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Sol com muitas nuvens a nublado com chuva de 
manhã. Tarde com temporal e noite chuvosa. Bovespa | +1,04% |129.650,03

Comercial | -1,03% | R$ 5,804
Euro | -1,14% | R$ 6,601

LUA EM VIGOR - CHEGA MERCADO FALE CONOSCO

Minguante 20/04 -  Nova 27/04 - Crescente 04/05Máxima 24ºC   Mínima 16ºC 

EDITORIALLOTERIAS

AGRO 
MINEIRO  

Minas Gerais vive um 
momento emblemático no 
setor externo. As exporta-
ções do agronegócio mi-
neiro acabam de alcançar 
o melhor trimestre de toda 
a série histórica iniciada 
em 1997, consolidando-se 
como a principal força 
da balança comercial do 
estado. Com uma fatia de 
45,3% das exportações 
totais – superando o setor 
mineral... PÁGINA 2 

QUINA/6709
29 32 39 57 61

Acumulado: R$ 3.700.000,00

MEGA SENA/2853
04 18 23 48 53 56

Acumulado: R$ 50.000.000,00

LOTOFÁCIL/3371
06 07 08 11 13
15 16 17 18 19
20 21 22 23 24

1 ganhador: R$ 1.926.398,67

TIMEMANIA/ 2232
29 33 59 60 67 69 77
Time - CAMPINENSE/PB

Acumulado: R$ 11.500.000,00

DIA DE SORTE/ 1053
04 07 09 12 23 25 30

Mês de Sorte - MARÇO
1 ganhador: R$ 1.668.654,94

Espetáculo “Pelos Caminhos do Gólgota” 
será apresentado hoje em Poços de Caldas

Uma das mais tradi-
cionais encenações da 
Semana Santa no sul de 
Minas Gerais, o espetá-
culo “Pelos Caminhos 
do Gólgota” retorna em 
2025 com a proposta de 
emocionar e refletir so-
bre os valores da vida, 
fé e espiritualidade. A 

apresentação acontece 
no dia 18 de abril, Sex-
ta-feira da Paixão, às 
20h, no pátio da Igreja 
São Benedito. Em caso 
de chuva, o evento será 
transferido para o inte-
rior da igreja. A entra-
da é franca. 

PÁGINA C1

 Divulgação

PEÇA emociona poços-caldense toda Sexta-feira da Paixão

ESPECIAL

Foto Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira

Setor 35 é inaugurado e apresenta novo 
conceito de academia de escalada em Poços

PÁGINA 6

Saiba o que 
não pode na 
Sexta-feira 
Santa

A Sexta-feIra  Santa é 
uma das datas mais im-
portantes da Igreja Ca-
tólica e celebra a Morte 
e Paixão de Jesus. É um 
dia de jejum e à absti-
nência de carne, além de 
meditação.  PÁGINA 4C

Poços celebra 15 anos da 
Escolinha Zico 10/Coopoços e 
Mantiqueira relembra 
esta história de sucesso

PÁGINA 4

Arquivo
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AGRO MINEIRO  

EDITORIAL
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Minas Gerais vive um 
momento emblemático no 
setor externo. As exporta-
ções do agronegócio mi-
neiro acabam de alcançar 
o melhor trimestre de toda 
a série histórica iniciada 
em 1997, consolidando-se 
como a principal força 
da balança comercial do 
estado. Com uma fatia de 
45,3% das exportações 
totais – superando o setor 
mineral, historicamente 
dominante –, o agro minei-
ro reafirma sua relevância 
econômica e estratégica. 

Entre janeiro e março, 
a receita com exportações 
do setor somou expres-
sivos US$ 4,5 bilhões, 
com volume de 3 milhões 
de toneladas. Ainda que 
tenha havido uma queda 
de 14,2% no volume em 
comparação ao mesmo 
período do ano anterior, 
o faturamento cresceu 
26%, reflexo direto da 
valorização das commo-
dities agropecuárias, cujo 
preço médio por tonelada 
subiu 47%. Para efeito de 
comparação, os demais 
segmentos da economia 
mineira apresentaram va-
lorização média de apenas 
13%, o que reforça o bom 

momento vivido pelo agro-
negócio. 

Março, por sua vez, foi o 
melhor mês isolado já re-
gistrado desde o início da 
série histórica, resultado 
que coroa o desempenho 
acumulado do trimestre. 
Um dos destaques mais 
surpreendentes do período 
foi o salto nas exportações 
de ovos, que cresceram 
mais de 260% impulsio-
nadas pela crise sanitária 
provocada pela influenza 
aviária nos Estados Uni-
dos, abrindo espaço para 
os produtores brasileiros 
no mercado internacional. 

O café, símbolo da eco-
nomia e da cultura mi-
neira, mantém seu pro-
tagonismo absoluto. Com 
receita de US$ 2,9 bilhões 
e mais de 7,8 milhões de 
sacas exportadas, o grão 
segue como carro-chefe 
das exportações estadu-
aisl. 

Esse panorama confir-
ma o dinamismo e a ca-
pacidade de adaptação do 
agronegócio mineiro, que 
tem conseguido agregar 
valor, conquistar novos 
mercados e responder de 
forma eficaz às demandas 
globais.

ENQUETE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira 
está com a seguinte enquete: 

VOCÊ APROVOU A MUDANÇA DA SEDE 
DA PREFEITURA DE POÇOS?

SIM: 61.19%|NÃO: 38.81%
Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.brPara votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Cidade cheia
Hoteleiros e comerciantes 
da área turística comemo-
ram o feriado prolongado. 
Poços de Caldas está com lo-
tação máxima, sendo que a 
maioria dos visitantes vem 
do Estado de São Paulo.  

**
Litoral
Enquanto a cidade é inva-
dida por turistas, boa parte 
dos poços-caldenses tomou 
o rumo do litoral. Cidades 
como Ubatuba e Guarujá são 
as preferidas.  

**
Prefeito 
O prefeito Paulo Ney é 

um dos que deve deixar a 
cidade neste feriado pro-
longado. Ele não revelou 
o destino, mas deve ter 
alguns dias de descanso 
para curtir com a famí-
lia. 

**
Privilégio
O político que teve um 
exame de ressonância 
aprovado em um dia no 
SUS usou as redes sociais 
e negou qualquer privi-
légio. Segundo ele, seu 
caso era muito urgente. 
O problema é que muitos 
cidadãos têm casos com 
urgência, mas precisam 
esperar mesmo assim.

A filosofia como enfrentamento 
das questões tecnológicas

Poços de Caldas, MG 
- No último dia 12 de 
abril, o professor e filó-
sofo ANTÔNIO FLOREN-
TINO NETO* ministrou 
novo módulo do Curso 
de Filosofia realizado em 
Poços de Caldas, no es-
paço ARTE ZIRIGUIDUM.

A matéria de enfrenta-
mento do curso foi dire-
cionada às Inteligências 
Artificiais, em um estu-
do comparativo entre 
o CHATGPT e o DEEP-
SEEK, bem como no re-
flexo da Filosofia Chinesa 
na configuração e con-
stituição desta última 
ferramenta, criada pelos 
chineses.

O tema é deveras 
complexo e abrangente 
e gerou debate consis-
tente, além da profícua 
explanação do mestre 
sobre as diferenças entre 
a Inteligência Artificial 
criada pelos norte-amer-
icanos e a IA criada pe-

los chineses e quais os 
reflexos a curto e longo 
prazo.

O objetivo deste curso, 
que pode ser feito por 
módulos separadamente, 
é fazer da Filosofia uma 
ferramenta do cotidiano, 
estimulando o pensamen-
to crítico e fomentando a 
troca de ideias e a busca 
de conhecimento para 
transformação pessoal e 
social. Como dizia Platão: 
“Tente mover o mundo, 
mas comece movendo a 
si mesmo”.

O próximo módulo 
será no dia 14 de junho, 
e o tema será divulgado 
no mês de maio.

A participação é livre, 
sem exigência de quais-
quer critérios, pois o 
grupo é heterodoxo e 
flexível. A taxa cobra-
da é módica, R$ 50,00 
(cinquenta reais), apenas 
para custear o espaço e o 
transporte do professor.

*ANTÔNIO FLORENTINO NETO é Mestre em Filosofia pela Uni-
versidade Federal de São Carlos, Doutor em Filosofia pela Univer-
sidade de Berlim, com tese sobre a recepção da Filosofia Chinesa 
na Filosofia Alemã. Membro do Grupo Colaborador do Programa de 
Doutorado em Ciências na UNICAMP.

Fotos Divulgação

Poços de Caldas, MG - 
Atento às demandas do 
município, em especial 
com relação à infraes-
trutura dos bairros, o 
vereador Álvaro Cagnani 
(PSDB) esteve, recente-
mente, no bairro Bianuc-
ci. Uma das principais 
solicitações dos mora-
dores é a duplicação da 
Estrada José Biannuci, 
desde o trecho que tem 
início próximo ao Parque 
Walter World. Segundo o 
parlamentar, a proposta 
inclui a ampliação da pon-
te existente, com a cons-
trução de uma contenção 
para garantir segurança 
e estabilidade.

Sobre esse tema, o par-
lamentar encaminhou um 
Requerimento à Prefei-
tura buscando informa-
ções sobre a viabilidade 
da obra. Em resposta, a 
Secretaria Municipal de 
Planejamento e Desenvol-
vimento Urbano esclare-
ceu que há possibilidade 
de ampliação da Estrada. 
“É importante acrescen-
tar que a obra demanda-
rá previsão de recursos 
financeiros e orçamentá-
rios significativos, assim 
como implicará vencer 
obstáculos físicos, como 
é o caso da ampliação da 
travessia sobre córrego 
existente. Contudo, esses 
fatores serão equaciona-
dos quando da elaboração 
dos projetos”, diz trecho 
do documento.

Segundo Cagnani, a 
obra beneficiará não so-
mente o Bianucci, mas 
também outros bairros 
da região, como Jardim 

Vereador Álvaro Cagnani pede melhorias 
na infraestrutura do bairro Bianucci

clandestina e perigosa, 
colocando em risco suas 
vidas, especialmente em 
dias de chuva, quando a 
água do bairro Montreal 
não tem escoamento e 
alaga as residências. Além 
da duplicação da estrada 
e da melhoria da ponte, a 
proposta inclui a implan-
tação de galerias de água 
pluvial e de redes de es-
goto, além de iluminação 
pública”, diz o vereador.

O parlamentar é autor, 
também, de um Reque-
rimento que questiona a 
construção de uma tercei-
ra pista na avenida Vere-
ador Edmundo Cardillo, 
passando pela Estrada 
José Bianucci, avenida 
Pau Brasil e rua Pedro 
Augusto Cavini. “Esta 
obra é considerada fun-
damental para melhorar o 
fluxo na região, principal-
mente no trevo que liga 
a zona sul à zona leste, 
desafogando considera-
velmente o trânsito na-
quela área. Um conjunto 
de semáforos foi testado, 
experimentalmente, mas 
não foi suficiente. O ideal 
seria, através de recursos 
federais ou emendas par-
lamentares, a construção 
de um viaduto”, finaliza.

VEREADOR esteve no bairro Bianucci para 
conferir necessidade de intervenções

Formosa, Dom Bosco, 
Jardim Ipê, Caio Jun-
queira, Jardim Azaléias, 
Jardim Amarillis, Jardim 

das Hortências, Acácias 
e Nova Aurora. “A po-
pulação desses bairros 
utiliza o trevo de forma 

  Divulgação
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Entenda o 
que é o Sábado 
de Aleluia

O dia que antecede a Pás- 
coa, é conhecido como Sá-
bado de Aleluia, também 
chamado de Sábado Santo, 
quando acontece a Vigília 
Pascal. É o último dia da 
Semana Santa. Na Igreja e 
na Liturgia Católica, antes 
de todas as grandes sole-
nidades, há uma celebra-
ção de véspera ou vigília. 
A Vigília Pascal antecede o 
dia da Páscoa, o Domingo 
da Ressurreição de Jesus.

O Sábado de Aleluia tem 
um significado simbólico 
profundo. Para os cris-
tãos, esse dia representa o 
período de espera entre a 
morte e a ressurreição de 
Jesus. Após a crucificação, 
os discípulos e seguidores 
de Cristo estavam imersos 
em um profundo luto, e o 
corpo de Jesus foi colo-
cado no túmulo. Esse é 
um momento de reflexão 
sobre o sacrifício de Jesus 
e sobre o significado da 
sua morte para a humani-
dade. Ao mesmo tempo, o 
Sábado de Aleluia também 
simboliza a esperança de 

NO SÁBADO de Aleluia acontece a Vigília Pascal, a véspera da ressurreição de Jesus

Foto: José Luiz Bernardes Ribeiro

que a morte não é o fim, 
mas apenas uma etapa no 
plano divino da salvação.

Durante o Sábado de 
Aleluia, a igreja não cele-
bra missas, mas realiza a 
bênção do fogo novo e a 
bênção da água batismal. 
A bênção do fogo novo é 
um ritual que simboliza a 
luz de Cristo que ilumina 
as trevas do mundo. É a 
partir desse fogo que se 
acende o Círio Pascal, que 
representa Jesus Cristo, a 
luz do mundo, ressuscita-
do da morte.

 A bênção da água ba-
tismal é um momento de 
renovação das promessas 
batismais, um momento 
em que se recorda que a 
água é um sinal de vida 
nova, de purificação e 
de renovação da fé. É a 
partir dessa água que são 
batizados os catecúmenos, 
aqueles que se preparam 
para receber o sacramento 
do batismo.

MALHAÇÃO DE JUDAS
No Sábado de Aleluia é 

comum que sejam realiza-
das vigílias de oração, em 
que os fiéis permanecem 
em silêncio diante do Círio 
Pascal, refletindo sobre o 
mistério da ressurreição 
de Jesus Cristo. É um mo-
mento de espera confiante, 

de esperança e de renova-
ção da fé. 

Já na cultura popular, o 
Sábado de Aleluia é mar-
cado em algumas regiões 
pela  Malhação de Judas. O 
boneco de Judas é frequen-
temente preenchido com 

fogos de artifício, e, após 
a malhação, é incendiado, 
criando um espetáculo 
pirotécnico como parte da 
celebração.

Embora o ritual tenha 
uma conotação religiosa 
ligada à traição de Judas, 

ele também tem aspectos 
de manifestação popular 
e folclórica, funcionando 
como uma forma de ex-
pressar, de maneira simbó-
lica, a “expulsão” do mal, 
a renovação e a esperança 
de dias melhores.

O coelho é um dos 
p r i n c i p a i s   s í m b o -
los  da   Páscoa  e  o  
responsável por trazer os 
ovos. A tradição teria liga-
ção, conforme historiado-
res, com a cultura popu-
lar germânica e haveria 
uma ligação com a lenda 
do Osterhase, uma lebre 
que trazia ovos enfeitados 
para as crianças durante 
o período do equinócio da 
primavera. Ela os encon-
dia e as crianças deveriam 
encontrá-los. A festa co-
memorava a vitória do sol 
aquecedor sobre as trevas 
e o frio do inverno. Além 
disso, o coelho represen-
taria a fertilidade.

A comemoração foi 
equiparada à festa da 
ressurreição de Jesus na 
Idade Média, conforme 
Jacob Grimm, um dos 
famosos irmãos Grimm, 
folcloristas que ficaram 
conhecidos pelas coletâ-
neas de contos infantis. 
Em uma obra sobre a 
mitologia germânica, ele 
conta que o coelho é o 
animal sagrado atribuído 
tanto a Afrodite, a deusa 
do amor dos romanos, 
como a Ostara, a deusa 
da primavera para os 
alemães.

O costume de se procu-
rar os ovos de Páscoa no 
jardim também estaria 
baseado na crença dos 
germanos e de outros po-
vos antigos de que o ovo 
é o símbolo da fertilidade 
e da nova vida em cresci-
mento.

No sul, conhece-se há 
mais tempo a lenda dos 
ovos trazidos pelo coelho 
da Páscoa. Em suas pes-
quisas, o catedrático de 
Medicina de Heidelberg 
Georg Franck von Fran-
ckenau encontrou regis-
tros que documentam a 
lenda. Os mais antigos 
são de 1678. O hábito 
teria surgido, segundo 
Franckenau, há mais 
de 300 anos na Alsácia 
(França), no Palatinado e 
no Alto Reno (Alemanha).

Como os lépidos co-
elhos e lebres se multi-
plicam na primavera - a 
Páscoa cai na primavera 
no Hemisfério Norte - os 
padrinhos teriam inventa-
do uma caçada ao coelho, 
na qual as crianças encon-
travam os ovos coloridos 
escondidos nos parques e 
jardins conforme a Deuts-
che Welle, agência do go-
verno alemão.

Coelho e ovos de Páscoa
são uma tradição alemã

Foto: Freepik

Foram os imigrantes 
alemães que trouxeram 
para o Brasil a tradição 
do coelho de Páscoa no 
século XIX. Segundo disse 
o professor de filosofia na 
Universidade de Brasília, 
Marcos Aurélio, à Agência 

Brasil, o coelho e os ovos 
são símbolos de fertilida-
de e por isso associados 
à Páscoa. “É por uma as-
sociação, digamos assim, 
do significado simbólico 
e não literal, não realista. 
Os dois são símbolos de 

renovação, de fertilida-
de, então eles acabaram 
vindo associados. Mas se 
você pensa assim realis-
ticamente, literalmente 
não faz sentido porque o 
coelho não é um animal 
que bota ovo”.

IMIGRANTES alemães trouxeram a tradição 
para o Brasil no Século XIX

Saiba qual é o melhor
chocolate para a saúde

Ochocolate é um dos ali- 
mentos mais apreciados 
no mundo, e sua popula-
ridade não se deve apenas 
ao sabor, mas também aos 
benefícios que ele pode 
trazer para a saúde, es-
pecialmente quando con-
sumido com moderação. 
Existem diferentes tipos 
de chocolate, e cada um 
oferece uma variedade de 
compostos bioativos que 
podem trazer vantagens 
para o organismo. 

O melhor chocolate 
para a saúde são os que 
possuem um maior per-
centual de cacau, confor-
me a nutricionista da Uni-
versidade Univeritas/Ung, 
Flávia Terciano. “Quanto 
maior o percentual de 
cacau, maior será seu be-
nefício. O recomendado é 
que a escolha seja sempre 
acima de 70% de cacau na 
composição”, destaca.

O chocolate que tem 
acima de 70% de cacau é 
conhecido como amargo. 
Ele tem menor quantidade 
de açúcar em comparação 
com outros tipos de choco-
late. Isso o torna uma das 
opções mais saudáveis, 
pois é rico em flavonoides, 
compostos antioxidantes 
que ajudam a combater os 
radicais livres e protegem 

as células do corpo. Para 
a saúde cardiovascular, 
os flavonoides presentes 
no chocolate amargo po-
dem ajudar a melhorar 
a circulação sanguínea, 
reduzir a pressão arterial 
e diminuir o risco de do-
enças cardíacas.

A função cerebral tam-
bém é beneficiada. O cho-
colate amargo pode au-
mentar o fluxo sanguíneo 
para o cérebro, melho-
rando a função cognitiva 
e a memória. Ele ainda 
tem propriedades anti-
-inflamatórias, que pode 
ajudar a proteger o cor-
po. Embora o chocolate 
amargo tenha vários be-
nefícios, ele ainda contém 
calorias e gorduras. O 
consumo ideal é de cerca 
de 20 a 30 gramas por 
dia, aproximadamente 1 
a 2 quadradinhos, o que 
proporciona os benefícios 
sem exagerar no consumo 
de açúcar e calorias.

Entre as piores esco-
lhas está o chocolate bran-
co. Ele  é feito apenas 
com manteiga de cacau, 
leite e açúcar. Embora seja 
cremoso e doce, não ofere-
ce os mesmos benefícios 
antioxidantes dos outros 
tipos de chocolate, pois 
carece dos flavonoides.
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Sindicato dos Trabalhadores em
Transportes Rod. de P. de Caldas

Com base territorial Poços de Caldas, Andradas, Bandeira do Sul, Botelhos, Cabo Verde, Caldas,
Campestre, Guaranésia, Guaxupé, Ipuiuna, Machado, Muzambinho, Poço Fundo e Santa Rita de Caldas.
CGC 19.111.210/0001-85 - Fundado em 22/08/1984 - Rec. pelo Ministério do Trabalho MT 4260002520/88

35R. Cel. Virgílio Silva, 1.077  Vl. Nova  CEP 37701-103  ( 3722.1965  Poços de Caldas, MG

BALANÇO PATRIMONIAL DE ATIVO E PASSIVO ENCERRADO 31/12/2024

ATIVO
Ativo Circulante    
Disponível
Caixa............................................
Bancos c/ Movimento...................
Aplicações....................................
Créditos a Receber......................
Adiantamentos.............................
Consórcios e Cartas Crédito........

Ativo Permanente
Imobilizado
Veículos.......................................
Instalações...................................
Imóveis.........................................
Informática...................................
Móveis e Utensílios .....................
Maquinas e Equipamentos..........
Biblioteca.....................................
(-) Depreciação............................
            
Totais do Ativo......................................................

PASSIVO
Passivo Circulante
(Curto Prazo)
Obrigações c/ Impostos...............
Obrigações Sociais......................
Fornecedores...............................
Empréstimos................................

Patrimônio Líquido
Variação Patrimonial Acumulado.
Superavit......................................

Poços de Caldas, 31 de Dezembro 2024.

Sindicato Trab. Transp. Rod. P. Caldas - Presidente: José Aparecido Luciano
Daniela G. Matias Franco - Contadora CRC MG.078.990

Sindicato dos Trabalhadores em
Transportes Rod. de P. de Caldas

Com base territorial Poços de Caldas, Andradas, Bandeira do Sul, Botelhos, Cabo Verde, Caldas,
Campestre, Guaranésia, Guaxupé, Ipuiuna, Machado, Muzambinho, Poço Fundo e Santa Rita de Caldas.
CGC 19.111.210/0001-85 - Fundado em 22/08/1984 - Rec. pelo Ministério do Trabalho MT 4260002520/88

35R. Cel. Virgílio Silva, 1.077  Vl. Nova  CEP 37701-103  ( 3722.1965  Poços de Caldas, MG

DEMOSTRATIVO DO RESULTADO PATRIMONIAL
ENCERRADO EM 31/12/2023ENCERRADO EM 31/12/2023

RECEITAS                                                          31/12/2023 
Receitas..........................................................R$ 705.405,71
Total das Receitas....................................................................(+) R$ 705.405,71

DESPESAS
Despesas Departamentos..............................R$ 151.797,71
Despesas Operacionais.................................R$  252.471,13
Despesas Gerais............................................R$ 200.806,94
Despesas com Encargos Sociais...................R$      3.314,75
Despesas Financeiras....................................R$      1.544,10
Total das Despesas...................................................................(-) R$ 609.934,63

VARIAÇÃO PATRIMONIAL DO EXERCÍCIO
Superávit do Exercício..............................................................(=) R$   95.471,08

Poços de Caldas, 31 de Dezembro 2024.

Sindicato Trab. Transp. Rod. P. Caldas - Presidente: José Aparecido Luciano
Daniela G. Matias Franco - Contadora CRC MG.078.990

31/12/2024   

R$   14.656,23   
R$     4.119,37
R$     3.496,11 
R$     1.854,24    
R$   19.255,89
R$   16.919,67   

R$ 141.832,04
R$        792,02   
R$   46.603,00   
R$   28.792,16   
R$   23.288,72   
R$     4.230,00  
R$   14.514,40
R$   26.083,31

R$     5.995,05
R$     2.651,11   
R$   53.140,37
R$   61.805,34   

R$ 124.374,22
R$   95.471,08

R$   43.381,84

R$ 286.135,65

R$ 343.437,16 

R$ 123.591,86

R$ 219.845,30
R$ 343.437,16 

R$   43.381,84

R$ 343.437,16

Poços celebra 15 anos da Escolinha Zico 10/Coopoços 
e Mantiqueira relembra esta história de sucesso
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Poços de Caldas, MG 
– Em 2010, um sonho co-
meçou a tomar forma nas 
mentes e nos corações de 
dois amigos: O professor 
de Educação Física André 
Oliveira e o ex-jogador 
Paulista. Ambos compar-
tilhavam o desejo de con-
tribuir com o esporte na 
cidade e proporcionar às 
crianças uma oportunida-
de de crescimento através 
do futebol. Unidos pela 
paixão e pela amizade, 
deram início a um projeto 
que, este ano, completa 15 
anos de história: a Esco-
linha Zico 10/Coopoços.

Essa é a primeira re-
portagem especial do 
Mantiqueira em home-
nagem aos 15 anos da 
escolinha. Ao longo da 
série, vamos revisitar os 
momentos que marcaram 
essa trajetória vitoriosa, 
com relatos emocionan-
tes dos protagonistas 
dessa história. Na edição 
de hoje, entrevistamos 
Sérgio Azevedo — Sérgio 
da Coopoços — figura 
central na consolidação 
do projeto, além dos fun-
dadores André Oliveira, 

Paulista e da técnica Mar-
cela Carvalho.

O SONHO QUE 
VIROU REALIDADE

Em 2010, ao procura-
rem Sérgio Azevedo com 
a ideia de criar uma es-
colinha de futebol, André 
e Paulista encontraram 
receptividade imediata. 
Sérgio, apaixonado por 
futebol e torcedor fa-
nático do Flamengo, já 
alimentava o desejo de 
oferecer mais opções de 
lazer e desenvolvimen-
to para os cooperados, 
especialmente para as 
crianças.

“Então eu tinha uma 
pretensão aqui na pro-
posta de ampliar os be-
nefícios para o associado, 
principalmente para as 
crianças. Queria que as 
crianças tivessem ativi-
dade”, relembra Sérgio.

A proposta dos amigos 
veio ao encontro desse 
objetivo, e Sérgio não 
perdeu tempo. Mas ele 
queria algo grandioso, 
que tivesse um nome forte 
por trás. Foi então que 
surgiu a ideia de buscar 
a franquia da Escola de 
Futebol Zico 10. A ideia 
veio de Jucilene, que tra-
balhava com Sérgio na 
época, que  encontrou 
informações sobre a fran-

quia e trouxe a sugestão. 
O nome Zico brilhou aos 
olhos de todos.

“Aí eu vi esse negócio da 
escola do Zico, coisa boa. 
E aí veio o orçamento. 
Achei cara. Jucilene dis-
se: ‘muito barato! Muito 
barato! Olha o benefício 
que vai ser’, comentou 
Jucilene”.

UM FEITO HISTÓRICO: 
TRAZER ZICO A 
POÇOS DE CALDAS

Um dos momentos mais 
icônicos dessa trajetória 
foi, sem dúvida, a vinda 
de Zico para a inaugura-
ção da escolinha em Poços 
de Caldas — algo consi-
derado impossível por 
muitos. Sérgio insistiu. 
Ligou, mandou e-mails, 
negociou. E conseguiu o 
que ninguém imaginava: 
o craque confirmou pre-
sença.

“Até que cheguei num 
sábado, abri meu e-mail, o 
cara me respondeu: ‘você 
venceu’. Não sei por quê, 
mas o homem falou que 
vai”, conta Sérgio, emo-
cionado ao lembrar.

Determinando-se a con-
firmar pessoalmente, ele 
viajou ao Rio de Janeiro, 
encontrou Zico, ouviu dele 
próprio a confirmação e 
ainda conseguiu um vídeo 
do craque anunciando sua 
vinda a Poços. “Aí eu tive 
certeza que vinha”.

A inauguração foi um 
espetáculo à parte. O gi-
násio poliesportivo lotado 
de flamenguistas e fãs 
do futebol vibrou com a 
presença do ídolo. Zico 
foi incansável: autografou 
camisas, tirou fotos com 
todos e esbanjou simpatia. 
Após o evento, foi jantar 
no tradicional restaurante 
Pampa, onde mais uma 
vez fez questão de atender 
a todos que o esperavam, 
mesmo sendo já quase 
uma da manhã.

UM EXEMPLO DE HUMILDADE
A simplicidade e aten-

ção de Zico marcaram 
todos que participaram 
daquele momento. Sér-
gio lembra com carinho: 
“Você vê como é que é um 
cara que sabe o que é a 
importância dele para as 
pessoas. E hoje você tem 
uns caras que não são 
nada e te esnobam como 
se fossem alguém. E o 
Zico, que é o Zico, foi o 
primeiro a querer tratar 
bem todos os fãs.”

Em uma conversa infor-
mal com o craque, Sérgio 
perguntou como ele con-
seguia lidar com a rotina 
intensa de assédio dos fãs: 
“Ele falou: ‘tem que ter é 
paciência e memória’. Eu 
fiquei encucado com isso. 
Aí ele falou: ‘pra lembrar 
que tem que ter paciên-
cia’.”

OS FRUTOS DO 
TRABALHO COLETIVO

Desde então, a escoli-
nha cresceu e se consoli-
dou como uma referência 
no esporte local. Sérgio 
destaca a importância dos 
nomes que passaram pelo 
projeto — entre eles, a 
técnica Marcela Carvalho, 
primeira treinadora de 
futebol do projeto. “O Pau-
lista e o André começa-
ram, depois vieram outros 
nomes, o Zé Carlos somou 
muito, cada um teve a sua 
história própria.”

Hoje, alguns dos alunos 
da primeira turma já são 
pais — um sinal do tempo 
que passou e do legado 
construído.

UMA FESTA QUE 
CELEBRA O PASSADO E 
PROJETA O FUTURO

Para marcar os 15 anos 
da Escolinha Zico 10/Co-
opoços, Sérgio e a equipe 
planejam uma grande 
festa. Existe, inclusive, 
uma nova tentativa de 
trazer Zico novamente 
à cidade. A presença do 
eterno camisa 10 do Fla-
mengo seria o fechamento 
perfeito para esse ciclo de 
sucesso, mas, mesmo que 
não aconteça, o evento 
será um marco.

“Independente dele vir 
ou não, a festa tem que 
ser. É uma coisa muito 
marcante. A escolinha foi 
muito boa pra proposta, 
atraiu os associados tam-
bém. Foi ótimo.”

A Escolinha Zico 10/
Coopoços é um exemplo 
de como sonhos se reali-
zam quando há dedicação, 
parceria e paixão. Uma 
história que começou com 
dois amigos e um ide-
al, encontrou apoio em 
quem acreditou e ven-
ceu todas as barreiras 
com coragem, humilda-
de e amor ao esporte. 

NAS FOTOS momentos 
históricos da Escolinha Zico 
10/Coopoços, que 
completa 15 anos

FOTOS  ARQUIVO



A-5MANTIQUEIRA-POÇOS DE CALDAS, SEXTA-FEIRA, 18 DE ABRIL DE 2025 ESPORTES

Poços de Caldas, MG - 
Em 17 de maio de 2010, 
data do aniversário de 
sua filha, o então jogador 
profissional de futebol 
Paulista dava o primeiro 
passo rumo a um projeto 
que mudaria não ape-
nas a sua trajetória, mas 
também a de centenas de 
crianças e adolescentes: 
a criação da escolinha de 
futebol Zico 10/Coopoços.

Naturalmente envolvi-
do com o esporte, Paulis-
ta conciliava os últimos 
momentos de sua carreira 
nos gramados com o de-
sejo de dar início a um 
novo ciclo. E foi com esse 
espírito de renovação e 
propósito que nasceu a 
parceria com a Coopoços, 
cooperativa dos servido-
res municipais de Poços 
de Caldas.

“Foi algo super im-
portante, que mudou a 
história da minha vida. 
Eu ainda jogava profissio-
nalmente, e meu grande 
sonho era finalizar minha 
carreira iniciando um 
novo projeto, algo que ti-
vesse um impacto real na 
vida das pessoas”, conta.

O início de tudo foi 
impulsionado por uma 
amizade de longa data. 
Ao lado do professor de 
educação física André Oli-
veira, Paulista deu forma 
a uma ideia que já vinha 
sendo amadurecida entre 
conversas e sonhos: uma 
escolinha de futebol que 
unisse formação esporti-
va, cidadania e inclusão 
social.

A oportunidade surgiu 
com a apresentação do 
projeto ao então presiden-
te da Coopoços, Sérgio, 
conhecido carinhosamen-
te como “Sérgio da Coo-
poços”, e sua diretoria, 
composta por Ana Alice, 
Alexandre e Rogério. A 
proposta de oferecer au-
las de futebol para os 
filhos dos cooperados 
encantou a todos e foi 
aprovada.

“A gente queria um tra-
balho voltado para crian-
ças e adolescentes, filhos 

Poços de Caldas, MG 
- Marcela Carvalho fez 
história ao se tornar a 
primeira mulher a treinar 
uma escolinha de futebol 
em Poços de Caldas. Em 
entrevista ao Jornal Man-
tiqueira, ela compartilhou 
memórias e reflexões so-
bre o período que marcou 
o início de sua carreira 
profissional.

“Assim como a escoli-
nha teve uma grande im-
portância na vida de mui-
tas crianças, ela também 
foi fundamental na minha 
vida profissional”, contou 
Marcela. Ainda estagiária 
quando começou sua atua-
ção, ela foi convidada pelo 
então prefeito e pelos pro-
fessores André e Paulista 
para integrar o projeto 
de futebol inspirado na 
metodologia do Zico, que 
estava sendo implantado 
na academia da Coopoços.

“Receber esse convite 
foi uma grande honra. Eu 
sempre tive uma paixão 
enorme pelo futebol e, até 
então, não havia mulhe-
res atuando na prepara-
ção física ou diretamente 
no treinamento dessas 
crianças. Fui a primeira 
e abracei esse desafio com 
amor e responsabilidade”, 
lembra.

Marcela trabalhou com 
crianças de diferentes 
idades, de 4 a 16 anos, e 
criou laços duradouros 
com os alunos e colegas 

Poços de Caldas, MG- 
Apaixonado por futebol 
desde criança, o professor 
de educação física André 
Oliveira viu na Escolinha 
Zico 10/Coopoços a um 
antigo sonho: oferecer 
oportunidades a jovens 
atletas por meio do espor-
te. Ele foi o idealizador do 
projeto que uniu paixão, 
experiência e responsabi-
lidade social, em parceria 
com o ex-jogador Paulista 
e com o apoio da Coopo-
ços.

Na época Andre já ti-
nha  mais de 10 anos de 
atuação em academias 
e também atuava como 
comentarista esportivo 
da TV Poços. “Sempre 
tive vontade de atuar 
diretamente dentro do 
esporte, e a chance se 
concretizou com a criança 
da Zico 10/Coopoços Jun-
tos, eu e o tiramos esse 
projeto do papel”, conta. 
André lembrou que a ini-
ciativa nasceu com estru-
tura sólida. Com apoio do 
presidente da Coopoços, 
Sérgio, que abraçou a 
ideia desde o início, o 

EMPRESA INCENTIVADORA: REALIZAÇÃO: 

@prefeituradepocos 
@secretariadeesporteselazerpc 
@alcoaaluminiosa

Projeto POÇOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de 
Poços de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa 

ALCOA ALUMÍNIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

Sonho com projeto social resulta 
na Escolinha Zico 10/Coopoços

projeto até hoje atende 
crianças e adolescentes 
de 8 a 15 anos. Além do 
ensino dos fundamentos 
do futebol, o trabalho 
ainda hoje tem um forte 
viés social. “Vamos muito 
além do treino. Prioriza-
mos atenção à saúde  e 
suporte nutricional. Em 
alguns núcleos a priorida-
de sempre foram crianças 
carentes

“A parceria com a Esco-
linha Zico 10 veio como 
um selo de qualidade para 
nós. Conseguimos cons-
truir algo que vai muito 
além do futebol – é um 
projeto de vida, um legado 
para toda uma geração”, 
destacou André com or-
gulho.

Para André Oliveira, 
fazer parte da história da 
equipe ao lado do Paulis-
ta, Sérgio e tantos outros 
envolvidos é motivo de 
enorme orgulho. “Entra-
mos neste projeto com o 
coração cheio de sonhos 
e muita vontade de fazer 
a diferença na vida das 
pessoas. Acho que conse-
guimos” DA ESQUERDA PARA A DIREITA: André Oliveira, Zico e Paulista

 ARQUIVO

Paulista relembra início da Escolinha Zico 10/
Coopoços: “Mudou a história da minha vida”

dos servidores. E foi um 
sucesso desde o início.”

O primeiro treino acon-
teceu em 10 de outubro 
de 2010, data que ficou 
marcada como o nasci-
mento oficial da escolinha 
Zico 10 em parceria com 
a Coopoços. Desde então, 
o projeto cresceu, ganhou 
reconhecimento e deixou 
marcas profundas na co-
munidade.

Além de Paulista e An-
dré, o projeto contou no 
início com professores 
da academia da Coopoços 
como Marcela, Thiago e 
Diogo, que ajudaram a 
consolidar um trabalho 
de base sério e compro-
metido.

Com o tempo, a escoli-
nha passou a contar com 
uma equipe multidiscipli-
nar, que incluía nutricio-
nistas, fisioterapeutas e 
atividades complementa-
res. Frutas eram distribu-
ídas aos alunos, eventos 
especiais faziam parte 
do calendário e as com-
petições internas davam 
espaço para os meninos 
mostrarem o que estavam 
aprendendo — tudo em 

um ambiente de apoio e 
formação.

“Foi algo sensacional. 
A escolinha fez uma dife-
rença enorme na vida de 
muitas famílias. A gente 
sempre teve um carinho 
especial pelos filhos dos 
cooperados, e ver que hoje 
muitos daqueles meninos 
são amigos, alguns até 
se tornaram profissionais 
do futebol, é algo muito 
gratificante.”

Mas mais do que for-
mar atletas, o objetivo 
principal sempre foi for-
mar cidadãos. E, segun-
do Paulista, esse legado 
continua vivo e sendo 
bem conduzido nos dias 
de hoje por nomes como 
Zé Carlos e Canhoto, que 
estão à frente da escoli-
nha com competência e 
dedicação.

Ao relembrar a jornada 
iniciada em 2010, Paulis-
ta não esconde o orgulho 
e a emoção. O impacto 
da escolinha também re-
verberou em sua vida 
profissional. Foi por meio 
desse trabalho que ele foi 
convidado, anos depois, a 
assumir a Secretaria de 

Esportes em 2017, o que 
abriu as portas para sua 
carreira política como 
vereador — sendo eleito 
e reeleito em Poços de 
Caldas.

“As sementes foram 
lançadas ali. Tanto no es-
porte como na minha vida 
pública, tudo começou 
com esse projeto. Quando 
você faz algo com prazer e 
motivação, as coisas ten-
dem a dar certo. E, graças 
a Deus e às pessoas que 
confiaram em mim, deu 
certo.”

Hoje, ele observa de 
longe, mas com o mesmo 
carinho de quem esteve 
desde o primeiro minu-
to. Paulista agradece à 
diretoria da Coopoços, 
aos professores e, princi-
palmente, às famílias que 
acreditaram no projeto.

“O segredo do sucesso 
foi a confiança de todos. 
Famílias, professores, 
diretores, alunos. Juntos, 
fizemos a diferença. E fico 
muito feliz em saber que 
a escolinha continua em 
boas mãos. Que venham 
novos projetos e novas 
histórias.”

DA ESQUERDA PARA A DIREITA: Paulista, Sérgio Azevedo, Zico, Rogério e Marcela Carvalho

 ARQUIVO

Marcela Carvalho 
relembra trajetória 
com carinho e orgulho

de equipe. “Era um con-
tato muito próximo, de 
muito carinho. Tivemos 
professores incríveis ao 
longo do tempo, como o 
Tiago, o André e o Pau-
lista. Cada um deixou sua 
marca.”

Com um perfil exigen-
te, mas afetuoso, Marcela 
destaca que mantinha 
uma linha de cobrança, 
especialmente no aspecto 
físico, sempre com o obje-
tivo de ajudar os alunos 
a evoluírem dentro do 
esporte. “Era firme, mas 
com amor. Queria que 
eles estivessem prepara-
dos, não só para o futebol, 
mas para a vida”, afirma.

Hoje, atuando como 
secretária no governo de 
Paulo Ney, Marcela reco-
nhece a influência deter-
minante daquela fase em 
sua formação. “Aquilo me 
definiu como profissional. 
Ali aprendi sobre respon-
sabilidade, empatia e pro-
ximidade com as pessoas. 
Foi naquele ambiente, 
com aquelas crianças, que 
nasceu a profissional que 
sou hoje.”

Ela finaliza a entrevista 
com uma homenagem ao 
atual coordenador da es-
colinha. “Parabéns ao Zé 
Carlos, que está à frente 
hoje, e a todos os profes-
sores que mantêm esse 
projeto vivo. É uma inicia-
tiva linda, que continua 
transformando vidas.” 
 

 ARQUIVO
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Poços de Caldas, MG – Foi 
inaugurada no último 
sábado (12) a Academia 
de Escalada Setor 35, o 
mais novo espaço espor-
tivo e cultural da cidade. 
A abertura oficial contou 
com um festival infantil e 
uma animada competição, 
atraindo participantes de 
várias cidades e amantes 
da escalada. O projeto é 
idealizado por Luiz Hen-
rique Leocadio, escalador 
há quase 30 anos, que 
celebra a realização de um 
sonho antigo.

“Minha vida inteira 
é dedicada ao esporte. 
Esse projeto une tudo o 
que eu acredito: esporte, 
cultura, arte, gastrono-
mia e convivência. É um 
conceito novo para Poços 
de Caldas, pensado para 
catalisar a juventude, unir 
as pessoas e fortalecer o 
turismo da cidade”, des-
tacou Luiz, um dos quatro 
sócios do Setor 35, ao lado 
de Tony, Ana e Ellen.

A inauguração teve cli-
ma de celebração, com 
muitos curiosos e atle-
tas testando a estrutura 
moderna da academia. A 
competição seguiu o for-
mato de “festival”, mais 
descontraído, sem finais 
tradicionais. Cada parti-
cipante recebe uma ficha 
de pontuação e escala 
diversas linhas (vias de 
escalada), somando pon-
tos a cada conquista. Ao 
final, vence quem acumu-
lar mais pontos, mas o es-
pírito de confraternização 
prevalece.

Setor 35 é inaugurado e apresenta novo 
conceito de academia de escalada em Poços

MODALIDADE OLÍMPICA 
E ACESSÍVEL

A escalada tem ganhado 
destaque mundial, espe-
cialmente após sua inclu-
são nos Jogos Olímpicos 
de Tóquio, com três mo-
dalidades: boulder (sem 
corda, com colchões de 
proteção), lead (com cor-
da) e velocidade (corrida 
vertical). Para os Jogos 
de Paris, cada uma das 
categorias ganhará meda-
lha própria, reforçando a 
relevância do esporte.

No Setor 35, a modali-
dade oferecida é o boulder. 
“É ideal para quem quer 
começar. A pessoa pode 

vir sozinha, não precisa 
de um parceiro. É tudo 
muito seguro, temos col-
chões especiais e orienta-
ção para todos os níveis. 
Crianças, adultos e até 
idosos podem praticar”, 
explica Luiz.

Além da liberdade que a 
modalidade proporciona, 
Luiz destaca os benefícios 
físicos e mentais: “Traba-
lha coordenação motora, 
criatividade, concentra-
ção e o corpo inteiro. É 
perfeito para quem não 
gosta de academia tra-
dicional, mas quer um 
esporte completo”.

UM SONHO QUE 
COMEÇOU LONGE

O Setor 35 nasceu da 
vontade de Luiz de trans-
formar a paixão pela es-
calada em algo maior. 
Morando nos Estados 

Unidos, ele começou a 
desenvolver o projeto por 
lá, mas decidiu voltar a 
Poços de Caldas após o 
diagnostico de alzheimer 
do avô. “Foi uma decisão 

de coração. Voltei para 
cá com o projeto já em 
andamento. Cheguei no 
dia 2 de janeiro e agora, 
em abril, estamos inaugu-
rando. É uma alegria ver 

a cidade abraçando essa 
ideia”.

ESPAÇO E FUNCIONAMENTO
Localizada na Rua Mon-

senhor Alderigi, nº 484, 
a academia funciona com 
sistema semelhante ao de 
academias convencionais: 
diária, plano mensal ou 
anual. As informações 
completas estão dispo-
níveis no Instagram ofi-
cial (@setor35), onde é 
possível realizar inscri-
ções, conferir horários e 
conhecer mais sobre as 
atividades.

“Estamos prontos para 
receber todos, com muito 
profissionalismo e aco-
lhimento. Nosso objetivo 
é que o Setor 35 se torne 
um ponto de encontro da 
cidade, promovendo saú-
de, cultura e integração”, 
finaliza Luiz.

FOTOS PAULO VITOR DE CAMPOS /  MANTIQUEIRA E DIVULGAÇÃO

Poços de Caldas, MG - 
O final de semana foi de 
superação e conquista!!!  
A atleta Fabíola Granato 
competiu na Ultra Desa-
fio UD Bertioga, uma das 
provas mais desafiadoras 
do litoral paulista, Fabí-
ola Granato brilhou ao 
conquistar o 2º lugar ge-
ral na distância de 35km, 
enfrentando condições 
extremas e um percurso 
exigente.

A prova, que aconteceu 
em Bertioga-SP, é parte 
de uma série de desafios 
de resistência com per-
cursos de 8km, 15km, 
35km e 55km. 

Fabíola participou da 

LUIZ HENRIQUE LEOCADIO, escalador há quase 30 anos

Atleta Poços Caldense conquista 2º lugar 
geral nos 35k da Ultra Desafio UD Bertioga

categoria 35k, comple-
tando o trajeto em im-
pressionantes 3 horas e 
30 minutos.

Com o sol forte e altas 
temperaturas, o percur-

so testou os limites dos 
competidores. A travessia 
pelas praias da Enseada 
e da Riviera de São Lou-
renço trouxe uma beleza 
singular à prova, mas 

também elevou o nível de 
dificuldade.

“Foi uma prova muito 
dura, com uma reta in-
terminável sob um calor 
intenso. A maior difi-
culdade foi correr na 
areia, que tira comple-
tamente o impulso da 
passada. Mas a paisa-
gem compensou cada 
passo. Estou muito feliz 
com o meu resultado!”, 
comentou Fabíola. Agra-
deço imensamente aos 
meus treinadores Rafael 
Matos e Valter Pereira.  
Agradecimento aos trei-
nos do professor Robson 
Alvarenga da Caldense”, 
destacou Fabíola. 

FOTOS DIVULGAÇÃO



Poços Ativa promove saúde e bem-estar 
com aulas de funcional gratuitas

Poços de Caldas,MG- 
A Prefeitura de Poços de 
Caldas, por meio do pro-
grama Poços Ativa, segue 
promovendo qualidade de 
vida e bem-estar para a 
população com as aulas 
gratuitas de funcional. 
A atividade, realizada 
na Praça Municipal João 
Monteiro, é conduzida 
pela instrutora Claudiane 
Souza da Silva e tem con-
quistado cada vez mais 
participantes.

O funcional é uma ati-
vidade física completa, 
que trabalha o corpo de 
forma integrada, melho-
rando força, resistência, 
equilíbrio e coordenação. 
Mais do que um exercí-
cio, é uma oportunidade 
de cuidar da saúde, sair 
do sedentarismo, aumen-
tar a disposição e até fa-

zer novas amizades.
Tudo acontece com o 

acompanhamento de pro-
fissionais capacitados, 
garantindo segurança, 
orientação e motivação 
durante as aulas. O ob-
jetivo é oferecer uma 
experiência positiva com 
o exercício físico, respei-
tando o ritmo de cada 
participante e incentivan-
do um estilo de vida mais 
ativo e saudável.

Com essa iniciativa, 
o Poços Ativa reforça 
seu compromisso com a 
saúde e a qualidade de 
vida da comunidade, ofe-
recendo acesso gratuito 
a atividades que fazem 
bem para o corpo e para 
a mente. Em um mundo 
cada vez mais corrido, se 
movimentar nunca foi tão 
importante.

 Divulgação

NA FOTO ACIMA Franco Martins durante a Maratona 
Internacional de São Paulo. A competição foi realizada 
recentemente.Franco é esportista de destaque e ulti-
mante se dedica a corridas de rua. 

Fotos Arquivo Pessoal

Foto: Gustavo Aleixo/Cruzeiro/Divulgação

Cruzeiro goleia Bahia no Mineirão
O Cruzeiro e sua torcida 

viveram uma noite mágica 
nesta quinta-feira (17). 
No Mineirão, a equipe 
de Leonardo Jardim teve 
grande atuação e goleou 
o Bahia, por 3 a 0, pela 

quarta rodada da Série 
A do Campeonato Brasi-
leiro. Kaio Jorge (duas 
vezes) e Lucas Romero 
fizeram os gols azuis.

Depois de muito tempo, 
o time estrelado voltou a 

entregar um desempenho 
empolgante ao torcedor. 
A resposta veio nas ar-
quibancadas, com muita 
festa e vibração dos mais 
de 26 mil presentes no 
Gigante da Pampulha. O 

resultado fez a Raposa 
chegar aos sete pontos e, 
consequentemente, assu-
mir a quinta posição. Os 
tricolores estacionaram 
nos três e estão em 18º, 
na zona de rebaixamento.
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Poços de Caldas, MG 
– O vôlei masculino de 
Poços de Caldas vem ga-
nhando força e visibilida-
de, e na última segunda-
-feira (14/04), essa evo-
lução pôde ser conferida 
de perto no Ginásio Isah 
Sarraf, durante um amis-
toso entre as equipes 
Expansão Vôlei e Val Vô-
lei, ambas pertencentes 
ao programa municipal 
Poços Ativa.

O jogo foi marcado 
por rallys emocionan-
tes, parciais acirradas e 
muita entrega dos atletas 
em quadra. Ao final dos 
cinco sets disputados, a 
equipe Expansão Vôlei 
Poços Ativa saiu com a 
vitória, fechando o con-
fronto em 4 sets a 1. A 
partida de volta já está 
sendo programada para 
acontecer na “casa” do 
Val Vôlei, na região sul da 
cidade.

O Poços Ativa é um pro-
grama que atende aproxi-
madamente 3 mil pessoas 
em diversos polos da ci-
dade, promovendo saúde, 
esporte e qualidade de 
vida por meio de aulas e 
atividades físicas gratui-
tas. O vôlei é uma das mo-
dalidades que mais cresce 
dentro do projeto.

Além do bom nível téc-
nico apresentado, o amis-
toso teve como destaque a 
integração entre os proje-
tos, o que foi exaltado por 
ambos os lados. Para Luís 
Eduardo, técnico do Val 
Vôlei, a experiência foi ex-
tremamente positiva: “Foi 
uma experiência muito 
bacana, muito organiza-
da. Para muitos dos nos-
sos atletas, foi a primeira 
vez em uma situação de 
jogo. Só haviam treina-

Crescimento do vôlei em Poços  é celebrado 
em amistoso entre projetos locais

do até agora. Com base 
no que apresentamos, 
agora sabemos onde pre-
cisamos melhorar e onde 
acertamos. Vamos seguir 
treinando forte.”

Já Sara Constantino, 
integrante da comissão 
técnica do Expansão Vô-
lei Poços Ativa, também 
destacou o caráter forma-
tivo e técnico da partida: 
“Foi um amistoso muito 
produtivo, independen-
temente do placar. Con-
seguimos colocar todos 
os atletas para jogarem, 
o que é essencial em um 
jogo-treino. Pude obser-
var a movimentação, o 
entrosamento e como os 
atletas reagiram a dife-
rentes formações. Os me-
ninos tiveram uma postu-
ra respeitosa, prestando 
atenção, se orientando e 
se ajudando.”

Sara também ressaltou 
a importância da retoma-
da do projeto após um 
período de pausa: “Co-
meçamos como Expansão 
Vôlei, tivemos uma pausa 
e agora estamos inte-
grados ao Poços Ativa, o 
que fortalece e solidifica 
o projeto. Essa parceria 
com a Prefeitura traz 
tranquilidade e continui-
dade, algo fundamental 
para pensarmos em cres-
cimento a longo prazo.”

Além disso, ela enfati-
zou que o objetivo agora 
é ampliar ainda mais o 
alcance do vôlei na cida-
de, atingindo diferentes 
idades e públicos:

“O projeto está cres-
cendo e, com ele, a moda-
lidade também. A tendên-
cia é alcançar mais pes-
soas e consolidar ainda 
mais o vôlei como um dos 
esportes fortes de Poços.” 

FOTOS DIVULGAÇÃO
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RELAÇÃO DE FALECIMENTOS Data   Idade 

 

Maria Célia de Araújo Melo 07/04  60 anos 
Maria Santa Modesto  07/04  70 anos
Ilza Garcia Teixeira Mtzumura 07/04  88 anos 
Laura Carolina Zeferino Soares 08/04  26 anos 
José Bastos Teixeira  08/04  75 anos 
Luisa Rodrigues   08/04  75 anos 
João Francisco Miguel  08/04  87 anos 
Luiza Dutra Rayel  08/04  95 anos 
Adelto Augusto de Oliveira  09/04  56 anos 
José Victor de Paula  09/04  60 anos 
Maria Vicentina Messias  09/04  81 anos 
Regina Coeli Dias Simões  09/04  76 anos 
Elena Maria Carvalho dos Reis 09/04  19 anos
Mauro Marcos de Almeida Menezes 10/04  60 anos 
Ivon Alves da Silva  10/04  76 anos
Ilza Maria da Silva  11/04  45 anos 
Gabriela Candida do Nascimento 11/04  84 anos 
Senhorinha Pereira da Silva 11/04  95 anos 
Santo Piva   11/04  93 anos 
Maria Aparecida Fernochio 11/04  67 anos 
Nazely Mendes de Souza  11/04  84 anos 
Alzira Pires   11/04  85 anos
Fernanda de Freitas Piva  12/04  46 anos
Jade Maria Bellomo  12/04  2 anos
Deusdécio Donizete  Colluce 12/04  68 anos 
Ana Maria de Souza  12/04  59 anos 
José Maria de Oliveira  12/04  73 anos 
Dilene Marta de Oliveira Silva 12/04  66 anos 
Ivone Aparecida de Almeida 12/04  77 anos 
Ocimar Aparecido de Paula 13/04  65 anos 
Jovita Mariana de Jesus Teodoro 13/04  90 anos 
Moacir Candido Souza  13/04  81 anos 
Felipe de Oliveira   13/04  77 anos 
Donizete Marinho Dias  14/04  54 anos
Vicente Antônio Martins Silva 15/04  78 anos
Francisco de Assis dos Santos 15/04  46 anos
Nelson Pereira da Silva  16/04  61 anos

Poços de Caldas, MG - Na tarde de domingo (16), uma operação de fiscalização de trânsito 

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SÉTIMO DIA LIGUE 3729.0007 
OU WHATSAPP 99950.5685

INFORMAÇÕES FORNECIDAS PELA FUNERÁRIA MUNICIPAL  

OBITUÁRIO
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HOMENS SÃO 
PRESOS POR 
TRÁFICO DE DROGAS
A Polícia Militar prendeu 
dois indivíduos por tráfico 
de drogas na Rua Rio de 
Janeiro, em Poços de Cal-
das. Durante patrulhamen-
to de rotina, os militares 
avistaram dois indivíduos 
em atitude suspeita na via. 
Após abordagem e busca 
pessoal, os policiais en-
contraram com os autores 
uma variedade de entorpe-
centes, além de dinheiro 
e materiais relacionados 
ao tráfico. No total, foram 
apreendidos oito porções 
de haxixe, quatro tabletes 
de maconha, uma bucha de 
maconha, cinco porções de 
cocaína, quatro comprimi-
dos de ecstasy, além de R$ 
370,00 em dinheiro, uma 
balança de precisão e dois 
aparelhos celulares.

MOTO COLIDE 
COM CARRO NA 
VIRGÍLIO SILVA; 
CONDUTOR FOGE
Um acidente envolvendo 
uma motocicleta e um car-
ro foi registrado em um 
cruzamento da Av Cel. Vir-
gílio Silva com a R. Mário 
Matioli. Segundo relatos 
de testemunhas, o moto-
ciclista seguia no sentido 
Centro quando, ao tentar 
ultrapassar outra moto em 
uma curva, acabou colidin-
do contra um veículo que 
vinha no sentido contrário, 
em direção ao bairro. Após 
a batida, o condutor da 
moto abandonou o local, 
deixando o veículo no as-
falto. A Polícia Militar foi 
acionada e, ao chegar ao 
local, constatou que a do-
cumentação da motocicleta 
estava vencida desde 2022.

HOMEM É PRESO 
POR TRÁFICO DE 
DROGAS NO CENTRO
Um jovem de 21 anos foi 
preso suspeito de envol-
vimento com o tráfico de 
drogas nas imediações do 
mercado municipal. De 
acordo com o registro da 
ocorrência, o suspeito, 
identificado como W.N.L., 
foi abordado após ser visto 
embarcando em um moto-
táxi. As equipes realizaram 
o acompanhamento da 
motocicleta e conseguiram 
interceptar o suspeito. No 
momento da abordagem, 
o jovem tentou se desfazer 
do material ilícito, chegan-
do a tentar engolir dois 
invólucros.

MILITAR PRENDE 
HOMEM POR 
TRÁFICO DE DROGAS NO 
SANTA HELENA
A Polícia Militar realizou 
a prisão de um homem por 
tráfico de drogas no bairro 
Santa Helena. A ocorrência 
foi registrada após denún-
cia repassada pela soldado 
Cecília, que estava de folga 
e presenciou um suspeito 
escondendo algo no muro 
de uma residência. A via 
é conhecida pelo intenso 
movimento relacionado ao 
tráfico de entorpecentes. O 
suspeito, identificado pelas 
iniciais C.C.R., foi abor-
dado e, durante a busca 
pessoal, foram encontra-
dos R$ 30,00 em dinheiro 
e um canivete. No muro 
próximo, os militares lo-
calizaram sete pedras de 
substância semelhante ao 
crack.

QUADRILHA DE 
ROUBOS A VEÍCULOS É 
DESARTICULADA 
EM POÇOS
A Polícia Civil deflagrou 
uma operação integrada 
com a Polícia Militar, dan-
do cumprimento a qua-
tro mandados de busca e 
apreensão domiciliares e 
a dois mandados de inter-
nação de adolescentes in-
fratores, os quais possuem 
envolvimento com atos 
infracionais análogos a 
crimes de roubo majorado 
tendo como objeto material 
veículos automotores. Os 
dois adolescentes apreen-
didos tiveram participação 

comprovada ao roubo de 
um veículo da marca Jeep, 
modelo Renegade, subtra-
ído da vítima no estacio-
namento da universidade 
PUC em Poços de Caldas. 
Somente no ano de 2025 
foram mais de dez roubos 
à mão armada de veículos 
registrados na cidade.

OPERAÇÃO CONTRA 
O TRÁFICO RESULTA 
NA APREENSÃO 
DE DOIS MENORES
Uma operação conjunta 
das forças de segurança 
resultou na apreensão de 
dois menores e na retirada 
de grande quantidade de 
drogas das ruas. A ação 
aconteceu na Avenida Fos-
co Pardini, no bairro São 
José. Segundo a Polícia 
Militar, as equipes des-
locaram-se rapidamente 
para a região e desenca-
dearam uma operação de 
incursão em Zona Quente 
de Criminalidade (ZQC), 
conseguindo localizar e 
apreender os menores 
identificados pelas iniciais 
D.P.G.H. e L.C.

GUARDA MUNICIPAL 
REALIZA OPERAÇÃO 
ANTIDROGAS
A Guarda Civil Municipal 
realizou uma operação 
antidrogas no Parque José 
Afonso Junqueira, com 
o objetivo de combater o 
tráfico e o uso de entorpe-
centes na região central 
da cidade. Segundo infor-
mações da GCM, todos os 
abordados já são conheci-
dos no meio policial por 
envolvimento em ocorrên-
cias anteriores, embora 
nenhum deles estivesse 
com mandado de prisão 
em aberto. A operação teve 
caráter preventivo e, se-
gundo a corporação, novas 
ações semelhantes devem 
ocorrer em outros pontos 
estratégicos da cidade.

POLÍCIA CIVIL 
RECUPERA CELULARES 
FURTADOS
A Polícia Civil recuperou 
dois aparelhos celulares 
furtados na cidade. Jun-
tos, os dispositivos estão 
avaliados em aproxima-
damente R$ 10 mil. Após 
trabalho investigativo, 
os celulares foram locali-
zados e apreendidos. As 
pessoas que estavam de 
posse dos aparelhos foram 
ouvidas e liberadas, mas 
responderão pelo crime 
de receptação. A Polícia 
Civil recuperou mais um 
aparelho celular furtado 
no início deste ano. Avalia-
do em aproximadamente 
R$ 4.000,00, o dispositivo 
havia sido subtraído no 
mês de fevereiro no bairro 
Chácara Alvorada.

POLÍCIA MILITAR 
APREENDE DOIS 
ADOLESCENTES POR 
TRÁFICO DE DROGAS
Operação na Avenida Fos-
co Pardini, local conhecido 
como intenso tráfico ilícito 
de drogas, policiais milita-
res visualizaram que dois 
menores evadiram à pé 
para o interior da mata do 
São José. O menor de 16 
anos foi alcançado, contido 
e apreendido. Em sua pos-
se, dentro do bolso direito 
de sua calça, haviam 138 
pinos de substância seme-
lhante à cocaína, 04 table-
tes de maconha, 65 pedras 
de substância semelhante à 
crack e um celular da mar-
ca samsung. Com o outro 
menor, também de 16 anos, 
foi localizado dentro de 
uma pochete em sua cintu-
ra 35 pinos de substância 
semelhante à cocaína, 82 
pedras de substância seme-
lhante à crack e um celular 
da marca Motorolla.

FIAT UNO É FURTADO 
E ENCONTRADO SEM 
RODAS NA ZONA SUL
A Polícia Militar recuperou 
um veículo furtado na zona 

sul de Poços de Caldas. O 
carro, um Fiat Uno, foi 
localizado por volta das 
9h abandonado e sem as 
rodas na estrada de acesso 
à Granja Rex. O automóvel 
foi então removido e enca-
minhado para as providên-
cias legais.
caso foi registrado como 
furto e será investigado 
pelas autoridades. Até o 
momento, nenhum suspei-
to foi identificado.

VIZINHO ATACA 
MULHER COM 
GOLPE DE FACA
Uma mulher de 58 anos 
foi vítima de um ataque 
violento no bairro Campo 
Retirinho, em Poços de 
Caldas. O caso ocorreu na 
Alameda Nova Oriente, 
próximo ao número 288.
De acordo com a Polícia 
Militar, a senhora cami-
nhava próximo à sua resi-
dência quando foi surpre-
endida por um vizinho, de 
25 anos, que a atacou pelas 
costas com um golpe de 
faca na região do pesco-
ço. Segundo informações 
repassadas à PM, o autor 
sofre de esquizofrenia e o 
ataque não teve motivação 
aparente. Apesar da gra-
vidade do ferimento, ela 
está consciente e não corre 
risco de morte.

POLÍCIA CIVIL 
PRENDE DUPLA 
POR MORTE 
LIGADA A DÍVIDA
A PCMG apresentou deta-
lhes da investigação que 
resultou na prisão de dois 
indivíduos suspeitos de 
envolvimento na morte de 
um homem de 45 anos, que 
estava desaparecido desde 
fevereiro em Poços de Cal-
das. Os suspeitos, de 36 e 
28 anos, foram localizados 
e presos no dia 9/4 nos mu-
nicípios de Campos Gerais 
e Três Pontas, respectiva-
mente. O veículo utilizado 
para transportar o corpo 
da vítima foi apreendido 
em Três Pontas. De acordo 
com as investigações, o 
crime ocorreu no dia 7 de 
fevereiro. O suspeito de 36 
anos teria levado a vítima 
até a zona rural da cidade 
de Caldas sob a alegação de 
negociar um terreno como 
forma de quitar uma dívida 
de R$ 55 mil. No local, o 
autor teria efetuado dois 
disparos de arma de fogo 
contra a vítima e, em se-
guida, utilizado o veículo 
para ocultar o corpo.

PM RECUPERA 
VEÍCULO OFICIAL 
COM PLACAS 
ADULTERADAS
A Polícia Militar recuperou 
uma van de propriedade 
da Secretaria de Saúde do 
município de Ipuiúna, que 
havia sido abandonada 
com placas adulteradas 
em uma estrada vicinal 
nas proximidades da In-
dústrias Nucleares do 
Brasil (INB). A equipe foi 
acionada após receber de-
núncias sobre a presença 
suspeita de um veículo 
que estaria sendo esta-
cionado em diferentes 
pontos da região desde o 
último sábado. O veículo 
foi localizado e apresen-
tava evidentes sinais de 
adulteração nas placas de 
identificação, confirman-
do a suspeita.

MILITAR RECUPERA 
VEÍCULO FURTADO NO 
SANTA AUGUSTA
A Polícia Militar recupe-
rou um veículo furtado 
no bairro Santa Augus-
ta. O carro, um VW Gol 
de cor azul, pertencente 
a um idoso de 64 anos, 
havia sido furtado no dia 
anterior. Durante rastre-
amento, os militares rece-
beram informações sobre 
a possível localização do 
automóvel, que foi encon-
trado na Rua Anderson de 
Faria Casca. Após a confir-
mação da procedência, o 
veículo foi removido para 
o pátio credenciado, onde 
permanecerá à disposição 
da autoridade policial para 
as devidas providências.

Poços de Caldas,MG 
- Em mais uma ação de 
combate ao tráfico de 
drogas, a equipe da 129ª 
Companhia da Polícia 
Militar, por meio do Tá-
tico Móvel   realizou uma 
operação bem-sucedida 
na Rua Saturno, cruza-
mento com Cruzeiro do 

Tático Móvel prende três 
por tráfico de drogas

Sul, no Jardim Santa 
Rita.

Durante a operação, 
que envolveu incursão 
tática, monitoramento e 
perseguição, três indiví-
duos foram presos. Com 
os suspeitos, os policiais 
apreenderam 107 por-
ções de crack, seis pinos 

de cocaína, três barras de 
maconha e R$ 900,00 em 
dinheiro.

Todo o material ilícito 
foi recolhido e os presos 
foram encaminhados à 
Autoridade de Polícia 
Judiciária, que tomará 
as providências legais 
cabíveis. 

Poços de Caldas, MG — 
Durante patrulhamento 
de rotina realizado por 
equipes da 162ª Compa-
nhia da Polícia Militar, 
pertencente ao 29º Ba-
talhão da 18ª Região da 
Polícia Militar (RPM), 
dois jovens de 19 anos 
foram flagrados com en-
torpecentes no Parque 
José Afonso Junqueira, 
região central de Poços 
de Caldas.

A abordagem ocorreu 
por volta das 15h, após 
os militares notarem ati-
tude suspeita por parte 
dos indivíduos. Durante 
a busca pessoal, foram 
encontrados um papelote 
de cocaína e uma porção 
de maconha. As substân-
cias foram apreendidas 
no local.

Os envolvidos foram 
identificados e a ocorrên-
cia foi registrada como 
consumo de drogas, con-
forme a legislação vigen-
te.  

Jovens são flagrados com drogas 
no Parque José Afonso Junqueira

POLÍCIA MILITAR
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Acidentes 
em rodovias 
matam 6,16 
mil pessoas 
em 2024

Agência Brasil - Pes-
quisa da Polícia Rodovi-
ária Federal (PRF) revela 
que 6.160 pessoas mor-
reram e 84.526 ficaram 
feridas em meio a 73.156 
sinistros de trânsito re-
gistrados entre janeiro e 
dezembro de 2024 nas es-
tradas federais do Brasil.

As unidades federativas 
que se destacaram ne-
gativamente, segundo o 
Anuário 2024 divulgado 
nesta quinta-feira (17), 
foram Minas Gerais, com 
794 mortes e 11.756 feri-
dos em cerca de 9,3 mil 
sinistros de trânsito.

No Paraná, houve 607 
mortes e 8.456 feridos em 
cerca de 7,6 mil sinistros. 
Já em Santa Catarina fo-
ram 415 mortes e 8.381 
feridos nos mais de 9,5 
mil sinistros no decorrer 
do ano.

Colisões traseiras li-
deram as estatísticas dos 
tipos de sinistros, com 
13.960 registros, 16.173 
feridos e 634 mortos. O 
tipo de veículo em que 
os acidentes mais resul-
taram em mortes foram 
os de passeio, com 2.110 
vítimas fatais ao longo 
do ano.

As motocicletas resul-
taram em 2.024 mortes; e 
599 pessoas morreram em 
decorrência de acidentes 
envolvendo caminhões. 
As estradas com mais 
ocorrências de acidentes 
foram as BRs-101, 116 e 
a 381.
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Data da morte de Jesus é uma incerteza
A  data  exata da morte 

de Jesus Cristo permane-
ce um tema de discussão 
entre estudiosos e histo-
riadores, pois os registros 
históricos diretos da épo-
ca são escassos e muitas 
vezes contraditórios. No 
entanto, com base em 
fontes bíblicas e cálculos 
astronômicos, muitos es-
tudiosos chegaram a uma 
data aproximada para a 
crucificação de Jesus. 

A estimativa mais acei-
ta é que Jesus tenha mor-
rido em 7 de abril de 30 
d.C. ou 3 de abril de 33 
d.C., sendo esses os anos 
mais discutidos. Os his-
toriadores judeu Flavius 
Josephus e os romanos 
Tácito, Suetônio e Plínio 
apontam para 7 de abril 
de 30 d.C.

O principal ponto de 
partida para os cálculos 
sobre a data da morte de 
Jesus é o relato dos Evan-
gelhos, especialmente no 
que diz respeito à cronolo-
gia dos eventos da Última 
Ceia e da Páscoa judaica. 
Nos Evangelhos de Ma-
teus, Marcos e Lucas, Je-
sus é crucificado durante 
a celebração da Páscoa, 
uma festa importante no 
calendário judaico. 

Já o Evangelho de João 
apresenta uma cronologia 
ligeiramente diferente, 
sugerindo que a Última 
Ceia aconteceu antes da 
celebração da Páscoa. 
Essa diferença nas nar-
rativas evangélicas tem 

sido um desafio para os 
estudiosos, que buscam 
reconciliar essas versões.

Historicamente, a cru-
cificação de Jesus é atri-
buída ao período do go-
verno de Pôncio Pilatos, 
que governou a Judeia 
entre os anos 26 e 36 
d.C. Isso limita a data da 
morte de Jesus a esse in-

tervalo, mas ainda assim, 
os estudiosos precisam de 
mais evidências para pre-
cisar o ano exato. Um dos 
métodos utilizados para 
determinar essa data é a 
análise de datas relacio-
nadas à Páscoa judaica. A 
Páscoa é uma festa lunar 
que ocorre no 14º dia do 
mês de Nisã, o primeiro 

mês do calendário judai-
co. Como a data da Páscoa 
varia de ano para ano, o 
estudo astronômico das 
fases da lua pode ajudar 
a determinar os anos em 
que a Páscoa e a crucifi-
cação de Jesus ocorreram 
no mesmo dia da semana.

O historiador e teólo-
go William Lane Craig, 

por exemplo, é um dos 
estudiosos que propõe 
que a crucificação de Je-
sus ocorreu em 30 d.C. 
Craig baseia sua teoria 
em cálculos astronômicos 
que indicam que a Páscoa 
daquele ano aconteceu 
numa sexta-feira, 7 de 
abril, o que coincidiria 
com a data da crucifica-

ção de Jesus. Segundo 
ele, a análise das fases 
da lua e as tradições ju-
daicas sobre a data da 
Páscoa indicam que esse 
foi o ano em que Jesus 
foi crucificado. Em seu 
livro O Ressurgimento 
de Jesus de Nazaré, Craig 
apresenta uma análise 
detalhada da cronologia 
dos Evangelhos e da re-
lação entre a Páscoa e a 
crucificação.

Outro historiador im-
portante que contribuiu 
para o debate sobre a 
data da morte de Jesus 
é John P. Meier. Em sua 
obra A Margem do Re-
lato Histórico de Jesus, 
Meier propõe que Jesus 
morreu entre os anos 30 
e 33 d.C., com uma ênfase 
particular na possibili-
dade de 30 d.C. Como 
Craig, Meier leva em 
consideração as datas das 
festas judaicas, bem como 
a presença de Pôncio 
Pilatos no período. Para 
Meier, o ano de 30 d.C. 
parece ser a opção mais 
plausível, especialmente 
quando se considera a 
diferença entre os relatos 
dos Evangelhos de João 
e dos Sinóticos (Mateus, 
Marcos e Lucas).

Por outro lado, o histo-
riador Bart D. Ehrman, 
um dos principais estu-
diosos do cristianismo 
primitivo, sugere que a 
data mais provável para 
a crucificação de Jesus é 
33 d.C. Ehrman faz uma 
análise detalhada dos 
relatos históricos sobre 
Pilatos e outros eventos 
contemporâneos e con-
clui que a data de 33 d.C. 
é mais consistente com os 
relatos evangélicos. Em 
seu livro A Vida de Jesus 
de Nazaré, Ehrman argu-
menta que a crucificação 
de Jesus ocorreu numa 
sexta-feira, 3 de abril de 
33 d.C., considerando 
também a importância 
de eventos astronômicos, 
como a data da lua cheia 
e a correspondência com 
a celebração da Páscoa 
judaica.

Além desses estudio-
sos, o trabalho do histo-
riador judeu Flávio Josefo 
também é citado como 
uma fonte importante. 
Embora ele não forneça 
uma data exata, Josefo 
menciona a execução de 
Jesus por Pôncio Pilatos, 
o que ajuda a situar a 
crucificação dentro do pe-
ríodo do governo romano 
sobre a Judeia. Embora 
o cálculo preciso da data 
da morte de Jesus ainda 
seja um desafio, a maioria 
dos estudiosos concorda 
que ele provavelmente 
morreu entre os anos 30 
e 33 d.C.. A análise das 
fases da lua, os registros 
históricos de Pilatos e os 
relatos evangélicos são as 
principais fontes utiliza-
das para estabelecer essa 
cronologia. 

DIVULGAÇÃO
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Poços de Caldas (MG) – 
Uma das mais tradicionais 
encenações da Semana 
Santa no sul de Minas 
Gerais, o espetáculo “Pe-
los Caminhos do Gólgota” 
retorna em 2025 com a 
proposta de emocionar e 
refletir sobre os valores da 
vida, fé e espiritualidade. 
A apresentação acontece 
no dia 18 de abril, Sexta-
-feira da Paixão, às 20h, 
no pátio da Igreja São Be-
nedito. Em caso de chuva, 
o evento será transferido 
para o interior da igreja. 
A entrada é franca. 

A peça tem como obje-
tivo principal manter a 
encenação do tradicional 
espetáculo teatral “Pelos 
Caminhos do Gólgota” 
alusivo à Semana Santa 
na cidade. 

É apresentada durante 
as festividades da Páscoa, 
há mais de 30 anos em 
Poços de Caldas, sendo 
popularmente reconheci-
damente. 

O texto é de Carlos Al-
berto Casalinho, escritor, 
ator e professor poços-cal-
dense e a direção de Luiz 
Munhoz, ator/diretor e 
fundador do Grupo de Te-
atro Trancos e Barrancos.

O espetáculo narra a 
vida, paixão e morte de 
Cristo, com uma lingua-
gem atual, a peça mostra 
a relação entre a época de 
Jesus e o sofrimento do 
povo, mesclando com a 
realidade dos dias atuais.

Para o ano de 2025, o 

Espetáculo “Pelos Caminhos do Gólgota” 
será apresentado hoje em Poços de Caldas

mesmo, foi pensado para 
emocionar a população e 
os turistas, levando em 
conta que a cidade estará 
repleta de turistas, uma 
vez, que essa foi escolhida 
como sendo um dos prin-
cipais destinos de viagem 
para a Semana Santa.

“Pelos Caminhos do 
Gólgota” com figurinos 
de época bem elaborados, 
iluminação diferenciada e 
grandes atuações, a pro-
dução, pretende levar ao 
público uma experiência 
inesquecível.

Dessa forma, o espetá-
culo motiva a reflexão da 
sociedade em relação à 
prática de boas condutas 
de vida. “O intuito das 
mensagens que pretende-
mos levar ao público é de 
envolver cada espectador 
dentro de sua religiosida-
de pessoal, mas sem afe-
tar a individualidade da 
plateia.” diz o diretor do 
espetáculo Luiz Munhoz 

A tentação, o horto das 
oliveiras, a crucificação e 
a ressurreição de Cristo 
serão mostradas de forma 
a emocionar o espetáculo 
por meio de efeitos espe-
ciais de luz, gelo seco e 
sons de sonoplastia 

“Pelos Caminhos do 
Gólgota”  se destaca entre 
os espetáculos importan-
tes da Semana Santa no 
sul de Minas. 

Elenco: Deborah So-
ares, Henrique Vignoli, 
José Luiz Loiola, Soraia 
Nascimento, Clistenis Bet-

ti, Grace Souza, Emiliane 
Garcia de Oliveira, Tatia-
ne Rodrigues, Leandro de 
Campos, Luiz Munhoz, 

Soldados- Luciano Fer-
nandes, Cristian Mar-
cos Evangelista, Marcelo 
Faria, Lincoln Conory 
Trindade 

 Técnica: Antônio Mo-
lina (iluminação) Francis 
Pereira (sonoplastia) Rose 
de Parolis (Contra regras) 
(Design de figurinos) - 
Lizzi Cantagesssi- Luiz 
Munhoz (Direção geral) 

SERVIÇO:
Dia- 18 de abril de 
2025 – sexta da paixão
Pátio da igreja 
são Benedito
às 20:h (em caso de 
chuva será transferido 
para dentro da igreja)
Entrada franca.

FOTOS DIVULGAÇÃO
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ÁRIES (21/03 A 20/04) -  O 
dia traz uma magia linda, 
sincera e real, ariano(a). 
Você sentirá que pode, sim, 
tornar realidade aquilo que 
sua Alma tanto requer e so-
nha. Hoje é um dia extrema-
mente intuitivo e mostra que 
ao confiar em você, a vida 
se torna melhor ainda. Você 
pode ter uma noite de sono 
cheia de sonhos e devaneios. 

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
Seu subconsciente estará 
trabalhando como nunca, 
taurino(a). Desperte a sua 
intuição de uma vez por 
todas para que você saiba 
escolher o que é melhor. 
Sua Espiritualidade estará 
extremamente despertada 
e é importante se conectar 
com ela. Seu anjo da guarda 
estará com você trazendo 
milagres.

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Confie na sua intuição sobre 
suas amizades, geminia-
no(a). Hoje tem uma energia 
forte de despertar sobre 
quem é quem, e você “pegará 
no ar” algumas pistas. Apro-
veite também para tornar 
seus sonhos em objetivos 
de vida, sabe? Seu futuro 
depende de tudo aquilo que 
sua alma requer. Lembre-se! 

CÂNCER (21/06 A 22/07) - 
Sua intuição vai te mostrar 
os caminhos a serem segui-
dos profissionalmente, can-
ceriano(a). O Universo esta-
rá te guiando de uma forma 
super especial ao longo dia 
e você saberá exatamente o 
que fazer. Até porque alguém 
pode tentar se aproveitar da 
sua ingenuidade para pro-
meter algo que não é real. 

LEÃO (23/07 A 22/08) - Sua 
Fé é seu guia, leonino(a), 
então, você perceberá o quão 
ela é avassaladora, que pode 
tornar seus horizontes ainda 
mais mágicos. Um grande 
milagre está previsto hoje 
e fará com que você fique 
extremamente abismado(a) 
com os caminhos que a vida 
te apresentará. A sorte e 
o Universo estarão ao seu 
lado. 

VIRGEM (23/08 A 22/09) - 
Você pode estar um pouco 
fora do ar hoje, virginia-
no(a). A energia é de deva-
neios, inseguranças e até 
medo por precisar seguir o 
que sua intuição está pedin-
do. O dia despertará o seu 
lado mais intuitivo e pode-
roso de saber os caminhos 
a serem seguidos. É daí que 
virá totalmente sua força.

LIBRA (23/09 A 22/10) - 
Confie na sua intuição sobre 
quem é quem, libriano(a). 
Você entenderá que algumas 
pessoas não merecem sua 
consideração e seu acolhi-
mento. Por isso, o dia trará 
uma energia incrível de com-
paixão e empatia para ajudar 
alguma instituição — ou algo 
dessa natureza — será muito 
especial. 

ESCORPIÃO (23/10 A 21/11) 
- Escorpiano(a), se espirrar: 
saúde! O dia tem uma energia 
mais sensível na área respira-
tória e psicossomática. Você 
pode sentir o corpo um pouco 
mais mole e sentir aquela 
preguiça. Mas essa energia 
toda será para entender que 
a sua intuição está te alertan-
do para algo maior: tem algo 
errado na sua vida! Se cuida! 

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12) 
- Sagitariano(a), o dia traz 
uma pitadinha de magia e 
criatividade. Aproveite esse 
dia tão inspirador para fazer 
um hobby ligado à música, 
dança, canto, pintura ou 
algo dessa natureza. Será 
uma energia de renovação 
e, principalmente, amor. E 
para melhorar, essa energia 
boa estará também nos seus 
romances. 

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - Capricorniano(a), 
uma sensação de melancolia 
pode pairar em você duran-
te o dia. Não se sinta mal 
por isso, mas acolha. O dia 
tende a trazer lembranças e 
uma vontade de recuperar 
o que perdeu ao longo do 
tempo. Traga de volta o que 
te inspira a ser melhor e 
não permita à maturidade te 
afastar disso. 

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) 
- Aquariano(a), você estará 
com a cabeça nas nuvens! É 
como se ligasse um botão aí 
que te fará flutuar, \”viajar 
na maionese\” e tudo mais. 
Mas confie na sua intuição 
sim! Você estará perpetuan-
do ideias fantásticas e en-
tenderá que a racionalidade 
pode ser diminuída. Um 
sonho poderá ser revelador. 

PEIXES (19/02 A 20/03) - 
Pisciano(a), cuidado com 
falsas promessas financeiras. 
Algumas pessoas podem 
tentar te enganar ao longo 
do dia e você se sentirá total-
mente perdido(a). Lembre-se 
também dos seus talentos 
musicais e artísticos e se 
conecte com eles. Ótimo mo-
mento para usar isso a seu 
favor e se valorizar mais. 

HOROSCOPO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Garota  do 
Momento
GLOBO – 18H - Edu confir-
ma a gravidez de Celeste. 
Jacira termina o relaciona-
mento com Sérgio. Basílio 
descobre que Maristela está 
sendo dopada e confronta 
Zélia. Maristela se deses-
pera com o contrato assi-
nado por engano. Amália 
constata que o clube Gente 
Fina salvou sua família. 
Celeste desmaia, e Edu se 
desespera.

Volta por Cima
GLOBO – 19H - Marco exige 
que Violeta entregue o neto 
para Cacá. Rodolfo convida 
Gigi para viajar com ele e 
Belisa. Chico comemora o 
reencontro de Cacá com o 
filho. Osmar conversa com 
Doralice no hospital. Vio-
leta não aceita a investida 
de Marco. Gigi e Rodolfo 
contam para Belisa sobre 
Roxelle. Rafa vê Nando 
comprando anabolizantes 
de forma ilícita no estacio-
namento da academia, e 
conta para Silvia. Madalena 
experimenta seu vestido de 
noiva. Violeta vai ao hos-
pital falar com Doralice. 
Osmar faz um pedido inu-
sitado para Madalena. 

Beleza Fatal
BAND - 20H30 - “Júlia” 
seduz o primogênito dos 
Argento e discute com a 
mãe adotiva. Lino investiga 
Ramona. Novos lírios são 
enviados para a mansão e 
deixam todos perplexos. 
Tomás mostra cartas anô-
nimas a Carol sobre Márcia, 
sua mãe. Alec acata suges-
tão da ex-namorada e deixa 
Benjamin pegar dinheiro da 
empresa. Sofia se emociona 
quando vê Lola falando de 
sua mãe. Pouco tempo de-
pois, ela acha o esconderijo 
de Rog.

Vale Tudo
GLOBO – 21h30 - Maria de 
Fátima se diverte quando 
César lhe pede para não 
atrapalhar seu trabalho. 
Tiago e Vera demonstram 
interesse um pelo outro. 
Solange gosta do jeito de 
Rubinho. Laís e Cecília se 
oferecem para mostrar Para-
ty a Raquel e Ivan. Raquel se 
incomoda ao ver o interesse 
do namorado apenas para 
conhecer Marco Aurélio. 
Marco Aurélio é pouco de-
licado ao ser apresentado a 
Rubinho por Renato. Eugê-
nio convence Helena a ir a 
um coquetel com um amigo. 
Vera e Tiago se encontram. 
Maria de Fátima garante 
a César que se casará com 
Afonso Roitman. Maria de 
Fátima fica atordoada quan-
do Afonso lhe apresenta o 
pianista Rubinho. 

NOVELAS
redacaomantiqueira@
mantiqueira.inf.br

GENTE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARQUIVO PESSOAL

ADILSON APARECIDO DA SILVA está 
completando mais um ano de vida. Ele recebe 
os parabéns de amigos e familiares.

EMANUELLY em destaque na coluna GENTE. 

MARIA HELENA em click especial do Focus Estúdio

FOCUS ESTÚDIO
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EMPREGOS
OFERTA

PROCURA

ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________
PAPELARIA
Vendo estoque com-
pleto. Tratar: 99747-
2929
________________

TÍT. CALDENSE
Vendo, R$ 28 mil. Tr. 
98800-5297c/Estela
________________
USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083
________________

________________

Anuncie: 3729.0007

VEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

AL. AP. UBATUBA
50m Praia Gde., fins 
semana / feriados 8 
pessoas. 3722-1240
________________
ALUGO CASA
Fundos, Aparecida, 
para casal ou indivi-
dua l .  Tr.  99718-
5320/ 3712-6992

CASA VENDO
Caio Junqueira, 134 
m² constr., 3 qts., sl., 
coz., área serv., 3 
wc, gar. (2)., c/ base 
pronta p/ +113 m² 
constr., R$ 525 mil, 
ac. troca. Tr. 99802-
3037 c/ proprietário
________________

UBATUBA ALUGO
Ot. Apto, de frente p/ 
Praia Toninhas, 8 
pess.  Tr. 99958-
3453
________________

VENDO APTO
São Geraldo, 2 qts., 
s l a  ,  c o z . ,  g a r . 
R $ 1 2 5 m i l .  T r . 
99984-4528
________________

________________________________

PUBLICAÇÃO LEGAL
ATAS

EDITAIS

CONVOCAÇÕES

CONFIRA EDIÇÃO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

ASSOCIAÇÃO DE DIABÉTICOS
DE POÇOS DE CALDAS - MG

ASSEMBLEIA GERAL
A ADPC comunica a todos que possa interessar que se-
rá realizada uma Assembleia Geral para alteração do es-
tatuto em vigor e alteração de endereço. A assembleia 
se realizará no dia  22 (vinte e dois) de abril de 2025, às 
19h30, de forma remota através da plataforma 
“GOOGLE MEET”, link disponível na página inicial do si-
te Instagram: @adpc.pocos.
Maiores informações: (35)99985.0522.

A DIRETORIA

SINDICATO DOS AUXILIARES DE ADMINISTRAÇÃO
ESCOLAR DA REGIÃO SUL DO ESTADO DE MINAS GERAIS

- SAAESUL/MG -

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA
EDITAL DE CONVOCAÇÃO

Pelo presente, nos termos do Estatuto do SAAESUL/MG, ficam 
convocados todos os trabalhadores, Auxiliares de Administração 
Escolar, associados e não associados ao SAAESUL/MG do 
município de Poços de Caldas/MG, para comparecerem à 
Assembleia Geral Extraordinária, a qual  será realizada de forma 
presencial no Salão de Reuniões do SINTRAF - Sindicato dos 
Trabalhadores no Ramo Financeiro de Poços de Caldas e Região, 
localizado na Av. Santo Antônio, nº 200 Sala 05, Bairro Jardim 
Cascatinha - Poços de Caldas/MG. A Assembleia Geral 
Extraordinária ocorrerá na seguinte data: 23 de abril de 2025, às 
18:00 horas em primeira convocação e às 18:30 horas em segunda 
convocação com qualquer número de presentes. A Assembleia 
contará com a seguinte pauta:
 a) Autorizar o Sindicato dos Auxiliares de Administração Escolar 

da Região Sul do Estado de Minas Gerais - SAAESUL/MG a 
assinar Convenção Coletiva de Trabalho (CCT), nos termos 
negociado com o Sindicato dos Estabelecimentos 
Particulares de Ensino do Sul de Minas Gerais - SINEPE/SM, 
para viger a partir de 1º de março de 2025;

 b) Aprovar a cobrança da contribuição assistencial a ser 
descontada do salário do mês de junho de todos os 
integrantes da categoria, associados e não associados, em 
conformidade com o Tema 935 do STF.

Varginha, 15 de abril de 2025.

Leandro Carneiro Batista
Presidente

*ABANDONO DE EMPREGO*
Sr. LUIZ CXXXXX DE OXXXXXXX, CTPS 026XXXXX Série 
00XXX/MG esgotadas nossas tentativas de contato, convocamos 
o CXXXXX DE OXXXXXXX, a comparecer em nosso escritório, 
sito à Avenida João Pinheiro, nº 91, Campo da Mogiana, Centro, 
Poços de Caldas, MG, a fim de retornar ao emprego ou justificar 
legalmente os motivos que a impediam de retornar ao trabalho.
O não comparecimento implicará automaticamente na rescisão 
de contrato por abandono de emprego, nos termos do artigo nº 
482 da CLT.
 Poços de Caldas, 18 de Abril de 2025.
 Crazy Poços Alimentos Ltda.
 Avenida João Pinheiro, 91, Centro
 Poços de Caldas, MG
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Quaresma é um período
sagrado para os cristãos

A quaresma é uma 
época  sagrada  para  
os cristãos. Ela inicia na 
quarta-feira de cinzas, no 
dia seguinte ao Carnaval, 
e vai até a Quinta-feira 
Santa. A origem desse pe-
ríodo está nos primeiros 
séculos do Cristianismo. 
Esse período foi instituído 
pela Igreja Católica como 
um tempo de penitência, 
uma preparação para a 
Páscoa. Os 40 dias são 
uma referência ao período 
que Jesus ficou no deserto 
depois de ser batizado por 
João Batista. 

Os 40 dias são simbó-
licos e lembram os 40 
anos que o povo hebreu 
passou pelo deserto sain-
do da escravidão do Egi-
to e entrando na terra 
prometida. Jesus passa 
pelo deserto jejuando e 
preparando-se para a sua 
missão pública.

Esse ano, a Quaresma 
foi até 17 de abril, antes 
da celebração da Quin-
ta-feira Santa. Após a 
Quinta-feira Santa, tem 
início um novo período, 
o chamado tríduo pascal, 
que compreende a Sexta-

OS 40 DIAS são uma preparação para a chegada da Páscoa

-feira Santa, o Sábado de 
Aleluia e o Domingo de 
Páscoa.

Para a Quaresma de 
2025, o papa Francisco 
destacou em sua mensa-
gem intitulada “Caminhe-
mos juntos na esperança”. 
Os cristãos são chamados 
a percorrer o caminho em 
conjunto, jamais como 
viajantes solitários. “O 
Espírito Santo impele-nos 
a sair de nós mesmos para 
ir ao encontro de Deus 
e dos nossos irmãos, e 
nunca a fechar-nos em 
nós mesmos”. O lema pro-
posto foi “Peregrinos da 
Esperança”, para que os 
fiéis façam uma reflexão 
sobre a fé, arrependimen-
to, renovação espiritual, 
além de preparação para 
a Páscoa. A Igreja orienta 
a prática de penitências 
como jejuns, obras de ca-
ridade e oração.

Para os fiéis, a quarta-
-feira de cinzas é um dia 
em que se deve ir à missa. 
Na cerimônia, os fiéis são 
benzidos com um pouco 
de cinza proveniente de 
ramos queimados uti-
lizados no Domingo de 

Ramos do ano anterior. 
Ao benzer os fiéis, o padre 
traça uma cruz de cinzas, 
enquanto recita as pala-
vras Convertei-vos e crede 
no Evangelho, que sinali-
za o estado de penitência 
que o fiel deverá guardar 
nos 40 dias seguintes, e 
representa a fragilida-
de humana. Na data da 
quarta-feira de cinzas, a 
Conferência Nacional dos 
Bispos do Brasil (CNBB) 
promove o início da Cam-
panha da Fraternidade. 
Este ano, a campanha vai 
abordar o tema Fraterni-
dade e Ecologia Integral 
e o lema bíblico, extraído 
de Genesis 1, 31, Deus viu 
que tudo era muito bom. 

O ponto alto da cam-
panha é a Coleta da Soli-
dariedade, feita em todas 
as comunidades do Brasil 
no Domingo de Ramos, 
que neste ano é celebra-
do no dia 13 de abril. Os 
recursos são destinados a 
projetos sociais em todo 
o país. O papa Francisco 
enviou uma mensagem 
para felicitar a realização 
da campanha. Na men-
sagem encaminhada à 
CNBB, Francisco chama 
atenção para a necessida-
de de mudança de atitude 
em relação ao meio am-
biente, diante da “crise 
ecológica”.

“Por isso, louvo o esfor-
ço da Conferência Epis-
copal em propor mais 
uma vez como horizonte 
o tema da ecologia, junto 
à desejada conversão pes-
soal de cada fiel a Cristo. 
Que todos nós possamos, 
com o especial auxílio da 
graça de Deus neste tem-
po jubilar, mudar nossas 

convicções e práticas para 
deixar que a natureza 
descanse das nossas ex-
plorações gananciosas”, 
diz a mensagem.

O papa frisou ainda que 
o tema deste ano expressa 
também a disponibilidade 

da Igreja no Brasil em 
dar a sua contribuição à 
Conferência das Nações 
Unidas sobre as Mudanças 
Climáticas, a COP30, que 
será realizada em Belém, 
no Pará, em novembro. A 
mensagem diz que a reali-

zação do evento é um sinal 
que serve para que “as 
nações e os organismos 
internacionais possam 
comprometer-se efetiva-
mente com práticas que 
ajudem na superação da 
crise climática”.

DIVULGAÇÃO

A  Sexta-feira  Santa é uma  
das datas mais impor- 
tantes da Igreja Católica e 
celebra a Morte e Paixão 
de Jesus. É um dia de je-
jum e à abstinência de car-

Saiba o que não pode na Sexta-feira Santa
ne, além de meditação. O 
ponto alto da Sexta-feira 
Santa ocorre às 15 horas, 
horário em que Jesus foi 
morto, conforme os Evan-
gelhos.

Nesse dia, os católicos 
estão sujeitos a algumas 
proibições. Comer car-
ne de qualquer animal 
de sangue quente é uma 
delas. Nesse dia, o pei-
xe está liberado, assim 
como frutos do mar. Até 
há algum tempo, ovos e 
leite também não eram 
recomendados. A tradição 
do peixe está ligada a um 
significado simbólico de 
milagres de Jesus, como 
a multiplicação do pão e 
desses animais. 

Promover festas, alga-
zarra, fazer faxina, ouvir 
som alto e discutir com al-
guém também não são re-
comendados, assim como 
trabalhar. O Código de 
Direito Canônico, contu-
do, não faz uma referência 
clara a esses pontos, mas 
fica subentendido que a 

Sexta-feira Santa é um dia 
especial de reflexão sobre 
a morte e Jesus.

“Todos os fiéis, cada 
qual a seu modo, estão 
obrigados, por lei divina, 
a fazer penitência, mas 
para que todos estejam 
unidos mediante certa 
observância comum da 
penitência, são prescritos 
dias penitenciais em que 

os fiéis se dediquem de 
modo especial à oração, 
façam obras de piedade e 
caridade, renunciem a si 
mesmos, cumprindo ainda 
mais fielmente as próprias 
obrigações e observando, 
principalmente, o jejum e 
a abstinência, de acordo 
com os cânones seguin-
tes” (Cân. 1249).

Em relação à idade dos 
que são obrigados a fazer 
abstinência e jejum, o Có-
digo de Direito Canônico 
diz o seguinte no Cânon 
1252: “Estão obrigados à 
lei da abstinência aqueles 
que tiverem completado 
catorze anos de idade; 
estão obrigados à lei do 
jejum todos os maiores 
de idade até os sessenta 
anos começados. Todavia, 
os pastores de almas e os 
pais cuidem que sejam 
formados para o genuí-
no sentido da penitência 
também os que não estão 
obrigados à lei do jejum e 
da abstinência em razão 
da pouca idade.”



FATOS
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Preço do Diesel
A Petrobras anunciou que, 
a partir desta sexta-feira 
(18), reduzirá em R$ 0,12 
por litro o preço do diesel 
A nas refinarias. Com isso, 
o valor médio passará a 
ser de R$ 3,43 por litro. O 
preço final ao consumidor, 
porém, depende de tributos 
estaduais e da margem de 
lucro das distribuidoras. 
O desconto anunciado não 
incide diretamente sobre o 
diesel B, que é o vendido nos 
postos e contém 14% de bio-
diesel, conforme regra do 
CNPE. Com a nova redução, 
a parcela da Petrobras no 
preço do diesel B será de R$ 
2,95, o que representa um 
corte de R$ 0,10 por litro. 
Desde dezembro de 2022, 
os preços do diesel nas dis-
tribuidoras caíram R$ 1,06, 
ou 23,6%. Considerando a 
inflação, a redução real foi 
de R$ 1,59 por litro, equi-
valente a 31,7%. A última 
queda nos preços havia sido 
registrada em 31 de março. 
A mistura com biodiesel tem 
o objetivo de reduzir a polui-
ção. A produção de biodiesel 
alcançou 77 bilhões de litros 
em 20 anos.

**
Cana-de-açúcar
O Brasil registrou a segun-
da maior produção de cana-
-de-açúcar, durante o ciclo 
2024-2025, com um total 
estimado de 676,96 milhões 
de toneladas do produto. 
O resultado é 5,1% menor 
do que a safra recorde, re-
gistrada no ciclo anterior, 
colhido entre 2023 e 2024. 
De acordo com a Companhia 
Nacional de Abastecimento 
(Conab), a queda foi “re-
flexo dos baixos índices 
de chuvas, aliados às altas 
temperaturas registradas 
na Região Centro-Sul, que 
representa 91% da produ-
ção total do país”, aliado 
à queimada observada nos 
canaviais. O fogo, segundo 
a companhia, consumiu 
vários talhões de cana em 
plena produção. “Essas con-
dições adversas registradas 
ao longo da temporada in-
fluenciaram negativamente 
na produtividade média, 
ficando em 77.223 quilos 
por hectares”, registrou a 
Conab ao anunciar, nesta 
quinta-feira (17), os resul-
tados do 4º Levantamento 
sobre a cultura divulgado 
pela Companhia.

**
Investimento
A empresa de transporte 99 
anunciou um investimento 
de R$ 1 bilhão no Brasil 
para expandir sua platafor-
ma de serviços. O anúncio 
foi feito durante encontro 
com o vice-presidente Ge-
raldo Alckmin e o diretor 
da Didi, controladora da 99. 
A expansão inclui o lança-
mento da 99Food, serviço de 
entrega de comida, previsto 
para começar ainda este 
ano. A plataforma já oferece 
transporte individual, en-
tregas de encomendas e ser-
viços financeiros (99Pay). A 
empresa opera em mais de 
3,3 mil cidades e cresceu 
125% em 2024. A 99 enfren-
ta uma disputa judicial com 
a Prefeitura de São Paulo 
sobre o serviço de mototáxi. 
O prefeito Ricardo Nunes 
é contra, alegando riscos 
à segurança. Um decreto 
municipal suspendeu o ser-
viço, mas foi invalidado pela 
Justiça. Apesar disso, uma 
liminar mantém a suspen-
são do mototáxi na cidade.

**
Antecipação 
do 13º
Cerca de 34,2 milhões de 
aposentados, pensionistas e 
beneficiários do INSS já po-
dem consultar a antecipação 
do décimo terceiro salário. 
A consulta está disponível 
pelo aplicativo Meu INSS 
ou pelo site gov.br/meuinss. 
O pagamento será feito em 
duas parcelas: a primeira 
entre 24 de abril e 8 de 
maio, e a segunda de 26 de 
maio a 6 de junho. As datas 
variam conforme o final do 
NIS e o valor do benefício. 

Quem recebe apenas um 
salário mínimo será pago 
primeiro. A antecipação foi 
autorizada por decreto do 
presidente Lula. Esta é a 
sexta vez consecutiva que o 
13º é adiantado. Em 2020 
e 2021, o adiantamento 
ocorreu devido à pandemia. 
Nos anos seguintes, a prá-
tica continuou. Em 2024, a 
medida deve injetar R$ 73,3 
bilhões na economia.

**
Cosméticos
Uberaba, no Triângulo Mi-
neiro, receberá um investi-
mento de R$ 150 milhões 
da Skala Cosméticos para 
construção de uma nova 
planta, consolidando-se 
como polo na produção de 
cosméticos. A empresa, fun-
dada no município há quase 
40 anos, escolheu manter 
sua sede ali, vencendo con-
corrência de outras cidades 
e estados. A nova unidade 
será inaugurada em 2027 e 
deverá gerar cerca de 600 
empregos diretos e indire-
tos. O terreno de 118 mil m² 
foi doado pela prefeitura, e 
a planta terá tecnologia de 
ponta. A iniciativa conta 
com apoio do Governo de 
Minas e da agência Invest 
Minas. A Skala prevê cres-
cimento de 30% ao ano nos 
próximos cinco anos. Re-
centemente, a empresa am-
pliou sua unidade atual em 
Uberaba e abriu um centro 
de distribuição em Extrema. 
A marca está presente em 
mais de 70 países. A expan-
são representa um avanço 
para a economia local e 
reforça o compromisso da 
empresa com a comunidade 
uberabense.

**
Cafés Especiais
Ilma Rosa Franco, cafeicul-
tora de Campestre (MG), 
transformou a herança fa-
miliar em referência de 
empreendedorismo femini-
no no agronegócio. Vinda 
de uma linhagem de cinco 
gerações de produtores, 
ela assumiu o Sítio Terra 
Nova e, em 2017, apostou na 
produção de cafés especiais, 
saindo do mercado de com-
modities. Sua marca, Café 
Rosa Franco, é reconhecida 
pela qualidade e autentici-
dade dos grãos cultivados 
em 33 dos 68 hectares do 
sítio. As variedades incluem 
Mundo Novo, Catuaí e Topá-
zio, colhidas manualmente e 
secas em terreiros suspen-
sos, o que garante um perfil 
sensorial único. Em 2022, 
Ilma venceu um concurso 
com nota 88,65, destacando 
seu café. Das 600 sacas pro-
duzidas por ano, cerca de 
120 são de cafés especiais. 
A comercialização é feita 
para cafeterias, torrefações 
e eventos como o São Paulo 
Coffee Festival. Parte da 
produção também é expor-
tada para países como EUA 
e Japão.

**
Viagens
Durante o feriado prolonga-
do da Semana Santa e Dia 
de Tiradentes, os dez aero-
portos da Rede Infraero com 
voos comerciais regulares 
devem receber cerca de 115 
mil passageiros entre os 
dias 17 e 22 de abril. Estão 
programados 996 voos no 
período, sendo os dias mais 
movimentados quinta-feira 
(17) e terça-feira (22), com 
cerca de 24,5 mil e 24 mil 
passageiros, respectiva-
mente. O Aeroporto Santos 
Dumont, no Rio de Janeiro, 
será o mais movimentado, 
com 101,7 mil passageiros 
em 842 voos. Em seguida, 
vêm os aeroportos de Passo 
Fundo (RS), com 4,2 mil 
passageiros, Jericoacoara 
(CE), com 2,9 mil, e Vale do 
Aço (MG), com 2,6 mil. A In-
fraero recomenda que os pas-
sageiros cheguem com pelo 
menos 1h30 de antecedência. 
Medidas de segurança e aten-
dimento foram reforçadas. 
Equipes identificadas como 
“amarelinhos” estarão nos 
terminais para auxiliar os 
viajantes. A rede opera ape-
nas voos domésticos.

Poços de Caldas, MG - 
Foram nove shows,  mais 
de 15 dias entre estúdios e 
palcos, um disco gravado, 
muito groove, improvisa-
ções, trocas e muitas emo-
ções. A primeira turnê 
internacional do baixista 
Raphael Du Valle passou 
pela Andaluzia e pela Ca-
talunha e terminou em 
Torremolinos, no icônico 
Clarence Jazz. Em Bar-
celona gravou seu novo 
disco: Latino Americano. 
O álbum é o quarto da 
carreira de mais de três 
décadas dedicadas ao con-
trabaixo.

Du Valle é fundador do 
curso ToqueMaisBaixo 
e começou sua trajetó-
ria nos anos 1990, entre 
palcos de rua, teatro, es-
túdios e festivais. Desde 
então, formou parcerias 
com instrumentistas e 
cantores de diferentes 
vertentes. Agora, expande 
sua atuação para fora do 
país.

A turnê pela Espanha 
incluiu nove apresenta-
ções nas cidades de Es-
tepona, Sevilla, Málaga, 
Carretera de Cádiz, Alhau-
rín de la Torre, Fuengiro-
la, Torremolinos, Barcelo-
na e na capital Madri. Nos 
palcos de casas importan-
tes da cena jazzística eu-
ropeia, como o Speakeasy 
Jazz Club, SusuArte e Café 
El Despertar, Du Valle 
tocou ao lado de Rodrigo 
Mendonça (flauta e sax), 
Alan Sousa (percussão), 
Hernán Priore (bateria) 
e da cantora Constanza 
Giacomelli.

Ainda durante a tur-
nê,  Du Valle gravou seu 
novo disco em La Casa 
Murada, nos arredores de 
Barcelona. O disco conta 
com as participações dos 
músicos brasileiros que 
vivem na Espanha, Alan 
Sousa e Rodrigo Mendon-
ça, parceiros do baixista 
em diversos encontros 
musicais. O álbum leva 
o mesmo nome da turnê 
— Latino Americano — e 
traz composições desen-
volvidas durante o inter-

Raphael Du Valle encerra turnê 
pela Espanha e prepara lançamento 
de novo disco no Brasil

O CONTRABAIXISTA Raphael Du Valle faz sua 1ª turnê internacional

Divulgação

câmbio musical entre os 
artistas, misturas de  jazz 
com influências brasilei-
ras de forró, samba,  ijexá 
e choro. A previsão é de 
lançamento ainda neste 
semestre nas plataformas 
de streaming. 

Ao final da última apre-
sentação em Barcelona, 
Raphael Du Valle resumiu 
a experiência com poucas 
palavras, num tom que 

misturava alegria e gra-
tidão: “Chegamos ao final 
do Tour Latino Americano 
na Espanha. Voltando 
para casa com a sensação 
de missão cumprida e com 
muitas histórias pra con-
tar. Cada minuto desses 
dias foi intenso e cheio de 
arte. Fiz muitos amigos 
novos e reencontrei ami-
gos antigos, fortalecemos 
os laços.”

De volta ao Brasil, a 
próxima etapa já está em 
curso. O material gravado 
na Espanha entra em fase 
de mixagem e finalização. 
Enquanto isso, Raphael 
Du Valle se organiza para 
mais um ciclo de shows, 
desta vez com os pés no 
chão brasileiro, o som 
voltado para o mundo 
e mirando sua segunda 
turnê internacional. 

4-C1 MANTIQUEIRA/POÇOS DE CALDAS, SEXTA-FEIRA, 18 DE ABRIL DE 2025GERAL



Ternos de Congos e Caiapós de Poços de Caldas 
representam a essência da cultura mineira no 
maior evento de turismo da América Latina

Poços de Caldas,MG - 
Na última terça-feira, 15 
de abril, os vibrantes tam-
bores de Minas ressoaram 
mais uma vez na WTM 
Latin America, o maior 
evento do segmento tu-
rístico da América Latina, 
no Expo Center Norte, em 
São Paulo/SP. Convidados 
pela Secretaria de Estado 
de Cultura e Turismo para 
representar a cultura 
mineira, os Ternos de 
Congos e Caiapós da ci-
dade estiveram presentes 
exaltando a afro-mineiri-
dade presente na cultura 
tradicional.

O evento teve início 
no dia 14 de abril e o 
estande de Minas Gerais 
se destacou ao promover 
a tradição, a devoção e a 
hospitalidade mineiras, 
aspectos ligados ao “Ano 
da Mineiridade”, iniciati-
va lançada pelo Governo 
de Minas Gerais em 2025. 
Para além de represen-
tar Poços de Caldas no 
evento, a apresentação 
dos Ternos de Congos e 
Caiapós representou a 
essência da cultura do 
estado.

“Encerrei minha par-
ticipação na WTM Latin 
America com o coração 
cheio de gratidão. Foi 
ao som dos tambores e 
na beleza das Congadas 
de Poços de Caldas que 
nos despedimos, levando 
conosco a força da fé, da 
arte e da cultura popular 
de Minas Gerais. A parti-
cipação maciça de muni-
cípios, empresas e opera-
dores mostrou que nosso 
estado está pronto para o 
mundo — e o mundo, cada 
vez mais, para Minas”, 
destacou o secretário de 
Estado de Cultura e Tu-
rismo de Minas Gerais, 
Leônidas Oliveira.

Para a representante do 
Grupo de Caiapós do São 

José, Maria Lúcia Ramos, 
esta foi a primeira vez que 
muitos dos presentes ao 
evento turístico tiveram 
contato com a cultura 
dos Ternos de Congos e 
Caiapós e o retorno desta 
visibilidade é notavel-
mente reconhecido por 
aqueles que mantêm viva 
a cultura de fé e devoção 
a São Benedito.

“É muito bom olhar 
no rosto das pessoas e 
perceber o quanto a arte 
e a cultura podem ser 
transformadoras. Era 
perceptível que todo mun-
do se mexia com aquele 
ritmo, se encantando com 
o visual e as cores. Uma 
manifestação cultural 

propõe exatamente essa 
ruptura de trazer a curio-
sidade para entender o 
que é esse movimento, 
de onde vem aquilo, por 
que aquilo acontece?”, 
ressaltou o secretário mu-
nicipal de Cultura, Nando 
Gonçalves.

Para a presidente da 
Associação dos Ternos 
de Congos e Caiapós de 
Poços de Caldas, Eduarda 
Carimbá, é muito grati-
ficante o sentimento de 
dever cumprido. Para ela, 
poder levar para outros 
lugares a admiração e a 
fé em São Benedito é a 
maior das recompensas.

Os Ternos de Congos de 
Poços de Caldas são tradi-

ção centenária na cidade 
de Poços de Caldas e têm 
papel central na Festa de 
São Benedito, realizada 
ao menos desde 1904, 
data do primeiro registro 
preservado que garante 
a sua execução, ainda na 
então Freguesia da Nossa 
Senhora da Saúde das 
Águas de Caldas.

A fé e a ancestralidade 
estão presentes nas vesti-
mentas, nas danças e na 
música. A tradição é pas-
sada de pai para filho e se 
mantém viva e preservada 
pelas novas gerações. O 
Santo Negro, símbolo de 
fé, retrata o sincretismo 
tão marcante na cultura 
mineira e brasileira.
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Juruaia

A 28ª edição da Feira de 
Lingerie de Juruaia mo-
vimentou, no período de 
6 a 13 de abril, R$ 9,5 
milhões em negociações 
do setor confeccionista 
da cidade, que ocorreram 
de forma presencial e 
on-line. Apenas nos três 
dias de encontros presen-
ciais foram mais de R$ 3 
milhões em negociações. 
Além disso, a expectati-
va é que, nos próximos 
quatro meses, outros R$ 
6 milhões de reais sejam 
concretizados. Nas duas 
semanas que antecede-
ram o evento e nos dias 
de desfiles e exposições, 
a organização registrou 
200 grandes clientes pre-
viamente cadastrados e 
231 mil acessos únicos 
no site da feira. (Folha 
Regional – Muzambinho)

**

Caxambu
A Codemge realizou na 
quarta-feira, 16, sessão 
pública para abertura 
das propostas comerciais 
recebidas para concessão 
do Parque das Águas de 
Caxambu. Foi recebida 
uma proposta que cum-
priu todos os requisitos 
exigidos no edital.A pró-
xima etapa do processo é 
o envio da documentação 
pela licitante até 22/4. 
Após os prazos recursais 
legais, haverá a publi-
cação da adjudicação e 
homologação do certame. 
O Parque das Águas de 
Caxambu é conhecido por 
suas águas minerais tera-
pêuticas e conta com área 
de 210 mil metros quadra-
dos, contendo um gêiser, 
um coreto, esculturas e 
diversos outros elementos 
paisagísticos. (Jornal Pa-
norama – Caxambu)

**

Caeté
Neste domingo de Páscoa 
(20 de abril), a tradicio-
nal queima do Judas vai 
acontecer às 11 horas, 
na praça da Matriz. A 
celebração, que contará 
com distribuição de gu-
loseimas para as crian-
ças, resgata uma prática 
cultural centenária, que 
mistura crítica social, 
religiosidade e espírito 
comunitário. A queima do 
Judas tem origem em paí-
ses católicos e é realizada 
geralmente no Sábado de 
Aleluia ou no Domingo de 
Páscoa. A tradição con-
siste em confeccionar um 
boneco que representa Ju-

das Iscariotes, o apóstolo 
que traiu Jesus, e que é 
“punido” simbolicamente 
com sua queima. (Jornal 
Opinião – Caeté)

**

Viçosa
De acordo com os dados 
do Índice Geral de Cursos 
(IGC) de 2023, a Univer-
sidade Federal de Viçosa 
(UFV) é uma das cinco me-
lhores universidades pú-
blicas federais do Brasil, 
conquistando o 5º lugar 
no ranking nacional e o 
2º lugar de Minas Gerais. 
Ao considerar todas as 
112 instituições públicas 
federais, a UFV fica em 7º 
lugar do Brasil. O resulta-
do foi divulgado na sexta-
-feira (12), pelo Ministé-
rio da Educação (MEC). 
A Federal de Viçosa ainda 
é uma das 66 instituições 
a conquistar o conceito 
5, o mais alto no Índice, 
entre um total de 2.048 
avaliadas - das quais 44 
são universidades ou ins-
tituições públicas. (Folha 
da Mata – Viçosa)

**

Barbacena
Barbacena vai sediar uma 
das mais tradicionais e 
importantes exposições 
agropecuárias de Minas 
Gerais. A 56ª edição da 
Expô Barbacena será rea-
lizada de 14 a 18 de maio, 
no Parque de Exposições 
Senador Bias Fortes, com 
entrada solidária, me-
diante a doação de 1 kg de 
alimento não perecível. Os 
principais nomes que agi-
tarão o palco da festa já 
foram confirmados: Luan 
Santana, Zé Neto & Cris-
tiano, Maiara & Maraisa, 
Leonardo, Murilo Huff e 
Guilherme & Santiago. 
(Por Dentro de Minas)

**

Itaúna
Após se reunir com o 
ministro da Saúde, Ale-
xandre Padilha, o pre-
feito de Itaúna, Gustavo 
Mitre, acompanhado do 
secretário de Saúde, Alan 
Rodrigo, anunciou várias 
conquistas para a área 
da atenção primária da 
saúde dos itaunenses. 
Conforme o prefeito, está 
acertada a obtenção de 
duas equipes de Saúde da 
Família (ESF), duas equi-
pes de Saúde Bucal (ESB) 
e duas equipes Multipro-
fissionais (eMulti). Essas 
equipes serão custeadas 
pelo Ministério da Saúde e 
vão ampliar a capacidade 
de atendimento na saúde 
primária do município. 
Ainda conforme explicou 
o secretário Alan Rodrigo, 
as equipes multiprofissio-
nais podem, por exemplo, 
ser compostas por “far-
macêuticos, psicólogos, 
nutricionistas, fisiote-
rapeutas e assistentes 
sociais, permitindo um 
cuidado mais completo, 
especialmente no acom-
panhamento de doenças 
crônicas e na promoção 
do autocuidado”. (Folha 
do Povo – Itaúna)
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LIVRARIA VIDA SOCIAL
Seu primeiro nome foi 
Agência Scalabrino, quan-
do foi fundada na década 
de 1920 por Ugo Scala-
brino, um italiano que 
viveu em Poços. Ela só 
ganhou esse nome com o 
dono seguinte, Cornélio 
Tavares Hovelacque. Foi 
um importante estabele-
cimento para intelectuais 
e amantes da literatura da 
região. Antonio Candido, 
reconhecido crítico literá-
rio, foi um frequentador 
corriqueiro da livraria. 
Diz a lenda que o sr. Cor-
nélio gostava tanto dos 
livros que lá estavam que 
nem gostava muito de 
vendê-los.

ESTAÇÃO FERROVIÁRIA 
MOGIANA
Sua construção começou 
em 1883 para facilitar 
o transporte de merca-
dorias e de café, que era 
produzido em São João 
da Boa Vista e região. Sua 
inauguração se deu em 
1886 com a presença de 
Dom Pedro II. A obra foi 
de responsabilidade do 
engenheiro polonês Ale-
xander Brodowsky.

CASA DA VILLA PRATES
Para quem quiser dar uma 
olhada nessa casa cons-
truída em 1886, ela fica na 
rua Junqueiras, em frente 
ao parque. A propriedade 
era da família do Conde 
Eduardo Prates, que era 
um dos donos da Compa-
nhia Mogiana. Dá para 
acreditar que conta com 
mais de trinta cômodos?

THERMAS ANTÔNIO CARLOS
Essa linda construção foi 
inaugurada em 1931 e 
tinha 120 banheiras de 
porcelana! Desde aquela 
época atende pacientes de 
muitos lugares do Brasil. 
Em uma sala dentro do 
prédio é possível conhe-
cer os aparelhos médicos 
que eram utilizados nos 
tratamentos.

MUSEU HISTÓRICO 
E GEOGRÁFICO
Fundado em 1972 em 
celebração ao centenário 

Poços será a primeira cidade brasileira a ser retratada em obra 
literária que aborda poesia, patrimônio e língua portuguesa
“Poços é cenário de nova obra da coleção “Mapa da Poesia”, da 
Editora Tapioquinha, com lançamento durante o Flipoços 2025”

Poços de Caldas,MG -  
Poços de Caldas é o mais 
novo destino da encanta-
dora coleção “Mapa da Po-
esia”, série de livros ilus-
trados voltada ao público 
infantojuvenil, criada pelo 
escritor José Santos e pela 
designer Iêda Alcântara. 
A obra será lançada ofi-
cialmente no próximo dia 
30 de abril, em parceria 
com o Flipoços – Festival 
Literário Internacional de 
Poços de Caldas, e contará 
com a participação espe-
cial do poeta Hugo Pontes.

Esta edição marca 
um momento especial 
na trajetória da coleção, 
publicada pela Editora 
Tapioquinha: depois de 
três volumes ambientados 
em cidades portuguesas, 
como Óbidos e Lisboa, é 
a primeira vez que uma 
cidade brasileira ganha 
protagonismo na série. E 
Poços de Caldas foi esco-
lhida justamente por sua 
riqueza cultural, histórica 
e poética.

Com texto delicado e 
ilustrações sensíveis, o 
livro convida crianças e 
jovens leitores a uma ver-
dadeira viagem lírica e ge-
ográfica pela cidade, des-
pertando o interesse pela 
leitura e promovendo, 
com afeto e criatividade, 
a educação patrimonial.

O poeta Hugo Pontes, 
natural de Três Corações 

vive a cidade por dentro.
As ilustrações de Iêda 

Alcântara traduzem com 
delicadeza o patrimônio 
natural, histórico e ima-
terial de Poços, revelando 
detalhes que estimulam a 
contemplação e o aprendi-
zado. As quadras poéticas 
criadas por José Santos 
pontuam esse percurso 
com leveza e musicalida-
de, compondo uma obra 
que é, ao mesmo tempo, 
literária e didática.

O lançamento integra 
a programação oficial do 
Flipoços 2025 e será cele-
brado com dois encontros 
especiais com crianças e 
jovens no dia 30 de abril, 
às 9h e às 13h30, no Pal-
co Sulfurosa. A atividade 
propõe um bate-papo in-
terativo com os autores, 
conectando literatura, 
história, geografia, arte e 
identidade local de forma 
lúdica e sensível.

Em cada página, leito-
res de todas as idades são 
convidados a descobrir 
novos olhares sobre o 
mundo — e sobre Poços 
de Caldas — por meio da 
poesia.

O Mapa da Poesia – Po-
ços de Caldas é composto 
de 22 poemas compostos 
em quadras, uma para 
cada autor, em redondi-
lha maior, 11 ilustrações 
e um glossário de termos 
citados.

e profundamente enrai-
zado na vida cultural de 
Poços, participa da obra 
trazendo sua experiência 
e olhar poético. Autor 

de cerca de trinta livros 
e referência nacional na 
poesia visual e na arte 
postal, Hugo imprime ao 
livro a emoção de quem 

Os poemas do mapa retratam os 
seguintes pontos turísticos de Poços 

de Poços, ficava original-
mente no Country Club 
da cidade. Em 1996 foi 
transferido para o edifício 
atual, na Villa Junqueira, 
cuja construção remonta 
ao final do século XIX. 
Tombado e restaurado, 
recebe doações de objetos 
de valor histórico.

IGREJA DE SANTO ANTÔNIO
Essa igreja erguida em 
homenagem a Santo An-
tônio foi a primeira da 
cidade e serviu de matriz 
por muitos anos, até 21 
de setembro de 1913. Sua 
construção é de 1882, 
feita de pau-a-pique. Ela 
fica na rua São Paulo, no 
centro da cidade.

IGREJA DA MATRIZ
Com uma longa cruz azul 
e estrutura externa de 
tijolos, a Basílica Nossa 
Senhora da Saúde ou sim-
plesmente Igreja Matriz, 
foi construída em 1937 
pelo engenheiro arquiteto 
Otávio Lotufo. Seu estilo 
neorromânico é inspirado 
em uma igreja da França, 
que está na cidade de 
Dieppe.

FLIPOÇOS
O Festival Literário de 
Poços de Caldas (Flipoços) 
aconteceu pela primeira 
vez em março de 2006, em 
paralelo à Feira Nacional 
do Livro da cidade. Muitos 
ícones da literatura brasi-
leira estiveram no evento, 
como Ariano Suassuna, 
Rubem Alves, Ferreira 
Gullar, Zuenir Ventura, 
Luis Fernando Veríssimo, 
Nélida Piñon, João Ubal-
do Ribeiro, Moacir Scliar, 
Adélia Prado, José Murilo 
de Carvalho, Sérgio Paulo 
Rouanet, Ziraldo, Ney Ma-
togrosso, Milton Hatoum, 
Fernando Gabeira, Nelson 
Motta, Ignácio de Loyola 
Brandão, Mary Del Priore 
e muitos outros.

CHALÉ CORONEL PROCÓPIO
Situado na rua de mes-
mo nome, nº 118, é uma 
construção de grande 
valor histórico, tomba-
da pela Prefeitura. Mas 
veja bem, nada ali vai ser 

derrubado. O termo “tom-
bamento” do patrimônio 
histórico é justamente o 
contrário, significa que o 
imóvel será preservado e 
protegido pelas institui-
ções públicas.

PALACETE DA PREFEITURA
Localizado na Avenida 
Francisco Salles, o prédio 
foi inaugurado em 7 de 
maio de 1911 e depois de 
113 anos servindo como 
sede do governo muni-
cipal, foi tombado pelo 
patrimônio histórico em 
2024. Foi projetado com 
estilo de art nouveau pelo 
engenheiro José Piffer 
a pedido do prefeito da 
época, Francisco Escobar.

SERRA DE SÃO DOMINGOS
Tombada em 1989 como 
Patrimônio Paisagístico 
e Monumento Natural de 
Minas Gerais. Seu ponto 
mais alto tem 1686m, 
onde está instalado o mo-
numento do Cristo Reden-
tor, inaugurado em 1958. 
Ali fica também o telefé-
rico da cidade, o maior 
do Brasil, com 1.500m de 
percurso.

VIVEIRO DAS AVES 
DO SEU XIXO
Este ponto turístico da ci-
dade está aberto todos os 
dias no bairro Bortolan e é 
uma experiência de imer-
são na natureza muito 
interessante. Abriga hoje 
mais de 2 mil pássaros 
de mais de 200 espécies! 
O percurso tem por volta 
de 1,5 km e conta também 
com outros animais como 
jabutis, veados-catinguei-
ros e antas. Era um vivei-
ro particular, criado pelo 
senhor Moacyr Carvalho 
Dias, o Xixo, um apaixo-
nado pela causa das aves e 
da sua preservação. Xixo 
viajou o mundo buscando 
futuros moradores para 
os poleiros poços-calden-
ses.

SOBRE OS AUTORES

IÊDA ALCÂNTARA
Engenheira de formação, 
atriz e designer editorial, 
até que um dia resolveu 

escrever e ilustrar suas 
próprias histórias e de 
outros também. Vive em 
Lisboa. É especialista 
para seleção do Selo Cami-
nho da Leitura da Câmara 
de Pombal, em Portugal.

JOSÉ SANTOS
Escritor brasileiro que 
pesquisa a nossa cultura 
popular e a literatura 
para crianças e jovens há 
mais de 20 anos. Criou 
com Iêda Alcântara esta 
coleção de livros que mes-
clam imagem e poesia. Já 
publicou mais de 60 títu-
los entre obras autorais 
e de escrita colaborativa. 
Com a Editora Tapioqui-
nha, publicou também li-
teratura de cordel: Matin-
ta Pereira e a adaptação 
Muito Barulho por Nada, 
ambos ilustrados por Jô 
Oliveira

HUGO PONTES

Nasceu em Três Corações-
-MG em 1945. É formado 
em Letras com especia-
lização em Literatura. 
Iniciou suas atividades 
literária nos anos de 1960 
participando de grupos de 
poemas experimentais no 
Brasil e no exterior. Tem 
vários livros publicados 
com temas voltados para 
o poema visual e para a 
pesquisa histórica. Reside 
em Poços de Caldas-MG há 
mais de 50 anos.
A Vila Literária 2025 do 
Flipoços 20 anos, acon-
tece de 26 de abril e 04 
de maio, no Parque José 
Afonso Junqueira. Para 
mais informações e deta-
lhes sobre a programação, 
acesse o site www.flipo-
cos.com ou através das 
redes sociais @flipocos

Poços de Caldas, MG- 
Em 2015, ao completar 50 
anos, Nany People lançou a 
biografia “Ser Mulher Não 
É Para Qualquer Um”, que 
trazia histórias emocionan-
tes sobre a sua trajetória 
de vida. Agora, em 2025, 
comemorando em grande 
estilo seus 60 anos de ida-
de, 50 anos de carreira, 
40 anos de São Paulo e 30 
anos de televisão, a atriz, 
que é uma das maiores 
referências do humor no 
Brasil, lançará uma nova 
biografia: “Ser Mulher 
Não É Para Qualquer Um 
- A Saga Continua” (Uma-
nos Editora, 224 páginas, 
R$55), com histórias, cau-
sos e episódios ocorridos 
nos últimos dez anos. O 
texto é de Flavio Queiroz, 
com curadoria e supervisão 
de Nany.

LANÇAMENTOS: O pri-
meiro lançamento será dia 
1 de maio de 2025, quin-
ta-feira, às 16h, na pro-
gramação do Flipoços, o 
Festival Literário Interna-
cional de Poços de Caldas, 
em Poços de Caldas, cidade 
onde Nany foi criada e se 
descobriu artista. Ela par-
ticipará de um debate com 
Flavio Queiroz, no Palco 
Sulfurosa, e mediação de 
Néliton Góis. Depois, o 
livro terá mais um grande 
lançamento, dia 2 de junho 
de 2025, no Teatro Gazeta, 
em São Paulo. Além do 
lançamento, haverá uma 
exposição inédita com 
imagens, objetos pessoais, 
looks icônicos utilizados 
em sua trajetória e vídeos 
do acervo da artista. O 
terceiro lançamento será 
dia 11 de julho, em Cuiabá, 
em local e horário a definir.

PARA NANY PEOPLE, A VIDA 
‘SE REALINHA’ AOS 50

Na nova obra autobio-
gráfica, Nany People mos-
tra que a vida não começa 
aos 50 anos. Ela se REA-
LINHA! Afinal, nos últimos 
dez anos, Nany seguiu 
em frente, lançou-se em 
novas aventuras e colheu 
os frutos de tudo aquilo 
que plantou ao longo de 
sua vida. 

A grande diva da comé-
dia nacional relata deta-
lhes das suas últimas vi-
radas profissionais, como 
a ida para a Rede Globo 
após os 50 anos e a intensa 
rotina de viagens, com cer-
ca de 20 apresentações por 

Nany People lança nova 
biografia: ‘Ser Mulher Não 
É Para Qualquer Um - 
A Saga Continua’

Comemorando 60 anos de idade e 50 anos de carreira, 
a atriz, cantora e humorista mineira conta - no livro escrito 

por Flavio Queiroz e publicado pela Umanos Editora - novos 
acontecimentos dos seus últimos 10 anos de aventuras; o 

primeiro lançamento será dia 1 de maio, 
na Flipoços, em Poços de Caldas 

Lançamentos:
Dia 1 de maio, quinta-feira, às 16h
Palco Sulforosa - Flipoços (Festival Literário Internacional de Poços de Caldas)
Endereço: Parque José Affonso Junqueira, Centro Histórico, Poços de Caldas - MG

Dia 2 de junho, segunda-feira, às 19h
Teatro Gazeta
Endereço: Av. Paulista, 900 - Bela Vista, São Paulo
Lançamento com exposição inédita

Dia 11 de julho, sexta-feira
Lançamento em Cuiabá, Mato Grosso - Informações a confirmar

Siga Nany People: https://www.instagram.com/nanypeople/ 
Saiba mais: https://www.nanypeople.com.br/ 

Ficha técnica:
Ser Mulher Não É Para Qualquer Um - A Saga Continua
Umanos Editora
Autor: Flavio Queiroz
Supervisão e curadoria: Nany People
R$55. 224 páginas

À venda no site da editora: www.umanoseditora.com.br com frete grátis para todo 
o Brasil e nas principais livrarias virtuais.

Pontos de venda físicos - SP: Drummond livraria; Endossa - Rua augusta; Endossa 
- Centro Cultural São Paulo; e Livraria Martins Fontes Paulista.

Pontos de venda físicos - MT: Livraria Janina e Livraria Leitura
 

mês em todo o país! Com o 
seu “jeitinho Nany de ser”, 
que conquistou todo o Bra-
sil, a artista compartilha 
novas experiências mar-
cantes de sua trajetória 
pessoal, relacionamentos, 
amor, além de aspectos 
cruciais e íntimos como a 
conquista da adequação de 
seu nome e os desafios de 
ser uma mulher trans de 
60 anos.

“A minha vida aos 60 
anos é literalmente a soma 
de tudo que eu investi em 
todos esses anos de estra-
da. Estou recebendo, final-
mente, todos os honorários 
e louros dos projetos a 
que me dediquei, especial-
mente a minha carreira. 
Talvez por isso, eu não 
tive tempo de ter essa tal 
crise da meia idade que eu 
vejo abater meus amigos. 
Eu estou plena e cheia de 
energia”, afirma a artista 
que esteve no elenco da 
última temporada do The 
Masked Singer e foi jurada 
do Caldeirola, do Caldeirão 
do Mion, e estará na pró-
xima temporada de “Vai 
que Cola”.

Além dos últimos acon-
tecimentos da sua extensa 
carreira, em “Ser Mulher 
Não É Para Qualquer Um 
- A Saga Continua”, Nany 
People relata a passagem 
pela pandemia, viagens 
pelo mundo, entre muitos 
outros assuntos. Uma tra-
jetória repleta de alegrias, 
aprendizados e amadure-
cimento. Tudo com muito 
bom humor e sinceridade. 

“Não fiz este livro para 
me gabar, mas para mos-
trar que, apesar dos de-
safios, é possível viver 
bem, seguir em frente e 
encontrar felicidade no 
caminho”, diz.

O texto é permeado por 
narrativas emocionantes, 
histórias de superação, 
inspiração e momentos de 
celebração, retratando a 
vida de uma atriz inten-
sa, resiliente e que nunca 
deixou de sonhar. O livro 
também traz fotografias 
inéditas de momentos em-
blemáticos dos últimos dez 
anos de carreira da artista. 

Como a própria Nany 
diz, “A vida é maravilhosa, 
mesmo com alguns desafo-
ros pelo caminho. Com ga-
nhos e perdas, que sempre 
acontecem, o importante 
é seguir em frente. Pois a 
saga continua!”, conclui.
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