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Camara+ 2025 chega ao fim com
votacao de propostas e definicao
de tema para o proOXimo ano

Pocos de Caldas, MG
- A Camara Municipal de
Pocos de Caldas, através
da Escola do Legislati-
Vo, promoveu a primeira
edicdo do Camara+, pro-
jeto de educacao cidada
voltado a terceira idade.
O tema foi Protecao Di-
gital e, durante a Plena-
ria Final, no dia 25 de
novembro, foram debati-
das e votadas propostas
sobre o fortalecimento
da inclusao digital, uso
responséavel da inteligén-
cia artificial e aumento
da seguranca digital da
populaciao idosa do mu-
nicipio. Os participantes
também escolheram o
tema da edicao 2026, que
sera “Satde do Idoso”.

As propostas aprova-
das serao encaminhadas
aos vereadores. No eixo
da inclusado digital, fo-
ram apresentadas acoes
para ampliar o letramen-
to digital da populacao
idosa, com cursos regu-
lares oferecidos pela Se-
cretaria de Assisténcia
Social e pela Secretaria
Municipal de Educacéo,
além da distribuicao de
cartilhas e da criacao de
servigcos municipais volta-
dos ao apoio tecnolégico.
Também foi aprovada a
liberacdo da cobranca de
estacionamento rotativo
para idosos cadastrados,
com monitoramento por
aplicativo.

O artista plastico e par-
ticipante do Camara+,
Marcelo Abuchalla, 63
anos, destacou a impor-
tancia de inserir pessoas
idosas nos espacos poli-
ticos e formativos, res-
saltando que essa parti-
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cipagdo contribui para
a construcao coletiva e
democratica. Para ele,
a geracao acima de 60
anos vive entre o mundo
analégico e o digital e,
apesar dos desafios, tem
dado conta das mudan-
cas que vém surgindo. “E
fundamental que a gente
esteja aqui ocupando esse
espaco. Se nés nao parti-
ciparmos, outros ocupam.
Estar presente pode ser
cansativo as vezes, mas é
mais do que necessario”,
afirmou.

Abuchalla também ob-
servou que as atividades
desenvolvidas pelo Ca-
mara+ mostraram que
a inclusao digital preci-
sa ser tratada com pro-
fundidade, ja que mui-
tos idosos ainda sentem
inseguranc¢a no uso de
tecnologias basicas. Ele
explicou que, para essa
geracao, tarefas simples,
como usar o celular, po-
dem vir acompanhadas
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do medo de apagar algo
importante ou “estragar
o aparelho”, motivo pelo
qual ele defende forma-
¢Oes praticas, presenciais
e mais imersivas. Em sua
avaliacdo, a iniciativa da
Camara foi acolhedora,
bem estruturada e capaz
de proporcionar dialogo,
aprendizado e leveza. “A
experiéncia foi positiva,
porque mostrou que o
espaco legislativo é aces-
sivel e que participar dos
debates publicos nao é
algo de outro planeta,
mas um exercicio demo-
cratico”.

Com relagao a inteli-
géncia artificial, os par-
ticipantes aprovaram a
criacao de um Programa
Municipal de Formacéao
Digital, com cursos e wor-
kshops em instituicdes
publicas, a instituicao
de um Niucleo de Apoio
Digital ao Idoso dentro
da Camara Municipal e
a elaboracao de uma car-
tilha sobre tecnologia e
cuidados digitais. Outras
medidas incluem a obri-
gatoriedade de resumos
em linguagem simples
em todas as publicacoes
oficiais, a criacdo de um
programa municipal de
protecao digital com apli-
cativo para comunicacao
e dentincia e a instituicao
de um canal de suporte e
monitoramento 24h para
idosos que vivem sozi-
nhos.

No tema da seguranca
digital, foram aprovados
os seguintes topicos: a
producao de materiais
educativos para orientar
os idosos sobre golpes
e cuidados essenciais;
a criacdo de um canal
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de dentuncias especifico
para crimes virtuais e
campanhas institucionais
voltadas a familiares e
cuidadores; mocao de
apelo ao Banco Central
para ampliar o prazo de
contestacao de operacoes
bancarias fraudulentas
realizadas por idosos;
criagdo de parcerias com
instituicées de ensino e
empresas de tecnologia
para projetos voltados a
protecao de dados.

Segundo a vice-presi-
dente da Comissao dos
Direitos da Pessoa Idosa
da 252 Subsecao da OAB,
Josiane Carvalho Vargas
do Lago, o projeto Cama-
ra+ revelou a importancia
de trazer as pessoas ido-
sas para dentro dos espa-
¢os publicos, oferecendo
oportunidades reais de
participacao, escuta e ex-
pressao. “Os participantes
envolveram-se ativamente
na tematica e assumiram
papel de protagonismo
nesse projeto pioneiro,
demonstrando a forga e
a relevancia da sua pre-
senca nos debates. As
propostas apresentadas e
aprovadas traduzem suas
necessidades e anseios e
devemos nos comprome-
ter a alcanga-las”, ressal-
tou a advogada.

Ela destacou que a tec-
nologia facilita a vida das
pessoas atualmente, mas
que este progresso deve
ser acompanhado também
da inclusao daqueles que
correm o risco de sofrer
com praticas abusivas no
ambiente digital. “Pro-
mover essa inclusdo com
segurancga é também o
nosso papel enquanto
operadores do direito, da
cidadania e da busca in-
cansavel por politicas pu-
blicas eficientes, capazes
de garantir que as pessoas
idosas usufruam plena-
mente dos beneficios da
tecnologia com respeito,
confianca e autonomia”,
comentou Josiane.

O projeto Camara+ con-
tou, neste ano, com a
parceria da 25% Subsecao
da OAB/MG, através da
Comisséo dos Direitos da
Pessoa Idosa. Mais infor-
magoes sobre a préoxima
edicao e sobre os demais
projetos institucionais
da Camara de Pocos pelo
telefone (35) 3729-3877
ou pelo e-mail escola@
pocosdecaldas.mg.leg.br.
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ACAO aponta que irregularidades contribuem para

as inundacoes frequentes que atingem a populacao

ha anos as margens do Rio Doce

Governador
Valadares

O Ministério Pablico de
Minas Gerais obteve uma
decisao favoravel em Acao
Civil Publica movida con-
tra o municipio de Go-
vernador Valadares para
garantir a implementa-
¢ao da politica de drena-
gem urbana e manejo das
aguas pluviais. A senten-
ca, proferida pela 1? Vara
Civel da comarca, determi-
na que o municipio adote
medidas estruturadas e
progressivas para reduzir
os recorrentes problemas
de alagamento e seus im-
pactos socioambientais.
(Diario do Rio Doce)
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Araxa

Foi realizado no fim de
semana, em Araxa, o En-
contro de Prefeitos do
Ciminas 2025. O evento
foi encerrado no domin-
go, 30, no Grande Hotel
de Araxa, e foi promovido
pelo Consoéreio Interfede-
rativo Minas Gerais (Ci-
minas). Durante trés dias,
mais de cem prefeitos de
varias cidades de Minas
Gerais, foram debatidos
temas voltados para o
desenvolvimento dos mu-
nicipios. O evento também
teve como foco fortalecer
a cooperacgao entre muni-
cipios, discutir estratégias
de desenvolvimento regio-
nal e aproximar prefeitos
das esferas estadual e
federal. (Jornal Interacao)
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Andradas

Os vinhos produzidos em
Andradas, no Sul de Mi-
nas, voltaram a se desta-
car no cenario nacional ao
conquistarem posi¢oes de
destaque no Brasil Selec-
tion 2025, etapa brasileira
do Concours Mondial de
Bruxelles, considerado
um dos mais respeitados
concursos de vinhos do
mundo.Entre os premia-
dos, o TempranilloGran
Reserva 2023, elaborado
pela vinicola Stella Va-
lentino, recebeu meda-
lha de ouro. A empresa
celebrou o resultado nas
redes sociais, destacando
o trabalho da equipe e o
desenvolvimento continuo
da producao local. (Jornal
Andradas Hoje)
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Divinépolis

Divinépolis registra, até
o momento, 2.672 nasci-
mentos em 2025, e entre
eles um dado preocupa:
73 criancas foram regis-
tradas sem o nome do pai.
O numero parcial pratica-
mente alcanca o total de
casos de paternidade au-
sente registrados em todo
o0 ano de 2024, quando 86

recém-nascidos tiveram
apenas o nome da mée no
registro civil. A alta pro-
porcional neste inicio de
ano chama a atencao de
profissionais que acompa-
nham questoes familiares
e de protecdo a infancia.
(Portal MPA - Divinépolis)
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Ipatinga

A Camara Municipal de
Ipatinga acaba de colocar,
mais uma vez, o nome
do Vale do Aco entre os
grandes protagonistas da
inovacédo publica mundial.
Em uma cerimonia histé-
rica realizada na sede da
ONU, em Nova York, o
Legislativo ipatinguense
recebeu certificacdo inter-
nacional durante o Férum
Pan-Americano da Inova-
¢ao, reconhecimento que
consolida Ipatinga como
referéncia em moderni-
zacao e transformacéao
digital. (Portal Conex10)
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Ipatinga

O Servigo Auténomo de
Agua e Esgoto de Itabira
informa que, devido a
queda do nivel da Estagao
de Tratamento de Agua
Pureza, o abastecimento
em diversos bairros da
cidade pode ser afetado
neste domingo (23). O
volume de producao da
ETA voltou a cair neste
final de semana, devido a
auséncia de chuvas cons-
tantes e de uma manuten-
cao corretiva que impacta
na captacao de reforco.As
chuvas dos ultimos dias
trouxeram uma leve me-
lhora na captacdo, mas a
falta de continuidade das
precipitacées mostra que
a situacdo ainda requer
atencdo e cuidado por
parte de toda a populacao.
(Itabira Noticias)
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Ituiutaba

O Procon realizou os aten-
dimentos do Mutirao de
Negociacao e Orientacao
Financeira no saguao da
Prefeitura de Ituiutaba.
A acao foi voltada a re-
negociacao de dividas
bancarias e a orientacao fi-
nanceira de consumidores
endividados. O mutirao
integra uma mobilizacido
nacional promovida pela
Federacao Brasileira de
Bancos (Febraban), em
parceria com o Banco Cen-
tral do Brasil, a Secretaria
Nacional do Consumidor
(Senacon) e a Associa-
cao Procons Brasil. Em
Ituiutaba, a iniciativa foi
conduzida pela Prefeitura,
por meio da Procuradoria-
-Geral do Municipio e do
Departamento de Protecao
ao Consumidor (Procon).
(Gazeta do Pontal)
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