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Sol com algumas nuvens ao longo do dia. 
Noite de céu limpo. Bovespa | +0,40% |137.824,30

Comercial | -0,27% | R$ 5,646
Euro | +0,47% | R$ 6,416

LUA EM VIGOR - MINGUANTE MERCADO FALE CONOSCO

Nova 27/05 - Crescente 04/06 - Cheia 12/06 Máxima 20ºC   Mínima 13ºC 

EDITORIAL

INCLUSÃO 
É DIREITO

Os dados divulgados 
pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE) revelam uma rea-
lidade que não pode mais 
ser invisibilizada: o Brasil 
possuía, em 2022, 14,4 
milhões de pessoas com 
deficiência. Isso significa 
que 7,3% da população 
com dois anos ou mais 
convive diariamente com 
limitações que impactam 
profundamente suas roti-
nas e suas oportunidades. 

A pesquisa, divulgada 
nesta sexta-feira (23), traz 
um retrato... PÁGINA 2

LOTERIAS

QUINA/6737
03 43 63 67 74

Acumulado: R$ R$ 2.100.000,00

LOTOMANIA/2774
00 06 11 14 15
16 20 24 26 28
38 42 49 53 59
63 77 86 94 97

Acumulado: R$ 1.100.000,00

LOTOFÁCIL/3399
01 03 05 06 08
10 13 14 15 16
17 21 23 24 25

1 ganhador:  R$ 1.348.759,75

DUPLA SENA / 2811
Primeiro sorteio

10 16 17 20 33 42
Segundo sorteio

01 25 26 42 44 45
Acumulado: R$ 3.400.000,00

SUPER SETE / 697
1  2  3  4  5  6  7
3 4 9 2 0 6 6 

Acumulado: R$ 900.000,00

Motociclista morre em acidente 
após colisão com carro na BR-146 

Foto PRF

Um grave acidente na 
manhã desta sexta-feira, 
23 de maio de 2025, re-
sultou na morte de um 
motociclista na BR-146, 
em Poços de Caldas. O 
sinistro ocorreu por volta 

das 6h55 no km 488 da ro-
dovia e envolveu uma mo-
tocicleta Yamaha/Fazer, 
com placas de Botelhos 
(MG), e um automóvel 
Fiat/Duna 1.6 IE, licencia-
do em Poços. PÁGINA 7

CARRO atravessou a pista e acabou sendo atingido pela moto que vinha na rodovia em diração a Poços de Caldas

Polícia Civil desarticula 
esquema de tráfico 
e lavagem em Poços 
de Caldas e região

PÁGINA 7

Foto Polícia Civil

Poços de Caldas entre os 35 municípios mais 
desenvolvidos de Minas, aponta Índice Firjan 

PÁGINA 3
Foto Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

PROJETO VOLARE ENCANTA PÚBLICO EM APRESENTAÇÃO  DE 
GINÁSTICA RÍTMICA NO GINÁSIO ISSA SARRAF - PÁGINA 6

Caldense 
encara o 
Uberaba hoje 
às 18h30   

A Caldense irá en-
frentar o Uberaba des-
te sábado (24/05) às 
18h30 pela 5ª Rodada 
do Campeonato Mi-
neiro Módulo II 2025. 
Após obter sua primei-
ra vitória na compe-
tição, diante do VEC 
na última rodada, a 
Veterana encostou na 
zona de classificação do 
grupo. PÁGINA 4

PSICOLOGIA 
NO ESPORTE

PÁGINA 6
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INCLUSÃO 
É DIREITO

EDITORIAL
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Os dados divulgados 
pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE) revelam uma rea-
lidade que não pode mais 
ser invisibilizada: o Brasil 
possuía, em 2022, 14,4 
milhões de pessoas com 
deficiência. Isso significa 
que 7,3% da população 
com dois anos ou mais 
convive diariamente com 
limitações que impactam 
profundamente suas roti-
nas e suas oportunidades. 

A pesquisa, divulgada 
nesta sexta-feira (23), traz 
um retrato abrangente de 
quem são essas pessoas. 
São brasileiros que en-
frentam grandes dificul-
dades ou impossibilidades 
para enxergar, ouvir, se 
locomover, pegar objetos 
pequenos, se comunicar, 
realizar cuidados pesso-
ais, trabalhar e estudar. 
Uma diversidade de de-
safios que expõe, ao mes-
mo tempo, a necessidade 
urgente de um país mais 
acessível e de políticas 
públicas efetivas.

O levantamento mostra 
ainda que, em 16% dos 
domicílios brasileiros, 
há pelo menos uma pes-
soa com deficiência. Esse 
dado reforça que a pauta 
da inclusão não diz respei-
to a uma minoria isolada, 
mas a uma parte signifi-

cativa da sociedade, que 
está presente nas famílias, 
nas comunidades e nos 
ambientes de trabalho. 

Falar em inclusão, por-
tanto, vai muito além de 
rampas de acesso ou de 
vagas exclusivas em es-
tacionamentos. Trata-se 
de garantir educação de 
qualidade, oportunidades 
no mercado de trabalho, 
acesso aos serviços de 
saúde, inclusão digital e 
respeito à dignidade des-
sas pessoas em todos os 
espaços. 

O Censo 2022 cum-
pre seu papel de eviden-
ciar uma realidade que, 
muitas vezes, permanece 
oculta nas estatísticas e, 
pior, nas decisões políti-
cas. Mas, mais do que um 
retrato, esses números 
precisam ser um chamado 
à ação. A deficiência está 
na sociedade, não nas 
pessoas. É a falta de aces-
sibilidade, de empatia e de 
políticas públicas eficazes 
que cria barreiras onde 
deveria haver pontes. 

O Brasil ainda tem 
muito a avançar para se 
tornar, de fato, um país 
inclusivo. Que esses da-
dos sirvam de alerta — e 
de compromisso — para 
governos, empresas e ci-
dadãos. Afinal, inclusão 
não é favor, é direito.

ENQUETE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira 
está com a seguinte enquete: 

VOCÊ APROVOU A MUDANÇA DA SEDE 
DA PREFEITURA DE POÇOS?

SIM: 62.32%|NÃO: 37.68%
Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.brPara votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Estado de greve
Em assembleia realizada na 
quinta-feira (22/5), docen-
tes da rede privada decidi-
ram por entrar em estado 
de greve, sinalizando possí-
vel paralisação caso as ne-
gociações com o sindicato 
patronal não avancem.

**
Reajuste digno 
Segundo Valéria Morato, 
presidenta do Sinpro Minas, 
os professores acumulam 
perdas salariais e seguem 
sem aumento real. “O senti-
mento é de indignação”, des-
tacou, criticando a ausência 
de propostas concretas por 
parte dos empregadores.

**
Mediação
A categoria autorizou o 
Sinpro Minas a formalizar 
pedido de mediação junto ao 
Tribunal Regional do Traba-
lho, buscando avançar nas 
negociações com os donos 
de escolas. 

**
Mobilização
Entre as estratégias aprova-
das estão panfletagens nas 
entradas das instituições de 
ensino e ações de comunica-
ção voltadas à comunidade 

escolar, visando ampliar o 
apoio à causa dos profes-
sores.

**
Aulão no Coreto  
Está programado para a 
próxima quarta-feira (28), 
às 18h, um aulão aberto 
à comunidade no Coreto 
da Praça Pedro Sanches. A 
atividade tem como tema a 
valorização do professor.

**
Ato 
Caso o TRT aceite o pedido 
de mediação, os professores 
realizarão um ato de protesto 
em frente ao tribunal no dia 
agendado para a audiência.

**
Novas ações   
Outras iniciativas de mobili-
zação devem ser anunciadas 
nos próximos dias, conforme 
o andamento das tratativas 
com o sindicato patronal.

Poços de Caldas, MG 
- No início desta Legis-
latura, o vereador Álvaro 
Cagnani  (PSDB) apresen-
tou um Requerimento so-
licitando informações da 
Prefeitura sobre a capa-
citação em primeiros so-
corros para profissionais 
da educação. A Lei Federal 
n. 13.722/2018 e a Lei 
Municipal n. 9.611/2022 
tratam do tema e obrigam 
a realização de cursos 
que contemplem noções 
básicas a professores e 
funcionários de estabele-
cimentos de ensino públi-
co e privado de educação 
básica e de recreação in-
fantil.

O objetivo principal, 
segundo o parlamentar, 
é ter conhecimento se as 
legislações vêm sendo 
cumpridas em Poços. “A 
Lei Municipal foi apro-
vada no ano de 2022 e 
determina que a capaci-
tação deve ser oferecida, 
nos termos da Lei Federal. 
Os cursos devem ser mi-
nistrados por entidades 
especializadas em práti-
cas de auxílio imediato e 
emergencial à população. 
A norma também prevê 
que os estabelecimentos 
de ensino devem dispor de 

Álvaro Cagnani quer informações 
sobre capacitação em primeiros 
socorros para profissionais da educação

CAGNANI reforça a importância do cumprimento 
integral da legislação para garantir a segurança 
e o bem-estar dos alunos e funcionários

Divulgação

kits de primeiros socorros 
e, ainda, afixar em local 
visível a certificação que 
comprove a realização da 
capacitação de que trata a 
lei”, comenta.

No Requerimento, Cag-
nani questiona se a Pre-
feitura continua com o 

projeto de primeiros so-
corros “Pintando o Sete”, 
que acontecia anualmente 
para área de educação 
infantil, e se o SAMU - 
Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência tem 
projetos que visam ao 
treinamento de profis-

sionais para prestação 
de socorro em casos de 
emergência.

Em resposta à Câmara, 
a administração pontua 
que realiza, através de 
parcerias, cursos de pri-
meiros socorros e que, 
anualmente, promove o 
evento “Pintando o Sete”. 
Sobre os kits, esclarece 
que “a Secretaria de Edu-
cação recebeu da Medici-
na do Trabalho a relação 
dos itens necessários e 
está em fase de elaboração 
do processo de aquisição 
para garantir a disponi-
bilidade e atualização dos 
materiais a todas as uni-
dades escolares no menor 
prazo possível”.

O vereador reforça a 
importância do cumpri-
mento integral da legis-
lação para garantir a se-
gurança e o bem-estar 
dos alunos e funcionários. 
“Ficamos satisfeitos em 
saber que há ações da 
Prefeitura nesse sentido e 
esperamos que, em breve, 
essas iniciativas sejam 
ampliadas, pois todo esse 
processo permite resposta 
rápida e eficaz em caso de 
emergências, salvando 
vidas e prevenindo seque-
las”, finaliza.

Poços de Caldas, MG 
- Acompanhado do secre-
tário municipal de Segu-
rança Pública e Mobilida-
de Urbana, Rafael Tadeu 
Conde Maria, e de servi-
dores da pasta, o vereador 
Douglas Dofu (União) 
esteve em diversas vias 
públicas do município 
conferindo a necessidade 
de melhorias. O objetivo 
principal é trazer mais 
segurança a pedestres e 
motoristas.

Segundo Dofu, as visi-
tas feitas a vários bairros 
da cidade fazem parte 
de um trabalho que teve 
início em conversa com 
moradores e encaminha-
mento de demandas ao 
seu gabinete. “Um trân-
sito mais seguro começa 
com escuta e ação. Temos 
tido um contato muito 
próximo com a população, 
que vem nos passando rei-
vindicações relativas ao 
trânsito e à falta de segu-
rança em alguns trechos. 
A partir daí, convidei o se-
cretário e sua equipe para 
que pudéssemos conferir 
de perto esses problemas, 
propor sugestões e ter-
mos soluções efetivas”, 
ressalta.

O parlamentar conferiu 
a situação das ruas Pa-
namá com Rua Uruguai, 
João Maria Casalinho 
com Dr. Arthur de Men-
donça Chaves, Manoel 

Douglas Dofu pede intervenções em diversas 
vias para mais segurança no trânsito de Poços

VEREADOR esteve acompanhado do secretário de Segurança e Mobilidade

Foto Jenniffer Peres

Reis, João Maria Casali-
nho com avenida Europa 
e Adolfo Fabrizio, Antônio 
Togni com Paschoal Po-
marico, Antônio Matavelli 
Sobrinho e José Mamud 
Assan.

Douglas Dofu destaca 
que dará continuidade às 
cobranças ao Executivo 
para que as intervenções 
aconteçam e tragam mais 
segurança à população. 
“Essa trabalho de apre-

sentar as demandas à 
Prefeitura é muito impor-
tante e vamos prosseguir 
com as visitas, contribuin-
do com as ações relativas 
ao trânsito e à mobilidade 
urbana”, finaliza.



MÊS DAS

PREMIADO
Patrocínio

Compras de 04 a 30 de maio valem cupons!
Sorteio dia 31 de maio
Identifique seu CPF e participe automaticamente!

Compre no SuperVale 
e concorra!

Serão 9 vales-compras de R$500 e
um Spa Day para você, mãe!
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FATOS
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Consumo de café
A Associação Brasileira da 
Indústria de Café (Abic) 
divulgou uma queda no 
consumo de café no Brasil. 
De janeiro a abril de 2025, 
foram vendidas 4.753.766 
sacas, uma redução de 
5,13% em relação ao mes-
mo período de 2024. O 
mês de abril foi o mais crí-
tico, com queda de 15,96% 
no consumo comparado 
a abril de 2024. O preço 
do café subiu 80% em um 
ano, segundo o IBGE. Esse 
aumento foi impulsionado 
por fatores como eventos 
climáticos, maior deman-
da global e a entrada da 
China no mercado. No 
início de 2025, as vendas 
até registraram alta em 
janeiro (+1,26%) e feve-
reiro (+0,89%). Contudo, 
em março já houve queda 
de 4,87% nas vendas. A 
tendência de redução se 
consolidou no mês seguin-
te. O aumento expressivo 
dos preços foi determinan-
te para essa retração. A 
Abic alerta para os desa-
fios enfrentados pelo setor 
diante desse cenário.

**
Exportações 
de Café
Os Estados Unidos se-
guem como o maior con-
sumidor de café do mundo 
e principal destino do café 
brasileiro, tendo importa-
do 2,3 milhões de sacas de 
café verde entre janeiro e 
abril. O consumo de cafés 
especiais cresce no país, 
representando 19% das 
exportações brasileiras 
desse tipo. Atualmente, 
76% dos lares americanos 
consomem café, superan-
do até a água engarrafada. 
O mercado americano tem 
se interessado cada vez 
mais por bebidas geladas 
à base de café, como cold 
brew e nitro coffee, cuja 
demanda cresceu 42% 
nos últimos cinco anos. 
Quase metade dos ameri-
canos adultos consumiu 
café especial no início de 
2024. A cadeia produtiva 
brasileira se destaca pela 
sustentabilidade, diver-
sidade e alta qualidade, 
repassando cerca de 91% 
do preço FOB aos produto-
res. Apesar de ser líder na 
produção de café, o Brasil 
exporta pouco café indus-
trializado, apenas 0,1% 
do total. Isso reflete na 
baixa participação do país 
no faturamento global da 
commodity, apenas 2,7%.

**
Cultura Cafeeira
Teve início, em varginha, 
o Café com Tudo – Fórum 
Regional de Cultura Ca-
feeira. O evento celebra 
a cultura cafeeira do Sul 
de Minas e promove in-
tegração entre turismo, 
gastronomia, cultura e 
economia criativa. A pro-
gramação inclui palestras, 
workshops, exposições, 
apresentações musicais 
e experiências da Rota 
Cafés do Sul de Minas. 
O secretário Leônidas de 
Oliveira destacou a im-
portância do café na cul-
tura e economia mineira 
e anunciou que o governo 
trabalha para reconhecer 
o café como patrimônio 
histórico de Minas Gerais. 
O fórum é realizado em 
parceria com instituições 
como ACIV, Abrasel, Se-
brae e conta com apoio do 
Fundo Estadual de Cultu-
ra. A Rota Cafés do Sul de 
Minas, lançada em 2023, 
contempla seis municípios 
produtores de café. Ela 
oferece experiências em 
fazendas históricas, cafe-
terias e patrimônios cul-
turais. A iniciativa reforça 
o turismo de experiência, 
gerando desenvolvimento 
sustentável. O evento tam-
bém fortalece a identidade 
regional e valoriza o setor 
cafeeiro mineiro.

**
Atendimento 
nos Correios
A partir de 30 de maio, 4,7 
mil agências dos Correios 

em todo o Brasil atende-
rão beneficiários do INSS 
que desejam consultar 
descontos indevidos de 
associações e solicitar 
devolução. A parceria foi 
anunciada pelo minis-
tro da Previdência, Wol-
ney Queiroz, para ajudar 
quem não consegue usar o 
aplicativo Meu INSS ou o 
telefone 135. Após abrir o 
pedido, o segurado poderá 
retornar à agência após 
15 dias úteis para verifi-
car se a associação apre-
sentou documentos que 
justifiquem os descontos. 
Essas informações tam-
bém estarão disponíveis 
no aplicativo Meu INSS. 
A decisão veio após re-
portagens mostrarem di-
ficuldades no atendimento 
presencial nas agências do 
INSS, como filas e falta de 
informações. O ministro 
destacou que apenas 2% 
dos atendimentos do INSS 
ainda são presenciais, o 
que equivale a 2 milhões 
de pessoas. A medida bus-
ca ampliar os canais de 
atendimento, oferecendo 
mais acessibilidade aos 
segurados.

**
Seguros 
em Minas
No primeiro bimestre de 
2025, o setor de seguros 
em Minas Gerais arreca-
dou R$ 6,3 bilhões, um 
crescimento de 6,2% em 
relação ao mesmo período 
de 2024. Esse desempenho 
supera a média nacional, 
que teve alta de 3,4%, 
alcançando R$ 70,6 bi-
lhões em todo o país. Os 
seguros que mais cres-
ceram em Minas foram o 
habitacional, com expres-
sivos 64,1%, seguido pelo 
de automóveis (13,5%) 
e vida (9,2%). O cresci-
mento reflete o aumento 
do crédito imobiliário, da 
retomada do consumo e 
da maior conscientização 
sobre proteção individual. 
A previdência privada li-
derou a arrecadação no es-
tado, com R$ 3,1 bilhões, 
seguida pelos seguros 
de automóveis (\$ 856,9 
milhões), vida (R$ 435,4 
milhões) e habitacional 
(R\$ 91,4 milhões). Tam-
bém houve aumento na 
procura por seguros liga-
dos a infraestrutura, como 
garantias contratuais e se-
guros de engenharia. Esse 
movimento acompanha 
os investimentos públicos 
e privados em energia, 
logística e habitação. O 
diretor do Sindseg, Edi-
lon Mesquita, destaca que 
essa tendência fortalece o 
mercado segurador minei-
ro. A expectativa é de que 
esse crescimento continue 
impulsionado por obras 
estruturantes.

**
Restituição 
do IR
A Receita Federal liberou 
nesta sexta-feira (23), a 
consulta ao primeiro lote 
de restituição do Impos-
to de Renda de 2025, o 
maior da história em nú-
mero de contribuintes e 
valor. Serão pagos R$ 11 
bilhões para 6.257.108 
contribuintes, incluindo 
também restituições resi-
duais de anos anteriores. 
Terão prioridade idosos, 
pessoas com deficiência 
ou doença grave, pro-
fessores e quem usou a 
declaração pré-preenchi-
da com Pix. A consulta 
pode ser feita no site da 
Receita ou pelo aplicativo. 
O pagamento ocorrerá 
em 30 de maio, na conta 
ou chave Pix informada. 
Quem não estiver no lote 
deve acessar o e-CAC e 
verificar pendências. Se a 
conta estiver desativada, 
o valor ficará disponível 
no Banco do Brasil por 
até um ano. O resgate 
pode ser feito pelo Portal 
BB ou pela Central de 
Relacionamento. Após 
um ano sem saque, será 
necessário solicitar no 
Portal e-CAC.

DIVULGAÇÃO

Poços de Caldas entre os 35 municípios mais 
desenvolvidos de Minas, aponta Índice Firjan 

CIDADE colhe os frutos da desburocratização com 674 novos negócios formalizados após adesão ao programa Minas Livre para Crescer

Poços de Caldas,MG - 
Poços de Caldas está entre 
os 35 municípios mineiros 
que lideram o desenvolvi-
mento socioeconômico no 
estado, conforme a mais 
recente edição do Índi-
ce Firjan de Desenvolvi-
mento Municipal (IFDM), 
divulgada em maio. O le-
vantamento da Federação 
das Indústrias do Estado 
do Rio de Janeiro (Firjan) 
avaliou 5.550 cidades bra-
sileiras entre 2013 e 2023 
e destacou os municípios 
com melhor desempenho 
nos pilares de emprego e 
renda, saúde e educação.

No cenário estadual, 
Minas Gerais conquistou 
a 5ª posição no ranking 
nacional, com 41 cidades 
entre as 500 mais bem 
colocadas do país. Poços 
de Caldas figura nesse 
grupo seleto, reforçando 
sua posição como um dos 
principais polos de desen-
volvimento de Minas — e 
comprovando a efetivida-
de da adesão ao programa 
estadual Minas Livre para 
Crescer, coordenado pela 
Secretaria de Estado de 
Desenvolvimento Econô-
mico (Sede-MG).

A cidade aderiu oficial-
mente ao sistema Rede-
sim+Livre no dia 2 de 
abril de 2024, e os resul-
tados não demoraram a 
aparecer: 674 novos negó-
cios foram formalizados 
em somente dois meses, 
sendo 478 Microempre-
endedores Individuais 
(MEIs) e 196 empresas 
de outros portes. Esse 
salto evidencia o impacto 
direto da simplificação 
dos processos de abertura 
de empresas e da redução 
da burocracia promovida 
pelo programa estadual.

O secretário de Desen-
volvimento Econômico 
e Inovação de Poços de 
Caldas, Franco Martins, 
destaca que a adesão ao 
programa representa um 
marco para a cidade. “Es-
tar entre os 35 municí-
pios com maior índice 
de desenvolvimento em 
Minas não é por acaso. 
A adesão ao Minas Livre 
para Crescer é parte de 
um movimento maior de 
modernização da gestão 
pública e promoção de 
um ambiente econômico 
mais dinâmico e seguro”, 
pontua.

Segundo o gerente do 
Poços Fácil, Evandro Dias 
Leite, o sistema facilita 
o processo de liberação 
de alvarás, permitindo, 
por exemplo, que MEIs 
iniciem suas atividades 
imediatamente após o 
registro, sem a necessi-
dade de autorização pré-
via. Empresas de baixo e 
médio risco também têm 
o processo agilizado: o 
alvará de funcionamento 
é liberado em tempo mé-

dio de 16 minutos, após 
o preenchimento de um 
questionário digital. So-
mente empresas de alto 
risco seguem exigindo 
vistoria prévia.

O coordenador da Divi-
são de Fomento à Indús-
tria, Comércio e Inovação, 
José Porto, reforça que 
a equipe do Poços Fácil 
está preparada para dar 
suporte ao empreendedor. 
“Cada negócio que nasce 
ou se regulariza em Po-
ços de Caldas é mais uma 
oportunidade de geração 
de renda e crescimento 
sustentável para nossa 
população.”

LIBERDADE ECONÔMICA 
IMPULSIONANDO  O FUTURO

O programa Minas Livre 
para Crescer já alcançou 
mais de 550 municípios mi-
neiros, beneficiando mais 
de 13 milhões de pessoas. 
Entre os avanços recentes 
estão a criação do sistema 
Redesim+Livre, em parce-
ria com a Jucemg e o Se-
brae Minas, e o lançamento 
de um novo decreto que 
ampliou para 915 as ativi-
dades econômicas de baixo 
risco isentas de alvará.

Para o subsecretário de 
Liberdade Econômica e 
Empreendedorismo do Es-
tado, Rodrigo Melo, o des-

taque de Poços de Caldas 
é um exemplo do impacto 
positivo da política pública 
estadual: “A cidade mostra 
como a liberdade econômi-
ca pode ser transformado-
ra. Simplificar processos e 
reduzir entraves é criar um 
ambiente onde as pessoas 
podem crescer, inovar e 
prosperar.” Com uma ad-
ministração comprometida 
com a inovação e o fomento 
à economia, Poços de Cal-
das não apenas lidera os 
índices de desenvolvimen-
to, mas também demonstra 
que é possível aliar efici-
ência, inclusão produtiva 
e crescimento sustentável.
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DME ENERGÉTICA S.A. – DMEE - CNPJ: 03.966.583/0001-06 - NIRE 31.500.215.729 - 
ATA DA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA, REALIZADA EM 11 DE ABRIL 
DE 2025 - HORA E LOCAL: Às 14:00h, na sede social da Companhia, na cidade de Poços de 
Caldas, Estado de Minas Gerais, na Rua Amazonas, 65, Centro. CONVOCAÇÃO E 
PRESENÇA: Dispensada em virtude da presença de representantes da única acionista da 
Companhia, a DME Poços de Caldas Participações S.A. – DME, sendo, portanto, desnecessária 
a convocação, em vista do disposto no artigo 124, §4º, da Lei Federal nº 6.404/1976. MESA: 
Presidente: Sr. Cícero Machado de Moraes; Secretário: Secretária: Sra. Roslândia Andrade de 
Gouvêa Milani. ORDEM DO DIA: 1. Definição da remuneração e benefícios dos membros da 
Administração, Conselho Fiscal e do Comitê de Auditoria Estatutário. DELIBERAÇÕES: 1. 
Nos termos do artigo 152 da Lei Federal nº 6.404/1976, artigo 59 e do artigo 67, §1º da Lei 
Complementar Municipal nº 111/10, e considerando o Acordo Coletivo de Trabalho referente 
ao período de 01/04/2025 à 31/03/2026, cuja celebração, entre a DMEE e o Sindefurnas, foi 
autorizada pelo Conselho de Administração da Companhia em reunião realizada em 31/04/2025 
(“ACT 2025/2026”), e a definição de voto pelo Conselho de Administração da DME, o único 
acionista da Companhia deliberou: fixar a remuneração individual dos administradores da 
Companhia, Conselho Fiscal e do Comitê de Auditoria Estatutário, para o período de abril/2025 
a março/2026, na seguinte forma, sem cumulação de vencimentos: Remuneração Individual do 
Diretor Superintendente: R$ 38.106,92 mensais, 13º Salário, e Adicional de Férias correspon-
dente à 1/3 da remuneração mensal, e benefícios constantes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 
12ª, 13ª, 15ª e 30ª do ACT 2025/2026; Remuneração Individual do Diretor Comercial-
Financeiro: R$ 30.961,91 mensais, 13º Salário, Adicional de Férias correspondente à 1/3 da 
remuneração mensal e benefícios constantes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 12ª, 13ª, 15ª e 30ª 
do ACT 2025/2026; Remuneração Individual do Diretor Técnico: R$ 30.961,91 mensais,  13º 
Salário, Adicional de Férias correspondente à 1/3 da remuneração mensal e benefícios constan-
tes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 12ª, 13ª, 15ª e 30ª do ACT 2025/2026; Remuneração 
Individual do Presidente do Conselho de Administração: 20% da média da remuneração mensal 
dos diretores da DME Poços de Caldas Participações S.A. - DME, mensalmente;  Remuneração 
Individual dos membros do Conselho de Administração: 15% da média da remuneração mensal 
dos diretores da DME Poços de Caldas Participações S.A. - DME, mensalmente; Remuneração 
Individual dos membros do Conselho Fiscal: 10% da média da remuneração mensal dos 
diretores da DME Poços de Caldas Participações S.A. - DME, mensalmente; e Remuneração 
Individual dos membros do Comitê de Auditoria Estatutário: 5% da média da remuneração 
mensal dos diretores da DME Poços de Caldas Participações S.A. - DME, mensalmente. 
ENCERRAMENTO: Nada mais havendo a ser tratado, foi lavrada a presente ata, que após lida 
e aprovada, foi por todos assinada. Mesa: Cícero Machado de Moraes - Presidente da Mesa; 
Roslândia Andrade de Gouvêa Milani - Secretária da Mesa; Acionista: DME Poços de Caldas 
Participações S.A. – DME: Sérgio Antônio Carvalho de Azevedo – Presidente; Marcos Rogério 
Alvim - Diretor Administrativo-Financeiro; Marcelo Dias Loichate – Diretor de Novos Negóci-
os. - Junta Comercial do Estado de Minas Gerais: “Certifico o registro sob o nº 12746298 em 
19/05/2025 da Empresa DME ENERGETICA S/A - DMEE, Nire 31500215729 e protocolo 
252992598 - 08/05/2025. Efeitos do registro: 11/04/2025. Autenticação: 
D3E2505AB1642CD7511FD816B6BC7329F4346EBC. Marinely de Paula Bomfim - Secre-
tária-Geral. Para validar este documento, acesse http://www.jucemg.mg.gov.br e informe nº do 
protocolo 25/299.259-8 e o código de segurança u6TJ Esta cópia foi autenticada digitalmente e 
assinada em 21/05/2025 por Marinely de Paula Bomfim - Secretária-Geral.”

DME DISTRIBUIÇÃO S.A. – DMED - CNPJ Nº 23.664.303/0001-04 - NIRE 3150021609-1 - 
ATA DA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA, REALIZADA EM 11 DE ABRIL 
DE 2025 - HORA E LOCAL: Às 15:30h, na sede social da Companhia, na cidade de Poços de 
Caldas, Estado de Minas Gerais, na Rua Amazonas, 65, Centro. CONVOCAÇÃO E 
PRESENÇA: Dispensada em virtude da presença de representantes da única acionista da 
Companhia, a DME Poços de Caldas Participações S.A. – DME, sendo, portanto, desnecessária 
a convocação, em vista do disposto no artigo 124, §4º, da Lei Federal nº 6.404/1976. MESA: 
Presidente: Sr. Cícero Machado de Moraes; Secretária: Sra. Roslândia Andrade de Gouvêa 
Milani. ORDEM DO DIA: 1. Definição da remuneração e benefícios dos membros da Adminis-
tração, Conselho Fiscal e do Comitê de Auditoria Estatutário. DELIBERAÇÃO: 1. Nos termos 
do artigo 152 da Lei Federal nº 6.404/1976, do artigo 41 e do artigo 67, §1º da Lei Complementar 
Municipal nº 111/10, e considerando o Acordo Coletivo de Trabalho referente ao período de 
01/04/2025 à 31/03/2026, cuja celebração, entre a DMED e o Sindefurnas, foi autorizada pelo 
Conselho de Administração da Companhia em reunião realizada em 31/03/2025 (“ACT 
2025/2026”), e a definição do voto pelo Conselho de Administração da DME, o único acionista 
da Companhia  deliberou: fixar a remuneração individual dos administradores da Companhia, 
Conselho Fiscal e do Comitê de Auditoria Estatutário, para o período de abril/2025 a mar-
ço/2026, na seguinte forma, sem cumulação de vencimentos: Remuneração Individual do 
Diretor Superintendente: R$ 38.106,92 mensais, 13º Salário, e Adicional de Férias correspon-
dente à 1/3 da remuneração mensal, e benefícios constantes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 
12ª, 13ª, 15ª e 30ª do ACT 2025/2026; Remuneração Individual do Diretor Administrativo-
Financeiro: R$ 30.961,91 mensais, 13º Salário, Adicional de Férias correspondente à 1/3 da 
remuneração mensal e benefícios constantes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 12ª, 13ª, 15ª e 30ª 
do ACT 2025/2026; Remuneração Individual do Diretor Técnico: R$ 30.961,91 mensais, 13º 
Salário, Adicional de Férias correspondente à 1/3 da remuneração mensal e benefícios constan-
tes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 12ª, 13ª, 15ª e 30ª do ACT 2025/2026; Remuneração 
Individual do Presidente do Conselho de Administração: 20% da média da remuneração mensal 
dos diretores da DME Poços de Caldas Participações S.A. - DME, mensalmente;  Remuneração 
Individual dos membros do Conselho de Administração: 15% da média da remuneração mensal 
dos diretores da DME Poços de Caldas Participações S.A. - DME, mensalmente; Remuneração 
Individual dos membros do Conselho Fiscal: 10% da média da remuneração mensal dos direto-
res da DME Poços de Caldas Participações S.A. - DME, mensalmente; e Remuneração Individu-
al dos membros do Comitê de Auditoria Estatutário: 5% da média da remuneração mensal dos 
diretores da DME Poços de Caldas Participações S.A. - DME, mensalmente. 
ENCERRAMENTO: Nada mais havendo a ser tratado, foi lavrada a presente ata, que após lida 
e aprovada, foi por todos assinada. ENCERRAMENTO: Nada mais havendo a ser tratado, foi 
lavrada a presente ata, que após lida e aprovada, foi por todos assinada. Mesa: Cícero Machado 
de Moraes - Presidente da Mesa; Roslândia Andrade de Gouvêa Milani - Secretária da Mesa; 
Acionista: DME Poços de Caldas Participações S.A. – DME: Sérgio Antônio Carvalho de 
Azevedo – Presidente; Marcos Rogério Alvim - Diretor Administrativo-Financeiro; Marcelo 
Dias Loichate – Diretor de Novos Negócios. - Junta Comercial do Estado de Minas Gerais: 
“Certifico o registro sob o nº 12746328 em 19/05/2025 da Empresa DME DISTRIBUICAO S.A. 
- DMED, Nire 31500216091 e protocolo 252992474 - 08/05/2025. Efeitos do registro: 
11/04/2025. Autenticação: 54B6B2BBDC521A2D3F3418493A1ED22461C7B1D7. Marinely 
de Paula Bomfim - Secretária-Geral. Para validar este documento, acesse 
http://www.jucemg.mg.gov.br e informe nº do protocolo 25/299.247-4 e o código de segurança 
3N5e Esta cópia foi autenticada digitalmente e assinada em 21/05/2025 por Marinely de Paula 
Bomfim - Secretária-Geral.”

DME POÇOS DE CALDAS PARTICIPAÇÕES S.A. – DME - CNPJ nº 12.265.979/0001-
09 - NIRE 3150021615-6 - ATA DA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA, 
REALIZADA EM 11 DE ABRIL DE 2025 - HORA E LOCAL: Às 16:30h, na sede social da 
Companhia, na cidade de Poços de Caldas, Estado de Minas Gerais, na Rua Amazonas, 65, 
Centro. CONVOCAÇÃO E PRESENÇA: Dispensada em virtude da presença de represen-
tante do único acionista da Companhia, o Município de Poços de Caldas, sendo, portanto, 
desnecessária a convocação, em vista do disposto no artigo 124, §4º, da Lei Federal nº 
6.404/1976. MESA: Presidente: Sr. Cícero Machado de Moraes; Secretária: Sra. Roslândia 
Andrade de Gouvêa Milani. ORDEM DO DIA: 1. Definição da remuneração e benefícios dos 
membros da Administração, Conselho Fiscal e do Comitê de Auditoria Estatutário. 
DELIBERAÇÃO: 1. Nos termos do artigo 152 da Lei Federal nº 6.404/1976, do artigo 24 e do 
artigo 67, §1º da Lei Complementar Municipal nº 111/10, e considerando o Acordo Coletivo de 
Trabalho referente ao período de 01/04/2025 à 31/03/2026, cuja celebração, entre a Companhia 
e o Sindefurnas, foi autorizada pelo Conselho de Administração em reunião realizada em 
31/03/2025 (“ACT 2025/2026), foi aprovada a fixação da remuneração individual dos adminis-
tradores da Companhia, Conselho Fiscal e do Comitê de Auditoria Estatutário, para o período 
de abril/2025 a março/2026, na seguinte forma, sem cumulação de vencimentos: Remuneração 
Individual do Presidente: R$ 42.870,35 mensais, 13º Salário, e Adicional de Férias correspon-
dente à 1/3 da remuneração mensal, e benefícios constantes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 
12ª, 13ª, 15ª e 30ª do ACT 2025/2026; Remuneração Individual do Diretor Administrativo-
Financeiro: R$ 30.961,91 mensais, 13º Salário, Adicional de Férias correspondente à 1/3 da 
remuneração mensal e benefícios constantes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 12ª, 13ª, 15ª e 
30ª do ACT 2025/2026; Remuneração Individual do Diretor de Novos Negócios: R$ 30.961,91 
mensais, 13º Salário, Adicional de Férias correspondente à 1/3 da remuneração mensal e 
benefícios constantes das Cláusulas 2ª, 3ª, 4ª, 8ª, 9ª, 10ª, 12ª, 13ª, 15ª e 30ª do ACT 2025/2026; 
Remuneração Individual do Presidente do Conselho de Administração: 20% da média da 
remuneração mensal dos diretores da DME, mensalmente; Remuneração Individual dos 
membros do Conselho de Administração: 15% da média da remuneração mensal dos diretores 
da DME, mensalmente; Remuneração Individual dos membros do Conselho Fiscal: 10% da 
média da remuneração mensal dos diretores da DME, mensalmente; e Remuneração Individual 
dos membros do Comitê de Auditoria Estatutário: 5% da média da remuneração mensal dos 
diretores da DME,  mensalmente. ENCERRAMENTO: Nada mais havendo a ser tratado, foi 
lavrada a presente ata, que após lida e aprovada, foi por todos assinada. Mesa: Cícero Machado 
de Moraes – Presidente da Mesa; Marcos Rogério Alvim - Secretário da Mesa; Acionista: 
MUNICÍPIO DE POÇOS DE CALDAS: Paulo Ney de Castro Júnior – Prefeito Municipal. 
Junta Comercial do Estado de Minas Gerais: Certifico o registro sob o nº 12751412 em 
21/05/2025 da Empresa DME POCOS DE CALDAS PARTICIPACOES S.A. - DME, Nire 
31500216156 e protocolo 252991893 - 09/05/2025. Efeitos do registro: 11/04/2025. Autentica-
ção: 79BA374463144EF3689126734791AD4130B06F7A. Marinely de Paula Bomfim - 
Secretária-Geral. Para validar este documento, acesse http://www.jucemg.mg.gov.br e informe 
nº do protocolo 25/299.189-3 e o código de segurança 1Fep Esta cópia foi autenticada digital-
mente e assinada em 21/05/2025 por Marinely de Paula Bomfim - Secretária-Geral.”
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Poços de Caldas, MG - 
A Caldense irá enfrentar 
o Uberaba deste sábado 
(24/05) às 18h30 no Es-
tádio Engenheiro João 
Guido em Uberaba pela 
5ª Rodada do Campeonato 
Mineiro Módulo II 2025. 
Após obter sua primeira 
vitória na competição, 
diante do VEC na última 
rodada, a Veterana en-
costou na zona de clas-
sificação do grupo e vai 
em busca da vitória para 
brigar pelas primeiras 
posições da chave.

A delegação da Calden-
se chegou em Uberaba na 
noite de quinta-feira e na 
tarde desta sexta-feira 
(23/05) realizou um trei-
no na cidade, no campo 
do Nacional, o Centro de 
Treinamento e Formação 
de Atletas JK, em prepa-
ração para o confronto 
diante do Uberaba deste 
sábado às 18h30, a ser 
realizado no Estádio En-
genheiro João Guido.

Durante a atividade o 
técnico Thiago Oliveira 
comandou uma movimen-
tação tática. A vitória é 
fundamental para a Vete-
rana encostar nos líderes 
do grupo.

“Estamos trabalhando 
muito para a gente con-
quistar esse resultado 
fora de casa para nos colo-
car de vez entre os líderes 
do grupo. Vai ser um jogo 
muito difícil, estamos nos 
preparamos e estamos 
empenhados para buscar 
o resultado positivo. Cada 
jogo tem sua dificuldade, 
mas estamos evoluindo 
bem a cada partida. Esse 
jogo vai definir muita coi-
sa, é o final do primeiro 
turno. Temos um grupo 
forte e estão todos muito 
focados”, disse o goleiro 
Samuel Pires.

 Nos dois últimos jogos 
a Veterana atuou no 3-4-3, 
formação tática diferente 
da utilizada nas primeiras 
rodadas e fez duas boas 
apresentações, obtendo 
um empate fora e uma 
vitória em casa. “A gente 
vinha buscando o melhor 
padrão de jogo, o melhor 
esquema possível e nas 
últimas duas partidas 
com o esse novo esquema 
conseguimos render um 
pouco mais tanto defen-
sivamente, quanto ofen-
sivamente”, comentou o 
zagueiro Arthur Pierino.

Como o técnico Thiago 
Oliveira foi expulso na 
última partida, não pode-
rá ficar no banco diante 
do Uberaba. O auxiliar 
técnico Souza comanda-
rá o time interinamente 
à beira do gramado. A 
Veterana tem alguns des-
falques para a partida, 
em virtude das expulsões 
diante do VEC, casos do 
volante Henrique Rocha e 
do zagueiro Rayan, além 
do zagueiro Sandoval que 
continua em tratamento 
no departamento médico.

Em contrapartida, a 
Veterana acertou a con-
tratação esta semana do 
2º volante Ítalo, fechou 
com o atacante Guiendes 
e anunciou o retorno do 
zagueiro Guilherme Mar-
tins para reforçarem a 
equipe na sequência da 
competição.

A comissão técnica alvi-
verde tem trabalhado dife-
rentes possibilidades nos 
treinos no CT para manter 
o momento de evolução da 
equipe e obter mais uma 
vitória. 

Em ascensão na competição, Caldense 
encara o Uberaba hoje às 18h30

“Todos os que estão no 
grupo estão bem prepa-
rados, quem for entrar 
vai dar conta do recado. 
O campeonato é muito 
nivelado e sabemos da 
importância de uma vi-
tória diante do Uberaba 
para seguirmos um bus-
ca do nosso objetivo na 
competição”, completou o 
zagueiro Arthur Pierino.

Uma boa notícia é que 
o atacante Igor Alves fez 
exame esta semana, não 
foi detectada lesão e o 
atleta foi liberado pelo 
departamento médico.

CAMPANHAS
A Veterana vem dos 

seguintes resultados: Pa-
trocinense (0-0), URT (0-
2), Mamoré (2-2), VEC 
(2-0) e está em 4º lugar do 
Grupo A com 5 pontos. Já 
o Uberaba acumula dois 
empates, duas derrotas e 
ainda não venceu. Ocupa a 
5ª posição do grupo com 2 
pontos. Na última rodada 
perdeu fora de casa para 
o Patrocinense por 2 a 0.

GOLS
Marcaram gols pela Ve-

terana até aqui na compe-
tição: Gleisinho (1), Mar-
cílio (1), Nestor Mansur 
(1), Igor Lemos (1).

RETROSPECTO E 
CURIOSIDADES

O retrospecto geral do 
confronto aponta 72 jo-

gos, 19 vitórias, 30 empa-
tes, 23 derrotas, 52 gols 
pró e 75 gols sofridos. 
Considerando apenas jo-
gos realizados em Ube-
raba, foram 35 jogos, 6 
vitórias, 17 empates, 12 
derrotas, 16 gols pró e 39 
gols sofridos.
Primeiro jogo: 28/01/1940 
Caldense 0 x 2 Uberaba 
(Amistoso). 
Último jogo: 11/03/2012 
Uberaba 0 x 0 Caldense 
(Campeonato Mineiro)

Maior vitória da Cal-
dense: 13/12/1973 Cal-
dense 3 x 0 Uberaba 
(Amistoso)

Jogadores da Caldense 
que mais enfrentaram o 
Uberaba: Gilberto Voador 
(23 jogos), Buzuca (20 jo-
gos), Arnaldo (18 jogos), 
Augusto (18 jogos).

Jogadores da Caldense 
que marcaram gols no 
Uberaba: Cafuringa (5 
gols em 17 jogos), Aílton 
Lira (4 gols em 16 jogos), 
Jeremias (3 gols em 16 
jogos).

Jogo com maior públi-
co: 15/11/1981 Uberaba 2 
x 0 Caldense pelo Campe-
onato Mineiro com 7.369 
pagantes.

CARTÕES
Retorno :  Marc í l i o 

(Cumpriu suspensão au-
tomática pelos 03 cartões 
amarelos e está à dispo-
sição).

Pendurados: Fábio Sá 

e Júlio César (02 cartões 
amarelos).

Suspensos: Henrique 
Rocha, Rayan, Thiago Oli-
veira (expulsos na última 
partida)

Receberam 01 amare-
lo os seguintes atletas: 
Henrique Rocha, Elicley, 
Igor Alves, Cesinha, Glei-
sinho, Hélio Paraíba, Igor 
Lemos, Léo Cruz, além do 
técnico Thiago Oliveira e 
do auxiliar técnico Souza.

TRANSMISSÃO
A partida será exibida 

ao vivo com imagens pelo 
canal da Federação Minei-
ra de Futebol no YouTube. 
Os sócio-torcedores da 
Caldense e associados 
do clube poderão assis-
tir o duelo ao vivo com 
imagens na sede social 
do clube. A entrada dos 
sócio-torcedores será pelo 
Piano’s Bar, basta apre-
sentar a carteirinha. Os 
sócio-torcedores podem 
levar acompanhantes. Ha-
verá cardápio com opções 
de porções e bebidas.

ARBITRAGEM
Juiz: Daniel da Cunha 

Oliveira Filho (MG).
Auxiliares: Felipe Alan 

Costa de Oliveira (MG) e 
Magno Arantes Lira (MG).

Quarto Juiz: Jonas Al-
ves Henrique (MG).

Analista de Campo: 
Cleibimar Rezende Fer-
reira (MG). 

CALDENSE treinou ontem para o jogo de hoje contra o Uberaba

Fotos Renan Muniz /  Caldense



O Oficial Interino CARLOS OLIVER BARBOSA GARCIA, na forma 
da lei, etc... FAZ SABER a tantos quantos o presente EDITAL virem ou 
dele tiverem conhecimento, que pela PENHA & LOTUFO 
LOTEAMENTO IMOBILIÁRIO SPE LTDA, foi requerido neste Primeiro 
Serviço Registral de Imóveis, situado na rua Paraíba nº 245, sala 03, 
Centro, CEP 37.701-022, o registro do Loteamento de sua propriedade, 
denominado LOTEAMENTO JARDIM ITÁLIA, integrante do perímetro 
urbano do Município de Poços de Caldas.- A ÁREA REMANESCENTE 
B, ocupa uma área de 390.779,06 metros quadrados, situada no local 
denominado Campo de Santa Maria.- O imóvel encontra-se matriculado 
no Primeiro Serviço Registral de Imóveis sob o nº 78.996, livro 02, em 03 
de agosto de 2.017 e tem sua área total assim distribuída: Área 
remanescente 1: 232.915,70 (não fazendo parte do loteamento); Área 
remanescente 2: 11.422,99 (não fazendo parte do loteamento) 
Sistema Viário: 31.543,58 metros quadrados; Lotes (Chácaras de 
recreio): 71.000,36 metros quadrados; Equipamentos Comunitários 
1: 6.207,85 metros quadrados; Área Verde 1 (Sistema de Lazer): 
6.204,63 metros quadrados; Área Verde 2 (Sistema de Lazer): 
1.236,92 metros quadrados; Área Verde 3 (Sistema de Lazer): 
4.699,30 metros quadrados; Área Verde 4 (Sistema de Lazer): 
6.740,59 metros quadrados; Área Verde 5: 833,43 metros quadrados; 
Área Verde 6: 8.187,39 metros quadrados; Área Verde 7: 9.786,32 
metros quadrados; A lotear: 146.440,37 metros quadrados (100%) .- O 
Loteamento é composto por 07 (sete) quadras, enumeradas com as 
letras A, B, C, D, E, F, G – assim distribuídas – Quadra A: 05 lotes de nºs 
01 à 05 – com 10.330,54 metros quadrados; Quadra B: 08 (oito) lotes de 
nºs 06 a 13 – com 17.888,03  metros quadrados; Quadra C: 03 (três) 
lotes de nºs 14 a 16 – com 6.106,16 metros quadrados; Quadra D: 04 
(quatro) lotes de nºs 17 a 20 – com 8.206,99 metros quadrados; Quadra 
E: 02 (dois) lotes de nºs 21 a 22 – com 4.000,00 metros quadrados; 
Quadra F: 02 (dois) lotes de nºs 23 a 24 – com 4.072,54 metros 
quadrados; Quadra G: 10 (dez) lotes de nºs 25 a 34 – com 20.396,10 
metros quadrados –  totalizando  34  lotes  –  com   área  total  de  
71.000,36 metros quadrados.- Foi dado ao Munícipio de Poços de 
Caldas para garantia de Execução das obras de Infraestrutura em 
Hipoteca de 1º Grau os lotes relacionados no Decreto Municipal 14.686 
– Anexo único, quais sejam: QUADRA A: todos os lotes, num total de 05 
(cinco); Quadra B: lotes 6 e 7, num total de 02 (dois); Quadra C: Lote 16, 
num total de 01 (um), QUADRA D: Lotes 17 e 18, num total de 02 (dois); 
QUADRA E: Lotes 21 e 22, num total de 02 (dois); QUADRA G: lotes 30 a 
34, num total de 05 (cinco) -  total da hipoteca: 17 (dezessete) lotes, 
correspondentes a 50,00% (cinquenta por cento) do número total de 
lotes do loteamento. O referido Loteamento JARDIM ITÁLIA, foi 
aprovado pelo Decreto 14.686 de 30 de dezembro de 2.024 – pelo então 
Exmo Prefeito Municipal – Sérgio Antônio Carvalho de Azevedo e 
Antônio Carlos Alvisi – Secretário Municipal de Planejamento e 
Desenvolvimento Urbano, com as obrigações nele constantes e Planta 
aprovada em 09/12/2024 e 11/03/2025 (sendo esta última em 
substituição à aprovação de 09/12/2024 por conter erro material) – 
protocolos 041397/2020 e 067833/2024 subscrita por Cibele Terezinha 
de Melo Benjamin – Secretária Adjunta de Planejamento e 
Desenvolvimento Urbano e Meio Ambiente e José Carlos Vieira  – atual 
Secretário Municipal de Planejamento e Desenvolvimento Urbano. Toda 
a Documentação Exigida para o registro do Loteamento JARDIM 
ITÁLIA, de acordo com a Lei 6.766 de 19 de dezembro de 1.979 e 
demais legislações pertinentes, se encontram arquivadas nesta 
Serventia para apreciação dos interessados.- A situação do referido 
loteamento, no Município de Poços de Caldas – MG.,  é a abaixo 
indicada (ver desenho anexo).- As  impugnações de todos aqueles que 
se julgarem prejudicados, deverão ser apresentadas neste Cartório, até 
15 (quinze) dias contados da terceira publicação deste Edital.- Findo 
o prazo e não havendo impugnações, deverá ser feito o registro do 
Loteamento, na forma da Lei.- Dado e passado nesta cidade de Poços 
de Caldas, aos seis (14) de maio(05) do ano de 2.025 (dois mil e vinte e 
cinco). - O Oficial Interino do 
Primeiro Serviço Registral de 
Imóveis da Comarca de Poços 
de Caldas – MG.

SERVIÇO REGISTRAL DE IMÓVEIS
Rua Paraíba, 245 - Sala 3 - Centro

Poços de Caldas - MG - CEP: 37.701-726
Fone: 35 3114-5888 / 3114-1700 - cripcaldas@hotmail.com
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Poços de Caldas, MG - 
No último final de semana, 
o Ginásio Issa Sarraf, lo-
calizado no Country Club, 
foi palco de um verdadei-
ro espetáculo de beleza, 
técnica e emoção com a 
apresentação especial do 
Grupo Volare de Ginásti-
ca Rítmica. Coordenado 
pela professora Isabella 
Fernanda Gouvêa, o pro-
jeto realizou sua primeira 
exibição pública em 2025, 
encantando o público que 
lotou as arquibancadas do 
ginásio para prestigiar o 
desempenho das jovens 
atletas.

A apresentação teve ca-
ráter preparatório para o 
calendário de competições 
deste ano e marcou tam-
bém o primeiro contato 
das famílias com as novas 
séries coreográficas de 
2025. Segundo a professo-
ra Isabella, a expectativa 
era grande tanto por par-
te dos familiares quanto 
das próprias atletas. “É 
a primeira vez que as fa-
mílias estão vendo a série 
de 2025 e a expectativa é 
muito alta. Estamos com 
32 crianças em fase de 
competição, treinando 
bastante para minimizar 
os erros e alcançar um 
bom desempenho já nas 
primeiras competições”, 
afirmou.

O evento contou com a 
presença de um público 
empolgado, fato destaca-
do por Isabella, que vê o 
crescente interesse pela 
modalidade como reflexo 
do trabalho sério desen-
volvido ao longo dos anos. 
Atualmente, o Projeto Vo-
lare atende cerca de 160 
crianças, divididas entre 
turmas de iniciação e de 
alto rendimento. As aulas 
são realizadas no próprio 
Ginásio Issa Sarraf, com 
treinos para atletas de 
competição acontecendo 
três vezes por semana. As 
turmas de iniciação aten-
dem crianças a partir de 
cinco anos, com treinos 
nas noites de terça e quin-
ta-feira.

A equipe do projeto é 
formada por técnicas es-
pecializadas, professoras 
experientes e, recente-
mente, passou a contar 
também com o supor-
te da psicóloga Thalita, 
ampliando a abordagem 
pedagógica e emocional 
junto às atletas. Isabella 
faz questão de destacar 
o trabalho em equipe: 
“Temos uma equipe ma-
ravilhosa, comprometida 
com o crescimento técnico 
e pessoal de cada aluna. O 
apoio psicológico é mais 
uma frente de cuidado 
que estamos oferecendo 
neste ano”.

O sucesso do proje-
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EMPRESA INCENTIVADORA: REALIZAÇÃO: 

@prefeituradepocos 
@secretariadeesporteselazerpc 
@alcoaaluminiosa

Projeto POÇOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de 
Poços de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa 

ALCOA ALUMÍNIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

Projeto Volare encanta público em apresentação 
de Ginástica Rítmica no Ginásio Issa Sarraf

Fotos Paulo Vitor de Campos / Projeto Poços no Esporte

to também se reflete na 
grande procura por va-
gas. Quem deseja parti-
cipar precisa se inscrever 
presencialmente no Giná-
sio Issa Sarraf e aguardar 
na fila de espera, que 
atualmente é extensa. “A 
demanda é tão grande 
que já não conseguimos 
transportar todas as me-
ninas em um só veículo 
para as apresentações. 
É um recorde de atletas, 

tanto na iniciação quanto 
no alto rendimento”, ex-
plica Isabella. O Projeto 
Volare é viabilizado por 
meio da Lei de Incentivo 
ao Esporte, com patro-
cínio oficial da Unimed, 
apoio do Posto da Ativa, 
da Prefeitura Municipal 
de Poços de Caldas, por 
meio da Secretaria de 
Esportes, e da Associação 
Graça, formada por pais e 
apoiadores da iniciativa.

 

MOMENTOS da apresentação realizada no último final de semana
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Projeto Atleta Blindado Pódium reforça apoio 
psicológico ao esporte em Poços de Caldas

Poços de Caldas, MG- 
Com foco na saúde mental 
de crianças e adolescen-
tes envolvidos em ativida-
des esportivas, o projeto 
Atleta Blindado Pódium, 
coordenado pela psicó-
loga Thalita Clemente, 
chega ao seu terceiro ano 
de atuação em Poços de 
Caldas. A iniciativa, que 
integra a Lei de Incentivo 
ao Esporte e conta com 
o patrocínio da Alcoa e 
apoio da Secretaria Mu-
nicipal de Esportes, se 
consolida como referên-
cia no acompanhamento 
psicológico de atletas em 
formação.

“O projeto nasceu da 
necessidade de olhar para 
o lado emocional desses 
jovens que participam 
de projetos esportivos e 
muitas vezes se tornam 
atletas de competição. 
A saúde mental deles 
precisa ser cuidada com 
a mesma dedicação que 
se cuida do físico”, ex-
plica Thalita. A psicó-
loga atua diretamente 
nos núcleos esportivos 
da cidade, identificando 
demandas, conversando 
com as crianças, promo-
vendo rodas de conversa 
e palestras também com 
os pais, fortalecendo o 
vínculo entre família, 
treinador e atleta.

Thalita realizou uma 
palestra direcionada às 
famílias dos atletas do 
Projeto Volare, de ginás-
tica rítmica. O encontro 
abordou questões como 
ansiedade, pressão por 
resultados, frustração 
diante de derrotas e a im-
portância do apoio emo-
cional dos pais durante 
o processo de formação 
esportiva dos filhos. “A 
Thalita está trazendo uma 
nova dimensão para o 
nosso trabalho. Ela não 
cuida só da performance, 
mas da criança como um 
todo. Isso é essencial para 
o desenvolvimento dentro 

e fora das quadras”, des-
tacou Isabella Fernanda 
Gouvêa, coordenadora do 
Volare.

Segundo Isabella, a par-
ceria com a psicóloga 
veio em um momento im-
portante: “Estamos com 
atletas de alto rendimento 
se preparando para com-
petições e outras crianças 
iniciando no esporte. A 
Thalita soma com a equi-
pe e hoje está conosco 
promovendo um diálogo 
essencial com os pais, 
ajudando-os a entender 
e lidar com a rotina de 
treino, as expectativas e 
até mesmo as frustrações 
naturais do esporte”.

Presente na atividade, 
o vereador Paulista des-
tacou a importância da 
atuação da profissional. “A 
Thalita é uma referência. 
O suporte que ela ofere-
ce aos nossos projetos é 
fundamental. Psicologia 
no esporte não é luxo, é 
necessidade. E ficamos 
muito felizes que ela este-
ja comprometida com esse 
trabalho.”

Para Thalita, o suces-
so do Atleta Blindado 
Pódium é resultado do 
envolvimento coletivo. 
“É muito gratificante ver 
o projeto crescer, ganhar 
apoio e realmente fazer 
diferença na vida desses 
jovens. A Alcoa tem sido 
uma parceira essencial, 
abraçando essa causa com 
responsabilidade social. 
Nosso objetivo é construir 
atletas mais preparados 
emocionalmente e, acima 
de tudo, mais saudáveis 
em todos os aspectos.”

O projeto continua em 
expansão, com novas 
ações planejadas junto a 
diversos núcleos esporti-
vos da cidade e iniciativas 
que devem aprofundar 
ainda mais o diálogo entre 
atletas, treinadores e fa-
miliares em prol do bem-
-estar e do desempenho 
consciente no esporte.

ESTA semana Talita realizou uma palestre para pais de alunos do projeto Volare

Atleta poços-caldense vence primeira etapa 
do Circuito Mineiro de Stand-Up Paddle

Poços de Caldas, MG - 
O atleta Eduardo Manata 
Pontes Lauand venceu, 
neste fim de semana (sá-
bado, 17), a primeira eta-
pa do Circuito Mineiro 
de Stand-Up Paddle de 
2025, realizado em Poços 
de Caldas, MG, na represa 
Bortolan. Lauand, que já 
competiu também na pri-
meira etapa do Circuito 
Brasileiro da categoria, 
vem se preparando este 
ano para representar sua 
cidade e o Estado no ce-
nário nacional. “Já estou 
ranqueado na 13ª posi-
ção, venho treinando para 
provas futuras, com o foco 
em conseguir uma melhor 
classificação e aprimorar 
minha performance como 
atleta”, disse o poços-cal-
dense.

FOTO: ELIANE JUBINSK

EDUARDO Lauand, 
de Poços, vence 

primeira etapa do 
Circuito Mineiro de 

Stand-Up Paddle



Poços de Caldas, MG 
- A cidade de Poços de 
Caldas está em festa! A 
equipe Sub-09 do CT Athe-
nas conquistou, de forma 
inédita e invicta, o título 
da Série Ouro da Taça 
Band Campinas 2025 – 
uma das competições mais 
tradicionais e difíceis do 
futebol de base nacional. 
O torneio, realizado no 
estado de São Paulo, reúne 
grandes escolas e clubes 
formadores do país, e pela 
primeira vez uma equipe 
da cidade de Poços de 
Caldas levantou o troféu 
máximo da categoria.

Durante toda a compe-
tição, o CT Athenas de-
monstrou garra, dedica-
ção e uma impressionante 
resiliência. Foram jogos 
intensos e emocionantes, 
sempre com alto nível 
técnico e muito equilíbrio. 
A equipe se destacou não 
só pelos resultados, mas 
também pelo espírito es-
portivo e pela organização 
dentro e fora de campo. 
Com uma das melhores 
defesas, um ataque po-
deroso, excelente média 
de gols e com o vice-ar-
tilheiro da competição, a 
campanha do Athenas foi 
simplesmente brilhante 
A grande final foi uma 
verdadeira batalha. En-
frentando a forte equipe 
do Corinthians de Itu, o 
time de Poços de Caldas 
saiu atrás no placar, mas 
não se abateu. Com muita 
determinação, conseguiu 
o empate e levou a deci-
são para os pênaltis. Nas 
penalidades, brilhou a es-
trela do goleiro Enzo Da-
Campo, que defendeu uma 
das cobranças adversárias 
e garantiu o título histó-
rico para a única equipe 
representante de Minas 
Gerais na edição 2025.

Essa é a primeira vez 
que o CT Athenas conquis-
ta o título da Série Ouro, 
coroando um trabalho que 
vem sendo desenvolvido 
com muita seriedade e 
paixão. A escola de futebol 
está em seu terceiro ano 
de participação na Taça 
Band e já havia figurado 
entre os quatro melhores 
em edições anteriores. 
Agora, com a conquista, 
além da glória, o time 

CT Athenas conquista a Série Ouro 2025 
da Taça Band Campinas Sub-09  
Equipe entra para a história do futebol de base de Poços de Caldas

garantiu vaga na Taça 
Band Brasil, prevista para 
acontecer em dezembro, 
na cidade de São Paulo.

Além da vitória em cam-
po, o Athenas brilhou 
também pelo comporta-
mento exemplar de seus 
atletas, que encantaram 
o público e os adversários 

com sua técnica, entrega 
e espírito de equipe. Os 
protagonistas desta cam-
panha histórica foram: 
Enzo DaCampo (Goleiro), 
Arthur Munari, Bento 
Ballarin, Davi Franco, 
Davi Miguel, Francisco 
Bernadini, Miguel Baruc, 
Miguel de Souza Reis, 

Miguel Henrique, Pietro 
Lorran e Victor Henrique. 
A comissão técnica foi 
composta pelos profes-
sores Gustavo Fonseca 
(Fuca), Jonatas Alves e 
Jander Nogueira, que 
conduziram o grupo com 
maestria, compromisso e 
amor ao esporte.

Emocionados, os pro-
fessores deixaram suas 
palavras logo após a gran-
de conquista: “Momento 
de muita alegria para 
nós do Athenas. Estar 
nessa competição foi um 
sonho iniciado há três 
anos e chegar ao topo 
como campeões da Série 

Ouro é motivo de imen-
sa felicidade para todos. 
Esses atletas marcaram 
a história da Taça Band 
Campinas 2025. Este ano 
viemos com três catego-
rias: Sub-09, 10 e 11. Não 
é fácil estar aqui, por toda 
a logística envolvida, mas 
representamos muito bem 
nossa escola de futebol, 
nosso município e nosso 
estado. Batemos na trave 
todos os anos, mas hoje 
chegou o grande dia.” – 
declarou o professor Jo-
natas Alves. “Parabenizo 
os atletas, os responsá-
veis, a torcida e a nossa 
comissão técnica. Esse 
dia estará para sempre 
na memória de todos nós. 
Sempre estivemos entre 
os quatro melhores, mas 
agora conquistamos nos-
so primeiro título da Série 
Ouro. O CT Athenas tem 
apenas quatro anos de 
existência e viver esse mo-
mento é muito especial. 
Agradeço também a todas 
as pessoas que torcem por 
nós e que nos apoiam. 
Elas também fazem parte 
dessa conquista.” – ressal-
tou o professor Gustavo 
Fonseca (Fuca). “Foi meu 
primeiro ano participan-
do de praticamente todos 
os jogos da competição e 
confesso que é um senti-
mento indescritível. Con-
quistar esse título com 
essas crianças ficará para 
sempre em meu cora-
ção. Parabenizo a equipe 
do Corinthians, que fez 
uma final muito disputa-
da conosco. Foi um jogo 
intenso e truncado, mas 
em nenhum momento 
houve desrespeito entre 
as equipes – e isso é o que 
realmente importa. Per-
der ou ganhar faz parte, 
mas saímos daqui muito 
felizes pela conquista.” 
– concluiu o professor 
Jander Nogueira.

Com essa conquista his-
tórica, o CT Athenas não 
apenas leva o nome de Po-
ços de Caldas ao topo, mas 
também demonstra a for-
ça do futebol mineiro no 
cenário nacional de base. 
Um título que entra para 
a história da Taça Band 
Campinas e que orgulha 
toda a cidade.

(Texto - CT Athenas)

Fotos Divulgação
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F8 Esportes se consolida como referência nas 
transmissões do futebol amador em Poços
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Poços de Caldas, MG - 
Criada em 2024 pelos ami-
gos Isidoro Custódio Neto 
e Marcos Corrêa, a F8 
Esportes rapidamente se 
tornou uma das principais 
referências em transmis-
sões esportivas amadoras 
em Poços de Caldas. Com 
uma proposta inovadora 
e foco na valorização do 
futebol local, a página 
já acumula milhares de 
visualizações por evento 
e conquistou o público 
com qualidade de imagem 
e cobertura completa das 
partidas.

No primeiro ano de atu-
ação, a F8 Esportes trans-
mitiu campeonatos como 
o Interbairros, o Master 
40, as Séries A e B do 
Campeonato Amador e até 
jogos do Campeonato da 
Polícia Militar de Minas 
Gerais. As transmissões, 
feitas ao vivo pelo Face-
book e YouTube, contam 
com grande engajamento 
da comunidade, ultrapas-
sando 10 mil visualiza-
ções por evento.

Um dos destaques da 

Fotos Divulgação

equipe é o repórter Ra-
fael Custódio, conhecido 
como “o repórter mudo”, 
que atua diretamente de 
dentro do campo, passan-
do informações em tempo 
real sobre substituições, 
cartões e lances impor-
tantes, contribuindo para 
a dinâmica e a precisão da 
cobertura.

A F8 Esportes utiliza 
equipamentos de vídeo de 
última geração, com cap-
tação em resolução 4K, o 
que garante uma qualida-
de de imagem profissional 
e diferenciada para o pú-
blico que acompanha de 
casa. Essa estrutura tem 
sido um diferencial im-
portante para conquistar 
espaço e credibilidade no 
cenário esportivo local.

Para 2025, a F8 já pre-
para a cobertura da próxi-
ma edição do Campeonato 
Amador das Séries A e B, 
com início previsto para 
agosto. Além disso, segue 
com o projeto “Futebol 
dos Amigos na Zona Sul”, 
que também deve contar 
com transmissões ao vivo.

 

EQUIPE já se prepara para temporada 2025 com vários eventos pela frente: Cobertura diferenciada

Mais um fim de 
semana de grandes 
disputas na 
OLIMTRA 2025

Poços de Caldas, MG 
- A Olimpíada dos Tra-
balhadores de Poços de 
Caldas – OLIMTRA 2025 
segue movimentando a 
cidade com mais um fim 
de semana recheado de 
competições e integração. 
A programação dos próxi-
mos dias promete muita 
emoção com as disputas 
de Futebol Society, Fute-
vôlei Masculino, Ciclismo 
Masculino e Feminino, 
Sinuca e Vôlei de Areia 
Feminino.

A OLIMTRA é um dos 
eventos mais aguardados 
do calendário esportivo 
local, reunindo trabalha-
dores de empresas e insti-
tuições dos mais variados 
segmentos. Muito além 
das disputas, a competi-
ção é marcada pelo espí-
rito de amizade, respeito 
e valorização da saúde e 

do bem-estar por meio do 
esporte.

Desde sua primeira 
edição, a Olimpíada dos 
Trabalhadores tem cres-
cido em participação e es-
trutura, consolidando-se 
como um espaço de lazer 
e confraternização para os 
trabalhadores da cidade. 
A cada ano, novas histó-
rias de superação e união 
surgem das quadras, pis-
tas e arenas de jogo.

Os Jogos da OLIMTRA 
2025 estão só começan-
do, e a expectativa é de 
muitas conquistas, bons 
momentos e memórias 
inesquecíveis para os atle-
tas e suas torcidas.

A Prefeitura de Poços de 
Caldas parabeniza todos 
os participantes e reforça 
seu apoio ao esporte como 
ferramenta de inclusão, 
saúde e cidadania.

  Divulgação

Xadrez de Poços é destaque e 
conquista mais medalhas no JEMG

Poços de Caldas, MG 
- Mais uma vez, os enxa-
dristas de Poços de Caldas 
demonstraram talento e 
dedicação ao se destaca-
rem no JEMG – Jogos Es-
colares de Minas Gerais, 
uma das mais importantes 
competições escolares do 
estado. Representando 
com orgulho suas esco-
las e a cidade, os alunos 
conquistaram medalhas 
e posições de destaque 
nas disputas do xadrez, 
nas categorias do Módu-
lo 1 (nascidos em 2011, 
2012 e 2013) e Módulo 2 
(nascidos em 2008, 2009 
e 2010).

Confira os destaques da 
delegação poços-caldense:  
Módulo 1 – Feminino;  3º 
lugar: Esther – EM Edyr 
Fraya; 4º lugar: Manuela 
– EE Dr. David Campista

Módulo 2 – Feminino: 
4º lugar: Lavínia Rus-
so – EM Vitalina Rossi; 
Módulo 1 – Masculino; 3º 
lugar: Felipe Petry – Esco-
la Arinos (Caic). Módulo 
2 – Masculino;  1º lugar: 
João Linhares – IF Sul de 
Minas (Poços); 2º lugar: 
Santiago Micael – IF Sul 
de Minas

Essas conquistas refor-
çam o compromisso das 

escolas e professores com 
a formação educacional e 
esportiva dos alunos.

“O xadrez é mais do 
que uma competição. É 
uma ferramenta pode-
rosa de educação que 
estimula o raciocínio, a 

concentração e a tomada 
de decisões. Ver nossos 
alunos crescendo dentro 
e fora do tabuleiro é a 
maior recompensa para 
nós educadores”, destacou 
o professor, William Silva.

A Prefeitura parabeni-

za todos os estudantes e 
educadores envolvidos e 
segue apoiando o espor-
te como ferramenta de 
transformação e inclusão 
social.

O projeto é uma inicia-
tiva do Poços Ativa.

  Divulgação



BMX Poços Clube brilha na 3ª etapa do  
Paulista em Indaiatuba com 24 pódios
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Poços de Caldas, MG 
- O BMX Poços Clube 
mais uma vez mostrou 
sua força nas pistas ao 
participar da 3ª etapa do 
Campeonato Paulista de 
BMX Racing, realizada no 
último dia 18 de maio, na 
cidade de Indaiatuba (SP). 
A equipe poços-caldense 
levou 37 atletas para a 
competição, enfrentando 
os melhores pilotos do 
estado em uma das provas 
mais tradicionais do ca-
lendário da modalidade.

Com um desempenho 
expressivo, o clube con-
quistou um total de 24 pó-
dios, destacando-se entre 
as equipes participantes. 
Foram 5 campeões da 
etapa, 5 vice-campeões, 4 
terceiros colocados e 14 
atletas que garantiram 
posições de destaque nas 
demais colocações do pó-

dio (até o 8º lugar), com-
provando a consistência e 
o alto nível da equipe.

A participação em In-
daiatuba reforça o tra-
balho sério e dedicado 
realizado pelo BMX Poços 
Clube, que vem investindo 
na formação de jovens 
talentos e no desenvol-
vimento técnico de seus 
atletas. O resultado ex-
pressivo também eviden-
cia a crescente presença 
do clube nas principais 
competições regionais e 
nacionais, consolidando 
Poços de Caldas como um 
celeiro de grandes nomes 
do BMX Racing.

A equipe segue se pre-
parando para as próximas 
etapas do campeonato, 
com foco na evolução 
contínua e na busca por 
mais conquistas ao longo 
da temporada.

. Mateus Henrique Lobo – Boys 10 anos – 4º lugar

.Guilherme Corrêa – Boys 11 anos – 4º lugar

.Augusto Brandão – Boys 16 anos – 4º lugar

.Eduardo Felipe – Novatos 15/16 anos – 4º lugar

.André Albanese – Junior Men – 5º lugar

.Ezequiel Marreiro – MTB Open – 5º lugar

.Pamella Valentim – Elite Women – 6º lugar

.Thiago Mendes – Novatos 09/10 anos – 7º lugar

.Enrico Frazão – Boys 14 anos – 7º lugar

.Gabriel Corrêa – Junior Men – 7º lugar

.Gether Azarias – Elite Men – 7º lugar

.Nicolas Ferreira – Boys 13 anos – 8º lugar

.Wagner José Alves – Men 50/54 anos – 8º lugar

.Eduardo Martins – MTB Open – 8º lugar

.Vitor Magalhães – Boys 13 anos – 9º lugar

.Fernanda Carvalho – Women 30/39 anos – 9º lugar

.Benjamin Gonçalves – Boys 09 anos – 10º lugar

.Paulo Victor Lourenço – Junior Men – 11º lugar

.Vinícius Felipe – Men 17/24 anos – 11º lugar

.Carlos André – Men 30/39 anos – 11º lugar

.Yam Pereira – Novatos 07/08 anos – 11º lugar

.Felipe Saqueli – MTB Open – 13º lugar

.Túlio César Franco – Novatos 09/10 anos – 15º lugar 

Quer Jogar com o Grande 
Mestre do Xadrez Krikor 
Mekhitarian? Participe da 
Seletiva em Poços

Poços de Caldas, MG - 
No dia 31 de maio, às 14h, 
na Associação Nikkey (em 
frente ao Ronaldão), acon-
tecerá uma seletiva dire-
cionada aos enxadristas 
interessados em disputar 
a competição que terá a 
participação especial de 
Krikor Mekhitarian, um 
dos maiores nomes do 
xadrez brasileiro.

A seletiva está sendo 
organizada pela Secre-
taria de Esportes, sob 
coordenação do Professor 
Willian Silva, e é aberta a 

todos os enxadristas de 
Poços de Caldas.

O vencedor da seletiva 
terá a honra de jogar com 
Krikor no dia 14 de junho, 
no período da tarde, na 
Associação Atlética Cal-
dense. Durante sua pas-
sagem por Poços, Krikor 
realizará uma simultânea 
de xadrez, enfrentando 30 
enxadristas locais ao mes-
mo tempo, proporcionan-
do uma experiência única 
para os amantes do jogo.

SOBRE KRIKOR 
MEKHITARIAN:

Grande Mestre Interna-
cional, Krikor é o terceiro 
colocado no ranking na-
cional da FIDE, bicam-
peão brasileiro (2012 e 
2015), e já representou 
o Brasil em cinco edições 
das Olimpíadas de Xadrez 
e duas Copas do Mundo.
Além de suas conquistas 
nos tabuleiros, Krikor 
é referência também no 
mundo digital:
YouTube: 
Mais de 250 mil inscritos
Twitch:  
Mais de 130 mil 
seguidores
Diretor de conteúdo em 
português do site Chess.
com

O evento conta com o 
apoio da Secretaria de Es-
portes, Poços Ativa e Asso-
ciação Atlética Caldense, 
que juntos promovem o 
desenvolvimento do xa-
drez em Poços de Caldas.



Associação de Judô Juca Cobra conquista 
4º lugar geral no Campeonato Mineiro 
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Poços de Caldas, MG - 
No último dia 17 de maio, 
a equipe da Associação 
de Judô Juca Cobra par-
ticipou com 27 atletas do 
Campeonato Mineiro de 
Judô, realizado em Belo 
Horizonte, alcançando re-
sultados expressivos e 
conquistando o 4º lugar 
na colocação geral por 
equipes, lado a lado com 
grandes potências do judô 
mineiro.

A participação foi viabi-
lizada graças ao apoio da 
Prefeitura Municipal, por 
meio da Lei de Incentivo 
ao Esporte, e ao suporte 
logístico do Grupo JB, res-
ponsável pelo transporte 
da delegação.

Outros excelentes re-
sultados: 5º lugar: Miguel 
Muniz, Darlison Marques, 
Nicole Jesus, Lívia Couto 
(Sub-18), Theo Podestá; 

7º lugar: Pedro Henrique, 
Matheus Henrique, Letícia 
Carvalho, Maycon Douglas 
(Sub-18), Gabriel Barbosa, 
Charles Paixão, Nicolas 
Teixeira, Otávio Rodri-
gues, Irineu Soares

A equipe parabeniza 
todos os atletas, técnicos, 
familiares e apoiadores 
por esse grande resulta-
do. A Associação de Judô 
Juca Cobra segue firme 
em sua missão de formar 
campeões dentro e fora 
dos tatames, valorizando 
o esforço, a disciplina e o 
espírito esportivo. A Pre-
feitura parabeniza todos 
os atletas, treinadores e 
familiares pela dedicação e 
pelos excelentes resultados 
alcançados. Investir no es-
porte é investir no futuro, e 
eventos como esse compro-
vam o talento e o potencial 
dos nossos jovens.



RELAÇÃO DE FALECIMENTOS Data   Idade 

 

Nathan Henrique Fabbri Lima 17/05  20 anos 
Ozório Odovano de Lima  17/05  69 anos 
Geraldo do Lago Siqueira  17/05  85 anos 
Nair Goulart de Souza  17/05  77 anos 
Renato Renno Bonadeiro  17/05  52 anos 
Maria Luiza de Oliveira  17/05  75 anos 
Flávio Henrique Granato  17/05  90 anos 
José Domingues   17/05  81 anos
José Antônio de Souza  17/05  71 anos 
Cassia de Fátima Jerônimo 17/05  59 anos 
Mauro Vitorino   17/05  69 anos
Edinaldo Gomes   17/05  57 anos 
Augusta Ap. Bernardo de Oliveira 17/05  76 anos
Neuza de Oliveira   18/05  73 anos
Erika Carolina Petreca  18/05  42 anos
Alberto Di Giacomo  18/05  83 anos
José Lobato de Souza  18/05  78 anos
Julieta Gonçalves Cioffi  18/05  95 anos
Maria de Lourdes Chaves Ferreira 18/05  90 anos 
Julia Andrade da Silveira  18/05  93 anos 
Raul da Costa Ferreira  19/05  89 anos 
Pedro Sanches da Silva  19/05  80 anos 
Otávio Roberto Barzagli  19/05  21 anos 
Katia Luciane Pereira Marques 19/05  48 anos 
Joaquim M. Junqueira de Carvalho 19/05  73 anos 
Delmira Braido Alonso  20/05  91 anos 
Paulo José da Silva  20/05  61 anos 
Elias Augusto Guimarães  20/05  68 anos 
Maria Conceição Durelli Castro 20/05  75 anos 
Luis Roberto de Lima  21/05  67 anos 
José Carlos de Sousa Alves  21/05  47 anos 
Geraldo Lemes   21/05  62 anos 
José Sales   22/05  90 anos
Vilma Maria Dias   22/05  75 anos
Cláudio Silas da Silva  22/05  56 anos
Nicole Macedo Loiola  22/05  21 anos 
Kauê Donizetti da Silva  22/05  17 anos

Poços de Caldas, MG - Na tarde de domingo (16), uma operação de fiscalização de trânsito 

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SÉTIMO DIA LIGUE 3729.0007 
OU WHATSAPP 99950.5685

INFORMAÇÕES FORNECIDAS PELA FUNERÁRIA MUNICIPAL  

OBITUÁRIO

Poços de Caldas, MG 
- A Polícia Civil de Minas 
Gerais (PCMG) deflagrou 
na manhã desta sexta-
-feira (23), a Operação 
NarcoSul, com o objetivo 
de combater o tráfico de 
drogas e a lavagem de 
dinheiro promovidos por 
uma organização crimi-
nosa com atuação em Po-
ços de Caldas e região. A 
ação, fruto de mais de oito 
meses de investigação 
conduzida pela Agência 
de Inteligência da Polícia 
Civil local, revelou um 
esquema sofisticado de 
distribuição de entorpe-
centes provenientes de 
outros estados para o sul 
de Minas Gerais.

De acordo com as apu-
rações, o grupo criminoso 
é liderado por indivíduos 
ligados a facções do Es-
tado de São Paulo, com 
atuação estruturada e 
uso de tecnologias para 
dificultar o rastreamento 
de suas atividades ilícitas. 
Um dos métodos identifi-
cados foi a comercializa-
ção de drogas por meio 
de “delivery” operado via 
redes sociais, além da 
utilização de empresas de 
fachada para disfarçar a 
origem do dinheiro oriun-
do do tráfico.

Durante a operação, fo-
ram cumpridos 20 manda-
dos de busca e apreensão 
em três municípios: Poços 
de Caldas (MG), São João 
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PM REALIZA 
OPERAÇÃO CONTRA O 
TRÁFICO DE DROGAS
Uma operação da Polícia 
Militar resultou na apre-
ensão de drogas e na de-
tenção de dois suspeitos no 
bairro Jardim Nova Apare-
cida. Durante a operação, 
os militares realizaram 
incursão e monitoramen-
to em uma área de mata, 
local onde havia intensa 
movimentação suspeita 
ligada ao tráfico de entor-
pecentes. A ação culminou 
em uma perseguição que 
resultou na captura de dois 
indivíduos e na apreensão 
de diversos materiais ilí-
citos.

TRÁFICO DE DROGAS NA 
AV. ANTÔNIO TOGNI
A Polícia Militar apreen-
deu um adolescente por 
envolvimento com o tráfico 
de drogas na Avenida An-
tônio Togni. A ação ocor-
reu após denúncia feita 
por um policial militar que 
estava de folga e flagrou 
o menor comercializando 
entorpecentes no local. 
Com base nas informações 
repassadas, uma equipe re-
alizou uma batida policial 
e abordou o suspeito. Em 
sua posse, foi localizada 
uma bucha de maconha, 
além de R$ 23,85 em di-
nheiro. Durante as buscas 
no entorno, os policiais 
também encontraram 29 
pedras de crack escondidas 
nas proximidades. O me-
nor assumiu a propriedade 
da droga.

PMR RECUPERA 
VEÍCULO FURTADO
A PMR realizou uma ação 
de repressão a crimes 
patrimoniais na rodovia 
LMG-877, altura do km 
20, em Poços de Caldas. 
Durante a operação, os 
militares localizaram e 
recuperaram um veículo 
com sinalização de furto/
roubo e prenderam em 
flagrante o condutor por 
receptação. O veículo, um 
VW/Gol MPI branco, ano/
modelo 2022, com placa de 
Belo Horizonte/MG, havia 
sido furtado na capital 
mineira no dia 1º de maio 
de 2025. O condutor do au-
tomóvel, um homem de 35 
anos, morador da cidade 
de Casa Branca, no interior 
de São Paulo, foi preso em 
flagrante e conduzido à 
Delegacia de Polícia Civil.

PRESO HOMEM POR 
FURTO A FARMÁCIA NA 
JOÃO PINHEIRO
A Polícia Militar prendeu 
um homem de 38 anos acu-
sado de furtar produtos do 
interior de uma farmácia 
na Avenida João Pinhei-
ro. Segundo o relato dos 
funcionários da farmácia 
“Pague Menos”, o autor en-
trou no estabelecimento e 
subtraiu potes de shampoo 
e máscaras capilares. Em 
seguida, ele evadiu do local 
a pé. Um dos funcionários 
percebeu o furto e tentou 
acompanhar o suspeito, 
que acabou abandonando 
os produtos em um terreno 
baldio durante a fuga. Pou-
co tempo depois, o suspeito 
foi localizado e preso.

GRAVE ACIDENTE 
COM ÔNIBUS DEIXA 
DUAS VÍTIMAS FATAIS
Um grave acidente foi re-
gistrado na rodovia MGC-
491, altura do km 249, no 
município de Varginha. 
Um ônibus de excursão 
tombou resultando na 
morte de duas pessoas, 
incluindo uma criança de 
apenas 4 anos, além de 
deixar outras 28 vítimas 
com ferimentos leves a 
moderados. O ônibus, que 
era da cidade de Três Co-
rações, realizava o itinerá-
rio Niterói (RJ) – Varginha 
(MG) quando, por razões 
ainda a serem esclareci-
das, perdeu o controle e 
tombou.

PM PRENDE DOIS 
AUTORES DE FURTO 
DE FIAÇÃO
A Polícia Militar prendeu 
dois indivíduos envolvi-
dos no furto de fiação te-
lefônica e de internet em 
Poços de Caldas. A ação 
ocorreu na Avenida Dr. 
David Benedito Otoni, no 
bairro Jardim dos Estados, 
após solicitação feita por 
funcionários da empre-
sa Telemont, responsável 
pela manutenção da rede. 
Segundo a guarnição, os 
técnicos realizavam repa-
ros no cabeamento rompi-
do quando perceberam a 
movimentação suspeita de 
três pessoas. Ao notarem 
a presença da equipe de 
manutenção, os suspeitos 
fugiram em direção ao 
interior do bairro. Ime-
diatamente, os militares 
iniciaram rastreamento 
prenderam os envolvidos.

COLISÃO ENTRE MOTO 
E CARRO DEIXA DUAS 
PESSOAS FERIDAS
Uma colisão entre uma 
motocicleta e um automó-
vel deixou duas pessoas 
feridas na Rua Mário de 
Paiva, esquina com a Ca-
pitão João Bernardes Jun-
queira. De acordo com as 
informações iniciais, as ví-
timas estavam conscientes 
e orientadas no momento 
do atendimento. Uma delas 
sofreu um ferimento no 
membro inferior e recebeu 
os primeiros socorros da 
equipe do SAMU. A se-
gunda vítima apresentava 
apenas escoriações leves e 
foi atendida pela unidade 
de resgate do Corpo de 
Bombeiros.

ACIDENTE COM 
VEÍCULO PRÓXIMO 
À AV. IRRADIAÇÃO
O Corpo de Bombeiros foi 
acionado para atender a 
um acidente envolvendo o 
tombamento de um veículo 
nas proximidades da Ave-
nida Irradiação. Segundo 
os Bombeiros, ao chega-
rem ao local, o motorista 
já se encontrava fora do 
veículo e apresentava ape-
nas escoriações leves pelo 
corpo. A vítima foi avaliada 
no local e, posteriormente, 
conduzida à Santa Casa de 
Poços de Caldas para a rea-
lização de exames médicos.

PRESO HOMEM POR 
POSSE ILEGAL DE ARMA 
EM ANDRADAS
A Polícia Civil, com apoio 
da Polícia Militar, cumpriu 
dois mandados de busca e 
apreensão no município de 
Andradas, que resultaram 
na prisão em flagrante de 
um homem de 39 anos por 
posse ilegal de arma de 
fogo e munições. Durante 
as diligências realizadas 
em um estabelecimento co-
mercial de propriedade do 
suspeito, os policiais civis 
apreenderam um revólver 
calibre .32, 19 munições 
calibre .357, uma munição 
calibre .38, além de dois si-
mulacros de arma de fogo. 
O autor foi conduzido à 
Delegacia da Polícia Civil 
de Andradas.

BOMBEIROS COMBATEM 
INCÊNDIOS EM 
CASAS ABANDONADAS
O Corpo de Bombeiros foi 
acionado para atender a 
dois incêndios simultâneos 
em residências abandona-
das, localizadas nas pro-
ximidades da Igreja São 
Benedito. As ocorrências 
envolveram focos distintos 
em cada imóvel, exigindo 
resposta rápida e coorde-
nada por parte da corpora-
ção. Quatro equipes foram 
deslocadas em comboio 
para o local e atuaram 
de forma simultânea no 
combate às chamas. Após 
a extinção das chamas, 
os militares realizaram o 
rescaldo nas duas residên-
cias, eliminando possíveis 
focos.

Motociclista é atingido por carro e morre 
em acidente na Avenida Wenceslau Bráz

Poços de Caldas, MG 
– Um grave acidente na 
manhã desta sexta-feira, 
23 de maio de 2025, re-
sultou na morte de um 
motociclista na BR-146, 
em Poços de Caldas. O 
sinistro ocorreu por volta 
das 6h55 no km 488 da ro-
dovia e envolveu uma mo-
tocicleta Yamaha/Fazer, 
com placas de Botelhos 
(MG), e um automóvel 
Fiat/Duna 1.6 IE, licen-
ciado em Poços de Caldas.

Segundo informações 
apuradas pelas autorida-
des, o condutor do Fiat/
Duna estava parado no 
acostamento da via e, ao 
tentar realizar uma con-
versão à esquerda, não 
teria observado o tráfego. 
Neste momento, acabou 
sendo atingido pela mo-
tocicleta que transitava 
pela faixa de rolamento 
no mesmo sentido da via.

Com o impacto da co-
lisão, o motociclista, um 
homem de 39 anos, foi 
arremessado ao solo e 

permaneceu inconscien-
te. Equipes do SAMU de 
Poços de Caldas foram 
acionadas e chegaram 
rapidamente ao local com 
duas unidades, mas, infe-
lizmente, o condutor da 
motocicleta não resistiu 
aos ferimentos e faleceu 
no local.

O motorista do Fiat, de 
54 anos, sofreu apenas 
ferimentos leves, dispen-
sou atendimento médico 
e permaneceu no local até 
o encerramento da ocor-
rência. Ele foi submetido 
ao teste de alcoolemia, 
que apresentou resultado 
negativo para consumo 
de álcool.

A perícia técnica da Po-
lícia Civil esteve presente 
no local para os procedi-
mentos de praxe. O corpo 
da vítima foi encaminhado 
ao Instituto Médico Legal 
(IML) de Poços de Caldas. 
A ocorrência segue sob 
investigação para apurar 
todas as circunstâncias do 
acidente.

Fotos PRF

OPERAÇÃO NARCOSUL

Polícia Civil desmonta esquema 
interestadual de tráfico e lavagem 
de dinheiro com atuação em Poços

da Boa Vista (SP) e Var-
gem Grande do Sul (SP). A 
ação resultou na prisão de 
sete pessoas e na apreen-
são de três veículos, mais 
de R$10 mil em espécie, 
munições e entorpecentes 
localizados em diversas 
residências.

A ofensiva contou com 
um efetivo de 65 policiais 
civis das Delegacias Re-
gionais de Poços de Cal-
das, Guaxupé e Alfenas, 
além do apoio de agentes 
da Seccional de São João 
da Boa Vista (SP) e do ca-
nil da Guarda Municipal 
de Vargem Grande do Sul.

A Polícia Civil segue 
com as investigações para 
identificar todos os envol-
vidos e desarticular por 
completo a estrutura da 
organização criminosa.

Fotos Polícia Civil
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Poços avança na implementação da Política 
Nacional de Educação Digital e Midiática

Foto: Reprodução/MEC

Poços de Caldas, MG 
- Com o compromisso de 
promover uma educação 
alinhada às demandas da 
era digital, a Secretaria 
Municipal de Educação 
de Poços de Caldas aderiu 
à assessoria técnica e pe-
dagógica oferecida pelo 
Ministério da Educação, 
no âmbito da Política 
Nacional de Educação 
Digital, criada pela Lei nº 
14.533, de 11 de janeiro 
de 2023.

A iniciativa conta com 
a participação da coorde-
nadora da Divisão de Tec-
nologias da SME, Thaís 
Morgana de Almeida 
Andrade, indicada para 
cursar a especialização e 
atuar como embaixado-
ra digital no município. 
A gerente do Centro de 
Referência do Profes-
sor, Denise Nery Ramos, 
também foi indicada para 
colaborar na condução 
da assessoria formativa 
junto à equipe pedagógi-
ca e das escolas da Rede 
Municipal de Ensino.

A ação representa um 
importante passo para a 
inclusão digital e a pro-
moção da cidadania no 
ambiente escolar e está 
alinhada às diretrizes 
da Base Nacional Co-
mum Curricular (BNCC) 
sobre educação digital 
e midiática e também à 
regulamentação da lei 

que proíbe celulares nas 
escolas, destacando a per-
missão dos equipamentos 
para uso intencional e 
pedagógico.

Além disso, a equipe da 
Divisão de Tecnologias 
está desenvolvendo novas 
ações que visam garantir 
a infraestrutura necessá-

ria em todas as unidades 
escolares para a efetiva 
implantação da Educação 
Digital e Midiática, dis-
posta na Resolução CNE/
CEB nº 2, de 21 de março 
de 2025.

“Essas iniciativas se-
rão divulgadas em breve 
para os gestores e su-

pervisores, reforçando 
o compromisso da Rede 
Municipal com uma edu-
cação inovadora, acessí-
vel e de qualidade, com 
previsão de implantação 
nas escolas em 2026”, in-
forma a coordenadora da 
Divisão de Tecnologias, 
Thaís Morgana.

Hemominas de Poços  
faz apelo por doações 
de sangue durante 
o período de frio

Poços de Caldas, MG  
- A Fundação Hemomi-
nas está promovendo, em 
todo o Estado de Minas 
Gerais, uma campanha 
para reforçar os estoques 
de sangue, que sofrem 
queda significativa du-
rante o período de clima 
frio e seco. Em Poços de 
Caldas, a unidade local 
faz um apelo à população 
para que agende sua doa-
ção e contribua com esse 
ato de solidariedade que 
salva vidas.

De acordo com a Fun-
dação, o comparecimento 
de voluntários às unida-
des costuma cair drastica-
mente nesta época do ano, 
comprometendo a ma-
nutenção dos estoques. 
Os tipos sanguíneos ‘O’ 
positivo e ‘O’ negativo são 
os mais afetados, devido à 
sua ampla possibilidade 
de uso em transfusões. 
Os tipos A+ e A- também 
estão em estado crítico, 
enquanto os tipos B e AB 
estão em nível de alerta.

Segundo Lauricéia Es-
teves, captadora da uni-
dade de Poços de Caldas, 
o momento exige atenção. 

“O estoque de sangue 
está passando por um 
momento delicado, em 
que vários tipos estão 
em estado crítico. Com a 

queda das temperaturas, 
os doadores se afastam 
das unidades de coleta, o 
que já tem causado uma 
redução significativa no 
estoque. Outro fator é o 
aumento dos sintomas 
gripais: pessoas com gri-
pe não podem doar, por 
uma questão de segu-
rança tanto para quem 
doa quanto para quem 
recebe. A combinação do 
frio com o aumento de 
casos gripais deixou nos-
so estoque muito baixo. 
Vários pacientes estão 
aguardando transfusão 
sanguínea para trata-
mentos, cirurgias ou até 
mesmo para terem suas 
vidas salvas”, alerta Lau-
ricéia.

A Hemominas de Poços 
de Caldas reforça a im-
portância do agendamen-
to prévio, que pode ser 
feito de maneira rápida 
e prática pelo aplicativo 
MG App – Cidadão. O 
atendimento ocorre de se-
gunda a sexta-feira, das 
7h às 11h30, e o telefone 
para mais informações é 
(35) 2101-9300.

A unidade está localiza-
da na Avenida José Remí-
gio Prezia, 303 – Jardim 
dos Estados.

Doe sangue. Salve vi-
das.

Divulgação
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Pouso Alegre
A Cemig está intensifican-
do o combate aos cabos 
de empresas de telecom 
instalados irregularmen-
te ou que não possuem 
contratos de comparti-
lhamento nas estruturas 
da companhia. Somente 
nos três primeiros meses 
deste ano, a empresa já 
retirou 3,6 toneladas de 
fios irregulares em seus 
postes no estado de Mi-
nas Gerais, em mais de 
28 cidades. Nos quatro 
primeiros meses de 2025, 
a Cemig já fez 12.938 mil 
notificações a empresas 
de telecom para fazer a 
adequação de fiações em 
toda a sua área de con-
cessão. Esse número já é 
22,94% superior a todo o 
ano passado. (Pouso Ale-
gre em Foco)

**

Itabirito
A Câmara Municipal de 
Itabirito promoveu, na 
quarta-feira, 21, uma au-
diência pública aberta a 
toda população para dis-
cutir a duplicação, a sina-
lização e outras medidas 
voltadas à segurança da 
BR-356. A sessão contou 
com a presença de mora-
dores, lideranças comu-
nitárias, representantes 
do poder público e de 
parlamentares estaduais 
e federais. A audiência foi 
conduzida pela Comissão 
de Indústria, Comércio e 
Mineração da Casa Legis-
lativa. (O Liberal)

**

Patrocínio
O 1º Encontro da Rede de 
Mulheres Construtoras de 
Paisagem Regenerativa 
do Cerrado Mineiro será 
realizado em Serra do 
Salitre no dia 24 de maio 
de 2025, promovido pelo 
Consórcio Cerrado das 
Águas. O evento reunirá 
mulheres agricultoras e 
lideranças comunitárias 
para discutir os impac-
tos dos riscos climáticos 
na agricultura e como 
enfrentar os desafios im-
postos pelas mudanças 
climáticas. Com o apoio 
do Fundo de Parceria para 
Ecossistemas Críticos e 
do Instituto Internacional 
de Educação do Brasil 
(IEB), o encontro busca 
fortalecer o protagonismo 
feminino na construção de 
paisagens sustentáveis, 
oferecer informações so-
bre a adaptação ao clima 
e promover a regeneração 
de comunidades e ecos-
sistemas, com foco na 
transição agroecológica 
e preservação do Cerrado. 
(Jornal de Patrocínio)

**

Divinópolis
A Gerdau, maior empresa 
brasileira produtora de 
aço, iniciou a parada na 
sua usina em Divinópolis, 
que irá acontecer durante 
todo o mês de maio. A ação 
integra o planejamento de 
manutenção preventiva 
da empresa e trará melho-
rias em equipamentos e 
processos, com importan-
tes ganhos ambientais, de 
segurança e eficiência dos 
processos de produção. 

Entre as manutenções 
previstas estão a troca de 
diversos equipamentos e 
componentes em todas as 
áreas da unidade. (Portal 
G37 – Divinópolis)

**

Formiga
Uma agenda intensa e 
estratégica marcou a par-
ticipação da Alago – As-
sociação dos Municípios 
do Lago de Furnas – em 
Brasília esta semana. De 
acordo com o presidente 
da Alago, prefeito de Ca-
pitólio, Cristiano Silva, 
“os eventos foram funda-
mentais para evidenciar 
a força da união entre 
os prefeitos. “Foi muito 
importante porque os pre-
feitos compareceram em 
massa, mostrando a força 
da união e cooperação em 
torno da defesa das pautas 
prioritárias do Lago de 
Furnas”, destacou. (Últi-
mas Notícias  - Forminga)

**

Ipatinga
O Conselho Municipal 
de Assistência Social de 
Ipatinga está realizando 
uma consulta pública para 
colher sugestões e contri-
buições sobre a Minuta 
do Regimento Interno da 
16ª Conferência Munici-
pal de Assistência Social. 
O objetivo é aprimorar o 
regimento que orientará 
o evento, marcado para 
os dias 16 e 17 de junho 
de 2025. A consulta públi-
ca, aberta até o dia 3 de 
junho, permite que usuá-
rios, trabalhadores, enti-
dades e gestores da Polí-
tica de Assistência Social, 
bem como a população em 
geral, deixem sugestões 
ou tirem dúvidas sobre o 
documento. (Jornal dos 
Vales – Ipatinga)

**

Teófilo Otoni
A Câmara Municipal de 
Teófilo Otoni realizou, na 
noite de sexta-feira (19/5), 
uma audiência pública 
para discutir os impactos 
provocados por loteamen-
tos iniciados e posterior-
mente abandonados no 
município. O foco princi-
pal foram os prejuízos nos 
acessos aos bairros Jar-
dim Floresta e Buritis. A 
iniciativa foi do vereador 
Sargento Monteiro e ocor-
reu no Plenário da Casa 
Legislativa, localizado na 
Praça Tiradentes. (Diário 
Tribuna – Teófilo Otoni)

NO 1º TRIMESTRE de 2025, a companhia já vistoriou mais 
de 12 mil postes em sua área de concessão no Estado 

Divulgação

Poços de Caldas, MG 
- O Sebrae-SP e o Sebrae 
Minas promoverão o semi-
nário Território Empreen-
dedor – Região Vulcânica. 
O evento gratuito marca-
rá o lançamento oficial 
do Programa Territórios 
Empreendedores na re-
gião, com foco no forta-
lecimento das vocações 
locais e na construção de 
uma agenda estratégica 
de desenvolvimento. O 
seminário ocorrerá na 
próxima segunda-feira, 
26 de maio, a partir das 
18h30, no Teatro do Pa-
lace Casino, em Poços de 
Caldas. As vagas são limi-
tadas e podem ser feitas 
neste link.

Com duração prevista 
de 12 meses, o programa 
envolverá lideranças pú-
blicas, privadas e socieda-

Sebrae Minas Gerais e Sebrae São Paulo
unem forças para impulsionar o 
desenvolvimento da Região Vulcânica

de civil dos 12 municípios 
localizados na Região Vul-
cânica. São oito em Minas 
Gerais (Andradas, Ban-
deira do Sul, Botelhos, 
Cabo Verde, Caldas, Cam-
pestre, Ibitiúra de Minas 
e Poços de Caldas) e qua-
tro em São Paulo (Águas 
da Prata, Caconde, Divi-
nolândia e São Sebastião 
da Grama). A região se 
destaca pelo dinamismo 
nas áreas do agronegócio, 
indústria, comércio e ser-
viços, apresentando um 
grande potencial para o 
desenvolvimento regional 
integrado.

Segundo Junio Correia, 
gestor de projetos do 
Sebrae-SP, “o Programa 
Territórios Empreende-
dores é um vetor impor-
tante para o desenvol-
vimento regional, pois 

utiliza uma metodologia 
moderna e avançada, que 
integra aspectos estraté-
gicos, comportamentais 
e indicadores para mo-
nitoramento e avaliação 
contínua das ações”. De 
acordo com ele, a união 
entre Sebrae-SP e Sebrae-
-MG representa um marco 
na construção de soluções 
conjuntas para fortalecer 
o território, promover o 
crescimento sustentável 
e estimular a integração 
regional.

“O seminário Território 
Empreendedor – Região 
Vulcânica marca o início 
de um trabalho conjunto 
entre lideranças públicas, 
empresariais e institucio-
nais pelo desenvolvimen-
to regional. A proposta é 
pensar, de forma integra-
da, em políticas públicas 

e ações estratégicas para 
impulsionar o crescimen-
to da região, que já se 
destaca pela qualidade 
dos seus produtos, pela 
força das suas lideranças 
e por um diferencial úni-
co: estar situada em uma 
área de origem vulcânica, 
o que atrai tanto turistas 
quanto novos mercados”, 
afirma o analista do Se-
brae Minas, Ivan Figuei-
redo.

SERVIÇO:
Seminário Território 
Empreendedor – 
Região Vulcânica
Data: 26 de maio 
(segunda-feira)
Horário: 18h30
Local: Teatro Palace 
Casino(Parque José Af-
fonso Junqueira S/N)

REPRESENTANTES da Alcoa e da rádio com o estagiário Ezio Penna e Silva Jr., 
e o presidente da Câmara, vereador Douglas Souza (4º e 5º da esq. p/ dir.)

Rádio Comunitária Estúdio 87,9 FM 
passa por modernização com 
o apoio da Alcoa Poços de Caldas

Poços de Caldas,MG -  A 
Rádio Comunitária Estú-
dio 87,9 FM da Zona Sul 
passa por uma importante 
fase de modernização com 
o apoio da Alcoa Poços de 
Caldas. O projeto “Nas 
Ondas do Rádio, infor-
mação e cidadania” prevê 
melhorias nos equipamen-
tos, permitindo à rádio 
ampliar o seu alcance e 
reforçar o seu papel na 
comunicação local. 

Com investimento da 
Alcoa Poços de Caldas, a 
iniciativa possibilitou a 
aquisição de transmisso-
res, computadores, TVs 
e outros equipamentos 
essenciais para a trans-
missão. A inauguração foi 
oficializada na manhã des-
ta quinta-feira, 22, com 
a presença de Fernanda 
Ferrante, gerente de Mi-
neração, Maria Cristina 
Gonçalves, gerente de 
Relações Governamen-
tais e Comunicação, Fabio 
Costa, coordenador de 
Relações Comunitárias da 
Alcoa Poços de Caldas, e 
do presidente da Câmara 
de Vereadores de Poços 
de Caldas, Douglas Dofu, 
além de demais parceiros 
do projeto. 

“A modernização dos 
equipamentos é um gran-
de avanço para a nossa 
rádio e para a comunida-
de. Com essa melhoria, 
poderemos oferecer um 
conteúdo ainda mais rele-
vante, divulgando eventos 
e informações de utilidade 
pública com maior qua-
lidade”, destaca Carlos 
Antonio Cordeiro, funda-
dor e diretor da Estúdio 
87,9 FM.

A parceria entre a uni-
dade, o curso de Jorna-
lismo da PUC Minas – 
campus Poços de Caldas 
e a Opção Comunicação, 
viabiliza a segunda etapa 
do projeto, que inclui a 
atuação supervisionada 
de um(a) estagiário(a) do 
curso, com treinamento 
de um(a) jovem da comu-

nidade; a reformulação 
dos valores de publicidade 
e a implementação de um 
programa jornalístico vol-
tado para a comunidade.

“Este é o primeiro 
passo de um projeto que 
busca não apenas atua-
lizar a estrutura técnica 
da rádio, mas também 
promover a sua profis-
sionalização, garantindo 
sustentabilidade e novos 
espaços para informação 
e cultura”, explica Maria 
Cristina Gonçalves. “A 
Alcoa é parceria da rádio 
desde a inauguração, há 
dezesseis anos, quando o 
Instituto Alcoa apoiou na 
compra de equipamen-
tos. A ideia é continuar 
fortalecendo laços comu-
nitários e incentivar uma 
comunicação mais acessí-

vel e de qualidade para os 
moradores da Zona Sul”, 
finaliza. 

SOBRE A ALCOA PO-
ÇOS DE CALDAS - A uni-
dade de Poços de Caldas 
(MG) é o marco inicial 
da história da Alcoa no 
Brasil, desde 1965. Com 
mais de mil funcionários 
(entre diretos e contrata-
dos), a unidade foca em 
pesquisa, desenvolvimen-
to e aplicações que têm o 
potencial de transformar 
a indústria do alumínio.

Dedicada à produção 
de alumina, lingotes, ta-
rugos e pó de alumínio, a 
planta destina ao mercado 
nacional e global produ-
tos com baixa emissão 
de carbono que levam o 
selo EcoSource. Conforme 
a estratégia de atuação 
responsável da Alcoa, a 
unidade adota medidas 
para ampliar seu legado 
positivo.

Não por acaso, em Po-
ços de Caldas foi instalado 
o primeiro equipamento 
de filtração na Refinaria 
da Alcoa no Brasil, mu-
dando a disposição do re-
síduo de bauxita de úmido 
para seco – tecnologia re-
ferência para a indústria 
do alumínio, trazendo ino-
vação e sustentabilidade 
para o processo.

Para saber mais sobre 
a Alcoa, assista ao ví-
deo institucional: https://
www.youtube.com/wat-
ch?v=kRYX4J07yG0

CARLOS CORDEIRO, Fundador e diretor da 
Estúdio 87,9 FM, com parte dos novos equipamentos 

Fotos Divulgação
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Formação aborda revelação espontânea de crianças e 
adolescentes vítimas ou testemunhas de violência

Poços de Caldas, MG- 
Gestores escolares parti-
ciparam, na última quin-
ta-feira (22), de uma im-
portante formação que 
abordou a revelação es-
pontânea de crianças e 
adolescentes vítimas ou 
testemunhas de violência, 
dentro das ações da Cam-
panha Maio Laranja. O 
encontro foi realizado na 
sede da OAB e conduzido 
pela advogada Dra. Elaine 
Cristina da Silva.

O objetivo é preparar 
os profissionais da Educa-
ção para que eles saibam 
realizar a intervenção 
precoce, mínima e ur-
gente nas instituições 
escolares, nos casos de 
revelação espontânea. A 
formação foi voltada para 
os gestores escolares, que 
são os responsáveis pelos 
encaminhamentos das 
ocorrências aos serviços 
da rede de proteção a 
crianças e adolescentes.

No encontro, a Dra. 
Elaine Cristina da Silva 
ressaltou a importância 
do trabalho integrado e 
em rede na garantia dos 
direitos de crianças e 
adolescentes e também 
destacou a diferença entre 
apenas ouvir e realmente 
escutar o relato da crian-
ça em casos de violência, 
com escuta qualificada e 
atenção verdadeira ao re-
lato, sem interrupções ou 
julgamentos. A formação 
integra as iniciativas da 
Campanha “Maio Laran-
ja”, que visa combater o 
abuso e exploração sexual 
de crianças e adolescentes 
e incentivar as denúncias, 
que podem ser feitas por 
qualquer pessoa. “Esta-
mos, de forma corajosa, 
combatendo o abuso de 
crianças e adolescentes. 
O Maio Laranja, além das 
diversas ações, é tam-
bém um período de muito 
aprendizado. Agradece-
mos à Dra. Elaine, à OAB 
Poços e à secretária de 
Assistência Social, Marce-
la Carvalho, pela parceria 
e dedicação”, enfatizou o 
secretário municipal de 
Educação, Marcus Lemos.

Fotos Divuilgação

REVELAÇÃO ESPONTÂNEA
A revelação espontâ-

nea ocorre quando uma 
criança ou adolescente, 
espontaneamente, revela 
a um profissional ou a 
alguém de sua confiança 
que foi vítima de violência 
ou testemunhou um ato de 
violência. Isso é importan-
te porque permite que a 
criança tenha a oportuni-
dade de contar a história, 
sem pressão ou coerção.

Nesses casos, o aco-
lhimento é fundamental, 
criando um ambiente se-
guro e de confiança, com 
a escuta atenta. Após a 
revelação, é importante 
encaminhar o caso para 
os órgãos competentes, 
garantindo sempre a pro-
teção da criança ou ado-
lescente, impedindo a 
revitimização e assegu-
rando a segurança e o 
bem-estar.

Não só os profissionais 
da Educação devem estar 
preparados para lidar 
com revelações espon-
tâneas e encaminhar os 
casos de forma adequada, 
como também aqueles que 
atuam nas áreas de saúde, 
assistência social e segu-
rança pública.

DENÚNCIAS
O principal objetivo do 

Maio Laranja é chamar 
a atenção para o tema e 
reforçar a importância 
das denúncias. Qualquer 
pessoa pode denunciar 
casos de abuso e explo-
ração sexual de crianças 
e adolescentes. A forma 
mais rápida é pelo Disque 
Direitos Humanos – Dis-
que 100 – que garante o 
anonimato.

AS DENÚNCIAS 
TAMBÉM PODEM 
SER FEITAS AOS 
SEGUINTES ÓRGÃOS:
CREAS – 3697-2626;
Polícia Militar – 190;
Conselho Tutelar 
Centro/Leste: 
3697-2185/3722-1195;
Conselho Tutelar Sul/Oes-
te: 3697-2116/3712-0726.
Disque Direitos Humanos 
– 100.
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ÁRIES (21/03 A 20/04) -  O dia 
pede coragem para seguir sua 
intuição, mesmo que os outros 
não entendam seu caminho... 
Você está diante de uma deci-
são que exige liderança e ma-
turidade. Não espere validação 
externa, confie no que já sabe. 
Dica do dia: sua visão tem 
poder, mas ação estratégica é 
essencial. 

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
Hoje, as emoções estão mais 
intensas e profundas. Você 
pode sentir uma necessidade 
maior de acolhimento e cone-
xão com quem ama. Saturno 
pede limites saudáveis: nem 
toda dor do outro é sua para 
carregar. Escreva sobre o que 
te nutre emocionalmente e 
o que te drena. O que antes 
fazia sentido, hoje talvez não 
encaixe mais. 

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Uma nova oportunidade pode 
surgir, mas ela vem com a ne-
cessidade de comprometimen-
to. Saturno exige paciência: o 
que nasce nos pensamentos 
hoje precisa de base sólida 
para crescer. Dica do dia: fina-
lize tudo que te prende antes 
de empreender em um novo 
caminho. Organize sua rotina 
para dar espaço a essa nova 
possibilidade, seja um projeto, 
uma ideia ou um investimento.

CÂNCER (21/06 A 22/07) - 
Observe se você está preso a 
padrões que já não te servem. 
Há algo te puxando para trás 
– um medo, uma dúvida ou 
até uma dependência emocio-
nal. O dia pede consciência 
sobre o que te prende e cora-
gem para soltar. Lembre-se: 
um pequeno passo para fora 
da zona de conforto já é liber-
tação. O dia pede reflexão. 
Nem sempre as respostas são 
lógicas, às vezes o coração já 
sabe o caminho. 

LEÃO (23/07 A 22/08) - O 
dia pode trazer um mergulho 
profundo em emoções que es-
tavam guardadas. Algo pode 
ressurgir, te fazendo ques-
tionar o que realmente tem 
valor. Permita-se sentir sem 
pressa de entender. Algumas 
curas acontecem no silêncio. 
Ritual do dia: escreva o que 
precisa ser liberado e quei-
me o papel, simbolizando o 
fechamento de um ciclo.

VIRGEM (23/08 A 22/09) - 
Suas relações podem parecer 
mais pesadas hoje, virgem. 
Pode ser que alguém te co-
bre algo ou que você mesmo 
questione se certas trocas 
valem a pena. Saturno pede 
seriedade: é hora de definir 
limites e entender o que real-
mente tem futuro. 

LIBRA (23/09 A 22/10) 
- Bem, Libra rotina x 
cansaço podem pesar 
hoje. Se possível, evite 
sobrecarga e respeite 
seu ritmo. Hoje pode dar 
aquela sensação de que 
há mil coisas para fazer, 
mas nem tudo precisa 
ser resolvido agora. Dê 
um passo de cada vez. 
Cooperação é a palavra 
do dia. Nem tudo precisa 
ser feito sozinha.

ESCORPIÃO (23/10 A 
21/11) - O dia pode tra-
zer mudanças inespera-
das. O desejo de expres-
sar algo pode vir acom-
panhado de insegurança 
ou autocrítica. Mas nem 
tudo precisa ser perfei-
to – às vezes, só precisa 
existir. Não deixe que o 
medo do julgamento te 
impeça de criar, escor-
pião. 

SAGITÁRIO (22/11 A 
21/12)  Hoje, questões 
emocionais relacionadas 
à família ou ao passado 
podem vir à tona. Pode 
ser um dia de nostalgia, 
mas também de apren-
dizado. Observe quais 
padrões estão se repetin-
do e escolha o que quer 
levar para frente. 

 CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  -  O dia pode tra-
zer dificuldades na comu-
nicação. Você pode sentir 
que suas palavras não estão 
sendo bem compreendidas 
ou que há um bloqueio em 
expressar o que sente. Seja 
paciente. Se precisar, escreva 
antes de falar. E lembre-se: 
nem todo silêncio precisa ser 
preenchido.

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) 
- Aquário, seu olhar para o 
dinheiro e os valores pode 
ser mais rígido hoje. Qu-
estões financeiras ou de-
cisões importantes podem 
pesar, mas nada precisa ser 
resolvido às pressas. O dia 
pede cautela com gastos im-
pulsivos e consciência sobre 
o que realmente vale a pena. 
Escolha investir no que tem 
valor real para você. 

PEIXES (19/02 A 20/03) 
- Peixes, você pode sentir 
um peso maior sobre seus 
ombros hoje, como se o mun-
do estivesse exigindo mais 
responsabilidade. Saturno 
em conjunção com a Lua te 
lembra que maturidade emo-
cional também envolve saber 
dizer „não” e se posicionar. 
Dica do dia: respire fundo, 
foque no essencial e confie 
no seu próprio tempo. 

HOROSCOPO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Garota  do 
Momento
GLOBO – 18H - Todos se 
preocupam com Bia. Talía 
diz a Jacira que voltará 
para o México. Topete 
enfrenta Orlando e rejeita 
o flerte de uma menina. 
Maristela se irrita com o 
sucesso de Basílio. Julia-
no tenta mais uma vez se 
reaproximar de Clarice. 
Celeste descobre que Edu 
tem dois empregos. Basí-
lio entrega o dossiê contra 
os Alencar para Zélia. 
Eugênia e Jacira salvam 
Teresa da armadilha de 
Talía. Raimundo oferece 
um apartamento a Edu e 
Celeste. Todos sofrem com 
a falta de notícias de Bia. 
Talía é presa. Laurentino 
chega para anunciar o fim 
da cirurgia de Bia.

Dona de Mim
GLOBO – 19H - Ryan se 
enfurece com Marlon e 
liga para confrontar o 
amigo. Leo convida Davi 
para sair, mas ele declina. 
Alan aconselha Marlon 
a se afastar de Ryan e 
ter atenção com Kamila. 
Marlon garante a Lucas 
que ajudará Ryan a sair da 
prisão. Sofia convida Leo 
para brincar em sua casa, 
e Samuel a recebe. Rosa 
se confunde na cozinha, 
e Samuel percebe. Tânia 
beija Jaques pensando em 
Ricardo. Jaques provoca 
Samuel. Rosa faz novas 
confusões e acaba se per-
dendo nas ruas.

Vale Tudo

GLOBO – 21h30 - Afonso 
se entristece, mas celebra 
a oportunidade de Solan-
ge. Heleninha comenta 
com Eugênio sobre seu 
medo de falar em público. 
Renato pergunta a Odete 
se foi ela quem arrumou 
o trabalho para Solange. 
André avisa à família que 
viajará com Tiago e o 
pessoal da hípica. Heleni-
nha e Ivan se encontram. 
Solange parte para a Es-
panha. Maria de Fátima 
arma para se aproximar 
de Afonso. Vasco perde o 
dinheiro da pensão do fi-
lho no jogo. Sardinha nota 
que Raquel tem o mesmo 
sobrenome de Maria de 
Fátima.

Os resumos  estão 
sujeitos a mudanças 

pelas emissoras. 

NOVELAS
redacaomantiqueira@
mantiqueira.inf.br

GENTE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

TIAGO NOGUEIRA completa mais um ano de vida neste 
sábado. Ele recebe os parabéns dos pais, dos irmãos 
Pedro e Lucas, amigos e demais familiares. 

THIAGO OLIVEIRA fará aniversário na próxima 
segunda-feira, 26. Os parabéns são de amigos e familiares. 

MARCUS BASSO completa mais um ano no dia 26. 
Ele recebe os parabéns de amigos e familiares.

Arquivo pessoal

Divulgação/Caldense

Arquivo pessoal
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ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________

________________

PAPELARIA
Vendo estoque com-
pleto. Tratar: 99747-
2929
________________
USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

Anuncie: 3729.0007
Anuncie: 3729.0007

SÍTIO VENDO
Sta. Rita Caldas, 7 al-
queires e meio, ca-
sa, barracão, á 3 km 
d a  c i d a d e .  T R . 
99997-1112
________________
________________

________________

AL. AP. UBATUBA
50m Praia Gde., fins 
semana / feriados 8 
pessoas. 3722-1240
________________
ALUGO CASA
Fundos, Aparecida, 
para casal ou indivi-
dua l .  Tr.  99718-
5320/ 3712-6992
________________

CASA VENDO
Caio Junqueira, 134 
m² constr., 3 qts., sl., 
coz., área serv., 3 
wc, gar. (2)., c/ base 
pronta p/ +113 m² 
constr., R$ 525 mil, 
ac. troca. Tr. 99802-
3037 c/ proprietário
________________
________________

UBATUBA ALUGO
Ot. Apto, de frente p/ 
Praia Toninhas, 8 
pess.  Tr. 99958-
3453
________________
VENDO APTO
São Geraldo, 2 qts., 
s l a  ,  c o z . ,  g a r . 
R $ 1 2 5 m i l .  T r . 
99984-4528

MOTO LANDER 23
V.  XTZ, 250cc., ún. 
Dono, 14 mil km, ver-
melha, impecável. 
TR. 99997-1112
________________

VEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA
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CINE | TV
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

AGENTES VANGUARD, 
SBT, 14h Agents Van-
guard. China. Ação. Dire-
ção: Stanley Tong. Com 
Jackie Chan, Yang Yang. 
Tang, chefe da agentes 
Vanguard, uma empresa 
chinesa de inteligência 
formada por militares 
aposentados, acaba de 
salvar um casal da mira 
de traficantes de armas e 
corre para a África, para 
proteger a filha ativista 
do mesmo casal da ira dos 
caçadores ilegais.

CAÇADORES DE EMO-
ÇÃO: ALÉM DO LIMITE, 
SBT, 16h15 Point Break. 
EUA. Ação. Direção: Eri-
cson Core. Com Édgar 
Ramirez, Luke Bracey. 
Sete anos após uma trau-
mática perda, o jovem 
Utah quer servir ao FBI. 
Sua desafiadora missão 
será investigar uma es-
tranha ligação que pode 
haver entre alguns crimes 
incomuns e um grupo de 
atletas radicais.

SEXO, TRAIÇÕES E MIS-
TÉRIOS, BAND, 2h05 

Adulto. Com Stacy Noel, P. 
Walsh, Tera Patrick. Uma 
atriz famosa começa a re-
ceber ameaças de morte 
anônimas. Ela decide con-
tratar um guarda-costas, 
e os dois fazem amizade 
aos poucos. No entanto, 
a pessoa que a persegue 
pode estar mais perto do 
que ela pensa.

MALONE – PUXANDO 
O GATILHO, BAND, 4H 
Com Thomas Jane, Ving 
Rhames. Malone é um 
ex-detetive particular, do 
tipo durão, que se torna 
um matador de aluguel 
depois de assistir ao as-
sassinato de sua mulher, 
seu filho e seu irmão. 
Ele é contratado por um 
chefão para resgatar uma 
pasta, mas tem que matar 
um batalhão de capangas 
e é quando descobre que 
entrou numa enorme fria. 
A pasta vem acompanhada 
de muitos problemas, en-
tre eles uma estonteante 
garota, um matador e seu 
companheiro, um psicopa-
ta piromaníaco e muitas 
rajadas de balas.

Divulgação

CENA de “Caçadores de Emoção - No Limite”

Sabia que cerca de 5 a 
9 milhões de brasileiras 
podem sofrer de lipedema 
sem nem sequer terem 
sido diagnosticadas? Es-
tima-se que entre 10% 
e 18% das mulheres no 
Brasil convivam com essa 
condição crônica, muitas 
vezes confundida com 
obesidade ou sobrepeso, 
mas que não responde a 
dietas tradicionais nem a 
exercícios físicos conven-
cionais.

O lipedema é caracteri-
zado pelo acúmulo anor-
mal de gordura, princi-
palmente nas pernas e, em 
alguns casos, nos braços. 
A condição provoca in-
chaço, dor, sensibilidade 
ao toque, facilidade para 

Você já ouviu falar em lipedema? Milhões de 
brasileiras convivem com a condição sem saber

Temporada de Espetáculos segue na próxima 
semana, com entrada gratuita, na Urca

hematomas e grande des-
conforto físico e emocio-
nal. Não raro, mulheres 
com lipedema sentem-se 
frustradas por não verem 
resultados mesmo com 
uma vida ativa e alimen-
tação equilibrada. 

“É muito comum que 

pacientes passem anos 
tentando entender por 
que seu corpo reage de 
forma diferente. E essa 
condição pode afetar tan-
to mulheres com o corpo 
mais volunoso, quanto às 
mais magras. O diagnósti-
co precoce e o acompanha-

mento médico especializa-
do são fundamentais para 
melhorar a qualidade de 
vida dessas mulheres”, 
explica a médica Dra. 
Silvana Guedes, que atua 
na linha de frente do diag-
nóstico e tratamento do 
lipedema.

O reconhecimento do li-
pedema como uma condi-
ção clínica específica é um 
passo essencial para que 
mais mulheres tenham 
acesso ao tratamento ade-
quado e possam recuperar 
não apenas a autoestima, 
mas também o bem-estar 
e a saúde integral.

Por Dra. Silvana Guedes
@drasilvanaguedes

Confira a programação:
BrinCanto pelo Brasil (Prêmio de Incentivo ao Teatro)
Olavinho e a avó viajam por um grande livro mágico, 
através da leitura e da imaginação, num espetáculo mu-
sical que promove a interação do público infantil com 
os artistas, por meio de uma abordagem socioeducativa.
28.05 | quarta-feira | 15h30 (para escolas)
Espaço Cultural da Urca – Teatro Benigno Gaiga
Equipe:
Bia Câmara
Filip Maluf
Gabriel Porto
Roman Cifuentes
Rodrigo Pires
Joca
Heverson Pereira
Alaiane Fartes

Confissões do Hip-Hop (Prêmio de Incentivo à Dança)
Retratando o Bronx, berço da cultura hip-hop, que 
surgiu nos anos 1970, a história é contada pela visão 
de personagens que testemunham a ascensão do hi-
p-hop, enquanto enfrentam desafios como racismo e 
desigualdade social. O espetáculo celebra a expressão 
que a música causa nos jovens.
31.05 | sábado | 20h
Espaço Cultural da Urca – Teatro Benigno Gaiga.
Equipe:
Adriano Carvalho Mesquita
Endrel Carvalho
Andrey Nuno
Gabriela Viana
Victoria Andrade
Maria Vitória
Samuel Gimenes
Anna Beatriz Mendes
Heverson da Silva Pereira
Naara Alves
Lucas Souza

A voz do vale-3D (Prêmio de Incentivo à Dança)
Uma releitura que narra a história do surgimento 
do vogue e do waacking entre os anos 70 e 80, esti-
los musicais criados e adaptados pelas comunidades 
LGBTQIAPN+.
01.06 | domingo | 20h
Espaço Cultural da Urca – Teatro Benigno Gaiga
Equipe:
Gustavo Leão
Gabriel Henrique Barros
João Pedro Thereziano dos Santos
Rhuan Marino Oliveira Fagundes
Tamires Rafaela Alves

Sobre nós (Prêmio de Incentivo à Dança)
No espetáculo de danças urbanas e contemporâneas, 
a narrativa traz como personagem central a mulher, 
destacando as ancestrais até os dias atuais e demons-
trando os perigos de ser mulher.
01.06 | domingo | 20h
Espaço Cultural da Urca – Teatro Benigno Gaiga
Equipe:
Christiane Hellen de Alcantara
Beatriz de Souza Cerny
Késcia Marcilio Marcondes
Ana Laura Justimiano
Maria Eduarda Dias Nogueira

Divulgação

Divulgação

Poços de Caldas, MG 
- A programação da Tem-
porada de Espetáculos 
Premiados segue na pró-
xima semana, no Espaço 
Cultural da Urca, com en-
trada gratuita e aberta. De 
28 de maio a 1º de junho, 
mais quatro apresentações 
de teatro musical e dança 
vão emocionar e divertir o 
público.

As produções que com-
põem a Temporada de Es-
petáculos foram vencedo-
ras da 6ª edição do Prêmio 
Benigno Gaiga de Incenti-
vo ao Teatro, da 3ª edição 
do Prêmio de Incentivo à 
Dança e do 2º Prêmio de 
Incentivo ao Circo, inicia-
tivas da Secretaria Muni-

cipal de Cultura que têm 
como objetivo fortalecer 
as artes cênicas no municí-
pio, a ocupação de espaços 
para fins culturais com 
produções locais e a con-
tribuição para a melhoria 
das condições de produção 
dos artistas cênicos.

A Temporada de Espetá-
culos teve início no dia 24 
de abril, visando estimular 
a formação de público e a 
composição de programa-
ção em estratégia de tem-
porada no cenário cultural 
poços-caldense. Neste pri-
meiro momento, 10 espetá-
culos foram agendados, no 
Espaço Cultural da Urca 
e também na Praça Pedro 
Sanches.


