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Sol com muitas nuvens durante o dia e períodos de 
céu nublado. Noite com poucas nuvens. Bovespa | +0,50% | 139.549,44

Comercial |+0,51 % | R$ 5,461
Euro | +0,62% | R$ 6,440

LUA EM VIGOR - CRESCENTE MERCADO FALE CONOSCO

Cheia 10/07 - Minguante 17/07 -  Nova 24/07Máxima 20ºC   Mínima 12ºC 

EDITORIAL

EPIDEMIA 
SILENCIOSA 

Um relatório recém-di-
vulgado pela Comissão 
sobre Conexão Social da 
Organização Mundial da 
Saúde (OMS) acende um 
alerta preocupante: uma 
em cada seis pessoas no 
mundo sofre com a so-
lidão. Trata-se de uma 
condição que não apenas 
corrói silenciosamente 
o bem-estar emocional, 
mas também apresenta 
impactos... PÁGINA 2   

LOTERIAS

QUINA/6762
02 39 41 58 76

Acumulado:  R$ 1.300.000,00

MEGA SENA/2882
11 15 19 23 49 51

1 ganhador:  50.722.168,24
 

LOTOFÁCIL/3431
02 03 04 06 07
09 11 12 14 16
17 18 19 21 24

Acumulado: R$ 5.000.000,00

TIMEMANIA/2262
15 29 32 53 63 67 74

Time do Coração - CONFIANÇA/SE
Acumulado:  R$ 7.000.000,00

DIA DE SORTE/ 1083
03 10 16 19 21 23 26
Mês da Sorte - FEVEREIRO
1 ganhador: R$  400.000,00

Começa júri popular de acusado de matar 
noiva em cachoeira em Bandeira do Sul

PÁGINA 9

PÁGINA 8

Poços celebra redução histórica nos registros 
de roubos no primeiro semestre de 2025

Bel Kobus conquista 
título da elite na 
2ª etapa do Asca 
Biker em Machado

A ciclista Bel Kobus, 
radicada em Poços de 
Caldas, brilhou no úl-
timo fim de semana ao 
vencer a categoria elite 
feminina da segunda 
etapa do Asca Biker, 
uma das provas de mou-

ntain bike mais dispu-
tadas do Sul de Minas. 
O evento foi realizado 
na cidade de Machado 
e reuniu atletas de alto 
rendimento e amantes 
do ciclismo de todo o 
estado. PÁGINA 11

Arquivo pessoal Bel Kobus

PM apreende 
menores e 
drogas em 
operação na 
zona leste

Festival de 
Inverno 2025 
terá mais de 
140 atrações  

A Polícia Militar re-
alizou uma operação 
bem-sucedida contra 
o tráfico de drogas na 
Zona Leste de Poços 
de Caldas, na terça-
-feira, dia 1º de julho 
de 2025, resultando 
na apreensão de dois 
menores e uma signi-
ficativa quantidade de 
entorpecentes e mate-
riais ilícitos. 

PÁGINA 8

De 11 a 27 de julho, 
acontece a 29ª edição do 
tradicional Festival de In-
verno de Poços de Caldas, 
que vai reunir mais de 
140 atrações para todos 
os gostos e públicos, nas 
áreas de música, teatro, 
circo, dança, exposições, 
cultura popular e recrea-
ção. A programação com-
pleta está disponível no 
site da Prefeitura. PÁG-10  

Foto Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira
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EPIDEMIA 
SILENCIOSA  

Um relatório recém-di-
vulgado pela Comissão 
sobre Conexão Social da 
Organização Mundial da 
Saúde (OMS) acende um 
alerta preocupante: uma 
em cada seis pessoas no 
mundo sofre com a so-
lidão. Trata-se de uma 
condição que não apenas 
corrói silenciosamente 
o bem-estar emocional, 
mas também apresen-
ta impactos concretos 
e alarmantes na saúde 
física — contribuindo, 
segundo o estudo, para 
cerca de 100 mortes por 
hora, totalizando mais de 
871 mil vidas perdidas a 
cada ano. 

A solidão, conforme 
define a OMS, é um sen-
timento doloroso que 
resulta da distância en-
tre as conexões sociais 
desejadas e as realmen-
te experimentadas. Já 
o isolamento social é a 
ausência objetiva dessas 
conexões. Em ambos os 
casos, as consequências 
ultrapassam o plano in-
dividual: há reflexos di-
retos nos sistemas de 
saúde, nas oportunidades 
educacionais e no desem-
penho econômico das 
sociedades. 

O fenômeno atinge de 
forma desproporcional 
os jovens e os moradores 
de países de baixa e mé-
dia renda. Cerca de 17% 
a 21% dos jovens entre 
13 e 29 anos relatam se 
sentir solitários, com os 
adolescentes como grupo 

mais afetado. Já entre os 
países de baixa renda, o 
índice chega a 24%, mais 
que o dobro dos 11% ob-
servados em nações mais 
ricas. 

É igualmente grave a 
estimativa sobre o iso-
lamento social: um em 
cada três idosos e um em 
cada quatro adolescentes 
estaria nessa condição. A 
convivência humana, tão 
essencial à nossa saúde 
quanto a alimentação 
ou o sono, está sendo 
corroída por mudanças 
no estilo de vida, trans-
formações tecnológicas, 
desigualdades econômi-
cas e falta de políticas pú-
blicas voltadas à inclusão 
social. 

O relatório da OMS 
reforça que o enfrenta-
mento da solidão deve ser 
tratado como prioridade 
de saúde pública global. 
Mais do que uma questão 
individual, trata-se de 
um desafio coletivo que 
requer investimentos em 
ambientes sociais acolhe-
dores, promoção da saúde 
mental, fortalecimento 
dos laços comunitários e 
políticas que aproximem 
pessoas em vez de segre-
gá-las. 

É preciso restaurar o 
valor da convivência e 
reconhecer que vínculos 
afetivos e interações hu-
manas não são um luxo, 
mas uma necessidade 
vital. Combater a solidão 
é, antes de tudo, um ato 
de humanidade.

ENQUETE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira 
está com a seguinte enquete: 

VOCÊ SE SENTE SEGURO MORANDO 
EM POÇOS DE CALDAS?

SIM: 65.83%|NÃO: 34.17%
Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.brPara votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Pedido de 
Urgência
Vereadores aprovaram re-
querimento solicitando 
que o Projeto de Lei nº 
100/2023 seja incluído na 
Ordem do Dia da próxi-
ma sessão, em regime de 
urgência. A proposta tra-
ta da alteração da Lei nº 
5.796/1994, que regula os 
Planos de Carreira, Car-
gos e Salários do Departa-
mento Municipal de Água 
e Esgoto (DMAE), preven-
do gratificação específica 
para Agentes Comerciais 
e Leituristas.

**
Valorização dos 
Trabalhadores
Os parlamentares justi-
ficam que a medida visa 
valorizar servidores que 
atuam diretamente nos 
serviços comerciais e de 
leitura de consumo de 

Poços de Caldas, MG 
- Nas últimas semanas, 
a Câmara de Poços pro-
moveu duas audiências 
públicas com o propósito 
de discutir assuntos rele-
vantes para o município, 
ambas de grande deman-
da popular. A primeira, 
ocorrida em 18 de junho, 
tratou das Condições de 
Trabalho dos Servidores 
Públicos e a segunda, 
no dia 25 de junho, teve 
como temática a Segu-
rança Pública na Área 
Central.

No primeiro encontro, 
proposto pelo vereador 
Diney Lenon (PT) e pre-
sidido pelo vereador Dou-
glas Dofu (UNIÃO BRA-
SIL), estiveram presentes 
integrantes do Sindicato 
dos Servidores Públicos 
Municipais de Poços de 
Caldas, da 25ª Subseção 
da OAB e da CIPA – Co-
missão Interna de Pre-
venção de Acidentes e de 
Assédio da Prefeitura.

Representantes do fun-
cionalismo e cidadãos que 
usaram a Tribuna levan-
taram questões relativas 
à falta de insumos para 
trabalhar, ausência de 
apoio institucional para 
problemas de saúde ou 
de desgaste físico e emo-
cional, e o impacto dessas 
deficiências na qualidade 
dos serviços prestados. 
“Não tivemos represen-
tantes do Poder Executi-
vo. O objetivo era ouvir 
as demandas dos servi-
dores, do Sindicato e dos 
cidadãos que utilizaram a 
Tribuna, referentes tanto 
às condições de trabalho 
dos servidores quanto às 
necessidades estruturais 
das unidades. A Câmara 
Municipal, como Poder 
Legislativo, buscou esta-
belecer um diálogo para, 
posteriormente, cobrar 
as devidas providências 
do Executivo”, avaliou o 
presidente da Casa.

A presidente do SIND-
SERV, Greice Keli Alves, 
lamentou a ausência das 
Secretarias Municipais 
e reforçou à população 
que o Sindicato faz o 
possível para auxiliar os 
servidores. “O Sindicato 
está atuante nos setores 
e está disposto a observar 
o que tiver de errado. A 
gente documenta tudo. Se 
a gente for puxar todos os 
Ofícios, Requerimentos, 
denúncias, sabemos que a 
Administração está ciente 
de todos os problemas 
que as pessoas relataram 
aqui”, disse.

Na audiência de 25 de 
junho, proposta pelo vere-
ador Marcos Sansão (PL), 
o foco foi a Segurança 
Pública na Área Central. 
Participaram secretários 
municipais e represen-
tantes da Polícia Civil, 

Audiências públicas da Câmara discutem condições de 
trabalho dos servidores e segurança na área central

Polícia Militar, Associação 
de Bares, Restaurantes e 
Similares e ACIA. Comer-
ciantes relataram aumen-
to dos casos de furtos e da 
presença de pessoas em 
situação de rua, apontan-
do para a necessidade de 
ações coordenadas entre 
Legislativo, Executivo e 
Judiciário. 

Sansão falou sobre as 
demandas que a Casa 
tem recebido. “O dire-
cionamento dessa audi-
ência pública foi sobre a 
segurança na área cen-
tral, especialmente para 
os comerciantes, já que 
furtos e a mendicância 
aumentaram muito nos 
últimos meses e temos 
recebido muitas reclama-
ções. Então, através desse 
encontro, eu convidei o 
Poder Executivo, nós so-

mos o Poder Legislativo, 
infelizmente, não vieram 
representantes do Poder 
Judiciário para que a gen-
te pudesse somar forças”, 
destacou Sansão. 

Donos de restaurantes 
e outros estabelecimentos 
fizeram o uso da Tribuna, 
lamentando o número alto 
de furtos e arrombamen-
tos que têm sido realizado 
nos últimos tempos em 
seus comércios. Segundo 
os empresários, alguns 
moradores de rua, ao 
terem seus pedidos nega-
dos, recorrem a ameaças 
e violência. 

A Secretária de Assis-
tência Social, Marcela 
Carvalho Messias, tam-
bém comentou sobre as 
reivindicações. “Tudo o 
que foi falado na audi-
ência pública de hoje já 

era demanda de reuniões 
anteriores, mas envolve 
sobretudo pessoas em 
situação de rua – o in-
cômodo que geram, a 
punibilidade e a atuação 
da PM e da Polícia Civil. 
Falamos também do tra-
balho da assistência, que, 
ao contrário da Seguran-
ça Pública, protege e ga-
rante direitos. Foi muito 
pertinente levar isso à 
população. O próximo 
passo é articular com a 
Secretaria de Saúde ques-
tões de saúde mental e 
dependência química, de-
senvolvendo essas pautas 
de forma mais específica”, 
declarou.

Os vídeos das audiên-
cias, com todas as expo-
sições feitas, estão dispo-
níveis no canal da Câmara 
no YouTube.

AUDIÊNCIA no dia 28 de junho discutiu a segurança pública, 
a partir de um pedido do vereador Marcos Sansão (PL)

Fotos Divulgação

água, reconhecendo o pa-
pel essencial desses pro-
fissionais para o funcio-
namento do DMAE.

**

Apoio de 
Ampla Maioria
Assinam o pedido 15 ve-

readores: Lucas Arru-
da, Aliff Cicon, Álvaro 
Cagnani, Diney Lenon, 
Douglas Eduardo, Flávio 
Togni, Kleber Gonçalves, 
Marcos Sansão, Marcus 
Togni, Meiriele Alves, Ri-
cardo Sabino, Rovilson 
Gouvêa, Tiago Mafra, 
Tiago Toledo e Welling-
ton Guimarães — indi-
cando apoio majoritário 
ao projeto no Legislativo.

**
Manobristas
A pedido do SindServ, ve-
readores querem incluir 
nas medidas os mano-
bristas do Dmae. Mano-
bristas, na prática, são 
operadores de Sistema 
Hidráulico. O Dmae pos-
sui seis destes profissio-
nais. O líder do governo 
chegou a ligar para o 
prefeito para falar sobre 
o caso e o mesmo pediu 

prazo de uma semana 
para avaliar toda a situa-
ção.

**
Ameaça
Vereadores aceitaram o 
prazo pedido pelo pre-
feito, mas fizeram uma 
ameaça ao chefe do Exe-
cutivo. Eles dizem que 
não vão aceitar não como 
resposta. 

**
Sindicato
Já a presidente do Sind-
serv, Greice Keli Alves, 
diz que o motivo dos 
manobristas serem, ex-
cluídos dos benefícios se 
deve ao fato do presiden-
te do Dmae, Paulo César 
Silva, ter problemas pes-
soais com um dos mano-
bristas e por este motivo 
resolveu pela retalização. 
O líder do prefeito nega 
que este seja o motivo. 

Foto Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira

Foto Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira

LÍDER do governo, 
vereador Lucas, liga para 
o prefeito durante a sessão
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IOF
O governo acionou o Su-
premo Tribunal Federal 
(STF) para tentar res-
taurar os decretos que 
aumentaram o Imposto 
sobre Operações Financei-
ras (IOF), derrubados pelo 
Congresso na semana an-
terior. A decisão partiu do 
presidente Lula após aná-
lise da Advocacia-Geral da 
União (AGU), que apresen-
tou uma Ação Declaratória 
de Constitucionalidade ao 
STF. O governo contava 
com o aumento do IOF 
para ajudar a equilibrar 
as contas públicas. O mi-
nistro da AGU, Jorge Mes-
sias, afirmou que a medida 
foi embasada em estudo 
técnico e jurídico, com 
dados do Ministério da Fa-
zenda. Segundo Messias, 
a derrubada dos decretos 
pelo Congresso violou o 
princípio da separação dos 
Poderes. A decisão foi vis-
ta como uma derrota sig-
nificativa para o governo 
no atual mandato. A ação 
no STF busca reverter esse 
revés e garantir a conti-
nuidade da política fiscal 
planejada. O governo ar-
gumenta que a medida é 
legal e necessária para 
a sustentabilidade das 
finanças públicas. O caso 
agora será analisado pelo 
Supremo.

**

Plano Safra
O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva lançou o 
Plano Safra 2025/2026, 
com R$ 516,2 bilhões para 
financiar a agricultura e a 
pecuária empresarial no 
Brasil. Do total, R$ 447 
bilhões serão destinados 
a grandes produtores e 
cooperativas, e R$ 69,1 bi-
lhões ao Pronamp, voltado 
para médios produtores. O 
valor supera em R$ 8 bi-
lhões o plano anterior. Os 
recursos contemplam ope-
rações de custeio, comer-
cialização e investimento, 
com condições ajustadas 
ao perfil dos beneficiá-
rios. O crédito de cus-
teio também poderá ser 
usado para produção de 
sementes, reflorestamento 
e culturas de cobertura. 
Essas medidas buscam 
conciliar produtividade 
com sustentabilidade am-
biental. O governo quer 
incentivar práticas agrí-
colas que preservem o solo 
e a biodiversidade. Lula 
destacou a importância de 
aliar produção e proteção 
ambiental. Ele afirmou 
que o Brasil pode liderar 
a produção mundial de 
alimentos com responsa-
bilidade ecológica.

**

Meta fiscal
O ministro da Fazenda, 
Fernando Haddad, afir-
mou que não pretende 
mudar a meta fiscal de 
2024, mesmo após o Con-
gresso derrubar o decreto 
que aumentava o IOF. Ele 
comparou a situação à de 
2023, quando o governo 
também enfrentou deso-
nerações não planejadas, 
mas conseguiu cumprir a 
meta. Haddad questionou 
a mudança de posição do 
presidente da Câmara, 
Hugo Motta, sobre o tema, 
após reunião realizada em 
8 de junho. Apesar da sur-
presa, o ministro disse que 
manterá o diálogo com 
o Congresso e reafirmou 
o respeito institucional. 
Destacou ainda que tem 
boa relação com Hugo 
Motta, que é considerado 
amigo do Ministério da 
Fazenda. Haddad aguarda 
retorno de um telefonema 
feito ao deputado na sema-
na anterior. Ele também 
afirmou que a nova pro-
posta para equilíbrio fiscal 
será enviada ao Congresso 
após o recesso. Essa pro-
posta deve preservar os 
benefícios fiscais do Sim-
ples Nacional e da cesta 
básica, que têm proteção 
constitucional.

Penduricalhos
Os gastos do Judiciário 
com salários acima do 
teto constitucional au-
mentaram 49,3% entre 
2023 e 2024, passando 
de R$ 7 bilhões para R$ 
10,5 bilhões, muito acima 
da inflação do período 
(4,83%). O dado vem de 
estudo do Movimento Pes-
soas à Frente em parceria 
com o pesquisador Bru-
no Carazza. A pesquisa, 
baseada em informações 
do CNJ, aponta que o au-
mento decorre do uso de 
“penduricalhos” auxílios e 
verbas indenizatórias que 
permitem driblar o teto 
salarial do funcionalismo 
público. Esses benefícios 
já representam mais de 
43% do rendimento lí-
quido dos magistrados e 
devem ultrapassar 50%. O 
rendimento líquido médio 
dos juízes subiu 21,95% 
em um ano, chegando a R$ 
54.941,80 em 2024 e a R$ 
66.431,76 em fevereiro de 
2025. Esses valores mui-
tas vezes escapam do Im-
posto de Renda por serem 
classificados como inde-
nizações. O estudo aler-
ta para a desigualdade 
gerada no setor público, 
já que apenas 0,06% dos 
servidores se beneficiam 
dessas brechas legais.

**

Empregos
Em maio, o Brasil regis-
trou saldo positivo de 
148.992 empregos com 
carteira assinada, segun-
do o Novo Caged. No acu-
mulado de janeiro a maio, 
foram criadas 1.051.244 
vagas formais, cresci-
mento de 2,3%, elevando 
o total de empregos for-
mais no país para mais 
de 48,2 milhões. O sal-
do de maio veio de 2,25 
milhões de admissões e 
2,1 milhões de desliga-
mentos. Todos os setores 
analisados tiveram saldo 
positivo, com destaque 
para serviços (+70.139), 
comércio (+23.258) e 
indústria (+21.569). São 
Paulo, Minas Gerais e 
Rio de Janeiro lideraram 
na geração de vagas. O 
único estado com saldo 
negativo foi o Rio Grande 
do Sul (-115). As mulhe-
res foram maioria entre 
os contratados (78.025), 
assim como os jovens de 
18 a 24 anos (98.003). O 
ministro Luiz Marinho 
destacou a alta emprega-
bilidade dos jovens, espe-
cialmente no comércio e 
na indústria da transfor-
mação.

**

Clima
Entre 2020 e 2023, o Bra-
sil registrou 7.539 desas-
tres climáticos provoca-
dos por chuvas intensas, 
um aumento de 222,8% 
em relação à década de 
1990. Os eventos incluem 
enxurradas, inundações, 
temporais e deslizamen-
tos, ocorrendo com mais 
frequência e intensidade, 
especialmente nas re-
giões Sul e Sudeste. Os 
dados são do relatório 
*Temporadas das Águas*, 
da Unifesp, e indicam que 
as mudanças já previs-
tas pela ciência estão se 
concretizando. O Painel 
Brasileiro de Mudanças 
Climáticas projeta au-
mento de 30% nas chuvas 
no Sul e Sudeste e redu-
ção de até 40% no Norte 
e Nordeste até 2100. O 
relatório analisa dados 
de 1991 a 2023, período 
em que foram registrados 
26.767 desastres relacio-
nados a chuvas. Desses, 
64% foram de natureza 
hidrológica, com predo-
minância de enxurra-
das (55%) e inundações 
(35%). Eventos meteoro-
lógicos, como temporais, 
representaram 31% dos 
casos. Já os desastres 
geológicos foram apenas 
5%, com 91% deles sendo 
deslizamentos de solo.

MPMG e Procon-MG orientam beneficiários 
do INSS sobre reembolso de descontos 
indevidos e alertam para golpes

 DivulgaçãoPoços de Caldas, MG 
- O Ministério Público de 
Minas Gerais (MPMG) e 
o Procon-MG, emitiram 
um importante alerta aos 
beneficiários do Instituto 
Nacional do Seguro So-
cial (INSS) sobre o pro-
cedimento correto para 
solicitar o reembolso de 
descontos indevidos em 
aposentadorias, pensões e 
auxílios. A recomendação 
também reforça cuidados 
para evitar fraudes que 
têm vitimado aposentados 
e pensionistas em todo o 
país.

INSS ESTÁ DEVOLVENDO 
VALORES COBRADOS 
INDEVIDAMENTE

De acordo com o Pro-
con-MG, o INSS está re-
alizando a devolução de 
valores descontados inde-
vidamente de benefícios, 
principalmente por enti-
dades associativas. Para 
garantir o ressarcimento, 
o beneficiário deve seguir 
o passo a passo pelo apli-
cativo Meu INSS ou pelo 
site oficial meu.inss.gov.
br, únicos canais autori-
zados para essa operação.

O processo inclui con-
sulta de descontos, soli-
citação de reembolso e 
acompanhamento do pe-
dido. A restituição, quan-
do confirmada, pode levar 
até 12 meses para ser 
efetivada.

COMO VERIFICAR E 
SOLICITAR A DEVOLUÇÃO

O Procon-MG orienta 
os beneficiários a acessa-
rem o aplicativo ou site 

Meu INSS, realizarem 
login e clicarem na opção 
“Consultar Descontos de 
Entidades Associativas”. 
Caso haja valores a serem 
devolvidos, o sistema in-
formará. Caso não haja, 
será exibida a mensagem: 
“Nenhum desconto encon-
trado para este(s) benefí-
cio(s) nos últimos 5 anos”.

Se houver algum des-
conto indevido, o segura-
do poderá solicitar o res-
sarcimento diretamente 
pelo aplicativo, enviando 
os documentos solicita-
dos. A central telefônica 
135 também está dispo-
nível para orientações, 
de segunda a sábado, das 
7h às 22h. Além disso, 
algumas agências dos 
Correios realizam aten-
dimentos presenciais re-
lacionados ao INSS — a 
lista dessas unidades está 
disponível no site dos Cor-
reios clicando aqui.

ALERTA CONTRA FRAUDES
O MPMG e o Procon-

-MG reforçam que o INSS 
não solicita dados pesso-
ais, senhas ou códigos de 
segurança por telefone, 
WhatsApp, e-mail ou re-
des sociais. Golpistas se 
passam por intermediá-
rios ou “agilizadores” de 
reembolso para enganar 
beneficiários, especial-
mente idosos.

A recomendação é que 
os beneficiários nunca 
compartilhem informa-
ções pessoais e só reali-
zem consultas e solicita-
ções pelos canais oficiais. 
O Procon-MG orienta, 
ainda, que aposentados 
e pensionistas consultem 
regularmente os extratos 
de pagamento e fiquem 
atentos a qualquer des-
conto não autorizado.

ATENDIMENTO SEGURO
Para garantir segu-

rança e acesso correto 
aos serviços: Utilize 
apenas o aplicativo Meu 
INSS (Android e iOS) ou 
o site meu.inss.gov.br.

Ligue para a central 
135, de segunda a sába-
do, das 7h às 22h.

Procure agências dos 
Correios habilitadas, se 
necessário.

PROTEÇÃO AO 
CONSUMIDOR

A iniciativa integra 
as ações do Ministério 
Público de Minas Ge-
rais e do Procon-MG 
para proteger os con-
sumidores mineiros, em 
especial aposentados, 
pensionistas e pessoas 
em situação de vulne-
rabilidade, ampliando 
a informação e comba-
tendo golpes praticados 
contra beneficiários de 
programas previdenci-
ários.

FLÁVIA FERRAZ

 Minas Gerais - A em-
preendedora Jéssica Sou-
sa, com 28 anos de idade, 
sempre acreditou no po-
tencial da padaria Delícias 
do Trigo, administrada 
com o apoio dos pais dela, 
Nilton e Mariza. O negó-
cio familiar funciona há 
11 anos, em São Bento 
Abade, município no Sul 
do estado que tem cerca 
de cinco mil habitantes. 
Com o apoio do Fundo de 
Aval às Micro e Pequenas 
Empresas (Fampe), ela 
conseguiu ampliar o em-
preendimento, organizar 
a gestão da empresa e 
aumentar o faturamento.

O negócio conhecido 
na cidade pelas quitandas 
produzidas com receitas 
que atravessam as gera-
ções da família de Jéssica, 
agora, também, atende 
clientes que buscam itens 
para complementar a re-
feição do dia comprando 
em um único lugar. “No 
início deste ano, percebi 
que seria interessante 
investir em um espaço 
de empório dentro da pa-
daria. O cliente compra-
va um pão e perguntava 
se tinha óleo, macarrão, 
massa de tomate. Então, 
recorri a uma cooperativa 
de crédito da cidade, onde 
conheci as vantagens do 
Fampe. Consegui o recur-
so de forma rápida e sem 
burocracia”, conta.

O acesso ao crédito 
ocorreu em março e, três 
meses depois, ela já con-
seguiu perceber diferença 
no faturamento. No en-
tanto, a forma como ad-
ministrava o negócio não 
permitia medir o quanto 
isso representava. “Pouco 
tempo depois de acessar o 
FAMPE, recebi o contato 
de um consultor do Sebrae 
Minas que estava na re-
gião, e queria visitar a em-
presa. Isso foi um divisor 
de águas na gestão da pa-
daria. O meu controle era 
feito com papel e caneta e, 
quando ele me perguntou 
o percentual de aumento 
que faturava, eu não sou-

Crédito garantido, sonho ampliado: empreendedora 
transforma padaria em empório com sabor e tradição

be responder. A partir de 
então, tenho a minha lição 
de casa diária: organizar a 
empresa com informações 
em uma planilha, que ele 
me ensinou a preencher 
em uma das consultorias 
que ocorrem mensalmen-
te”, lembra.

GESTÃO À VISTA
A rotina de uma padaria 

torna o dia da empreen-
dedora intenso e longo. 
Com funcionamento em 
dois turnos, das 5h da 
manhã às 21h, o negócio 
exige atenção em diver-
sas frentes. “Enxergar os 
números reais da pada-
ria foi motivador, e isso 
contagiou meus pais e os 
quatro funcionários”, ex-
plica. O trabalho começa 
às 3h da manhã, com a 
produção dos pães e ros-
cas por Dona Mariza, mãe 
de Jéssica. Ela coloca a 
mão na massa e orienta as 
funcionárias na produção, 
com o auxílio do esposo.

Enquanto isso, Jéssi-
ca fica responsável pela 
parte administrativa, fi-
nanceira, estoque, comu-
nicação nas redes sociais 
e gestão dos funcionários. 
“São multifunções para 
as quais me dedico de 5h 
da manhã às 19h. Desde 
os 17 anos de idade me 

dedico à empresa, que 
me permitiu formar em 
Direito. Mesmo sendo 
aprovada na OAB, minha 
preferência foi seguir no 
comércio. Amo o que faço, 
e ver o negócio prosperan-
do é gratificante”, frisa.

MEMÓRIAS AFETIVAS 
E LUCRATIVAS

Na padaria e empório 
Delícias do Trigo, a re-
lação com a clientela vai 
além do consumo. “Muitos 
fregueses dizem que, ao 
provar das nossas qui-
tandas, lembram da casa 
da avó, dos sabores de 
momentos simples e espe-
ciais em família. E conse-
guimos por conta que as 
receitas são da minha avó, 
que era conhecida como 
‘Fátima Quitandeira’. Ela 
passou esse saber para 
minha mãe, que conquis-
tou boa parte da cidade”, 
diz. A empreendedora ain-
da lembra que as vendas 
feitas por Dona Mariza 
começaram de porta em 
porta, com a ajuda do ir-
mão de Jéssica. Com boa 
aceitação, uma padaria a 
convidou para trabalhar 
na produção, onde ficou 
por quatro anos, até de-
cidir abrir a Delícias do 
Trigo.

O carro chefe da pada-

ria é a rosca caseira feita 
com a receita de uma mo-
rada de São Bento Abade, 
já falecida. “Os filhos e 
netos desta senhora são 
clientes nossos. Eles co-
mentam com os amigos 
que a nossa rosca guarda 
o sabor da avó deles, e 
que não conseguem fazer 
a receita da mesma forma. 
Isso é algo que não tem 
valor, o sabor de família”, 
comenta.

APOIO PARA REALIZAR 
SONHOS

O Fundo de Aval às Mi-
cro e Pequenas Empresas 
(Fampe) é uma iniciativa 
do Sebrae que oferece ga-
rantia complementar para 
que pequenas empresas 
possam acessar crédito ou 
realizar investimentos. A 
entidade ajuda pequenos 
negócios a conseguirem 
crédito bancário, mesmo 
quando eles não têm todas 
as garantias exigidas pela 
instituição financeira, 
como imóveis ou veículos 
em nome da empresa.

Em 31 de março, deste 
ano, as empreendedoras à 
frente de negócios contam 
com 100% de garantia 
nas operações de crédito 
pelo Fampe. Antes, essa 
garantia cobria até 80% 
do valor da operação. 
Isso significa, na prática, 
maior facilidade de acesso 
das mulheres ao crédito e 
mais oportunidades para 
expandirem seus negó-
cios. A iniciativa é válida 
até 31 de março de 2027, 
e contempla empresá-
rias que atendam a um 
dos dois critérios: sejam 
sócias majoritárias da 
empresa, ou que, mesmo 
como sócias minoritárias, 
exerçam a função de só-
cias-administradoras.

Em Minas Gerais, as 
instituições financeiras 
que operam com o Fampe 
são o Sicoob, Sicredi, Ban-
co do Nordeste, BDMG, 
Cresol e Banco Original.

Conheça o negócio de 
Jéssica Sousa. Visite a 
página ‘Delícias do Trigo’, 
no Instagram: @delicias-
dotrigo.sba

EMPREENDEDORA Jéssica Sousa
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Sete Lagoas
O Fórum Félix Genero-
so, principal estrutura 
funcional do Tribunal de 
Justiça de Minas Gerais 
(TJMG) na Comarca de 
Sete Lagoas, foi inaugu-
rado no dia 12 de maio de 
1998. Depois de 27 anos 
absorvendo as demandas 
processuais de Sete La-
goas, Inhaúma, Fortuna 
de Minas, Cachoeira da 
Prata, Jequitibá, Funilân-
dia, Baldim e Santana de 
Pirapama este arcabouço 
necessitava de um refor-
ço urgente e ele chegou 
em alto nível. Com um 
investimento de mais de 
R$ 51 milhões está sendo 
construído um anexo que 
terá mais de 20 mil metros 
quadrados de área útil. 
(Jornal Sete Dias – Sete 
Lagoas)

**

Belo Horizonte
O cooperativismo de Mi-
nas Gerais segue em plena 
expansão, ampliando a 
participação na economia. 
Em 2024, o setor movi-
mentou R$ 157,8 bilhões, 
um avanço de 21,7% em 
relação ao ano anterior 
(R$ 28,8 bilhões a mais) 
em riquezas geradas. Com 
o resultado, as coopera-
tivas responderam por 
14,9% do Produto Inter-
no Bruto (PIB) de Minas 
Gerais. Entre os setores 
que cresceram e contri-
buíram de forma positiva 
para o aumento da movi-
mentação econômica, o de 
infraestrutura se destaca 
e, proporcionalmente, 
registrou a maior evolu-
ção. O faturamento das 
cooperativas de infraes-
trutura saltou de R$ 33,9 
milhões para R$ 514,9 
milhões em um ano, alta 
de 1.420%, puxada pelas 
cooperativas de energia. 
(Diário do Comércio – 
Belo Horizonte)

**

Divinópolis
O Centro Espírita Mestre 
Erasto (CEME) está rea-
lizando uma campanha 
solidária em apoio à Casa 
de Apoio Irmã Scheilla 
(CAIS), que acolhe pes-
soas com HIV em situação 
de vulnerabilidade em 
Divinópolis. A iniciativa 
visa arrecadar itens como 
alimentos, leite, sucos, 
cestas básicas e produ-
tos de higiene pessoal, 
para garantir dignidade 
e bem-estar aos assisti-
dos. A campanha reforça 
o compromisso do CEME 
com ações humanitárias e 
o fortalecimento de redes 
de solidariedade. (G37.
com.br – Divinópolis)

**

Pouso Alegre
A Prefeitura de Pouso 
Alegre, por meio da Se-
cretaria Municipal de 
Educação, inaugurou a 
Unidade 2 do Centro de 
Ensino Integral Artístico 
Municipal para ampliar o 
acesso à educação artísti-
ca na rede pública. A nova 
unidade atenderá cerca 
de 250 alunos, incluindo 
180 da lista de espera e 
60 transferidos da Uni-
dade 1, fortalecendo o 
compromisso com uma 

formação integral que une 
ensino acadêmico e artes. 
O Centro oferece ativida-
des como música, dança, 
teatro e artes visuais para 
alunos da rede municipal. 
(Jornal Diário Regional – 
Pouso Alegre)

**

Juiz de Fora
O bordão “Quando eu era 
criança pequena lá em 
Barbacena” foi reconhe-
cido, por lei, como frase 
cultural da cidade. A Lei 
nº 5.353 foi sancionada 
pelo prefeito Carlos Du. A 
frase mencionada poderá 
ser utilizada em ações 
culturais, educativas, tu-
rísticas e promocionais do 
Município, como forma de 
valorização da identidade 
local. O bordão foi eter-
nizado pelo personagem 
Aldemar Vigário, na ‘Es-
colinha do Professor Rai-
mundo’”, e era utilizada 
pelo personagem Joselino 
Barbacena, interpretado 
por Antônio Carlos Pires, 
na década de 90, e Ângelo 
Antônio, na versão mais 
recente do programa hu-
morístico. (Tribuna de 
Minas – Juiz de Fora)

**

Formiga
Neste próximo final de 
semana a comunidade 
de Pontevila será palco 
de mais uma edição do 
tradicional “Festival do 
Peixe”, promovido pela 
Prefeitura Municipal de 
Formiga. O evento, que 
já faz parte do calendário 
cultural da cidade, chega 
à sua 7ª edição com uma 
programação especial, 
repleta de atrações mu-
sicais, pratos típicos e 
momentos de confrater-
nização. No sábado (5), 
a dupla João Marcos & 
Nando se apresenta às 
19h, animando o público 
com muito sertanejo e 
carisma. No domingo (6), 
o jovem talento Akiles 
Ramos sobe ao palco às 
13h, prometendo encan-
tar os visitantes com seu 
repertório animado. Rea-
lizado pela Prefeitura de 
Formiga, com apoio do 
Projeto Grutas e Mar de 
Minas, Comtur Formiga 
e Sebrae, o evento reforça 
o compromisso com o for-
talecimento do turismo, 
da cultura e da economia 
local. (Últimas Notícias – 
Formiga)

PROJETO já foi iniciado em área entre as ruas José Duarte 
de Paiva e Mestre Ananias e está em fase de fundação

Arthur Teixeira/Sete Dias

Poços de Caldas, MG- 
No mês de junho, a Es-
cola do Legislativo da 
Câmara de Poços realizou 
a Plenária Municipal do 
Parlamento Jovem, com a 
presença das escolas que 
integram o projeto em 
2025. Também participa-
ram da cerimônia verea-
dores e representantes da 
OAB Jovem, da Comissão 
de Direito Eleitoral da 
25ª subseção da OAB e do 
TG 04-21. 

Nove propostas sobre o 
tema Juventude e Direi-
tos Culturais foram apro-
vadas pelos estudantes e, 
agora, essas sugestões 
são encaminhadas aos 
vereadores para provi-
dências. Além disso, elas 
seguem para análise e 
votação na etapa Micror-
regional.

Ao longo dos últimos 
meses, os alunos parti-
ciparam de várias ativi-
dades, entre elas oficinas 
de formação e grupos 
de trabalho. Todas as 
fases permitiram que 
eles estudassem o tema 
central da edição e apre-
sentassem as propostas. 
Além da criação de uma 
agenda cultural, a fim de 
promover eventos gra-
tuitos e dinâmicos para 
as instituições de ensino, 
eles aprovaram a criação 
de um aplicativo para 
reunir informações sobre 
patrimônio e atividades 
culturais da cidade e de 
um programa de estudo 
das músicas brasileiras, 
destacando seu papel na 
construção e documenta-

Fotos Divulgação

Propostas da Plenária Municipal do Parlamento 
Jovem serão encaminhadas aos vereadores

PARLAMENTO Jovem é um dos projetos institucionais promovidos pela Câmara de Poços

ção da cultura e história 
do país. Ainda na Plenária 
Municipal, os estudantes 
escolheram uma sugestão 
de tema para a edição 
2026, que será colocado 
em votação até o final do 
projeto. A pauta foi Mine-
ração de Terras Raras e os 
impactos em nossas vidas.

A diretora da Escola 
do Legislativo, Taís Fer-
reira, comenta sobre o 
encerramento dessa fase 
do PJ e da expectativa 
para os próximos passos. 
“Tivemos uma Plenária 
muito produtiva, com a 
aprovação de propostas 
interessantes, tanto em 
âmbito municipal como 
estadual. Essas propostas 
seguirão para os vereado-

res, que farão o envio aos 
demais órgãos. Agora, 
partimos para as etapas 
Microrregional e Regio-
nal, com a expectativa de 
muito trabalho”, diz.

Na próxima sexta-feira 
(04), os estudantes de 
Poços estarão na cidade 
de Botelhos para parti-
cipação na Microrregio-
nal, juntamente com os 
municípios de Albertina, 
Bandeira do Sul e Bote-
lhos. Ao final dessa fase, 
as propostas de todas as 
cidades do Polo Sudoeste 
seguem para a Regional. 

Neste ano, fazem parte 
do projeto as seguintes es-
colas: Escola Estadual Dr. 
João Eugênio de Almeida, 
Escola Estadual David 

Campista, Escola Padrão, 
Escola Estadual Dr. Ed-
mundo Gouvêa Cardillo, 
CEPOC, Escola Dom Bos-
co, Escola Criativa Idade, 
Colégio Sete de Setembro, 
Colégio Pio XII e Colégio 
Jesus Maria José. 

O Parlamento Jovem é 
um dos projetos institu-
cionais promovidos pela 
Câmara de Poços. Ele é 
realizado em parceria com 
a Assembleia Legislativa 
de Minas Gerais (ALMG), 
PUC Minas e Câmaras Mu-
nicipais, visando à forma-
ção política e cidadã dos 
jovens. Além de despertar 
o interesse pelo exercício 
da democracia, possibilita 
o conhecimento do pro-
cesso legislativo.

Feiras de arte e artesanato 
terão funcionamento
ampliado nas férias de julho

Poços de Caldas, MG 
- Tradicionalmente, o 
recesso escolar do mês 
de julho atrai grande 
quantidade de visitantes 
para Poços de Caldas, 
intensificando o movi-
mento na área central. 
Pensando na ampliação 
dos atrativos turísticos 
oferecidos aos visitan-
tes, as feiras de artes e 
artesanato Fearpo, na 
Praça Dom Pedro II e 
Expo-Arte de Rua, no 
entorno das Thermas 
Antônio Carlos, terão o 

funcionamento ampliado 
durante todo o mês.

A Feira de Artes e Ar-
tesanato de Poços de 
Caldas – Fearpo, que fun-
ciona todos os domingos, 
também vai funcionar 
aos sábados, nos dias 5, 
12, 19 e 26 de julho, das 
8h às 16h, na Praça Dom 
Pedro II. Já a Expo-Arte 
de Rua, no entorno das 
Thermas, funciona sexta, 
sábado e domingo du-
rante a programação do 
Festival de Inverno 2025.

A feirinha da Praça 

Dom Pedro II, como é co-
nhecida, é um dos mais 
tradicionais atrativos 
turísticos do município e 
movimenta a região com 
produtos variados, com 
destaque para o tricô, 
crochê, bordados, madei-
ra, pinturas em tecido, 
brinquedos e bonecas 
artesanais, além dos do-
ces caseiros e outros gê-
neros alimentícios, como 
pastel de fubá e acarajé.

A Expo-Arte de Rua, 
no entorno das Thermas 
Antônio Carlos, que já 
funciona aos sábados e 
domingos, teve o fun-
cionamento autorizado 
também às sextas-feiras, 
nos dias 11, 18 e 25 de 
julho de 2025, das 9 às 
18 horas. 

Além das opções de 
compra, haverá também 
uma variada programa-
ção musical, dentro das 
atrações do Festival de 
Inverno 2025.

A Expo-Arte de Rua, 
que tem mais de 30 anos 
de existência, é uma ex-
celente opção de compras 
e lazer para os morado-
res e turistas que pres-
tigiam Poços de Caldas. 
A feira tem por objetivo 
oferecer aos visitantes a 
oportunidade de contato 
com a arte e a cultura, 
através do trabalho de 
artistas plásticos e ar-
tesãos locais. É possível 
encontrar diversificados 
produtos artesanais, em 
técnicas diferenciadas, 
além de quadros.
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Poços realiza a 15ª Conferência Municipal de 
Assistência Social com foco nos 20 anos do SUAS

Poços de Caldas, MG - 
Foi realizada em Poços de 
Caldas a 15ª Conferência 
Municipal de Assistência 
Social, um importante 
espaço de diálogo, avalia-
ção e construção coletiva 
de propostas para o for-
talecimento da política 
de assistência social no 
município. O evento, pro-
movido pela Prefeitura, 
por meio da secretaria de 
Assistência Social e do 
Conselho Municipal de 
Assistência Social, teve 
como tema central: “20 
anos do SUAS: constru-
ção, proteção social e 
resistência”.

A conferência marca 
duas décadas do Siste-
ma Único de Assistência 
Social (SUAS), um mo-
delo público, universal e 
descentralizado, voltado 
para garantir proteção 
social não contributiva e 
promover dignidade hu-
mana, especialmente para 
pessoas em situação de 
vulnerabilidade e despro-
teção social. Atualmente, 
o SUAS está presente em 
todos os 5.571 municípios 
brasileiros, nos 26 esta-
dos e no Distrito Federal.

Durante o evento, fo-
ram discutidas diretrizes 
e propostas distribuídas 
em cinco eixos fundamen-
tais: Universalização do 
SUAS – Acesso integral 
com equidade e respeito 
à diversidade; Aperfeiço-
amento contínuo do SUAS 
– Inovação, gestão des-
centralizada e valorização 
profissional; Integração 
de benefícios e serviços 
socioassistenciais – For-
talecimento da proteção 
social, segurança de ren-
da e inclusão; Gestão de-
mocrática e comunicação 

transparente – Fortale-
cimento da participação 
social; Sustentabilidade 
financeira e equidade no 
cofinanciamento – Garan-
tia de recursos e manuten-
ção das políticas públicas.

A abertura oficial con-
tou com a presença do 
prefeito Paulo Ney, do 
vereador Thiago Braz, re-
presentando o Legislativo, 
do diretor regional da SE-
DESE, Rodrigo Francisco 
dos Reis, da secretária 
municipal de Assistência 
Social, Marcela Carvalho, 
da presidente do Conselho 
Municipal de Assistên-
cia Social, Ana Carolina 
Pregnolato, da represen-
tante dos trabalhadores 

do SUAS, Guiomar Olina 
da Silva e Souza, do repre-
sentante dos usuários do 
SUAS, Maycon Marques 
de Almeida, e de Camila 
Nogueira, representando 
as organizações da socie-
dade civil.

Em sua fala, Maycon 
Marques, representante 
dos usuários do SUAS, 
destacou a importância 
da escuta ativa. “Esse é o 
momento em que quem é 
atendido pode ser ouvido 
de verdade. É assim que 
conseguimos contribuir 
com melhorias para os 
serviços e para a quali-
dade das instituições que 
nos atendem.”

A palestra magna foi 
conduzida por Eugênio 
Benedictus Cassaro Filho, 
coordenador-geral do De-
partamento de Proteção 
Social Especial do Minis-
tério do Desenvolvimento 
e Assistência Social, Fa-
mília e Combate à Fome. 
Com o tema “20 anos do 
SUAS: construção, prote-
ção social e resistência” e 
o lema “Construindo com 
união, protegendo com 
ação e resistindo com 
determinação”, Eugênio 
apresentou um panora-
ma histórico e técnico do 
sistema, reforçando a ne-

cessidade de união entre 
governo, trabalhadores e 
sociedade civil.

Com ampla experiência 
na área, Eugênio é psi-
cólogo pela PUC Minas, 
mestre em Ciências Hu-
manas e Sociais Aplicadas 
pela UNICAMP e atuou 
em diversos projetos vol-
tados à proteção social, 
capacitação continuada 

e promoção de direitos 
humanos.

A programação contou 
também com apresenta-
ções culturais do Coral 
da APAE, vinculado ao 
Centro Dia, e das meninas 
do Serviço de Convivência 
e Fortalecimento de Vín-
culos da Instituição Maria 
Cinderela.

A secretária munici-

pal de Assistência So-
cial, Marcela Carvalho, 
ressaltou a relevância 
histórica e simbólica da 
conferência. “Em um ano 
tão importante como este, 
em que o SUAS completa 
20 anos, realizamos nos-
sa 15ª Conferência com 
ainda mais força, reflexão 
e compromisso com a ga-
rantia de direitos. O SUAS 
é uma conquista do povo 
brasileiro e é com escuta, 
diálogo e participação que 
construímos uma política 
cada vez mais forte, in-
clusiva e transformadora. 
Meu agradecimento es-
pecial a toda a equipe da 
Secretaria, que atua com 
dedicação e faz a diferen-
ça todos os dias.”

Já o prefeito Paulo Ney 
reforçou a importância 
da assistência social em 
sua gestão. “Aprendi com 
a assistência social que a 
maior obra de um governo 
é cuidar das pessoas. Esta 
conferência reafirma isso: 
ouvir, acolher e melhorar 
o atendimento é o que 
torna nossa cidade me-
lhor para todos.” Ao final, 
todas as propostas discu-
tidas serão sistematizadas 
e levadas à etapa esta-
dual e posteriormente à 
conferência nacional, em 
Brasília, garantindo que 
a voz do município esteja 
presente na construção 
das diretrizes nacionais 
da assistência social.

Fotos  Divulgação
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O Oficial Interino Carlos Oliveira Barbosa Garcia, na forma da lei, etc... FAZ 
SABER a tantos quantos o presente EDITAL virem ou dele tiverem conhecimento, 
que no dia 03 de abril de 2025, foi requerida neste Serviço Registral Único de Imóveis 
de Poços de Caldas/MG, situado na Rua Paraíba nº 245 - sala 03, Centro, uma Retifi-
cação de área do imóvel objeto da matrícula 36.229 (Área de terras, situada no lugar 
denominado Água espraiada, constituída pela Gleba 05), de propriedade de Manoel 
dos Reis. Devido à falta de anuência expressa na planta das proprietárias dos imóve-
is confrontantes, da matrícula nº 67.970 (Lote 438, quadra F, do Loteamento Residen-
cial Santa Clara II) a Sra. APARECIDA DE FÁTIMA RAMOS, CPF nº 516.747.006-44; 
e, matrícula nº 51.032 (Lote 443, quadra F, do Loteamento Residencial Santa Clara II) 
a Sra. MARIA APARECIDA DE JESUS, CPF nº 040.020.316-24, ficando as mesmas 
COM ENDEREÇO INCERTO E NÃO SABIDO,NOTIFICADAS do inteiro teor dos 
trabalhos técnicos que se encontram arquivados neste Serviço Registral, podendo, 
nos termos do parágrafo segundo do artigo 213, impugnar fundamentadamente o 
presente trabalho, no prazo de 15 (quinze) dias. O pedido de inserção foi instruído 
com os documentos enumerados no artigo 213 da Lei dos Registros Públicos, os 
quais se encontram disponíveis neste Serviço Registral Imobiliário para exame e 
conhecimento do interessado. Nos termos do parágrafo 4º do artigo 213 da Lei dos 
Registros Públicos, a falta de impugnação no prazo da notificação resulta na presun-
ção legal da anuência do confrontante ao pedido de retificação de área. Portanto, as 
opções que a lei confere ao NOTIFICADO são: 1) impugnar fundamentadamente; 2) 
anuir expressamente e, 3) deixar transcorrer o prazo, aceitando os trabalhos tacita-
mente. Esclarece-se, finalmente, que eventuais falhas que venham a ser provadas no 
futuro não impedem novo procedimento nem vinculam a pessoa que anuiu nos 
presentes trabalhos, estando resguardados seus direitos reais nos termos da legisla-
ção civil, exceto nos casos de usuca-
pião (artigo 214, parágrafo quinto, da 
LRP). Decorrido o prazo legal sem 
impugnações, poderá ser deferida a 
retificação pretendida. Dado e passado 
nesta cidade de Poços de Caldas.

PUBLICAÇÃO LEGAL
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CONFIRA EDIÇÃO DIGITAL
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Conferência das Cidades discute 
urbanismo sustentável em Poços

Fotos  Divulgação

Poços de Caldas, MG - 
“Pensar o futuro da cidade 
é uma tarefa coletiva, que 
exige diálogo, planeja-
mento e, principalmente, 
participação popular”, 
afirmou o prefeito Paulo 
Ney durante a 7ª Confe-
rência Municipal das Ci-
dades, realizada nesta se-
gunda-feira, 30 de junho, 
no Centro Administrativo.

O evento reuniu repre-
sentantes do poder públi-
co, da sociedade civil e da 
população para discutir 
os principais desafios do 
desenvolvimento urbano e 
propor soluções para uma 
cidade mais justa, acessí-
vel e sustentável.

Para o secretário mu-
nicipal de Planejamento 
e Desenvolvimento Urba-

no, José Carlos Vieira, o 
encontro reafirma o com-
promisso da gestão com o 
planejamento participa-
tivo. “Estamos ouvindo a 
comunidade e construindo 
juntos uma cidade que 
respeita as necessidades 
de todos, com responsabi-
lidade, inclusão e visão de 
futuro”, destacou.

Com o tema “Construin-

do a Política Nacional de 
Desenvolvimento Urbano: 
Caminhos para Cidades 
Inclusivas, Democráticas, 
Sustentáveis e com Justiça 
Social”, a conferência inte-
gra a etapa preparatória 
para a 6ª Conferência Na-
cional das Cidades.

Durante os debates, fo-
ram discutidas propos-
tas voltadas à melhoria 

das políticas urbanas, 
com foco em habitação, 
mobilidade, saneamento, 
regularização fundiária e 
governança democrática.

Os vereadores Lucas 
Arruda e Álvaro Cagnani 
participaram do evento e 
reforçaram o apoio do Le-
gislativo ao fortalecimento 
das políticas públicas vol-
tadas ao desenvolvimento 

urbano. Oito delegados 
foram eleitos para repre-
sentar Poços de Caldas na 
etapa estadual, prevista 
para a primeira semana 
de agosto. As propostas 
aprovadas seguirão para a 
fase nacional, consolidan-
do a contribuição do mu-
nicípio na formulação da 
nova Política Nacional de 
Desenvolvimento Urbano

Prefeitura leva projeto “Xô Dodói”no Arraiá da 
escola Wilson Hedy Molinari no próximo sábado

Poços de Caldas, MG 
- A tradicional Festa da 
Família da Escola Munici-
pal Wilson Hedy Molinari 
será realizada neste sába-
do (5), com o tema “Arraiá 
é alegria e união”. Além 
das comidas típicas e das 
brincadeiras tradicionais, 
o evento contará com um 
destaque especial: mais 
uma edição do projeto 
“Xô Dodói”, que oferecerá 
vacinação para crianças 
e adultos durante a festa. 
A iniciativa é promovida 
pela Prefeitura, em parce-
ria com as secretarias de 
Saúde e Educação.

A ação  tem como obje-
tivo principal atualizar os 
cartões de vacina da co-
munidade.  A diretora do 

Departamento de Atenção 
à Saúde, Rosilene Faria, 
enfatiza a importância 
da iniciativa: “Principal-
mente neste momento de 
enfrentamento às doenças 
respiratórias, essa ação 
ajudará a ampliar a cober-
tura vacinal contra a gri-
pe no município, além de 
ofertar outras vacinas”.

Como forma de incen-
tivo, a direção da escola 
informou que os brindes 
da festa serão entregues 
exclusivamente às pesso-
as que passarem pela sala 
de vacinação. A iniciativa 
reforça a importância da 
imunização e busca cons-
cientizar a comunidade 
sobre a necessidade de 
manter a caderneta de 
vacinas em dia.

O secretário de saúde, 
Dr. Luis Augusto de Faria 
Cardoso  também reforça 
o convite a população: 
“Ações como esta  são de 
extrema importância para 
nossa população, manter 
o cartão vacinal atuali-
zado garante que você e 
sua família estejam pro-
tegidos contra doenças 
graves, por isso não deixe 
de participar convide ami-
gos e familiares e juntos 
vamos combater tanto a 
gripe ( influenza) como 
outras doenças.”

A programação está 
marcada para as 8h da 

manhã e deve seguir até 
o meio-dia, na Avenida 
Gentil Messias, nº 93, 
bairro Vila Cruz. Toda a 

comunidade está convi-
dada a participar desse 
momento de celebração, 
cuidado e união.

 Divulgação
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ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________

PAPELARIA
Vendo estoque com-
pleto. Tratar: 99747-
2929
________________

USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDAVEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA
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____________________

LIGUE E ASSINE O JORNAL

MANTIQUEIRA

3729.0007
________________________________

UBATUBA ALUGO
Ot. Apto, de frente p/ 
Praia Toninhas, 8 
pess.  Tr. 99958-
3453

AL. AP. UBATUBA
50m Praia Gde., fins 
semana / feriados 8 
pessoas. 3722-1240
________________

ALUGO APTO
Jd. Ype, 3qts., R$ 
1.200, e com ponto 
comercial R$ 2.700. 
Tr. 99958-3543

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITAÇÃO - PROCESSO N° 077/2025
PREGÃO ELETRÔNICO N° 027/2025

Primeira retificação - Objeto: REGISTRO DE PREÇO visando futura 
e eventual Aquisição de Materiais Esportivos, conforme condições 
e especificações contidas no Termo de Referência - Anexo I do Edital e 
seus anexos. A sessão pública deste Pregão Eletrônico será realizada 
no dia 21/07/2025 às 12h40, proposta cadastrada até o dia 
21/07/2025 às 12h30, perante o sistema eletrônico provido pelo (a) 
Portal de Compras Públicas no endereço eletrônico https://www. 
portaldecompraspublicas.com.br. O Edital estará disponível através 
dos Sites: https://www.portaldecompraspublicas.com.br, https:// 
areado.mg.gov.br/ e no Portal Nacional de Contratações Públicas 
(PNCP). Informações pelo fone: (35) 3293-1333 ou e-mail: compras@ 
areado.mg.gov.br

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITAÇÃO - PROCESSO N° 102/2025
PREGÃO ELETRÔNICO N° 044/2025

Objeto: REGISTRO DE PREÇO visando futura e eventual de equipa-
mentos para a unidade do PROINFÂNCIA, conforme condições e es-
pecificações contidas no Termo de Referência - Anexo I do Edital e se-
us anexos. A sessão pública deste Pregão Eletrônico será realizada no 
dia 22/07/2025 às 12:40 horas, data e horário final para envio de Pro-
posta: 22/07/2025 às 12:30 horas, perante o sistema eletrônico provido 
pelo(a) Portal de Compras Públicas no endereço eletrônico  
https://www.portaldecompraspublicas.com.br. O Edital estará dis-
ponível através dos Sites: https://www.portaldecompraspublicas. 
com.br, https://areado.mg.gov.br/ e no Portal Nacional de Contrata-
ções Públicas (PNCP). Informações pelo fone: (35) 3293-1333 ou e-
mail: compras@areado.mg.gov.br . Areado, 01/07/2025.

CONDOMÍNIO VALE DO IMPERADOR 
EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA 

GERAL ORDINÁRIA

Ficam os senhores condôminos convocados para a Assembleia 
Geral Ordinária a ser realizada no dia 05 de julho de 2025, às 9h00, 
nas dependências do escritório do condomínio, na rua Argentina, nº 
581, em Poços de Caldas, MG, em primeira convocação, com a 
presença de 50% (cinquenta por cento) dos condôminos, em 
condição legal de votação. Não havendo “quorum”, a assembleia 
será realizada em segunda convocação, 30 minutos após a 
primeira, no mesmo local, com presença de qualquer número de 
condôminos.
ORDEM DO DIA:
1 – Prestação de contas anual de maio/2024 à abril/2025;
2 – Ratificação dos atos praticados pela atual administração;
3 – Eleição de síndico e subsíndico e conselheiros (inscrição de 

chapa até 30/06/2025);
4 – Fixação da taxa de condomínio;
5 – Assuntos gerais de interesse do condomínio (assuntos particu-

lares, procure o escritório).
Poços de Caldas, MG, 02 de Junho de 2025.

Simony Danza Malaquias - Síndica

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITAÇÃO - PROCESSO N° 102/2025
PREGÃO ELETRÔNICO N° 044/2025

Objeto: Contratação dos serviços técnicos específicos de assessoria 
e consultoria de empresa especializada para realização de acompa-
nhamento in loco e montagem de documentação referente ao ICMS - 
Esportivo ano base 2024 e exercício de 2025, conforme condições e 
especificações contidas no Termo de Referência - Anexo I do Edital e 
seus anexos. A sessão pública deste Pregão Eletrônico será realizada 
no dia 25/07/2025 às 12:40 horas, perante o sistema eletrônico provi-
do pelo(a) Portal de Compras Públicas no endereço eletrônico  
https://www.portaldecompraspublicas.com.br. O Edital estará dis-
ponível através dos Sites: https://www.portaldecompraspublicas. 
com.br, https://areado.mg.gov.br/ e no Portal Nacional de Contrata-
ções Públicas (PNCP). Informações pelo telefone: (35) 3293-1333 ou 
e-mail: compras@areado.mg.gov.br
Areado, 01/07/2025.

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITAÇÃO - PROCESSO N° 101/2025
PREGÃO ELETRÔNICO N° 043/2025

Objeto: O Objeto da presente licitação é o REGISTRO DE PREÇO vi-
sando futura e eventual aquisição de óleos lubrificantes e outros., con-
forme condições e especificações contidas no Termo de Referência - 
Anexo I do Edital e seus anexos. A sessão pública deste Pregão Ele-
trônico será realizada no dia 17/07/2025 ás 12:40 horas, perante o sis-
tema eletrônico provido pelo(a)  Portal de Compras Públicas no en-
dereço eletrônico  https://www.portaldecompraspublicas.com.br. 
O Edital estará disponível através dos Sites: https://www.portalde 
compraspublicas.com.br, https://areado.mg.gov.br/ e no Portal 
Nacional de Contratações Públicas (PNCP). Inf. pelo tel. (35) 3293-
1333 ou e-mail: compras@areado.mg.gov.br    Areado, 01/07/2025.

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITAÇÃO - PROCESSO N° 093/2025
PREGÃO ELETRÔNICO N° 037/2025

Objeto: REGISTRO DE PREÇO visando futura e eventual Contrata-
ção de Empresa Especializada no Fornecimento de Arranjos Flo-
rais, conforme condições e especificações contidas no Termo de Refe-
rência - Anexo I do Edital e seus anexos. A sessão pública deste Pre-
gão Eletrônico será realizada no dia 24/07/2025 ás 12:40 horas, pro-
posta cadastrada até o dia 24/07/2025 às 12:30 horas, perante o siste-
ma eletrônico provido pelo(a) Portal de Compras Públicas no ende-
reço eletrônico https://www.portaldecompraspublicas.com.br. O 
Edital estará disponível através dos Sites: https://www.portalde  
compraspublicas.com.br, https://areado.mg.gov.br/ e no Portal 
Nacional de Contratações Públicas (PNCP). Informações pelo telefo-
ne: (35) 3293-1333 ou e-mail: compras@areado.mg.gov.br
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Poços celebra redução histórica nos registros 
de roubos no primeiro semestre de 2025

Poços de Caldas, MG 
- Poços de Caldas tem 
motivos para celebrar a 
segurança pública! Os da-
dos do primeiro semestre 
dos últimos anos revelam 
um esforço contínuo na 
redução da criminalidade, 
culminando em um resul-
tado notável em 2025: o 
menor número de regis-
tros de roubos em todo o 
período analisado.

Apesar de algumas os-
cilações nos anos anterio-
res, é inegável o sucesso 
das estratégias de segu-
rança implementadas, 
que levaram a uma queda 
significativa do pico de 87 

registros em 2021 para 
apenas 36 registros em 
2025. Essa marca repre-
senta não só uma redução 
expressiva, mas também o 
melhor resultado em ter-
mos de segurança contra 
roubos para o primeiro 
semestre nos últimos seis 
anos.

Essa conquista é fruto 
do trabalho integrado das 
forças de segurança e da 
colaboração da comunida-
de. Os resultados de 2025 
reforçam o compromisso 
com a proteção dos cida-
dãos de Poços de Caldas 
e a busca por uma cidade 
cada vez mais segura.

Poços de Caldas, MG – 
A Polícia Militar realizou 
uma operação bem-su-
cedida contra o tráfico 
de drogas na Zona Leste 
de Poços de Caldas, na 
terça-feira, dia 1º de ju-
lho de 2025, resultando 
na apreensão de dois 
menores e uma signifi-
cativa quantidade de en-

Polícia Militar apreende menores e 
drogas em operação na zona leste

Polícia Militar

torpecentes e materiais 
ilícitos.

A ação foi conduzi-
da por equipes da 129ª 
Cia Tático Móvel e da 
162ª Companhia, que 
atuaram em um ponto já 
conhecido pelo comércio 
ilegal de drogas, na re-
gião conhecida como “Zé 
das Éguas”. Com apoio 

tático e posicionamento 
estratégico em uma área 
de mata, os militares fla-
graram e interceptaram 
os suspeitos no momento 
da ação criminosa.

Materiais Apreendi-
dos: 97 pedras de crack; 
05 tabletes de maconha; 
01 pino de cocaína; 01 
rádio comunicador; R$ 

198,05 em dinheiro e 03 
aparelhos celulares.

A operação culminou 
na apreensão de dois ado-
lescentes envolvidos dire-
tamente com a mercância 
de drogas. Todo o mate-
rial ilícito foi recolhido e 
encaminhado à Delegacia 
de Polícia Civil para as 
providências legais.

Poços de Caldas, MG 
- A Polícia Civil de Minas 
Gerais (PCMG) deflagrou, 
na manhã desta segunda-
-feira (1/7), a Operação 
Ianque, no bojo do pro-
grama Campo Seguro, 
com o objetivo de dar 
cumprimento a manda-
dos de prisão e busca e 
apreensão relacionados a 
uma série de crimes pa-
trimoniais no meio rural. 
A ação, coordenada pela 
Delegacia Especializada 
de Repressão aos Crimes 
Rurais de Guaxupé, no 
Sul de Minas, contou com 
apoio de equipes dos De-
partamentos de Polícia 
Civil de Poços de Caldas, 
Uberaba e Patos de Minas.

Durante os trabalhos, 
foram cumpridos quatro 
mandados de prisão pre-
ventiva: um em Franca/
SP, um em Rio Paranaíba/
MG, um em Piumhi/MG e 
outro em Campos Altos/
MG. Também foram exe-
cutados três mandados de 
busca e apreensão, sendo 
dois em Campos Altos e 
um em Rio Paranaíba. Ao 
longo da operação, foram 
apreendidos dois cami-
nhões, uma caminhonete 
Dodge Ram, uma cami-
nhonete Amarok e diver-
sos insumos agrícolas.

As investigações tive-
ram início em julho de 
2024, após o registro de 
dois crimes ocorridos na 
zona rural de municípios 
do sudoeste mineiro. O 
primeiro, um furto de 110 
sacas de café tipo especial 
ocorrido em 1/7/2024 na 
região da Petúnia, em 
Nova Resende. O segun-
do, um roubo ocorrido em 
8/7/2024, na zona rural de 
Bom Jesus da Penha, no 
qual criminosos armados 
invadiram uma fazenda, 
renderam oito vítimas 
e subtraíram joias, um 
caminhão carregado com 
100 sacas de café benefi-
ciado, duas armas de fogo 
(calibres 12 e 380) e um 

PCMG deflagra operação 
Ianque e prende suspeitos 
de crimes rurais avaliados 
em R$ 2,6 milhões

veículo Honda Civic. O 
prejuízo total estimado 
das duas ações criminosas 
ultrapassa R$ 1,6 milhão.

Em 9/8/2024, a mesma 
associação criminosa te-
ria tentado executar outro 
roubo, desta vez na zona 
rural de São Roque de 
Minas, visando uma carga 
de café avaliada em cerca 
de R$ 1 milhão. A ação, no 
entanto, foi frustrada pela 
pronta resposta das forças 
de segurança.

Segundo o delegado 
Manoel Nora, responsá-
vel pelas investigações, 
“as prisões e buscas re-
alizadas hoje são decisi-
vas para a conclusão do 
inquérito. A articulação 
entre as unidades envol-
vidas e a efetiva troca de 
informações foram funda-
mentais para o êxito da 
operação”.

De acordo com o che-
fe do 18º Departamento 
da PCMG, delegado-ge-
ral Marcos Pimenta, “os 
suspeitos investigados 
ostentavam padrão de 
vida incompatível com os 
rendimentos declarados 
e já estavam vinculados a 
outras ocorrências na re-
gião. As provas reunidas 
apontam de forma clara 
para o envolvimento do 
grupo em uma sequência 
de crimes contra o patri-
mônio rural”.

O nome da operação, 
“Ianque”, faz referência 
a um dos alvos da inves-
tigação que, após residir 
nos Estados Unidos, teria 
retornado ao Brasil uti-
lizando recursos obtidos 
no exterior para adquirir 
uma propriedade rural em 
Campos Altos.

A PCMG segue firme no 
compromisso de comba-
ter os crimes no campo e 
reforça a importância da 
colaboração da comuni-
dade, que pode repassar 
informações de forma 
anônima por meio do Dis-
que-Denúncia 181.

Polícia Civil



OBITUÁRIO

RELAÇÃO DE FALECIMENTOS	 Data 		  Idade	

 

Antônio Garcia Ramos		  24/06		  80 anos 
Maria De Lourdes Navarro Lalucci	 25/06		  76 anos 
Nagib Nazari Chamone		  25/06		  78 anos 
Maria De Lourdes Alcântara Prado 	25/06	  	 85 anos 
Tereza De Azevedo Camilo 		 25/06		  71 anos 
Marcelo José Soares Gaspar	 25/06		  77 anos 
Juracy Azevedo Sansão		  26/06		  84 anos 
Maria De Lourdes Gabriel	  	 26/06	  	 65 anos 
Odette Patt			   26/06		  96 anos 
Vera Lúcia Da Silva		  26/06		  68 anos 
Odayr Garcia Dos Santos 		  26/06		  88 anos 
Maria Benedita Garcia		  27/06		  93 anos 
Sônia Maria Naldoni De Almeida	 27/06	  	 81 anos
Antônio Rodrigues Ribeiro 	 27/06		  77 anos 
Cleusa De Fátima Nicolar	  	 27/06	  	 66 anos 
Norival Pereira Teixeira		  27/06		  84 anos 
Maria Do Carmo Da Silva		  27/06		  91 anos 
Tereza Maria De Jesus 		  27/06	  	 81 anos 
Eduardo Jenner Da Costa		  27/06		  82 anos 
Elide Maran 			   27/06		  57 anos 
Francisco Ribeiro			  27/06		  78 anos 
Laurinda Candidia		  27/06		  87 anos
Gabriel Simião 			   28/06		  86 anos
Martins Joaquim Da Silva		  28/06		  86 anos 
Maria da Penha Marcondes	 28/06		  90 anos 
Geralda Vilas Boas Figueiredo	 28/06		  85 anos 
Gessy Basso de Oliveira		  29/06		  84 anos 
Maria Aparecida de Morais	 29/06		  82 anos 
João Malaquias de Souza		  29/06		  75 anos 
Ronaldo Lopes da Silva		  29/06		  79 anos 
Joaquim José dos Santos Junior	 29/06		  46 anos 
Vitor Sebastião Rodrigues		 29/06		  73 anos 
Marta Regina De Souza		  30/06		  65 anos 
Lucia Da Conceição Gonçalves 	 30/06		  75 anos 
Vanda Manuci Alvarenga		  29/06		  85 anos 
Moacir José Moreira 		  30/06		  76 anos 
José Carlos Martins De Oliveira 	 30/06		  75 anos
	  

Poços de Caldas, MG - Na tarde de domingo (16), uma operação de fiscalização de trânsito 

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SÉTIMO DIA LIGUE 3729.0007 
OU WHATSAPP 99950.5685

INFORMAÇÕES FORNECIDAS PELA FUNERÁRIA MUNICIPAL  

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br
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Começa júri popular de acusado de matar 
noiva em cachoeira em Bandeira do Sul

Poços de Caldas/Ban-
deira do Sul/Campestre, 
MG – Terá início nesta 
quarta-feira, 2 de julho 
de 2025, em Campestre, 
o júri popular do homem 
acusado de matar a ma-
quiadora Daniele Apareci-
da Capelari Plachi, de 33 
anos, em uma cachoeira 
localizada no município 
de Bandeira do Sul. O 
crime, que gerou grande 
comoção na época, ocor-
reu em novembro de 2016 
e, inicialmente, foi trata-
do como um afogamento 
acidental.

O réu, Cássio Henrique, 
de 28 anos na época do 
crime, era noivo da vítima 
e relatou à polícia que Da-
niele teria se afogado após 
tentar salvá-lo, quando ele 
teria escorregado em uma 
trilha e sido arrastado 
pela correnteza. Segundo 

ele, a noiva teria sumido 
nas águas ao tentar aju-
dá-lo. No entanto, contra-
dições nos depoimentos, 
laudos periciais e uma 
reconstituição dos fatos 
levaram a Polícia Civil a 
seguir outra linha de in-
vestigação.

CONTRADIÇÕES E 
PROVAS TÉCNICAS

Durante as investiga-
ções, o casal foi apontado 
como tendo tirado sel-
fies momentos antes da 
tragédia, mas o celular 
molhado precisou passar 
por perícia para tentar 
recuperar as imagens. Os 
peritos, aliados ao traba-
lho minucioso da equipe 
investigativa, apontaram 
inconsistências nas ver-
sões apresentadas por 
Cássio.

O delegado Tales de 

Souza Moreira, responsá-
vel pelo inquérito, expli-
cou que os elementos co-
lhidos ao longo dos anos 
— depoimentos de teste-
munhas, laudos técnicos 
e a reconstituição no local 
— permitiram identificar 
indícios de que a versão 
do noivo não condizia 
com os fatos verificados. 
Com isso, em janeiro de 
2020, o suspeito foi preso 
preventivamente e passou 
a responder formalmente 
pelo crime de homicídio 
qualificado.

JUSTIÇA AGUARDADA 
HÁ QUASE UMA DÉCADA

Daniele e Cássio eram 
moradores de Poços de 
Caldas e estavam em um 
passeio em Bandeira do 
Sul quando o crime ocor-
reu. A família da vítima 
aguardava, há quase 

nove anos, pela realiza-
ção do julgamento.

O caso, marcado por 
reviravoltas e longa tra-
mitação, mobilizou a 
opinião pública e será 
finalmente levado a jul-
gamento no Tribunal do 
Júri. A expectativa é de 
que a sessão se estenda 
por mais de um dia, de-
vido à complexidade do 
processo e ao número de 
testemunhas envolvidas.

A defesa do acusado 
ainda sustenta a tese 
de acidente, enquan-
to o Ministério Públi-
co busca provar que a 
morte foi premeditada 
e executada pelo então 
companheiro da vítima. 
O resultado do júri será 
decisivo para encerrar 
um dos casos mais em-
blemáticos de feminicí-
dio da região.

Fotos Marcos Corrêa e Redes Sociais
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Festival de Inverno 2025 terá mais de 
140 atrações em 17 dias de programação

TOTALMENTE gratuito, Mundo da Criança na Praça Dom Pedro II acontece de segunda a sexta-feira, das 13h às 17h, de 14 a 25 de julho

DIVULGAÇÃO

Poços de Caldas, MG 
- De 11 a 27 de julho, 
acontece a 29ª edição do 
tradicional Festival de In-
verno de Poços de Caldas, 
que vai reunir mais de 
140 atrações para todos os 
gostos e públicos, nas áre-
as de música, teatro, circo, 
dança, exposições, cultura 
popular e recreação. A 
programação completa 
está disponível no site da 
Prefeitura. Programe-se 
para curtir o melhor da 
arte e da cultura e se aque-
cer neste inverno.

Em sua 29ª edição, se-
rão 17 dias de intensa 
programação artística, em 
15 locais estrategicamen-
te pensados para propor-
cionar o potente encontro 
da arte com seu público, 
com atrações para crian-
ças, adolescentes, jovens, 
adultos e idosos, de todas 
as tribos e para todos os 
gostos.

Receberão atividades 
dentro da programação 
do Festival de Inverno os 
seguintes locais: Parque 
José Affonso Junqueira, 
Centro de Artes e Esportes 
Unificado (CEU), Parque 
Municipal Antônio Moli-
nari, Expo-Arte de Rua, 
Mirante Santa Rita, Pra-
ça Dom Pedro II, Espaço 
Cultural da Urca, IMS 
Poços, Thermas Antônio 
Carlos, Praça Pedro San-
ches, Museu Histórico e 
Geográfico, Arena Cascati-
nha, Parque Ecológico da 
Zona Sul, Balneário Mário 
Mourão e Box Cultural do 
Mercado.

PROGRAMAÇÃO ACONTECE 
EM 15 LOCAIS DIFERENTES

Contando com o talento 
dos mais de 500 artistas e 
técnicos que vão se apre-
sentar em palcos por toda 
a cidade, levando a alegria 
da arte a moradores e vi-
sitantes durante as férias 

de julho, a programação é 
quase toda gratuita, com 
cobrança de ingresso a 
preços populares em al-
guns espetáculos no Teatro 
Benigno Gaiga.

A programação completa 
foi divulgada pela Secreta-
ria Municipal de Cultura 

na última quinta-feira (26). 
Neste ano, o tradicional 
Festival de Inverno de Po-
ços de Caldas traz como 
tema “Raízes de Poços: 
Arte e Mineiridade”, valo-
rizando a receptividade e o 
bem acolher típicos do ser 
mineiro.

Haverá o tradicional 
Mundo da Criança, com 
atividades de recreação e 
apresentações artísticas 
para crianças, de segun-
da a sexta-feira, na Praça 
Dom Pedro II (Praça dos 
Macacos), das 13h às 17h, 
espetáculos teatrais e de 

dança no Teatro Benigno 
Gaiga, no Espaço Cultural 
da Urca, apresentações 
musicais na Praça Pedro 
Sanches, Praça Dom Pedro 
II, Parque Municipal Antô-
nio Molinari, Arena Casca-
tinha, Parque Ecológico da 
Zona Sul, Mirante Santa 
Rita, além de exposições e 
intervenções artísticas.

NOVIDADES
Neste ano, a programa-

ção vai contar com novi-
dades, como a Feira de 
Artesanato do Festival de 
Inverno de Poços de Caldas 
2025, que será realizada 
no Espaço Cultural da 
Urca, de 11 a 20 de julho, 
com a participação de 40 
expositores selecionados, 
em diversas técnicas ma-
nuais. As datas temáticas, 
que fazem sucesso entre o 
público, vão ganhar neste 
ano o Dia da Cultura Tra-
dicional, na Arena Cascati-
nha, no sábado (26), além 
dos já conhecidos dias 
específicos para celebrar o 
rock, o sertanejo, o samba, 
o pagode e hip-hop.

No dia 18 de julho, den-
tro dos eventos que acon-
tecem na cidade e inserido 
na programação do Festi-
val de Inverno, haverá o 
evento “Cantando a vida”, 
com o Pe. Fábio de Melo e 
Elliana Ribeiro, no Parque 
Municipal Antônio Moli-
nari, às 19h, com entrada 
gratuita.

Confira a programação 
completa: https://pocosde-
caldas.mg.gov.br/festival-
deinverno/.

Parque Municipal Antônio Molinari terá muita música 
na programação do Festival de Inverno 2025

Poços de Caldas, MG - O 
Parque Municipal Antô-
nio Molinari será um dos 
palcos da programação 
do Festival de Inverno de 
Poços de Caldas 2025. No 
local, a programação terá 
início já no primeiro final 
de semana do festival, no 
sábado, 12 de julho, a par-
tir das 13h, com o show 
“Axé Mineiro para todos”, 
uma coletânea animada 
e dançante com destaque 
para o axé e a música baia-
na. O show promete criar 
um ambiente de festa para 
todos os presentes.

Ainda no sábado (12), a 
partir das 15h, o clima de 
festa continua com a apre-
sentação do grupo Samba-
lux, que traz clássicos de 
Gonzaguinha, Tom Jobim 
e Dorival Caymmi, no tra-
dicional samba de roda que 
faz o público dançar. Na 
sequência, às 17h, chega 
o show da banda Megale-
nha, que celebra a música 

brasileira. Para encerrar 
a programação do sábado 
no Parque Municipal, às 
19h, um tributo a Milton 
Nascimento e Elis Regina, 
com canções marcantes e 
acordes contemporâneos.

Já no domingo, 13 de 
julho, o Parque Municipal 
Antônio Molinari recebe o 
Dia do Rock. Os amantes 
do gênero musical que sur-
giu nos anos 50 vão poder 
celebrar a primeira data 
temática do festival, no dia 
13 de julho, a partir das 
14h30, com a apresentação 
da Banda Zaion, formada 
exclusivamente por mulhe-
res, que traz uma mistura 
de rock nacional, clássicos 
internacionais e canções 
autorais. The Morning 
View chega aos palcos às 
16h30, com um show que 
carrega toda a história da 
banda. Às 18h30, tem De-
vils: Distorções Vulcânicas 
em um espetáculo autoral 
que marca o lançamento 

do EP Demo(n) Tapes. E 
fechando o dia, a Banda 
Climatic, às 20h30, encer-
ra o Dia do Rock no mais 
alto astral.

Já na sexta-feira, 18 de 
julho, dentro dos eventos 
que acontecem na cidade 
e inserido na programação 
do Festival de Inverno, ha-
verá o evento “Cantando a 
vida”, com o Pe. Fábio de 
Melo e Elliana Ribeiro, no 
Parque Municipal Antônio 
Molinari, às 19h, com en-
trada gratuita, assim como 
toda a programação.

Confira as atividades do 
Festival de Inverno 2025 
– Raízes de Poços: Arte 
e Mineiridade no Parque 
Municipal Antônio Moli-
nari.

SÁBADO – 12/07
13h | Axé Mineiro Para 

Todos
Destaque na cena do 

axé e da música baiana, o 
show carrega uma coletâ-

nea animada e dançante, 
com sucessos consagrados, 
criando uma atmosfera 
festiva e envolvente para 
o público.

15h | Sambalux
Gonzaguinha, Dorival 

Caymmi e Tom Jobim es-
tão na seleção da banda, 
trazendo samba de roda 
com um ritmo que convida 
o público a participar da 
festa.

17h | Magalenha Cele-
bra a Música Brasileira

Neste show, Magale-
nha traz um repertório 
que costura influências 
antigas e contemporâne-
as, passando por gêneros 
diversos como a soul 
music, o funk, o ijexá, 
o rap, o samba-rock e o 
forró, em um espetáculo 
pensado para valorizar 
a diversidade da cultura 
nacional.

19h | Milton e Elis
Com canções marcan-

tes e acordes contempo-

râneos que valorizam a 
força poética e emocional 
das obras de Milton Nas-
cimento e Elis Regina, 
o show proporciona um 
encontro artístico único.

DOMINGO – 13/07- 
DIA DO ROCK

14h30 | Zaion no Fes-
tival de Inverno

Formada exclusiva-
mente por mulheres, a 
Banda Zaion traz uma 
mistura única de rock 
nacional, clássicos in-
ternacionais e canções 
autorais, com releituras 
que fogem do óbvio.

16h30 | The Morning 
View: SOBRE-VIVÊNCIA

Referência do rock 
autoral na cidade, The 
Morning View: SOBRE-
-VIVÊNCIA traz ao palco 
um show que carrega 
toda a história da banda 
e celebra a conquista de 
seu primeiro álbum.

18h30 | Devils – Dis-

torções Vulcânicas
A banda Devil’s Blues 

Booze estreia seu novo 
espetáculo: Devils – Dis-
torções Vulcânicas, um 
show autoral que marca 
o lançamento do aguar-
dado EP Demo(n) Tapes, 
um trabalho maduro, 
conceitual e profunda-
mente conectado com o 
Brasil contemporâneo.

20h30 | Banda Clima-
tic – Tour 15 Anos

A Banda Climatic traz 
uma apresentação ao vivo 
com o melhor do rock, 
num show energético que 
promete animar o públi-
co no Festival de Inverno.

SEXTA-FEIRA – 18/07
19h | Cantando a vida 

– Pe. Fábio de Melo e 
Elliana Ribeiro

Entrada gratuita
Acesse a programação 

completa: https://pocos-
decaldas.mg.gov.br/fes-
tivaldeinverno/.
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Poços de Caldas, MG 
– A ciclista Bel Kobus, 
radicada em Poços de 
Caldas, brilhou no último 
fim de semana ao vencer 
a categoria elite feminina 
da segunda etapa do Asca 
Biker, uma das provas de 
mountain bike mais dis-
putadas do Sul de Minas. 
O evento foi realizado 
na cidade de Machado 
e reuniu atletas de alto 
rendimento e amantes do 
ciclismo de todo o estado.

Com um percurso desa-
fiador de 56 km e impres-
sionantes 1.600 metros 
de altimetria, Bel não 
apenas venceu na elite, 
como também garantiu o 
vice-campeonato geral na 
prova PRÓ, demonstran-
do mais uma vez seu alto 
nível técnico e preparo 
físico.

O Asca Biker é conside-
rado atualmente a melhor 
prova de MTB do Sul de 
Minas, reunindo atletas 
de diversas cidades e es-
tados. A edição de 2025 é 
composta por três etapas, 
todas válidas para a Copa 
Sul Minas de MTB XCM, 
com pontuação oficial 
para o ranking da Fede-
ração Mineira de Ciclismo 
(FMC). A competição pre-
mia anualmente mais de 
100 atletas nas categorias 
PRÓ, SPORT e START. 
Nascida no Paraná, Bel 
Kobus escolheu Poços de 
Caldas como lar e cen-

Bel Kobus conquista título da elite na 
2ª etapa do Asca Biker em Machado

tro de treinamento. Ela 
destacou o potencial da 
cidade para o ciclismo de 
performance e lazer:

“Creio que Poços de 

Caldas é uma das melho-
res cidades que já conheci 
para quem ama pedalar. 
Além de ser linda, tem um 
terreno maravilhoso para 

treinos e é muito segura. 
Tudo isso faz dela o lugar 
ideal para quem busca 
performance e qualidade 
de vida”, afirmou. 

FOTOS ARQUIVO PESSOAL BEL KOBUS

Poços de Caldas, MG – O 
paratleta Carlos Henri-
que Caveanha, conhecido 
como Kaíque, representou 
com destaque a cidade 
de Poços de Caldas na 1ª 
Fase Nacional do Circuito 
Loterias Caixa de Atletis-
mo 2025, realizada nos 
dias 24 e 25 de maio, no 
Centro de Treinamento 
Paralímpico Brasileiro, 
em São Paulo. Competindo 
na prova de arremesso de 
peso sentado, pela classe 
F34 (voltada a atletas com 
paralisia cerebral), Kaíque 
conquistou o vice-campeo-
nato nacional.

A participação faz par-
te do projeto Atletismo 
Poços de Caldas – Seleção 
e Acompanhamento do 
Talento Desportivo, que 
tem como empreendedor o 
professor Sídnei Carlos De 
Parolis, com incentivo da 
Unimed Poços, por meio da 
Lei Municipal de Incentivo 
ao Esporte nº 8.624/09.

A conquista reflete o 
constante desenvolvimen-
to técnico do atleta, que 
vem se aprimorando a 
cada competição. “Esta-
mos a cada dia melhoran-
do a técnica e as capacida-
des físicas do Carlos para 

Paratleta de Poços é vice-campeão nacional na 
1ª Fase do Circuito Loterias Caixa de Atletismo 

que ele possa, em cada 
nova disputa, alcançar 
resultados ainda mais 
expressivos”, afirmou o 
professor Sídnei

O projeto Atletismo Po-
ços de Caldas é reconheci-
do como um dos Centros 
Nacionais de Formação 

em Atletismo da Con-
federação Brasileira de 
Atletismo (CBAt), e conta 
com o apoio da Prefeitura 
Municipal e da Secretaria 
de Esportes e Lazer de 
Poços de Caldas.

O professor Sidnei 
destaca o apoio institu-

cional e privado como 
fundamentais para os 
bons resultados. “Agra-
decemos à Secretaria de 
Esportes, à Prefeitura, à 
Unimed Poços e à Con-
federação Brasileira de 
Atletismo pelo suporte 
constante”, concluiu. 
 

DIVULGAÇÃO

O POÇOS-CALDENSE Pedro Eduardo Infante reno-
vou com o Bauru Basket e vai disputar pelo clube o 
Campeonato Paulista e a NBB, temporada de 2025. Pe-
dro começou jogando na Caldense onde foi campeão 
do Jojuninho Sub-15 duas vezes, campeão da LIDARP 
Sub-15 e Sub-17, campeão Sul Mineiro Sub-13 e Sub-
15, duas vezes cada. “A Caldense contribuiu muito para 
a minha trajetória no basquete, sempre fui muito bem 
auxiliado pelos técnicos, que me ensinaram o basquete, 
aperfeiçoaram os fundamentos básicos. Fora de quadra 
a gente era uma família”, disse Pedro recentemente.
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ÁRIES (21/03 A 20/04) -  Hoje, 
as relações pedem maturidade 
emocional. É hora de encarar 
o outro com mais empatia, 
mesmo que isso te confronte. 
Nem todo distanciamento é 
rejeição - às vezes, é só o jeito 
do outro lidar com o mundo. 
Não reaja no impulso! Escute, 
respire e lembre que parcerias 
verdadeiras se fortalecem com 
diálogo. 

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
Há beleza em sair do óbvio! O 
dia convida a quebrar rotinas 
criativas: se permite brincar 
mais, se expressar, buscar leve-
za e até se apaixonar pelo novo. 
Um convite inesperado ou 
uma inspiração súbita podem 
te lembrar que a vida floresce 
quando o coração está aberto. 
Aproveite esse frescor de alma! 

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Gêmeos, olhar para o passado 
pode trazer revelações impor-
tantes... Velhas lembranças, 
sonhos ou histórias de família 
podem te inspirar a criar algo 
novo. A energia do lar pede 
mais carinho—organize seu 
espaço, cuide de quem cuida 
de você, e lembre: segurança 
emocional nasce de dentro 
para fora! 

CÂNCER (21/06 A 22/07) - 
Câncer, fala o que sente, mes-
mo que as palavras tremam. 
O dia traz oportunidades em 
diálogos sinceros, especial-
mente com quem está perto. 
Pode surgir uma ideia genial 
ao acaso ou uma conversa 
para transformar seu humor! 
Só cuide para não racionalizar 
demais o que pede afeto... Seja 
clara, mas também gentil. 

LEÃO (23/07 A 22/08) - Pe-
quenas escolhas fazem toda 
a diferença, hoje, leão. O céu 
favorece mudanças práticas e 
inteligentes com seu dinhei-
ro ou recursos. Sabe aquele 
projeto que parecia distante? 
Pode ganhar forma com atitu-
des simples e criativas! Confie 
na sua capacidade de fazer 
muito com pouco. 

VIRGEM (23/08 A 22/09) - 
Virgem, você está mais mag-
nética hoje! Sua intuição prá-
tica encontra terreno fértil 
para se manifestar: confie nas 
sensações sutis que surgirem. 
Inícios são favorecidos, es-
pecialmente aqueles que te 
deixam com brilho nos olhos. 
Só não tente controlar tudo 
- deixe espaço para o inespe-
rado te surpreender! 

LIBRA (23/09 A 22/10) - Per-
mita-se pausar, libriana. O 
dia pede descanso interno, 
silêncio e conexão com a 
alma. Intuições poderosas 
podem surgir quando você se 
recolhe um pouco. Não force 
respostas nem decisões. Me-
dite, escreva, ou apenas ouça 
seu corpo. Às vezes, o maior 
avanço acontece quando a 
gente respeita o próprio 
tempo. 
 
ESCORPIÃO (23/10 A 21/11) 
- Hoje, quem caminha com 
você pode te surpreender 
positivamente! Um encontro, 
conversa ou ideia compar-
tilhada pode acender uma 
nova esperança… Confie 
na rede de apoio que você 
construiu. Aceitar ajuda não 
te enfraquece, te fortalece! 
Deixe que o afeto alimente 
suas próximas decisões.

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12)  
Sagitário, seu trabalho pode 
ganhar destaque hoje, mas 
será preciso se adaptar a 
novas formas de agir. O céu 
favorece soluções inteligen-
tes e criativas! Mudanças 
no plano profissional pedem 
coragem, mas também es-
tratégia… 

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - Capricórnio, em 
julho a vida quer te levar 
mais longe! Mas antes, você 
precisa confiar que merece 
expandir. Estude, explore, 
converse com alguém de 
outra cultura ou planeje 
uma viagem! Uma notícia 
inesperada pode te abrir uma 
nova trilha. 

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) 
-  Transformações profun-
das ganham leveza hoje - 
mas só se você deixar ir o 
que te prende. Abra espaço 
emocional e prático para o 
novo entrar. Uma proposta 
inesperada ou uma mudança 
nos planos pode trazer mais 
liberdade do que você imagi-
na. Não tema a instabilidade: 
ela pode ser libertadora! 

PEIXES (19/02 A 20/03) 
- Parcerias podem surpre-
ender com novas formas de 
convivência neste mês. Seja 
mais flexível nos acordos, 
mas sem abandonar seus 
limites. Um vínculo pode 
ganhar força ao passar por 
ajustes. O céu favorece re-
lações onde há espaço para 
o outro ser quem é. E para 
você também!  

HOROSCOPO
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Êta Mundo 
Melhor! 
GLOBO – 18H - Zulma 
despista Celso, que afir-
ma a Sandra que encon-
trou o bebê de Candinho. 
Dita é roubada durante a 
viagem para São Paulo. 
Zé dos Porcos chora ao 
constatar que Mafalda o 
deixou. Quinzinho rece-
be uma carta de Medéia 
anunciando sua chegada, 
e Cunegundes se desespe-
ra. Estela fica nervosa ao 
receber flores, o que intri-
ga Aurora. Dita chega ao 
cemitério para confirmar 
a morte de Filó, e acaba se 
assustando com Candinho 
e Policarpo, sem identifi-
car que eram eles. Celso 
procura Zulma.
 
Dona de Mim
GLOBO – 19H - Abel con-
fronta Jaques sobre o 
processo movido por Van-
derson. Nina conversa 
sobre o comportamento 
de Filipa. Lúcio rouba 
Danilo, que pede ajuda a 
Marlon. Filipa acompanha 
Rosa à consulta com Le-
tícia. Deco ameaça Nina. 

NOVELAS
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Abel confessa para Rebeca 
que registrou Sofia saben-
do que não era seu pai 
biológico, e Jaques grava 
o depoimento do irmão. 
Danilo comenta com Pam 
que pensa em aceitar a 
proposta de Jaques. Leo 
e Samuel seguem Vander-
son, e acabam discutindo. 
Marlon leva Dedé para 
encontrar Ryan. Dedé 
chama Marlon de pai na 
frente de Ryan. 

A Caverna 
Encantada
SBT - 21h05 - Norma fica 
obcecada em encontrar o 
mapa de Anna com pistas 
sobre Paulo. Na caverna, 
Safira provoca Lavínia e 
afirma que ela perdeu o 
foco original com Anna. 
Pressionada, Lavínia ale-
ga que fingiu ser amiga 
e que Paulo não será res-
gatado; sem saber, Anna 
ouve tudo e fica magoada. 
Elisa, por sua vez, revela 
que mentiu para Anna a 
mando de Lavínia. Moisés 
volta a trocar de quarto 
com Senor, desta vez sem 
permissão de Norma.

Força de Mulher
RECORD 21H – Enver 
decide deixar Sirin ir em-
bora, apesar de tudo o que 
ela fez. Três meses depois, 
Bahar entra em cena como 
escritora de sucesso… Si-
rin precisa que Enver lhe 
dê o seu dinheiro, que ela 
não conseguiu encontrar 
no arriscado retorno para 
casa. Parece que Sirin vai 
conseguir seu objetivo: 
escapar graças a Enver, 
que até trouxe o dinheiro 
para ela. Ela garantiu-lhe 
que vai começar uma nova 
vida e despede-se dele com 
emoção e com um sorriso. 
Quando Sirin está saindo 
do hotel, alguns policiais 
entram. Sirin está detida! 
Ela é acusada de ter come-
tido dois crimes: o assassi-
nato de Sarp e o atentado 
contra Doruk. Kismet, 
em uma van, ouviu toda 
a conversa que Sirin teve 
com Enver. A advogada, 
com sua missão cumprida, 
entra no carro de Cem, 
rumo à nova vida juntos. 
Já se passaram três meses 
desde que Sirin foi detida. 
Satilmis ensina Arda a di-

zer “mamãe”. Bahar é uma 
nova mulher. Ela triunfa 
com seu livro, que se tor-
nou um best-seller, e expõe 
sua vida ao público.

Vale Tudo
GLOBO – 21h30 - César 
repreende Maria de Fátima 
por ter recusado a propos-
ta de Afonso. Odete diz a 
Afonso que Maria de Fá-
tima está esperando outro 
tipo de pedido de casamen-
to. Maria de Fátima fica 
incrédula ao ser pedida em 
casamento por Afonso. Po-
liana diz a Pascoal que Gil-
da está interessada nele. 
Maria de Fátima sugere a 
Raquel que faça um jantar 
para conhecer Afonso. Ivan 
cede sua casa a Luciano, 
enquanto ele estiver em 
Roma com Heleninha. Ra-
quel sustenta as mentiras 
que Maria de Fátima conta 
a Afonso sobre sua família. 
Afonso vê uma foto de Ru-
binho e Raquel tirada no 
evento de Paraty.

Os resumos  estão 
sujeitos a mudanças 

pelas emissoras. 

CINE | TV
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SHREK TERCEIRO, 
GLOBO, 15h25 Shrek 
The Third. EUA. Infan-
til. Diretor: Chris Miller. 
Com Mike Myers, Eddie 
Murphy. O rei Harold, pai 
de Fiona, morre repenti-
namente. Com isto, Shrek 
precisa ser coroado rei, 
algo que ele jamais pen-
sou em ser. Juntamente 
com o Burro e o Gato de 
Botas, ele precisa encon-
trar alguém que possa 
substitui-lo no cargo de 
soberano do reino de Tão, 
Tão distante. O principal 
candidato é Artie, um 
jovem desprezado por 
todos em sua escola, que 
é primo de Fiona.

DIVULGAÇÃO

GENTE
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MARIANE com seu irmão Guilherme

FOCUS ESTÚDIO

FOCUS ESTÚDIO

MELISSA com sua irmã Maitê

MARIANE em destaque na coluna GENTE. 

FOCUS ESTÚDIO


