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Sol com muitas nuvens durante o dia e períodos de 
céu nublado. Noite com muitas nuvens. Bovespa | -0,42% | 136.170,77

Comercial |+0,10% | R$ 5,548
Euro | +0,03% | R$ 6,484

LUA EM VIGOR - CHEIA MERCADO FALE CONOSCO

Minguante 17/07 -  Nova 24/07 - Crescente 01/08Máxima 19ºC   Mínima 11ºC 

EDITORIAL

META DE 
ALFABETIZAÇÃO

O Brasil encerrou o ciclo 
de 2024 com 59,2% das 
crianças da rede pública 
alfabetizadas até o final 
do 2º ano do ensino fun-
damental, segundo os cri-
térios do padrão nacional 
de alfabetização. Embora o 
dado represente avanço em 
relação a anos anteriores e 
sinalize um esforço signifi-
cativo de estados e municí-
pios, o país não alcançou a 
meta de 60% estabelecida 
pelo Compromisso Nacio-
nal Criança Alfabetizada.  
O resultado, divulgado 
nesta sexta-feira (11)... 
PÁGINA 2

LOTERIAS

QUINA/6771
25 26 38 53 66

Acumulado: R$ 2.500.000,00

LOTOMANIA/2795
00 02 06 14 16
26 27 29 31 32
40 42 45 60 64
70 73 78 88 97

Acumulado: R$ 7.800.000,00

LOTOFÁCIL/3440
01 03 04 06 07
08 09 12 13 15
16 17 18 21 25

3 ganhadores: R$ 3.243.515,68

DUPLA SENA / 2832
Primeiro sorteio

10 13 15 27 32 50
Segundo sorteio

04 16 19 28 45 50
Acumulado: R$ 350.000,00

SUPER SETE / 718
1  2  3  4  5  6  7
8 3 5 1 0 1 4 

Acumulado: R$ 3.200.000,00

Secretário detalha ações e defende 
gestão moderna na educação de Poços

PÁGINA 3

Escola Zico 10/Coopoços 
completa 15 anos 

com legado de formação 
e inclusão em Poços

  Divulgação 

Na segunda reportagem especial da 
série que celebra os 15 anos da Escola de 

Futebol Zico 10/Coopoços, o Jornal Mantiqueira 
traz uma entrevista exclusiva com Ana Alice de 

Souza, presidente da Coopoços, que 
compartilha sua trajetória à frente da 

instituição e sua ligação afetiva com o projeto, 
que se consolidou como uma das principais 

iniciativas de formação de base do
 futebol mineiro desde sua criação, 

em setembro de 2010.

PÁGINA 4

PÁGINA 1/CIDADES

Nathália Plachi se apresenta 
neste sábado no Festival 

de Inverno com show 
“Um Violão e Percussão”

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira

Projeto “Judô Semeando o Futuro” celebra 
graduação com festival e presença das famílias

PÁGINA 6

  Divulgação 

Ginástica Rítmica 
de Poços  
conquista 
43 MEDALHAS no 
TORNEIO da 
PRIMAVERA  

No último dia 12 de 
outubro, a equipe de Gi-
nástica Rítmica de Poços 
de Caldas teve uma parti-
cipação de grande desta-
que no Torneio da Prima-
vera, realizado na cidade 
de Mogi Mirim (SP). O 
evento reuniu mais de 
800 atletas de 20 equipes 
vindas de diversas cidades 
dos estados de Minas Ge-
rais e São Paulo, em uma 
intensa disputa de alto 
nível técnico e esportivo.

PÁGINA 6
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redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

META DE 
ALFABETIZAÇÃO

O Brasil encerrou o 
ciclo de 2024 com 59,2% 
das crianças da rede pú-
blica alfabetizadas até o 
final do 2º ano do ensino 
fundamental, segundo os 
critérios do padrão nacio-
nal de alfabetização. Em-
bora o dado represente 
avanço em relação a anos 
anteriores e sinalize um 
esforço significativo de 
estados e municípios, o 
país não alcançou a meta 
de 60% estabelecida pelo 
Compromisso Nacional 
Criança Alfabetizada. 

O resultado, divulgado 
nesta sexta-feira (11) pelo 
Ministério da Educação, 
foi construído a partir 
de avaliações aplicadas 
entre outubro e novembro 
do ano passado. Entre os 
5.312 municípios com 
resultados comparáveis 
entre 2023 e 2024, mais 
da metade (58%) conse-
guiu elevar o percentual 
de crianças alfabetizadas, 
e 53% atingiram ou supe-
raram a meta.  

Destaque positivo para 
Minas Gerais, que alcan-

çou 72,1% de crianças 
alfabetizadas nessa eta-
pa — desempenho que 
coloca o estado acima da 
média nacional. 

Apesar da frustração 
por ter ficado ligeiramen-
te abaixo da meta nacio-
nal, é preciso reconhecer 
que o índice de 59,2% 
representa uma retoma-
da importante, após os 
retrocessos causados pela 
pandemia da Covid-19, 
que agravaram a defasa-
gem na aprendizagem de 
milhões de estudantes. 

O desafio à frente não 
é apenas estatístico. Tra-
ta-se de garantir o direito 
fundamental à leitura e 
à escrita no tempo certo, 
assegurando condições 
adequadas de trabalho 
para os professores, for-
mação continuada, mate-
riais de qualidade, acom-
panhamento pedagógico 
e envolvimento das famí-
lias. A alfabetização não 
se resume a decodificar 
letras, mas é base para 
toda a trajetória educa-
cional e cidadã.

ENQUETE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira 
está com a seguinte enquete: 

VOCÊ SE SENTE SEGURO MORANDO 
EM POÇOS DE CALDAS?

SIM: 65.98% |NÃO: 34.02%
Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.brPara votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Critica
Em visita à região, o 
governador Romeu 
Zema lamentou o au-
mento das tarifas dos 
EUA sobre o Brasil, 
imposto por Donald 
Trump, e culpou o pre-
sidente Lula pela crise. 
Segundo ele, o Bra-
sil se aliou “com paí-
ses e pessoas erradas” 
e está “afundando” 
como consequência.  

**

Situação  
Nas redes sociais, tem 
gente comemorado o 
tarifaço de Trump. No 
entanto, as tarifas atin-
gem indistintamente 
todo mundo. A verdade 
é que a  situação é gra-
ve e ainda sem saída. 

**

Projetos  
Foi publicado no Diá-
rio Oficial o resultado 
da chamada pública 

SME 005/2025, que 
aprovou 140 projetos 
para receber patro-
cínio municipal. As 
iniciativas incluem 
judô, jiu-jitsu, atletis-
mo, equitação, futebol, 
boxe, ioga, entre ou-
tras. O apoio estimula 
a inclusão, descobre 
talentos e fortalece o 
acesso ao esporte para 
todas as idades.  Con-
fira a lista comple-
ta no Diário Oficial.  

**

Pod Educar 
A Secretaria Municipal 
de Educação estreou o 
Pod Educar, novo po-
dcast voltado a edu-
cadores e famílias. O 
primeiro episódio de-
bateu o uso de vape en-
tre adolescentes e con-
tou com a participação 
da nefrologista Dra. 
Alessandra Bernardini 
(USP) e da coordenado-
ra Denise Nery Ramos.

Poços de Caldas, MG 
- Através de um Requeri-
mento aprovado em Ple-
nário, o vereador Wellin-
gton Paulista (PSDB) está 
solicitando informações 
ao Executivo sobre ações 
que visam fomentar a ca-
pacitação profissional e a 
geração de emprego no 
município. O parlamentar 
afirma que a qualificação 
é um pilar fundamental no 
mercado de trabalho, se 
tornando um diferencial 
competitivo e um fator de-
cisivo para a empregabili-
dade e o desenvolvimento 
de carreira. 

Na proposição, Paulista 
questiona quais cursos 
gratuitos o município 
oferece em parceria com 
instituições, como SE-
NAI, SEBRAE e SENAC, 
e quantas pessoas são 
atendidas atualmente. 
Além disso, indaga quais 
programas ou projetos de 
apoio à empregabilida-
de para jovens e adultos 
desempregados estão em 
vigor.

Para o vereador, em um 
cenário de rápidas trans-

Vereador Paulista quer informações 
sobre cursos de qualificação 
profissional para jovens e adultos

PAULISTA ressalta que a qualificação profissional 
oferece uma série de benefícios tanto 
para o cidadão como para as empresas

formações tecnológicas, 
a qualificação profissio-
nal oferece uma série de 
benefícios tanto para o 
cidadão como para as em-
presas. “Estamos falando 
de aumento de empregos, 
melhores oportunidades e 
salários, crescimento na 
carreira e desenvolvimen-
to de habilidades. Diante 
da necessidade, em espe-
cial, de apoio direcionado 
a jovens e adultos desem-
pregados, esse Requeri-
mento vem no sentido de 
trazer informações deta-
lhadas sobre a situação 
em Poços”, ressalta.

Ainda no Requerimen-
to, o legislador pede os 
resultados e e impactos 
registrados até o mo-
mento com os programas 
de geração de emprego 
promovidos pela admi-
nistração e se existem 
planos para expansão ou 
criação de novos cursos e 
programas para atender 
à demanda local. O do-
cumento está disponível 
para consulta no Portal da 
Câmara (Requerimento n. 
2.239).

 Divulgação

Poços de Caldas,MG - 
O vereador Douglas Dofu 
(União Brasil) teve três 
Requerimentos aprovados 
na sessão ordinária da 
última terça-feira, 8 de 
julho, focados em deman-
das por infraestrutura 
e na gestão pública. Os 
documentos ressaltam a 
atuação do parlamentar 
em atendimento direto 
às solicitações dos mo-
radores da zona sul, em 
especial do Jardim Ken-
nedy II.

O Requerimento nº 
2223/2025 versa sobre 
as condições das ruas 
Titânio, Mercúrio e Mag-
nésio, que seguem sem 
recapeamento asfáltico. 
O vereador ressalta que, 
embora respostas ante-
riores da Prefeitura apon-
tem estado adequado dos 
bloquetes, os moradores 
ainda esbarram em difi-
culdades de mobilidade e 
têm recebido informações 
contraditórias acerca da 
suposta inviabilidade de 
asfaltamento. Dofu solici-
ta explicações de caráter 
técnico e jurídico e inda-
ga sobre um cronograma 
efetivo de intervenções 
nessas vias.

Ainda na mesma re-

Douglas Dofu solicita informações sobre asfaltamento 
no Jardim Kennedy e gestão da frota municipal

 Fotos Divulgação

DOFU ressalta que os Requerimentos reforçam uma tentativa de resolver a situação

gião, o Requerimento nº 
2230/2025 trata da ex-
tensão da avenida Platina, 
corredor essencial para o 
tráfego local. Apesar de 
já contar com luminárias 
instaladas, o trecho con-
tinua sem cabeamento 
elétrico e sem revestimen-
to asfáltico. A carência 
de ordenamento urbano 
e de infraestrutura tem 
gerado receios e incômo-
dos entre os residentes. O 
documento requer dados 
sobre a regularização da 
área, possíveis entraves 
às obras e a existência 
de projeto executivo ou 
calendário de execução.

Por fim, o Requerimen-
to nº 2227/2025 concen-

tra-se na administração 
da frota do município. Em 
visita à Estação de Trata-
mento do DMAE na zona 
sul, o presidente da Câ-
mara constatou diversos 
veículos parados, mesmo 
diante de reclamações fre-
quentes sobre escassez de 
transporte na Prefeitura. 

Ele questiona o estado 
desses automóveis, as 
razões de sua paralisação 
e se há planos de realo-
cação, manutenção ou 
leilão, além de requisitar 
um relatório atualizado 
da frota e estudos sobre 
o déficit de veículos nos 
órgãos públicos. “Estive 
mais uma vez no Jardim 
Kennedy II e é frustrante 

ver que, passados quatro 
anos, as mesmas deman-
das permanecem, ou seja, 
ruas sem asfalto, falta de 
bueiros, mato alto e o rio 
que corta a avenida Pla-
tina ainda sem a devida 
limpeza. São problemas 
simples, que impactam 
diretamente a vida da 
população”, lamenta o 
vereador. 

Dofu ressalta, também, 
que os Requerimentos 
reforçam uma tentativa 
de resolver a situação. 
“Junto do líder comunitá-
rio, apelo para que a nova 
gestão finalmente resolva 
essas questões básicas e 
tão aguardadas pelos mo-
radores”, conclui.
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Motocicletas
A produção de motoci-
cletas no Brasil alcançou 
1.000.749 unidades no pri-
meiro semestre de 2025, 
um aumento de 15,3% em 
relação ao mesmo período 
de 2024, segundo a Abra-
ciclo. Em junho, foram 
produzidas 154.113 uni-
dades, 45% a mais que em 
junho de 2024, mas 10,7% 
a menos que em maio deste 
ano. As vendas no semestre 
somaram 1.029.546 unida-
des, alta de 10,3% na com-
paração anual. Em junho, 
os emplacamentos foram 
de 179.407 motocicletas. A 
média diária de vendas no 
mês foi de 8.970 unidades. 
O varejo teve seu melhor 
desempenho histórico para 
o semestre e para junho. 
As exportações cresceram 
18,5% no semestre, com 
18.611 motocicletas envia-
das ao exterior. A previsão 
da Abraciclo é de produção 
total de 1.880.000 unida-
des em 2025. As vendas 
devem atingir 2.020.000 
motocicletas no ano, cres-
cimento de 7,7%. As ex-
portações devem somar 
35.000 unidades, alta de 
13%.

**

Veículos 
Compactos
O governo federal anun-
ciou a isenção de IPI para 
veículos compactos produ-
zidos no Brasil com alta 
eficiência ambiental. A me-
dida faz parte do Programa 
Nacional de Mobilidade 
Verde e Inovação (Mover), 
que incentiva a descar-
bonização da frota. Para 
ter IPI zero, o carro deve 
emitir menos de 83g de 
CO2 por km, conter mais 
de 80% de materiais reci-
cláveis, ser fabricado no 
país e ser um modelo com-
pacto. O decreto, assinado 
por Lula, tem validade até 
dezembro de 2026. A nova 
tabela do IPI não aumenta 
a carga tributária, mas 
promove equilíbrio fiscal e 
sustentabilidade. Veículos 
que não se enquadrarem 
no IPI zero terão alíquo-
tas ajustadas conforme 
eficiência energética, segu-
rança e reciclabilidade. O 
sistema prevê bônus para 
veículos mais sustentáveis 
e acréscimos para os me-
nos eficientes. Um carro 
híbrido-flex, por exemplo, 
pode ter o IPI reduzido de 
6,3% para 2,8%. O decreto 
será publicado no Diário 
Oficial da União e entra em 
vigor em 90 dias.

**

Meta de Inflação
O Banco Central (BC) di-
vulgou uma carta expli-
cando o estouro da meta 
de inflação no primeiro 
semestre de 2025. A in-
flação oficial, medida pelo 
IPCA, acumulou 5,35% em 
12 meses até junho, acima 
do teto de 4,5% da meta 
contínua. O sistema exige 
que o BC se manifeste sem-
pre que a inflação superar 
o limite por seis meses 
consecutivos. O aumen-
to foi impulsionado pelo 
aquecimento da economia, 
alta nos preços do café, da 
gasolina, de bens indus-
triais (como roupas e au-
tomóveis) e pela bandeira 
tarifária de energia. O BC 
destacou surpresas positi-
vas nos preços de alimen-
tos consumidos em casa, 
que ajudaram a compensar 
parcialmente a inflação. Já 
os preços administrados, 
como energia elétrica, fi-
caram acima do esperado 
devido à crise hídrica. A 
meta inflacionária é de 3%, 
com margem de tolerância 
de 1,5 ponto percentual. O 
modelo de metas contínuas 
foi adotado no início do 
ano. A carta é um instru-
mento de transparência da 
política monetária.

**

Imposto de Renda
O relator da reforma do 

Imposto de Renda, depu-
tado Arthur Lira, manteve 
em 10% a alíquota máxima 
para quem ganha acima 
de R$ 1,2 milhão por ano, 
contrariando expectativas 
de redução para 8%. O 
parecer, apresentado na 
comissão especial, amplia 
a isenção para rendas de 
até R$ 5 mil mensais e con-
cede redução parcial para 
quem ganha até R$ 7.350. 
Lira afirmou que o projeto 
busca justiça tributária e 
neutralidade. Ele retirou 
o limite de soma entre IR 
de pessoa física e jurídica, 
o que pode aumentar a 
arrecadação. Também au-
torizou o uso de excedente 
de receita do imposto míni-
mo como compensação na 
futura Contribuição sobre 
Bens e Serviços (CBS). Tí-
tulos incentivados, como 
LCIs e FIIs, foram excluí-
dos da base de cálculo do 
imposto mínimo, o que re-
duz a arrecadação. A pro-
posta mantém a taxação 
de 10% sobre dividendos 
superiores a R$ 50 mil por 
empresa, recebidos por 
pessoas físicas. A votação 
na comissão está prevista 
para a próxima semana e 
no plenário da Câmara, em 
agosto.

**

Descontos INSS
O governo federal anun-
ciará uma Medida Provi-
sória (MP) abrindo cré-
dito extraordinário de 
cerca de R$ 3 bilhões para 
ressarcir aposentados e 
pensionistas prejudica-
dos por descontos ilegais 
em benefícios do INSS. O 
ministro da Previdência, 
Wolney Queiroz, afirmou 
que a medida será enviada 
ao Congresso e visa repa-
rar os danos identificados 
pela Operação Sem Des-
conto, da Polícia Federal e 
CGU. A operação revelou 
um esquema fraudulento 
de descontos não auto-
rizados, considerado um 
dos episódios mais graves 
dos últimos tempos. A MP 
terá efeito imediato após 
publicação, mas precisa 
ser aprovada em até 120 
dias. O crédito extraor-
dinário é justificado pela 
urgência e imprevisibilida-
de da situação. O governo 
também anunciou o início 
do período de adesão ao 
acordo de restituição dos 
valores, a partir do dia 11. 
O ministro garantiu que 
medidas foram tomadas 
para cessar os descontos 
assim que a ilegalidade foi 
identificada. A MP será pu-
blicada nos próximos dias 
no Diário Oficial da União.

**

Plano Safra
O BNDES anunciou que 
disponibilizará R$ 70 bi-
lhões em financiamen-
to para o Plano Safra 
2025/2026, o maior valor 
já oferecido pela institui-
ção, com aumento nomi-
nal de 5% em relação ao 
ano anterior. No entanto, 
o valor representa perda 
real devido à inflação. O 
Plano Safra é uma inicia-
tiva do governo federal 
para apoiar o setor rural 
com crédito a juros mais 
baixos que os de mercado. 
Do total, R$ 39,7 bilhões 
vêm de programas gover-
namentais e R$ 30 bilhões 
de recursos próprios do 
BNDES. Médios e grandes 
produtores terão acesso a 
R$ 26,3 bilhões com juros 
de 8,5% a 14% ao ano, 
enquanto a agricultura 
familiar poderá acessar 
R$ 13,4 bilhões com ju-
ros de 0,5% a 8% ao ano. 
Parte do crédito, R$ 14,4 
bilhões, estará atrelado ao 
dólar, beneficiando expor-
tadores. O financiamento 
poderá ser feito de forma 
direta com o BNDES ou via 
80 instituições parceiras. 
O Plano Safra totaliza R$ 
516,2 bilhões em crédito 
rural e é coordenado pelo 
Ministério da Agricultura 
e Pecuária.

Poços de Caldas, MG 
- Autor de dois Requeri-
mentos que tratam dos 
ribeiros da cidade, o ve-
reador Álvaro Cagnani 
(PSDB) defende ações 
para minimizar o mau 
cheiro no Ribeirão Po-
ços de Caldas e medidas 
visando à recuperação 
dos murros de arrimo 
construídos no Ribeirão 
de Caldas, entre as ruas 
Santa Catarina e entrada 
do Condomínio Quisisa-
na. Para o legislador, são 
demandas que merecem 
uma atenção especial do 
Executivo.

Cagnani ressalta que 
o município enfrenta um 
grande desafio com a po-
luição dos Ribeirões de 
Caldas e da Serra, que se 
unem e formam o Ribeirão 
Poços de Caldas. Apesar 
dos esforços do DMAE 
(Departamento Munici-
pal de Esgosto) e das Se-
cretarias competentes, o 
vereador reforça que ain-
da existem residências e 
prédios que despejam es-
goto em galerias pluviais 

Vereador apresenta Requerimentos 
sobre mau cheiro e recuperação dos 
murros de arrimo nos ribeirões da cidade

CAGNANI ressalta que o município enfrenta um grande desafio com a poluição dos ribeirões

 Fotos Divulgação

ou diretamente nos rios. 
“Com o início das chuvas 
no outono, os resíduos se 
acumulam nas margens 
dos ribeirões, causando 
um cheiro desagradável 
em áreas próximas, como 
o Parque Infantil Darcy 
Vargas, o Palace Casino 
e a Alameda Poços, onde 
há muitos quiosques e 
são comercializados di-
versos tipos de alimentos, 
além de outros locais, mas 
principalmente nas resi-
dências que ficam perto 
do rio”, comenta.

Para saber como é o 
cronograma de limpeza, o 
parlamentar apresentou o 
Requerimento n. 1231. De 
acordo com a Secretaria 
de Infraestrutura e Obras 
Públicas, a responsabili-
dade de manutenção de 
ribeirões é compartilhada 
entre a pasta e a Secreta-
ria Municipal de Serviços 
Públicos, sendo que a 
primeira realiza o desas-
soreamento e quando ne-
cessário realiza a limpeza 
do leito do rio/ribeirões.

Sobre o monitoramen-

to de despejo de esgoto, 
o DMAE informa que, 
antedendo às às normas 
em vigor, quando a autar-
quia é comunicada sobre 
qualquer irregularidade a 
vistoria é imediata, sendo 
tomadas as providências. 
Além disso, são realizadas 
vistorias periódicas por 
região para identificar os 
imóveis irregulares e para 
tomada das providências 
cabíveis. “Vale ressaltar 
que, atualmente, estão 
sendo realizadas vistorias 
nos bairros Bortolan e 
Vila Rica”, diz trecho da 
resposta enviada à Câ-
mara.

Segundo Cagnani, é 
fundamental que medidas 
eficazes sejam tomadas 
para proteger a qualida-
de dos recursos hídricos 
e garantir um ambiente 
saudável para os cidadãos 
e turistas. 

MURROS DE ARRIMO
A respeito da recupera-

ção dos muros de arrimo 
no Ribeirão de Caldas 
(Requerimento n. 1819), 

o vereador lembra que a 
estrutura foi construída 
há mais de 60 anos, du-
rante o mandato do pre-
feito Dr. Agostinho Loyola 
Junqueira, com o apoio 
decisivo do Ministro de 
Obras Públicas da época, 
Marechal Juarez Távora.

Mesmo com a manuten-
ção feita em 1985, parte 
do muro já cedeu. “Temos 
essa preocupação, pois a 
queda da estrutura por 
completo pode trazer pro-
blemas naquela região. 
Estamos questionando a 
Prefeitura sobre a exis-
tência de um plano de 
manutenção ou recupera-
ção dos muros de arrimo”, 
afirma.

Cagnani reforça que, 
apesar dos esclarecimento 
da Secretaria de Obras, 
de que as manutenções 
vem sendo feitas, é preci-
so um estudo amplo das 
condições dessa estrutura 
ao longo do ribeirão. O 
objetivo é dar segurança 
à população e contribuir 
com a melhoria do aspecto 
visual na região.

Poços de 
Caldas, MG 
- Nesta se-
mana, a Câ-
mara de Po-
ços aprovou 
um Reque-
rimento, de 
autoria do 
v e r e a d o r 
Tiago Ma-
f r a  ( P T ) , 
que cobra 
do Executi-
vo informa-
ções sobre 
o muro de 
a lvenar ia 
existente aos fundos do 
Parque Ecológico da Zona 
Sul, ao longo da avenida 
Aeroporto. De acordo com 
o parlamentar, moradores 
relatam grande preocupa-
ção com a estrutura, que 
dificulta a visibilidade 
e o monitoramento por 
parte da comunidade e 
dos órgãos de segurança 
pública.

Mafra questiona se a 
Prefeitura tem ciência 
desse problema e se existe 
a possibilidade de troca 
por um alambrado me-
tálico, como já existe no 
restante do parque. “Aos 
fundos do parque, onde se 
dá o acesso para o Kenne-
dy II, existe esse muro de 
alvenaria. O espaço, por 
muitas vezes, vem sendo 
utilizado para esconder 
substâncias ilícitas e para 
práticas criminosas. Por 
ser alto, é difícil até para 
os órgãos de segurança vi-
sualizarem quem transita 
por ali. Então, a requisi-

Tiago Mafra cobra mais 
segurança no Parque 
Ecológico da Zona Sul

Audiência Pública discutirá 
enfrentamento à violência 
contra as mulheres

ção é a troca desse equi-
pamento, proporcionando 
mais segurança todos que 
passam por ali”, reforça.

No Requerimento, o 
vereador indaga se há re-
gistros de ocorrências ou 
denúncias formais sobre 
o uso indevido do referido 
muro e qual o motivo téc-
nico ou urbanístico para 
a existência de um trecho 
murado, destoando do pa-
drão adotado no restante 
do perímetro do parque. 
Ele quer saber, ainda, se 
a Guarda Municipal rea-
liza rondas regulares na 
região.

Para o legislador, a falta 
de uma vigilância eficaz, 
por conta do muro exis-
tente, pode comprometer 
a segurança de morado-
res e frequentadores do 
parque. “O que pedimos 
é uma atenção especial 
para esse demanda e um 
posicionamento da Prefei-
tura sobre o que pode ser 
feito”, finaliza.

Poços de Caldas, MG 
- A Câmara Municipal de 
Poços de Caldas realizará, 
na próxima quarta-feira, 
16 de julho, às 16h, uma 
audiência pública com o 
tema “Silenciadas pela 
Violência: um debate ur-
gente – Vidas de Mulhe-
res Importam”, proposta 
pelo vereador Tiago Braz 
(REDE) por meio do Re-
querimento nº 1503/2025. 
O encontro acontecerá no 
Plenário da Casa Legisla-
tiva, com transmissão ao 
vivo pelas redes sociais.

O objetivo da audiência 
é promover um debate 
amplo sobre a violência 
de gênero no município, 
abordando desde casos 
de agressão até as formas 
mais extremas, como o 
feminicídio. A proposta 
é reunir representantes 
do poder público, espe-
cialistas, entidades da 
sociedade civil e a popu-
lação em geral, com foco 
na construção de soluções 
efetivas para o enfrenta-
mento desse grave proble-
ma social.

Segundo o vereador 
Tiago Braz, a audiência 
representa uma oportu-
nidade de dar visibilidade 
a uma situação muitas 
vezes negligenciada. “O 
papel do Legislativo é fun-
damental nesse processo 
de construção política, 
atuando como mediador 

entre o poder público e a 
população. Acreditamos 
que esse será um espaço 
plural de diálogo e que 
trará encaminhamentos 
importantes para o apri-
moramento das políticas 
públicas voltadas às mu-
lheres vítimas de violên-
cia em nossa cidade”, 
afirmou o parlamentar.

A iniciativa foi cons-
truída em parceria com 
a Divisão de Políticas Pú-
blicas para as Mulheres 
da Secretaria Municipal 
de Assistência Social. De 
acordo com Tiago Braz, 
a proposta é ouvir a so-
ciedade, dialogar com 
os órgãos envolvidos na 
temática e apresentar um 
panorama das ações atu-
almente em andamento no 
município.

Além disso, a expectati-
va é que o encontro contri-
bua para o fortalecimento 
das políticas públicas de 
prevenção, acolhimento, 
proteção e garantia de 
justiça às vítimas.

Cidadãos interessados 
em fazer uso da Tribuna 
Popular devem se inscre-
ver previamente até se-
gunda-feira, 14 de julho, 
às 18h, pelo e-mail: comu-
nicacao@pocosdecaldas.
mg.leg.br. Perguntas e 
sugestões durante a audi-
ência podem ser enviadas 
no WhatsApp (35) 3729-
3800. 



Poços de Caldas, MG – 
Na segunda reportagem 
especial da série que cele-
bra os 15 anos da Escola 
de Futebol Zico 10/Coopo-
ços, o Jornal Mantiqueira 
traz uma entrevista ex-
clusiva com Ana Alice de 
Souza, presidente da Co-
opoços, que compartilha 
sua trajetória à frente da 
instituição e sua ligação 
afetiva com o projeto, que 
se consolidou como uma 
das principais iniciativas 
de formação de base do 
futebol mineiro desde sua 
criação, em setembro de 
2010.

Ana Alice assumiu a 
presidência da Coopo-
ços em 2018, sucedendo 
Sérgio Azevedo, e desde 
então tem sido uma das 
principais incentivadoras 
da Zico 10. “Em 2018, 
quando eu assumi a presi-
dência da Coopoços, esse 
trabalho da escolinha – a 
gente chama carinhosa-
mente assim – já era uma 
referência. A Escola Zico 
10/Coopoços já vinha de 
um trabalho belíssimo, 
iniciado em 2010 com 
o Paulista e fortalecido 
a partir de 2015 com a 
chegada do Zé Carlos, 
que assumiu a coordena-
ção e trouxe ainda mais 
energia para a equipe”, 
contou.

Escola Zico 10/Coopoços completa 15 anos 
com legado de formação e inclusão em Poços

Ponte Preta, Guarani, 
Corinthians, Flamengo, 
São Paulo, Santos, Palmei-
ras, Red Bull Bragantino, 
até clubes de Curitiba. E 
queremos mais. Essa é a 
nossa meta.”

FAMÍLIA ZICO 10/
COOPOÇOS: UMA 
REDE DE CONFIANÇA

Outro ponto destacado 
pela presidente é a con-
fiança que as famílias 
depositam na escola. “A 
conquista de um menino 
não é só dele. É da famí-
lia, dos coordenadores, 
de quem treina, de quem 
incentiva. Quando va-

mos para campeonatos 
fora de Poços, os pais vão 
junto, acampam, vibram, 
participam. Isso mostra 
a força e a confiança que 
existe nesse projeto.”

Ana finaliza com um 
recado emocionado: 
“Hoje temos meninos 
que entraram crianças 
e agora já são adultos. 
Mas o que fica é a con-
tinuidade. E é isso que 
queremos: continuida-
de com propósito, com 
amor, com sonhos. A 
Escola Zico 10/Coopoços 
é uma família. E esse 
trabalho, se depender 
de nós, nunca vai parar.” 
 

MUITO ALÉM DO FUTEBOL: 
A TRANSFORMAÇÃO SOCIAL

Para Ana, a Escola Zico 
10 não é apenas um cam-
po de formação de atletas, 
mas um espaço de trans-

formação social. “O fute-
bol é muito mais do que a 
chance de virar profissio-
nal. A gente planta a se-
mentinha e vê muitos fru-
tos surgindo. Alguns me-

ninos realmente trilham 
o caminho profissional, 
mas o mais importante é 
o que a escola representa: 
tirar a criança da rua, 
oferecer um ambiente de 
convivência, de respeito, 
de crescimento pessoal e 
familiar”, enfatizou.

Ela destaca que o tra-
balho da escola envolve 
diretamente as famílias 
e promove valores funda-
mentais. “É um trabalho 
de formiguinha. O futebol 
contagia, une. Ele ensina 
a ganhar, mas também 
a participar e respeitar. 
O menino aprende amor, 
convivência, comparti-
lhar. É uma construção 
coletiva que envolve os 
atletas, os técnicos, os 
pais, todo mundo.”

UM LEGADO DE CONQUISTAS 
E TROFÉUS

Com orgulho, Ana faz 
questão de lembrar a tra-
jetória de conquistas da 
escola. “É só olhar os 
troféus aqui. A gente tem 
muitos. Cada título é uma 
celebração, é uma festa 
para os meninos, para os 
pais e para toda a equipe. 
E isso não tem preço.”

Ela reforça que a base 
sólida construída ao longo 
dos anos só foi possível 
graças à dedicação de 
profissionais comprome-
tidos. “O que está sendo 
feito ali é com seriedade, 
responsabilidade, carinho 
e muito amor. E é isso que 
mantém a escola viva e 
forte.”

PARTICIPAÇÃO ATIVA 
EM CAMPEONATOS 
E NOVOS PROJETOS

A presidente ressal-
ta que a escola nunca 
se acomodou. “A Escola 
Zico 10/Coopoços está 
sempre participando de 
campeonatos, inovando. 
Neste ano, por exemplo, 
estamos preparando uma 
comemoração especial 
pelos 15 anos. Vai ser um 
momento de celebração, 
de união.”

Além disso, Ana fala 
sobre os sonhos que conti-
nuam sendo cultivados no 
dia a dia. “Temos muitos 
projetos pela frente. Que-
remos seguir levando nos-
sos meninos para vitórias 
dentro e fora de campo. Já 
tivemos atletas encami-
nhados para clubes como 

Fotos: Divulgação e Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

ANA ALICE DE SOUZA, presidente da Coopoços
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EMPRESA INCENTIVADORA: REALIZAÇÃO: 

@prefeituradepocos 
@secretariadeesporteselazerpc 
@alcoaaluminiosa

Projeto POÇOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de 
Poços de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa 

ALCOA ALUMÍNIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

A-5MANTIQUEIRA-POÇOS DE CALDAS, SÁBADO, 12 DE JULHO DE 2025 ESPORTES

Parceiros

Parceiro Master

InstitucionalApoioRealização

Poços de Caldas, MG 
– Esta reportagem da 
série especial sobre os 15 
anos da Escola de Futebol 
Zico 10/Coopoços traz um 
mergulho nos bastidores 
do projeto pelas palavras 
de José Carlos Quiciri, 
coordenador geral da es-
colinha e uma das figu-
ras mais importantes no 
processo de crescimento 
e profissionalização da 
iniciativa.

Ex-atleta profissional, 
Quiciri encerrou sua car-
reira em 2012 e logo en-
controu uma nova voca-
ção: formar talentos e ci-
dadãos por meio do espor-
te. “Comecei a trabalhar 
em uma escola de futebol 
aqui da cidade, mas em 
2015 tive a oportunidade 
de vir para a Zico 10, atra-
vés do Paulista. Em 2017, 
assumi a coordenação e, 
a partir daí, começamos 
a reestruturar o projeto 
de forma profunda”, re-
lembra.

TRANSIÇÃO E CRESCIMENTO: 
DA ESTRUTURA LOCAL 
À INSERÇÃO REGIONAL

Ao assumir a coordena-
ção, José Carlos partici-
pou de uma fase de tran-
sição na Coopoços, com a 
saída do então presidente 
Sérgio Azevedo e a chega-
da de Ana Alice de Sou-
za. A nova gestão trouxe 
também um novo rumo à 
escolinha. “Começamos a 
redirecionar o trabalho. 
Até então, estávamos res-
tritos a Poços de Caldas, 
mas passamos a buscar 
novas experiências, novas 
competições, novos am-
bientes para o desenvol-
vimento dos meninos. Isso 
ampliou as perspectivas e 
agregou muito em termos 
de formação.”

Poços de Caldas, MG 
–  Para Rogério Moisés, 
diretor administrativo da 
Coopoços, a escola Zico 
10 é o reflexo direto do 
que a união e o compro-
metimento coletivo podem 
alcançar.

“Antes de tudo, a gente 
precisa refletir sobre o 
que possibilitou tudo isso: 
a cooperação entre os ser-
vidores que fazem parte 
da nossa cooperativa. Foi 
graças a esse espírito coo-
perativo que conseguimos 
criar e manter um projeto 
tão importante como a 
Escolinha Zico 10”, afirma 
Rogério.

O diretor destaca que 
o impacto do projeto vai 
muito além dos coopera-
dos. “Esse trabalho atinge 
também toda a comunida-
de, inclusive com alunos 
encaminhados pela Prefei-
tura de Poços de Caldas, 
por meio da Promoção 
Social. Ou seja, a escoli-
nha não é só para os filhos 
de cooperados: ela tem um 
papel social muito claro, 

Projeto é exemplo de união, 
cooperação e transformação social

alcançando crianças de 
diversas realidades.”

Rogério lembra ainda 
que a comemoração dos 
15 anos acontece em um 
momento simbólico: o Ano 
Internacional do Coopera-
tivismo, em que o próprio 
Zico é garoto-propaganda 
do movimento. “É uma 
grande coincidência, mas 
também muito representa-
tiva. O Zico, que dá nome 
à escola, é um símbolo 
nacional e internacional 
de excelência e ética no 
futebol. Tê-lo vinculado 
ao cooperativismo reforça 
tudo o que defendemos e 
praticamos aqui.”

Para o diretor da Co-
opoços, um dos grandes 
motivos de orgulho está 
na seriedade com que o 
projeto é conduzido. “A 
dedicação dos profissio-
nais, o cuidado com cada 
etapa, com cada criança, 
com cada família... Tudo 
isso mostra o quanto essa 
escola é feita com respon-
sabilidade. O sucesso que 
vemos hoje é o resultado 

direto desse engajamento 
coletivo.”

Ao longo dos anos, a 
escola já revelou talentos 
que chegaram ao futebol 
profissional, mas também 
– e principalmente – for-
mou centenas de cidadãos 
mais conscientes, disci-
plinados e integrados à 
sociedade.

“Ver os meninos cres-
cendo, se desenvolvendo 
dentro e fora de campo, 
acompanhados por suas 
famílias, muitos deles ten-
do ali o primeiro contato 
com a responsabilidade, 
com o trabalho em equi-
pe, com a superação. Isso 
tudo é muito gratifican-
te”, completa.

UM FUTURO SUSTENTADO 
PELA COOPERAÇÃO

Rogério acredita que o 
caminho trilhado até aqui 
é só o começo. “A Zico 10/
Coopoços é um projeto 
vivo. E enquanto houver 
essa união entre os coo-
perados, essa confiança da 
diretoria, o trabalho sério 
dos profissionais e o apoio 
das famílias, ele continua-
rá crescendo, evoluindo e 
fazendo a diferença.”

Para ele, os 15 anos 
celebrados agora são a 
prova concreta de que 
o cooperativismo é um 
motor poderoso de trans-
formação social. “Tudo 
isso nasceu da vontade de 
fazer mais e melhor pelas 
nossas crianças. E essa 
vontade continua firme.”

A excelência de um projeto transformador
Coordenador fala sobre a 

reestruturação do projeto, desafios 
da formação cidadã e orgulho de ver atletas 

saindo da base para clubes profissionais 
e até a Seleção Brasileira

Segundo ele, esse mo-
vimento exigiu enfrenta-
mento de muitos desafios 
– técnicos, estruturais e 
também humanos. “Lidar 
com as crianças é uma 
missão maravilhosa, mas 
desafiadora. Além disso, 
também temos que lidar 
com os familiares, com re-
alidades muito diferentes. 
Nosso objetivo sempre foi 
formar cidadãos. E para 
isso, enfrentamos muitos 
percalços.”

FORMAÇÃO QUE 
VAI ALÉM DO CAMPO

Para Quiciri, a base do 
sucesso do projeto está 
na visão de que o futebol 
é uma ferramenta de edu-
cação e desenvolvimento 
pessoal. “Através do es-
porte, queremos formar 
caráter, respeito, discipli-
na. Não se trata apenas 
de treinar. Trata-se de 
transformar.”

Esse trabalho gerou 
frutos não só entre os 
atletas, mas também no 
próprio desenvolvimento 
do coordenador. “A partir 
desse processo, finalizei 
minha faculdade, fiz duas 
especializações e con-
quistei a Licença da CBF. 
Todo esse conhecimento 
foi aplicado na escola. E a 
estrutura da Zico 10 tam-
bém evoluiu junto.”

MODERNIZAÇÃO E 
PROFISSIONALISMO

O coordenador desta-
ca que hoje a escolinha 
tem um dos processos 
mais modernos da região. 
“Toda nossa inscrição, 
controle de alunos, banco 
de dados é feito via apli-
cativo. Automatizamos o 
sistema e isso gera orga-
nização e eficiência. Quem 
chega aqui tem uma im-

pressão muito positiva do 
trabalho.”

Além disso, o cresci-
mento da equipe técnica 
foi essencial. “Começamos 
só com o professor Canho-
to e eu. Hoje temos cinco 
professores. O Canhoto 
cuida de duas categorias, 
temos o Miller com o sub-
15 e sub-16, o Marquinhos 
com o sub-7 e sub-9, e um 
estagiário em formação 
como treinador de golei-
ros.”

CURRÍCULO ESTRUTURADO 
E METODOLOGIA PRÓPRIA

Outro ponto de des-
taque é o planejamento 

técnico da Zico 10/Coo-
poços. “Não fazemos um 
trabalho aleatório. De-
senvolvemos um currículo 
metodológico completo, 
com sessões de treino 
planejadas, programação 
semanal, mensal, semes-
tral. Isso nos dá um norte 
e garante evolução contí-
nua dos alunos.”

Essa metodologia foi 
crucial para que a escola 
atingisse resultados iné-
ditos na formação de atle-
tas de alto rendimento. 
“A Zico 10/Coopoços, até 
onde sei, é a única escola 
de futebol da cidade que 
levou um atleta da base à 
Seleção Brasileira. É um 
orgulho enorme.”

ATLETAS REVELADOS: 
DA BASE LOCAL 
PARA O CENÁRIO 
INTERNACIONAL

Entre os exemplos de 
sucesso, Quiciri cita com 
orgulho o goleiro San-
tiago, que saiu da Zico 
10 direto para o Atlético 
Mineiro e, de lá, foi con-
vocado para a Seleção 
Brasileira de base. Outro 
destaque é Carlinhos, ex-
-aluno da escolinha que 
foi para o Palmeiras e hoje 
atua no futebol europeu, 
na segunda divisão de 
Portugal. “Esses são ape-
nas dois nomes. Temos 
vários meninos em fase de 
formação que têm muito 
potencial. A safra que vem 
por aí é muito promisso-
ra”, garante.

UM PROJETO 
QUE NÃO PARA 
DE CRESCER

A pandemia poderia ter 
sido um obstáculo, mas, 
segundo José Carlos, foi 
o contrário. “Depois da 
pandemia, nosso projeto 
cresceu muito. Fecha-
mos todos os anos com 
crescimento, nunca com 
redução. E isso só é pos-
sível porque temos uma 
diretoria que acredita no 
trabalho e uma comissão 
técnica que persevera.”

Ele finaliza com uma 
visão de futuro e compro-
misso com o legado da 
Zico 10. “Hoje, a escola 
está consolidada como re-
ferência, mas o nosso foco 
é seguir crescendo. Mais 
do que formar jogado-
res, queremos continuar 
formando pessoas, com 
seriedade, planejamento e 
paixão pelo que fazemos.”

DA ESQUEDA PARA A DIREITA - Rogério Moisés, Ana Alice de Souza e José Carlos Quiciri

Foto: Paulo Vitor de Campos / Poços no Esporte
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Poços de Caldas, MG 
– A última semana foi 
marcada por uma ver-
dadeira festa do esporte 
e da inclusão no bairro 
Maria Imaculada. O Pro-
jeto Judô Semeando o 
Futuro, coordenado pelo 
professor Ronaldo Rezen-
de Figueiredo, realizou 
seu festival de graduação 
do primeiro semestre, 
reunindo alunos, pais, 
familiares e apoiadores 
em uma manhã especial 
de celebração, superação 
e conquistas.

O evento aconteceu no 
Centro Comunitário Ma-
ria Imaculada  e con-
tou com demonstrações 
práticas, apresentações 
técnicas e troca de faixas 
dos alunos que avança-
ram nos ensinamentos 
da arte marcial japonesa. 
A cerimônia destacou a 
importância da atividade 
física como ferramenta de 
formação social e reforçou 
os laços entre as famílias 
envolvidas no projeto.

“O projeto Judô Se-
meando o Futuro, que 
acontece através da Lei 
Municipal de Incentivo 
ao Esporte, com apoio da 
Unimed Poços de Caldas, 
nosso patrocinador. Este 
festival é um momento 
para mostrar o que as 
crianças aprenderam no 
semestre, mas também 
para reforçar que o pro-
jeto segue firme: mesmo 
em julho, continuamos 
com as aulas normalmen-

Projeto “Judô Semeando o Futuro” celebra 
graduação com festival e presença das famílias

Fotos:  Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

IDEALIZADO pelo professor Ronaldo Rezende Figueiredo, iniciativa atende cerca de 60 pessoas e é mantida pela Lei Municipal de Incentivo ao Esporte, com patrocínio da Unimed

te”, explicou o professor 
Ronaldo.

Projeto cresce com 
apoio da comunidade 
e participação dos pais 
Atualmente, o projeto 
atende cerca de 60 alunos, 
entre crianças, adoles-
centes e adultos. Um dos 
diferenciais é justamente 
a integração das famílias. 
“A maioria dos adultos que 
participam são pais dos 
alunos. Então formamos 
uma verdadeira família 
treinando junto, crescen-
do juntos através do judô”, 
destacou o professor.

As aulas acontecem às 
segundas e quartas-feiras, 
das 8h30 às 10h45, divi-
didas em duas turmas, no 
próprio Centro Comunitá-
rio do bairro. O ambiente 
acolhedor e familiar tem 
contribuído para o suces-
so da iniciativa, que já per-
correu outros espaços des-
de sua criação, em 2019. 
“O projeto já passou por 
outros locais, mas aqui no 
Maria Imaculada ele en-
controu uma base sólida. 
As pessoas estão aderindo, 
conhecendo o projeto, as 
famílias apoiam. Isso é o 
mais importante”, avalia 
Ronaldo, que pratica judô 
há mais de quatro décadas 
e começou sua trajetória 
no esporte aos nove anos.

A FORÇA DO ESPORTE 
E DA POLÍTICA PÚBLICA 
DE INCENTIVO

A continuidade e o for-
talecimento do “Judô 

Semeando o Futuro” são 
garantidos por meio da 
Lei Municipal de Incen-
tivo ao Esporte, instru-
mento legal que permite 
a captação de patrocí-
nio de empresas locais 
em projetos esportivos 
com relevância social. 
A Unimed Poços de Cal-
das, parceira de longa 
data, atualmente apoia 
27 projetos esportivos no 
município.

“A Lei Municipal é fun-
damental para que tudo 
isso aconteça. Ela per-
mite que patrocinadores 
como a Unimed abracem 
a causa e ajudem a man-
ter projetos como o nosso 
em funcionamento. Sem 
esse apoio e o envol-
vimento da Secretaria 
Municipal de Esportes, 
seria muito mais difícil”, 
pontua o professor.

JUDÔ COMO FERRAMENTA 
DE DISCIPLINA, SAÚDE E 
CONVIVÊNCIA

Para além dos aspec-
tos técnicos, o projeto 
busca promover valores 
essenciais como respeito, 
disciplina, assiduidade 
e convívio em grupo. 
“Toda atividade física é 
importante, mas quando 
conseguimos envolver a 
família nesse processo, 
tudo fica ainda mais sig-
nificativo. O judô não é só 
um esporte, é uma filoso-
fia de vida”, diz Ronaldo.

Com quase 30 anos de 
experiência como profes-

Poços de Caldas, MG – 
No último dia 12 de outu-
bro, a equipe de Ginástica 
Rítmica de Poços de Cal-
das teve uma participação 
de grande destaque no 
Torneio da Primavera, re-
alizado na cidade de Mogi 
Mirim (SP). O evento reu-
niu mais de 800 atletas 
de 20 equipes vindas de 
diversas cidades dos es-
tados de Minas Gerais e 
São Paulo, em uma intensa 
disputa de alto nível técni-
co e esportivo.

Representando com or-
gulho o projeto de Ginás-
tica Rítmica que acontece 
no Clube da Alcoa, por 
meio da iniciativa Poços 
Ativa e com o apoio da 
Secretaria Municipal de 
Esportes e Lazer, as 24 
ginastas poços-caldenses 
brilharam nas apresenta-
ções e voltaram para casa 
com um total de 43 meda-
lhas conquistadas, além 
das maiores notas em suas 
categorias, evidenciando 

Ginástica Rítmica de Poços de Caldas conquista 43 
medalhas no Torneio da Primavera em Mogi Mirim 

sor de judô e mais de 40 
como praticante, Ronal-
do segue motivado em 
levar o esporte a quem 
mais precisa, especial-
mente crianças em idade 
escolar. “O importante é 
que a atividade física seja 
feita com frequência, que 
o aluno aprenda a ter res-

ponsabilidade desde cedo. 
Isso a gente ensina no ta-
tame e leva para a vida.” 
 
COMO PARTICIPAR

Quem tiver interesse em 
participar do projeto pode 
procurar diretamente o 
Centro Comunitário Maria 
Imaculada, às segundas e 

quartas-feiras. As aulas 
são gratuitas e abertas à 
comunidade.

“O ideal é chegar às 
9h30, que é o horário da 
segunda turma. Mas quem 
quiser começar mais cedo, 
pode vir às 8h30 também. 
Todos são bem-vindos”, 
reforça o professor.

a qualidade do trabalho 
desenvolvido em Poços de 
Caldas.

“Foi um desempenho 
surpreendente. O resul-
tado reflete o trabalho 
conjunto da equipe e o 
alto nível de competência 
e dedicação dessas jovens 
atletas”, comemorou a 
professora Marcella Cris-
tina Moraes, que comanda 
os treinos da equipe com 
energia, técnica e sensi-
bilidade. “Estou muito 
orgulhosa. Cada apre-
sentação foi um reflexo 
do empenho que vemos 
diariamente nos treinos”, 
completou.

As aulas de Ginástica 
Rítmica são gratuitas e 
ocorrem no Clube da Al-
coa, sempre às terças e 
quintas-feiras. O projeto 
está aberto a novas alu-
nas, e as inscrições podem 
ser feitas pelo telefone 
(35) 99218-2651 ou pelo 
Instagram @gr_pocosde-
caldas.

“Essa iniciativa oferece 
uma oportunidade valiosa 
para que jovens talentos 
desenvolvam suas habi-
lidades na modalidade e 
representem nossa cidade 
em vários eventos”, des-
tacou Tatiane Aparecida 
da Silva, coordenadora 

do Clube da Alcoa. Para o 
coordenador Erik Perei-
ra da Silva, o projeto vai 
muito além do esporte. 
“O impacto é social, edu-
cacional e emocional. Ver 
essas meninas crescendo 
com o esporte é gratifi-
cante”, reforçou.

A coordenadora do pro-
jeto Poços Ativa, Ales-
sandra Borges, também 
celebrou a conquista da 
equipe no torneio e enal-
teceu o trabalho desen-
volvido pela professora 
Marcella e sua equipe. 
“O Poços Ativa é o maior 

programa de esportes do 
Sudoeste de Minas Gerais. 
Ver essa evolução e essas 
conquistas da Ginástica 
Rítmica é algo inestimá-
vel. Temos muito orgulho 
em ter essa modalidade 
e essa professora espeta-
cular no nosso projeto.” 
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Uberaba
Foi inaugurada nesta 
sexta, 11, a Unidade Pro-
fessora Doutora Maria 
Cristina Silva (Heliponto) 
e das novas instalações 
dos Laboratórios de Ur-
gência e Emergência do 
HC da Universidade Fede-
ral do Triângulo Mineiro. 
A construção iniciada em 
junho de 2023 tem uma 
área total de 3.670,91 
metros quadrados com 
investimento de mais de 
R$8,3 milhões. A parte 
térrea do prédio é uma ex-
tensão do pronto-socorro 
do HC-UFTM e conta com 
salas de acolhimento, as-
sistência social e serviço 
de psicologia para o aten-
dimento aos pacientes e 
seus familiares. (Jornal 
da Manhã – Uberaba)

**

Viçosa
Viçosa será palco de mais 
um encontro de moto-
ciclistas no dia 13 de 
setembro. Com uma pro-
gramação recheada de 
atividades no Espaço 
Aberto da Universidade 
Federal de Viçosa (UFV), 
a edição IX do evento já 
conta com uma atração 
confirmada: Matanza Ri-
tual, banda que rodou o 
Brasil inteiro nos últimos 
anos, cantando músicas 
que misturam os estilos 
de hardcore punk, me-
tal e country. De acordo 
com os organizadores, a 
programação prevê ainda 
atrações locais, estaduais 
e de nível nacional. (Folha 
da Mata – Viçosa)

**

Muzambinho
Muzambinho sediou, en-
tre os dias 3 e 5 de julho, 
simultaneamente o 8º 
Congresso de Educação 
Física do Sul de Minas e o 
3º Congresso Internacio-
nal de Educação Física. 
Realizados no Campus do 
Instituto Federal do Sul 
de Minas Gerais (IFSul de 
Minas), o evento reuniu 
mais de 200 participan-
tes, entre profissionais, 
pesquisadores e estudan-
tes do Brasil e do exterior, 
em torno de debates sobre 
formação profissional, po-
líticas públicas, inclusão, 
turismo e financiamento 
ao esporte.A abertura 
ocorreu no novo auditório 
do campus, com capaci-
dade para 700 pessoas, 
infraestrutura acústica 
e multimídia de ponta. 
(Folha Regional – Muzam-
binho)

**

Montes Claros
Durante a Expomontes 
2025, o Sicoob Credinor 
criou o “Espaço Finan-
cinhas” para ensinar, de 
forma lúdica, educação 
financeira a mais de mil 
crianças de Montes Cla-
ros e região. O projeto, 
sediado no Parque de 
Exposições João Alencar 
Athayde, oferece ativida-

des que abordam controle 
de gastos, poupança e 
investimentos, além de 
distribuir cofrinhos e 
livros educativos. A ação 
é complementada pelo 
circuito “Sementinhas do 
Agro”, promovido pelo 
Sindicato Rural. (Rede 
Gazeta – Montes Claros)

**

Divinópolis
A comunidade de Bran-
quinhos, em Divinópolis, 
celebra até 13 de julho o 
Reinado 2025, uma tra-
dição religiosa e cultu-
ral que remonta a 1838, 
mantendo viva a devoção 
a Nossa Senhora do Rosá-
rio, São Benedito e Santa 
Efigênia. Com missas, 
procissões, cortejos e o 
Ajuntamento de Coroas, 
a festa reúne diversas 
guardas de Congo da 
região e reforça a impor-
tância da fé e da cultura 
afro-brasileira. A celebra-
ção homenageia nomes 
históricos como Fran-
cisco Preto, fundador da 
Guarda de Congo local, e 
conta com o envolvimento 
de festeiros, irmandades 
e toda a comunidade. 
(G37.com – Divinópolis)

**

Governador 
Valadares
Durante a 54ª ExpoAgro, 
a Clínica Veterinária de 
Animais de Grande Por-
te da Univale oferece 
atendimento 24 horas 
para garantir a saúde 
dos animais presentes 
na feira. Casos de cólica 
em equinos são os mais 
frequentes, exigindo in-
tervenções cirúrgicas 
rápidas, como no caso 
recente de um potro que 
passou por cirurgia e se 
recupera bem. Com es-
trutura moderna, equipe 
qualificada e funciona-
mento contínuo, a clínica 
presta suporte a criado-
res e competidores como 
Gean de Paulo da Silva, 
que destaca a importân-
cia do atendimento vete-
rinário para o desempe-
nho dos cavalos. (Jornal 
da Cidade – Governador 
Valadares)

**

Caeté
Caeté caminha para o 
efetivo cumprimento das 
leis que punem crimes de 
maus tratos aos animais. 
A Prefeitura, as Polícias 
de Meio Ambiente e Civil e 
representantes das ONGs 
Amaac e SGPAN se reu-
niram na quarta-feira, 8, 
em um momento inédito, 
fruto do 1° Fórum dos Di-
reitos Animais de Caeté. 
Foi proposta a criação de 
um sistema de protocolo, 
elaboração de balanços 
sobre as denúncias e apu-
ração dos crimes, realiza-
ção de reuniões periódi-
cas e preparação de uma 
importante campanha 
de conscientização das 
pessoas. (Opinião – Caeté)

Foto: Valter de Paula/Secom PMU

O PRÉDIO onde o Heliponto está instalado também vai 
abrigar laboratórios de análises clínicas, de anatomia 
patológica e Centro Colaborador em parceria com o Estado

Poços de Caldas, MG – O 
grupo de caminhadas As-
Marias  realizou no início 
de julho sua primeira Tri-
lha da Lua Cheia, propor-
cionando às participantes 
uma experiência que uniu 
prática esportiva, conví-
vio social e contato com a 
natureza em um formato 
inovador e inspirador.

A atividade, que ocor-
reu durante o entardecer 
e início da noite, foi pen-
sada como uma forma de 
romper com a rotina tra-
dicional das caminhadas 
diárias. O grupo partiu 
por volta das 18h30 e 
retornou às 21h, após um 
percurso leve e acessível 
a todas as participantes. 
Em meio ao trajeto, uma 
parada estratégica em 
uma clareira possibilitou 
momentos de integração e 

Grupo AsMarias realiza Trilha da Lua 
Cheia  e promove experiência única 
de esporte, conexão e renovação

contemplação, iluminados 
pela lua cheia que domi-
nava o céu da noite fria e 
limpa de inverno.

LUA DO VEADO: 
SIMBOLISMO E RENOVAÇÃO

Mais do que uma sim-
ples trilha noturna, o 
evento teve um signifi-
cado simbólico especial. 
A edição coincidiu com a 
chamada “Lua do Veado” 
(ou “Buck Moon”, em in-
glês), como é conhecida 
essa fase lunar de julho 
segundo o Old Farmer’s 
Almanac, tradicional pu-
blicação norte-americana. 
A nomenclatura tem ori-
gem nos ciclos naturais 
dos cervos: é nessa época 
que os machos começam 
a renovar seus chifres, 
simbolizando força, cres-
cimento e transformação.

“A ideia é sempre trazer 
algo novo, que motive, 
que inspire. Essa foi nos-
sa primeira trilha da Lua 
Cheia e teve um clima má-
gico. A fogueira, o milho 
assado, o marshmallow, 
a lua no alto... tudo isso 
nos conectou com uma 
energia muito especial”, 
relatou uma das idealiza-
doras do projeto. Cerca de 
40 mulheres participaram 
da atividade, em um clima 
de acolhimento, liberdade 
e pertencimento.

ESPORTE ALÉM DA 
PERFORMANCE

Mais do que um mo-
mento de lazer, a iniciati-
va reforça o papel funda-
mental do esporte como 
elemento de bem-estar, 
socialização e saúde físi-
ca e mental. “Quando se 
fala em esporte, muita 
gente pensa apenas no 
atleta profissional. Mas o 
esporte é muito mais do 
que isso. Ele deve estar 
presente no cotidiano de 
todas as pessoas, espe-
cialmente das mulheres. 
A prática regular, aliada 
a experiências criativas 
como essa, mantém viva a 

motivação”, destacou Lu-
ciana Marinoni, criadora 
do grupo.]

O grupo AsMarias já 
é conhecido em Poços 
de Caldas por promover 
caminhadas urbanas, tri-
lhas em meio à natureza 
e ações que valorizam a 
autoestima feminina por 
meio do movimento e do 
cuidado com o corpo e 
a mente. Com a Trilha 
da Lua Cheia, amplia-se 
ainda mais o propósito do 
grupo de tornar o esporte 
acessível, prazeroso e in-
tegrador.

PRÓXIMAS EDIÇÕES
Diante do sucesso da 

atividade, novas edições 
da Trilha da Lua Cheia já 
estão sendo planejadas, 
com o objetivo de manter 
o encantamento da novi-
dade e oferecer sempre 
uma nova perspectiva 
para o simples ato de 
caminhar. “A gente sai 
da mesmice. Caminhar é 
bom, mas inovar é ainda 
melhor. E quando você 
tem uma lua cheia dessas 
te guiando, tudo ganha 
um brilho diferente”, con-
cluiu Luciana.
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OBITUÁRIO

RELAÇÃO DE FALECIMENTOS Data   Idade 

 

Mariana A.e Assis Nogueira 05/07   73 anos 
André Novaes Braga   05/07  87 Anos 
Ana Maria Do Lago De Souza 05/07  55 anos 
José Fernando Steiger  05/07  72 anos 
Vicente Rosa Martins   05/07  57 anos 
Celina Mendes    06/07  100 anos 
Josinaldo Veloso Da Silva    06/07  38 anos 
Ana Braga   06/07   81 anos 
José Luiz Leite Ferraz Sobrinho 07/07   64 anos 
Maria Das Graças Carvalho 07/07   74 anos 
Wagner Candido Dias   07/07   65 anos 
Luzia De Moraes Oliveira  07/07  72 anos 
Marcos Henrique Nogueira 07/07  47 anos 
Domingos Ramos De Carvalho  07/07  98 anos 
Shirley Tosatti De Azevedo  07/07   87 anos 
Lourdes Mazaro Barella   07/07  86 anos 
Maria Tereza Teixwira Borghesi   07/07  78 anos 
Neusa Aparecida Ferreira    07/07   68 anos 
Tácio Firmino De Souza   07/07  41 anos
José Antonio De Oliveira   08/07  71 anos 
Wolney Sollia      08/07  92 anos 
Elza Umbelino Basilio   08/07  85 anos  
Marco Antonio Moreira  08/07   60 anos 
Francisca Dos Santos    08/07   82 anos
Gláucio Rocha de Azevedo  08/07  68 anos
Regina Maria de Carvalho  08/07  64 anos
Odair Sebastião de Freitas  09/07  73 anos
Cleide de Azevedo   09/07  85 anos
Ronaldo Meira Ribeiro  09/07  58 anos 
Luiz Antonio Scalese   10/07  79 anos 
Gracilene Da Luz Costa   10/07  58 anos 
Lincoln Ferreira    10/07  74 anos 
Vera Maria Mendonça Ferreira  10/07  79 anos 
Teresa Lopes Raspante   11/07  93 anos 
Antoia Anesia De Oliveira   11/07  72 anos 
Sebastião Gonçalves   11/07  82 anos 
Bleide De Cassia Ribeiro   11/07  58 anos
  

Poços de Caldas, MG - Na tarde de domingo (16), uma operação de fiscalização de trânsito 
INFORMAÇÕES FORNECIDAS PELA FUNERÁRIA MUNICIPAL  

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SÉTIMO DIA LIGUE 3729.0007 
OU WHATSAPP 99950.5685
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PRATICANTE DE 
RAPEL MORRE 
APÓS QUEDA NA PEDRA 
DO ELEFANTE
O Corpo de Bombeiros foi 
acionado para atender a 
uma ocorrência de queda 
de altura envolvendo uma 
praticante de rapel na re-
gião da Pedra do Elefante. 
De acordo com o solicitan-
te, de 31 anos, que também 
realizava a atividade no 
momento, o grupo era 
composto por três pes-
soas: ele, uma mulher de 
33 anos e a vítima, de 36 
anos, todos praticantes 
experientes de rapel que 
vieram do Estado de São 
Paulo. Faltando aproxima-
damente 93 metros para 
a base da serra, a vítima 
sofreu uma queda por ra-
zões ainda desconhecidas. 
Integrantes do grupo lo-
calizaram a vítima já sem 
sinais vitais..

POLÍCIA MILITAR 
APREENDE 
GRANDE QUANTIDADE 
DE DROGAS
A Polícia Militar apre-
endeu uma expressiva 
quantidade de entorpecen-
tes no bairro São João. A 
operação ocorreu na Rua 
Acácias, após denúncias 
anônimas feitas ao CO-
POM, relatando intensa 
movimentação relacionada 
ao comércio ilegal de dro-
gas na região. Durante a 
ação, um menor de idade, 
já conhecido pelas autori-
dades por envolvimento 
com o tráfico, foi apreen-
dido. A operação resultou 
na apreensão de diversos 
tipos de drogas, além de 
dinheiro em espécie e ma-
teriais utilizados para 
embalar os entorpecentes.

DOIS HOMENS SÃO 
PRESOS POR TRÁFICO 
DE DROGAS
Durante uma operação a 
Polícia Militar prendeu 
dois homens por envolvi-
mento com o tráfico ilícito 
de drogas nas dependên-
cias do Mercado Municipal 
de Poços de Caldas. Os 
suspeitos, de 42 e 43 anos, 
foram abordados após um 
dos indivíduos ser flagra-
do em atitude suspeita, in-
dicando possível comércio 
de entorpecentes no local. 
Ambos foram detidos e en-
caminhados inicialmente 
para atendimento médico 
na Unidade de Pronto 
Atendimento (UPA).

PRESO POR 
TRÁFICO DE DROGAS 
EM ANDRADAS
A Polícia Militar prendeu 
um homem e apreendeu 
um menor durante uma 
Operação Batida Policial 
realizada na Rua Aymorés, 
em Andradas. As equipes 
da PM chegaram ao local 
após diversas denúncias 
anônimas indicando que 
uma residência abando-
nada estaria sendo usada 
para a dolagem e distri-
buição de drogas. Durante 
a vigilância, os militares 
observaram um veículo 
de aplicativo deixar um 
indivíduo de vestes pretas 
na casa ao lado da residên-
cia denunciada. Foi então 
iniciado um cerco policial 
nos dois imóveis. Em meio 
à operação, os policiais vi-
sualizaram o menor A.V.S. 
pulando da casa abando-
nada para a residência 
vizinha. Ao fazer contato 
com a moradora autorizou 
a entrada da guarnição.

PRF APREENDE MAIS 
DE 90 KG DE COCAÍNA 
EM CAMBUÍ
A Polícia Rodoviária Fede-
ral (PRF) apreendeu cerca 
de 91,5 kg de cloridrato 
de cocaína, durante fis-
calização na BR-381, em 
Cambuí, no sul de Minas. 
A droga, avaliada em mais 
de R$ 4,5 milhões, estava 
escondida em um veículo 
de passeio que seguia de 
São Paulo (SP) para Belo 
Horizonte (MG). Após ins-
peção minuciosa, foram 

encontrados quatro sacos 
contendo um pó branco, 
escondidos sob o banco 
traseiro e no porta-malas 
do carro. O teste preli-
minar confirmou que se 
tratava de cloridrato de 
cocaína. O casal foi preso 
em flagrante pelos crimes 
de tráfico de drogas e asso-
ciação para o tráfico.

CAMINHÃO PERDE 
CONTROLE E COLIDE 
COM MURETA NA 
SERRA DO 
CAMPESTRINHO
Um caminhão que descia a 
serra do distrito de Cam-
pestrinho, na rodovia MG-
1545, perdeu o controle e 
colidiu violentamente con-
tra a mureta de proteção 
da via. O acidente resultou 
em duas vítimas, sendo 
uma delas o próprio moto-
rista do veículo, que ficou 
com os membros inferiores 
presos às ferragens. As 
causas do acidente ainda 
serão apuradas pelas au-
toridades competentes. O 
trânsito na região ficou 
parcialmente interrompi-
do durante os trabalhos 
de resgate e atendimento 
às vítimas.

POLÍCIA CIVIL 
CONCLUI INQUÉRITO 
SOBRE CRIME QUE 
CHOCOU A REGIÃO
A Polícia Civil de Guaxupé, 
concluiu o inquérito poli-
cial que apurou os graves 
crimes ocorridos no dia 
28 de junho. Na ocasião, 
um homem de 28 anos foi 
preso em flagrante após 
assassinar a própria espo-
sa, manter sua sobrinha, 
uma criança de apenas 
oito anos, em cárcere pri-
vado por mais de dez horas 
e atentar contra a vida 
de policiais militares que 
atuavam na ocorrência. O 
investigado foi indiciado 
por feminicídio, extor-
são mediante sequestro 
qualificado, tentativa de 
homicídio qualificado, por 
emboscada e contra agen-
tes de segurança pública 
e estupro de vulnerável. 
O inquérito foi remetido 
ao Ministério Público para 
as providências legais ca-
bíveis.

PEDESTRE 
MORRE ATROPELADO 
NA AVENIDA ALCOA
Um grave acidente de trân-
sito com vítima fatal foi re-
gistrado na Avenida Alcoa, 
altura do número 4035, no 
bairro Jardim Daniele. A 
Polícia Militar foi aciona-
da após a ocorrência de um 
atropelamento envolvendo 
um pedestre de 41 anos e 
um veículo VW UP bran-
co. A vítima atravessava a 
via na faixa de pedestres 
quando foi atingida pelo 
automóvel. O condutor 
do veículo fugiu do local 
sem prestar socorro. O 
homem ferido chegou a 
ser socorrido por popu-
lares e encaminhado ao 
hospital, mas não resistiu 
aos ferimentos e faleceu 
pouco após dar entrada na 
unidade de saúde.

DOIS MENORES 
SÃO APREENDIDOS 
COM DROGAS
Uma operação da Polícia 
Militar realizada na zona 
leste resultou na apre-
ensão de dois menores e 
na interceptação de sig-
nificativa quantidade de 
entorpecentes. Durante 
patrulhamento em uma 
área conhecida pelo in-
tenso tráfico de drogas, 
os militares visualizaram 
indivíduos em atitude sus-
peita, que, ao perceberem 
a aproximação das viatu-
ras, lançaram duas bolsas 
em um terreno vago e 
tentaram fugir. A tentativa 
de evasão, no entanto, foi 
frustrada pelas equipes, 
que conseguiram alcançar 
e apreender os envolvidos.

PRESO APÓS 
TENTATIVA DE 
FURTO EM FARMÁCIA
A Polícia Militar prendeu 
um homem de 25 anos 
após uma tentativa de 
furto em uma farmácia 
localizada na Rua Assis 
Figueiredo, no centro. 
Ao chegar na farmácia, 
os militares confirmaram 
a veracidade dos fatos e 
efetuaram a prisão em 
flagrante do autor. Com 
ele, foram encontrados 
uma faca, um cartão de 
crédito e materiais produ-
to da tentativa de furto, 
que foram recuperados e 
apreendidos.

PM DE ANDRADAS 
PRENDE DOIS 
FORAGIDOS 
DA JUSTIÇA
A Polícia Militar realizou 
a prisão de dois foragidos 
da Justiça durante uma 
Operação Batida Policial 
na cidade de Andradas. 
A ação ocorreu na Rua 
Bauxita, conhecida por ser 
ponto estratégico de fisca-
lização e patrulhamento. 
Durante a operação, os 
policiais abordaram dois 
indivíduos e após consulta 
ao sistema informatizado, 
foi constatada a existência 
de mandados de prisão em 
aberto contra ambos.

HOMEM É PRESO POR 
TRÁFICO DE DROGAS 
EM ANDRADAS
A Polícia Militar prendeu 
em flagrante um homem 
por tráfico de drogas du-
rante uma operação rea-
lizada no bairro Giareta. 
Durante a Operação Ba-
tida Policial, equipes se 
deslocaram até a Rua A, 
onde localizaram o sus-
peito D.S.F. nas imedia-
ções de quatro imóveis 
desocupados. Durante as 
buscas, foram encontrados 
escondidos debaixo de um 
sofá: 05 porções de cocaí-
na; 01 porção grande de 
cocaína (que poderia ser 
fracionada em pelo menos 
mais cinco unidades) e 01 
bucha de maconha.

PRESO LÍDER DE 
ORGANIZAÇÃO 
CRIMINOSA 
A Polícia Civil deflagrou 
operação com o objetivo 
de desarticular uma or-
ganização criminosa res-
ponsável por fraudes mi-
lionárias contra empresas 
do setor agroindustrial, 
especialmente mediante 
a aquisição fraudulenta 
de máquinas agrícolas de 
alto valor. Durante a ação, 
foram cumpridos manda-
dos de prisão e 14 (qua-
torze) mandados de busca 
e apreensão em diver-
sos municípios mineiros, 
incluindo Pouso Alegre, 
Bueno Brandão e Bom Re-
pouso. Conforme apurado, 
o grupo criminoso utiliza-
va documentos e cheques 
falsificados em nome de 
terceiros para adquirir 
maquinários agrícolas. As 
investigações resultaram, 
ainda, na recuperação de 
aproximadamente cinco 
milhões de reais em ma-
quinários agrícolas, que 
foram localizados em di-
versas propriedades rurais 
e pontos de armazenamen-
to vinculados ao grupo 
criminoso.

LOCALIZADO 
OSSADA DE HOMEM 
DESAPARECIDO
A Polícia Civil localizou 
na zona rural de Passos, 
a ossada de um homem 
de 45 anos que estava 
desaparecido desde 15 de 
maio deste ano. A vítima 
havia sido vista pela últi-
ma vez ao entrar em uma 
boate no bairro Serra das 
Brisas. Desde então, não 
houve mais notícias sobre 
seu paradeiro. De acordo 
com as investigações em 
andamento, a vítima teria 
sido morta nas depen-
dências da boate, e seu 
corpo transportado em 
uma Mitsubishi Pajero até 
uma região de cachoeiras 
de difícil acesso, onde foi 
ocultado.

Poços de Caldas, MG- 
A Secretaria Municipal 
de Saúde deu início nesta 
sexta-feira (11) à série de 
ações da Campanha Ju-
lho Amarelo, que segue 
ao longo de todo o mês 
com o objetivo de cons-
cientizar a população so-
bre a prevenção, o diag-
nóstico e o tratamento 
das hepatites virais.

A primeira atividade 
foi realizada na Feira 
Livre do bairro Conjunto 
Habitacional, na zona 
sul da cidade. A equi-
pe do Departamento de 
Atenção à Saúde realizou 
testes rápidos, distribuiu 
materiais informativos e 
orientou o público sobre 
os cuidados e formas de 
prevenção da doença.

“Foi um sucesso esta 
primeira ação. Realiza-
mos 75 testes rápidos 
e agradecemos também 
o apoio da imprensa na 
divulgação desse impor-
tante trabalho. Essa mo-
bilização com a comuni-
dade é fundamental, pois 
temos registrado baixa 
procura pelos testes. O 
teste rápido é uma fer-
ramenta essencial para 
detectar a presença do 
vírus da hepatite no or-
ganismo. A detecção 
precoce e o tratamento 
adequado ajudam a evi-
tar complicações graves 
e a melhorar a qualida-
de de vida das pessoas 
afetadas”, destacou o 
secretário de Saúde, Dr. 
Luis Augusto de Faria 
Cardoso. A coordenadora 
do Núcleo de Especiali-
dades da Secretaria de 
Saúde, Camila Rodri-
gues, também reforçou 
a importância da cam-
panha. “Agradecemos a 
todos que participaram 
da ação e demonstraram 
compromisso com a pró-
pria saúde. Lembramos 
que os testes para hepa-
tites virais estão dispo-
níveis durante a semana 
nas Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs) e no CTA 
– Centro de Testagem e 
Aconselhamento, locali-
zado na Rua Rio Grande 
do Sul, 145 – Centro, das 
8h às 17h.”

As próximas ações da 
campanha já têm datas 
definidas. Confira a pro-
gramação:

16 de julho (quarta-fei-
ra) – das 6h30 às 12h, na 
Policlínica Central

28 de julho (segunda-
-feira) – Dia Mundial de 
Luta Contra as Hepatites 
Virais, das 7h às 12h, no 
espaço do Banco Itaú

Prefeitura instala placas em 
mirantes proibindo comércio 
ambulante, conforme Lei Municipal

Poços de Caldas, MG- 
A Prefeitura de Poços 
de Caldas, por meio da 
Secretaria de Serviços Pú-
blicos, iniciou a instalação 
de placas informativas 
em diversos mirantes da 
cidade, com o objetivo de 
coibir a prática de comér-
cio ambulante irregular 
nesses locais.

A primeira instalação 
foi realizada no Mirante 
Santa Rita e, gradativa-
mente, as placas serão 
colocadas nos demais pon-
tos de contemplação da 
cidade.

A ação está amparada 
pela Lei Municipal nº 
9.166/2016, em seu Ar-
tigo 2º, Inciso III, que 
proíbe a instalação de 
comércio ambulante em 
áreas públicas de interes-
se turístico, paisagístico 
e ambiental, como os mi-
rantes do município. As 
placas destacam que o 
descumprimento da nor-
ma está sujeito à aplicação 
de multa e à apreensão de 
mercadorias.

A medida visa garantir 
a organização do espaço 
urbano, preservar o patri-

mônio paisagístico e pro-
mover uma experiência 
segura e agradável para 
moradores e turistas que 
frequentam os mirantes.

A fiscalização nos locais 

será intensificada, e a 
Prefeitura reforça que o 
comércio ambulante só é 
permitido mediante auto-
rização prévia e em locais 
regulamentados.

Divulgação

Julho Amarelo começa com 75 testes 
rápidos aplicados na zona sul

Divulgação
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Marcus Lemos faz balanço da educação em Poços 
e projeta avanços com inclusão e inovação
PAULO VITOR DE CAMPOS

pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com

@pvcampos.pvc
@mantipocos

Poços de Caldas, MG – 
Em entrevista ao jornal 
Mantiqueira, o secretário 
municipal de Educação de 
Poços de Caldas, Marcus 
Lemos, fez um balanço 
detalhado dos seus pri-
meiros seis meses de ges-
tão. Com forte experiência 
na iniciativa privada, ele 
tem buscado aplicar prá-
ticas de gestão moderna, 
digitalização de processos 
e projetos de inclusão edu-
cacional no setor público. 
“Focamos muito no fazer 
o arroz com feijão bem 
feito”, resumiu Lemos, ao 
destacar que o principal 
desafio neste início foi 
garantir o funcionamen-
to básico da rede, como a 
reposição de servidores. 
“A Secretaria tem mais 
de 3.500 servidores. Só 
nesses seis meses, admiti-
mos mais de 400 pessoas, 
principalmente agentes 
de inclusão para trabalhar 
com alunos neurodiver-
gentes.”

INCLUSÃO E 
NOVOS PROJETOS

Entre os destaques da 
gestão, está a criação 
do Centro de Referência 
Educacional em Neuro-
divergência – SinguLAR 
que começa a funcionar 
no final de agosto, com 
o objetivo de coordenar 
todo o serviço voltado à 
neurodivergência na ci-
dade. “Assim como temos 
a Escola Municipal Dou-
tor Tarso de Coimbra e a 
Escola Municipal Helen 
Keller, agora teremos esse 

braço especializado para 
os neurodivergentes.”

Lemos também desta-
cou o foco na digitalização 
da secretaria, o que gerou 
impacto direto na vida das 
famílias. “Zeramos o uso 
de papel na secretaria e 
nas unidades escolares. 
Antes, durante o cadastro 
infantil, tínhamos até 200 
pais por dia na secretaria. 

Com o novo sistema digi-
tal via WhatsApp, redu-
zimos para dois pais por 
dia, o que significa uma 
redução de mais de 90%.”

GESTÃO E AUTONOMIA 
NAS ESCOLAS

Uma das iniciativas 
mais celebradas pelo se-
cretário foi a Lei apro-
vada recentemente, que 

destina verba direta às 
unidades escolares para 
pequenas reformas. “An-
tes, para trocar uma tor-
neira, precisava acionar 
a Secretaria de Obras, 
que tem inúmeras outras 
demandas. Agora, com o 
recurso direto, a escola 
pode resolver problemas 
pequenos com mais agi-
lidade.” Outro ponto im-

portante foi o lançamento 
do programa ‘Adote uma 
Escola’, que possibilita 
que empresas da inicia-
tiva privada contribuam 
com projetos escolares de 
forma transparente. “A 
contrapartida é apenas 
uma placa com o nome da 
empresa. Não há cunho 
comercial. É um trabalho 
social e muitas empresas 
da cidade já fazem isso há 
anos.”

EVENTOS, CAPACITAÇÕES 
E VALORIZAÇÃO 
DO EDUCADOR

A Secretaria promoveu 
diversos treinamentos 
nas áreas de inclusão, 
alfabetização e desenvol-
vimento pedagógico. Em 
agosto, está previsto um 
dos maiores eventos do 
ano: o Dia E da Educação, 
que acontece nos dias 13 e 
14 de agosto no Senac. “O 
evento é gratuito e aberto 
a todos os educadores da 
rede municipal, estadual, 
privada, universidades e 
também à sociedade civil. 
Vamos abordar desde alfa-
betização até inteligência 
artificial, alimentação 
e saúde mental. É um 
espaço para troca de ex-
periências e debate sobre 
educação”, explicou Le-
mos. “No dia 14 à noite, 
teremos uma recepção 
especial para empresários 
interessados em adotar 
projetos da rede.”

CONTRATAÇÕES E NOVOS 
MODELOS DE SELEÇÃO

Sobre a demanda de 
professores, o secretário 
informou que a maior 
parte já foi suprida com os 
400 convocados, incluin-
do professores, merendei-
ras e especialistas. “É um 
dos maiores volumes de 

contratação da história 
recente da Secretaria.” 
Contudo, ele reconhece 
que ainda há 84 vagas em 
aberto, principalmente 
para professores especia-
listas (P2) em vagas re-
servadas – que não podem 
ser preenchidas por con-
curso público. “Estamos 
enviando à Câmara um 
projeto para flexibilizar 
a lei e permitir contrata-
ções por currículo e teste 
psicológico, por meio de 
processo seletivo simplifi-
cado. Isso vai trazer mais 
assertividade na escolha 
e agilidade na reposição.”

DESAFIOS DA 
GESTÃO PÚBLICA

Questionado sobre a 
transição do setor priva-
do para o público, Lemos 
admitiu as diferenças. “A 
burocracia, muitas vezes 
mal vista, também serve 
para proteger a máquina 
pública. Mas os ritos são 
mais lentos. Por isso, esta-
mos aplicando ferramen-
tas que funcionam bem no 
setor privado, como ges-
tão por dados, capacitação 
contínua, saúde mental e 
gestão de projetos.”

Ele também ressaltou a 
carga de trabalho do ser-
vidor público. “É impor-
tante dizer que o agente 
público trabalha muito. 
Quase todo final de se-
mana temos eventos em 
escolas – festas juninas, 
apresentações teatrais, 
esportivas – e isso exige 
acompanhamento.” Mes-
mo assim, Lemos mantém 
sua ligação com o setor 
privado. “Hoje, o governo 
demanda muito mais do 
meu tempo do que antes, 
mas sigo como sócio e 
conselheiro estratégico do 
meu negócio.”

SECRETÁRIO de Educação, Marcus Lemos

Foto:  Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira
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Poços de Caldas, MG 
– O Festival de Inverno 
de Poços de Caldas segue  
com sua programação 
cultural diversificada, e 
neste sábado (12), a can-
tora Nathália Plachi sobe 
ao palco da Praça Dom 
Pedro II com o espetáculo 
“Um Violão e Percussão”, 
às 18h30.

Com uma proposta in-
timista, o show marca a 
abertura das apresenta-
ções do sábado e promete 
aquecer o público com 
um repertório que une o 
melhor da música popular 
brasileira ao pop nacio-
nal, em interpretações 
delicadas, arranjos mini-
malistas e muita sensibi-
lidade artística.

O formato voz, violão 

Nathália Plachi se apresenta neste sábado no Festival 
de Inverno com show “Um Violão e Percussão”

NATHÁLIA apresenta repertório une MPB e pop nacional com arranjos minimalistas e sensibilidade musical 

Data: 12/07 (sábado)
Horário: 18h30
Local: Praça Dom Pedro II – Poços de Caldas

e percussão valoriza a 
força da interpretação 
de Nathália, que passeia 
com naturalidade por so-
noridades que dialogam 
com nomes consagrados 
da MPB, sem deixar de 
trazer releituras criati-
vas e influências do pop 
contemporâneo. A escolha 
por uma formação enxuta 
proporciona ao público 
uma experiência mais 
próxima, emocional e in-
tensa, em harmonia com 
o ambiente acolhedor da 
praça.

A apresentação faz par-
te da agenda oficial do 
Festival, que celebra a 
riqueza cultural e musical 
da cidade com atrações 
para todos os gostos ao 
longo do mês de julho.

Divulgação

Poços de Caldas, MG 
- O Instituto Moreira Sal-
les de Poços de Caldas 
promove até amanhã uma 
programação de cinema 
com foco na valorização 
da diversidade cultural 
brasileira e internacional. 
O destaque da semana é o 
filme Yõg ãtak: meu pai, 
Kaiowá, além da sessão 
especial gratuita em ho-
menagem a Teddy Vieira, 
ícone da música sertaneja.

 A programação tece iní-
cio na quinta-feira (10/7),   
com a estreia de Yõg ãtak: 
meu pai, Kaiowá, filme di-
rigido por Isael Maxakali, 
Sueli Maxakali, Roberto 
Romero e Luisa Lanna. 
A obra retrata a busca de 
Sueli Maxakali e Maísa 
Maxakali pelo pai, Luis 
Kaiowá, de quem foram 
separadas durante a di-
tadura militar no Brasil.

O longa retorna à tela 
neste sábado (12/7), às 

Cinema no IMS destaca produção 
indígena, dramas internacionais 
e sessão gratuita em 
homenagem a Teddy Vieira 

16h, e novamente no do-
mingo (13/7), às 18h15, 
consolidando-se como um 
dos grandes destaques da 
programação de julho no 
IMS Poços.

Amanhã (13/7), às 16h, 
o IMS realiza uma sessão 
especial gratuita do do-
cumentário Teddy Vieira 
– Um poeta da música 
brasileira, dirigido por 
José Ricci. A exibição 
celebra o Dia da Viola Cai-
pira, comemorado nesta 
data, e será seguida de 
um debate com o diretor, 
Wanderson Lima e Laura 
Vieira Azevedo. A sessão é 
gratuita e as senhas serão 
distribuídas com 1 hora 
de antecedência.

SERVIÇO
IMS Poços
Rua Teresópolis, 90 – 
Poços de Caldas
Mais informações: ims.
com.br/programacao

CENA de Yõg ãtak: meu pai, Kaiowá, de Sueli Maxakali, Isael 
Maxakali, Roberto Romero e Luisa Lanna

Divulgação

Primeiro final de semana do Festival 
de Inverno traz 25 atrações

Poços de Caldas, MG- 
Nesta sexta-feira (11), 
teve início o Festival de 
Inverno de Poços de Cal-
das 2025. Até 27 de julho, 
serão mais de 140 ativida-
des, com muita música, 
teatro, circo, dança, ex-
posições, cultura popular 
e recreação para todas as 
idades e gostos, na região 
central e também nos 
bairros.

Somente no primeiro 
final de semana, serão 25 
atrações, com diversas 
apresentações musicais 
na Expo-Arte de Rua, no 
Parque Municipal Antô-
nio Molinari, no Miran-
te Santa Rita, na Praça 
Dom Pedro II, no Instituto 
Moreira Salles, nas Ther-
mas Antônio Carlos e no 
Coreto da Praça Pedro 
Sanches.

Haverá também a 7ª 
edição do Festival de Ban-
das e Fanfarras, no Parque 
José Affonso Junqueira, o 
início dos espetáculos te-
atrais no Teatro Benigno 
Gaiga, no Espaço Cultural 
da Urca, a abertura da Fei-
ra de Artesanato do Festi-
val de Inverno, também na 
Urca, e cinema de rua, nas 
imediações da casa.

Divulgação
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ÁRIES (21/03 A 20/04) - Hoje, 
há força nas conexões. Pes-
soas queridas podem abrir 
caminhos para algo maior 
— uma ideia, um projeto, 
um reencontro. A vontade 
de fazer diferente pulsa com 
intensidade. O céu convida 
a romper padrões antigos 
nas amizades e seguir com 
quem realmente enxerga o 
seu valor.  

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
Touro, hoje você sente o cha-
mado por fazer algo relevante, 
algo que deixe marca. A inspi-
ração vem de onde menos se 
espera — talvez de uma lem-
brança, de uma conversa ou de 
um desejo antigo. Hoje, existe 
poder nas pequenas decisões 
que te aproximam daquilo que 
te faz brilhar com propósito.

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Gêmeos, hoje um novo enten-
dimento se abre diante dos 
seus olhos — como se algo 
antes confuso agora ganhasse 
nome, contorno, direção... O 
céu te convida a confiar mais 
no seu sentir, mesmo que ele 
vá além da lógica. O impulso 
por mudar de rota pode ser 
o início de um caminho mais 
alinhado com sua alma! 

CÂNCER (21/06 A 22/07) - 
Câncer, hoje, há algo que você 
pode deixar ir — não por 
desistência, mas por trans-
formação. Apegos, medos, 
antigas dores: tudo isso pode 
começar a se dissolver quan-
do você aceita que merece 
mais, sabe? O céu te lembra 
que se libertar também é um 
gesto de amor e que vínculos 
saudáveis não exigem prisão.

LEÃO (23/07 A 22/08) - Hoje, 
suas relações se tornam um 
espelho de verdades poten-
tes... Pode haver encontros 
marcantes, ou até reencon-
tros consigo mesma por meio 
do outro. Hoje, permita-se ser 
vista de verdade. É tempo de 
se abrir para parcerias com 
mais profundidade, autenti-
cidade e prazer de caminhar 
junto. 

VIRGEM (23/08 A 22/09) - 
Virgem, o dia pode trazer 
uma clareza preciosa sobre o 
que funciona e o que já está 
gasto. Uma ideia pode se 
transformar em ação concre-
ta. O céu te convida a alinhar 
rotina com propósito e a cui-
dar da sua energia com mais 
inteligência. Não desperdice 
tempo com o que já não nutre.

LIBRA (23/09 A 22/10) - Hoje 
há beleza na ousadia de ser 
você mesma, libriana — Não 
se apegue aos filtros e disfar-
ces. O desejo de criar, amar 
ou simplesmente viver com 
mais liberdade ganha força. 
Siga o que pulsa. A vida se 
torna mais rica quando você 
honra os sentimentos que 
surgem do seu centro, não 
das expectativas alheias. 
 
ESCORPIÃO (23/10 A 21/11) 
- O passado pode bater à sua 
porta hoje, escorpião. Pode 
ser que aconteça em forma 
de lembrança, saudade ou 
tema não resolvido… Em vez 
de fechar, abra. Há algo ali 
pedindo ressignificação. O dia 
pede maturidade emocional e 
vontade de seguir mais leve! O 
que já não te sustenta pode ser 
deixado com amor. 

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12)  
Palavras têm poder, sagitário. 
E hoje, o que você diz ou escu-
ta pode tocar fundo. Cuidado 
com impulsos ou julgamentos 
rápidos. A sensibilidade está 
aflorada, mas a compreensão 
também. Uma troca honesta 
pode curar mal-entendidos e 
abrir portas onde antes havia 
muros. 

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - Capricórnio, hoje 
você pode sentir uma tensão 
entre o desejo de transfor-
mar algo e o medo de perder 
o controle. Confie no pro-
cesso. O que tem valor per-
manece - o resto se dissolve e 
assim tem de ser - basta você 
confiar. Hoje, há espaço para 
rever prioridades e investir 
naquilo que realmente te 
nutre. Solidez não é rigidez, 
é consistência com (c)alma.

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) - 
Hoje o céu toca fundo no seu 
ser, peixes. Emoções intensas, 
desejos de ruptura, ideias 
novas estão querendo nascer. 
Mas, ao mesmo tempo, há 
beleza na sua autenticidade… 
Não se esconda. Hoje, a potên-
cia está em mostrar quem você 
é — sem armaduras.

PEIXES (19/02 A 20/03) - 
Peixes, hoje um movimento 
sutil acontece no seu mundo 
interno. Você pode sentir uma 
intuição forte, um chamado 
silencioso, uma vontade de 
ficar mais consigo. Honre esse 
espaço. Hoje, a sabedoria está 
no recolhimento, na pausa 
consciente. De dentro nasce 
a clareza. 

HOROSCOPO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Êta Mundo 
Melhor! 
GLOBO – 18H - Candinho 
gosta de conhecer Samir, 
e Zulma e Zenaide res-
gatam o menino. Picolé 
pede abrigo a Candinho, 
e afirma que ajudará o 
rapaz a encontrar seu 
filho. Samir acompanha, 
contrariado, Zulma, que 
sai para aplicar golpes. 
Ernesto trabalha como 
promotor de rua. Asdrúbal 
comenta com Celso que 
pensa em novas maneiras 
de procurar o filho de 
Candinho. Margarida re-
preende o comportamento 
de Quincas. Quitéria pede 
para Celso deixá-la traba-
lhar com Candinho. Estela 
reencontra Celso, e os dois 
marcam um encontro. Sa-
mir afirma a Jasmin que a 
levará com ele quando for 
encontrado por seu pai. 
Picolé e Candinho se ani-
mam com os novos planos 
de Asdrúbal para a busca 
de Samir.

Dona de Mim
GLOBO – 19H - Sofia apoia 
Rosa, que se entristece 
com mais um episódio 
de esquecimento. Nina 
desconfia de Danilo. Ryan 
teme que a mercadoria de 
Vespa seja descoberta por 
Fabiana. Denise acom-
panha Jéssica na visita 
à mansão. Rebeca avisa 
a Abel que Vanderson vi-
sitará Sofia. Vanderson 
flagra Tânia e Ricardo 
tramando contra Jaques. 
Nina chantageia Danilo. 
Leo tem uma ideia para a 
comemoração dos 60 anos 
da Boaz. Jussara cuida de 
Alan. Sofia confessa a Abel 
que não sentiu algo bom 
sobre Vanderson. Jaques 
pressiona Tânia. Marlon 
questiona Leo sobre Sa-
muel. Tânia usa Sofia para 
manipular Leo e atacar 
Jaques.

Vale Tudo
GLOBO – 21h30 - Marco 
Aurélio lembra a Leila que 
a clínica de estética do 
casal é de fachada. Vasco 
compartilha com Consuêlo 
seu desejo de arrendar o 
bar que foi de Poliana. Re-
nato comenta com Solange 
que corre o risco de fechar 
a Tomorrow, e demite Bar-
tolomeu e Marieta. Raquel 
renova seu visual. Tiago e 
Fernanda dormem juntos. 
Solange cria um projeto de 
revista de bordo para Re-
nato vender para a TCA e 
salvar a Tomorrow. Renato 
se surpreende com a chan-
tagem de Marco Aurélio. 
Raquel fecha contratos 
para a Paladar. Celina fica 
nervosa quando Heleninha 
pergunta sobre as pastas 
da Paladar que a tia tem 
nas mãos. 

NOVELAS
redacaomantiqueira@
mantiqueira.inf.br

GENTE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

GIOVANA CRISTINA completa mais um ano de vida. 
Ela recebe os parabéns especiais do marido Fernando 
Henrique, dos filhos, amigos e demais familiares. 

Arquivo Pessoal



STO. EXPEDITO
Meu Santo Expedito 
das causas justas e ur-
gentes interceda por 
mim junto ao Nosso 
Senhor Jesus Cristo, 
socorrei-me nesta ho-
ra de aflição e deses-
pero. Intercedei por 
mim junto ao nosso 
Senhor Jesus Cristo! 
Meu Santo Expedito 
Vós que sois um San-
to guerreiro, Vós que 
sois o Santo dos afli-
tos, Vós que sois o 
Santo dos desespera-
dos. Vós que sois o 
Santo das causas ur-
gentes, Protegei-me, 
Ajudai-me, dai-me for-
ças, coragem e sere-
nidade. Atendei ao 
meu pedido. "Fazer o 
pedido". Meu Santo 
Expedito! Ajudai-me a 
superar estas horas di-
fíceis, protegei-me de 
todos que possam me 
prejudicar, protegei a 
minha família, atendei 
ao meu pedido com ur-
gência. Devolvei-me 
a paz e a tranquilida-
de. Meu Santo Expe-
dito! Serei grato pelo 
resto de minha vida e 
levarei seu nome a to-
dos que têm fé. Santo 
Expedito, rogai por 
nós. Amem! 
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ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________

________________

PAPELARIA
Vendo estoque com-
pleto. Tratar: 99747-
2929
________________
USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083

____________________

ASSINE O JORNAL

MANTIQUEIRA

3729.0007
________________________________

UBATUBA ALUGO
Ot. Apto, de frente p/ 
Praia Toninhas, 8 
pess.  Tr. 99958-
3453

AL. AP. UBATUBA
50m Praia Gde., fins 
semana / feriados 8 
pessoas. 3722-1240

____________

ALUGO APTO
Jd. Ype, 3qts., R$ 
1.200, e com ponto 
comercial R$ 2.700. 
Tr. 99958-3543

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

Anuncie: 3729.0007

PUBLICAÇÃO LEGAL
ATAS

EDITAIS

CONVOCAÇÕES

CONFIRA EDIÇÃO DIGITAL NO SITE: 
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

________________________________________________________________

2 APTOS / VENDO
Monte Verde, cada 
um c/ 3 qtos., ste. Ga-
ragem p/ 5 carros. Tr. 
35 98711-3098 

99903-7358

Pça. 22 de Fevereiro, s/nº - CNPJ 17.884.412/0001-34 - CEP 37838-042 - Tel. (35)3739-2000
E-mail: andradas@andradas.mg.gov.br                            Site oficial: www .andradas.mg.gov.br
DIVISÃO DE TRIB. E FISCALIZAÇÃO TRIBUTARIA      e-mail: tributos@andradas.mg.gov.br 

RETIFICAÇÃO DATA DO EDITAL DE LICITAÇÃO
A Prefeitura Municipal de Andradas torna público a 
retificação da data do certame, na modalidade 
Concorrência Eletrônica.
P R O C E S S O  L I C I T A T Ó R I O  N º  0 9 0 / 2 0 2 5 -
CONCORRÊNCIA ELETRONICA- 005/2025
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA EM REGIME 
DE EMPREITADA INTEGRAL COM FORNECIMENTO 
DE MÃO DE OBRA E MATERIAIS DESTINADOS A 
OBRA DE PAVIMENTAÇÃO DA RUA ENTRE A 
SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E A ESCOLA 
FLORIZA MANIASSI TREVISAN. CONFORME 
PROCESSO 5164/2025 E PORTARIA CONJUNTA 
MGI/MF/CGU N° 33 DE 30 DE AGOSTO DE 2.023: até às 
12hs do dia 04/08/2025, que deverão ser encaminhadas 
as propostas, exclusivamente, por meio eletrônico, nº 
005/2025;
ABERTURA DA SESSÃO PÚBLICA E DO ENVIO DE 
LANCES: Às 14hs, do dia 04/08/2025. LOCAL: 
www.novobbmnetlicitacoes.com.br 
Consultas ao Edital e Informações: Na internet no site 
www.andradas.mg.gov.br/licitacoes, telefone (35) 
3739-2550 – ramais 1007 e 1008 ou 
www.novobbmnetlicitacoes.com.br, e E-mail 
licitacoes@andradas.mg.gov.br

Andradas, 11 de julho de 2025.
Maria R. Milan Basso

Supervisora da Seção de Licitações
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CINE | TV
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

TOM & JERRY — O FIL-
ME, SBT, 14h Tom & Jer-
ry. EUA. Comédia. Dire-
ção: Tim Story. Com Chloe 
Moretz, Michael Pena.O 
ratinho Jerry se muda 
para o hotel mais rico de 
Nova York, às vésperas 
de um mega casamento. 
Quando Kayla, a jovem 
organizadora do evento, 
descobre que Jerry mora 
no local, contrata Tom, 
um gato, que promete se 
livrar do ratinho em pouco 
tempo.

SIMPLESMENTE ACON-
TECE, TV BRASIL, 16h 
Com Lily Collins, Sam 
Claflin. Alex e Rosie são 
amigos inseparáveis que 
cresceram juntos em 
Londres, compartilhan-
do entre si suas melhores 
experiências. Tudo muda 
quando Alex ganha uma 
bolsa de estudos e passa 
a morar nos EUA. Se-
parados, seus caminhos 
agora são outros. Mas 
nos tempos de hoje é im-
possível não se conectar. 
E, em se tratando de amor, 
o difícil é fazer as escolhas 
certas.

SPOT, UM CÃO DA PESA-
DA, SBT, 16h30 See Spot 
Run. EUA. Comédia. Dire-
ção: John Whitesell. Com 
David Arquette, Angus T. 
Jones. O atrapalhado car-

teiro Gordon não gosta de 
cães e tem suas armas para 
mantê-los bem longe dele. 
Mas, quando um supercão, 
treinado pelo FBI, fugindo 
de uns criminosos, se refu-
gia no seu caminhão, qual 
será a reação dele?

DETROIT EM REBELIÃO, 
TV BRASIL, 21h Com 
John Boyega, Will Poulter. 
Uma operação policial sem 
planejamento inicia uma 
rebelião civil, gerando 
uma devastadora revolta 
popular que toma conta da 
cidade de Detroit ao longo 
de cinco dias em 1967.

INVASÃO VIRTUAL , 
BAND, 2h05 Com Lisa 
Boyle, Patrick Ahern. Bus-
cando desvendar o misté-
rio por trás de pesadelos 
recorrentes, quatro uni-
versitários fazem experi-
ências uns com os outros, 
monitorando e tentando 
manipular seus sonhos. 
Um deles é perturbado por 
uma figura que provoca 
sonhos eróticos vívidos.

WASABI, GLOBO, 4h Com 
Jean Reno, Ryôko Hirosu. 
Afastado da polícia, um 
detetive vai ao Japão para 
desvendar um crime que 
envolve seu grande amor. 
Para ajudá-lo, ele conta 
com um antigo parceiro 
de polícia.

Falar sobre obesidade 
vai muito além da ba-
lança. É falar de autoes-
tima, de como a pessoa 
se enxerga, se sente e se 
relaciona com o mundo.

A obesidade, além dos 
impactos físicos, pode 
afetar profundamente 
o emocional. A pressão 
estética, os julgamen-
tos e a exclusão social 

Obesidade e autoestima:
quando o corpo pesa 

também na alma

fazem com que muitas 
pessoas passem a se 
sentir inseguras, enver-
gonhadas e até culpa-
das pelo próprio corpo. 
Isso afeta diretamente a 
autoestima. Quem vive 
com obesidade muitas ve-
zes evita espelhos, fotos, 
roupas que gosta ou até 
momentos de lazer, por 
não se sentir bem consigo 

mesmo. E isso dói. Não só 
no corpo, mas na alma. 
É fundamental lembrar: 
cada corpo tem uma his-
tória. E cuidar da saúde 
não é sobre punição, mas 
sobre amor-próprio. O 
primeiro passo é sempre o 
mais difícil, mas também 
o mais importante. Bus-
car apoio, mudar hábitos 
com equilíbrio e acolher 
as próprias emoções é 
essencial nesse processo. 
Como especialista em 
casos de obesidade, refor-
ço: você merece cuidado, 
respeito e leveza nessa 
caminhada. A autoestima 
não vem do número na 
balança, mas do olhar 
gentil que aprendemos a 
ter com nós mesmos.

Por Dra. Silvana Guedes – Pós-graduada em 
Nutrologia e especialista em casos de obesidade

Cuidar do corpo não é um 
castigo. É um gesto 

de amor-próprio. 
A autoestima precisa 

estar presente em cada 
etapa da jornada.” 

DRA. SILVANA GUEDES

Dia do Rock invade o Festival de Inverno 
2025 neste domingo, no Parque Municipal

Poços de Caldas, MG 
- O Dia do Rock está che-
gando! Neste domingo, 
13 de julho, é o momento 
de celebrar o rock and 
roll – sinônimo de atitu-
de, cultura e ritmo – no 
Festival de Inverno 2025. 
A programação tem início 
às 14h30, no Parque Mu-
nicipal Antônio Molinari, 
na zona oeste da cidade, 
com entrada gratuita e 
aberta.

A celebração do rock 
vai contar com Praça de 
Alimentação a cargo das 
instituições socioassisten-
ciais da cidade e tendas 
das cervejarias artesanais 
locais, além de brinquedos 
infláveis para a criançada.

O rock começou a to-
mar forma nas décadas de 
1930 e 1940, com raízes 
no gospel, blues e rhythm 
and blues. Sister Rosetta 
Tharpe, mulher negra 
e guitarrista pioneira, 
é considerada uma das 
grandes precursoras do 
estilo e foi com ela que o 
rock ganhou batida, voz 
e potência. A madrinha 
do rock and roll inspirou 
outros artistas como Chu-
ck Berry, Elvis Presley, 
Little Richard e Keith 
Richards, o que levou ao 
rock como conhecemos na 
atualidade.

No Festival de Inver-
no, o Dia do Rock reúne 
bandas da região para 
celebrar todas essas in-
fluências, das clássicas às 
contemporâneas. A Banda 
Zaion, formada exclusiva-
mente por mulheres, co-
meça o show a partir das 
14h30 e apresenta uma 
mistura única de rock 
nacional e clássicos inter-
nacionais. Na sequência, 
às 16h30, The Morning 
View: Sobre-Vivência traz 
ao palco um show que 
carrega toda a sua his-
tória, além de celebrar a 
conquista de seu primeiro 
álbum.A partir das 18h30, 
Devils Blues Booze, toma 
conta do Parque, com 
“Distorções Vulcânicas, 
levando músicas autorais 
e profundamente conec-

tadas com o Brasil con-
temporâneo. Para fechar 
a noite, a Banda Climatic 
sobe ao palco às 20h30, 
com o melhor do rock, 
num show energético que 
promete animar o público 
de Poços de Caldas.

CONFIRA A PROGRAMAÇÃO 
DO DIA DO ROCK NO 
FESTIVAL DE INVERNO 2025:

DOMINGO – 13/07- Par-
que Municipal Antônio 
Molinari

14h30 | Zaion no Festi-
val de Inverno

Formada exclusivamen-
te por mulheres, a Banda 
Zaion traz uma mistura 

única de rock nacional, 
clássicos internacionais 
e canções autorais, com 
releituras que fogem do 
óbvio.

16h30 | The Morning 
View: SOBRE-VIVÊNCIA

Referência do rock au-
toral na cidade, The Mor-
ning View: SOBRE-VI-
VÊNCIA traz ao palco um 
show que carrega toda a 
história da banda e ce-
lebra a conquista de seu 
primeiro álbum.

18h30 | Devils – Distor-
ções Vulcânicas

A banda Devil’s Blues 
Booze estreia seu novo 
espetáculo: Devils – Dis-

torções Vulcânicas, um 
show autoral que marca o 
lançamento do aguardado 
EP Demo(n) Tapes, um 
trabalho maduro, con-
ceitual e profundamente 
conectado com o Brasil 
contemporâneo.

20h30 | Banda Climatic 
– Tour 15 Anos

A Banda Climatic traz 
uma apresentação ao vivo 
com o melhor do rock, 
num show energético que 
promete animar o público 
no Festival de Inverno.

Confira a programação 
completa do festival: ht-
tps://pocosdecaldas.mg.
gov.br/festivaldeinverno/
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