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Prefeitura Municipal lanca edital para
contratacao temporaria de servidores
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Divulgacao

Numero de feminicidios no Brasil alerta
para importancia do Agosto Lilas
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Atleta Gabriella Campos
se despede e seguira

carreira no Clube Capixaba
do Espirito Santo

Divulgagao

Estudo pioneiro valoriza saberes da terceira
idade por meio dos insetos em Pocos

Os programas so-
ciais de Pogos de Cal-
das se transformaram
em espacos de inovacao
cientifica ao receber a
primeira pesquisa que
uniu idosos, insetos e

Educacao Ambiental. A
iniciativa possibilitou
uma abordagem inédi-
ta para compreender
e valorizar os saberes
culturais da terceira
idade.
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Pocos de Caldas se prepara
para a 22 Corrida Night Run /
Quebrando o Siléncio

LOTERIAS

QUINA/6812
05 12 21 50 57
Acumulado: R$ 2.200.000,00

MEGA SENA/2907
30 33 42 44 52 56
Acumulado: R$ 8.000.000,00

LOTOFACIL/3479
01 05 06 08 09
1012 13 15 16
18 19 23 24 25

Préximo Sorteio: 06/09/2025

TIMEMANIA/ 2287
15 24 42 45 49 57 63
Time - OPERARIO/PR
Acumulado: R$ 19.500.000,00

DIA DE SORTE/ 1108
04 09 17 21 23 24 29
Més de Sorte - JULHO
Acumulado: R$ 1.200.000,00
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EDITORIAL
ADULTIZACAO

Nesta quarta-feira (27),
o Senado aprovou o Pro-
jeto de Lei 2628/22, que
tem como foco combater
a adultizacdo infantil e
fortalecer a protecao de
criancas e adolescentes
no ambiente digital. A
proposta nasceu em meio
a denuncias graves, pri-
sOes e ameacas ligadas a
exploracido de menores
na internet. O texto de-
termina que plataformas
digitais adotem medidas
mais rigidas... PAGINA 2
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Sol com muitas nuvens passando a chuvoso a
tarde. A noite a chuva para.

Maxima 20°C  Minima 14°C

LUA EM VIGOR - NOVA

Crescente 31/08 - Cheia 07/09 - Minguante 14/09

MERCADO

Bovespa | +1,32% | 141.049,20
Comercial | -0,19% | RS 5,406
Euro [+0,23% | RS 6,316
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ADULTIZACAO

Nesta quarta-feira (27),
o Senado aprovou o Pro-
jeto de Lei 2628/22, que
tem como foco combater
a adultizacdo infantil e
fortalecer a protecao de
criancas e adolescentes
no ambiente digital. A
proposta nasceu em meio
a denudncias graves, pri-
sOes e ameacgas ligadas a
exploracao de menores na
internet. O texto determi-
na que plataformas digi-
tais adotem medidas mais
rigidas contra crimes on-
line e obriga as Big Techs
a removerem conteidos
abusivos direcionados a
menores de idade.

Para a psicopedagoga e
escritora Paula Furtado, a
nova lei cumpre um papel
coletivo, de colocar a in-
fancia no centro da pauta
social, mas nao basta. ‘A
protecao essencial vem
do envolvimento dos pais
e responsaveis. Sao eles
que precisam acompanhar,
orientar e estabelecer limi-
tes no uso das telas e nas
cobrancas do dia a dia. A
lei oferece apoio, mas a
presenca afetuosa e a escu-
ta ativa dentro de casa sdo
insubstituiveis”, afirma.

De fato, nenhuma legis-
lacdo sera capaz de subs-
tituir a atencao cotidiana
e o dialogo familiar. A
exposicdo precoce a con-
tetidos digitais pode in-

vadir a infincia, acelerar
processos que deveriam
ser vividos com calma,
favorecer a comparacao,
impor padrodes irreais e
até estimular a sexuali-
zacao precoce. Tudo isso
em um momento em que o
brincar, a imaginacao e a
espontaneidade deveriam
ser prioridade.

Talvez o projeto nem
fosse necessario se hou-
vesse mais didlogo den-
tro das casas brasileiras.
Conversar abertamente
sobre os riscos digitais,
controlar o tempo de expo-
sicao as telas e incentivar
atividades como leitura,
esportes e brincadeiras
sao praticas que constro-
em uma infancia saudavel
e equilibrada.

O Projeto de Lei aprova-
do é um marco, mas deve
ser entendido como instru-
mento de apoio, nao como
solucéo definitiva. A infan-
cia precisa ser preservada
nao apenas pela via da lei,
mas, sobretudo, pelo afeto,
pela responsabilidade e
pelo compromisso de fa-
milias, escolas, sociedade
€ governos.

Proteger criancas no
ambiente digital é urgen-
te, mas proteger a infan-
cia em sua esséncia — no
brincar, no cuidado, na
imaginagao — é um dever
continuo e coletivo.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira
esta com a seguinte enquete:

VOCE SE SENTE SEGURO MORANDO
EM POCOS DE CALDAS?

SIM: 61.99%|NAO: 38.01%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

Vice-Prefeito Participa da Abertura do 1° Congresso

Brasileiro de Inteligéncia Artificial na Saude

Pocos de Caldas, MG
- No Espaco Cultural da
Urca, teve inicio nesta
quarta-feira (27) o 1°
Congresso Brasileiro de
Inteligéncia Artificial na
Saude, evento inédito que
promete marcar um novo
capitulo na integracao en-
tre tecnologia e medicina
no Brasil.

A cerimonia de abertu-
ra contou com a presenca
de autoridades, especialis-
tas renomados e represen-
tantes de instituicdes na-
cionais e internacionais,
entre eles o vice-prefeito
de Pocos de Caldas, Dr.
Eduardo Januzzi, que
também é médico.

Em sua fala, o vice-pre-
feito destacou a importan-
cia do congresso para o
municipio e para o pais.
“Estamos testemunhando
uma revolugido no cuida-
do com a satude, e € uma
honra para Pocos de Cal-
das sediar um evento que
discute, com tanta profun-
didade e responsabilida-
de, os caminhos éticos e
cientificos da inteligéncia
artificial no setor. Este
congresso coloca a cidade
no centro do debate nacio-
nal e internacional sobre
o futuro da medicina”,
afirmou Januzzi.

Participaram da aber-
tura o presidente do con-
gresso, Eduardo Leite
Ribeiro do Valle; Oswaldo
Ortega, representante da
Associagdo Brasileira de
Medicina Legal e Pericia;
Robertson Bernardo, da
Camara Técnica do Conse-
lho Regional de Medicina
(CRM); e Mauricio de Cas-

tro Gomes, presidente da
Associacao Médica.

O ponto alto da abertu-
ra foi a palestra magna do
Prof. Dr. Marcio Biczyk,
que trouxe o tema “As
inovacdes da IA e suas
perspectivas no avanco
da saude”.

O congresso, que ocor-
re nos dias 27 e 28 de
agosto, reuiine profissio-
nais da saude, tecnologia
e inovacao para debater
os avancos, desafios e
aplicacoes da inteligéncia
artificial em areas como
diagnéstico por imagem,
telemedicina, cirurgias
roboéticas, gestao hospi-
talar, oncologia e saude
mental. A programacao
conta ainda com mesas-
-redondas, conferéncias,
apresentacoes cientificas
e workshops.

Voltado a médicos, resi-

dentes, estudantes, acadé-
micos e profissionais das
areas da saude e tecnolo-
gia, o evento tem como
principal objetivo fomen-
tar uma discussao qualifi-
cada sobre o uso respon-
savel, ético e eficiente da
inteligéncia artificial no
cuidado com a vida.

A expectativa é que o
congresso abra portas
para novas parcerias, esti-
mule pesquisas e colabore
com a formacao de profis-
sionais mais preparados
para enfrentar os desafios
da satide digital no Brasil.

Para o presidente do
congresso, Eduardo Leite
Ribeiro do Valle, este é o
1° Congresso Brasileiro
de Inteligéncia Artificial
na Satde, um marco para
a medicina, para a ciéncia
e para a inovac¢iao no nos-
so pais. “Organizar este

Fotos Divulgagao

congresso foi um grande
desafio, mas também um
enorme privilégio. Reuni-
mos aqui, nestes dois dias,
mentes brilhantes, profis-
sionais comprometidos e
instituicoes de excelén-
cia, todos unidos por um
objetivo comum: pensar e
construir um futuro mais
inteligente, mais humano
e mais eficiente para a
saude.

A inteligéncia artificial
ja nao é mais uma pro-
messa distante — ela esta
presente no nosso dia a
dia, nos diagnoésticos,
nas cirurgias, no cuidado
com os pacientes. Mas
sabemos que, para que
essa tecnologia seja re-
almente transformadora,
ela precisa ser guiada por
principios éticos, transpa-
réncia e, sobretudo, pelo
compromisso com a vida.”

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

‘Chiqueiros’
O governador
Zema (Novo) recebeu cri-
ticas de todos os lados
na Assembleia Legisla-
tiva de Minas (ALMGQG)
por causa de declaracoes

Romeu

Divulgacao

de segunda-feira (25/8).
Depois de comparar a
populacao de rua a car-
ros estacionados em local
proibido e defender a re-
mocgao compulséria des-
sas pessoas, Zema afir-

no federal mas nao falou
nada da acdo do Estado.

ek

Cirurgias

O vereador Tiago Bar-
bosa Mafra apresentou
Pedido de Informacodes
sobre eventuais atrasos
nos pagamentos de cirur-
gias bariatricas previstas
em contrato com a Santa
Casa de Pocos de Caldas.
A solicitagao foi motivada
por denuncias andénimas
relatando paralisacido de
procedimentos devido a
falta de repasses. O par-
lamentar questiona se
existem atrasos, a situa-
cao atual das cirurgias,
os valores eventualmente
em débito e as providén-
cias adotadas para ga-
rantir a continuidade do
atendimento.

ek

Complexo

coes trata do Contrato
n° 222/2010, referente a
concessao de uso do Com-
plexo Turistico da Repre-
sa Saturnino de Brito. O
parlamentar solicita c6-
pia integral do contrato,
dados sobre sua vigén-
cia e aditivos, além de
esclarecimentos quanto
as obrigacoes da conces-
sionaria e o acompanha-
mento do Municipio.

ek

Ponte

A vereadora Meiriele
Cristine Alves Maximino
pediu esclarecimentos
sobre a obra de reparo da
ponte da Avenida Cela-
nese, importante ligacao
com empresas e o distrito
industrial. Foram ques-
tionados o valor da obra,
termos de doacoes ja efe-
tivados e suas respecti-
vas empresas, previsao
de entrega, existéncia de
novas doagdes, projeto
executivo e se ja houve

Zona Azul
O vereador Marcus Eli-
seu Togni solicitou infor-
macoes sobre a auséncia
de sinalizacdo horizontal
no estacionamento rota-
tivo apés o recapeamento
de ruas centrais, como a
Rua Rio de Janeiro. O
parlamentar cobra a de-
finicio de responsabili-
dade pela sinalizacao — se
do Municipio ou da con-
cessionaria — e, em caso

Divulgacao

A

UBS

O vereador Wellington
Alber Guimaraes apre-
sentou Pedido de Infor-
macdes sobre o crono-
grama da obra da nova
Unidade Béasica de Saude
(UBS) do bairro Campos
Elisios. Ele requer da-
dos sobre etapas previs-
tas até a conclusao, prazo
oficial de entrega, possi-
veis alteracoes no projeto
ou valores, além da iden-

durante entrevista no mou que as cidades estao Também de autoria do contratacao de empresa desta altima, se ja houve tificacho das empresas
programa “Roda Viva”, virando “chiqueiros hu- vereador Tiago Mafra, responsavel pela execu- notificacdo e prazo esta- responsaveis pela execu-
da TV Cultura, na noite manos”. Culpou o gover- outro Pedido de Informa- c¢éo. belecido para execucgao. cao e fiscalizacao.
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Reforma administrativa e
estabilidade no servico publico:
uma conversa urgente!

A Proposta de Emen-
da a Constituicao (PEC)
32/2020, conhecida como
“reforma administrativa”,
busca alterar a estrutura
de pessoal da Administra-
cao Publica. A proposta
tem como objetivos prin-
cipais aprimorar a efici-
éncia do servigo publico
e reduzir despesas. Para
isso, prevé mudancas
significativas, como a
criacdo de novos vinculos
de contratacao, a extincao
de carreiras, a reestrutu-
racao de salarios e, a mais
polémica, a flexibilizacao
das regras de estabilidade
para futuros servidores.

Para entender a rele-
vancia da estabilidade
nesse contexto, é funda-
mental conhecer seu con-
ceito e histdrico.

OQUEEA ESTABILIDADE
NO SERVICO PUBLICO?

A estabilidade é uma
prerrogativa constitucio-
nal concedida a servidores
ocupantes de cargos de
provimento efetivo, apds
aprovacao em concurso
publico. Em esséncia, a
estabilidade garante a
permanéncia do servidor
no servigo publico, pro-
tegendo-o de demissoes

que nao sejam justificadas
pela Constituicio da Re-
publica.

Com isso, os servidores
nao estao sujeitos as deci-
soes politicas de troca de
cargos, nem as eventuais
pressoes que podem gerar
demissodes injustificadas.
A estabilidade é uma prer-
rogativa de permanéncia
no servigo publico.

Para aquisicao da esta-
bilidade é indispensavel
cumprir trés requisitos (
art. 41 da CRFB):

a)Aprovagao em concur-
so publico de provas, ou de
provas e titulos;

b) Trés anos de efetivo
exercicio em cargo efe-
tivo;

c) Aprovacao em ava-
liacao especial de desem-
penho por comissao espe-
cialmente constituida.

A estabilidade foi inse-
rida no Brasil pela Cons-
tituicdo de 1934 (art. 169)
e consolidada pelas Cons-
tituicoes de 1967 (art.
99) e 1988 (art. 41). Seu
objetivo original era pro-
teger o servidor publico
de perseguicoes politicas
e pressoes indevidas. An-
tes da sua implementacio,
a demissio de servidores
era comum a cada mudan-

ca de governo, o que pre-
judicava a continuidade
das politicas publicas.

Na verdade, a estabi-
lidade é um elemento de
modernizacido do Esta-
do, pois profissionaliza
a atuacao da burocracia
estatal ao estabelecer re-
gras claras para seu fun-
cionamento. Dessa forma,
ela separa a vontade do
governante da operacao
diaria da maquina publica

PEC 32/2022 e as mu-
dancas no regime de es-
tabilidade.

A PEC 32/2020 prevé
a criacao de cinco novos
tipos de vinculos:

* Vinculo de experiéncia,
como etapa de concurso
publico;

* Vinculo por

prazo determinado;

* Cargo com vinculo por
prazo indeterminado;

* Cargo tipico de Estado;
* Cargo de lideranca e
assessoramento.

Nessa nova estrutura, a
estabilidade seria restrita
aos servidores de “carrei-
ras tipicas de Estado”, a
serem definidas por lei
complementar. A proposta
de alteracao do art. 41 da
CRFB ¢ a seguinte: “Art.
41. Adquire a estabilida-
de o servidor que, apés
o término do vinculo de
experiéncia, permanecer
por um ano em efetivo
exercicio em cargo tipico
de Estado, com desempe-
nho satisfatério, na forma
da lei.

Sendo assim, servido-
res que nao ocupam car-
gos tipicos de Estado
nao teriam mais direito a
estabilidade.

A flexibilizacao da esta-

bilidade é a medida mais
controversa da PEC 32.
Seus criticos alertam para
os graves riscos que ela
oferece, como o possivel
retorno do clientelismo
e do apadrinhamento po-
litico. Sem a protecao da
estabilidade, os servido-
res poderiam se tornar
vulneraveis a pressoes po-
liticas, o que poderia leva-
-los a favorecer grupos ou
individuos, desviando-se
do interesse puiblico. Isso,
por sua vez, pode minar a
ética, a imparcialidade e a
eficiéncia da Administra-
cao Publica.

CONCLUSAO

Em suma, o debate so-
bre a reforma administra-
tiva deve ir além da super-
ficialidade. A estabilidade
no servigo publico nao é
um privilégio, mas sim
uma ferramenta para pro-
teger o interesse piiblico e
garantir uma administra-
cao de Estado impessoal,
continua e eficiente.

Qualquer alteracio nes-
se mecanismo deve ser fei-
ta com cautela, para que a
solugcao nao seja mais pre-
judicial que o problema. O
debate no Congresso deve
considerar nao apenas a
busca por eficiéncia, mas,
acima de tudo, a garantia
de que o Estado brasilei-
ro continuara a servir a
sociedade, e nao aos inte-
resses de grupos politicos
e economicos.

Gustavo Roberto Januario
Procurador Federal
Especialista em

Processo Civil pela USP
Especialista em Advocacia
Publica pela ESAGU

Unimed Pocos participa do Dia Imperdivel Unimed
2025 com condicoes especiais em planos de saude

Pocos de Caldas, MG -
No dia 12 de setembro de
2025, a Unimed Pocos de
Caldas participa do Dia
Imperdivel Unimed, cam-
panha nacional organiza-
da pela Unimed do Brasil

PUBLICACAO LEGAL

que oferece condicodes
exclusivas para contrata-
¢ao de planos de satude em
todo o pais.

Em Pocgos de Caldas,
a condicao imperdivel
sera o desconto vitalicio

ATas
EpITAIS
CONVOCACOES

CONFIRA EDICAO DIGITAL NO SITE:

WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

PREFEITURAMUNICIPAL DE AREADO - ESTADO DE MINAS GERAIS
AVISO DE LICITACAO - PROCESSO N° 116/2025

PREGAO ELETRONICO N° 050/2025

Objeto: REGISTRO DE PRECO visando futura e eventual locagao de bi-
pap auto, bipap com avaps e ventilador pulmonar, conforme condigbes
e especifica¢des contidas no Termo de Referéncia - Anexo | do Edital e se-
us anexos. Asessao publica deste Pregao Eletronico sera realizada no dia
19/09/2025 as 12:40 horas, proposta cadastrada até o dia 19/09/2025 as
12:30 horas, perante o sistema eletrénico provido pelo(a) Portal de Com-
pras Publicas no endereco eletrénico https://lwww.portaldecompras
publicas.com.br. O Edital estara disponivel através dos Sites: https://
www.portaldecompraspublicas.com.br, https://areado.mg.gov.br/ e

no Portal Nacional de Contratagdes Publicas (PNCP). Informagdes pelo
telefone (35) 3293-1333 ou e-mail: compras@areado.mg.gov.br

PREFEITURAMUNICIPAL DE AREADO - ESTADO DE MINAS GERAIS
AVISO DE LICITACAO - PROCESSO N° 117/2025

PREGAO ELETRONICO N° 051/2025

Objeto: REGISTRO DE PREGCO visando futura e eventual locagao brin-
quedo tipo simulador de montanha russa, conforme condigbes e espe-
cificagdes contidas no Termo de Referéncia - Anexo | do Edital e seus ane-
x0s. A sessdo publica deste Pregédo Eletronico sera realizada no dia
22/09/2025 as 12:40 horas, proposta cadastrada até o dia 22/09/2025 as
12:30 horas, perante o sistema eletronico provido pelo(a) Portal de
Compras Publicas no enderego eletronico https://www.portalde
compraspublicas.com.br. O Edital estara disponivel através dos Sites:
https://www.portaldecompraspublicas.com.br,

https://areado.mg.

gov.br/ e no Portal Nacional de Contratagdes Publicas (PNCP). Informa-
¢bes pelo fone: (35) 3293-1333 ou e-mail: compras@areado.mg.gov.br

EDITAL DE CONVOCAGCAO PARA

ASSEMBLEIA EXTRAORDINARIA

O presidente da Cooperativa de Trabalhadores de Materiais Reciclaveis de
Pogos de Caldas-MG-ACAO RECICLAR, inscrita no CNPJ 08.669.443/0001-
81, convoca de acordo com o Estatuto Social, todos os cooperados para se
reunirem em Assembleia Geral Extraordinaria que se realizara no dia 11
(onze) de setembro de 2025 (dois mil e vinte e cinco), em primeira convocagéo
para as 7h30 com a presencga de dois tergos do nimero de cooperados; em
segunda convocagédo para as 8h30 com a presenca de metade dos
cooperados; e em terceira e ultima convocag&o para as 9h30 com o minimo
de 14 cooperados, tendo como local a sede da cooperativa ACAO
RECICLAR, situada na Av. Leonor Furlaneto Delgado, 239, Jd. Philadelphia,
Pogos de Caldas-MG, a fim de deliberarem sobre a seguinte ordem do dia:
12 Saida do Diretor Financeiro e rentincia do Diretor Administrativo.
2° Eleigdo para complemento de mandato para os cargos de Diretor
Financeiro e Diretor Administrativo

Pocos de Caldas-MG, 28 de agosto de 2025

Luiz Antbnio Silva - Presidente

de 10% na contratacao
de planos de saude, va-
lido somente no dia da
acdo. Trata-se de uma
oportunidade Gnica para
pessoas fisicas, familias
e empresas que desejam
contar com a seguranca e
a qualidade de um plano
Unimed.

De acordo com a Uni-
med Pocos, a iniciativa
reforga o compromisso da
cooperativa em facilitar o
acesso a saude de quali-
dade para a comunidade.
“Com o desconto vitalicio,
queremos garantir que
mais pessoas possam usu-
fruir da credibilidade e do
cuidado préximo que sé a
Unimed oferece”, destaca
Lucinda Amélia do Prado,

gerente de Integraciao e
Mercado. O Dia Imperdi-
vel Unimed 2025 acontece
simultaneamente em di-
versas cidades brasileiras.
Mais informacgdes: uni-
med.me/diaimperdivel25

SOBRE A UNIMED POCOS
-Fundada em 1991, a Uni-
med Pocos de Caldas faz
parte do maior sistema de
cooperativas médicas do
mundo, oferecendo servi-
cos de satide com qualida-
de, inovacgao e proximida-
de. Com hospital préprio,
programas de promocao
a saide e uma ampla rede
de médicos cooperados, a
cooperativa é referéncia
em assisténcia integral e
cuidado com as pessoas.

Divulgacdo

NICIATIVA Reforca o compromisso da cooperativa em facilitar
0 acesso a salde de qualidade para a comunidade

S
- HORARIO DE
ATENDIMENTO
MANTIQUEIRA

De segunda a
sexta-feira das
8h00 as 18h00
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O TERRENO cedido esta localizado as margens
da BR-116, no local conhecido como Barra da Laje,
a cerca de 6,7 km do centro de Caratinga

Caratinga

O processo para a cons-
trucao da sede definitiva
do Campus Caratinga
do Instituto Federal do
Sudeste de Minas Gerais
(IF Sudeste MG) avan-
ca com a publicaciao da
Concorréncia destinada
a contratacao de empresa
responsavel pela execucao
da obra. O edital foi pu-
blicado no Diario Oficial
da Uniao e a abertura da
licitagdo ocorrera no dia
14 de novembro de 2025,
as 9h, pelo site www.gov.
br/compras. O investi-
mento previsto é de R$ 15
milhoes. A iniciativa inte-
gra a expansao anunciada
pelo Governo Federal, no
ambito do Novo PAC e a
obra prevé prazo de 36
meses para sua conclusao.
(Diario de Caratinga)

ek

Monte Belo

O Sebrae Minas realiza em
Belo Horizonte mais uma
edicao do Integra Moda
Negoécios - Edicao Esta-
dual, iniciativa que tem
como objetivo aproximar
indistrias da moda de Mi-
nas Gerais a compradores
de diferentes regides do
pais.Na ultima edigéao,
o0 encontro movimentou
cerca de R$ 2 milhoes
em vendas. Neste ano, o
evento conta com a parti-
cipacio de 49 empresas
dos polos de Divinépolis,
Vargem Grande, Juruaia,
Taiobeiras, Muriaé, Sao
Joao Nepomuceno, Mon-
te Belo e Monte Sido. Elas
vao apresentar pecas
inovadoras de mostrua-
rio de diversas colecoes
de moda intima, moda
praia, fitness, pijamas,
malharia, feminino, mas-
culino e jeans. (Folha
Regional)

ek

P

Sabara

A literatura ocupa os
espacos da cidade com a
realizacdo da 112 Festa
Literaria de Sabara, que
acontece entre os dias
28 e 31 de agosto com
programacao por toda a
cidade. O evento promete
reunir escritores consa-
grados, novos talentos,
editoras independentes,
artistas locais e o pu-
blico apaixonado por
livros, em uma progra-
macao gratuita e aberta
a todas as idades. A Festa
Literaria contara com
lancamentos de livros,
mesas de debate, saraus,
oficinas, sessoes de aut6-
grafos, livraria e contacio
de histérias para crian-
cas, criando um espaco

Ligue a anuncie 3 7 29.0007

(©399950.56

de encontro e troca entre
autores e leitores. (Folha
de Sabara)

ek

Caeté

Manifestantes ocuparam
uma faixa da BR-381, na
altura do Km 412 em Cae-
té, para protestar contra
a instalacao de um peda-
gio no local. As pessoas
presentes ao ato afirmam
que o poértico sem cance-
la — modelo free flow — foi
instalado em um ponto
que prejudica moradores
de Nova Unido e regiao,
também na Grande BH, a
acessarem a capital minei-
ra, uma vez que institui
o gasto de ida e volta. Os
manifestantes explicam
que muitos trabalhadores
e estudantes do municipio,
que faz divisa com Caeté,
precisam se deslocar dia-
riamente para BH. (Jornal
Opinido - Caeté)

ek

Governador
Valadares

O vereador Alé Ferraz,
presidente da Camara Mu-
nicipal de Governador
Valadares, foi eleito por
unanimidade nesta quar-
ta-feira (27) como o novo
presidente da Unido dos
Vereadores do Brasil de
Minas Gerais (UVB-MG),
durante o Encontro Nacio-
nal de Gestores e Legisla-
tivos Municipais, realiza-
do em Brasilia, que contou
com a presenca de mais de
mil pessoas. Com a eleicao,
Alé passa a representar
vereadores de todas as
regioes do Estado, conso-
lidando o didlogo entre os
legislativos municipais e
as demais esferas de poder.
(Jornal dos Vales)

sk

Santana dos
Montes

Os dois representantes do
Escritério da ONU para o
Turismo, Heitor Kadri e
Daniel Nepomuceno, es-
tiveram em Santana dos
Montes - MG, cidade que
fica ha 120km da Capital,
para conhecer a beleza do
local e participarem de
uma Mostra Cultural, no
altimo final de semana,
evento que movimentou a
pacata e bucdlica cidade
que faz parte do Circuito
Vilas e Fazendas de Minas
Gerais.Santana dos Mon-
tes, conta os registros
e os mais antigos, ja foi
paragem do Joaquim José
da Silva Xavier - o Tira-
dentes, e outros inconfi-
dentes. (Conexao Minas
— Belo Horizonte)




MANTIQUEIRA-POCOS DE CALDAS, SEXTA-FEIRA, 29 DE AGOSTO DE 2025

GERAL

A-5

Prefeitura Municipal lanca edital para
contratacao temporaria de servidores

Pocos de Caldas, MG -
A Prefeitura de Pogos de
Caldas lanca nesta quinta-
-feira, 28 de agosto, o edi-
tal do Processo Seletivo
Simplificado n® 001/2025,
para a contratacao tem-
poraria de servidores. O
objetivo é suprir necessi-
dades emergenciais, como
afastamentos por licencas
médicas, maternidade e
outras situagoes previstas
em lei.

Este processo nao subs-
titui os concursos publi-
cos para cargos efetivos,
mas é uma medida pon-
tual para garantir que
os servigcos publicos nao
sejam prejudicados pela
auséncia temporaria de

profissionais. As contra-
tacoes, feitas por analise
curricular, terao validade
de um ano, podendo ser
prorrogadas por mais um.

Segundo o secretario de
Administracao e Gestéao
de Pessoas, Alexander
Dannias, “este processo
simplificado é uma ferra-
menta legal para garantir
que escolas, postos de
saude e outros setores nao
fiquem desassistidos en-
quanto servidores efetivos
estiverem afastados.”

As inscricdes serao
exclusivamente online,
entre 10h do dia 1° de
setembro e 16h do dia 8
de setembro de 2025, no
site oficial da Prefeitura.

A classificagao proviséria
sera divulgada em 19
de setembro, com prazo
para recursos até 24 de
setembro, e a final até 6
de outubro.

As convocagOes segui-
rao a ordem de classifi-
cacao, conforme a neces-
sidade do municipio. O
edital contempla cerca
de 150 cargos, entre eles
professor, médico, agente
administrativo, nutricio-
nista, auxiliar de servicos
gerais, engenheiro, turis-
mologo, agente de educa-
¢ao, eletricista e pedreiro.

Pessoas com deficiéncia
tém direito a inscricao,
desde que a funcao seja
compativel com suas con-

dicoes, e 5% das vagas
serao reservadas para este
publico, conforme a Lei
Municipal n° 9.588/2022.

Todas as informacodes
detalhadas — como os
requisitos para participa-
¢ao, critérios de pontua-
¢ao, recursos, resultados
e convocacdes — esta-
rao disponiveis no edital,
que sera publicado nesta
quinta-feira. A Prefeitura
reforca o compromisso
com a lisura do processo
e orienta os interessados
a acompanharem todas
as atualizacoes exclu-
sivamente pelos canais
oficiais, disponiveis no
site: www.pocosdecaldas.
mg.gov.br

PSF Santa Angela promove acdo educativa em
alusao ao Dia Nacional de Combate ao Fumo

. Pocos de Caldas, MG -
As vésperas do Dia Nacio-
nal de Combate ao Fumo,
celebrado em 29 de agos-
to, a equipe de satde do
PSF Santa Angela, em
parceria com estudan-
tes de Medicina da PUC
Minas - Campus Pocgos
de Caldas, promoveu, na
manha desta quinta-feira
(28), uma acao educativa
com a comunidade local.

Durante o encontro,
foram apresentadas es-
tratégias de abordagem
individual e coletiva para
a cessacao do tabagismo,
processo que auxilia pes-
soas que desejam parar de
fumar e que é oferecido
pelo SUS nas Unidades
Basicas de Satde do mu-
nicipio.

O médico Dr. Wallace
Jordao Junior ressaltou a
importancia da iniciativa:

“AcOoes como essa Sao
fundamentais porque
aproximam a comunida-
de do servico de saude
e reforcam que parar de
fumar é possivel. Além do
apoio multiprofissional,
oferecemos tratamento
e acompanhamento con-
tinuo, garantindo me-
lhores condigcoes de vida
e prevencao de doencas
associadas ao tabagismo”,
destacou.

COMO FUNCIONA
O TRATAMENTO PARA
QUEM DESEJA PARAR
DE FUMAR NO SUS

O acesso ao tratamento
é simples: basta procurar
a Unidade Basica de Sau-
de (UBS) mais préoxima
e manifestar o desejo de
parar de fumar. A partir
dai, o paciente passa por
uma avaliagao médica que
considera seu grau de
motivacao e o histérico
de tabagismo. Conforme
0 caso, pode ser indicada
uma abordagem individu-
al ou em grupo, sempre
com apoio multiprofissio-
nal. Quando necessario,
o médico também pode
prescrever medicamentos
que auxiliam no controle
dos sintomas de absti-
néncia.

Em seguida, o paciente

é encaminhado para o
Programa de Controle do
Tabagismo, estruturado
pelo Instituto Nacional
de Cancer (INCA). O pro-
grama funciona princi-
palmente por meio de
grupos de apoio semanais,
conduzidos por médicos,
enfermeiros, psicélogos
ou outros profissionais
de saude.

Nesses encontros, sao
oferecidas palestras edu-
cativas, rodas de con-
versa e estratégias para
lidar com a abstinéncia.
Dependendo do grau de
dependéncia da nicoti-
na, o médico pode pres-
crever adesivos, gomas
ou pastilhas de nicotina,
disponibilizados gratui-
tamente pelo SUS. Em
casos especificos, outros
medicamentos, como a
bupropiona, também po-

'
2

dem ser indicados. Nos
primeiros trés meses, o
acompanhamento é mais
proéximo, ja que o risco de
recaida é maior. Depois,
as consultas passam a ser
mensais ou conforme a ne-
cessidade. O apoio psico-
16gico e a participacao em
grupos sao fundamentais
para fortalecer a decisido
de abandonar o cigarro.

Em caso de recaida, o
paciente pode retomar o
tratamento a qualquer
momento, sem perder o
direito ao acompanha-
mento.

“O Programa de Con-
trole do Tabagismo é uma
das mais importantes es-
tratégias de promocao da
satude pelo SUS. Mais do
que ajudar a abandonar o
vicio, o programa previne
doencas graves, melhora
a qualidade de vida das

Fotos Divulgacao

pessoas e reduz o impacto
do tabagismo na rede de
satude. Nosso compromis-
so é garantir que cada
cidadao que queira parar
de fumar tenha acesso a
informacao, acolhimento
e tratamento adequado.
Ressalta o secretario ad-
junto de Saude José Ga-
briel Pontes Baeta

DIA NACIONAL
DE COMBATE
AO FUMO

A data é celebrada todos
os anos em 29 de agosto
no Brasil. Ela foi institu-
ida em 1986 por meio da
Lei n° 7.488, como uma
data oficial de mobilizacao
nacional. O objetivo é sen-
sibilizar e conscientizar a
populacao sobre os riscos
do tabagismo e seus im-
pactos para a saide e para
a sociedade.

ir"" Google Play
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ANEEL inicia entrevistas
para avaliar satisfacao
dos consumidores de
energia elétrica
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Pocos de Caldas, MG
- A Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (ANEEL)
anunciou nesta quinta-
-feira (28) o inicio do pro-
cesso de entrevistas que
irdo compor a 26* edigdo
do Indice ANEEL de Sa-
tisfacao do Consumidor
(IASC). A pesquisa sera
realizada entre os dias
1° de setembro e 30 de
novembro em todo o pais,
com o objetivo de medir a
percepcao dos consumi-
dores residenciais sobre
os servigos prestados por
103 distribuidoras de
energia elétrica.

As empresas que se
destacarem nas avaliacoes
receberao o Prémio ANE-
EL de Satisfacao do Con-
sumidor, reconhecimento
que busca incentivar a

DISPONIVEL MO

¢

Divulgacao

melhoria continua da qua-
lidade no setor elétrico.
Em Pocos de Caldas,
a coleta de dados sera
conduzida pela Qualitest
Inteligéncia em Pesquisa,
responsavel pela aplica-
¢ao de 300 questionarios
por amostragem. Os en-
trevistadores estarao de-
vidamente identificados
com cracha, uniforme
institucional e veiculos
caracterizados com a lo-
gomarca da empresa.
Segundo a ANEEL, a
pesquisa é uma das princi-
pais ferramentas de acom-
panhamento da qualidade
dos servicos de energia no
Brasil, permitindo que as
distribuidoras conhegam
melhor as demandas dos
clientes e trabalhem na
melhoria do atendimento.

Crispanivel na

App Store



6-A

GERAL

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, SEXTA-FEIRA, 29 DE AGOSTO DE 2025

Unimed Pocos celebra 1 ano do Centro de Atendimento
Unimed em Botelhos com evento especial "Mude 1Habito"

Pocos de Caldas, MG
- No préximo dia 06 de
setembro (sabado), das
08h as 12h, a Unimed
Pocos de Caldas promove
em Botelhos, em frente ao
Centro de Atendimento
Unimed (CAU), o evento
“Mude 1Héabito”, em co-
memoracao ao primeiro
ano de funcionamento do
CAU no municipio.

A programacao con-
tara com atividades de
promocao a saude, orien-
tacoes preventivas, acoes
educativas e momentos
de integracdo com a co-
munidade. O evento sera
realizado em parceria com
a Prefeitura Municipal de
Botelhos, que disponibili-
zara profissionais de saa-
de para compor a equipe
assistencial ao lado dos
times da Unimed.

Desde sua inauguracao,
o CAU Botelhos tem am-
pliado o acesso da popu-
lacao local aos servicos da

Grupo de

cooperativa, oferecendo
atendimentos médicos,
multiprofissionais e de
apoio a saude, reforcando
o compromisso da Uni-
med Pocos com a regiao.
“Queremos marcar este
aniversario com uma ac¢ao
que envolva toda a comu-
nidade. O Mude 1Habito
simboliza nosso propdsito
de incentivar escolhas
mais saudaveis e quali-
dade de vida, e nada mais
justo do que comemorar
este primeiro ano do CAU
ao lado da populacao que
acolheu tao bem a Uni-
med”, destaca Camilo Gra-
nato, Superintendente da
cooperativa.

O evento é gratuito e
aberto a comunidade.

SERVICO

Data: 06/09/2025, sabado
Horario: 08h as 12h
Local: Avenida Major An-
toénio Alberto Fernandes,
387 — Centro, Botelhos

Bandeira do Sul doa

750 litros de leite ao Café
Cacon da Santa Casa de Pocos

Pocos de Caldas, MG
- O Café Cacon, inicia-
tiva do SOS Santa Casa
que oferece alimentacio
e acolhimento a pacien-
tes oncolégicos e seus
acompanhantes, recebeu
uma importante doacao
de 750 litros de leite. A
acao foi promovida por
um grupo de Bandeira do
Sul, encabecado pelo se-
nhor José César Aranjo,
idealizador da iniciativa.

Segundo ele, a inspi-
ragao veio apés conhecer
um movimento semelhan-
te realizado pelo Corpo
de Bombeiros.

“Eu me interessei, fui
atras para saber como
funcionava e foi ai que
conheci a Dona Célia e
o trabalho que era feito
aqui. A partir disso en-
tendi que precisavamos
participar. Criei uma as-
sociacao de moradores
em Bandeira do Sul, con-
versei com o grupo, o
pessoal gostou da ideia e
organizamos o evento”,
contou.

A mobilizag¢ao envolveu
divulgacao nas redes so-
ciais e uma acao na praca
da cidade, com tenda,
som e musica ao vivo. A
expectativa inicial era
arrecadar cerca de 300
litros, mas a solidarieda-
de da populaciao surpre-
endeu. “Chegamos a 750
unidades de leite. E uma
satisfacdo muito grande
poder participar com o
grupo. Muita gente se
envolveu e a gente vé a
alegria quando a comu-
nidade abraga uma causa
tao nobre”, destacou José
César.

APOIO ESSENCIAL
AO CAFE CACON

A doacao chegou em
um momento oportuno,
como destacou a vice-
-provedora da Santa Casa
e responsavel pelo Café
Cacon, Célia Maria de
Souza. “Esse leite veio na
hora certa. Nosso estoque
estava baixo e ja estava-
mos preocupados, pois
usamos cerca de 30 litros

de leite por dia. S6 temos
a agradecer ao pessoal
de Bandeira do Sul e ao
César, que liderou essa
acao. Também estendo
minha gratiddo a toda
regiao: Campestre, An-
dradas, Ibititura, Ipuitna,
entre outras cidades que
sempre ajudam”, disse.

Célia reforcou a im-
portancia do Café Cacon,
que acolhe diariamente
pacientes em tratamento
oncolégico.

“Muitas dessas pessoas
saem de casa cedo, sem
tomar café, e chegam
aqui com frio. O Café é
fundamental nesse aco-
lhimento. Contamos com
25 voluntarios que se re-
vezam durante a semana.
Tudo o que recebemos —
pao, manteiga, chocolate,
leite e café — é trans-
formado em alimento e
cuidado. Essa doacao de
Bandeira do Sul é moti-
vo de muita alegria e s6
temos a pedir que Deus
dé muita saude a todos”,
concluiu.

Fotos Divulgagdo
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VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 307m? e construgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

s 99987.3188 ©
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CLASSIFICADOS

4 ComPRA ’ ComPRA 74 ALUGUEL
NEGOCIOS 2 VEICULOS 22 IMOVEIS
Troca TrocA VENDA
ALUGO SALAO CHURRASQUEIRO PAPELARIA KIASOUL 2011 - — AL.AP.UBATUBA UBATUBAALUGO GALPAOVENDO  Mais infarmagie.
De festas, p/ 80 pes- Presto servigos para Vendo estoque com- V. Automatico, pra- CLE al I ACIL 50m da Praia Gran- Ot. apto., de frente Semi pronto, docu- H"'::.":‘"'M"
soas, ¢/ mesas, ca- eventos em geral. pleto. Tratar: 99747- ta, 4pts., R$ 29 mil B B - de, fins de semana/ paraaPraiadasToni- mentado, JD. Ken- nmu"_ml'q;":'.h'"' I
deiras, freezer, gela- Tr.(35)99236-0536 2929 entr. +15 parc. R$ M AN IDUEIRA feriados, 8 pessoas. nhas, 8 pessoas. Tr. nedy Il, R.Titanio, -
deira, fogao e estac. 1.050, pego carro - Tr.3722-1240 99958-3453 ac.proposta. Tr. (35)
Trabalho. Tr. 3714- anuncie: 37290007 USADAO CONSTR. valor. Tr. 98844- - - 3729 0007 99719-9611 m

8910/99197-3040

CLA' IFACIL

ADVOGADOS

Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardo ge Oliveira
Bruna Negrao Bagatini

ASSESSORIA JURIDICA

Reclamgg_ées trgpalhistas, dgnos mqrais, _t-.\,xgcugégs,.
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciério e criminal.

CORREGAO DE FGTS

RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. *3714.2019 *99718.0132

V./ troco/ compro,
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 /
99987-5083

3444 WhatsApp

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

Roda de Ferro e L|Z;'z:I Leve Polimento de Veiculos
Pintura Elefrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

QesDE 199,

éapmccw‘

‘\

‘ “Massas da
' dona Ivete
& e Gustavo”

@

Q Rua dos Inconfidentes, 98
Centro © »3721.2231

ACEITAMOS
ENCOMENDAS

CLA' S IFACIL

Deiivery

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

Mhﬂ"[ “}ut._\“ h

T

Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informacao de
qualidade para
formar opiniao.

IMPRESSO E DIGITAL

©399950.5685

MANTIQUEIRA

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgdo de 272m?

Salas de TV e jantar.

forno pizza e piscina.

TRATAR:

99779.1900 - 99987.3188

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.

Salao de festa com we e cozinha.
Garagem para 4 carros.
Area gourmet com cozinha, churrasqueira,

RS 60.000,00

Aceito carro menor valor

99994, 0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

HWMM

CLA _IFACIL

MANTIOUEIRA

VENDE MUITO

CUSTA POUCO

%3129.0007

ORACOES

ORAGAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vés pego, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a vos peco, pe-
lo sangue que Jesus

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa protegdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
S0 coragao e me pro-

teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, vo6s sois
meu advogado na vi-
da e na morte; pego-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte na vida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
ndo me vejam,; cortai

as forcas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
car esta graga (dizer
a graca), ficarei de-
voto de vos e man-
darei imprimir um mi-
Iheiro desta oragao,
mandando também
rezarumamissa”.
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Policia Militar prende autor de furto
de bicicleta na Vila Ollmplca

Pocos de Caldas, MG -
Na tarde desta quinta-fei-
ra (28), por volta das 14h,
a Policia Militar de Pogos
de Caldas efetuou a prisao
de um homem de 34 anos
acusado de furtar uma
bicicleta em uma loja lo-
calizada na Vila Olimpica.

De acordo com a ocor-
réncia registrada pela 182
Regido de Policia Militar
(18* RPM), 29° Batalhao
(29° BPM) e 162% Compa-
nhia PM, o suspeito en-
trou no estabelecimento
com a justificativa de ob-
servar os modelos dispo-
niveis. Aproveitando-se de
um momento de distracao

de uma das vendedoras,
ele se apoderou de uma
bicicleta da marca Sen-
se, cor azul, e fugiu em
direcao a area central da
cidade.

Com as caracteristicas
do autor e do objeto re-
passadas as equipes, os
militares iniciaram dili-
géncias imediatas. Pouco
tempo depois, o homem
foi localizado na rua Jun-
queiras ainda de posse
da bicicleta furtada. Ele
recebeu voz de prisdo em
flagrante e foi encaminha-
do a Delegacia de Policia
Civil, enquanto o bem
recuperado foi restituido.

Foragido da Justica é
preso emoperacaodaPM

Pocos de Caldas, MG
- Na manhé desta quinta-
-feira (28), por volta das
9h30, a Policia Militar de
Pocos de Caldas, por meio
da 18* Regiao de Policia
Militar (18* RPM), 29°
Batalhao (29° BPM) e das
129% e 1622 Companhias
PM, realizou a prisao de
um homem de 46 anos
que estava foragido da
Justica.

A prisao ocorreu duran-
te uma operacao policial
na Avenida Presidente
Wenceslau Braz, quando

os militares deram ordem
de parada a um condutor
em atitude suspeita. Du-
rante a abordagem, foi
constatado que havia em
seu desfavor um mandado
de prisao em aberto, expe-
dido pela 12 Vara Criminal
da Comarca de Pocos de
Caldas. Diante da situa-
¢ao0, o homem recebeu voz
de prisao e foi conduzido
a Delegacia de Policia Ci-
vil, onde permanecera a
disposicao da Justica para
cumprimento da decisdo
judicial.

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Servir, amparar e tranquilizar. \
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RELACAO DE FALECIMENTOS

Neidiney Spinelli Trezza

Norma Luciano Nunes

Maria Terezinha Elias

Gabriela Esteves

Emely Cagnani Spin

Waldir Inacio

Marinei Tonon Risso Sales
Adriana Mendes de Oliveira
Maria Aparecida Batista

José Edivino do Prado

Maria Imaculada P. Evangelista
Maria Luiza Parreiras Parisi
Marcio Aparecido Esteves Garcia
Pedro Miguel de Souza

Benedito Cavalari

Amarildo Miranda

Odila Lino Granato

Regina do Nascimento

Maria Alice Coelho

Katya Nancy Bonisch Silva Costa

Lisbete Paula da Silva de Menezes

José Cristévao Pedro

Manoel de Souza Melo

Maria Ap. de Azevedo Martins
José Lindolfo dos Santos
Thomas Patrick O’Brien
Aristeu José da Silva

Ardete Medeiros Vieira
Adelia Rosa Correa Judice
Sebastiao Roberto da Silva
Fernanda Calixto Braz Oliveira
Leandro de Oliveira

Maria S. do Espirito Santo Oliveira

Angelina Cacilda Guerra
Maria Constancia Aparecida
Tais Vitéria Faria

Manuel Miranda da Silva

Data Idade

20/08 89 anos
20/08 99 anos
20/06 86 anos
21/08 84 anos
21/08 83 anos
21/08 64 anos
21/08 74 anos
21/08 52 anos
22/08 70 anos
22/08 70 anos
22/08 75 anos
22/08 82 anos
22/08 56 anos
22/08 61 anos
23/08 84 anos
23/08 54 anos
23/08 85 anos
23/08 71 anos
23/08 83 anos
23/08 61 anos
23/08 60 anos
24/08 69 anos
24/08 82 anos
24/08 74 anos
24/08 54 anos
25/08 96 anos
25/08 82 anos
25/08 50 anos
25/08 87 anos
25/08 86 anos
26/08 27 anos
26/08 62 anos
26/08 73 anos
26/08 83 anos
26/08 87 anos
27/08 21 anos
27/08 62 anos

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

ANUNCIE NO
JORNAL MANTIQUEIRA
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Foto Policia Militar

Policia Civil prende homem por crime
contra crianc¢a na cidade de Guaxupé

Guaxupé, MG - Na tar-
de da ultima quarta-feira
(27), a Policia Civil de
Minas Gerais, por meio da
Delegacia Especializada
de Atendimento a Mu-
lher (DEAM) de Guaxupé,
prendeu em flagrante um
homem de 50 anos acu-
sado de crime de assédio
contra uma crianca de
10 anos. O investigado
teria compartilhado ma-
terial pornografico com
a vitima

O caso foi denunciado
pela prépria familia, que
imediatamente procurou

as autoridades. A pronta
resposta da equipe re-
sultou na apreensao do
celular utilizado pelo sus-
peito e na formalizacao da
prisao.

Durante a abordagem,
o homem resistiu e che-
gou a agredir os policiais
civis, sendo necessario o
uso proporcional da forca
para conté-lo. Ele também
foi autuado pelo crime
de resisténcia. Apdés os
tramites legais, foi enca-
minhado ao sistema pri-
sional, onde permanece a
disposicédo da Justica.

As investigacoes se-
guem sob sigilo e a DEAM
trabalha para garantir
a protegao da vitima. A
delegada Mireli Mafra,
responsavel pela especia-
lizada, destacou a impor-
tancia da denuncia:

“Nosso trabalho sé foi
possivel porque a familia
da vitima teve a coragem
de procurar a Policia Ci-
vil. A dentuncia é funda-
mental para que possa-
mos agir com rapidez e
evitar que mais criancas
sejam expostas a esse
tipo de violéncia. Outras

vitimas podem existir e
precisam saber que nao
estao sozinhas. Nosso
compromisso é garantir a
protecao e a justica.”

A Policia Civil reforca
que denuncias podem ser
feitas em qualquer unida-
de policial, de forma pre-
sencial ou andénima, pelos
canais 181 e Disque 100.
A instituicao ressalta que
a defesa dos direitos de
criancas e adolescentes é
prioridade absoluta, com
foco na responsabilizacao
dos agressores e na pro-
tecao das vitimas.

O Mantiqueira traz um especial com mensagens alusivas

R.Campestre, 67

- anuncic@mantiqueira.inflbr

Rua Campesire, 67

Em frente ao estacionamento do Pampa Churrascaria

3729.0007

anuncio@mantiqueira.inf.br
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Guarda Civil Municipal realiza sonho

de estudante do Colégio Municipal

Pocos de Caldas, MG
- A manha desta quinta-
-feira (28) foi marcada por
€mocao e surpresa para o
estudante Luan Martins,
de 10 anos, aluno do Colé-
gio Municipal de Pocos de
Caldas. Ele teve realizado
um sonho especial: andar
em uma viatura da Guar-
da Civil Municipal (GCM)
e chegar com ela até o
local de trabalho do pai.

A iniciativa surgiu a
partir de uma carta escri-
ta por Luan ao pai, Cler-
mon Martins, no Dia dos
Pais. No texto, o garoto
expressava o desejo de
viver essa experiéncia.
O pedido chegou ao Co-
mando da GCM por meio
do préprio pai, e embora
nao tenha sido possivel
realiza-lo na data come-
morativa, devido a um

curso de formacao dos
guardas, a corporacao se
organizou para atender ao
sonho nesta quinta-feira.

A SURPRESA

Na saida das aulas,
Luan foi recebido pelos
guardas e convidado a
embarcar na viatura. Ele
seguiu até o SESC, onde
o pai trabalha como vi-
gilante, em um cortejo

especial: acompanhado
pelo Grupamento de Mo-
tociclistas e pela viatura
do Grupamento de Ope-
racoes com Caes, junto ao
cao K9 Onix. Na chegada,
as sirenes estavam ligadas
para dar ainda mais emo-
¢ao ao momento.

EMOCAO E GRATIDAO
O Comandante Bastos
nao escondeu a emocgio:

Fotos GCM

[

“Caiu um cisco no meu
olho”, comentou ao falar
sobre a realizacdo do de-
sejo da crianca.

A GCM agradeceu tam-
bém ao Inspetor Robert,
responsavel por trazer a
demanda ao Comando, e
deixou uma mensagem de
gratidao a familia. “Obri-
gado Luan e papai Clermon
Martins por serem nossos
admiradores e pela con-

fianca em nés depositada.
Fica a nossa satisfacdo e
alegria por poder realizar
o sonho de uma crianca.”
A acgdo reforca o lema da
corporacao: “Guarda Civil:
amiga, protetora e alia-
da”, mostrando que além
da missdo de seguranca,
a GCM também promove
gestos de proximidade e
humanidade com a comu-
nidade.

GCM promove palestras e leva K9 Luna a Escola José Castro de Araujo

Pocos de Caldas, MG
- Na manha desta quinta-
-feira (28), a Guarda Civil
Municipal (GCM) de Pocos
de Caldas esteve presente
na Escola José Castro
de Araujo, localizada no
bairro Parque das Nacoes,
para a realizacao de uma

série de palestras educati-
vas destinadas aos alunos
da instituicao.

TEMAS E PARTICIPACAO

As equipes da GCM
abordaram variados te-
mas voltados & conscien-
tizacdo, cidadania e se-

guranca, reforcando a
importancia do respeito
as leis e do convivio sau-
davel em comunidade. A
iniciativa foi organizada
a pedido da direcao esco-
lar, que buscou ampliar
as atividades de formacao
oferecidas aos estudantes.

DESTAQUE PARA
A K9 LUNA

O momento mais es-
perado pelos alunos foi
a participacdo do Grupa-
mento de Operagdes com
Caes, que levou a cade-
la K9 Luna. A presenca
da mascote encantou as

criancas e proporcionou
um contato lidico e edu-
cativo, reforcando o vin-
culo de confiancga entre a
corporacao e a comunida-
de escolar.

O Comando da GCM
destacou a acolhida ca-
lorosa da escola: “Agra-

decemos a confiancga, a
interacao e a recepcao
espetaculares entre os
alunos, professores e a
direcdo escolar. Nossa
gratidao por poder com-
partilhar conhecimento
e fortalecer essa parceria
com a comunidade.”

Fotos GCM
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Estudo pioneiro valoriza saberes da terceira
idade por meio dos insetos em Pocos

Pocos de Caldas, MG -
Os programas sociais de
Pocos de Caldas se trans-
formaram em espacos de
inovacao cientifica ao re-
ceber a primeira pesquisa
que uniu idosos, insetos
e Educacao Ambiental.
A iniciativa possibilitou
uma abordagem inédita
para compreender e valo-
rizar os saberes culturais
da terceira idade.

O estudo foi realizado
durante o mestrado no
Programa de Pés-Gradu-
acao em Ciéncias Ambien-
tais da Universidade Fede-
ral de Alfenas (UNIFAL),
pela pesquisadora Sa-
mantha Martins Ferreira,
pedagoga e doutoranda
em Ciéncias Ambientais,
sob orientacido do Prof.
Dr. Ernesto de Oliveira
Canedo Junior, doutor
em Entomologia (UFLA)
e vice-diretor da UEMG
— Pocos.

A pesquisa contou com
a parceria da Secretaria
Assisténcia Social e a par-
ticipacao de idosos aten-
didos pelos CRAS, além
daqueles que frequentam
o Centro de Convivéncia
e a Universidade Aberta
para a Terceira Idade
(UNABEM), realizada na
UEMG.

O diferencial do traba-
lho foi o uso dos insetos
como recurso para esti-
mular reflexées sobre a
Educacao Ambiental a
partir dos conhecimentos
culturais da terceira ida-
de. A pesquisa revelou que
os idosos contribuem de
forma significativa para
a valorizacdo da cultura
popular e para o fortale-
cimento do sentimento de
pertencimento e cuidado
com a natureza. Além dis-
so, reforgou a importancia
de unir universidade, pro-
gramas sociais e popula-
cdo idosa, aproximando
ciéncia e sociedade.

Os resultados alcan-
caram reconhecimento
com duas publicacées em
revistas cientificas, sendo
que um dos artigos ja esta
entre os mais acessados
em sua area, demonstran-
do a relevancia, originali-
dade e impacto do tema.

A pesquisadora Saman-
tha destacou a impor-
tancia do projeto. “Essa
foi a primeira pesquisa
que buscou aproximar a
Educagdo Ambiental dos
saberes culturais dos ido-
sos de Pocos de Caldas por
meio dos insetos. Somos
pioneiros sobre o assunto
na regiao. A experiéncia
foi enriquecedora e mos-
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trou como a ciéncia pode
dialogar com a cultura e,
principalmente, valorizar
os conhecimentos da ter-
ceira idade.”

Ela também ressaltou
as experiéncias inéditas
vividas pelos participan-
tes. “Além de valorizar os
saberes culturais, nessa
pesquisa trouxemos vi-
véncias tnicas. Muito
relataram que nunca ti-
nham visto um microscé-
pio de perto. Observar os
detalhes dos insetos de
forma ampliada foi uma
experiéncia marcante,
reforcando a importancia
de levar a ciéncia para
fora dos muros das uni-
versidades.”

O Prof. Dr. Ernesto de
Oliveira Canedo Junior
reforcou como a percep-
cao sobre os insetos foi
transformada ao longo do

mantigueira
na escola

0 JORNAL NAS ATIVIDADES ESCOLARES
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estudo. “Quan-
do falamos que
trabalhamos com
insetos, a pri-
meira reacao da
maioria das pes-
soas é de medo
e/ou nojo. Isto se
deve as crengas
populares de que
todos os insetos
sa0 nocivos e su-
jos. Entretanto,
no decorrer das
atividades, os
préprios partici-
pantes percebe-
ram, através de
suas vivéncias,
que estes ani-
mais fascinan-
tes fazem parte
de seu dia a dia, muitas
vezes contribuindo com
a cultura e a saude das
pessoas. Assim, no final
da pesquisa todos pude-
ram compartilhar seus

Fotos Divulgacdo

saberes, aprender mais
sobre os insetos, mudar
percepcoes negativas e se
tornarem mais sensiveis
as questoes de conserva-
cao ambiental.”

PARA MAIS INFORMAGOES:

Sobre os encontros da Unabem (UEMG): (35) 3713-2671
Para participar dos Centros de Convivéncia (CRAS):
CRAS Centro: (35) 3697-2240

CRAS Sul: (35) 3697-2855

CRAS Oeste: (35) 3697-4230

CRAS Leste I: (35) 3713-6098

CRAS Leste Il: (35) 3697-2242

Mega-Sena acumula e prémio
principal vai para RS 8 milhoes
para sorteio de sabado

Agéncia Brasil - Ne-
nhum apostador acertou
as seis dezenas do concur-
so 2.907 da Mega-Sena,
realizado nesta quinta-fei-

-
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ra (28). O prémio acumu-
lou e esta estimado em R$
8 milhées para o préximo
sorteio.

Os numeros sorteados
foram: 30 - 33 - 42 - 44 -
52 - 56.

22 apostas acertaram
cinco dezenas e irao re-
ceber R$ 49.173,21 cada

1.245 apostas acerta-
ram quatro dezenas e irao
receber R$ 1.432,29 cada

APOSTAS

Para o préximo concur-
so, as apostas podem ser
feitas até as 19h (horario
de Brasilia) de sabado
(30), em qualquer lotérica
do pais ou pela internet,
no site ou aplicativo da
Caixa.

A aposta simples, com
seis dezenas, custa R$ 6.

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Pix

O Banco Central publicou
resolucao que altera as re-
gras do Pix para aprimorar
0 Mecanismo Especial de
Devolugao (MED). A partir
de 1° de outubro, o MED
sera totalmente digital,
disponivel diretamente nos
aplicativos dos bancos, sem
necessidade de contato com
centrais de atendimento. O
objetivo é dar mais rapidez
as contestagoes de fraudes,
aumentando a chance de
recuperar valores antes que
sejam esvaziados. Outra
mudanca permitira devolver
recursos a partir de outras
contas além da usada ini-
cialmente na fraude. O novo
sistema vai rastrear os cami-
nhos dos recursos e compar-
tilhar as informagbes com
as instituigées envolvidas.
A devolugao podera ocorrer
em até 11 dias apés a contes-
tacdo. Essa funcionalidade
estara disponivel de forma
facultativa em 23 de novem-
bro e se tornara obrigatoria
em fevereiro de 2026. O BC
espera aumentar a efetivi-
dade do MED, recuperar
mais valores e desestimular
golpes.

ek

Populagcao

A populacgao brasileira che-
gou a 213,4 milhoes de ha-
bitantes em 1° de julho de
2025, segundo estimativa
do IBGE. O crescimento foi
de 0,39% em relacido ao ano
anterior, mostrando ritmo
cada vez menor. A proje-
cao populacional considera
o Censo 2022 e dados de
natalidade e mortalidade,
além de subsidiar indica-
dores econdmicos e sociais.
O levantamento detalha
nimeros de estados, Dis-
trito Federal, regides me-
tropolitanas e municipios.
A novidade é a inclusao de
Boa Esperanca do Norte
(MT), novo municipio com
5.87'7 habitantes, elevando
o total para 5.571 cidades.
Segundo o IBGE, a ten-
déncia é de desaceleracio
demografica. As projegoes
indicam que a populacao
seguira crescendo até 2041,
quando alcangari 220,43
milhdes de pessoas. A partir
de 2042, comecgara a dimi-
nuir. Para 2070, estima-se
199,2 milhoes de habitantes
no Brasil.

ek

Aluguel

O Indice Geral de Precos -
Mercado (IGP-M), conhecido
como “inflacao do aluguel”,
voltou a subir em agosto,
registrando alta de 0,36%,
apols trés meses seguidos
de queda. Em julho, o indice
havia sido de -0,77%, apos
retracoes em maio (-0,49%)
e junho (-1,67%). No acumu-
lado de 12 meses, o IGP-M
soma 3,03%, abaixo dos
4,26% observados no mesmo
periodo de 2024. O calculo
do indicador considera trés
componentes: o Indice de
Precos ao Produtor Amplo
(IPA), o Indice de Precos
ao Consumidor (IPC) e o
Indice Nacional de Custo
da Construcao (INCC). O
IPA, que tem maior peso
(60%), subiu 0,43%, puxado
por minério de ferro, soja e
banana. O IPC, com peso de
30%, caiu 0,07%, influen-
ciado principalmente pela
reducao da passagem aérea,
da tarifa de energia elétrica
e da gasolina. A queda nos
bilhetes aéreos foi atribuida
ao fim do periodo escolar,
enquanto a conta de luz
recuou devido ao Bonus de
Itaipu, que atenuou o efeito
da bandeira vermelha 2.

ek

Tarifas

O Brasil decidiu aplicar, por
seis meses, uma cobranca
proviséria sobre a importa-
cao de resinas de polietileno
dos Estados Unidos e do
Canada. A medida foi anun-
ciada pelo Gecex/Camex em
meio & guerra comercial
com os EUA, mas o governo
afirma que nao ha relacao
direta com o conflito. Tam-
bém foram definidas tarifas
antidumping contra folhas

metéalicas de ago carbono da
China e fibras de poliéster
de China, India, Tailandia
e Vietna. Segundo o Mdic,
as acOes seguem regras do
comércio internacional e
visam proteger a industria
nacional de praticas de con-
corréncia desleal. O comité
ainda limitou a entrada de
residuos solidos, como papel
e vidro, atendendo a de-
mandas de féruns ligados a
economia circular e de cata-
dores. Em contrapartida, ze-
rou o imposto de importacao
de sete produtos, incluindo
insumos de satde, para re-
duzir custos ao consumidor.
Diversos bens de capital e
de tecnologia da informacao
também foram incluidos em
isengoes tributarias.

ek

Maquinas

A receita da induastria de
maquinas e equipamentos
atingiu R$ 174,5 bilhoes
de janeiro a julho de 2025,
alta de 13,9% frente a 2024,
segundo a Abimag. O cres-
cimento foi puxado por in-
vestimentos em agricultura
e construcao civil, embora a
taxa tenha desacelerado em
julho. As vendas internas
somaram R$ 133,8 bilhoes,
avanco de 18,2%. Ja as
exportacoes cairam 4,4%,
totalizando US$ 7,05 bilhdes
no periodo, com retracao
de 4,8% em julho. Houve
aumento nas vendas para
Ameérica do Sul, sobretudo
Argentina, Chile e Peru, en-
quanto as exportacoes para
América do Norte recuaram
11,6%. Para a Europa, hou-
ve alta de 10,7%, e para a
América do Sul, de 15,9%,
com destaque para a Argen-
tina (+52,4%), impulsiona-
da por maquinas agricolas
(+104%) e de construcao
civil (+87%). A China am-
pliou sua fatia de 16,6% em
2015 para 32% em 2025 nas
importagoes brasileiras.

ek

CRLV 2025

Em Minas Gerais, cerca de
3 milhoes de veiculos ainda
néo estdo com o CRLV 2025
em dia, o que representa
25% da frota do Estado. A
partir de 1° de setembro,
o porte do documento sera
obrigatério para todos os
motoristas. Atualmente,
8,8 milhdes de automéveis
ja estao licenciados. Para
emitir o CRLV é necessario
quitar o IPVA, a taxa de li-
cenciamento anual e todas
as multas vencidas. O docu-
mento pode ser apresenta-
do em formato digital, via
aplicativo CDT ou MG App,
ou impresso, disponivel
também no site da CET-MG.
Dirigir sem CRLV é infragao
gravissima, com multa de
R$ 293,47, sete pontos na
CNH e remocao do veiculo.
Proprietarios devem veri-
ficar pendéncias no site da
CET-MG e emitir guias de
pagamento. O governo mi-
neiro permite quitar débitos
durante fiscalizacoes para
evitar o reboque, conforme
a Lei Estadual 25.070/2024.

ek

Déficit Publico

O pagamento de R$ 62,78
bilhGes em precatérios fez
o déficit publico disparar
em julho, alcangando R$
59,124 bilhoes. Em julho
de 2024, o déficit havia
sido de R$ 8,868 bilhoes,
pois os precatérios foram
pagos em fevereiro. Esse
é o segundo maior rombo
da série para o més, atras
apenas de julho de 2020,
durante a pandemia. O
resultado superou as ex-
pectativas do mercado, que
projetava déficit de R$ 49
bilhées segundo o Prisma
Fiscal. No acumulado de
janeiro a julho, o déficit
primério do Governo Cen-
tral soma R$ 70,27 bilhoes.
Apesar do salto em julho, o
valor ainda é melhor que o
do mesmo periodo de 2024,
quando chegou a R$ 76,24
bilhoes. O déficit primario
corresponde a diferenca
entre receitas e despesas,
sem contar os juros da
divida.
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Numero de feminicidios no Brasil

para importancia do Agosto Lilas
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Pocos de Caldas, MG
- A nova atualizacao do
Mapa Nacional da Violén-
cia de Género aponta que
quatro mulheres sao viti-
mas de feminicidio por
dia no Brasil. O namero
alarmante demonstra
a importincia de cam-
panhas como o Agosto
Lilas para colocar este
tema tao sério na pauta
do dia, incentivando as
dentncias.

Somente no primei-
ro semestre de 2025,
foram registrados 718
feminicidios no pais,
sendo 128 apenas em
Sao Paulo, seguido por
Minas Gerais (60), Bahia
(52), Rio de Janeiro (49)
e Pernambuco (45), se-
gundo dados do Mapa
Nacional da Violéncia de
Género, elaborado pelo
Observatorio da Mulher
contra a Violéncia do
Senado Federal.

O levantamento tam-

bém aponta que os re-
gistros de estupro con-
tra mulheres apresen-
taram queda em relacao
a 2024, mas continu-
am assustadores: foram
33.999 casos de janeiro
a junho, uma média de
187 por dia. O Mapa
Nacional da Violéncia
de Género é uma plata-
forma interativa que re-
une os principais dados
publicos e indicadores
sobre violéncia contra
mulheres no Brasil.
“Foram 718 vidas per-
didas. 718 mulheres que
foram mortas apenas por
serem mulheres. Diaria-
mente, quatro familias
brasileiras se despedem
de uma mulher assassi-
nada pelo companheiro,
namorado, marido ou
alguém muito préximo,
deixando os filhos sem
mae e maes e pais sem
suas filhas. Dai a im-
portancia fundamental

pOam=t ),
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de campanhas de orien-
tacao e sensibilizacao
como o Agosto Lilas”,
destaca a secretaria mu-
nicipal de Assisténcia
Social, Marcela Carva-
l1ho.

O Agosto Lilas é uma
campanha anual dedi-
cada ao enfrentamento
a violéncia domeéstica e
familiar. O més de agos-
to marca o aniversario
da Lei n® 11.340, conhe-
cida como Lei Maria da
Penha, publicada em 7
de agosto de 2006.

Na terca-feira (26),
o Senado aprovou o
PL 5.178/2023 que ofi-
cializa o nome da Lei
11.340/2006 em home-
nagem a farmacéutica
Maria da Penha Maia
Fernandes, que se tornou
simbolo do enfrentamen-
to da violéncia contra
a mulher. O texto vai a
sancio. (Fonte: Agéncia
Senado).

42 Olimpiada Pop Rua Promove Esporte,
Inclusao e Saude na Zona Sul

Pocos de Caldas, MG
- Na manha da dltima
quarta-feira (27), a Prefei-
tura Municipal de Pocos
de Caldas realizou a 42
edicao da Olimpiada Pop
Rua, no Parque Ecolégico
da Zona Sul. A iniciativa
foi promovida por meio
das secretarias de Saude,
Esportes e Assisténcia
Social.

O evento reuniu os as-
sistidos do Centro Pop e
das casas de passagem
Sao Egidio, Trilhar, Tri-
lhar Mulher, Travessia e
Casa Viva. Também par-
ticiparam estudantes do
curso de Medicina da PUC
Minas, alunos do curso
técnico em Enfermagem
das escolas Dom Bosco
e Polivalente, além de

profissionais de satde do
programa Consultério na
Rua e da ESF Kennedy II.

A programacao contou
com modalidades como
xadrez, domind, bets,
danca e corrida, propor-
cionando momentos de
integracao, socializacio,
lazer e incentivo a saude
e ao bem-estar. Todos os
participantes receberam
medalhas como forma de
reconhecimento.

A Olimpiada do Centro
Pop vai além das prati-
cas esportivas: o evento
representa uma oportu-
nidade de valorizacao,
acolhimento e inclusao
social das pessoas em
situacao de vulnerabilida-
de. Ao reunir assistidos,
profissionais de satude,

estudantes e parceiros, a
iniciativa fortalece vincu-
los, estimula a convivéncia
comunitaria e reforga a
importancia do esporte
como ferramenta de pro-
mocao da saude, bem-es-
tar e cidadania. Destaca
o secretario adjunto de
saude José Gabriel Pontes
Baeta.

O enfermeiro e coorde-
nador do programa Con-
sultério na Rua, Ronan
Alves Ribeiro, também
destacou a relevancia da
iniciativa:

“Para nés, € uma gran-
de satisfacdo promover
eventos como este, que
oferecem aos assistidos
das unidades de acolhi-
mento um momento de
valorizacgio e incluséo so-

.
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REALIDADE EM
POCOS DE CALDAS

Em Pocos de Caldas,
no primeiro semestre de
2025, foram 42 medidas
protetivas solicitadas. As
medidas protetivas da
Lei Maria da Penha sao
ordens judiciais destina-
das a proteger a vitima
de violéncia doméstica,
garantindo sua integri-
dade fisica, psicolégica,
sexual, moral e patri-
monial. Elas incluem o
afastamento do agressor
do lar, a proibicdo de
aproximacgao e contato,
a suspensao do porte de
armas e outras medidas
que vigoram enquanto
houver risco a vitima, po-
dendo ser solicitadas na
delegacia e nfo exigindo
advogado para o pedido
inicial.

Seis mulheres busca-
ram acolhimento na Casa
Abrigo. O acolhimen-
to provisério para mu-
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lheres, acompanhadas
ou nao de seus filhos,
acontece em situacao de
ameaca ou risco de mor-
te em razao da violéncia
doméstica ou familiar,
causadora de lesao, so-
frimento fisico, sexual,
psicolégico ou dano mo-
ral. O endereco é sigi-
loso, para a seguranca
das abrigadas e de seus
filhos. O funcionamento
é ininterrupto e conta
com equipe multidisci-
plinar para atendimento
e apoio.

Em Pocos de Caldas, ha
violéncia psicolégica em
92,8% dos casos registra-
dos; violéncia fisica em
53,6% das ocorréncias;
em 27,5% dos casos ha
violéncia patrimonial; e
em 14,5% dos registros
ha, igualmente, violéncia
moral e sexual.

REDE DE SERVICOS
Em Pocos de Caldas,

alerta

Divulgacao

Rl m

o atendimento a mu-
lheres vitimas de vio-
léncia é realizado pelo
Nucleo da Mulher do
CREAS (Centro de Re-
feréncia Especializado
de Assisténcia Social),
localizado na Rua La-
guna, 820 — Jardim dos
Estados. O horario de
funcionamento é das
8h as 18h, de segunda
a sexta-feira (Telefone:
3697-2626 / WhatsApp
35 9 8871 -1158).

O municipio conta
também com a Dele-
gacia Especializada de
Atendimento a Mulher,
que funciona na Av. Dr.
David Benedito Otoni,
527 — Jardim dos Es-
tados. O telefone é o
3712-9647. E qualquer
pessoa pode denun-
ciar casos de violéncia
contra a mulher pelo
Disque Denftincia 180.

Disque Dentuncia
180.

Divulgagdo

cial. Mais do que esporte
e lazer, a Olimpiada Pop
Rua promove dignidade,

reforca vinculos e mostra
que todos tém direito ao
cuidado, a saide e a opor-

PUBLIQUEO
BALANGO PATRIMONIAL
DA SUA EMPRESA NO

tunidades de convivéncia e
integracao na comunida-
de”, enfatizou.

MANTIQUEIRA
PUBLICACAO LEGAL

CONTATOS

& %3129.0007 © *99950.5685 < anuncio@mantiqueira.inf.br
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Pocos de Caldas se Prepara para a 22 Corrida
Night Run / Quebrando o Siléncio

Pocos de Caldas, MG
- Esta chegando a hora!
Neste sabado, 30 de agos-
to, Pocos de Caldas sedia
a 2% edicao da Corrida
Night Run / Quebrando
o Siléncio, evento espor-
tivo e social que promete
movimentar a cidade com
uma mensagem de cons-
cientizacao e resisténcia.
A largada sera as 20h30,
no Estadio Municipal
Dr. Ronaldo Junqueira -
Ronaldao, e contara com
a presenca de atletas,
familias, profissionais da
satde e representantes de
movimentos sociais.

A corrida faz parte da
campanha “Quebrando o
Siléncio”, promovida pela
Prefeitura Municipal por
meio da Secretaria de
Assisténcia Social, com o
objetivo de dar visibilida-
de a luta contra a violén-
cia doméstica, os abusos
fisicos, psicolégicos e
emocionais — especial-
mente contra mulheres,
criancas e idosos.

KITS DEVEM SER RETIRADOS
NO SABADO PELA MANHA

A organizacédo reforca
que a retirada dos kits
é obrigatoria para todos
os inscritos e ocorrera no
sabado (30/08), das 8h as
17h, na sede da DEAM -
Delegacia Especializada
de Atendimento a Mulher,
situada na Av. Dr. David
Benedito Otoni, 527 -
Jardim dos Estados. Para
retirar o kit, é necessario
apresentar um documen-
to oficial com foto.

Sem a retirada do kit,
nao sera permitida a par-
ticipacao no evento.

Quem ainda deseja par-
ticipar, é s6 se inscrever,
enquanto houver vagas
— o limite é de 1.200
participantes. As inscri-
cOes podem ser feitas de
forma online, pelo site
www.runnerbrasil.com.
br, ou presencialmente na
Secretaria de Esportes,
localizada no 6° andar
do Centro Administrativo
(Av. Mansur Frayha, s/n).

Os valores sao: R$
80,00 para o publico ge-
ral; R$ 40,00 para pesso-
as com 60 anos ou mais.
O pagamento presencial
deve ser feito via Pix no
ato da inscricao.

SERVICO:
Data: 30 de agosto de 2025
Largada: 20h30

Modalidades ofereci-
das: Corrida 5 km — Mas-
culino e Feminino; Corri-
da 10 km - Masculino e
Feminino; Caminhada 3
km - Masculino e Femi-
nino.

Para a secretaria de As-
sisténcia Social de Pocos
de Caldas, Marcela Car-
valho, o evento representa
muito mais do que um
desafio esportivo. Trata-se
de um ato de engajamento
coletivo por uma causa
que ainda carrega estig-
mas e siléncios.

“Cada quilometro per-
corrido simboliza a luta
contra o medo, o abuso e
a invisibilidade. A Corrida
Night Run é um espaco
de escuta, res@sténcia e
solidariedade. E uma for-
ma de dizer, juntos, que
o siléncio nao pode ser
cumplice da violéncia. O
esporte, nesse contexto,
se transforma em uma
poderosa ferramenta de
transformacao social”,
destaca Marcela.

A expectativa é que a
corrida reiina nao apenas
atletas, mas também fami-
lias, instituicOes e apoia-
dores da causa, fortale-
cendo a rede de protecao
e informacao em Pocos de
Caldas.

A 22 Corrida Night Run
/ Quebrando o Siléncio
reforca o compromisso da
cidade com a promocao
da dignidade humana e o
enfrentamento as diversas
formas de violéncia. A
participacao de cada ci-
dadao é fundamental para
transformar a realidade e
dar voz a quem por muito
tempo foi silenciado.

Local: Estadio Ronaldao — Pogos de Caldas (MG)
Retirada do kit: Sabado (30), das 8h as 17h, na DEAM
Corra, caminhe, participe. Quebre o siléncio.

A mudanga comega com voceé.

et

Fotos Divulgacao

Final definida na categoria 18 a 35
anos da Copa Centenaria 2025
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Pocos de Caldas, MG
- Na tultima quarta-feira
(27), a categoria 18 a 35
anos da Copa Centenaria
2025 viveu uma noite his-
torica com as semifinais
que garantiram muita
emocao para associados e
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torcedores presentes.

O PSG brilhou e venceu
o Milan por 10 a 3. Logo
em seguida, foi a vez do
Real Madrid mostrar for-
ca e superar o Barcelona
pelo placar de 10 a 2. Com
os resultados, a grande
final esta definida: PSG x
Real Madrid.

Entre as histérias que
marcam o torneio, esta
a emocao de familiares
que acompanham os jo-
gadores de perto. Daniela
Batista Ramos, associada
e mae de Joao Gabriel,
atleta do PSG, falou sobre
a experiéncia de viver
esse momento especial.
“O que da mais nervosis-
mo a mae assistindo ao
jogo do lado de fora é o
ver filho nervoso do lado
de dentro”, disse Daniela
emocionada.

Ela destacou ainda o
orgulho de ver o filho na
decisao em um ano tao
especial para a Caldense.
“E muito orgulho pela
competéncia que ele teve
de organizar, junto aos
amigos, esse campeonato.
Pela disposicao que ele
teve de jogar e pela inicia-
tiva de dar andamento a

UM gLaL.Lr

este grande evento. Ele é
o meu orgulho alviverde”,
falou a mae.

Do lado do Real Ma-
drid, Pig, como é carinho-
samente chamado pelos
colegas, cheg‘a a final com
a sensagao de dever cum-
prido. “E um torneio que
todo ano é muito legal de
jogar, movimenta o clube
inteiro. Esse ano é um
espetaculo: 146 sdécios
participando, um campe-
onato gigante. Nao posso
deixar de agradecer ao
Paquito, Jimmy, Diego,
Joaozinho, Marcelao, que
fazem uma organizacao
fantastica. Gragas a Deus
eu cheguei a final de
novo, sempre conhecendo
gente nova. Os meninos
pegam o espirito do time,
correndo do inicio até o
apito final. Mesmo com
o placar que abrimos no
primeiro tempo, no ulti-
mo minuto ainda estava-
mos correndo. Isso é legal
demais. Agora é final,
vamos correr o dobro ou
mais pra ganhar esse ti-
tulo”, concluiu o jogador.

A expectativa para a
grande decisao também
é grande. Joao Carlos de

Foto Luciano Santos/Caldense

Oliveira, o Paquito, in-
tegrante da diretoria do
departamento de Society
da Caldense, falou sobre
o sucesso do torneio.
“Estamos esperando um
publico muito grande
e acreditamos que sera
uma grande festa para
coroar esse campeonato
que, na nossa visao, foi
sensacional. Um dos me-
lhores dos ultimos anos.
Vamos fechar com chave
de ouro, com um grande
publico e uma exibicao
de gala de todos os jo-
gadores. Durante toda
a competicao, vimos a
presenca marcante dos
associados, incentivando
e vibrando atras do alam-
brado, e esse era 0 nosso
intuito: trazer o sécio
para prestigiar. Com a
estrutura montada, acre-
ditamos que o objetivo foi
alcancado.

Assim, esta tudo pron-
to para a grande final:
PSG x Real Madrid, no
préximo sabado (30), em
um jogo que promete ser
gigante e escrever mais
um capitulo inesquecivel
na histéria da Copa Cen-
tenaria da Caldense.
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Atleta Gabriella Campos se despede e seguira
carreira no Clube Capixaba do Espirito Santo
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Pocos de Caldas, MG -
O projeto de handebol de
Pocos de Caldas se des-
pediu nesta quinta-feira
(28) da atleta Gabriella
Campos, que agora dara
um novo passo em sua
carreira esportiva, ao se
apresentar no tradicional
Clube Capixaba do Espi-
rito Santo.

TRAJETORIA NO PROJETO
Gabi, como é carinhosa-

mente chamada, integrou
o projeto ha trés anos e
rapidamente se destacou
nas quadras. No tultimo
ano, ja acumulava diver-
sos prémios individuais,
mas em 2025 sua per-
formance foi ainda mais
marcante. Em todas as
competicoes disputadas
pela equipe, Gabriella foi
artilheira e eleita MVP.
Nos Campeonatos Minei-
ros, tanto na categoria

Cadete, que é a sua faixa
etaria, quanto no Juvenil,
ela foi escolhida como a
melhor ponta direita da
competicao.

RECONHECIMENTO
E APOIO

A treinadora Elaine
Fereira ressaltou que a
conquista é fruto de es-
forgo coletivo: “Mais uma
vitéria. Oportunizar isso
para as atletas é resul-

tado de muito trabalho
e dedicacao, nao s6 das
jogadoras, mas de muitas
pessoas. Acredito muito
no trabalho do professor
Jalio Nobre e confio que
14 as meninas serao bem
assistidas e cuidadas.”
Elaine ainda agradeceu
aos parceiros que tém
sido fundamentais no
fortalecimento do proje-
to: Donato Hospital de
Olhos, através do Dr. Bru-

Pocos de Caldas brilha na 52 etapa do
Campeonato Paulista de BMX em Sorocaba

Divulgacao

A Associag¢ao Pogos-Cal-
dense de BMX brilhou na
52 etapa do Campeonato
Paulista, realizada em
Sorocaba, conquistando
resultados expressivos
que reforcam o nome de
Pocos de Caldas como
referéncia no esporte.
O grande destaque foi
Raphael Alves, campeao
absoluto na categoria
Boys 16 anos, com uma
performance de encher
os olhos.

Nas categorias de base,
Miguel garantiu o 3°
lugar na Boys 8 anos
e Matheus conquistou
também o 3° lugar na
Boys 10 anos, mostran-
do que o futuro do BMX
pocos-caldense ja esta em
movimento.

Entre as meninas, Ma-
rina brilhou ao figurar

entre as cinco melhores
da categoria Girls 13/14,
em uma das baterias mais
disputadas da etapa.

Esses resultados sao
fruto de muito treino,
dedicacao e apoio, que
a Associacao faz ques-
tao de dividir com seus
patrocinadores Animal
Med e Frigonossa, além
da Prefeitura de Pocos de
Caldas, por meio da Se-
cretaria de Esportes, que
acreditam no potencial
dos atletas.

Agora, a expectativa
se volta para a préxima
etapa, marcada para o
dia 14 de setembro em
Pocos de Caldas, quando
os ciclistas locais terao a
oportunidade de competir
em casa e mostrar, mais
uma vez, a forca e o talen-
to do esporte na cidade.

Ciclista Luiz Lotti Neto, o "Gi1jo”, é
campeao da MTB Volta do Mato Seco

Divulgagao
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Pocos de Caldas, MG -
O ciclista Luiz Lotti Neto,
Gijo, conquistou no ulti-
mo domingo o titulo da
192 edicao da MTB Volta
do Mato Seco, realizada
em Estiva Gerbi, interior
de Sao Paulo. A prova,
disputada em formato de
maratona, teve percurso
de 53 km na categoria
PRO e foi definida apenas
nos metros finais.

Em uma disputa inten-
sa, Gijo conseguiu dar um
ataque decisivo a cerca de
200 metros da linha de
chegada, garantindo a vi-
toria de forma emocionan-
te. “Foi uma prova muito
equilibrada, decidida no
finalzinho. Estou muito
feliz com esse resultado
e com tudo o que venho
construindo no ciclismo”,
destacou o atleta.

AGRADECIMENTOS
E APOIO

O campeao ressaltou a
importancia do suporte
que recebe em sua traje-
toria e agradeceu aos par-
ceiros INCORPE - Institu-

to do Coracao de Pocos (@
daniel.o.n.barbosa), Hotel
Nacional Inn (@hotelna-
cionalinnpocos), Secreta-
ria Municipal de Esportes
de Pocos de Caldas (@
secretariadeesporteela-
zerpc), Hard Rock Bike e
a todos os que torcem por
ele em cada desafio.

PROXIMOS PASSOS

Com a conquista em
Estiva Gerbi, Gijo reforca
sua fase vitoriosa no MTB
e ja mira as préximas
competicdes, levando o
nome de Pocos de Caldas
a grandes resultados no
cenario esportivo.

no Donato, apoiador ha 8
anos; Associacao Atlética
Caldense, que abracou a
equipe ha um ano, ofe-
recendo infraestrutura e
suporte para as competi-
¢bes; Ailton Junior, coor-
denador de esportes da
Caldense, pelo empenho
constante.

UM FUTURO PROMISSOR
A saida de Gabi é vista
como motivo de orgulho

PLACAR

Divulgacao

para o projeto, que enxer-
ga a atleta como exemplo
de determinacio e paixao
pelo esporte.

“Sem o apoio destes
parceiros, certamente
nao conseguiriamos ir
tao longe. Gabi, vocé é
motivo de orgulho para
todos nés. Desejamos
que continue brilhando e
conquistando muitos titu-
los”, destacou a comissao
técnica.

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Copa do Brasil 2025
Bahia 1 - O Fluminense

Brasileirao - Série B 2025
Remo O - 1 Cricitima

Carioca Série C 2025
Paraty O - 0 Unido Central
Santa Cruz-RJ 6 - 2 Riostrense

Paraibano -

22 Divisao 2025

Confianca-PB 4 - 2 Spartax
Miramar 4 - 1 Cruzeiro-PB
Atlético-PB 2 - 3 Desportiva Guarabira

Copa Sergipe 2025
Sergipe 3 - 2 Lagarto

Acreano - Série B 2025
Nauas 1 - 4 Andira

Liga Europa 2025/2026
KuPS 0 - 2 Midtjylland
Sigma Olomouc O - 2 Malmé6
Samsunspor O - 0 Panathinaikos
Ludogorets 4 - 1 Shkéndija
PAOK 5 - 0 Rijeka
Genk 1 - 2 Lech Poznan
Dinamo Kiev 1 - 0 Maccabi Tel Aviv
Young Boys 3 - 2 Slovan Bratislava
Utrecht O - 0 Zrinjski
Steaua Bucareste 3 - 0 Aberdeen
Braga 5 - 1 Lincoln Red Imps

Liga Conferéncia da UEFA 2025/2026
Omonia Nicosia 1 - 0 Wolfsberger (pénaltis: 5-4)
Fredrikstad O - O Crystal Palace
Noah 3 - 2 Olimpija Ljubljana
Rapid Viena 2 - 0 Gyor ETO
Besiktas O - 1 Lausanne-Sport
RFS 2 - 2 Hamrun Spartans
CFR Cluj 1 - 0 Hacken
Universitatea Craiova 3 - 1 Basaksehir
AZ Alkmaar 4 - 1 Levski Sofia
Banik Ostrava O - 2 Celje
AEK 2 - 0 Anderlecht
Broéndby 2 - 3 Strasbourg
Rayo Vallecano 4 - 0 Neman Grodno
Fiorentina 3 - 2 Polissya Zhytomyr
Arda Kardzhali 1 - 2 Rakow
Differdange O - 1 Drita
Dinamo Tirana 1 - 1 Jagiellonia
Linfield O - 2 Shelbourne
Mainz 4 - 1 Rosenborg
Servette 1 - 2 Shakhtar Donetsk
Legia 3 - 3 Hibernian
Shamrock Rovers O - O Santa Clara
Virtus 1 - 3 Breidablik

Copa do Nordeste Sub-20 2025
Bahia S20 1 - 0 Piaui S20
Vitéria S20 8 - 1 CRB S20
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ARIES (21/03 A 20/04) -
Aries, hoje, ha forca em
se permitir ser tocada pe-
las emocoes que tenta-
va controlar. Aprofundar
vinculos, revisitar raizes,
transformar padroes afe-
tivos familiares: tudo isso
pode abrir portais de cura.
Vocé pode se regenerar — e
pode comecar de dentro pra
dentro.

TOURO (21/04 A 20/05) -
A vida a dois te pede entre-
ga. Relacionamentos nao
sobrevivem de aparéncias
— eles se nutrem da cora-
gem de mostrar quem se é,
sem mascaras. O que preci-
sa ser dito com honestidade
e tato? A conexao se forta-
lece onde ha transparéncia.
GEMEOS (21/05 A 20/06) -
A ansiedade que bate talvez
seja s6 o corpo pedindo
uma pausa. H4 momentos
em que a maior produti-
vidade estd em cuidar do
que sustenta tudo: vocé.
Reorganize, respire, re-
comece. Rotina saudavel
também é um pacto com a
sua lucidez.

CANCER (21/06 A 22/07) -
O prazer se revela quando

Vocé se permite viver in-

tensamente. Hoje, abando-
ne o medo do julgamento
e abrace sua forma tnica
de sentir, amar, criar. Nao
esconda seu brilho por
receio de incomodar. A
autenticidade é seu gesto
mais revolucionario.
LEAO (23/07 A 22/08) -
Antigas emocgdes pedem
um novo olhar. Talvez algo
que ficou mal resolvido
no passado esteja sussur-
rando por atencao. Hoje é
dia de acolher memdorias
com maturidade. O que
antes doia, agora pode ser
liberado. A casa interior
agradece.

VIRGEM (23/08 A 22/09) -
Algumas conversas sao
como espelhos — revelam
mais do que vocé esperava.
Fique atenta aos siléncios
entre as palavras. A comu-
nicacao esta mais intui-
tiva, talvez até psiquica.
Nem tudo sera dito, mas
muito sera compreendido.
Escute além da superficie.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Eta Mundo
Melhor!

GLOBO - 18H - Candinho
pede que Dita se afaste, e
Asdrubal alerta o amigo.
Samir e Jasmin visitam
Candinho. Ernesto sugere
que Zulma dé um novo
golpe em Candinho. Sabia
convida Zenaide para sair.
Asdruabal interrompe a
aproximacao de Licio e
Margarida, que confessa
a Manoela sua duavida
entre os dois cortejado-
res. Medeia obriga Maria
Divina a voltar a cozinhar.
Anabela desaparece, e
Estela pede ajuda a Celso.
Zulma inventa que esta
apaixonada por Candi-
nho. Ernesto é alertado
sobre a procura de Sabia
por ele. Ernesto encontra
Anabela. Estela desmaia
ao ver Ernesto.

Dona de Mim

GLOBO - 19H - Rangel
afasta Palmeira de seus
servigos. Deco chega ao
salao de Ryan. Nina se

CINE

preocupa com a animacao
de Filipa. Leo conversa
com Jade, que tenta aju-
dar Stephany. Marlon
aconselha Lucas a pensar
em competir. Jeff vé Deco
com Vespa e pensa em
avisar a Nina. Leo salva
Marlon de um atentado
de Palmeira, e Jussara
agradece a moca. Kami
questiona Marlon sobre
seus planos para o re-
lacionamento dos dois.
Samuel promete levar
Sofia para visitar Leo, e
Rosa pede para acompa-
nha-los. Jaques confunde
Filipa com Olivia. Deco
pressiona Nina para de-
volver sua mercadoria.
Sofia pergunta a Leo por
que ela nunca mais foi a
mansao.

As Filhas da
Senhora Garcia
SBT - 20h45 - Arturo re-
clama com Valeria que a
tragédia vem se formando
desde que ela e sua fa-
milia chegaram. Nicolas

TV
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ROBIN HOOD - A ORI-
GEM, GLOBO, 15h25 Ro-
bin Hood. Croacia. Aven-
tura/Acao. Diretor: Otto
Bathurst. Com Ben Men-
delsohn; Eve Hewson;Ja-
mie Dornan. Um cruzado
endurecido pela batalha e
um guerreiro mouro mon-
tam uma revolta audacio-
sa contra a corrupta coroa
inglesa em uma releitura
estilizada e corajosa do
conto classico.

O CIRCULO, TV BRASIL,
21h e 3h Com Emma
Watson, Tom Hanks. Uma
mulher consegue um em-
prego dos sonhos em uma
poderosa empresa de tec-
nologia chamada Circulo.
Ela descobre um plano
que pode afetar a vida de
toda a humanidade.

O CAMINHO DA FE, SBT,
23h15 The Follower. EUS.
Drama / Comédia. Di-
recao: Jason Campbell.
Com Dean Cain, Timo-
thy Goodwin, Michael
Sigler, Victoria Gates, Zoe
Scarborough. Eliseu, um
homem casado e infeliz,
atropela Elias, um cara
solitario e atrapalhado,
que vai usando um jogo
de perguntas sobre a fé
na vida para chegar até o
coracao das pessoas.

O AUTO DA BOA MENTI-
RA, GLOBO, 2h50 Brasil.
Comédia. Diretor: José
Eduardo Belmonte. Com
Renato Goées, Cassia Kiss,
Matheus Dantas, Flavia
Prosdocini, Carlos Gre-
gorio. Baseado na obra do

LIBRA (23/09 A 22/10) - O
valor real das coisas nao
estd no que brilham por
fora, mas no que sustentam
por dentro. Hoje, olhe com
carinho para suas trocas,
recursos, desejos. O que
vocé investe — de tempo,
energia, afeto — esta em
sintonia com quem vocé é?

ESCORPIAO (23/10 A
21/11) - Vocé esta mais
intensa(o), mais percepti-
va(o), mais conectada(o)
com suas camadas profun-
das. Use essa sensibilidade
com sabedoria. Pode ser
hora de ajustar o que vocé
mostra ao mundo com o que
sente de verdade. Seja vocé,
sem diluir sua esséncia para
caber.

SAGITARIO (22/11 A 21/12)
Ha revelagdes no invisivel.
Vocé pode sentir-se mais
introspectiva ou perceber
mensagens chegando em
sonhos, simbolos, lembran-
cas. Respeite o recolhimen-
to. Algumas respostas nao
vém com palavras, mas com
sensagoes que s6 o siléncio
entende.

procura Mar para desco-
brir qual era o plano dela
e do pai. Paula e Leonardo
trazem noticias que arrui-
nam os planos de Nico.

A Caverna
Encantada

SBT - 21h05 - Na pousada,
Isadora e Manu se recu-
sam a conversar com La-
vinia. Fafa comeca a gra-
var o sitcom com Goma,
Thomas, Betina, Shirley
e Wanda. No hospital,
Paulo passa por cirurgias.
Em viagem de lua de mel,
Gabriel e Pilar vao para
Peruacu, conversam com
Isadora e Manu e rece-
bem noticias sobre Paulo.
Norma transforma a bi-
blioteca em sua nova sala
de diretoria e Elisa faz a
mudanca. Isadora diz a
Lavinia que ninguém gos-
ta dela, nem mesmo seus
pais. Flora sai em busca do
diamante-falante.

Vale Tudo
GLOBO - 21h30 - So-

aclamado escritor Ariano
Suassuna, o Auto da Boa
Mentira é um filme sobre
a mentira. Em quatro
contos do autor, conhe-
cemos um subgerente de
RH que é confundido com
um comediante, um jovem
que nao acredita em nada,
mas fica intrigado quando
ouve um mistério circen-
se envolvendo sua mae,
um gringo que inventa
que foi assaltado para se
livrar de ir a uma festa e
o preconceito com quem
nunca foi a Disney.

PRONTA PARA AMAR,
BAND, 4h, Com Kate Hud-
son, Gael Garcia Bernal,
Kathy Bates, Lucy Punch,
Romany Malco. Marley é
uma jovem alegre, inde-
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ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONDE QUISER.

CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - Hoje, avalie com
profundidade as amizades,
aliangas e sonhos coletivos.
Quem esta vibrando na mes-
ma frequéncia que vocé? E
hora de alinhar presenca e
propésito nos projetos que
compartilha. Caminhar ao
lado de quem te vé de verda-
de é libertador.

AQUARIO (21/01 A 18/02)
- Vocé pode ser chamada(o)
a se posicionar com firmeza
no ambiente profissional ou
social. A pergunta é: o que
vocé esta construindo te
representa? Seu poder esta
em liderar com alma, sem
perder a profundidade. Nao
se esconda atras de fungoes
— manifeste seu proposito.

PEIXES (19/02 A 20/03) -
O conhecimento que vocé
busca pode nédo estar nos
livros, mas nos mergulhos
internos. Hoje é dia de ex-
pandir consciéncia pela via
da experiéncia. Questione
suas certezas, abrace mis-
térios. A fé cresce quando
vocé se permite nao ter todas
as respostas.

lange conta para Afonso
que ele é o pai dos filhos
que espera. Afonso conta
a familia que estd com
cancer e que os filhos
que Solange espera sao
seus. Maria de Fatima
aborda Odete e César
para conseguir a pensao
do ex-amante. Dr. Fer-
nando explica a Afonso
e Solange o processo do
tratamento e as possibi-
lidades de compatibili-
dade para o transplante
de medula. Heleninha
comunica a Afonso o re-
sultado do exame para
compatibilidade que ela,
Celina e Odete fizeram.
Odete leva um enfermei-
ro para coletar sangue
de Leonardo sem avisar
o motivo para Ana Clara,
que descobre o nome do
laboratorio. Odete recebe
o resultado do exame de
Leonardo.

Os resumos estao
sujeitos a mudancas
pelas emissoras.

pendente, bem-sucedida
e solteira por opcgao. Ela
leva a vida com muita le-
veza e humor até que uma
consulta médica revela
uma doenca grave. Com
a ajuda de um charmoso
doutor, ela descobre que
esta pronta para amar.

Divulgacao

PIXINGUINHA, UM HO-
MEM CARINHOSO, GLO-
BO, 4h35 Brasil. Direcao:
Denise Nunes Saraceni/
Allan Fiterman . Com Tais
Araujo, Seu Jorge. Vida e
obra de Alfredo da Rocha
Vianna Junior, o Pixingui-
nha, contada desde suas
primeiras apresentacoes
na flauta até a composigcao
de suas muitas obras-pri-
mas, como Carinhoso.
Negro e neto de escravos,
ele foi um génio a frente
do seu tempo.

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA
PARA UM GATINHO ABANDONADOD '

Que tal repassa-lo 2o Grupo
S0 Gatinhos e ajudar a cuidar
008 bichanos de rua?

Mande um zap para
{35) 9 9199-8086 - Delma

PRECISAMOS MAIS UMA
VEZ DA SUA AJUDA!

Voamos precisar desse alimentos pra moentar
nossos cestos basicas no proximoa més.

SAL, FUBA, FARINHA DE TRIGO, MOLHO,
MACARRAO, SABONETE E PASTA DE DENTES

Sru apeic Foz toda a diferenga
para o pacitnte oncologice!
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MARIA LUIZA em destaque na coluna GENTE.
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