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Prefeitura apresenta esclarecimentos
sobre uso de recursos do Fundeb
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Corrida daEaldense, futsal feinino ginastica
em destaque no esporte de Pocos de Caldas
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Tatico Movel apreende menor e drogas
na Rua Cruzeiro do Sul, no Santa Rita

LOTERIAS

QUINA/6827
01 52 53 66 78
Acumulado: R$ 12.000.000,00

LOTOFACIL/3487
02 04 05 07 10
12131516 17
18 19 21 22 23

1 ganhador: R$ 5.835.868,44

LOTOMANIA/2823
02 08 09 12 13
17 18 26 41 44
6167767779
80 82 84 87 90
Acumulado: R$ 4.300.000,00

SUPER SETE 746

1234567
5{798969

Acumulado: R$ 1.150.000,00
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O lancamento da pes-
quisa que ouviu mais de
2,3 milhoes de estudantes
em 21 mil escolas brasilei-
ras, dentro da Semana da
Escuta das Adolescéncias,
abre um caminho necessa-
rio para a formulacao da
primeira politica nacional
voltada para essa etapa da
vida. A iniciativa é do Mi-
nistério da Educaciao, em
parceria com o Consed, a
Undime... PAGINA 2
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EDITORIAL

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

O langcamento da pes-
quisa que ouviu mais de
2,3 milhoes de estudantes
em 21 mil escolas brasilei-
ras, dentro da Semana da
Escuta das Adolescéncias,
abre um caminho necessa-
rio para a formulacao da
primeira politica nacional
voltada para essa etapa da
vida. A iniciativa é do Mi-
nistério da Educacao, em
parceria com o Consed, a
Undime e o Itaa Social.

Os resultados, contudo,
trazem sinais de alerta.
Se por um lado mais da
metade dos estudantes
afirma sentir-se acolhida
pela escola, por outro,
menos de 40% declaram
respeitar e valorizar seus
professores. A contradi-
cao expoe a fragilidade
do vinculo que deveria
sustentar a relacao entre
ensino e aprendizagem:
o reconhecimento da au-
toridade pedagdgica e do
papel social do educador.

Essa falta de valoriza-
cao reflete, em grande
medida, questoes estru-
turais que ultrapassam os
muros da escola. A desva-
lorizacdo da carreira do-
cente, os baixos salarios,
a sobrecarga de trabalho
e a auséncia de politicas
consistentes de formacgao

continuada contribuem
para a erosao do prestigio
do professor diante dos
estudantes e da sociedade.
A escola, assim, muitas
vezes se torna palco de
tensdes, quando deveria
ser espaco de encontro,
dialogo e construgao co-
letiva de conhecimento.

A pesquisa é um passo
importante, mas nao pode
se encerrar no diagnésti-
co. E preciso que os re-
sultados se transformem
em acOes concretas que
fortalecam a valorizacio
dos professores, melho-
rem a qualidade da convi-
véncia escolar e deem aos
adolescentes nao apenas
acolhimento, mas tam-
bém oportunidades de
participacao ativa na vida
escolar.

O futuro da educacao
brasileira depende de um
pacto sélido entre Esta-
do, comunidade escolar e
sociedade civil. Ouvir os
adolescentes foi um come-
co. Agora, resta o desafio
maior: transformar essa
escuta em politicas puibli-
cas capazes de resgatar a
centralidade do professor
e de promover um ambien-
te escolar onde respeito,
aprendizado e cidadania
caminhem juntos.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira

esta com a seguinte enquete:

VOCE SE SENTE SEGURO MORANDO
EM POCOS DE CALDAS?

SIM: 62.29%|NAO: 37.71%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

Prefeitura apresenta esclarecimentos
sobre uso de recursos do Fundeb

Pocos de Caldas, MG
- A Camara Municipal
recebeu do prefeito Pau-
lo Ney de Castro Junior
manifestacdo oficial com
esclarecimentos a respei-
to das divergéncias apon-
tadas sobre a utilizagcao
dos recursos do Fundo
de Manutencdo e Desen-
volvimento da Educacao
Basica e de Valorizacao
dos Profissionais da Edu-
cacao (Fundeb). O docu-
mento, elaborado pela
Secretaria Municipal de
Gestao Financeira e enca-
minhado pelo secretario
de Governo, José Carlos
Trinca Zanetti, detalha as
movimentacdes financei-
ras, os atrasos de repasses
estaduais e os entendi-
mentos do Tribunal de
Contas de Minas Gerais
(TCEMG) que embasaram
as medidas adotadas pelo
municipio.

UTILIZACAO DOS
RECURSOS

Segundo a manifesta-
cao, a Prefeitura asse-
gura que as aplicacdes
do Fundeb ocorreram
em conformidade com a

legislacao vigente, que
exige a destinacao de ao
menos 70% dos recursos
para a remuneracdo dos
profissionais da educagao
basica em efetivo exerci-
cio. Entre 2018 e 2024,
os percentuais aplicados
variaram de 91% a 121%,
sempre acima do limite
minimo legal.

O secretario de Gestao
Financeira, Alexandre
Lino Pereira, destacou
que, a partir de 2024, os
pagamentos passaram a
ser realizados diretamen-
te com os recursos do
Fundeb, sem necessidade
de transferéncias do caixa
geral.

ATRASOS DO ESTADO
E COMPENSACOES

O relatério ressalta
também os impactos dos
atrasos recorrentes no
repasse de recursos pelo
Governo de Minas Gerais,
especialmente em 2017
e 2018, quando R$ 25,5
milhoes deixaram de ser
transferidos ao munici-
pio.

Para nao comprometer
a folha de pagamento dos

servidores da educacao,
a Prefeitura utilizou re-
cursos proéprios. Poste-
riormente, apés acordo
firmado pela Associacio
Mineira de Municipios
(AMM) e reconhecido pelo
Tribunal de Contas, os va-
lores comecaram a ser de-
volvidos em 30 parcelas,
a partir de 2020. Apesar
disso, dos R$ 25,5 milhoes
recebidos, apenas R$ 13,6
milhoes foram repassados
ao caixa geral, restan-
do R$ 11,8 milhdes sem
recomposicido - embora
houvesse amparo juridico
para tanto.

CANCELAMENTO
DE EMPENHOS

A manifestacao cita
ainda o cancelamento de
empenhos relacionados a
obrigacoes patronais vin-
culadas ao Fundeb. Nos
exercicios de 2018 e 2022,
foram cancelados R$ 7,4
milhées, posteriormente
incorporados a parcela-
mentos de débitos previ-
denciarios junto a Receita
Federal. A administracao
ressalta que esses proce-
dimentos nio configuram

irregularidade, mas se
tratam de ajustes con-
tabeis para assegurar a
regularidade fiscal.

CONCLUSAO

A Prefeitura afirma que
nao houve desvio nem uso
irregular de recursos. As
divergéncias apontadas,
no valor aproximado de
R$ 32,9 milhoes, seriam
apenas ajustes de natu-
reza contabil e orcamen-
taria.

“Em nenhum momen-
to se verificou a alegada
discrepancia de R$ 32
milhées. Os recursos do
Fundeb foram aplicados,
quase integralmente, na
remuneracao dos pro-
fissionais da educacao”,
declarou o secretario Ale-
xandre Lino Pereira.

O documento reforca
que todos os procedimen-
tos tiveram respaldo em
pareceres do TCEMG e
que, mesmo em periodos
de atraso dos repasses
estaduais, a Prefeitura
garantiu a remuneracio
integral dos servidores
da educacao basica com
recursos proprios.

Bingo da Cidadania destaca os direitos
dos idosos com informacao e diversao

Pocos de Caldas, MG -
A Camara de Pocos, atra-
vés da Escola do Legislati-
vo, realiza quatro edicoes
do Bingo da Cidadania
em 2025. O projeto é des-
tinado a idosos atendidos
por instituicées de longa
permanéncia, centros de
convivéncia para idosos e
participantes de projetos
destinados a terceira ida-
de. O primeiro encontro
aconteceu no Centro Dia
APHAS, no més de agosto,
e o proximo sera no CIA-
DI AMAS Zona Leste, no
préximo dia 25.

A atividade visa pro-
mover a conscientizacao
sobre os direitos previs-
tos no Estatuto da Pessoa
Idosa de forma ludica e
divertida. Tanto o Bin-
go da Cidadania como o
Camara+ sao destinados
aos idosos e contam, nes-
te ano, com a parceria da
252 Subsecao da OAB/MG,
por meio da Comissao dos
Direitos da Pessoa Idosa.

No primeiro encontro, a
equipe da Escola do Legis-

ATIVIDADE visa promover a conscientizacao sobre os direitos

Divulgagao

previstos no Estatuto da Pessoa Idosa de forma ludica e divertida

lativo levou informacoes
importantes aos idoso
atendidos pelo Centro dia
APHAS. “Foi um momen-
to divertido e de muito
conhecimento, oportu-
nidade em que pudemos
apresentar um pouco do
Estatuto do Idoso e falar
sobre como é fundamen-
tal conhecer os direitos
deles”, comentou Tais Fer-
reira, diretora da Escola.

A vice-presidente da
Comissao dos Direitos
da Pessoa Idosa da OAB,
Dra. Josiane Carvalho
Vargas do Lado, também

esteve presente e reforcou
a importancia do projeto
desenvolvido pela Cama-
ra. “O Bingo da Cidadania
vai além do entretenimen-
to. E uma oportunidade
para levar informacéao
legal e servicos ptuiblicos
diretamente a populagao
idosa. Muitas vezes, esse
publico enfrenta barreiras
para acessar servigcos e
compreender seus direi-
tos. Ao levar a educacao
cidada de forma acessivel
e participativa, consegui-
mos aproximar a popula-
cao idosa do Legislativo,

fortalecer sua autonomia
e garantir que conhecam
e possam exercer plena-
mente seus direitos. Esse
tipo de acdo transforma
o conhecimento legal em
pratica cotidiana, promo-
vendo inclusao, respeito
e valorizacdo da pessoa
idosa”, disse. Os tultimos
dois encontros acontecem
no CIADI AMAS Zona Sul
(30 de outubro) e CIADI
AMAS Zona Oeste (25 de
novembro). Outras infor-
macoes sobre o Bingo da
Cidadania pelo telefone
(35) 3729-38717.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Pocos Ativa

A secretaria de Esportes
Zelinha destacou para
o Mantiqueira que o Po-
cos Ativa sera renovado

B

por mais um ano. Todas
as pendéncias que exis-
tiam foram sanadas. A
noticia é recebida com
alivio ja que o projeto é

il
|

um sucesso e vem sendo
destaque em toda a re-
gido na area esportiva.
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Regiao

Pocos de Caldas tem de-
safios, como a maioria
das cidades brasileiras,
mas um giro por muni-

cipios vizinhos mostra
situagdes mais criticas:
escassez de opcoes de
lazer aos domingos, co-
mércio fechado e falhas
de fiscalizacao sanitaria,
com supermercados ven-
dendo itens vencidos sem
autuacao. As cidades me-
nores no nosso entorno
vivem com esta situacao

Acesse jornalmantiqueira.com.br

MANTIQUEIRA
DEBATE

Jornalismo do Mantiqueira em debate
para vocé assistir e ouvir

sem sinais de melhoras
nas condigoes.
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Cemitério da
Saudade

Vereador Wellington Al-
ber solicita informacoes
sobre o cadastro de tua-
mulos e jazigos: status
atual, existéncia de re-
cadastramento e provi-
déncias adotadas apds o
processo. o pedido ques-
tiona quais documentos
os municipes precisam
apresentar para regula-
rizacao de timulos e jazi-
gos, e como a Prefeitura
tem comunicado prazos e
procedimentos a popula-
cao.

&k

Tumulos
abandonados

H4 questionamentos so-
bre a identificacdo de se-
pulturas supostamente
abandonadas, se e quan-
do retornam a adminis-
tracdo municipal e quan-
tos casos ja ocorreram. O
requerimento pede nime-

MANTIQUEIRA

e-mail: anuncio@mantiqueira.inf.br
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VENDA AVULSA

Diretor responsével

Ruy Alves

Diretor comercial

Vicente Alves

AGENCIA DE NOTICIA

Agéncia Brasil

FILIADO

ros de timulos com situa-
cao irregular/pendéncias
cadastrais e ainda per-
gunta sobre previsio de
digitalizacao e acesso on-
line aos registros para fa-
cilitar a consulta puablica.
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Tempestade e
granizo

O Inmet emitiu alerta
amarelo para 110 muni-
cipios mineiros, incluin-
do Pocos de Caldas, com
risco de chuva forte e
granizo entre a madruga-
da de segunda (15) e as
10h de terca (16). Reco-
menda-se atencdo redo-
brada em areas sujeitas a
alagamentos e queda de
arvores.

AVISO ROS
ANUNCIANTES

De acords com a Lei n®
11.644, de 10 de marco
de 2008, ndo é permitido
exigir do candidato a
EMPrego a COMprovaso
de experiéncia prévia
por Lempo superior
a & meses no mesmo
tipo de atividade.

MANTIQUEIRA
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Setembro Amarelo e
o siléncio dos idosos

VERUSKA MATAVELLI PRATA MAZIERO
Psicologa- CRP 04/79749
Instagram: @psiveruskamaziero

Todos os anos, quando
chega setembro, somos
lembrados da importéancia
de falar sobre suicidio. O
més amarelo se veste de
esperanca, de campanhas
e de frases de impacto que
circulam pelas redes soci-
ais. Mas ha um grupo que,
muitas vezes, permanece
nas sombras desse de-
bate: as pessoas idosas.
E é justamente entre elas
que o suicidio assume
proporgoes silenciosas e
devastadoras.

Envelhecer, em nossa
sociedade, ainda é tratado
como sinénimo de perda:
da vitalidade, da autono-
mia, da utilidade social.
Muitas pessoas idosas
carregam no corpo as
marcas do tempo, mas é
na alma que se instalam
as feridas mais profundas
— a solidédo, o sentimento
de abandono, o medo de
Ser um peso.

Um dos maiores desafi-
os clinicos para a pre-
vencao do suicidio em ido-
sos é o diagndstico: nao

raramente, a depressao
em idosos é confundida
com deméncia. Nao raro,
escutamos discursos que
reforcam a ideia de que
“na idade deles é normal
estar triste, desanimado,
sem vontade”. Esse olhar
reducionista ignora que,
muitas vezes, o que esta
por tras é uma depressao
nao diagnosticada, uma
dor psiquica real e avas-
saladora, que pode ser
tratada. Essa confusao
atrasa a busca por ajuda
e aumenta o risco de des-
fechos tragicos.

Estudos sinalizam que
o suicidio nao aconte-
ce por uma unica causa,
mas pela sobreposicao
de fatores emocionais,
sociais e biolégicos. No
caso das pessoas idosas,
a perda de vinculos, a
aposentadoria, o luto e o
preconceito contra o env-
elhecimento — o chamado
idadismo — sao gatilhos
poderosos. Quando uma
pessoa idosa sente que ja
nao tem mais espaco de

pertencimento, que sua
voz nao € escutada e que
sua vida deixou de ter
sentido, o risco aumenta
de forma dramatica.

E justamente ai que
nossa responsabilidade
coletiva entra em cena.
Prevenir o suicidio de pes-
soas idosas nao é apenas
tarefa da psicologia ou
da medicina; é tarefa de
todos noés. E preciso rea-
prender a conviver com os
mais velhos, devolver-lhes
o lugar de valor que sem-
pre tiveram, escutar suas
histérias, convida-los a
participar das decisoes
familiares e reconhecer
que eles continuam sen-
do protagonistas de suas
préprias vidas.

A verdade é que o su-
icidio entre pessoas ido-
sas revela nao apenas um
sofrimento individual,
mas um fracasso social
em oferecer a essa fase
da vida dignidade, afeto

e sentido. Setembro Am-
arelo nao pode ser apenas
sobre dizer “falar é a mel-
hor solucao”. E também
sobre escutar — escutar
de verdade, sem pressa,
sem julgamento, com a
disposicao de acolher o
que muitas vezes nao con-
seguimos entender.

Se quisermos reduzir
as estatisticas e, mais do
que isso, honrar a vida
dos nossos idosos, precis-
amos olhar para eles nao
como sobreviventes do
tempo, mas como pessoas
inteiras, ainda capazes de
amar, ensinar, criar e son-
har. Envelhecer nao de-
veria ser um castigo nem
um fardo. E o suicidio, em
qualquer idade, é sempre
um grito que poderia ter
sido ouvido antes.

Neste setembro am-
arelo, o desafio é claro:
nado podemos permitir
que nossos idosos gritem
sozinhos no siléncio. O
risco de suicidio nessa
fase da vida, muitas vez-
es, nao se apresenta de
forma explicita, mas em
gestos sutis: deixar de
tomar os remédios, toma-
los em excesso, recusar
a alimentacao, afastar-se
lentamente do convivio.
Sao sinais que pedem
atencdo urgente. A pre-
vencao nao esta apenas
nos consultérios ou nas
campanhas, mas no olhar
cuidadoso da familia, dos
vizinhos, da comunidade.
Reconhecer e acolher es-
sas manifestacoes é, aci-
ma de tudo, um ato de
amor e de responsabili-
dade social.

/
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Fotos Divulgacao

ADEFIP promove palestra com Marcelo Aro
sobre vivéncias de familias atipicas

Rua José Pavesi, 76
&= 3$3714.5870
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Pocos de Caldas, MG
- A ADEFIP - Associac¢ao
dos Deficientes Fisicos de
Pocos de Caldas — realiza
no dia 18 de setembro de
2025, as 14h30, em sua
sede, a palestra “De Pai
para Pais: compartilhando
vivéncias, fortalecendo
familias”, conduzida por
Marcelo Aro, atual Se-
cretario de Estado da Ca-
sa-Civil de Minas Gerais
(2023-presente).

Em abril de 2023, o
governador Romeu Zema
anunciou Marcelo Aro
como secretario-chefe da
Casa-Civil. Além da atua-
¢ao politica, Aro compar-
tilha em sua trajetoria a
experiéncia pessoal como

a.)

pai atipico, que inspira e
fortalece sua dedicacao
as politicas publicas em
defesa das pessoas com
deficiéncia e de suas fa-
milias.

A proposta do encontro
é oferecer um momento
de troca, aprendizado e
inspiracao, destacando a
importancia da inclusao
e da valorizacgao dos lacos
familiares. A iniciativa
promete ser emocionante,
transformadora e mobi-
lizadora, reunindo his-
térias reais e um forte
compromisso social.

O evento é aberto ao pt-
blico, e a ADEFIP convida
toda a comunidade a par-
ticipar desta celebracao
da forca das familias e da
inclusao.

Data: 18/09/2025

Local: Sede da ADEFIP
- Associacao dos Defi-
cientes Fisicos de Pocos
de Caldas

Horario: 14h30

COLUNA MG
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CANA foi outro destaque, com terceiro maior

VBP em Minas; Uberaba é o maior produtor
do Pais, e o Estado detém 2° lugar nacional

Belo Horizonte

O agronegdbcio de Mi-
nas Gerais segue pujan-
te e se destaca no Pais.
Em 2024, o Valor Bruto
da Producao (VBP) dos
itens investigados pela
Producao Agricola Mu-
nicipal (PAM) em Minas
Gerais chegou a R$ 86,6
bilhoes, um aumento de
6,9% frente a 2028. Ja no
Pais, conforme o Instituto
Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), o
valor de producao das
principais culturas agri-
colas caiu 3,9% frente a
2023 e alcancou R$ 783,2
bilhées. Com o resultado
positivo, Minas Gerais
passou a responder por
11,1% do VBP nacional,
indice maior que os 9,9%
registrados no ano ante-
rior. (Diario do Comércio
— Belo Horizonte)
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Coronel
Fabriciano

A Justica de Coronel Fa-
briciano suspendeu a elei-
cao da mesa diretora da
Camara Municipal, que
estava convocada para
sexta-feira, 12. A deci-
sdo liminar foi proferida
pelo juiz Mauro Lucas da
Silva, da Vara de Fazenda
Puablica, apés mandado
de seguranca impetrado
pelos vereadores Cristia-
no Do Cais e Canidia. Os
impetrantes alegaram
que a convocacao feita
pelo presidente da Casa,
Luciano Lugao, no ultimo
dia 5, foi excessivamente
antecipada, ja que a dis-
puta era referente ao bié-
nio 2027/2028. Segundo
a aciao, a marcacao com
16 meses de antecedéncia
configuraria abuso de
poder e afronta aos prin-
cipios da razoabilidade e
da democracia. (Vox 97 —
Coronel Fabriciano)

ek

Conselheiro
Lafaiete

Na noite de sabado, dia 13
de setembro, Conselheiro
Lafaiete foi palco do Ce-
lebrai 2025, evento que
movimentou a cidade com
musica, espiritualidade e
emocio. Promovido pela
Prefeitura Municipal, sob
a gestao do prefeito Lean-
dro Chagas, o encontro
gospel reuniu milhares
de fiéis na Praca da Ro-
doviaria e se consolidou
como uma das maiores
celebracdes religiosas
da regiao. O destaque
da programacao foi a
apresentacao da cantora
Maria Marcal, considera-
da uma das maiores reve-
lagoes da musica gospel
nacional. (Jornal Correio
da Cidade)

$eek

Brumadinho

O Ministério Publico de
Minas Gerais (MPMG), o
Ministério Publico Fede-
ral (MPF) e o Estado de
Minas Gerais firmaram
um acordo com a Mine-
radora Jaguar Mining
(Mineracao Serras do

Oeste Ltda.) que prevé
obrigacoes de fazer e o
pagamento de R$ 42 mi-
lhdées em decorréncia de
danos causados pelo des-
lizamento de uma pilha
de rejeitos de mineracao,
de 80 metros de altura,
em Conceicao do Para. O
colapso da Pilha de Dis-
posicao de Estéreis e Re-
jeito, da Mina Turmalina,
ocorreu em 7 de dezembro
de 2024 e atingiu a comu-
nidade rural de Casquilho
de Cima. (Portal MG News
— Brumadinho)

Sk

Sete Lagoas

Sete Lagoas foi escolhida
para sediar a ExpoMinas
Florestal 2026, a maior
feira da industria flores-
tal do pais. O evento sera
realizado entre os dias 18
e 21 de maio de 2026, no
Parque de Exposic¢oes JK,
e promete movimentar o
setor ao reunir empresas,
produtores, investidores
e profissionais de todo
o Brasil e do exterior. A
feira é uma realizag¢ao do
grupo Malinovski, com
o apoio da Prefeitura de
Sete Lagoas e do Sin-
dicato dos Produtores
Rurais, além da parceria
institucional da Associa-
¢ao Mineira da Industria
Florestal (AMIF) e da So-
ciedade de Investigacoes
Florestais (SIF). (Sete
Dias - Sete Lagoas)
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Montes Claros

A Santa Casa Montes Cla-
ros apresentou a reforma
do Pronto Socorro Padre
Janjao, que passou por
uma ampla obra de mo-
dernizacao e humaniza-
cao. A solenidade contou
com a presenca de auto-
ridades, imprensa, pro-
fissionais da satide e con-
vidados, marcando mais
um avancgo na assisténcia
hospitalar oferecida a po-
pulacdo da macrorregiao
Norte de Minas. Segundo
o superintendente da San-
ta Casa, Mauricio Sérgio
Sousa e Silva, o novo
espaco reforca a missao
da instituicdo de ofere-
cer atendimento cada vez
mais humanizado e aco-
lhedor. (Novo Jornal de
Noticias — Montes Claros)

deok

Janauba

A Prefeitura de Janau-
ba, em parceria com os
Governos Estadual e Fe-
deral, esta promovendo
a melhoria da qualidade
de vida dos moradores de
comunidades rurais atra-
vés do Programa Agua
Doce (PAD). A iniciativa
visa proporcionar acesso
digno a agua de qualida-
de, um passo fundamental
para o desenvolvimento e
bem-estar dessas regioes.
Neste més de maio, uma
analise técnica aprofun-
dada foi realizada no dis-
trito de Quem Quem e
nas comunidades de Boi
Velhaco, Nova Esperanca,
Mandassaia e Tracbel.
(Serra Geral News)
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Pocos de Caldas Imoveis Ltda.

Ha mais
de meio
século
abrindo
portas dos
sonhos
de quem
mora aqui

Somos especialista em avaliagcoes imobiliarias
para todos os fins, inclusive, avaliagoes judiciais.

Linda casa no Condominio Nova Primavera. Com 1
suite e 2 dormitérios, todos com armarios planeja-
dos. Banheiro social, sala ampla para 2 ambientes.
Cozinha, area de servigco com banheiro. Area gour-
met com churrasqueira. Garagem com vaga cober-
ta para 2 veiculos. Cameras de seguranga para
maior protecao da residéncia. O condominio pos-
sui salao de festas, piscina. Local tranquilo e muito
. seguro. Aceita-se permuta em parte do valor.
a T I Telefone: 353713-0000
Forchads tam snbrado soclol . e S WhatsApp (35) 98710-0000
e ot s e  WhatsApp: (35)99987-1117

il s« J POFTAE

Ampla casa no Jardim Morumbi, imével com mais

de 144m?de construc¢ao. O imével contacom 2 quar-
| tos, 1 suite, lavanderia, cozinha ampla com belos

armarios planejados e cooktop, sala 2 ambientes.

Area gourmet planejada com armario, prateleiras e

churrasqueira. Garagem para 03 veiculos, sendo

duas vagas cobertas e uma descoberta. Aceita-se

financiamento.

WhatsApp: (35) 98710-0000

WhatsApp: (35) 99987-1117
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VENDAOULOCACAO
Sala comercial, prédio central, excelente localizacao, 2 elevado-
res, recepcao, sala de atendimento, banheiro, 57m?de area util.

Rua Minas Gerais, 664 - Sl. 201 - Centro - Pocos de Caldas-MG
2 %3713.0000 £93599987.4252 £ 599987.1117

pcimoveis@pcimoveis.com.br
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Sine Pocos de Caldas divulga 226 FATOS
vagas de emprego disponiveis

Pocos de Caldas, MG
- O Sistema Nacional de
Emprego (Sine) de Po-
cos de Caldas anunciou,
nesta segunda-feira (15),
226 oportunidades para
quem esta em busca de
colocacao no mercado de
trabalho. No total, sao
dezenas de vagas em di-
ferentes areas e niveis de
escolaridade.

Entre as fungées com
maior nimero de oportu-
nidades estao Alimenta-
dor de Linha de Producao
(51 vagas), Pedreiro (40

vagas), Auxiliar de Logis-
tica (25 vagas) e Opera-
dor de Empilhadeira (19
vagas). Também ha vagas
para Atendente de Lojas e
Mercados (10), Faxineiro
(9), Empregado Domés-
tico nos Servigos Gerais
(8), Trabalhador na Ole-
ricultura - Legumes (6) e
Auxiliar nos Servicos de
Alimentacao (5).

Outras fungoes dispo-
niveis sao Auxiliar de
Escritério (4), Vendedor
Pracista (4), Mestre de
Construcao Civil (3), Ope-

rador de Caixa (3), Vende-
dor de Comércio Varejista
(3), além de cargos como
Atendente de Lanchonete,
Cozinheiro Geral, Pedrei-
ro de Edificacoes (2 vagas
cada) e Advogado na area
de Direito Civil (1 vaga).

As vagas podem ser
acompanhadas em tempo
real no Painel de Infor-
macoes do Sine/MG, que
é atualizado diariamente
e permite consulta por
municipio, regiao e ocu-
pacao.

Outra alternativa é

o aplicativo Sine Facil,
disponivel gratuitamen-
te para dispositivos An-
droid e iOS. Em Pocos
de Caldas, o atendimento
presencial acontece na
unidade localizada na
Rua XV de Novembro,
386 — Centro. Para parti-
cipar dos processos seleti-
vos, os candidatos devem
apresentar documentos
pessoais, como RG, CPF e
carteira de trabalho.
Mais informacgoes po-
dem ser obtidas pelo tele-
fone (35) 3697-3650.

Sebrae Minas abre edital de credenciamento de
empresas para atuarem com solucoes de inovacao

Minas Gerais - Sebrae
Minas abriu edital para
o credenciamento de em-
presas prestadoras de
servicos, para atuarem
com o Desenvolvimento
de Negoécios Inovadores e
Inovacao em Territérios.
Empresas de todo o pais
podem se inscrever gra-
tuitamente até o dia 30 de
setembro, pelo site.

O objetivo do edital é
credenciar empresas para
atuarem com solugdes de
inovacéao, visando fomen-
tar e acelerar o crescimen-
to de pequenos negécios
inovadores, e estimular
a inovacao em territo6-
rios. As empresas podem
se cadastrar para atuar
em diferentes solugoes,
divididas em trés temas:
Inovacao e Territoérios;
Negobcios Inovadores; e
Internacionalizacéo e Ca-
pital Empreendedor. Ao
todo, sdo 21 produtos de
inovacgao disponiveis para
credenciamento.

Confira a seguir o deta-
lIhamento sobre os temas.
As solucgdes referentes a
cada tema estdo detalha-
das no edital.

1 —Inovagao em Territo-
rios; Retine solugodes vol-
tadas ao desenvolvimento
territorial impulsionado
pela inovacgido, por meio
do fortalecimento dos
ecossistemas locais de
inovacao e dos ambientes

- —m
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Divulgacao

EDITAL ira selecionar empresas de todo o pais para o Desenvolvimento de Negécios Inovadores
e Inovacdo em Territorios. Inscri¢des vao até 30/09

promotores de inovacao,
bem como pela promocao
de cidades inteligentes,
da inovacédo governamen-
tal, marco regulatoério,
fomento e da ativacido da
inovacao nos territérios.

2 - Negdcios Inovado-
res; Conjunto de solucdes
que reiinem metodologias
e ferramentas praticas
para todas as etapas de
desenvolvimento de negoé-
cios inovadores (startups,
deep techs, empresas de
base tecnologica e de im-
pactos) desde a ideacao,
a pré-aceleragao e acele-

ATtas
Ebitais
CoNvOoCACOES

PUBLICAGAO LEGAL

CONFIRA EDICAO DIGITAL NO SITE:

WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR
PREFEITURA MUNICIPAL DE CALDAS
ESTANCIA HIDROMINERAL

e
CONCURSO PUBLICO N° 01/2021

A Prefeitura Municipal de Caldas-MG vem através do Prefeito Municipal,
Comisséo do Concurso Publico e Processo Seletivo, tornar publico a convo-
cacao dos seguintes classificados no Concurso Publico n® 01/2021:

CARGO: Fiscal de Posturas e Obras

Nome: Sandra Fernandes Candido

O prazo para contratagdo € de 30 (trinta) dias corridos, contados a partir da
publicagdo do ato de convocagéo no Diario Oficial, excluindo-se o dia do
comeco e incluindo-se o do vencimento, ficando prorrogado para o 1° dia util
seguinte, o prazo vencido no dia em que ndo haja expediente.
Para que chegue ao conhecimento de todos e ninguém possa alegar igno-
rancia, é expedido a presente convocagéo, que fica a disposi¢éo por afixa-
¢ao nos locais de costume da Prefeitura, pela Internet nos enderegos
www.caldas.mg.gov.br e no Jornal “Diario Online AMM”, bem como o resu-
mo podera ser divulgado em outros meios de comunicagao, visando atender
ao restrito interesse publico.

Caldas/MG, 15 de setembro de 2025.

g v B |
Ailton Pereira Goulart
Prefeito-Municipal

PRACA PAULINO FIGUEIREDO, N¢ 55 - CALDAS/MG - CEP: 37780-000
(35) 3735-1415 - WWW.CALDAS.MG.GOV.BR

racao propriamente dita,
até estratégias de interna-
cionalizacéo.

3 — Internacionalizacao
e Capital Empreendedor

Conjunto de solucodes
técnicas especializadas
que orientam empresas
na conquista de novos
mercados e na captacao
de recursos estratégicos.
Abrange desde inteligén-
cia comercial para iden-
tificar oportunidades e
mapear mercados-alvo,
até curadoria em missées
internacionais que co-
nectam empreendedores
a ecossistemas globais e
parceiros estratégicos.

ETAPAS DO PROCESSO
DE CREDENCIAMENTO
Inscricao (12 etapa):
Ativacao de conta e ca-
dastro prévio ao edital;
Habilitacdo (2* etapa):
Candidatura e envio dos
documentos exigidos no
edital; Certificacdo da
capacidade técnica (3°
etapa): avaliacao da capa-
cidade técnica das empre-
sas candidatas; Repasse
das diretrizes gerais (42

etapa): apresentacao das
diretrizes para atuacao
nas fichas técnicas em que
as empresas irao atuar;

Avaliacdo da regula-
ridade fiscal (52 etapa):
avaliacao de documentos
obrigatorios de cadastro
das empresas candidatas
quanto a atos constituti-
vos e regularidade fiscal.

Podem se inscrever no
edital empresas legalmen-
te constituidas de todo o
pais, que possuam pelo
menos quatro (04) meses
de fundacédo. As empresas
serao convocadas para
prestarem servicos quan-
do houver demanda, em
regime de nao exclusivi-
dade, no estado de Minas
Gerais. Todos os critérios,
etapas e as fichas técnicas
detalhadas de cada solu-
cao estdo disponiveis no
edital do programa.

Edital de credencia-
mento “Desenvolvimento
de Negdcios Inovadores e
Inovacédo em Territérios”.
Inscrigoes: até 30/09, pelo
site http://credenciamen-
to.sebraemg.com.br/edi-
tal/63

Délar cai com expectativa de
corte de juros nos EUA

Agéncia Brasil - O délar
completou nesta segun-
da-feira a quarta sessao
consecutiva de baixa ante o
real, encerrando no menor
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Q (35) 3722-3309

©(35) 91018-7510

valor desde junho do ano
passado, em sintonia com
o recuo da moeda norte-a-
mericana no exterior, em
meio & expectativa antes
das decisoes sobre juros do
Federal Reserve e do Banco
Central do Brasil, ambas
na quarta-feira.

A divisa norte-america-
na a vista encerrou em bai-
xa de 0,59%, aos R$5,3220
-- menor valor desde 6 de
junho de 2024, quando
fechou em R$5,2493. No
ano, o ddlar acumula que-
da\de 13,97%.

As 17h03 na B3 o doé-
lar para outubro -- atual-
mente o mais liquido no
Brasil -- cedia 0,56%, aos
R$5,3405.

As cotacoes da moeda
norte-americana despen-
caram desde o inicio do
dia dando continuidade ao
movimento mais recente,
com a percepc¢ao entre os
agentes de que o Fed cor-
tara sua taxa de juros em
pelo menos 25 pontos-base
na quarta-feira -- podendo
até aplicar um corte maior,
de 50 pontos-base.

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Varejo
As vendas do comércio va-
rejista cairam 0,3% de ju-
nho para julho, registran-
do o quarto més seguido
de queda e acumulando
perda de 1,1% no perio-
do. Em relacao a julho de
2024, houve alta de 1%,
e no acumulado de 12
meses o crescimento foi
de 2,5%. Segundo a PMC
do IBGE, o setor esta 9%
acima do nivel pré-pande-
mia, mas 1,1% abaixo do
pico histérico de marco
de 2025. Das oito ativida-
des pesquisadas, quatro
recuaram: informatica e
comunicacao (-3,1%), ves-
tuario e calgados (-2,9%),
artigos pessoais (-0,6%)
e supermercados (-0,3%).
Outras quatro avangaram:
moveis e eletrodomésticos
(1,5%), livros e papelaria
(1%), combustiveis (0,7%)
e artigos farmacéuticos
(0,6%). No varejo am-
pliado, que inclui veicu-
los, motos e material de
construcao, houve alta de
1,3% em julho frente a
junho. Ja na comparacao
com julho de 2024, o setor
ampliado caiu 2,5%. No
acumulado de 12 meses,
o avango foi de 1,1%.

ek
Motocicletas
A produciao de motos no
Brasil cresceu em agosto,
atingindo o melhor resul-
tado do ano, segundo a
Abraciclo. As fabricantes
de Manaus produziram
185.952 unidades, alta
de 13,4% sobre agosto de
2024 e 32,6% em relacao
a julho. Esse foi o melhor
desempenho para um meés
de agosto desde 2011. As
vendas no varejo também
creseeramsiocom 185.515
motocicletas licenciadas,
13,2% acima do mesmo
més do ano passado, em-
bora tenha havido queda
de 4% em relacao a julho.
As exportacoes em agosto
somaram 2.942 motos,
11,9% menores que no
ano passado, mas 9,8%
maiores que em julho. No
acumulado de janeiro a
agosto, o Brasil exportou
24.232 motocicletas, cres-
cimento de 9,3% sobre
2024. O Polo Industrial
de Manaus segue como
principal centro de pro-
ducao. O setor mostra
recuperacgao continua, es-
pecialmente em producao
doméstica. Apesar da alta
producéo, as exportacoes
ainda enfrentam variacao
mensal. O balanco reflete
otimismo para o mercado
interno e estabilidade no
mercado externo.

ek
Exportacoes
As exportacoes de produ-
tos brasileiros afetados
pelo tarifaco dos EUA
cairam 22,4% em agosto
de 2025 em relagcao ao
mesmo més de 2024. Ja os
itens nao taxados tiveram
recuo de '7,1%, segundo
a Amcham Brasil. O bo-
letim, baseado em dados
do Mdic, aponta que o
total das exportacdes ao
mercado americano caiu
18,5% no periodo. A enti-
dade destaca que as sobre-
taxas impostas pelos EUA
provocaram forte retracio
e também impactaram
importacoes. No caso dos
produtos nao tarifados, a
queda esta ligada a menor
demanda americana por
petréleo e derivados. Os
Estados Unidos seguem
como segundo maior par-
ceiro comercial do Brasil,
atras apenas da China.
Entre janeiro e agosto
de 2025, o comércio bi-
lateral atingiu US$ 56,6
bilhdes. As exportacoes
brasileiras somaram US\$
26,6 bilhoes, com alta de
1,6% sobre 2024. Apesar
disso, agosto representou
a maior queda mensal do
ano. Segundo a Amcham,
o tarifaco ja influencia di-
retamente as estratégias
das empresas.

ek

Graos
A producao de graos no
Brasil alcancou novo re-

corde na safra 2024/25,
somando 350,2 milhdes
de toneladas. O volume re-
presenta alta de 16,3% em
relacao a safra anterior,
quando foram colhidas
324,36 milhdes de tone-
ladas. Segundo a Conab,
soja, milho, arroz e algo-
dao responderam por 47
milhoes das 49,1 milhoes
de toneladas adicionais.
O crescimento foi impul-
sionado pela expansao de
1,9 milhdo de hectares
na area plantada e por
condigoes climaticas favo-
raveis, especialmente no
Centro-Oeste. A produ-
tividade média nacional
subiu 13,7%, alcancando
4.284 kg/ha contra 3.769
kg/ha em 2023/24. A soja
se destacou com pro-
ducédo recorde de 171,5
milhdes de toneladas,
20,2 milhdes a mais que
no ciclo anterior. Esse
resultado refletiu au-
mento da area semeada e
ganhos de produtividade.
O rendimento médio das
lavouras de soja atingiu
3.621 kg/ha, o maior ja
registrado. Goias liderou
em produtividade, com
4.183 kg/ha. Ja o Rio
Grande do Sul teve o pior
desempenho, com 2.342
kg/ha, prejudicado por
calor excessivo e chuvas
irregulares.

ksl

Captacao

A Petrobras anunciou
a captacao de US$ 2 bi-
lhoes no mercado inter-
nacional com a venda de
titulos, reforcando seu
caixa. A operacao, rea-
lizada pela subsidiaria
Petrobras Global Finance
B.V,, foi dividida em duas
emissoes de US$ 1 bilhdo
cada. A primeira vence
em 2030, com juros de
5,125% ao ano pagos
em marco e setembro. A
segunda tem vencimento
em 2036, com taxa de
6,25% ao ano, paga em
janeiro e julho. Esses
papéis funcionam como
financiamento, no qual
investidores emprestam
recursos e recebem juros
periédicos até o resgate.
A estatal destacou a alta
demanda, 3,4 vezes supe-
rior a oferta, com quase
190 ordens de investido-
res de varias regioes do
mundo. O spread em rela-
¢ao aos titulos do Tesouro
dos EUA foi o menor des-
de 2011 para o titulo de
2036 e desde 2001 para o
de 2030. Esses titulos sao
referéncia de menor risco
global. O resultado mos-
tra confianca do mercado
na Petrobras e fortalece
sua estratégia financeira.

CPMI INSS

O ex-ministro da Previ-
déncia e ex-presidente do
INSS, Ahmed Mohamad
Oliveira, declarou & CPMI
que o instituto nao tem
condigoes de fiscalizar os
Acordos de Cooperacao
Técnica (ACTSs). Segundo
ele, a analise dos acordos
era meramente mecéanica,
limitada a verificar requi-
sitos formais antes da as-
sinatura. Oliveira, servi-
dor de carreira, presidiu
0 INSS entre 2021 e 2022
e afirmou que, apesar da
incapacidade de fiscali-
zacio, os acordos conti-
nuaram sendo firmados.
Os ACTs permitiam a co-
bran¢ca de mensalidades
associativas diretamente
dos beneficios de apo-
sentados e pensionistas.
Em abril, esses acordos
foram suspensos apos a
Operacao Sem Desconto
da PF e da CGU revelar
fraudes. O esquema en-
volvia descontos ilegais
por entidades que usa-
vam documentos falsos.
Mais de 5,58 milhoes de
pessoas contestaram co-
brancas, e 2,2 milhées ja
foram ressarcidas. Dados
mostram crescimento
constante desses descon-
tos desde 2016, chegando
aR$ 2,8 bilhoes em 2024.
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CLASSIFICADOS

4 ComPRA y 4 CoMPRA /4 ALUGUEL
NEGOCIOS vz IMOVEIS G
Troca TrocA VENDA
ALUGO SALAO CHURRASQUEIRO USADAOCONSTR. KIASOUL 2011 AL.AP.UBATUBA UBATUBAALUGO GALPAOVENDO TERRENO 313M?
De festas, p/ 80 pes- Presto servigos para V./ troco/ compro, V. Automatico, pra- CLE ECIL 50m da Praia Gran- Ot. apto., de frente Semi pronto, docu- Jardim Centenario,
soas, ¢/ mesas, ca- eventos em geral. mat. de constr. usa- ta, 4pts., R$ 29 mil de, fins de semana/ paraaPraiadas Toni- mentado, JD. Ken- 13m de frente, acli-
deiras, freezer, gela- Tr.(35)99236-0536  dos. Tr. 3722-4998 / entr. +15 parc. R$ M AN IJ E | A feriados, 8 pessoas. nhas, 8 pessoas. Tr. nedy Il, R.Titanio, ve, R$ 170 mil. Tr.
deira, fogdo e estac. 99987-5083 1.050, pego carro - Tr. 3722-1240 99958-3453 ac.proposta. Tr. (35) 99958-3543
Trabalho. Tr. 3714- PAPELARIA valor. Tr. 98844- 3729.0007 99719-9611
8910/99197-3040  Vendo estoque com- 3444 WhatsApp w -
pleto. Tratar: 99747- Anuncie: 37290007
_CASA JARDIM PLANALTO
ADVOGADOS Y i A’lt ‘ VENDO OU TROCO
lélceltrd% ﬁlresdBafatcl)T . Tels.)°3713.4456, - .9.9145430.9 POR APARTAMENTOS
g0S HArco de LAtveira 388 Terreno com 507m2 e construgdo de 272m?

Bruna Negrio Bagatini
ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagdes trabalhistas, danos morais, execugdes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciério e criminal.

CORREGAO DE FGTS

RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. *3714.2019 *99718.0132

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armérios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.
Salas de TV e jantar.

Salao de festa com wc e cozinha.

Garagem para 4 carros.

Area gourmet com cozinha, churrasqueira,
forno pizza e piscina.

Roda de Femo e Liga Leve Polimento de Veiculos
Pintura Elefrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

FROMOCAD TRATAR:

FVE 199,

Centro

(i Capricciog
‘\

(O Rua dos Inconﬁdentes 98
D #3721.2231

‘ “Massas da
' dona Ivete
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& e Gustavo”

Del:very

ACEITAMOS
ENCOMENDAS

de 12 Linha

SEU FFH}DUTG
Anurciado nod
nhas para saus I:I-{-_' n-
tas. [r, 994950 hEa

CLASSIFACIL
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g ) 99950.5685

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

| mnmmur—.mm

Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informacao de
qualidade para
formar opiniao.

MANTIQUEIRA

TR i

IMPRESSO E DIGITAL

©3599950.5685

99779.1900 - 99987.3188

R$ 60.000,00

Aceito carro menor valor

99994, 0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

HMWMM

CLA _IFACIL

MANTIOUEIRA

VENDE MUITO
CUSTA POUGO

%3129.0007

ORACOES

ORAQAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vos peco, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a vos peco, pe-
lo sangue que Jesus

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa protegdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
SO corag&éo e me pro-

teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, vés sois
meu advogado na vi-
da e na morte; peco-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte navida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
ndo me vejam,; cortai

as forgas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
car esta graga (dizer
a graca), ficarei de-
voto de vos e man-
dareiimprimir um mi-
Iheiro desta oragao,
mandando também
rezaruma missa”.
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Seminario promovido pela APS sensibiliza jovens

para cultivar ideias e preservar o planeta

Pocos de Caldas, MG
- A Associacao Pocgos Sus-
tentavel (APS) promoveu,
no dia 11 de setembro, no
Espaco Cultural da Urca,
a terceira edicido do Se-
minario do Observatoério
Social Pogos Sustenta-
vel. Este ano, o tema foi
“Pogos Sustentavel na
Agenda Global: Sensibili-
zacao da Juventude para
Cultivar Ideias e Preser-
var o Planeta” e reuniu
alunos e professores da
rede publica de ensino,
organizacoes e empresas
parceiras, autoridades e
o publico geral.

Durante todo o dia fo-
ram realizadas palestras
com a participacio do To-
ninho Catador (Recursos
ou residuo? Eis a ques-
tdo!), Rodolfo Nogueira
(Fotografar o passado
para educar o futuro),
Francisco Goncalves (A
vontade como motor de
toda mudanca), Diego
Gazola (Mundo, a nossa
Casa Comum em Pocgos de
Caldas) e José Edilberto
Rezende (APS: Repre-
sentacoes e Projetos —
Observatério e Floresta
de Bolso). Os corais 60+
do Sesc e Maria Cinderela
abrilhantaram o evento,
abrindo a programacao
da manhj e da tarde, res-
pectivamente.

Também foram apre-

e

ALUNOS da Escola Estadual David Campista que participaram do festival de Curta-metragem

sentados os videos ven-
cedores do 6° Festival de
Curtas-Metragens com
o tema “Raizes do Fu-
turo: Cultivando Ideias,
Preservando o Planeta”,
coordenado pela Escola
Estadual David Campista
e produzidos pelos seus
alunos. Segundo Carmen
Greice, uma das ideali-
zadoras do Observatorio
Pocos Sustentavel, ele
nasceu em 2021, durante
a pandemia da Covid-19,
com lives e divulgacao

de arquivos técnicos e
cientificos sobre a cidade.
“Este ano, o trabalho foi
direcionado a alunos da
Escola Estadual David
Campista, realizado du-
rante o primeiro semes-
tre, com o objetivo de sen-
sibilizar os alunos sobre
o tema geral Consumo
Consciente e os subtemas
para a producao dos cur-
tas-metragens”.

Além da sensibilizagao
dos alunos, a APS ini-
ciou o projeto de criacio

Cadastro biometrico eleitoral
na Prefeitura vai até sexta-feira

Pocos de Caldas, MG
- A Justica Eleitoral esta
fazendo o cadastro biomé-
trico eleitoral para servi-
dores publicos no Centro
Administrativo, localizado
na zona oeste de Pocos de
Caldas. A iniciativa vai até
a préxima sexta (19).

O horario de atendi-
mento é das 10h as 16h.
O cadastro ocorre no au-
ditério e dura cerca de
15 minutos. Durante o
processo, sao coletadas

e,

L . S 3 ....'

as digitais, uma assina-
tura e tirada uma foto.
Para fazer a atualizacao
dos dados é necessario
apresentar um documento
com foto. O atendimento
é exclusivo para a coleta
da biometria para as proé-
ximas elei¢cdes. Outros
servicos, como segunda
via do titulo, alteracédo de
nome ou local de votacao,
devem ser feitos no Car-
torio Eleitoral (rua Sao
Paulo, 653, centro). Para

a populacdo em geral, a
biometria continua sendo
feita no cartério central.

Em Pocos de Caldas,
40% dos eleitores ainda
nao fizeram o cadastro
biométrico. O sistema de
biometria foi implantado
no Brasil em 2008 e ga-
rante mais seguranca e
agilidade no processo elei-
toral. Mais informacodes
podem ser obtidas pelo
WhatsApp: (35) 99113-
0017 ou (35) 99136-0017.

de um Jardim de Bolso
na escola em parceria
com a Coopersul, com
visitas guiadas ao Jardim
Botanico a Praga Pedro
Sanches nas imediacoes
do coreto e na Fonte dos
Amores.

O evento repetiu o su-
cesso das edicdes ante-
riores. “Ficamos muito
felizes com os resultados,
pois este é um dos nossos
mais importantes proje-
tos”, ressaltou Terezinha
Couto, diretora Executiva

da APS. ‘Ao sensibilizar e
dar voz aos nossos jovens
estamos contribuindo
para formar cidadaos
mais conscientes do seu
papel na construcao de
um planeta mais susten-
tavel para todos”.

SOBRE O OBSERVATORIO
SUSTENTAVEL

O Observatorio Social
Pocos Sustentiavel tem
como principal propésito
ser um espacgo de discus-
sao dedicado a temas que

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Fotos Divulgacdo

estejam em consonancia
com os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Susten-
tavel (ODS) e a Agenda
2030. O objetivo é sensi-
bilizar a populacao local
para as questdes cruciais
que afetam nossa cidade
e, sempre que possivel,
fornecer sugestoes para
a implementacao de acoes
que possam melhorar nos-
sa comunidade.

SOBRE A APS

A APS - Associacao
Pocos Sustentavel é uma
organizacao sem fins lu-
crativos, suprapartidaria,
formada por voluntarios
que tém por Missao “sen-
sibilizar e mobilizar os
varios segmentos da so-
ciedade para contribuir
com a construciao de uma
cidade mais sustentavel
e justa”, respeitando a
pluralidade e a diversida-
de no interesse coletivo,
planejando, identifican-
do demandas, colhendo
opinides, desenvolvendo
projetos e mapeando in-
dicadores. A APS tem
como premissa buscar o
melhor para as pessoas
e para o meio ambiente
tanto agora como para as
futuras geracoes, sendo
ecologicamente correta,
economicamente viavel,
socialmente justa e ética e
culturalmente aceita.

Divulgagao

Terreno com 507m? e construcgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

TRATAR DIRETO COM 3
0 PROPRIETARIO:

°99987.3188
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Unimed Pocos inaugura
centro de diagnoéstico
por imagem com
tecnologia de ponta

Pocos de Caldas, MG
- A Unimed Pocos de Cal-
das acaba de inaugurar o
Unimed Imagem, um novo
centro de diagnoéstico por
imagem que coloca a dis-
posicdo da comunidade
alguns dos equipamen-
tos mais modernos do
pais para a realizagao de
exames de ressonancia
magnética e tomografia
computadorizada.

Localizado no Centro
de Atendimento Unimed
(CAU), o espaco foi pro-
jetado para oferecer con-
forto, acessibilidade e
seguranca, aliando in-
fraestrutura moderna a
profissionais altamente
qualificados.

Entre os diferenciais,
esta a ressonidncia mag-
nética MAGNETOM Flow,
que utiliza recursos de
Inteligéncia Artificial para
otimizar o tempo dos exa-
mes, reduzir repeticoes
e produzir imagens de
altissima qualidade, com
menor impacto ambien-
tal, ja que consome uma
fracdo do hélio utilizado

em equipamentos conven-
cionais. Outro destaque é
o tomégrafo SOMATOM
go0.Up, também equipado
com IA, capaz de realizar
exames com maior rapi-
dez, precisao e protocolos
de baixas doses de radia-
cao, oferecendo mais pro-
tecao ao paciente.

Além da tecnologia, o
Unimed Imagem foi pen-
sado para proporcionar
uma experiéncia humani-
zada, desde o acolhimento
até a finalizagcao do exame.
O ambiente conta com re-
cepcao ampla e salas pre-
paradas para transmitir
tranquilidade, especial-
mente para pacientes que
podem sentir desconforto
durante os procedimentos.

Com a nova estrutura,
a Unimed Pocgos refor-
ca seu compromisso de
investir continuamente
em solucdes que aliam
inovagdo tecnoldgica e
cuidado integral a saude,
beneficiando seus clien-
tes e contribuindo para
o avango do diagnéstico
médico em toda a regiao.

Capacitacao sobre saide
da mulher acontece na
proxima quinta-feira

Pocos de Caldas, MG -
Na préxima quinta-feira
(18), a Prefeitura de Pocos
de Caldas, por meio da
Secretaria Municipal de
Saude, em parceria com o
curso de Medicina da PUC
Minas — Campus Pocos de
Caldas, promove o evento
‘Agentes de Satide em Acao
- Promovendo a Satde da
Mulher”. A capacitacio
sera realizada na sede da
PUC, a partir das 14h,
reunindo profissionais,
académicos e agentes co-
munitarios em um momen-
to de aprendizado e troca
de experiéncias.

A iniciativa tem como
propésito valorizar a satde
da mulher, trazendo a pau-
ta temas essenciais como
a prevencao, o cuidado
integral e a promocao da
educacao em satude. Com
uma abordagem pratica
e participativa, o evento
reunira palestras, oficinas,

dinamicas e atividades in-
terativas que estimulam a
reflexao e a construcao co-
letiva de estratégias volta-
das ao bem-estar feminino.

INSCRICOES - A par-
ticipacao é gratuita e as
inscricoes podem ser fei-
tas até dia 17 de setembro
(quarta-feira).

A coordenadora do Nu-
cleo de Especialidades da
Satde e organizadora do
evento, Camila Rodrigues
reforga o convite. “Este é
um momento de grande
importancia para todos
nés, pois a saide da mu-
lher precisa ser cada vez
mais discutida, compreen-
dida e valorizada. Quere-
mos oferecer nao apenas
informagao, mas também
acolhimento e ferramen-
tas praticas para que os
agentes de saude atuem
de forma cada vez mais
préoxima e eficaz junto a
comunidade.”

Prog ramagao |
O encontro tera inicio, com a abertura oficial € um momento de
integracéo entre os participantes. Em seguida, a programacgéo se
desenvolvera com temas atuais e atividades dinamicas:

14h15—15h | “Prevencgao e Detecgao Precoce: O Papel da Informagéo

no Cancer de Mama”

» Palestrantes: alunas do internato de Medicina

15h — 15h30 | Coffee Break

15h30 — 16h15 “Planejando Juntos: A¢des de Educacdo em Saude”
« Atividade dindmica — Estudo de caso

* Divisédo dos participantes em pequenos grupos

* Discusséo sobre estratégias de orientacdo para a comunidade

» Apresentacao de propostas por cada grupo

16h15 — 16h45 | “Desafio do Conhecimento”

« Atividade interativa — Quiz

 Perguntas sobre os conteudos da palestra
* Premiacao para os trés primeiros colocados

16h45 — 17h | Encerramento

l.ll'l-l
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Unimed Imagem

O que ha de mais moderno em
diagndstico de imagem emtodaa
regido agora a sua disposicdo
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Pocos de Caldas, MG -
O Programa Mais Saude
com Agente realizou, ao
longo da ultima semana,
uma série de agdes edu-
cativas sobre a sifilis em
19 Postos de Saude da
Familia (PSFs) do muni-
cipio. As atividades con-
templaram as unidades
dos bairros Sao Sebastiao,
Conjunto Habitacional,
Vila Nova, Sao José, Flo-
res, Maria Imaculada,
Itamaraty, Campos Eli-
sios, Estancia Sao José,
Chacara Alvorada, Zona
Rural, Jardim Formo-
sa, Jardim Kennedy II,
Parque Pinheiros, Santa
Augusta, Santa Rosélia,
Sao Bento, Vila Menezes
e Jardim Country Club.

As acoes foram condu-
zidas pelos alunos do Pro-
grama, que sio agentes

telemidia

* WAHTAGEMS
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ASSISTA
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INTERNET + TV!
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comunitarios de satide em
formacéao. Eles levaram
a populagao informacgodes
essenciais sobre a sifi-
lis, abordando formas de
transmissao, sintomas,
prevenciao e tratamen-
to. As orientagoes foram
realizadas por meio de
acolhimentos, rodas de
conversa, distribuicao de
panfletos e outras aborda-
gens educativas, sempre
de maneira préxima e
acessivel.

De acordo com Juliana
Loro, preceptora do Pro-
grama Mais Satde com
Agente, a iniciativa foi
desenvolvida dentro da
disciplina Acdo Educati-
va do ACS na Prevenciao
e Controle das Doencas
e Agravos, com foco es-
pecial nas doencas trans-
missiveis.

“O objetivo foi fortale-
cer a promocao da saude
e ampliar o acesso a in-
formacao, estimulando a
comunidade a buscar os
servicos de satde e a ado-
tar praticas de prevencao.
Um ponto interessante
é que cada equipe podde
definir a estratégia mais
assertiva de acordo com a
realidade de cada bairro”,
destacou.

Para Joice de Fatima
Sergio, também precep-
tora do programa, a expe-
riéncia foi extremamente
positiva. “Os resultados
foram muito satisfatorios.
O contato direto com a
populacgao, o olho no olho,
€ uma forma humanizada
de cuidado que gera gran-
de impacto”, reforcou.

Nas unidades, além de
informacoes sobre a do-
enca, a populaciao recebeu
orientacoes sobre os tes-
tes rapidos, que fornecem
resultados em apenas 15 a
20 minutos e estao dispo-
niveis sem necessidade de
agendamento. Os testes

Tomografia com recursos
de Inteligéncia Artificial
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Programa Mais Saude com Agente realiza acoes
educativas sobre sifilis em 19 bairros da cidade

s

s
——

identificam nao apenas
sifilis, mas também HIV
e hepatites.“Reforcamos
ainda a importancia da
prevencao, que pode ser
feita de forma simples
com o uso de preservati-
vos, distribuidos gratui-
tamente nos PSFs. Caso
algum diagnoéstico seja
confirmado, o tratamen-
to é oferecido sem custo
pelo SUS. Nosso trabalho
é levar informacéo, aco-
lhimento e cuidado até
as familias, contribuindo
para mais saade e quali-
dade de vida para todos”,
ressaltou Luana Cristina
Vilas Boas Agente Comu-
nitaria de Satde do PSF
Sao Bento.

O secretario de Sau-
de,Dr. Luis Augusto de
Faria Cardoso, vem acom-
panhando de perto es-
sas acoes e destacou. “B
muito gratificante ver o
empenho de todos esses
profissionais em oferecer
um atendimento de quali-
dade a populacao. Tenho
certeza de que essa forma-
cao fortalece as equipes,
amplia a capacidade de
atuacio dos agentes e re-
flete diretamente em bene-
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ficios para a comunidade,
promovendo mais saide e
bem-estar para todos.”

0

SOBRE A SIFILIS

A sifilis é uma infecc¢ao
sexualmente transmis-
sivel (IST) causada pela
bactéria Treponema palli-
dum.

Formas de transmissao:
Relagdes sexuais despro-
tegidas (oral, vaginal ou
anal); Transmissao ver-
tical (de mae para bebé
durante a gestacao ou
parto); Transfusao de
sangue (casos raros hoje,
devido ao rigor nos ban-
cos de sangue).

Prevencao: Uso de pre-
servativos em todas as re-
lacOes sexuais; Realizacao
de testes rapidos de roti-
na; Pré-natal adequado,
evitando a transmissao da
gestante para o bebé.

Tratamento: O trata-
mento é simples e eficaz,
feito com penicilina ben-
zatina, disponivel gratui-
tamente no SUS.

E indispensavel que a
pessoa diagnosticada e
seus parceiros facam o
tratamento, prevenindo a
reinfeccgao.
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Autor deincéndio emvegetacao

y 4

preso em Pocos de Caldas

Fotos Corpo de Bombeiros

Pocos de Caldas, MG  a assumir a autoria dos
-Um homem de 55 anos incéndios.
foi preso pela Policia O detido foi conduzi-
Militar apés confes- do a Delegacia de Po-
sar ter provocado um licia e enquadrado no
incéndio que atingiu Artigo 250 do Cdédigo
uma extensa area de Penal (Decreto-Lei n°
pastagens, mata ciliar 2.848/1940), que tipifi-
e um galpao na regiao ca o crime de causar in-
oeste da cidade, as mar- céndio expondo a peri-
gens da Avenida Joao go avida, a integridade
Pinheiro. fisica ou o patrimoénio

Segundo a PM, a pri- de outrem, prevendo
sao foi viabilizada gra- reclusao e multa.
cas a colaboracao de O Corpo de Bombei-
moradores, que flagra- ros destacou que a par-
ram o suspeito ateando ticipacao da comunida-
fogo em diversos pontos de é fundamental para
ao longo da avenida e prevenir e reprimir cri-
repassaram as equipes mes ambientais, orien-
as caracteristicas doau- tando que toda suspeita
tor. Ele foi localizado e ou foco de incéndio seja
detido na Avenida Man- imediatamente comuni-
sur Frayha, onde voltou cado as autoridades.

OBITUARIO Bombeiros de Andradas resgatam vaca
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br que C ai u em pis C.i na na y 4 On a rur al

Foto Corpo de Bombeiros

Andradas, MG - Milita-

CONVENIOS res do Corpo de Bombei-

Servir, amparar e tranquilizar. \

{ E PLANOS Essa é a nossa Missaol ros foram acionados na
[RSRIENCIALS 35 3697.3800 manhi de domingo para

um resgate na Varzea do

: ; Rigoni, zona rural de An-
INFORMACOES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL dradas, apés a queda de

uma vaca dentro de uma

RELACAO DE FALECIME Data Idade piscina.
Antonia Zani dos Santos 07/09 81 anos Segundo a corp ora:gac.),
Antonio Carlos Rabelo 07/09 82 anos a equipe empregou técni-
Cicero Ferreira da Silva 08/09 82 anos cas de salvamento terres-
Walderisa Pereira 08/09 76 anos tre para realizar as amar-
Maria do Carmo Silva Nasser 08/09 97 anos ra,g(’)es e a ancoragem do
garlo; Alests}?n:iiroofii'cir.lato ggﬁgg 3870anos animal. Com o apoio da

acy Jacyntho de Oliveira anos . .
América Sessa Stano 09/09 95 anos VIa'tu,ra d? salvamento, foi
Lazaro Ridolfi de Freitas 09/09 84 anos possivel icar e remover a
Débora da Silva Dias Mendes 09/09 68 anos vaca do local de risco com
Ronaldo Rosalino 09/09 62 anos seguranca.
Nadia de Cassia P. Junqueira 09/09 66 anos O animal foi resga,ta,do
Lui? Carlos Batista 09/09 68 anos sem ferimentos e perma_
Julio (.Jezar.de SOl'lza. 10/09 6'7 anos neceu sob os cuidados
Antonio Luis da Silva Lopes 10/09 58 anos z
Maria Augusta Amoedo Zani 10/09 70 anos d? rgqunsavel. A ocor-
Maria A. Alcantara Nascimento 10/09 90 anos réncia foi encerrada com
Valdo Galdino da Costa 10/09 81 anos sucesso.
José Vanil Novaes 10/09 73 anos
Nayr Contini Garcia 09/09 98 anos
Marco Aurélio Gomes Ribeiro  11/05 51 anos ORIENTACOES DE

T uréli ibeir
Luiza Cava Negrini 11/09 95 anos SEGURAN;A
Maria Aparecida Candido 12/09 81 anos . -
Luzia Francisca de Oliveira 12/09 87 anos Em situagbes seme-
Maria Elena de F. Bortolan 12/09 74 anos lhantes, nao tente fa-
Maria de Lourdes Acconcia 12/09 94 anos zer o resgate por con-
Iracema Almeida Correa Leite 13/09 79 anos ta prépria.
Ester Regiane da Cruz Rocha 13/09 52 anos
Sivaldo Comott 13/09 74 anos .
Uriel Gongalves Moraes 13/09 23 anos Afastar curl?sos €
Cecilia de Cassia Ferreira 13/09 61 anos manter o local isolado
Aparecido Fidelis Marques 13/09 86 anos ajuda a evitar novos
Milton Mendes da Silva 13/09 74 anos acidentes.
Mario Luiz Leire 13/09 73 anos
Mar%a Apa1:ecida. Passos Lopes 14/09 84 anos Acione imediatamente
Valcir Pereira do Amara 14/09 63 anos .
. o Corpo de Bombeiros
PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007 pelo 193.
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Blitzda PM em Pocos autua 13, apreende

dois veiculos e detém uma pessoa

Pocos de Caldas, MG —
Na madrugada de sabado
(13/09/2025), a Policia Mi-
litar realizou a Operacao
Blitz — Seguranca Viaria
na Rua Rio Grande do Sul,
em frente a um estabele-
cimento comercial, com o
objetivo de intensificar a
fiscalizacao de transito,
coibir irregularidades
e ampliar a sensacao de
seguranca. Ao todo, 30
pessoas foram abordadas
e 25 veiculos fiscalizados,
resultando em 13 autos de

infracéo de transito lavra-
dos, duas apreensoes de
veiculos, trés condutores
inabilitados, uma recusa a
procedimento de fiscaliza-
cao e uma pessoa detida.

Segundo o 29° Batalhao
da PM, acles ostensivas
como esta sdo fundamen-
tais para prevenir aci-
dentes, reduzir crimes
relacionados ao transito e
garantir a ordem piblica,
e seguirdo sendo realiza-
das em pontos estratégi-
cos da cidade.

PM recupera motocicleta
furtada apos perseguicao
no Jardim Aeroporto

Pocos de Caldas, MG —
noite de sexta-feira, 12 de
setembro de 2025. Duran-
te patrulhamento na re-
giao do Jardim Aeroporto,
equipes da Policia Militar
localizaram e recupera-
ram uma Honda/CG 150
Titan preta que circulava
em alta velocidade e era
conduzida de forma peri-
gosa por um homem sem
capacete. Ao perceber a
aproximacao policial, o
condutor fugiu da abor-
dagem. Minutos depois, a
PM recebeu informacao de
um acidente envolvendo
motocicleta com as mes-
mas caracteristicas nas
proximidades. No local,

Foto Policia Militar

o

os militares encontraram
o veiculo abandonado e,
apoés consulta ao sistema,
confirmaram tratar-se de
produto de furto ocorrido
anteriormente em Vargi-
nha (MQG).

O suspeito, de 25 anos
e conhecido no meio poli-
cial, foi reconhecido pela
equipe durante a acao,
mas conseguiu evadir-se.
Foram realizados rastre-
amentos, porém ele nao
havia sido localizado até o
encerramento da ocorrén-
cia. A moto recuperada foi
removida ao patio creden-
ciado e ficara a disposicao
da Policia Civil para as
providéncias cabiveis.

Fotos Policia Militar

PM desarticula “"delivery” de drogas e apreende
grande quantidade de entorpecentes

Pocos de Caldas, MG
— sexta-feira, 12 de se-
tembro de 2025. A Policia
Militar deflagrou uma
operacao no bairro Chaca-
ra Alvorada que resultou
na priséo de dois homens,
de 20 e 23 anos, e na apre-
ensao de um adolescente,
de 15 anos, além da apre-
ensao de uma motocicleta
usada em esquema de
“delivery” de drogas.

De acordo com a PM, o
condutor da moto tentou
fugir durante o acom-
panhamento, mas foi al-
cancado. Na sequéncia,
as equipes se deslocaram
até uma residéncia ligada
ao caso, onde localizaram
um expressivo volume
de entorpecentes e mate-
riais associados ao trafico.
Foram apreendidos 670
comprimidos semelhantes
a ecstasy (MDMA), 92 mi-
cropontos de LSD, 80 pe-
dras de crack embaladas,
12 barras de maconha
prensada e 27 tabletes da
mesma droga, 29 pacotes
de skank, além de por¢oes
de cocaina, haxixe e MD
em p6. Também foram
recolhidos R$ 1.651,00

ANUNCIE NO

JORNAL MANTIQUEIRA

Em frente oo estacionamento do Pampa Churrascaria

=3729.0007

anuncio@mantiqueira.inf.br

o
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Rua Campestre, 67

em espécie, celulares, ba-
lancas de precisao, mate-
riais para embalo, armas
brancas e outros itens
relacionados a atividade
criminosa.

Os envolvidos passaram
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Foto Policia Militar
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por avaliacdo médica e,
posteriormente, foram en-
caminhados a Delegacia
de Policia Civil, juntamen-
te com todo o material
apreendido. A Policia Mi-
litar reforcou o compro-

il
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B

misso no enfrentamento
ao trafico de drogas e
destacou que operacgoes
como a realizada nesta
sexta-feira visam coibir a
criminalidade e proteger
a populacao.
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Tatico Movel apreende menor e drogas
na Rua Cruzeiro do Sul, no Santa Rita

Pocos de Caldas, MG —
Em continuidade as agoes
de combate ao trafico no
bairro Santa Rita, a 1292
Cia Tatico Mdével da Po-
licia Militar realizou, na

Rua Cruzeiro do Sul, uma
intervencio que resultou
na apreensao de um ado-
lescente de 15 anos e de
entorpecentes.

Segundo a PM, a opera-

cao foi direcionada apoés
levantamentos indicarem
a atuacdo de infratores
que vinham impondo bar-
reiras e cobrando “peda-
gio” de transeuntes na

T
& ecopocog

* Locacao de cagcambas
de entulho de 5m3;

* Coleta fracionada de
entulho (até 1,5m3);

» Mao de obra para retirada/
limpeza de entulho;

* Coleta de madeira em

minhao de 15m3;
e’

da de cavaco.
8353722.2528

FACA UM ORCAMENTO

‘599891.57239 SEM COMPROMISS.

regiao. Durante monito-
ramento, a equipe identi-
ficou o menor realizando
a venda de drogas; ao
perceber a aproximacao
policial, ele tentou fugir,

mas foi contido e aborda-
do nas proximidades.

No ponto em que ocor-
ria a traficincia, os mi-
litares localizaram 80
pedras de crack, 10 pinos

dagueles que

Fotos Policia Militar

Que a dgeda estd aliy.
'i".l-u'-.!r.i‘ﬂ {3 :H-'|r..:|.|1l|l:|'.l_'|- Fﬂj‘ﬁ' SN
. praticanm & Irga.

.C "
FAERIF

y MOVELL

de cocaina e apreenderam
um celular. O adolescente
e o material foram enca-
minhados a Delegacia de
Policia para as providén-
cias legais.

PM prende suspeito de arrombamento
e apreende crack em area de mata

Pocos de Caldas, MG - A
Policia Militar prendeu, na
manha desta segunda-fei-
ra, o suspeito de arrombar
uma loja de veiculos (Stilo)
e apreendeu quatro pedras
de crack. A equipe do
setor 01 chegou ao autor
apés informacgoes repas-

sadas pelo 3° sargento
Bonifacio de que o indivi-
duo estaria escondido em
uma mata entre as ruas
Argentina e Panama. Os
militares fizeram varre-
dura no local, localizaram
o suspeito e efetuaram a
prisdo. De acordo com a

PM, parte do entorpecente
apreendido teria sido ob-
tida mediante troca pelo
produto do furto. O ho-
mem foi conduzido para a
Delegacia de Policia para
as providéncias legais,
juntamente com a droga
recolhida.

Inteligéncia da PM cumpre mandado de
prisao por trafico no Campos Eliseos

Pocos de Caldas, MG —
15 de setembro de 2025.
A 129? Companhia da Po-
licia Militar cumpriu, na
tarde desta segunda-fei-
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ra, um mandado de prisao
por trafico de drogas no
bairro Campos Eliseos. De
acordo com a corporacao,
o servico de inteligéncia
(P2) localizou o procu-
rado e acionou a equipe
GP Caes, que realizou a

abordagem e a detencao.

O suspeito, que possui
condenacao de 5 anos e
10 meses por trafico de
drogas, foi preso e enca-
minhado & Policia Judici-
aria para as providéncias
legais.

GCM flagra dupla com
haxixe; adulto diz ter
comprado droga pelainternet

Pocos de Caldas, MG
- Durante patrulhamento
preventivo no patio do
Museu Municipal, a Guar-
da Civil Municipal (GCM)
flagrou dois individuos em
posse de haxixe, substan-
cia psicoativa ilicita.

Um deles é menor de
idade e declarou ser usu-
ario; o outro, maior, assu-

Foto CGM

7 e A gl
-'.-q.' v Aasdhe il
miu a propriedade do en-
torpecente e afirmou té-lo
adquirido pela internet.
Diante dos fatos, am-
bos foram conduzidos a
Delegacia de Policia Civil
para as medidas legais
cabiveis. O responsavel
legal do menor compare-
ceu para acompanhar o
procedimento.
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“Nada Vai Durar” é o single de estreia da Fatigati,
banda que ‘nasce sem Ppressa, mas com intensidade’

PAOLA ZAMBIANCHI
Farol Music Acessoria

Pocos de Caldas, MG
- Formada em Pocos de
Caldas, Minas Gerais,
pelo vocalista e guitar-
rista paulista Michel An-
gelo, a banda de hardcore
melédico Fatigati lancou
nesta segunda-feira (15) o
single “Nada Vai Durar”.
A miusica, que mistura
elementos do punk e de
post-hardcore marca a es-
treia da banda, composta
ainda por Luciano “Shan”
no baixo e Elvis Vitério
na bateria.

De acordo com Michel
Angelo, “Nada Vai Du-
rar”, assinada pelo selo
independente Tapebox
Records, é um mergulho
no luto e na impermanén-
cia. “A faixa nasceu da
morte repentina de um
primo muito jovem e tra-
duz em versos crus a dor
de lembrar de quem nao
volta mais, a raiva dian-
te da finitude e a critica
ao apego a divindades e
promessas de salvacao
que tantas vezes revelam
mais hipocrisia do que
consolo”, revela o vocalis-
ta. “A musica reflete a fra-
gilidade da vida como um
didlogo interno em colap-

so, varios eus tentando
suportar a ideia de que no
fim nada permanece. Ao
mesmo tempo, deixa uma
reflexao otimista: € justa-
mente porque nada dura,
seja dor, sofrimento, ale-
gria, prazer, nascimento
ou morte, que vale viver
intensamente o agora”.

Com mixagem e mas-
terizacdo de Anderson
Kabula, da banda Ordi-
nals, de Aracaju (SE),
“Nada Vai Durar” foi pro-
duzida pelo préprio Mi-
chel Angelo no home stu-
dio da banda. Ja as vozes
foram registradas no Jam
Studio com a colaboracao
de Christian Lago.

O vocalista diz que a
banda Fatigati nasce sem
pressa, mas com inten-
sidade. “A Fatigati nao
busca seguir férmulas ou
revolucionar a mausica,
mas criar algo honesto,
intenso e emocional. O
objetivo nado é buscar
mercado ou numeros, e
sim manter viva a chama
da cena underground.
Queremos tocar onde
fizer sentido, mesmo que
poucas vezes ou para
poucas pessoas, lancar
materiais fisicos em pe-
quena escala e inspirar
novas bandas”.

Sistema Fecomércio MG, por
meio do Sesc em Minas, traz
festival Palco Giratorio a Pocos

Programacédo gratuita
reune dialogo e espetacu-
los nos dias 25 e 26 de se-
tembro; projeto itinerante
passa também por outras
nove cidades mineiras

O Sistema Fecomércio
MG, por meio do Sesc em
Minas, realiza a 272 edi-
¢ao do Palco Giratério, um
dos maiores festivais de
artes cénicas da América
Latina. A programacio
itinerante acontece em
Minas Gerais entre agosto
e setembro e abrange dife-
rentes linguagens, como
teatro, dancga e circo, além
de oficinas, debates e in-
tercambios culturais. Em
Pocos de Caldas, as acoes
acontecem nos dias 25 e
26 de setembro.

Neste ano, as atividades
no estado chegam também
a outras nove cidades
mineiras: Almenara, Belo
Horizonte, Contagem,
Sete Lagoas, Santa Luzia,
Uberlandia, Teéfilo Otoni,
Governador Valadares e
Montes Claros.

Ingressos gratuitos ou
a precos populares

Todas as apresentacoes
em espacos publicos serao
gratuitas. J& os espetacu-
los realizados em locais
fechados terao entrada
franca ou bilhetes a pre-
cos populares. Mais infor-
macodes estao disponiveis
em: https://mais.sescmg.
com.br/palcogiratorio.

SOBRE A FECOMERCIO MG
E O SESC EM MINAS

A Federacao do Comeér-
cio de Bens, Servicos e
Turismo de Minas Gerais
(Fecomércio MQG) é a prin-
cipal entidade representa-
tiva do setor do comércio
de bens, servigos e turis-
mo no estado, abrangendo
cerca de 750 mil empresas
e respondendo por mais
de 50 sindicatos. Hoje sob
a presidéncia de Nadim
Elias Donato Filho, a Fe-

Divulgacdo

comércio MG atua ha 86
anos como porta-voz das
demandas do empresa-
riado, buscando solucoes
através do dialogo com o
poder piublico e a socie-
dade.

Outra importante atri-
buicao da entidade é a
administracao do Servico
Social do Comércio (Sesc)
e do Servico Nacional de
Aprendizagem Comercial
(Senac) em Minas Gerais.
A atuacio integrada das
trés casas fortalece a pro-
moc¢ao de servigos que
beneficiam comerciarios
e comerciarias, empre-
sarios e empresarias e
a comunidade em geral,
a partir de suas diver-
sas unidades distribuidas
pelo estado.

Ha quase 80 anos, o
Sesc cumpre a missao de
promover o encontro das
pessoas com o bem-estar
e a qualidade de vida. Sao
encontros diarios com a
Acao Social, a Saude, a
Educacao, o Turismo, o
Lazer, o Esporte e a Cultu-
ra. Fundado pela Confede-
ragao Nacional do Comér-
cio em 13 de setembro de
1946, o Sesc em Minas é
uma instituicio privada
mantida pela contribuicio
sindical do empresariado
do comércio. Em Minas
Gerais, o Sesc atua em to-
das as regides do estado,
com 38 unidades fixas e
13 unidades moéveis.

A Fecomércio MG tam-
bém trabalha em estreita
colaboracao com a Con-
federacdo Nacional do
Comércio (CNC), hoje pre-
sidida por José Roberto
Tadros, e atua ativamente
na defesa dos interesses
do setor nos ambitos mu-
nicipal, estadual e federal.
Seu papel é fundamental
para transformar a vida
de cidadaos e cidadas e
impulsionar a economia
mineira.
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Inscricoes no Edital de Incentivo a Cultura

2026 seguem até 30 de setembro

Pocos de Caldas, MG -
Segue até 30 de setembro
o prazo de inscrigcées no
Edital de Incentivo a Cul-
tura, que visa selecionar
projetos na modalidade
Incentivo Fiscal, para o
ano de 2026. Para parti-
cipar, os empreendedores
culturais devem focar na
elaboraciao de projetos
essencialmente culturais,
pautados nas diretrizes
do Sistema Municipal de
Cultura, entendendo a
cultura em suas dimen-
sbes simbdlica, cidada e
econdOmica.

O Incentivo a Cultura é
um dos mecanismos de fi-
nanciamento puablico pre-
vistos na Lei Municipal n°
9.037/2015, que dispde
sobre o Sistema Munici-
pal de Cultura de Pocos
de Caldas. Por meio desse
instrumento, as empresas
locais repassam parte do
Imposto Sobre Servicos
de Qualquer Natureza
(ISSQN) diretamente aos
produtores culturais.

INSCRICOES

Os projetos deverao ser
inscritos até 18h do dia 30
de setembro de 2025, por
meio do preenchimento
digital do formulario-pa-
drao, que pode ser aces-
sado no site da Prefeitura
de Pocos de Caldas www.
pocosdecaldas.mg.gov.br,
no espaco denominado
Editais da Cultura.

Os arquivos anexados,
como curriculos, compro-
vagoes de atuacao na area,
planilha orgcamentaria e

demais arquivos deverao
ser hospedados no Google
Drive, sendo vetado o en-
vio por plataformas como
We Transfer, que possuem
data de expiracao. Os
links do Google Drive
deverao estar com acesso
liberado. A falta de acesso
aos arquivos podera acar-
retar em prejuizos na nota
final do projeto devido
a dificuldade de analise
por parte dos membros
da Comissao de Anilise de
Projetos (CAP).

PROJETOS

Os projetos apresenta-
dos podem se enquadrar
em uma ou mais areas cul-
turais: I. artes cénicas, in-
cluindo teatro, danca, cir-
co e 6pera; I1. audiovisual,

incluindo cinema, video
e novas midias; III. artes
visuais, incluindo artes
plasticas, fotografia e ar-
tes graficas; IV. musica; V.
literatura, obras informa-
tivas, obras e revistas; VI.
preservacao e restauracao
de patrimoénio cultural,
material, imaterial, arte-
sanato, cultura popular e
gastronomia; VII. pesqui-
sa e documentacao; VIII.
centros culturais, biblio-
tecas e museus; IX. areas
culturais integradas.
Também poderao ser
apresentados projetos nas
modalidades eventos, fes-
tivais, seminarios, cursos,
bolsas de estudos e produ-
tos culturais relacionados
as areas culturais elenca-
das acima. Para este ano,

Foto: Michelle Veloso

fica estabelecido o valor
maximo de R$ 25 mil para
cada projeto apresentado
por empreendedor pessoa
fisica ou juridica.

DUVIDAS

A equipe da Secretaria
Municipal de Cultura esta
a disposicao dos interes-
sados para esclarecimen-
tos e orientacao técnica
para o preenchimento do
formulario-padrao, em
dias tteis, no horario das
9h as 18h, presencialmen-
te (no Centro Adminis-
trativo); pelos telefones
(35) 3697-2389/2335 ou
pelo WhatsApp (35) 3697-
2335, das 9h as 17h, de
segunda a sexta-feira; ou
pelo e-mail: secultpocos@
gmail.com.

Programacao da 192 Primavera dos Museus
em Pocos tem inicio nesta quarta-feira

Pocos de Caldas, MG -
Em Pocos de Caldas, a pro-
gramacao da 192 edicao da
Primavera dos Museus tera
inicio ja na préxima quar-
ta-feira, 17 de setembro,
e segue até domingo (28),
com palestras, oficinas, ba-
te-papo e exposicao. Neste
ano, o tema escolhido pelo
Instituto Brasileiro de Mu-
seus (Ibram) é “Museus e
Mudancas Climaticas”.

A exposicao “A Pocos de
ontem e o clima de hoje”
entra em cartaz no Museu
Historico e Geografico a
partir do dia 17 e se estende
até 30 de setembro. A expo-
sigcdo visa trazer a pauta das
mudancas climaticas para
o ambito local, mostrando
as vulnerabilidades de Po-
cos de Caldas, como somos
impactados e quais agoes
podemos adotar enquanto
cidadaos. A programacao de
palestras e oficinas tem ini-
cio no dia 22 de setembro,
segunda-feira, as 19h, com
a palestra “Emergéncia cli-
matica global: a crise socio-
ambiental do capitaloceno”,
com Rildo Borges Duarte,
que visa compreender a

extensido da emergéncia
climatica provocada por um
sistema produtivo que nao
respeita os limites fisicos
do planeta e acentua as de-
sigualdades.

Até dia 28, os interessa-
dos no assunto podem par-
ticipar da vasta programa-
cao pensada especialmente
para a tematica escolhida
para este ano. Nao é ne-
cessario realizar inscricao
para as palestras e quem
desejar receber certificado
de participacao pode enviar
a solicitacdo pelo e-mail

Promovida pelo Insti-
tuto Brasileiro de Museus
(Ibram), a Primavera dos
Museus convida institui-
coes culturais de todo o
Brasil a participarem de
uma mobilizagdo com pro-
gramacoes especiais sobre
como 0s museus podem
atuar na preservacao do pa-
triménio cultural e natural
diante dos desafios da crise
climéitica.

Em 2025, o objetivo prin-
cipal da iniciativa é discu-
tir o papel dos museus na
preservacao do patriménio
cultural e natural frente

aos desafios das mudancas
climaticas, promovendo a
conscientizacao e também
acao. Serao realizadas ex-
posicoes, palestras e ativi-
dades educativas em mu-
seus e instituicoes culturais
de todo o pais.

A Primavera dos Museus

é uma acao anual coordena-
da pelo Instituto Brasileiro
de Museus (Ibram), que esta
na 19? edicao e visa mobili-
zar os museus brasileiros a
elaborarem programacoes
especiais, com objetivo de
intensificar a ligacdo com
a sociedade.

mantiqueira

na escola

APOIO
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Ginasta pocos-caldense Malu Pisani conquista
titulo de Campea Brasileira de Arco

RIO GRANDE
DO NORTE

RN &

SCTHCA T

GOVERND DO ESTADO

Pocos de Caldas, MG
- A jovem ginasta Malu
Pisani, de 15 anos, con-
quistou na tltima semana
o titulo de Campea Bra-
sileira de Arco. Natural
de Pocos de Caldas, Malu
ja participou de diversas
competicoes nacionais e
vem se destacando com
resultados expressivos.
A competicao aconteceu
entre os dias 11 e 14 de
setembro, em Natal (RN),

Divulgagao

Pocos de Caldas recebe neste sabado
o Festival Paralimpico 2025

Pocos de Caldas, MG -
Neste sabado (20), Pocos
de Caldas recebe mais
uma etapa do Festival
Paralimpico 2025, even-
to nacional que acontece
simultaneamente em di-
versas cidades brasilei-
ras, destacando a forca
do paradesporto no pais.
A programacao sera rea-
lizada das 7h30 as 12h,
na Avenida Dirce Pereira
Rosa, n° 540 - Parque
Esperanca (antigo SESI).

O Festival Paralimpico
tem como objetivo promo-
ver a inclusao de crian-
cas e adolescentes com
deficiéncia, oferecendo a

o

pratica de diversas mo-
dalidades paralimpicas
em um ambiente lddico,
educativo e acessivel.
Mais do que uma compe-
ticao, a iniciativa busca
reforcar a importancia da
inclusao social, da valori-
zacao do paradesporto e
da conscientizagao sobre
as potencialidades das
pessoas com deficiéncia.

O evento deve atrair
nao apenas os jovens atle-
tas, mas também fami-
liares, profissionais do
esporte e a comunidade
em geral, proporcionan-
do uma vivéncia dnica
no universo do esporte e

879

reforcando seu impacto
positivo na vida de todos.

O Festival Paralimpi-
co 2025 - 22 edicao é
organizado pelo CIDEP
— Centro Integrado de
Desenvolvimento do Es-
porte Paralimpico, que
tem como missao difun-
dir o movimento em todo
o territério nacional. A
proposta é oferecer as
criancas e adolescentes
de 8 a 17 anos, com e
sem deficiéncia, a opor-
tunidade de conhecer e
experimentar diferentes
modalidades, incentivan-
do a inclusao social por
meio do esporte.

e reuniu 125 ginastas
juvenis de todo o pais.
Representando a Escola
Mineira de Ginastica, com
sede em Pocos de Caldas,
Malu brilhou na apresen-
tacao com o arco e ainda
garantiu a 52 colocacgao
no ranking geral, figu-
rando entre as 10 melho-
res ginastas do Brasil na
categoria.

O arco, um dos apa-
relhos da ginastica rit-
mica, € utilizado para
criar movimentos que
combinam flexibilidade,
agilidade e coordenacéo,
sendo manipulado pelas
atletas durante saltos,
giros e lancamentos. In-
troduzido na década de
1940, o aparelho permite
que a ginasta expresse

Fotos Divulgacdo
-

técnica e arte em perfeita
harmonia.

Ao longo de sua trajeto6-
ria, Malu ja participou de
diversas competicoes im-
portantes, consolidando-
-se como uma das grandes
promessas da ginastica
ritmica brasileira e refor-
cando a tradicao esportiva
de Pocos de Caldas em
revelar talentos.

u;:,
JUDO

SEMEANDO 0 FUTURD

N

Semeando o Futuro,

um dos 17 projetos apoiados pela Unimed Pogos utruues
das leis municipais de incentivo ao Esporte e a Cultura.

Em £019, Ronaldo Rezende criow o Projeto Judd Semeando o Futuro com o objetivo de
estimular, através da pratica do judd, o desenvelvimento social e a ddadania ¢, além
disso, integrar pais e filhos através do esporte. Hoje, com o apoio da Unimed Pogos,
atravis da Lei Municipal de Incentivo a0 Esporte, o Judt Semeands o Futuro atende
cerca de 60 criangas, adolescentes e adultos, ministrando aulas de judd no Centro
Comunitario Maria Imaculada, no bairmo Maria Imatulada Ao todo, a Unimed Pogos
apoia 17 projetos esportivos @ culturais, reforcando Seu Compromisso com iniciativas
fuie promovaim a saide, o abdado com as pessoas € a diversidade.

2
Pogon du Caldm
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PROJETO Pa; a

ESPURTE

Projeto POCOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de
Pocos de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa
ALCOA ALUMINIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

Taca Pocos de Futsal Feminino comeca com
empate entre times de Pocos e Botelhos

@prefeituradepocos
@secretariadeesporteselazerpc
@alcoaaluminiosa

r -

Pocos de Caldas, MG
— A Taca Pogos de Futsal
Feminino foi aberta no
ultimo domingo (14), no
ginasio poliesportivo Mi-
guel Zanetti, no bairro
Nova Aurora (zona leste),
com o empate em 2 a 2
entre Chronus (Pocos de
Caldas) e Botelhos. O se-
gundo jogo da rodada — Va-
lentes x Campestre — nao
foi realizado: a equipe de
Campestre chegou apoés
o limite regulamentar de

Sicredi

30 minutos e a partida foi
declarada W.O. em favor
das Valentes. Ao todo,
oito equipes de Pocos e da
regiao participam do tor-
neio, que é uma parceria
da Secretaria Municipal
de Esportes, da Associag¢ao
de Arbitros de Pocos de
Caldas (AAPC) e da Liga
Pocos-caldense de Fute-
bol (LPF). A 22 rodada
acontece no dia 28, com
seis jogos distribuidos ao
longo da manha e da tarde.

28 DE SETEMBRO

Inscreva-se aqui:

Inscricoes abertas

@
Percursos
o

Corrida - 5 km e 3km.
Caminhada - 3km.
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43 Caldense Running: Pocos-caldenses se
destacam na prova, confira os vencedores

e

Pocos de Caldas, MG -
Na manha deste domingo
(14/09) foi realizada a 4*
Caldense Running, com
percursos de 5k, 10k,
21k, caminhada e corridi-
nha kids. Houve um total
de 2.200 inscritos, prove-
nientes de 88 municipios.
Nas categorias masculino
geral, todos os vencedo-
res foram pocos-calden-
ses: Julio César Nadalete
Nogueira (5k), Robson
Alvarenga (10k) e Rafael
Lebncio (21k). No geral
feminino a pocos-calden-
se Tatiele de Carvalho
venceu a categoria 10k,
Carol Braga de Bandeira
do Sul (MG) a 5k e Leticia
Pereto Scovini de Mococa
(SP) a 21k.

Todos os percursos lar-
garam na Rua Pernam-
buco em frente a sede
social do clube, seguindo
sentido CT Ninho dos Pe-
riquitos. Os 21k, trajeto
de meia maratona, foram
um pouco mais a frente,
até a Policia Rodoviaria
Federal. Os 10k fizeram
retorno no Ceasa, antes
de chegar no bairro Cam-
pos Eliseos e os 5k retor-
nou em frente ao DER
(Departamento de Estra-
das de Rodagem), para a
chegada no mesmo ponto
dalargada. O clima estava
nublado e ameno, o que

it ]

Veja varias
ofertas no
unico caderno
diario de
classificados
em Pocos.

favoreceu os corredores.

A prova mais uma vez
ofereceu uma grande es-
trutura aos participantes
e publico presente, com
musica ao vivo, frutas,
massagem, brinquedos
para criancas, estandes
de assessorias, estandes
dos patrocinadores com
itens esportivos e muitos
outros atrativos. Todos
os participantes foram
contemplados com um
kit repleto de brindes,
camiseta e medalha, além
de troféus para os cinco
primeiros colocados de
cada categoria geral e por
faixa etaria.

A Caldense Running
teve o apoio dos seguintes
patrocinadores: Montreal,
Sol & Neves, Café Evolut-
to, Pé Tricks Meias, Feru-
ni, Newbread, Jeep, MEIP,
Uniodonto, AmorSatude,
Café Caldense, On Work,
Remove, GR Day Clinic,
Danone, Hypes e Evolive.

“A prova foi uma come-
moracao dos 100 anos do
clube. Tivemos recorde
de inscritos, um ntmero
de participantes maior
do que do ano passado. A
prova esta melhorando a
cada ano, estamos no ca-
minho certo”, disse Lean-
dro Pereira, coordenador
do Clube de Corrida da
Caldense.

Fotos Luciano Santos / Caldense

Yontrea\

“Um diferencial da
prova este ano foi a lar-
gada por bloco. As 7h
os 21k, as 7h05 os 10k
e as 7h10 os 5k. Isso
facilita para os corredo-
res que entram na prova
brigando por pddio e
automaticamente nao
atrasa ninguém”, comen-
tou Eduardo Ferreira,
um dos organizadores
da prova.

“A cada ano que passa
a prova esta crescendo.
E muito satisfatério. O
clima ajudou para quem
corre. O evento represen-
ta a pujancga da Caldense,
tudo o que o clube se
propoe a fazer consegue
uma grande adesao, sao
88 cidades participan-
tes, inclusive gente vin-
do de muito longe para
correr”, comentou Luis
Fernando Soares, 1° vice-
-presidente da Caldense.

“O clube oferece todo
o suporte aos participan-
tes, nesse evento que se
tornou gigantesco para a
cidade e s6 vem a somar
para a nossa Caldense,
que comemora seu cen-
tenario. Todos que vem
aqui adoram participar,
nao s6 pela prova, mas
também pela cidade que é
muito agradavel”, falou o
2° vice-presidente da Cal-
dense, Luiz Carlos Pioli.

moda e cas

Campeodes gerais, com os respectivos tempos e equipes:

Masculino 5k Geral

1° Lugar: Julio Cesar Nadalete Nogueira — 15:44 (Atletismo Pogos de Caldas)

2° Lugar: Gabriel Candido Roberto — 15:58 (Projeto Do Amanha — Atleta Do Futuro)
3° Lugar: Henrique Ferreira De Assis — 16:25 (Vogo)

4° Lugar: Breno Oliveira Lopes — 16:36 (Vogo)

5° Lugar: Luiz Felipe De Oliveira Figueiredo — 16:42 (Fénix — DN)

Masculino 10k Geral

1° Lugar: Robson Alvarenga — 36:51 (Caldense)

2° Lugar: Diego Henrique Ferreira — 40:40 (Projeto Do Amanha — Atleta Do Futuro)

3° Lugar: Eduardo Freitas De Morais Sousa — 42:07 (Candinhos / Cabo Verde)

4° Lugar: Eduardo Latarini — 42:18 (Prefeitura Municipal De Santo Antoénio Do Jardim Sp)
5° Lugar: Luis Fernando Rezende — 42:37 (Arce Runners)

Masculino 21k Geral

1° Lugar: Rafael Ledncio Da Silva — 01:12:32 (Labfit)

2° Lugar: Luiz Felipe De Oliveira Domingos — 01:14:18 (Projeto Do Amanha — Atleta Do Futuro)
3° Lugar: Kaué De Souza — 01:14:59 (Vogo)

4° Lugar: Guilherme Matias De Paiva — 01:18:08 (S&o Pedro Da Unido)

5° Lugar: Alessandro Reis De Alcantara — 01:18:47 (Sem Equipe)

Feminino 5k Geral

1° Lugar: Carol Braga — 20:00 (Bandeira Do Sul)

2° Lugar: Aline Tatiele Silva — 21:17 (Caldense)

3° Lugar: Sarah Dias Ribeiro Costa — 21:27 (Robson Alvarenga Assessoria Esportiva)
4° L ugar: Maria Cecilia De Oliveira — 21:32 (Robson Alvarenga Assessoria Esportiva)
5° Lugar: Laenifer Maria Chagas — 21:43 (LC Runners)

Feminino 10k Geral

1° Lugar: Tatiele Roberta De Carvalho — 44:24 (Caldense)

2° Lugar: Adriana Jose Gomes Da Silva — 46:31 (Esporte Sao Joao / RPF)
3° Lugar: Alana Roberta Freire Pacelle Figueiredo — 48:23 (Caldense)

4° Lugar: Ana Luisa Cauvila Dos Santos — 50:30 (Isabelle Silva)

5° Lugar: Julia Serraiocco Honorio — 50:44 (Esporte Sdo Jodo / RPF)

Feminino 21k Geral

1° Lugar: Leticia Pereto Scovini — 01:33:13 (Amigas Do Nininho)

2° Lugar: Isadora Beatriz Frizo Canton — 01:34:47 (Frare Assessoria Esportiva)
3° Lugar: Isabelle Silva Honorato — 01:35:51 (Isabelle Silva)

4° Lugar: Ana Laura De Oliveira Dias — 01:36:43 (Labtri)

5° Lugar: Aline Perinoto — 01:38:28 (Isabelle Silva)

Maiores Equipes:

1° Lugar: Caldense

2° Lugar: Danone

3° Lugar: Isabelle Silva

4° Lugar: Esporte Sao Joao / RPF
5° Lugar: Grupo Movimentagao

Faca seu anuncio pelo
WhatsApp do jornal.
Aponte a cAmera do seu
celular para o QRcode.

Classi FIf\C!IZ

M ANTIOUEI

99950.5685
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HOROSCOPO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARIES (21/03 A 20/04) -
Hoje, o céu te convida a
cuidar do seu ninho interior.
A vontade de agir da lugar
a necessidade de repousar,
reconectar com suas raizes
e cuidar do que é essen-
cial para o seu bem-estar
emocional. Acolhe as suas
vulnerabilidades. O siléncio
pode ser o abrigo de que
vocé mais precisa.

TOURO (21/04 A 20/05) -
Suas palavras tém poder de
cura, mas talvez hoje seja
mais valioso escutar do que
falar. O céu pede que vocé
desacelere os pensamentos e
olhe com mais ternura para
suas proprias necessidades.
Nao se cobre respostas ime-
diatas. As vezes, o coracao
fala mais baixo que a mente.
GEMEOS (21/05 A 20/06) -
Hoje é dia de cuidar do que
te nutre, ndo s6 no prato,
mas na alma. O céu pede
simplicidade, presenca e
respeito aos seus proprios
ritmos. Evite prometer mais
do que pode cumprir. Con-
forto emocional vale mais
que qualquer conquista
agora. Priorize o que é es-
sencial.

CANCER (21/06 A 22/07) -
Com a Lua no seu signo, tudo
se amplifica, as emocoes,
as memorias, os desejos de
acolhimento. Mas é uma Lua
minguante, e ela pede que
vocé solte o que nao cabe
mais. Abrace a si mesma(o)
com delicadeza. Vocé nao
precisa ser forte o tempo
todo. A forca do seu signo
é a sensibilidade - aprenda
a honrar.

LEAO (23/07 A 22/08) - Hoje,
o mundo pode parecer mais
silencioso e talvez isso traga
incémodo ou alivio. Como
vocé esta se sentindo por ai?
A energia € de recolhimento,
de perceber as emocgoes que
vocé tem deixado para de-
pois. Vénus ainda te ilumina,
mas o brilho mais bonito vem
de dentro.

VIRGEM (23/08 A 22/09) -
Vocé pode sentir vontade
de se afastar um pouco dos
compromissos e buscar um
espaco de pertencimento. A
Lua pede conexao afetiva,
néo produtividade. Permita-
-se estar com pessoas que te
fazem bem sem exigir expli-
cacoes. O descanso também
é fértil hoje.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Eta Mundo
Melhor!

GLOBO - 18H - Candinho
e Zulma decidem ir atras
de Samir e Jasmin. Estela
e Celso se desentendem
por conta de Ernesto. As
criancas pedem que Ala-
din se esconda no carro
de Candinho para salvar
Samir e Jasmin. Aderbal
e Marilda anunciam a Sa-
mir e Jasmin que os ven-
derao para um homem.
Jasmin consegue fugir e
avisa a Asdrubal, Picolé e
Zé dos Porcos que Samir
esta em perigo. Cunegun-
des tem uma nova visao
com Pedro II. Candinho,
Zulma e Aladin seguem
sua busca por Samir e
Jasmin.

Dona de Mim

Globo - 19h - Marlon pede
para conversar com Kami,
e adia o noivado. Barba-
ra afirma que voltou ao
Brasil para ficar. Marlon
garante a Barbara que
esta envolvido com Kami.
Com a ajuda de Yara, Leo
apresenta a Samuel sua
ideia para a nova colecio
de roupas customizadas.
Peter sugere que ele e
Nina se ajudem. Barbara

convida Ryan para sair.
Filipa se preocupa com a
falta de noticias de Nina.
Rosa se entristece com
Jaques. Por mensagem
de texto, Isabela pede
dinheiro a Filipa. Marlon
chega com Kami ao forrd,
e encontra Barbara dan-
cando com Ryan.

As Filhas da
Senhora Garcia
SBT - 20h45 - Juan diz
a Luis que nao vai conti-
nuar humilhando-o, que
acompanhou Camila para
dar a noticia, mas que
ele nao pense que é por
causa do dinheiro. Juan
diz aos seus pais que eles
vao ser avos, e eles ficam
felizes. Camila diz que
eles sao muito bons e esta
muito agradecida com
eles. Mar, furiosa, mos-
tra um jornal para sua
mae e pergunta quanto
ela foi paga por aquela
matéria. Ofélia responde
que foi sua amiga Paula.
Mar nao acredita e diz
que nao quer Paula perto
nem de Luis nem do bebé.
Jacinto diz a Luis que
Juan é uma boa pessoa
e que receberam Camila
como parte da familia, e

CINE | TV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

-

LIBRA (23/09 A 22/10) - Li-
bra, o céu ilumina questoes
ligadas & sua imagem, res-
ponsabilidades e expectati-
vas externas. Mas lembre-se:
sua forca vem da sua sen-
sibilidade, nao da aparén-
cia. Reduza o barulho das
exigéncias alheias. Honre
suas emoc¢des com a mesma
delicadeza com que cuida
dos outros.

ESCORPIAO (23/10 A
21/11) - Hoje, sua alma pode
pedir horizontes mais am-
plos. Mas, paradoxalmente,
o céu sugere que vocé olhe
para dentro antes de ir para
fora. Ha sabedorias pro-
fundas querendo emergir,
talvez em forma de sonhos,
lembrancas ou intuigoes.
Silencie um pouco para es-
cutar melhor.

SAGITARIO (22/11 A 21/12)
A profundidade emocional
de hoje pode parecer desa-
fiadora, mas ela também é 1i-
bertadora. E tempo de soltar
pesos que nao sao seus, de
deixar cair velhas defesas. O
céu pede entrega, coragem
de sentir e disposi¢do para
recomecar mais leve. Cuide
da sua energia vital.

que se ele se aproximar s6
para machucar, € melhor
ficar longe. Ofélia fica
chorando pela atitude de
Mar e nao percebe que o
gas do fogao esta vazan-
do. Amparo, preocupada,
pede a Juan que dé uma
olhada na casa de Ofélia,
ja que ela nao responde,
mas o celular dela toca 14
dentro. Juan diz que ela
esta desmaiada, arromba
a porta para salvar Ofélia.

Cruel Istambul

BAND - 20h30 - Ceren
publica video de Cemre
cantando em um clube
para tentar mudar a opi-
niao de Agah sobre sua
escolha. Seniz confron-
ta Ceren a respeito do
envolvimento dela com
Cenk, que a abandona
durante a discussao. Apos
a briga com Agah, Seher
resolve ir embora da man-
sao. Damla retorna en-
sanguentada depois de
Civan quase morrer em
armadilha. Cemre fica
magoada, pois nota que
Ceren a traiu e percebe a
ambicao dela. Cenk acer-
ta as contas pela cilada
contra Damla. A familia
Yilmaz sofre com o esta-

Divulgagao
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QUANDO E ONDE QUISER.

CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - O foco de hoje
esta nos relacionamentos,
Capricérnio, mas nao no
outro e sim em como vocé se
sente nos vinculos. A Lua te
convida a observar se esta se
doando além da conta. Hoje
é dia de cuidar da reciproci-
dade e da ternura. Relagoes
nutritivas sao construidas no
detalhe do cuidado.

AQUARIO (21/01 A 18/02) -
A rotina pode parecer mais
sensivel hoje, e o corpo talvez
peca mais pausa do que pro-
dutividade. Se possivel, de-
sacelere. Coloque afeto nas
pequenas tarefas, e trans-
forme obrigacoes em rituais
de presenca. Acolher a si
mesma(0) nas coisas simples
pode ser revolucionario hoje.

PEIXES (19/02 A 20/03)
- Peixes, a vida pede mais
leveza e prazer, mas com
profundidade. O céu ilumi-
na os afetos, os desejos e
as saudades. Vocé pode se
sentir mais sonhadora(o)
ou mais fragil. E esta tudo
bem. Permita-se sentir sem
pressa. Crie, dance, escreva
ou abrace alguém: sua sensi-
bilidade é um dom.

do de Civan. Seniz expoe
a Ceren que os planos
de casamento feitos pelo
esposo sao para Nedim e
nao para Cenk, o que a
revolta.

Vale Tudo

GLOBO - 21h30 - Tiago
avisa a Odete que o acon-
teceu com o pai, e César
estranha a atitude da mu-
lher. Marco Aurélio é leva-
do para o hospital. Marco
Aurélio afirma a Leila
que Odete esta por tras
do atentado que sofreu.
Leila avisa ao marido que
ele andara com seguran-
ca. Mario Sérgio escuta
a conversa entre Odete
e Freitas, registrada em
seu celular. Celina fica mal
quando Estéban lhe diz
que precisa de um tem-
po. Ivan fica desesperado
com a recusa de Freitas
em solicitar a assinatura
de Marco Aurélio para
liberar sua indenizacéo.
Leila conta a Marco Au-
rélio que, quando esteve
na TCA, estranhou o clima
entre Freitas e Odete.

Os resumos estio
sujeitos a mudancas
pelas emissoras.

JUNTOS PARA SEM-
PRE, GLOBO, 15h40
A Dog’s Journey. In-
dia/EUA. Comédia.
Diretor: Gail Man-
cuso. Com Kathryn
Prescott, Betty Gil-
pin, Dennis Quaid,
Marg Helgenberger,
Abby Fortson. De-
pois de muitas vidas e
aprendizados, Bailey
vive tranquilamente
com Hanna. Um dia,
Gloria, uma aspiran-
te a cantora, aparece
sem avisar na vida
dos dois com uma no-
ticia surpreendente: Han-
na tem uma neta, chama-
da Clarity. Com o tempo,
o caozinho percebe como
a menina é negligenciada
pela mae e decide que
seu objetivo nesta vida é
cuidar dela e protegé-la,
incondicionalmente.

GABRIEL E A MONTA-
NHA, TV BRASIL, 21h e
3h Com Joao Pedro Zappa,
Caroline Abras. Gabriel é
um aventureiro cheio de
planos. Antes de come-
car a vida académica na
Universidade da Califér-
I}ia, ele decide conhecer a
Africa. Durante a viagem,
o jovem decide subir o
Monte Mulanje, um dos
mais altos do Malaui.

PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

Vamos precisar desse alimentos pra montar
nossas cestas basicas no proximeo més.

ACUCAR, OLEO, PO DE CAFE, BOLACHA,
FARINHA DE TRIGO, FEIJAO, ARROZ

S#u apoio Faz toda a diferenga
pars o paciente com cancer!

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA

" PARA UM GATINHO
Que tal repassd-lo 2o Grupo

S0 Gatinhos e ajudar a cuidar

dos bichanos de rua?

Mande um zap para
(35) 9 9199-8088 - Delma

GENTE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

BETINHO esta aniversariando hoje.
Os parabéns sao de amigos e familiares.

Arquivo Pessoal

RICARDO BAGATINI completa mais um ano de vida.
Ele recebe os parabéns de amigos e familiares.

Arquivo Pessoal



