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SUS completa 35 anos com resultados
expressivos em Pocos de Caldas
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Acidente com caminhao na estrada do Campestrinho

mobiliza equipes dos Bombeiros e do SAMU

Na manha desta sex-
ta-feira, por volta das
6h, o Corpo de Bom-
beiros Militar de Pocos

de Caldas foi acionado
para atendimento a um
acidente envolvendo
um caminhao carrega-
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EDITORIAL

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Dependéncia

Dependentes

O estudo divulgado pela
Federacdo das Industrias
do Estado do Rio de Janei-
ro (Firjan) escancara uma
contradigcao preocupante:
apesar de o Brasil viver o
que a entidade classifica
como uma “era de ouro
fiscal”, 36% das cidades
do pais continuam incapa-
zes de sustentar a préopria
estrutura administrativa
sem depender de repasses
da Uniado. Estamos falan-
do de 1.844 municipios
onde vivem 46 milhdes de
brasileiros — e, em mui-
tos deles, a arrecadacao
sequer cobre os custos
basicos do Executivo e do
Legislativo.

Esse dado reforca a fra-
gilidade do pacto federati-
vo brasileiro, que concen-
tra recursos no governo
central e mantém uma
relacdo de dependéncia
cronica de boa parte das
cidades. Enquanto me-
trépoles e polos regionais
conseguem desenvolver
economias locais diversi-
ficadas, municipios meno-
res permanecem atrelados
quase exclusivamente ao
Fundo de Participacéao
dos Municipios (FPM) e a
outras transferéncias.

O quadro gera uma sé-
rie de distorcoes. Por um
lado, prefeitos tém pou-
ca margem de manobra

para planejar politicas
publicas de longo prazo,
ja que vivem reféns da
previsibilidade (ou da
falta dela) dos repasses
federais. Por outro, mui-
tos gestores acabam mais
preocupados em garantir
verbas em Brasilia do que
em estimular arranjos
produtivos locais capazes
de ampliar a arrecadacio
propria.

Ha, portanto, um de-
safio duplo. O primeiro
é estrutural: repensar o
modelo de distribuicao de
receitas e responsabilida-
des entre Uniao, estados
e municipios, para que as
cidades tenham maior au-
tonomia financeira e ad-
ministrativa. O segundo
é de gestiao: mesmo den-
tro das limitacoes, cabe
as administragoes locais
melhorar a eficiéncia do
gasto publico.

A realidade exposta
pela Firjan ndo pode ser
naturalizada. Uma fe-
deracao equilibrada se
constréi quando os mu-
nicipios, que estao mais
préximos do cidadao, tém
condicles de oferecer ser-
vigcos publicos com base
em sua propria capacida-
de fiscal — e nao apenas
pela boa vontade ou pela
conveniéncia politica de
transferéncias da Uniao.

ENQUETE
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Esta semana o site do Mantiqueira
esta com a seguinte enquete:

VOCE SE SENTE SEGURO MORANDO
EM POCOS DE CALDAS?
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Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br
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A Importancia do Livro
Didatico para o Aluno

Hugo PONTES*

Acompanhamos no noti-
ciario a demora na entrega
de livros didaticos para as
escolas por parte do gover-
no federal. Vem dai a per-
gunta que fazemos: Qual a
importancia e consequén-
cias para a educacao?

Sabemos que o livro
é uma ferramenta essen-
cial no processo do ensi-
no-aprendizagem, sendo

amplamente utilizado nas
escolas como suporte para
a construcdo do conheci-
mento. Ele exerce um papel
central na formacao edu-
cacional dos estudantes,
pois organiza os conteudos,
orienta o estudo e contribui
para o desenvolvimento
intelectual e critico dos
alunos.

Em primeiro lugar, o
livro didatico apresenta
os contetidos de maneira

clara, progressiva e orga-
nizada, seguindo os cri-
térios estabelecidos pelo
curriculo escolar. Isso fa-
cilita o entendimento das
matérias e ajuda o aluno a
acompanhar o desenvolvi-
mento das aulas ao longo
do ano letivo. Além disso,
serve como uma referéncia
segura para consultas e
revisoes, tanto em sala de
aula quanto em casa, pro-
movendo maior autonomia
nos estudos.

Outro aspecto impor-
tante é que contribui para
a igualdade de acesso ao
conhecimento. No Brasil,
por exemplo, o Programa
Nacional do Livro Didatico
(PNLD) garante a distri-
buicado gratuita desse ma-
terial para estudantes da
rede publica, o que reduz

as desigualdades sociais
e educacionais. Assim, os
jovens tém a oportunidade
de aprender com os mes-
mos recursos, independen-
temente de sua condicgio
econdmica.

Além disso, os livros
didaticos incentivam o
héibito da leitura, o de-
senvolvimento da escrita
e o0 pensamento critico ao
propor atividades que vao
além da simples memoriza-
cao de contetido. Questoes
interpretativas, propostas
de incentivo a redacéao e
exercicios de raciocinio
sao proprios dessas obras,
ajudando na formacao de
estudantes mais prepara-
dos e conscientes.

*Professor, poeta
e jornalista

Paulista busca informacoes sobre situacao do
cadastro de tuimulos no Cemitério da Saudade

Pocos de Caldas, MG -
Foi aprovado pela Camara
de Pocos, nesta semana, um
Requerimento solicitando
informacoes da Prefeitura
sobre o cadastramento e re-
cadastramento de ttiimulos
no Cemitério da Saudade. A
proposicao é de autoria do
vereador Wellington Pau-
lista (PSDB), que ressalta a
importancia da atualizagao
desse servigo no municipio.

No Requerimento, Pau-
lista destaca que muitas
pessoas tém procurado
seu gabinete para rela-
tar dificuldades quanto
ao cadastramento e reca-
dastramento de tamulos,
especialmente quanto aos
prazos, documentacao exi-
gida e procedimentos ado-
tados pela administracao.
“O Cemitério da Saudade
desempenha uma funcéo

essencial na oferta de ser-
vigos publicos relacionados
ao sepultamento e a pre-
servacao da memoria das
familias pocos-caldenses.
Diante das reivindicacoes
apresentadas pela popu-
lacado, estamos pedindo ao
Executivo esclarecimentos
sobre o assunto, além de
possiveis melhorias”, diz.
O vereador aborda, ain-

Divulgagao

PAULISTA
indaga se
existem
timulos
abandonados
e quantos se
encontram,
atualmente,
em situagao
irregular ou
com pendéncias
cadastrais

da, a necessidade de garan-
tir a organizacao, transpa-
réncia e seguranca quanto
a titularidade e manutencao
dos espacos. Na proposicao,
ele questiona se estd em
andamento algum processo
de recadastramento, quais
sdo os documentos exigi-
dos dos municipes para a
regularizacdo dos timulos
e jazigos e de que forma a

administracao tem comu-
nicado a populacdo sobre
a necessidade de cadastra-
mento ou recadastramento.

Paulista indaga, também,
se existem timulos aban-
donados, quantos tiimulos
atualmente se encontram
em situagao irregular ou
com pendéncias cadastrais
e se ha previsdo de digita-
lizacdo e disponibilizagio
online dos cadastros para
facilitar o acesso dos cida-
déos as informacgoes.

Por fim, Paulista solicita
informacoes sobre a previ-
sao de chamamento piblico
para que novos concessio-
narios possam ter direitos
aos timulos que, suposta-
mente, estao abandonados.

Com a aprovacgao da Ca-
mara, a Prefeitura tem até
20 dias para enviar a res-
posta aos vereadores.

Tiago Mafra cobra explicacoes sobre superlotacao
do transporte coletivo em bairros da zona sul

Pocos de Caldas, MG
- A Camara Municipal de
Pocos de Caldas enviou a
Prefeitura, nesta sema-
na, o Requerimento n°
3042/2025, de autoria
do vereador Tiago Mafra
(PT), solicitando informa-
cOes sobre a situacao do
transporte coletivo nos
bairros Sao Bento e San-
ta Tereza, na zona sul da
cidade.

Segundo o parlamentar,
o gabinete tem recebido
intimeras reclamacgoes de
moradores da regiao sobre
a superlotagao dos 6nibus
e a longa espera nas para-
das, especialmente nos ho-
rarios de entrada e saida

de escolas e do trabalho. O
problema teria se agrava-
do apés a inauguragao de
dois grandes condominios
no bairro Tiradentes, que
ampliaram a demanda sem
que houvesse aumento
correspondente na oferta
de viagens.

No Requerimento, Ma-
fra pede que o Executivo
esclareca quais linhas e
horarios atendem, atual-
mente, os bairros, quais
estudos de demanda foram
realizados nos altimos me-
ses e se ha medidas emer-
genciais previstas para
reduzir a superlotacéo,
como reforgo nos horarios
de pico, aumento de frota

ou utilizacdo de veiculos
de maior capacidade. Ele
também questiona se a
empresa foi notificada
por descumprimento de
contrato e solicita acesso
a relatdérios de bilheta-
gem, planilhas de oferta
e demanda, além de re-
gistros de reclamacoes de
usuarios sobre atrasos e
lotagao.

Ele ressalta, ainda, que
o crescimento popula-
cional em determinadas
areas tem pressionado os
servigcos publicos e exige
respostas mais rapidas do
poder publico. “O adensa-
mento urbano nessas regi-
Oes, com a entrega de em-

preendimentos imobilia-
rios, faz com que a pressao
sobre os servicos publicos
se torne cada vez maior e
isso tem se demonstrado
principalmente na difi-
culdade e na qualidade
do servigo de transporte
prestado na zona sul. En-
ta0, o nosso Requerimento
vem no intuito de tentar
um esclarecimento sobre
a qualidade e a quantida-
de de transporte coletivo
ofertado para melhor aten-
der a populacao”, afirma.
O Requerimento foi
aprovado na sessao ordi-
naria de 16 de setembro
e, agora, aguarda resposta
oficial do Executivo.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Processo seletivo
A Prefeitura de Pocos de
Caldas suspendeu, por
tempo indeterminado,
as proximas etapas do
Processo Seletivo Sim-
plificado n°® 001/2025.
A decisao, publicada no
Diario Oficial desta quin-

PARCERIA

SULMINASTV

ta-feira (18), vale até o
julgamento dos pedidos
de impugnacdo apre-
sentados por candida-
tos. Estava prevista para
sexta-feira (19) a divul-
gacao da lista de classi-
ficacao provisdria, que
também nao acontecera.

Convocacao
Paralelamente, a Secre-
taria Municipal de Ad-

ministracio e Gestao
de Pessoas convocou
candidatos aprovados

no Concurso Publico n°
001/2023 para apresen-
tacao de documentos e
exames médicos. O aten-
dimento ocorre no Centro
Administrativo Sebastiao
Navarro Vieira Filho, no
prazo de cinco dias tuteis.
A pericia médica é elimi-

Acesse jornalmantiqueira.com.br

MANTIQUEIRA
DEBATE

Jornalismo do Mantiqueira em debate
para vocé assistir e ouvir

natéria, e a auséncia im-
plica desisténcia.

kel

Transporte
coletivo

A Camara aprovou
o Requerimento n°
3042/2025, do vereador
Tiago Mafra (PT), pe-
dindo esclarecimentos
ao Executivo sobre a su-
perlotacdo do transporte
coletivo nos bairros Sao
Bento e Santa Tereza. O
parlamentar destacou
que a demanda aumen-
tou apés a entrega de
novos condominios no
bairro Tiradentes, sem
ampliacdo proporcional
da frota. O documento
cobra informagbes sobre
linhas, horarios, reforgo
em picos, relatérios de
bilhetagem e notificagcoes
a empresa responsavel.

&k

Cordao

Durante a palestra do se-
cretario Marcelo Aro, foi
apresentado oficialmen-

te o Corddao dos Doen-
tes Raros, que garante
visibilidade e priorida-
de de atendimento. Para
a presidente da Adefip,
Ana Paula Tranche, a ini-
ciativa é um marco para
ampliar a protecao das
familias. O coordenador
André Marinho recebeu o
cordao e destacou: “Mui-
ta gente acha que nao
existimos — e nés exis-
timos”. O prefeito Paulo
Ney reforcou a parceria
com o secretario e anun-
ciou apoio aos projetos
voltados a inclusao.

deek

Festival
Paralimpico

Neste sabado (20), Po-
cos de Caldas recebe a
22 edicao do Festival Pa-
ralimpico 2025, evento
nacional que acontece
simultaneamente em di-
versas cidades brasilei-
ras. As atividades serao
realizadas das 7h30 as
12h, no antigo Sesi, no
Parque Esperanca, e sao
destinadas a criancas e

adolescentes de 8 a 17
anos, com e sem deficién-
cia. O evento é organiza-
do pelo Cidep e tem como
objetivo difundir o movi-
mento paralimpico, pro-
mover inclusdo social e
valorizar o paradesporto.
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SUS completa 35 anos com resultados
expressivos em Pocos de Caldas

Pocos de Caldas, MG
- Nesta sexta-feira, 19
de setembro, o Sistema
Unico de Saude (SUS)
completou 35 anos de
existéncia. Criado pela
Constituicao Federal de
1988 e regulamentado
pela Lei 8.080/1990, o
SUS consolidou-se como
um dos maiores sistemas
publicos de saude do
mundo e tornou-se uma
referéncia internacio-
nal por garantir acesso
universal, gratuito e in-
tegral a todos os brasi-
leiros.

Ao longo de sua histé-

ria, o SUS tem sido fun-
damental na ampliaciao
da cobertura vacinal, no
fornecimento de medica-
mentos, na promocao de
agOes de prevencao e na
garantia de atendimento
em todos os niveis de
complexidade, do posto
de satude as unidades de
alta especialidade.

Em Pocgos de Caldas,
essa trajetoria de con-
quistas se reflete em re-
sultados concretos que
impactam diretamente
a vida da populacao. A
Secretaria Municipal de
Satde (SMS) tem investi-

Divulgagao

do de forma continua em
estratégias de ampliacao
da rede de atendimento,
reducao de filas e maior
resolutividade nas de-
mandas apresentadas
pelos usuarios.

Nuameros que refle-
tem avancos (janeiro a
agosto de 2025): 93.355
consultas realizadas;
109.033 exames agenda-
dos; 2.646 cirurgias em
geral e 2.437 cirurgias
de catarata.

Além disso, os mutiroes
de especialidades — em
areas como oftalmologia,
ortopedia, ginecologia e

otorrinolaringologia —
tém acelerado os aten-
dimentos e possibilitado
que centenas de pacien-
tes recebam diagnoéstico
e tratamento com muito
mais agilidade.

Esses numeros de-
monstram nao apenas a
ampliacdo da oferta de
servicos, mas também o
compromisso da gestao
municipal em fortalecer
os principios de univer-
salidade, integralidade e
equidade que orientam o
SUS desde a sua criacao.

O secretario municipal
de Satude, Dr. Luis Au-

gusto de Faria Cardoso,
destacou a importancia
da data:

“Celebrar os 35 anos
do SUS é reconhecer um
verdadeiro patrimoénio
do povo brasileiro. Nos-
so desafio é seguir am-
pliando e qualificando os
servicos, para que cada
cidadao encontre na rede
publica um atendimento
digno, humano e eficien-
te.”

O secretario adjunto
de Saude, José Gabriel
Pontes Baeta, reforcou o
compromisso da cidade
com a satude publica:

“Aqui em Pocos temos
avancado muito no aces-
so a consultas e exames,
mostrando que é possivel
transformar a vida das
pessoas com gestao, de-
dicagao e compromisso.”

Com esses avancgos,
Pocos de Caldas nao ape-
nas celebra os 35 anos do
SUS, mas reafirma o com-
promisso de continuar
investindo em infraestru-
tura, tecnologia e valori-
zacao dos profissionais
de saude, garantindo que
o sistema siga de forma
adequada para todos os
usuarios.

Vereador solicita estudo para ligacao
entre Morumbi e Jardins de Florenca

Pocos de C}aldas, MG
- O vereador Alvaro Cag-
nani (PSDB), ap6s receber
pedidos de moradores da
zona oeste de Pocos de
Caldas, apresentou a Pre-
feitura o Requerimento
n° 1232/2025, buscando
informacoes sobre a possi-
bilidade da construcao de
um acesso que estabeleca
ligacao entre os bairros
Morumbi e Jardins de
Florenga. No documento,
o vereador relata pro-
blemas enfrentados pela
populacdo com relacio a
trafegabilidade e afirma
que uma conexao entre os

CAGNANI destaca
que esta
reivindicacao da
comunidade reflete
uma demanda
importante
daregiao

Dofu quer informacoes sobre politicas
publicas para celiacos e defende
iniciativas de inclusao no municipio

Pocos de Caldas, MG -
A Camara de Pogos apro-
vou, na ultima sessao or-
dinaria, um Requerimen-
to que trata das diretrizes
relacionadas a doenca
Celiaca e a alimentacao
sem gluten. A proposicao
foi apresentada pelo pre-
sidente da Casa, vereador
Douglas Dofu (UNIAO),
apés uma reuniao com
a voluntaria da Associa-
cao de Celiacos do Brasil
(Acelbra) - Secao Minas
Gerais, Camila Layanne
Silva Tolentino.

A doenca Celiaca é uma
condicao autoimune ca-
racterizada pela intole-
rancia permanente ao gla-
ten, proteina presente em
alimentos comuns como
trigo, cevada e centeio.
O tratamento consiste
exclusivamente na exclu-
sao rigorosa do glaten
da dieta, sendo o acesso
a alimentos apropriados
essencial para a manu-
tencao da satude dessas
pessoas.

Segundo Dofu, apés
uma longa conversa com a
representante da Acelbra,
surgiram duvidas com re-
lacao ao tema em Pocos e
as medidas adotadas pela
Prefeitura. “O objetivo é
saber da administracao
se existem politicas publi-
cas voltadas aos celiacos,
abrangendo desde a area
da satde, passando pela
educagcao nutricional em
escolas, até iniciativas
relacionadas a merenda
escolar, ao atendimento
em hospitais, & informa-
cao adequada nos servicos
puablicos e ao apoio social.
O atendimento precisa
ser completo e estamos
na busca por informacoes
sobre essa pauta tdo im-
portante”, ressalta.

No Requerimento, o
parlamentar questiona se
o municipio possui levan-

Foto Jenniffer Peres

REQUERIMiENTO surgiu ap6s uma reuniao com
voluntaria da Acelbra para tratar de a¢des visando
a qualidade de vida dos celiacos

tamento atualizado sobre
a quantidade estimada de
pessoas diagnosticadas
com doencga Celiaca em
Pocos de Caldas, quais as
politicas publicas especi-
ficas voltadas ao atendi-
mento e acompanhamento
destas pessoas na rede
municipal de satude e se,
no ambito da alimenta-
¢ao escolar, ha diretrizes
para assegurar refeicoes
isentas de glaten para
criancas e adolescentes
celiacos.

Dofu defende a reali-
zacao de programas de
conscientizacido e capaci-
tacdo dos profissionais da
saude, da educagao e da
assisténcia social sobre a
doenca e fala da importan-
cia de acoes de incluséo e
acessibilidade alimentar
em restaurantes popula-
res, hospitais e demais
servigos publicos.

A Associacao de Celia-
cos do Brasil é uma insti-
tuicao sem fins lucrativos,
que atua no sentido de
orientar e informar ce-
liacos, familiares e a po-
pulacdo em geral sobre a
doenca celiaca, incluindo
diagnéstico, tratamento e
implicagoes. A sede esta
em Belo Horizonte e, na

tentativa de atender aos
celiacos, nos 853 muni-
cipios de Minas, a asso-
ciagao criou os Bracos de
Trabalho da Acelbra-MG.
Sao associados, familiares
ou profissionais de satide
que atuam nas diversas
cidades do estado onde
residem. Essas pessoas
passam por treinamentos
especificos, oferecidos
pela associacao, e se tor-
nam voluntarios para
o trabalho de apoio a
instituicao, tornando-se
Bracos de Trabalho.

Para o vereador, o tra-
balho promovido pela
associacao é fundamental
na criacao de politicas
publicas para o bem-estar
e qualidade de vida dos
celiacos. “Nos colocamos
a disposicao e estamos
juntos nessa caminhada
de mais inclusdo e de
acoes de melhorias para
esse parcela da popula-
¢ao”, finaliza.

bairros reduziria conges-
tionamento e melhoraria a
fluidez do transito. Cagna-
ni questiona o Executivo
quanto a estudos de viabi-
lidade da obra, bem como
quais os proximos passos
identificados para que a
ligacédo se concretize.

A Secretaria de Planeja-
mento e Desenvolvimento
Urbano respondeu que ja
existem estudos técnicos
que comprovam a viabili-
dade da conexao, porém
nao ha estudos financeiros
que mostrem se é possivel
realizar uma obra desta
complexidade no momen-

‘Lil

1.4

to. A pasta afirma que
seria necessario realizar
estimativas de custos para
uma intervencao de gran-
de magnitude.

Sendo assim, o Execu-
tivo salientou que os proé-
ximos passos se tratam,
justamente, da averigua-
cao de desapropriacoes e
orcamento total da obra
para saber se é possivel
inserir tal demanda no
orcamento publico.

O vereador destaca que
esta reivindicagao da co-
munidade reflete uma
demanda importante da
regiao. “Esse acesso entre

Enucncnu'
L UE{FORTALEC
w ACIDADANIA

A Camara de Pocos abre

o Morumbi e o Jardins de
Florenca é um pedido da
populacdo da zona oeste.
O Requerimento busca
informacoes claras sobre
a viabilidade da obra, para
que possamos entender
se ha condicoes técnicas
e financeiras para sua
execucao. Seguiremos
acompanhando os proéxi-
mos passos junto ao Exe-
cutivo”, declara.

A proposicao de autoria
do vereador e os esclare-
cimentos da Prefeitura
estdo disponiveis para
consulta no site: www.
pocosdecaldas.mg.leg.br.

-

espaco para que todos participem

ativamente da politica.

A Cadmara de Pocos desenvolve projetos institucionais que
aproximam a populacao do Legislativo. Sao iniciativas que
incentivam o aprendizado sobre direitos, deveres e
participacao social, ajudando a formar cidaddos conscientes
e preparados para transformar a comunidade.

limighs BY 87
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« SESSOES AS TERCAS, 15h00

PARLAMENTO JOVEM = CAMARA EM VISITA = VISITAS
TECNICAS = PEQUEND CIDADAD = GINCANA DO SABER =
PARLAMENTO MULHER = CAMARA MAIS = BINGO DA
CIDADANIA = EXPOSICAD "PAPEL DO VEREADOR".

Camara Municipal

i de POCOS de Cafdas

Classifacil Mantiqueira. O seu shopping de ofertas.
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Pocos de Caldas Imoveis Ltda.

Ha mais
de meio
século
abrindo
portas dos
sonhos
de quem
mora aqui

Somos especialista em avaliagcoes imobiliarias
para todos os fins, inclusive, avaliagoes judiciais.

Linda casa no Condominio Nova Primavera. Com 1
suite e 2 dormitérios, todos com armarios planeja-
dos. Banheiro social, sala ampla para 2 ambientes.
Cozinha, area de servigco com banheiro. Area gour-
met com churrasqueira. Garagem com vaga cober-
ta para 2 veiculos. Cameras de seguranga para
maior protecao da residéncia. O condominio pos-
sui salao de festas, piscina. Local tranquilo e muito
. seguro. Aceita-se permuta em parte do valor.
a T I Telefone: 353713-0000
Forchads tam snbrado soclol . e S WhatsApp (35) 98710-0000
e ot s e  WhatsApp: (35)99987-1117

il s« J POFTAE

Ampla casa no Jardim Morumbi, imével com mais

de 144m?de construc¢ao. O imével contacom 2 quar-
| tos, 1 suite, lavanderia, cozinha ampla com belos

armarios planejados e cooktop, sala 2 ambientes.

Area gourmet planejada com armario, prateleiras e

churrasqueira. Garagem para 03 veiculos, sendo

duas vagas cobertas e uma descoberta. Aceita-se

financiamento.

WhatsApp: (35) 98710-0000

WhatsApp: (35) 99987-1117

Lipaa pewr e qam ..-n...-....- B i il s o L 8- Hl.-ﬁ

- |--|- prminies Iqi-in “l'l
Siur® U il Md—ﬂl -nw.--ai' - o
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VENDAOULOCACAO
Sala comercial, prédio central, excelente localizacao, 2 elevado-
res, recepcao, sala de atendimento, banheiro, 57m?de area util.

Rua Minas Gerais, 664 - Sl. 201 - Centro - Pocos de Caldas-MG
2 %3713.0000 £93599987.4252 £ 599987.1117

pcimoveis@pcimoveis.com.br
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PROJETO Pa

ESPURTE

EMPRESA INCENTIVADORA:

“Alcoa

REALIZACAO:

-
pocos
oe CALDAS

SECRETARIA DE ESPORTES

Projeto POCOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de
Pocos de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa
ALCOA ALUMINIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

@prefeituradepocos

@alcoaaluminiosa

@secretariadeesporteselazerpc

Professora destacaretorno das aulas de natacao

e hidroginastica no Complexo Aquético
iy | sl

Pocos de Caldas, MG - O
Complexo Aquatico Maria
Cristina Bianchi, localiza-
do no Conjunto Habitacio-
nal voltou a receber nesta
semana as atividades da
Secretaria Municipal de
Esportes, incluindo aulas
de natacdo para crian-
cas e hidroginastica para
adultos. A professora de
Educacao Fisica Janaina
Maria Jacon, responsavel
pelas turmas, ressaltou a
importancia da iniciativa,
que alia pratica esportiva,
seguranca e qualidade de
vida.

Segundo Janaina, a
natacao é um aprendiza-
do fundamental desde a
infancia. “E importante
para a sobrevivéncia mes-
mo das criancgas. No inicio
trabalhamos com a adap-
tagao e técnicas basicas de
sobrevivéncia, e depois se-
guimos com o ensino dos
quatro estilos de nado.
E um processo essencial
para a seguranca e para
o desenvolvimento motor
dos alunos”, explicou.

PROJETO DA SECRETARIA
DE ESPORTES

As aulas integram o
projeto mantido pela Se-
cretaria Municipal de Es-
portes, que disponibiliza
atividades gratuitas & co-
munidade. O puablico aten-
dido vai desde criancas de
6 a 16 anos, nas turmas de
natacao, até adultos e ido-
sos, que participam das
aulas de hidroginastica a
partir dos 18 anos.

“A hidroginastica é
muito procurada, espe-
cialmente por pessoas
com alguma dificuldade
de locomogéo ou que tém
indicagao médica. E uma
atividade de baixo impac-
to, que traz grandes bene-
ficios para a satide e para
o bem-estar”, destacou a
professora.

= e
PERIODO DE
FUNCIONAMENTO E VAGAS
O projeto segue em fun-
cionamento de setembro a
maio, com pausa apenas
durante o inverno e no
periodo de festas de fim

Clinicao Hospital Veterinario 24 horas

i"l'_
CLINle
v iCAO

-

Atendimento em domicilio
Rua Gama Cruz, 156 Vila Cruz

v  Consultas

v Vacinas

v’ Cirurgias

v Hospedagem
v Banho e tosa
v’ Pet shop

3721.3271
3713.9248

Pocos de Caldas - MG

de ano. Atualmente, as
turmas estdo completas,
pois os alunos que ja fre-
quentavam as aulas antes
da pausa tém prioridade
nas vagas.

“Novas inscrigdes sé

A
o e

devem ser abertas a partir
da segunda semana de ou-
tubro, caso haja desistén-
cia. Isso mostra o quanto
o projeto é procurado e
valorizado pela comuni-
dade”, afirmou Janaina.

Iandas
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Fotos Paulo Vltor de Campos / Pr0]eto Pocos no Esportes / Mantiqueira e Dlvulgagao
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ESTRUTURA
E HORARIOS

Localizado na regiao
da Cohab, o Complexo
Aquatico atende toda a
comunidade da Zona Sul
em um espaco revitalizado

g ¢ o M

N,

e seguro. Para garantir
qualidade no atendimen-
to, as turmas tém nime-
ro limitado de alunos.
As aulas acontecem as
tercas e quintas-feiras,
nos seguintes horarios:
Hidroginastica: as 8h e as
15h30. Natacao: das 9h as
11h (manhi) e das 13h as
15h (tarde).

Para Janaina, mais do
que um espaco esportivo,
o Complexo Aquatico é
um ponto de encontro que
contribui para a satide e a
integraciao da comunida-
de. “Estamos muito felizes
em retomar as atividades
e em ver tanta procura. E
sinal de que o projeto é
um sucesso e cumpre seu
papel de oferecer esporte
e qualidade de vida a po-
pulacao”, concluiu.

A professora, que inte-
gra a equipe da Secretaria
desde 2018, contou sobre
sua trajetéria. “Entrei
pelo ultimo concurso e,
desde o inicio, assumi as
atividades no Complexo
Aquatico, logo apés sua
reabertura. Retomei as
aulas de natacao e hidro-
ginastica que estavam pa-
ralisadas, oferecendo no-
vamente esses servicos a
comunidade,” relembrou.

Além de promover satu-
de e bem-estar, as ativida-
des aquaticas tém impacto
direto na qualidade de
vida dos participantes.
“A hidroginastica, por
exemplo, é essencial para
idosos com problemas
articulares, ajudando na
mobilidade e na execucao
de tarefas cotidianas. Ja
a natacao contribui para
o fortalecimento respira-
tério de criancgas, espe-
cialmente em uma cidade
como Pocos de Caldas,
onde ha muitos casos de
alergias e problemas res-
piratérios, como asma e
rinite,” explicou Janaina.

Faca a sua feira

ficar mais completa

na Agrofrutas

A& S E LT & M D B

Valetik = W& B 115

Iatal - Faulnfo - Carishos

> 3721.4300 - 3721.4851
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Fotos Divulgacdo

Atletas da Vision/Casa do Atleta/Paulao Rezende
brilham em competicoes no Brasil e nos EUA

Pocos de Caldas, MG -
O ultimo més foi marcado
por conquistas expres-
sivas para os atletas da
Casa do Atleta, que repre-
sentaram Pocos de Caldas
em eventos nacionais e
internacionais de Jiu-Jit-
su e MMA, reforcando
o trabalho desenvolvido
pelo mestre Paulao Rezen-
de e pelo professor Primo
Liboni.

INTERCAMBIO
INTERNACIONAL -
CALEBE SERQUEIRA

Apés trés meses de in-
tercambio nos Estados
Unidos, na cidade de Wa-
shington (Virginia), o
atleta Calebe Serqueira
encerrou sua temporada
com resultados de desta-
que em grandes compe-
ticoes.

No Virginia Open, em
Fredericksburg (Virgi-
nia), Calebe conquistou
quatro medalhas: Cate-
goria com kimono (Pe-
sadissimo - faixa roxa,
+100kg); Absoluto com
kimono (todos os pesos);
Categoria sem kimono
(+99kg); Absoluto sem
kimono.

Ja no Jiu-Jitsu Con,
em Las Vegas (Nevada),
foram mais duas meda-
lhas de ouro: Categoria
com kimono (+100kg);
Categoria sem kimono
(+99kg)

Calebe destacou a im-
portancia do aprendizado:
“Foi um periodo de muita
evolucao. Agradeco ao
mestre Paulao Rezende,
ao Primo Liboni, a acade-
mia que me recebeu nos
EUA e ao mestre Maha-
med Ali. Agora é hora de
voltar para Pocos de Cal-
das e seguir trabalhando
na Casa do Atleta.”

DESEMPENHO NACIONAL -
MARCOS VIANA

No dia 13 de setembro
de 2025, o atleta Marcos
Viana disputou o BJJ
Pro, em Sao Paulo. Ele
venceu a primeira luta e
ficou com a medalha de
prata apés ser parado na
final. “Saio desse cam-
peonato com ainda mais
experiéncia, aprendizado
e motivacao para continu-
ar evoluindo”, comentou
Viana.

DESTAQUE NO MMA -
BRENO LIBONI

Outro grande momento
foi protagonizado por
Breno Liboni, que fez sua
segunda luta de MMA
amador no evento @ma-
ximunfight, em Barra
Mansa (RJ). O atleta ven-
ceu de forma contunden-
te, conquistando o resul-
tado de 2-0 no cartel, ao
nocautear o adversario
no 1° round via TKO.

Breno comemorou a
vitéria e agradeceu a to-
dos que o apoiaram nessa
caminhada: “Feliz com o
resultado e vamos traba-
lhar ainda mais para os
préximos. Gostaria de
agradecer ao meu pai e
treinador @primoliboni,
ao meu mestre @paulao-
rezendejj, e ao @marce-
loufcribas pela oportuni-
dade de representar a @
paulaorezendeacademia
/| @academiaribasfamily.
Também deixo meu agra-
decimento a todos os par-
ceiros de treino, amigos,
apoiadores e patrocina-
dores que foram funda-
mentais para chegar até
aqui. Muita gratidao a
todos.”

Entre os apoiadores
citados pelo atleta es-
tao: @kosenjiujitsu, @

MARCOS VIANA

nutri.regiscamargo, @
leodore.ortopedista, @
oticaflis, @risingsunbjj,
@visionjiujitsuhq e @
fabricio_bjj_qatar.

UNIAO E
AGRADECIMENTOS

Todas essas conquis-
tas reforcam a impor-
tancia da Casa do Atleta

e da familia PRBJJ, que
proporcionam estrutura
e apoio para o desen-
volvimento dos atletas.
“Sem a ajuda de todos,

CABELE

BRENO LIBONI
——-

nada disso seria pos-
sivel. Essa uniao é a
base para cada vitéria”,
ressaltaram os competi-
dores.
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da 42 Corrida Caldense Running 2025

Pocos de Caldas, MG - O
esporte de base mais uma
vez mostrou sua forca e
representatividade em Po-
cos de Caldas. No dltimo
domingo, 14 de setembro
de 2025, a equipe Projeto
do Amanhi - Atletas do
Futuro esteve presente
na 42 Corrida Caldense
Running - Unnig 2025,
realizada pelas ruas da
cidade.

A participacao da equi-
pe foi possivel gracas ao
incentivo conquistado por
meio da Lei Municipal
de Incentivo ao Esporte,
tendo a UNIMED como
empresa patrocinadora.
A coordenacao adminis-
trativa ficou a cargo de
Miranel de Oliveira Do-

mingos, com supervisao
técnica de Joana Darc
Jeremias e o auxilio de
Luiz Roberto, garantindo
o suporte necessario aos
jovens atletas.

APOIO FUNDAMENTAL

A equipe fez questao de
registrar sua gratidao a
todos os apoiadores que
acreditam no projeto, des-
tacando o patrocinio da
Bioandlise Laboratdrios,
cuja contribuigao foi con-
siderada essencial para o
desempenho e a participa-
cao dos atletas.

“O apoio dos parceiros
e incentivadores é fun-
damental para que pos-
samos proporcionar aos
nossos jovens oportunida-

des de competir, evoluir e
representar Pocos de Cal-
das em eventos esportivos
importantes como este”,
destacou a coordenacio.

RESULTADOS EXPRESSIVOS

A presenca do Projeto
do Amanha - Atletas do
Futuro na competicao foi
marcada por excelentes
resultados, reforcando o
compromisso do grupo
com a formacao de novos
talentos e com a inclusao
esportiva. A atuacao dos
jovens atletas chamou a
atencdo nao apenas pelo
desempenho técnico, mas
também pela dedicacao
e espirito de equipe de-
monstrados ao longo da
prova.

Futsal feminino: Torneio Damas da

Bola acontece neste domingo

Pocos de Caldas, MG
- Neste domingo (21), o
ginasio Moleque César,
na Cascatinha, recebe o
Torneio Damas da Bola.
A competicao de futsal vai
reunir times femininos da
regido em partidas que
prometem muita emocao.

Os jogos comecam as
8h e devem durar toda a
manha e comeco da tarde.
A entrada é gratuita.

A organizadora do tor-
neio, Janaina Rodrigues,
tem histéria no mundo
do futebol. Ela mesma foi
jogadora e, depois, cursou
educacao fisica, atuando
como professora e ideali-
zadora de projetos, como
o do futebol feminino em
Pocos de Caldas.

O Torneio Damas da
Bola tem incentivo da
Secretaria Municipal de
Esportes.

-
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* Locacao de cagambas
de entulho de 5ms;

» Coleta fracionada de
entulho (até 1,5m3);

» Mao de obra para retirada/
limpeza de entulho;

» Coleta de madeira em
caminhao de 15m3;

» \/enda de cavaco.

#353722.2528
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gestao de residuos

Domingo — Dia 21

11h — Semifinal
11h30 — Semifinal
Final
[ . B

.

nOCO

Divulgacao

8h — Academia Conexao x Congonhal

8h30 — Aguas da Prata x Vargem Grande do Sul
9h — Vargem Grande do Sul x Academia Conexé&o
9h30 — Aguas da Prata x Congonhal

10h — Congonhal x Vargem Grande do Sul

10h30 — Academia Conex&o x Aguas da Prata

FACA UM ORCAMENTO

ill:599891.5723 SEM COMPROMISSO. +

COMPRAR OLU

W VENDER,
ALUGAR...

MANTIQUEIRA

Bons NEqeCins o00E 05 Jias

¢ 37200007

Divulgagao
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s do Futuro participa

5 km — Feminino

Carla Maria Sances dos Reis

Leticia Silva Basso

Ariane Apolinario Barbosa
Lais de Oliveira Domingos
Shaiene Aparecida Maciel
Elizédngela Apolinario
Danieli Carmo da Silva

Miranel de Oliveira Domingos

5 km — Masculino

12 colocada (14 a 19 anos)
72 colocada (14 a 19 anos)
82 colocada (14 a 19 anos)
82 colocada (20 a 24 anos)
112 colocada (35 a 39 anos)
42 colocada (40 a 44 anos)
52 colocada (45 a 49 anos)
172 colocada (55 a 59 anos)

Gabriel Candido Roberto
Victor Veronesi Lima
Rafael Camargo de Brito

Nicolas Domingos dos Santos

Joao Vitor Fernandes
Davi Camargo de Brito
Gabriel Mateus de Toledo
Jonas Willian Porto
Marcos Antbnio da Silva

Vice-campeéo geral

1° colocado (14 a 19 anos)
2° colocado (14 a 19 anos)
14° colocado (14 a 19 anos)
15° colocado (14 a 19 anos)
19° colocado (14 a 19 anos)
19° colocado (25 a 29 anos)
4° colocado (35 a 39 anos)
3° colocado (55 a 59 anos)

10 km - Feminino
Shaiene Aparecida Maciel

10 km — Masculino

232 colocada (35 a 39 anos)

Diego Henrique Ferreira Machado

Eduardo Hosakai Martins

Danilo Henrique Idesti Bento

Wander Otavio Maciel

Rodrigo Dorvalino Fernandes

21 km — Masculino

Vice-campeéo geral

12° colocado (18 a 24 anos)
1° colocado (30 a 39 anos)
3° colocado (35 a 39 anos)
1° colocado (40 a 49 anos)

Luiz Felipe de Oliveira Domingos

Dijaime Rodrigues Carolino

21 km — Feminino

Vice-campeéo geral
4° colocado (50 a 55 anos)

Soraya Lilian Santos

32 colocada (50 a 55 anos)

Corridinha Kids

Participagao especial das criangas no evento.

Ciclista Luiz Lotti Neto, o “"Gijo",
conquista 3° lugar na Copa Sao Paulo

de Ciclismo em Brodowski

Pocos de Caldas, MG
— O ciclista pocos-calden-
se Luiz Lotti Neto, Gijo,
conquistou o 3° lugar
na sexta etapa da Copa
Sao Paulo de Ciclismo,
realizada no ultimo fim
de semana na cidade de
Brodowski (SP), préxima
a Ribeirao Preto.

A prova foi marcada por
um percurso desafiador e
pelas condig¢oes climaticas
adversas, ja que os atletas
enfrentaram temperatu-
ras superiores a 36 graus
durante o circuito. Mesmo
diante das dificuldades,
Gijo destacou a excelente
organizacao do evento,
que ocorreu em loteamen-
to fechado, sem a presenca
de transito, o que garan-
tiu maior seguranca para
os ciclistas.

Apés a conquista, o atle-
ta comemorou o resultado
e reforgou a importancia
do apoio recebido: “Fui
com o objetivo de aprimo-
rar meus treinos e, gracas
a Deus, consegui um ter-
ceiro lugar em um circuito
desafiador, debaixo de
muito calor. Estou muito
feliz com o resultado e s6
tenho a agradecer a todos

que me apoiam e torcem
por mim.”

O ciclista fez questao
de citar os parceiros que
contribuem diretamente
para sua carreira espor-
tiva: INCORPE - Insti-
tuto do Coracao Pocos
(@daniel.o.n.barbosa),
Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer de Pogcos
(@secretariadeesporteela-

Divulgagao

zerpc), Hotel Nacional Inn
Ribeirao Preto (@hotelna-
cionalinnribeiraopreto) e
a Hard Rock Bike.

“Muito obrigado pelo
incentivo e pelo apoio de
todos que tornam possi-
vel continuar competindo
e representando Pocos de
Caldas em grandes even-
tos como este”, concluiu
Gijo.
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Projeto POCOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de @prefeituradepocos
Pocos de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa @secretariadeesporteselazerpc

ALCOA ALUMINIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/009.

@alcoaaluminiosa

Projeto Pocos Ativa celebra expansao
com mais de 3.200 participantes
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Pocos de Caldas, MG - O
Projeto Pogos Ativa, man-
tido pela Liga Pocos-cal-
dense de Futebol (LPF) em
parceria com a Prefeitura,
voltou a reunir a comu-
nidade no ultimo final de
semana no Parque Muni-
cipal, em mais uma edigcao
do Festival Pogos Ativa,
evento que busca apresen-
tar a populagao um pouco
das diversas modalidades
oferecidas pelo programa.

Coordenado por Paulo
Américo (coordenador ge-
ral) e Alessandra Borges
(coordenadora técnica), o
Pocos Ativa é considerado
hoje o maior projeto espor-
tivo do Sul de Minas, com
numeros que impressio-
nam: 3.200 participantes,
28 modalidades, 64 pontos
de atendimento e mais de
145 turmas espalhadas pe-
los bairros da cidade.

ORIGEM E EXPANSAO

De acordo com Paulo
Américo, o projeto tem uma
trajetoria consolidada, ini-
ciada ainda na época em
que era chamado de Viva
Esporte, e que ganhou novo
folego sob a gestao da Liga.
“Esse projeto ja existe ha
muito tempo. Desde que
a Liga assumiu, demos
um boom, aumentando o
nimero de participantes.
Hoje é uma iniciativa muito
grande, que atende desde
criancas até idosos, em mo-
dalidades coletivas como
danga, lutas e diversas
outras. E um projeto mui-
to completo e que nao tem
igual em nossa regiao”,
destacou.

PROFISSIONAIS
VALORIZADOS E
OPORTUNIDADE
DE TRABALHO

Para Alessandra Borges,
a importancia do Pogos
Ativa vai além do impacto
nos alunos. Segundo ela, o
projeto representa também
oportunidade de valoriza-
cao para os profissionais
de Educagao Fisica. “O
Pocos Ativa ja estda ha 24
meses sob a gestao da Liga,
completando dois anos.
Esse evento no Parque é
justamente para demons-
trar a forca do projeto,
nao s para os alunos, mas
também para os cerca de
50 profissionais de Edu-
cacao Fisica contratados,
todos registrados no CREF.
Eles tém hoje a chance
de exercer sua profissao,
sendo bem remunerados e
levando atividades gratui-
tas para a comunidade”,
afirmou.

Ela lembrou ainda que .
muitos professores que e “
antes estavam sem opor-  NO ULTIMO fim de semana o parque municipal receveu dlversas atividades

Fotos Paulo Vitor de Campos / Projeto Pocos no Esportes / Mantiqueira

tunidades conseguiram se
fortalecer com a chegada
do programa. “Alguns es-
tavam em um cantinho
apagado, e o projeto lhes
deu uma nova chance. Hoje
temos professores com
turmas grandes de ter-
ceira idade, participando
de competicoes como a
LIDARP, e crescendo junto
com o projeto. Isso é muito
valioso para nés.”

COMO PARTICIPAR

Quem tiver interesse
em ingressar em uma das
modalidades pode encon-
trar informacoes nas redes
sociais do projeto: @pocos.
ativa. “No nosso site esta
tudo organizado: modali-
dades, locais, horarios e
faixa etaria. A orientacao
é procurar o niucleo mais
préximo da sua casa e
conversar diretamente com
o professor no horario da
atividade. Ele vai indicar
se ha vagas disponiveis ou
nao. Tudo é feito de forma
organizada, priorizando a
seguranca e a qualidade
no atendimento”, explicou
Alessandra.

FESTIVAL POCOS ATIVA:
ESPORTE E INTEGRA(;'AO

O evento realizado no Par-
que Municipal teve como
objetivo aproximar ainda
mais a comunidade do
projeto. Ao longo do dia,
atividades foram distribu-
idas em diferentes pontos:
no palco, nas quadras, no
tatame e também em areas
abertas, permitindo que
os frequentadores fizes-
sem aulas experimentais
e conhecessem algumas
modalidades oferecidas.
Segundo Paulo Ameérico,
o festival vem crescendo a
cada edicao. “Na primeira
vez que realizamos, tive-
mos em torno de 200 a 300
pessoas. O altimo ja contou
com cerca de 1.500 partici-
pantes, e agora queremos
bater essa meta, aumentar
arégua e trazer ainda mais
gente para ocupar o parque
com esporte e lazer”, disse
o coordenador.

CONTINUIDADE E FUTURO

O projeto passa por pro-
cesso de renovacgao e deve
ganhar mais 12 meses de
atividades. Para Alessan-
dra, a renovagéo é funda-
mental. “E um momento
de afirmar a importancia
da continuidade. O Pocos
Ativa tem mostrado resul-
tados concretos, transfor-
mando vidas com esporte
gratuito, fortalecendo a
comunidade e valorizan-
do profissionais. E um
patrimonio da cidade que
precisa seguir crescendo.”
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orneio CrossFit Brasil no Guaruja-SP

Pocos de Caldas, MG
- O Torneio CrossFit Bra-
sil (TCB), considerado o
maior evento da modali-
dade no pais, chega a sua
etapa final entre os dias
25 e 28 de setembro, no
Guaruja-SP. Com mais de
11 anos de existéncia, o
campeonato teve, neste
ano, mais de 4.600 atletas
inscritos de todo o Brasil.

A competicao foi divi-
dida em trés fases, a pri-
meira, realizada online,
a segunda (semifinal),
presencial em quatro ci-
dades, Anapolis/GO, Rio
de Janeiro/RJ, Sorocaba/
SP e Sao José/SC, e, agora
a terceira e dltima etapa,
a final, que reunira os
melhores competidores do
pais. Os pocos-caldenses
Otavio Troyano e Fabio
Dechichi garantiram suas
vagas sendo, campeao
na primeira etapa (indo
direto a final) e 3° lugar
na segunda etapa (semi
final), respectivamente.

O professor Otavio
Troyano, que pela primei-
ra vez conquistou vaga
na final, estd inscrito na
categoria Master 3 (45 a
49 anos) e destaca que sua
trajetoria foi resultado
de muito planejamento e
foco. “No comeco do ano
filmamos as provas dentro
do box em que treino para
enviar as analises dos ar-
bitros. A semifinal foi um
verdadeiro teste mental
e de forca, a parte mais
dificil. Apenas os trés me-
lhores de cada seletiva se
classificaram, e consegui
a vaga em Sorocaba-SP”,
disse o atleta.

Troyano integra o sele-
to grupo dos 12 melhores
atletas do Brasil na sua
categoria. Para encarar
o desafio, mantém trei-
nos rigorosos, disciplina
alimentar e preparacao
estratégica. Na final, en-
frentara provas intensas,
com até trés baterias por
dia, incluindo modali-

TROYANO e Dechichi competem em provas

.y
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ATLETAS vao participar do Torneio CrossFit Brasil, no Guaruj3, litoral de Sao PaLilo

distintas representando Po¢os no nacional

dades especificas: 400
metros de natacao (“Hold
Your Breath”) e 1.000 me-
tros de remo seco no ergo-
metro (Rogue, no “Félego
a Mil”), além das provas
tradicionais do CrossFit,
que envolvem movimentos
ginasticos, levantamento

de peso olimpico e desa-
fios que testam todos os
niveis de condicionamen-
to fisico dos participantes.

Ja Fabio Dechichi co-
menta que tinha dois
grandes objetivos em
2025, classificar-se e
competir no Campeonato

Mundial (CrossFit Games)
pela primeira vez na cate-
goria individual, feito rea-
lizado em agosto passado,
e ser novamente campeio
brasileiro pelo TCB, em
Guaruja-SP, em sua 112
participacao no evento.
“Estou treinando seis
dias por semana, em duas
sessoes de treinos, onde
tento fazer uma sessao de
forgca e condicionamento
no periodo da manha e
sempre um trabalho de
endurance no periodo da
tarde. Estarei competindo
na categoria Master 35-39
anos e, no CrossFit, temos
que estar preparados para
literalmente tudo. Tere-
mos prova de natacao,
corrida, levantamento de
peso, ginastico e varios
outros elementos surpre-
sa”, afirma.

Dechichi também re-
forca suas expectativas
positivas para o brasilei-
ro. “Estou bem otimista,
visto que eu sou o atual

campeao brasileiro na mi-
nha categoria e realmente
estou conseguindo elevar
ainda mais o meu nivel de
condicionamento do ano
passado para este”, diz o
campeao.

Troyano, por sua vez,
relembra a inspiracao
que o motivou a seguir no
esporte. “Quando comecei
no CrossFit, ha seis anos,
vi o Dechichi treinando
para competir no TCB.
Meu inconsciente me disse
que um dia queria chegar
1a. Este é o meu primeiro
ano na final, e estarei ao
lado dele, em categorias
distintas. Estar entre os
melhores do pais e levar o
nome de Pocos de Caldas
para um torneio nacional
€ uma grande conquista”,
finaliza. Com dedicacao e
garra, os representantes
de Pocos de Caldas se-
guem firmes na disputa,
levando o nome da cidade
para o cenario nacional do
CrossFit.

CIDEP tera dois representantes na Selecao Brasileira
para o Parapan de Jovens 2025, no Chile

Pocos de Caldas, MG - O
Centro Integrado de De-
senvolvimento do Esporte
Paralimpico volta a se
destacar no cenario espor-
tivo nacional e internacio-
nal. Dois jovens atletas da
cidade foram convocados
pelo Comité Paralimpico
Brasileiro (CPB) para in-
tegrar a Selecao Brasilei-
ra que disputara os Jogos
Parapan-Americanos de
Jovens 2025, entre os
dias 31 de outubro e 9 de
novembro, em trés locali-
dades do Chile: Santiago,
Valparaiso e O’Higgins.

CONVOCADOS

Luiz Anténio Santos
Crivelari - Futebol PC
Brian Robert Rosa Rodri-
gues — Goalball. Ambos
sao frutos do trabalho re-
alizado pelo CIDEP (Cen-
tro de Integracdo de De-
senvolvimento Esportivo
Paralimpico), instituicao
que ha anos se dedica
a formacao de atletas e
ao desenvolvimento do
esporte paralimpico em
Pocos de Caldas.

UM SONHO REALIZADO
Para Luiz Antonio, a
convocacao representa
mais do que uma conquis-
ta esportiva: “Estou muito
feliz por essa convocacao.
Sempre gostei de futebol e

Brian Robert

poder representar o Brasil
fazendo aquilo que mais
amo é muito importante
para mim. Sem duvida, é
a realizacao de um gran-
de sonho”, disse o atleta,
emocionado.

Ja Brian Robert res-
saltou a importancia da
oportunidade e reforgcou
seu compromisso com
o pais: “Para mim, essa
experiéncia é incrivel e
muito gratificante. Vou
me dedicar ao maximo
para buscar o ouro e sou
muito grato a todos os
meus professores que
caminham comigo nesse
processo.”

ORGULHO PARA O CIDEP
O técnico Leonardo
Souza, responsavel pelas

modalidades Goalball e
Futebol PC no CIDEP, des-
tacou que o feito é resulta-
do de um trabalho coletivo:
“E um motivo de enorme
orgulho para todos nés
termos dois atletas con-
vocados para o Parapan
de Jovens. Esse resultado
é fruto de acodes asser-
tivas, que envolvem a
gestao, os profissionais
de suporte e as familias
que acreditam em nossa
proposta. Tenho certeza
de que novos talentos
de Pocos de Caldas con-
tinuarao surgindo atra-
vés das agoes do CIDEP.”
O auxiliar técnico Bru-
no Santos Pereira tam-
bém integra a equipe e
acompanha de perto a
preparacao dos atletas:

Luiz Antonio,

“E muito gratificante ver
que nossos atletas estao
sendo convocados para
representar o Brasil em
competicdes internacio-
nais, principalmente por
podermos oferecer con-
dicoes para que eles se
desenvolvam e aprimorem
suas habilidades. Fico
contente por contribuir
com esse processo; essa
convocaciao mostra que
estamos trabalhando no
caminho certo.”

A FORCA DO BRASILNO
PARAPAN DE JOVENS

O Brasil é uma das
principais poténcias do
esporte paralimpico nas
Américas. Em 2023, du-
rante a edicdo realizada
em Bogota, na Colombia,

FOTOS: DIVULGACAO

o pais foi campeao geral,
conquistando 52 meda-
lhas (30 de ouro, 13 de
prata e 9 de bronze). Ago-
ra, em 2025, a meta é re-
petir o bom desempenho e
revelar novos nomes que
possam, no futuro, chegar
a Selecao principal e até
aos Jogos Paralimpicos.

MAIS QUE ESPORTE:
TRANSFORMACAO DE VIDAS
A participacao de atle-
tas do CIDEP mostra
como o esporte vai além
das quadras e campos. E
também um instrumento
de superacao, inclusao
social e formacao cidada.
Os dois jovens convocados
sdo inspiracido para ou-
tras criancas e adolescen-
tes que sonham em chegar

a Selecao Brasileira.
Com dedicagao, talento
e apoio de professores,
familiares e instituicoes
como o CIDEP, Pocos de
Caldas segue construindo
uma histéria de sucesso
no esporte paralimpico.

PROJETOS ESPORTIVOS QUE
FORTALECEM O MOVIMENTO
PARALIMPICO

Os projetos Desafiando
Limites e Superar Li-
mites, realizados pela
Prefeitura Municipal de
Pocos de Caldas, por meio
da Secretaria Municipal
de Esportes e Lazer, com
incentivo das empresas
Unimed Poc¢os e Donato
Hospital de Olhos, ofe-
recem aulas gratuitas de
esportes paralimpicos.
Essas iniciativas se so-
mam ao Convénio Pocos
Paralimpica n° 002/2023,
em parceria com a Se-
cretaria Municipal de
Esportes e Lazer, e ao Pro-
jeto Rotas Paralimpicas
— Termo de Fomento n°
011/2024, realizado atra-
vés da Secretaria Munici-
pal de Promocao Social.
Mais do que resultados
esportivos, essas acoes
reafirmam o poder trans-
formador do esporte e o
orgulho de representar
Pocos de Caldas em com-
peticoes internacionais.
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POLICIA CIVIL
RECUPERA IPHONE
FURTADO EM POCOS

A Policia Civil de Minas
Gerais (PCMG), por meio
da Delegacia de Furtos e
Roubos, recuperou na tar-
de de sexta-feira (12) um
aparelho celular modelo
iPhone 15 Pro, avaliado
em cerca de R$ 7 mil. O
furto havia ocorrido em
dezembro de 2024, duran-
te uma confraternizacao
na Represa Bortolan. Se-
gundo as investigacoes, a
vitima acreditava ter per-
dido o aparelho no evento,
mas, recentemente, rece-
beu uma mensagem de um
amigo que também esteve
presente na confraterniza-
cao. O contato informava
que uma terceira pessoa
havia encontrado o celu-
lar, porém exigia dinheiro
para devolvé-lo e até mes-
mo a senha do aparelho,
sob o pretexto de “com-
provar” que o dispositivo
pertencia a vitima.

Desconfiada da aborda-
gem, a proprietaria procu-
rou a Delegacia de Furtos
e Roubos. Com base nas
informacoes prestadas, a
equipe policial iniciou as
diligéncias e localizou o
celular em posse do filho
do amigo da vitima. O
aparelho foi recuperado
intacto e restituido a pro-
prietaria.

De acordo com a Poli-
cia Civil, o homem de 69
anos e o filho dele, de 28,
foram identificados como
os responsaveis pelo crime
e irdo responder por furto
qualificado e receptacao.
—_—
HOMEM E PRESO EM
MACHADO SUSPEITO DE
ESTUPRAR
FILHA DE DOIS ANOS

A Policia Civil de Minas
Gerais (PCMG) prendeu
preventivamente, quinta-
-feira (11), um homem de
22 anos investigado pelo
estupro da proépria filha,
de apenas 2 anos. A acido
foi deflagrada na cidade de
Machado, no Sul de Minas,
e o suspeito foi detido em
seu local de trabalho. De
acordo com a PCMG, du-
rante o cumprimento do
mandado de busca e apre-
ensao expedido contra o
investigado, os policiais
recolheram celulares, um
computador e pecas de
vestuario, que passarao
por pericia para auxiliar
nas investigacoes.

Apébs os procedimentos
de policia judiciaria, o
homem foi encaminhado
ao sistema prisional, onde
permanece a disposicao da
Justica.

A operacao foi condu-
zida pelo delegado Pablo
e contou com a partici-
pacao dos investigadores
Halyson, Karine, Felipe e
Mauricio.

—_—

PM PRENDE DOIS
HOMENS E
APREENDE
MOTOCICLETAS
FURTADAS

A Policia Militar pren-
deu, na tarde de sexta-fei-
ra (12), dois homens de
20 e 25 anos suspeitos de
envolvimento em furtos de
motocicletas na cidade. A
acao ocorreu por volta das
13h40, ap6s informagoes
de que veiculos estariam
sendo ocultados em um
matagal na zona rural do
bairro Colina.

Durante a operacao,
os militares localizaram
duas motocicletas. Uma
delas possuia registro de
furto, enquanto a outra,
uma Honda Titan Fan 160
regularizada, era utilizada
pelos suspeitos para se
deslocarem até os locais
dos crimes, sem levantar
suspeitas em fiscalizacgoes.

Os dois autores foram
presos em flagrante e con-
duzidos para a Delegacia
de Policia Civil, junta-
mente com as motocicle-
tas apreendidas. As dili-
géncias continuam com
o objetivo de recuperar
outros veiculos furtados e

localizar um terceiro sus-
peito, ja identificado pelas
autoridades.
—_—
AUTOR DE}NCENDIO EM
VEGETACAO
E PRESO EM POCOS

Um homem de 55 anos
foi preso pela Policia Mili-
tar apds confessar ter pro-
vocado um incéndio que
atingiu uma extensa area
de pastagens, mata ciliar e
um galpao na regiao oeste
da cidade, as margens da
Avenida Joao Pinheiro.

Segundo a PM, a prisao
foi viabilizada gracas a
colaboracao de moradores,
que flagraram o suspeito
ateando fogo em diver-
sos pontos ao longo da
avenida e repassaram as
equipes as caracteristicas
do autor. Ele foi localizado
e detido na Avenida Man-
sur Frayha, onde voltou
a assumir a autoria dos
incéndios.

O detido foi conduzido
a Delegacia de Policia e
enquadrado no Artigo 250
do Cédigo Penal (Decreto-
-Lei n° 2.848/1940), que
tipifica o crime de causar
incéndio expondo a perigo
avida, a integridade fisica
ou o patrimonio de outrem,
prevendo reclusiao e multa.

O Corpo de Bombeiros
destacou que a partici-
pacdo da comunidade é
fundamental para prevenir
e reprimir crimes ambien-
tais, orientando que toda
suspeita ou foco de incén-
dio seja imediatamente co-
municado as autoridades.
—_—
BOMBEIROS DE
ANDRADAS RESGATAM
VACA QUE CAIU
EM PISCINA NA
ZONA RURAL

Militares do Corpo de
Bombeiros foram aciona-
dos na manhéa de domingo
para um resgate na Varzea
do Rigoni, zona rural de
Andradas, apos a queda de
uma vaca dentro de uma
piscina. Segundo a corpo-
racao, a equipe empregou
técnicas de salvamento
terrestre para realizar as
amarracoes e a ancoragem
do animal. Com o apoio da
viatura de salvamento, foi
possivel icar e remover a
vaca do local de risco com
seguranca. O animal foi
resgatado sem ferimentos
e permaneceu sob os cui-
dados do responsavel. A
ocorréncia foi encerrada
com sucesso.
—_—
BLITZ DA PM EM
POCOS AUTUA 13,
APREENDE DOIS
VEICULOS E DETEM
UMA PESSOA

Na madrugada de saba-
do (13/09/2025), a Policia
Militar realizou a Opera-
cao Blitz — Seguranca Via-
ria na Rua Rio Grande do
Sul, em frente a um estabe-
lecimento comercial, com
o objetivo de intensificar
a fiscalizacao de transito,
coibir irregularidades e
ampliar a sensacao de
seguranca. Ao todo, 30
pessoas foram abordadas
e 25 veiculos fiscalizados,
resultando em 13 autos de
infracio de transito lavra-
dos, duas apreensoes de
veiculos, trés condutores
inabilitados, uma recusa a
procedimento de fiscaliza-
cao e uma pessoa detida.

Segundo o 29° Batalhao
da PM, aclOes ostensivas
como esta sdo fundamen-
tais para prevenir aci-
dentes, reduzir crimes
relacionados ao transito e
garantir a ordem publica, e
seguirao sendo realizadas
em pontos estratégicos da
cidade.
—_—
PM RECUPERA
MOTOCICLETA
FURTADA APOS
PERSEGUICAO NO
JARDIM AEROPORTO

Na noite de sexta-feira,
12 de setembro de 2025.
Durante patrulhamento

na regiao do Jardim Ae-
roporto, equipes da Poli-
cia Militar localizaram e
recuperaram uma Honda/
CG 150 Titan preta que cir-
culava em alta velocidade
e era conduzida de forma
perigosa por um homem
sem capacete. Ao perceber
a aproximacio policial, o
condutor fugiu da abor-
dagem. Minutos depois, a
PM recebeu informacao de
um acidente envolvendo
motocicleta com as mes-
mas caracteristicas nas
proximidades. No local,
os militares encontraram
o veiculo abandonado e,
apoés consulta ao sistema,
confirmaram tratar-se de
produto de furto ocorrido
anteriormente em Vargi-
nha (MG). O suspeito, de
25 anos e conhecido no
meio policial, foi reconhe-
cido pela equipe durante a
acao, mas conseguiu eva-
dir-se. Foram realizados
rastreamentos, porém ele
nao havia sido localizado
até o encerramento da
ocorréncia. A moto recu-
perada foi removida ao
patio credenciado e ficara
a disposicao da Policia
Civil para as providéncias
cabiveis.

—_—
PM DESARTICULA
“DELIVERY” DE
DROGAS E APREENDE
GRANDE QUANTIDADE
DE ENTORPECENTES

Sexta-feira, 12 de se-
tembro de 2025. A Policia
Militar deflagrou uma ope-
ragao no bairro Chacara
Alvorada que resultou na
prisao de dois homens, de
20 e 23 anos, e na apre-
ensao de um adolescente,
de 15 anos, além da apre-
ensao de uma motocicleta
usada em esquema de “de-
livery” de drogas.

De acordo com a PM, o
condutor da moto tentou
fugir durante o acompa-
nhamento, mas foi alcan-
cado. Na sequéncia, as
equipes se deslocaram até
uma residéncia ligada ao
caso, onde localizaram
um expressivo volume
de entorpecentes e mate-
riais associados ao trafico.
Foram apreendidos 670
comprimidos semelhan-
tes a ecstasy (MDMA), 92
micropontos de LSD, 80
pedras de crack embala-
das, 12 barras de maconha
prensada e 27 tabletes da
mesma droga, 29 pacotes
de skank, além de porg¢oes
de cocaina, haxixe e MD
em p6. Também foram
recolhidos R$ 1.651,00
em espécie, celulares, ba-
langcas de precisao, mate-
riais para embalo, armas
brancas e outros itens
relacionados a atividade
criminosa. Os envolvidos
passaram por avaliacao
médica e, posteriormente,
foram encaminhados a
Delegacia de Policia Civil,
juntamente com todo o
material apreendido.

—_—
TATICO MOVEL
APREENDE MENOR

E DROGAS

Em continuidade as
acoes de combate ao trafi-
co no bairro Santa Rita, a
1292 Cia Tatico Mobvel da
Policia Militar realizou, na
Rua Cruzeiro do Sul, uma
intervencdo que resultou
na apreensiao de um ado-
lescente de 15 anos e de
entorpecentes.

Segundo a PM, a opera-
cao foi direcionada apds
levantamentos indicarem a
atuacdo de infratores que
vinham impondo barrei-
ras e cobrando “pedagio”
de transeuntes na regiao.
Durante monitoramen-
to, a equipe identificou o
menor realizando a venda
de drogas; ao perceber
a aproximacao policial,
ele tentou fugir, mas foi
contido e abordado nas
proximidades.

No ponto em que ocorria
a traficincia, os militares
localizaram 80 pedras de
crack, 10 pinos de cocaina
e apreenderam um celular.
O adolescente e o material
foram encaminhados a De-
legacia de Policia para as
providéncias legais.

Este é um resumo da semana. As informacdes completas
vocé pode ver no Portal Mantiqueira Online:
www.jornalmantiqueira.com.br/category/policia/

Acidente com caminhao na
estrada do Campestrinho
mobiliza Bombeiros e SAMU

Pocos de Caldas, MG
— Na manha desta sexta-
-feira, por volta das 6h,
o Corpo de Bombeiros
Militar de Pocos de Caldas
foi acionado para aten-
dimento a um acidente
envolvendo um caminhao
carregado de melancias,
que se deslocava no sen-
tido Campestrinho-Pocos
de Caldas.

Durante a descida de
um declive acentuado, o
condutor perdeu o contro-
le direcional do veiculo,
que acabou colidindo con-
tra uma mureta de conten-
cao. O impacto resultou

Operacao do
Tatico Movel
resulta em prisao
e apreensao

de drogas

Pocos de Caldas, MG -
Uma operacao do Tatico
Movel da Policia Militar
realizada na quinta-feira
(18) resultou na prisao de
um homem e na apreensao
de significativa quanti-
dade de entorpecentes na
Alameda Nova Esperanca,
regiao do Campo Retiri-
nho.

De acordo com a PM,
a acao foi desencadeada
apoés incursao e monitora-
mento na area, conhecida
pelo intenso trafico de
drogas. Durante a per-
seguicao, os militares
conseguiram capturar
o suspeito e apreender
materiais que estavam
em sua posse e em locais
utilizados para ocultacao.

MATERIAIS APREENDIDOS

Na ocorréncia, foram
encontrados: 23 pedras de
crack; 21 porgoes de coca-
ina; 5 buchas de maconha;
3 tabletes de maconha; R$
22 em dinheiro; 1 balanca
de precisao.

PRISAO E
ENCAMINHAMENTOS

O homem detido foi
encaminhado a Delega-
cia de Policia Civil, junto
com todos os materiais
apreendidos, para os pro-
cedimentos legais. A PM
destacou que a acao inte-
gra o conjunto de opera-
¢coes de combate ao trafico
de drogas em Pocos de
Caldas, buscando coibir a
criminalidade e reforcar
a sensacdo de seguranca
na regiao.

na dispersao parcial da
carga sobre a via.

A equipe de Bombeiros
atuou em conjunto com o
SAMU na assisténcia ao
motorista, um homem de
aparente 45 anos, que ja
nao se encontrava preso
as ferragens. Ele apre-
sentava pequenas lesOes
e escoriacodes, sem risco

N

imediato a vida. Entre-

Foto Josafa Rodrigues

tanto, devido a cinematica
do acidente, foi conduzido
pela Unidade de Suporte
Basico (USB) do SAMU ao
Hospital Santa Casa para
avaliacdo médica mais
detalhada.

O Corpo de Bombeiros
permaneceu no local até a
finalizacdo dos trabalhos
de atendimento e segu-
ranca da area.

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

CONVENIOS
E PLANOS
ASSISTENCIAIS

Servir, amparar e tranquilizar.

Essa é a nossa Misséo!

35 3697.3800

INFORMAQ()ES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL

RELACAO DE FALECIMENTOS Data Idade

Iracema Almeida Correa Leite 13/09 79 anos
Ester Regiane da Cruz Rocha 13/09 52 anos
Sivaldo Comott 13/09 74 anos
Uriel Gongalves Moraes 13/09 23 anos
Cecilia de Cassia Ferreira 13/09 61 anos
Aparecido Fidelis Marques 13/09 86 anos
Milton Mendes da Silva 13/09 74 anos
Mario Luiz Leire 13/09 73 anos
Maria Aparecida Passos Lopes 14/09 84 anos
Valcir Pereira do Amara 14/09 63 anos
Therezinha de Jesus Portela Maciel 14/09 97 anos
Rodrigo Anténio da Silva 14/09 49 anos
André Gabriel Vaz 15/09 49 anos
Vicente Carlos do Valle Moraes 15/09 54 anos
Mazantoni de Abreu 15/09 61 anos
Paulo Roberto de Bello 15/09 70 anos
Irene Maria Batista 15/09 82 anos
Aparecida Maria Nogueira 16/09 82 anos
Wilson Donizeti Barbosa dos Santos16/09 59 anos
Cleonice da Silva Santana 15/09 60 anos
Dimas Bernardes da Costa Filho 16/09 69 anos
Messias Miguel dos Reis 16/09 74 anos
José Paulo de Lima 16/09 83 anos
Sebastiana Maria Faustino 16/09 60 anos
Aparecida de Fatima Deolindo 17/09 72 anos
Adrienne Paula de Assis 17/09 42 anos
José Vitor de Castro 17/09 70 anos
Murilo Afonso Domingues 17/09 16 anos
Marcio da Silva Figueiredo 17/0 69 anos
Maria Ophelia Magalhaes Brasil 17/09 88 anos
Luiz Donizeti Alves 18/09 70 anos
Elisa Maria Nogueira 17/09 61 anos
Petronilo Izidoro de Oliveira 17/09 86 anos
Israel Donizetti Possidonio 17/09 68 anos
Luiz Antonio de Aratjo 18/09 65 anos
Maria Aparecida de Lemos 18/09 92 anos
Tarcisio Marques 16/09 68 anos

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

PUBLICAGAO LEGAL

ATas
Ebitais
CoNvOoCACOES

CONFIRA EDICAO DIGITAL

NO SITE: WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

O Oficial Interino CARLOS OLIVER BARBOSA GARCIA, do Servigo Unico
Registral de Iméveis de Pogos de Caldas/MG, na forma da lei, etc... FAZSABER a
tantos quantos o presente EDITAL virem ou dele tiverem conhecimento, que no dia 24
de julho de 2025, foi requerido neste Servigo Unico Registral de Iméveis de Pogos de
Caldas/MG, situado na Rua Paraiba, n° 245 - sala 03, Centro, uma RETIFICAGAO DE
AREA no imovel - Avenida Antonio Emidio de Rezende, n° 1.138, Loteamento Jardim
Country Club, matriculado sob o n° 17.419, de propriedade de JOSE FRANCISCO
GARCIA SOUZA e s/m SIRLEY RIBEIRO SILVA SOUZA. Devido a falta de anuéncia
expressa na planta do titular do imével confrontante de matricula n° 22.603, fica
SEBASTIAO REZENDE DA SILVA, com enderego a Avenida Francisco Gilberto Blasi

n® 55 - bloco 08 - apartamento 103, Loteamento Residencial Tirantes, NOTIFICADO

Pocos de Caldas/MG.

do inteiro teor dos trabalhos técnicos que se encontram arquivados neste Servigo
Registral, podendo, nos termos do paragrafo segundo do artigo 213, impugnar
fundamentadamente o presente trabalho, no prazo de 15 (quinze) dias. O pedido de
retificacéo foi instruido com os documentos enumerados no artigo 213 da Lei dos
Registros Publicos, os quais se encontram disponiveis neste Servigo Registral
Imobiliario para exame e conhecimento dos interessados. Nos termos do paragrafo 4°
do artigo 213 da Lei dos Registros Publicos, a falta de impugnagéo no prazo da
notificagdo resulta na presungao legal da anuéncia da confrontante ao pedido de
retificacdo de area. Portanto, as opc¢des que a lei confere a NOTIFICADA sao: 1)
impugnar fundamentadamente; 2) anuir expressamente e, 3) deixar transcorrer o
prazo, aceitando os trabalhos tacitamente. Esclarece-se, finalmente, que eventuais
falhas que venham a ser provadas no futuro ndo impedem novo procedimento
retificatério e nem vinculam a pessoa que anuiu nos presentes trabalhos, estando
resguardados seus direitos reais nos termos da legislagéo civil, exceto nos casos de
usucapido (artigo 214, paragrafo quinto, da LRP). Decorrido o prazo legal sem
impugnagdes, podera ser deferida a retificagdo pretendida. Dado e passado nesta
cidade de Pogos de Caldas/MG, aos 15 (quinze), de setembro (09), do ano de dois mil

e vinte e cinco (2.025). O Oficial Inte?o Servigo Unico Registral de Iméveis de

| el | & “&.-L
CARLOS OLIVER'BARBOSA GARGHA =,/

Oy s
Poder Judiciario - TIMG - Corregedoria-Geral de Jus}ﬁ:‘; - Registro de Iméveis - Pogos de Caldas - MG - 0000518040119
Selo Eletronico: JIJ22421
Codigo de seguranga: 0310.4007.6066.8726
Quantidade de atos praticados: 01
Emol: R$ 141,43. RECOMPE: R$ 10,65. FDMP: R$ 0,00.
FEGAJ: R$ 0,00. FEAGE: R$ 0,00. FIC: R$ 0,00.
TFJ: R$ 58,61. Total: R$ 210,69.
Consulte a validade deste Selo no site: https://selos.tjmg.jus.br
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P'rojeto “GAPO em Movi

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

mento” completa trés

anos de atuacao com resultados transformadores

Pocos de Caldas, MG -
Criado em 2023, o Projeto
GAAPO em Movimento
acaba de completar trés

3 T

anos de atividades, con-
solidando-se como uma
iniciativa que alia espor-
te, saide e acolhimento

social no atendimento a
pacientes oncolégicos em
tratamento ou acompa-
nhamento.

2

s

Realizado por meio da
Secretaria Municipal de
Esportes, com base na
Lei Municipal de Incen-
tivo ao Esporte (Lei n°
8.624/2009), o projeto
conta com o apoio do
Hotel Minas Gerais como
empresa incentivadora.
Ao longo desse periodo,
tornou-se uma referéncia
em inclusdo e qualidade
de vida para pessoas que
enfrentam o cancer.

PILATES COMO FERRAMEN-
TADE SAUDE EINCLUSAO - O
foco do projeto é oferecer
aulas de Pilates solo, vol-
tadas a até 50 alunos par-
ticipantes. A pratica tem
se mostrado essencial para
o fortalecimento fisico e
emocional dos pacientes,
trazendo beneficios como:
aumento da forca mus-
cular e da flexibilidade;
melhora do equilibrio e
da coordenacao motora;

alivio de dores e reducao
da fadiga; bem-estar emo-
cional e fortalecimento da
autoestima. Além dos ga-
nhos individuais, o projeto
também proporciona um
ambiente de convivéncia
e acolhimento, reduzindo
o isolamento social e esti-
mulando a autonomia dos
pacientes.

GAAPO: UMA TRAJETORIA
DE CUIDADO E ACOLHIMEN-

TO - O GAAPO - Grupo de
Assisténcia e Apoio ao Pa-
ciente Oncolégico foi fun-
dado em outubro de 2016 e
oficializado em 8 de agosto
de 2018, pela iniciativa de
Claudia Rocha. Desde en-
tao, a entidade desenvolve
acoes voltadas a educagao
em saude, fortalecimento
de vinculos, promogao
do bem-estar, seguranca
alimentar e resgate da
autoestima de pacientes e
familiares.

Entre os servicos ofere-
cidos estao psicoterapia,
fisioterapia, enfermagem,
atendimento domiciliar
multiprofissional, além
de grupos de convivéncia
e fortalecimento de vin-
culos. Com esse trabalho,
o GAAPO se consolidou
como uma referéncia re-
gional, reconhecido pelo
atendimento humanizado
e pela preocupaciao em
promover qualidade de
vida em todas as fases do
tratamento oncologico.

JORNALISTA

AULAS ONLINE OU PRESENCIAL

8| ANS - ot 31614-8

ESPORTE QUE TRANSFOR-
MA - Para a instituicao, o
GAAPO em Movimento é
mais do que um projeto
esportivo: € uma forma
de transformar vidas. Ao
integrar o cuidado fisico
com o apoio psicolégico
e social, a iniciativa rea-
firma o papel do esporte
como instrumento de in-
clusao, satide e dignidade.

“Cada aula é uma opor-
tunidade de mostrar que
é possivel vencer desafios
e resgatar a autoestima,
mesmo em meio a um tra-
tamento dificil. O projeto
simboliza a unido entre
politicas piblicas, empre-
sas parceiras e a comuni-
dade em prol de uma causa
maior: o bem-estar dos
pacientes oncolégicos”,
destacou a coordenacio
do GAAPO.

Projet:

doJAmanh& '
umdos 17 projetos apoiodos pela Unimed Pogos atraves .
dos leis municipais de incentivo oo esporte e a cultura.

Criado ha mais de S0 anos poar Dlhving Martins hlu’:u'r-ng.n._
conhecids carinhosamente como “Chico Corredar”, o Projelo do
Amanhd, agera dirgido por suas sobrinhas Miranel de Olheira
Domingos ¢ loana Dare Pelozl, mantem vivo o legado deé seu
idealizador O Projeto do Futuro atende atualmente cerca de 80
crimngas, adelescentes & adulbes, entre eles diversos atletas que
iniciaram no esporte aincla ma infancia, & busca promover, por Mo
do atletismo, wvalores como disciplina, cooperacda, respeito,

-.u-|_:-|-t.1|;|.in & migache.,
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BIG PAO

@ #3721.0059 | *3721.5632 @ /bigpao.pocosdecaldas
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Associacao Malu de Amor transforma
acolhimento em inclusao em Pocos
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PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com
@pvcampos.pvc
@mantipocos

Pocos de Caldas, MG
— A luta de uma familia
pocos-caldense se trans-
formou em esperanca e
acolhimento para dezenas
de outras. A Associaciao
Malu de Amor, localizada
no edificio Enterprise, na
Avenida Santo Antoénio,
n° 200, conjunto 301, no
Centro, nasceu a partir da
historia da pequena Malu,
hoje com 7 anos, diagnos-
ticada com sindrome de
Down ainda na gestacéao.

O NASCIMENTO DE
UM SONHO COLETIVO

Luciana Tonelli, mae
de Malu e presidente da
associacao, lembra com
emoc¢ao o inicio de tudo:
“A Malu tem sindrome de
Down, tem 7 anos hoje. Eu
e minha familia soubemos
da sindrome na gestacao.
Logo depois que ela nas-
ceu, a gente comecou a
viver esse mundo de tera-
pias e conhecemos muitas
familias. Percebemos a
vulnerabilidade de muitas
delas em Pocos. Foi ai que
nasceu o sonho de criar
um espaco que pudesse
atender familias que nao
tivessem a mesma condi-
cao que a gente teve de
proporcionar as terapias
necessarias.”

A partir desse desejo,
vieram estudos, projetos e
mobilizacao para fundar a
Associacao Malu de Amor,
que hoje atende cerca de
30 familias, com criangas
e adolescentes de 0 a 15
anos com sindrome de
Down.

ESTRUTURA
MULTIDISCIPLINAR

O espaco conta com
uma equipe multidiscipli-
nar: fonoaudiologia, fisio-
terapia, psicologia, psico-
pedagogia, musicoterapia
e assisténcia social. Além
disso, o apoio nao se res-
tringe as criangas — maes
e familiares também re-
cebem acompanhamento
psicolégico.

“Muitas familias rece-
bem a noticia da sindro-
me apenas no parto, em
um momento de tantas
emocOes. E um misto de
alegria pelo nascimento
e a inseguranca do des-
conhecido. A associacao
oferece esse regpaldo, esse
acolhimento. E uma rede
de apoio em que todos
compartilham experién-
cias e se fortalecem jun-
tos”, destacou Luciana.

ATENDIMENTO GRATUITO
E ACESSIVEL

Um ponto fundamental
da iniciativa é a gratuida-
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MALU com seus pais e irmaos durante o evento

de: “Todos os atendimen-
tos sao gratuitos, a gente
nao cobra absolutamente
nada. Hoje a associacao
atende por busca esponta-
nea, ou seja, a familia que
conhece o trabalho pode
nos procurar diretamente,
seja por indicacao, pelas

redes sociais ou pessoal-
mente”, explicou Luciana.

O primeiro passo é o
atendimento com o assis-
tente social, seguido de
uma avaliacdo multidis-
ciplinar que direciona as
terapias necessarias.]

O contato pode ser feito
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PROFESSOR Wagner Sidney Silva, colaborador

pelo Instagram @associa-
caomaluideamor ou pre-
sencialmente no endereco
citado.

O PAPEL DO ESPORTE

E DA SOCIALIZACAO
Recentemente, a as-

sociacdao participou do

evento Pocos Ativa, que
reuniu esporte, lazer e
inclusao no Parque José
Affonso Junqueira. Para
os voluntarios e parcei-
ros, foi uma oportunidade
de mostrar a importan-
cia da socializacao para
as criancas atendidas. A

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

equipe participou de uma
caminhada.

O PAPEL DO ESPORTE
E DA SOCIALIZACAO

Recentemente, a as-
sociacao participou do
evento Pocos Ativa, que
reuniu esporte, lazer e
inclusao no Parque José
Affonso Junqueira. Para
os voluntarios e parceiros,
foi uma oportunidade de
mostrar a importancia
da socializacdo para as
criancas atendidas.

Entre os participantes,
o educador fisico Wagner
Sidney Silva destacou o
impacto transformador
das acdes da entidade:
“A Associacdo Malu de
Amor é uma instituicao
diferenciada, que atende
de forma gratuita 30 fa-
milias, oferecendo nao s6
terapias, mas também um
ambiente de acolhimento.
Acredito que atividades
fisicas e sociais, como as
que vivemos hoje no Pogos
Ativa, sao fundamentais
para o desenvolvimento.
Elas promovem a inte-
racao, a convivéncia em
grupo e fortalecem a so-
cializacao das criancas e
adolescentes.”

Segundo Wagner, o
espac¢o multidisciplinar
montado no Enterprise ja
é, por si s6, um avanco,
mas os momentos de inte-
gracao em comunidade sao
ainda mais valiosos: “Aqui
no parque, vemos o quanto
essas criancas se envol-
vem, caminham juntas e
participam ativamente. E
uma experiéncia pratica
de inclusdo. A associagcio
é um exemplo do quanto
0 amor e 0 compromisso
podem transformar vidas.”

UM FUTURO
CONSTRUIDO NO AMOR

A Associagdo Malu de
Amor se tornou referéncia
nao apenas pelo atendi-
mento terapéutico, mas
principalmente pelo aco-
lhimento humano. Cada
passo dado representa a
soma de esforcos de uma
familia que transformou
sua dor em propoésito e
de uma rede de apoio que
acredita na inclusao e no
respeito as diferencas.

“A nossa visibilidade é
muito importante. Pre-
cisamos divulgar nosso
trabalho, mostrar que
estamos aqui para acolher
e oferecer apoio gratuito.
E um sonho que virou
realidade e que hoje aju-
da dezenas de familias”,
finalizou Luciana Tonelli.

SERVICO

Associacdao Malu de Amor
Endereco: Av. Santo An-
tonio, n° 200, conjunto
301 - Edificio Enterprise
— Pocos de Caldas (MG)
Instagram: @associacao-
maluideamor
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AUDIENCIA atende a um Requerimento do vereador Tiago Braz (REDE

Camara de Pocos promove audiéncia publica
sobre politicas de combate ao racismo

Pocos de Caldas, MG
- A Camara Municipal de
Pocos de Caldas realiza,
na préxima quarta-feira,
24 de setembro, as 18h30,
no Plenario, uma audién-
cia puablica com o tema
“Racismo se combate com
politicas ptublicas: por
uma igualdade racial real
e urgente”. A iniciativa
atende ao Requerimento
n°® 1775/2025, de auto-
ria do vereador Tiago
Braz (REDE). Segundo
o parlamentar, o objeti-
vo é abrir um espaco de
dialogo sobre propostas
concretas para o enfren-
tamento do racismo es-
trutural e institucional.

“Nossa luta sempre foi
para que o debate sobre
igualdade racial néao fi-
casse restrito ao més da
Consciéncia Negra ou
as festividades de maio,
mas acontecesse de for-
ma continua, ao longo de
todo o ano”, destaca.
Braz lembra que, re-
centemente, foi criada
a primeira coordenacao
municipal dedicada ex-
clusivamente a essa pau-
ta. O vereador ressalta,
ainda, que a rede formada
em torno da igualdade
racial ja tem promovi-
do acdes e capacitacoes
mensais, fortalecendo
politicas publicas no mu-

nicipio. Foram convi-
dados para compor a
Mesa de Debates repre-
sentantes do Executivo,
de movimentos sociais,
organizacoes afro-brasi-
leiras, liderancas negras
e Conselhos Municipais.
A expectativa é reunir
diferentes vozes para
construir solucdes que
promovam a igualdade
racial e étnica em ambito
municipal.

A audiéncia também
dara visibilidade a avan-
cos locais, como a criacao
do Conselho Municipal de
Promogéao da Igualdade
Racial e Etnica (COM-
PIRE), da Divisao de Po-

A [

liticas da Promogao da
Igualdade Racial e Etnica
e da Rede de Promocéao da
Igualdade Racial, inicia-
tivas que buscam articu-
lar e implementar acoes
antirracistas na cidade.

A populagao podera
acompanhar o evento ao
vivo pelas redes sociais
da Camara (Facebook e
YouTube). Os interessa-
dos em fazer uso da pa-
lavra devem se inscrever
até as 18h da segunda-fei-
ra, 22, para uso da Tri-
buna Popular. Propostas
e perguntas podem ser
enviadas, durante a au-
diéncia, pelo WhatsApp
(35) 3729-3800.

Prefeitura recebe Protocolo de Intencoes da
COHAB para ampliar politicas habitacionais

Pocos de Caldas, MG -
Na udltima segunda-feira,
15, o prefeito Paulo Ney
esteve na sede da COHAB
Minas, na Cidade Admi-
nistrativa, onde recebeu
das maos do diretor de
Habitacao do Estado, José
Bonifacio Andrada, o Pro-
tocolo de Intencdes para
um projeto habitacional
de grande relevancia para
Pocos de Caldas.

O documento forma-
liza a parceria entre o
Municipio e o Governo de
Minas Gerais, por meio da
COHAB, com o objetivo de
realizar um diagnéstico
detalhado para identificar
a existéncia de niicleos ur-
banos informais na cida-
de, a quantidade de imé-
veis irregulares, sua pos-
sivel classificagcao como
areas de interesse social,
além do levantamento do
déficit habitacional das
familias de baixa renda.

Essa cooperacao visa
ainda viabilizar a implan-
tacao de empreendimen-
tos habitacionais destina-
dos a reduzir esse déficit,
com foco em familias com
renda compativel com
programas habitacionais
que envolvem a partici-
pacao dos governos mu-
nicipal, estadual e federal.

Além disso, o protocolo
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prevé a analise da situa-
¢ao juridica e patrimonial
de potenciais iméveis que
possam ser utilizados para
abrigar esses programas,
garantindo maior efetivi-
dade e seguranca juridica
as iniciativas.

O diretor de Habitacao
do Estado, José Bonifacio
Andrada, destacou a im-
portancia da parceria com
o municipio. “Estamos
prontos para dar todo o
apoio necessario a Pogos
de Caldas no que for pre-
ciso. Essa parceria entre
o Estado e os municipios
é fundamental para o su-

mantiqueira
na escola

O JORNAL NAS ATIVIDADES ESCOLARES

cesso dos projetos habita-
cionais, e a COHAB esta a
disposicao para fornecer
o suporte técnico neces-
sario”, afirmou.

O prefeito Paulo Ney
ressaltou a importancia
dessa cooperacdo para o
desenvolvimento social e
a melhoria da qualidade
de vida da populacao.
“Este é um passo funda-
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08 dia maijs p
' vida dos minei

har

mental para avangarmos
nas politicas habitacio-
nais, oferecendo moradia
digna para as familias que
mais precisam em nossa
cidade”, destacou.

A Prefeitura de Pocos
de Caldas reforgca seu
compromisso em buscar
solucoes habitacionais
que promovam a inclusao
social e o desenvolvimento
sustentavel do municipio.

-
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O CONTRATO estabelece que o consércio devera investir
aproximadamente RS 5,5 bilhdes em obras de ampliacao

da capacidade viaria ao longo de 30 anos de concessao,
além de RS 1,9 bilhdo em servigos operacionais

BR-356

O consércio Rota da Li-
berdade venceu, nesta
quinta-feira, 18, o leilao
promovido pelo Governo
de Minas Gerais para con-
cessao da BR-356, entre
Ouro Preto e Mariana. O
certame foi realizado na
Bolsa de Valores B3, em
Sao Paulo, e o grupo apre-
sentou proposta de R$ 1,7
bilhdo, com desagio de
13,20%. O lote concedido
inclui trechos da BR-356,
MG-329 e MG-262, so-
mando 190 quilémetros
de rodovias. Segundo
o governo estadual, a
parceria publico-privada
(PPP) viabilizara a dupli-
cacao total da BR-356 e
melhorias no trajeto que
liga Rio Casca (MG-329),
passa pela MG-262 e BR-
356 e chega até a BR-040,
em Nova Lima, batizado
de Via Liberdade. (Por
Dentro de Minas)
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Juiz de Fora

Juiz de Fora recebera a
liberagido de um financia-
mento de R$ 63 milhdes
para obras de drenagem
no Cérrego Ipiranga,
localizado na Zona Sul
da cidade, por parte do
Programa de Aceleraciao
do Crescimento (PAC).
O anuncio foi feito pela
prefeita Margarida Salo-
mao nesta quinta-feira,
18, por meio das redes
sociais, diretamente de
Brasilia, onde participou
da cerimonia de divul-
gacao do PAC - Selecoes
Encostas e Drenagens. De
acordo com a Prefeitura
de Juiz de Fora (PJF), a
obra tem como finalidade
solucionar os alagamen-
tos nos bairros Sagrado
Coracao de Jesus e Santa
Efigénia. (Tribuna de Mi-
nas — Juiz de Fora)

deok

Timoteo

Timéteo vai receber no
dia 21 de setembro de
2025 o tao aguardado
Circuito de Aco — Desafio
Centro Sul de MTB, um
evento que une esportes,
lazer e diversao para toda
a familia. A competicao
contara com provas de
mountain bike para dife-
rentes categorias e ain-
da tera atividades espe-
ciais para criangas, com
Corrida Kids totalmente
gratuita e espaco kids. A
concentracao e saida do
evento seriao na Escola
Municipal Joaquim Fer-
reira, com inicio a partir
das 6h30, oferecendo café
da manha e almogo gra-
tuitos para os participan-
tes. O evento conta com
o apoio da Prefeitura de
Timoéteo. (Portal Silmara
de Freitas)
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Itabirito

O Ministério Publico de
Minas Gerais promove
nesta sexta-feira, 19, as
14h, uma audiéncia publi-

ca no auditério da Cama-
ra Municipal de Itabirito.
O encontro vai discutir a
utilizagcdo das Emendas
Impositivas pelas Asso-
ciacoes Comunitarias de
Bairros do municipio. As
Emendas Impositivas sao
previstas por lei e funcio-
nam como um instrumen-
to que permite aos verea-
dores destinarem verba
do orcamento municipal
para programas e politi-
cas publicas. Para 2025,
o montante total chega a
aproximadamente R$ 20
milhdes, sendo que cada
vereador indicou cerca de
R$ 1,5 milhao. (O Liberal
— Ouro Preto)
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Belo Horizonte

O desempenho econémico
positivo do Pais, aliado
ao aumento de emendas
parlamentares no ano
passado, impulsionou a
performance fiscal dos
municipios em Minas
Gerais. A nova edic¢ao do
indice Firjan de Gestao
Fiscal (IFGF) indica que o
Estado alcancou a marca
de 0,7024 ponto em uma
escala que varia de O a
1 - o melhor resultado da
série histérica iniciada
em 2013. O resultado é
7,5% acima da média na-
cional (0,6531), onde se
destacam '78,8% dos mu-
nicipios do Estado com
situacao considerada boa
ou excelente. A capital
mineira, Belo Horizonte,
apresentou um indice fa-
voravel de gestao fiscal,
evidenciada pela nota
0,8052 ponto no indica-
dor. (Tribuna de Minas
— Belo Horizonte)
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Muzambinho

O café de Denilson Mace-
do conquista o primeiro
lugar com sabor mar-
cante e histéria que va-
loriza o cooperativismo
e a tradiciao mineira. O
concurso “O Sabor do
Café”, promovido pelo
Sicoob Credinter, ja tem
seu campeao. E o grao
vencedor vem de Juruaia,
no Sul de Minas, uma das
regides mais tradicionais
da cafeicultura nacional.
O autor do café premiado
é o cooperado Denilson
Macedo, da agéncia de
Juruaia, que conquistou
os jurados com um café
que vai além do sabor
— ele carrega historia,
dedicacao e o orgulho do
cooperativismo. (Folha
Regional — Muzambinho)
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Clube do Cao promove integracao entre pets
e tutores em atividades no Parque Municipal
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Pocos de Caldas, MG - O
Clube do Cao realizou no
ultimo final de semana
mais uma acido voltada
para a socializacao de caes
e seus tutores, dentro do
Projeto Pogos Ativa, pro-
movido pela Prefeitura.
As atividades acontece-
ram no Parque Municipal,
com foco em incentivar a
pratica de exercicios fisi-
cos em espagos publicos,
associando saude, lazer e
convivéncia com os ani-
mais de estimacéo.
Segundo a médica ve-
terinaria e assistente ad-
ministrativa da diretoria
do Clube, Andrea Rentz
Ribeiro, a proposta é unir
qualidade de vida e educa-
¢ao canina. “Nao ha nada
melhor do que praticar
atividade fisica em um
espaco publico ao lado

do nosso melhor amigo.
O objetivo do Clube do
Cao é justamente este:
proporcionar momentos
prazerosos, de socializa-
cao entre caes e tutores,
fortalecendo vinculos e
tornando o convivio mais
harmonioso”, explicou.

EDUCACAO, CONVIVENCIA
E ESPORTE

As acoes do Clube in-
cluem provas simples de
obediéncia, caminhadas
coletivas, exercicios leves
e atividades esportivas
adaptadas. Além disso,
sao oferecidas aulas co-
letivas de socializacao e
adestramento, sempre
com foco no bem-estar
animal e na convivéncia
saudavel entre os caes,
seus donos e outros par-
ticipantes.

e
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“O Clube do Cao tem
como principio trazer
educacao em comporta-
mento canino, estimular
a socializacao entre caes
e também entre tutores.
E um processo que ajuda
a reduzir problemas de
comportamento e aumen-
ta a qualidade de vida de
todos”, destacou Andrea.

NOVOS SOCIOS E
FORTALECIMENTO
DAS ATIVIDADES

O Clube também esta
em busca de novos sécios
para ampliar sua atuacao
nos parques do municipio
e fomentar ainda mais as
atividades. Interessados
podem entrar em contato
pelo Instagram: @clube-
docaopocosdecaldas ou
pelo telefone (35) 99156-
9768.
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Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

Pocos de Caldas tera Feira Natalma de Artesanato na Urca

Divulgagao

Pocos de Caldas, MG
- Pocos de Caldas vai re-
alizar a Feira Natalina
de Artesanato, no Espaco
Cultural da Urca, de 20 a
23 de novembro, para ex-
posicao e comercializacao
de produtos artesanais e
manuais produzidos pelos
artesaos da cidade, dentro
da tematica natalina. O
aviso de edital de selecao
de expositores foi publi-
cado no Diario Oficial do
Municipio desta quinta-
-feira (18). O objetivo é
selecionar 40 expositores
artesaos residentes em Po-
cos de Caldas, para ocupa-
cao do saguao de entrada,
Galeria Malala Prezia e
Saldo Bruno Filisberti, na
Urca, promovendo e divul-
gando as producgdes arte-

sanais da cidade, além de
fomentar a cultura local
e fortalecer o artesanato.

A Feira de Artesana-
to tera como tematica
central o Natal e essa
inspiracao deve nortear a
ambientacao do espaco, a
identidade visual da feira
e os produtos expostos
pelos artesaos. Podem
participar pessoas resi-
dentes em Pocos de Cal-
das, com atuacao na area
de artesanato, com até
duas técnicas artesanais.

“A realizacdo da feira
natalina é uma demanda
da Camara Setorial do Ar-
tesanato no Conselho Mu-
nicipal de Politica Cultu-
ral. Assim como a Feira de
Artesanato do Festival de
Inverno, nossa proposta é

ampliar as oportunidades
de exposicao e comerciali-
zacao do trabalho artesa-
nal realizado na cidade,
valorizando os artesaos
locais”, destaca o secreta-
rio municipal de Cultura,
Nando Goncalves.

INSCRICOES

As inscrig¢oes serao re-
alizadas no periodo de
22 de setembro até 18h
do dia 3 de outubro. As
propostas deverao ser
inscritas mediante pre-
enchimento digital do
formulario-padrao, que
pode ser acessado no site
da Prefeitura de Pocos de
Caldas, no espaco denomi-
nado Editais da Cultura.
Deverao ser anexados do-
cumentos como RG, CPF,

comprovante de residén-
cia, além de cinco fotos de
boa qualidade e recentes
dos produtos a serem ex-
postos e/ou vendidos.

O processo de avaliacao
e selecao dos 40 exposi-
tores sera realizado por
comissao especifica, indi-
cada pelo secretario mu-
nicipal de Cultura, Nando
Gongcalves. A analise dos
trabalhos distribuira 50
pontos, de acordo com os
seguintes critérios: uso
de técnicas manuais/arte-
sanais; qualidade técnica,
aparéncia e acabamento;
autenticidade e origina-
lidade dos produtos; e
adequacao ao tema nata-
lino. Cabe destacar que os
produtos fora da tematica
natalina nao serao des-

classificados, apenas nao
receberao a pontuacao
referente a este critério.
O resultado da selecao
sera divulgado no Diario
Oficial do Municipio até o
dia 24 de outubro. Ficara
a cargo da Comissdo a
distribuicio das vagas dos
espacos demarcados para

os selecionados. Todos os
espacos disponibilizados
para os expositores terao
a medida de 2,70m (fren-
te) x 2,10m (profundida-
de) cada, devendo os expo-
sitores se adequar a essa
area, garantindo a boa
organizacao e apresenta-
cao de seus produtos.

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 207m? e construcao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Salao de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

. TRATAR DIRETO COM
0 PROPRIETARIO:

°99987.3188
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HOROSCOPO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARIES (21/03 A 20/04) -
Hoje, o ritmo desacelera, mas
o seu coracgao talvez ainda es-
teja correndo. A rotina pede
atencao e os afetos exigem
mais verdade. Um desconfor-
to emocional pode sinalizar o
que nao cabe mais. Observe
os sinais sem pressa de res-
ponder. Ajustes sutis agora
evitam rompimentos abrup-
tos depois.

TOURO (21/04 A 20/05) -
O céu te provoca a viver
o amor com mais verdade
e menos idealizacao. Algo
que parecia seguro pode se
mostrar fragil ou talvez vocé
esteja se sentindo presa(o)
a papéis que nao quer mais
sustentar. Seu prazer merece
espaco, mas sem cobrancas
veladas, solte o que nao nu-
tre de fato.

GEMEOS (21/05 A 20/06) -
As emocgoes se concentram
no lar, nas raizes, na intimi-
dade. Mas algo nesse espaco
pede renovaciao. O que vocé
tem feito por habito, mas
ja nao faz mais sentido?
Mudancas nas relagoes fa-
miliares ou no seu espaco
interno podem surgir. Nao
lute contra.

NOVELAS

redacaomantiqueira@
mantiqueira.inf.br

Divulgagao

Eta Mundo
Melhor!

GLOBO - 18H - Quinzinho
desperta e afirma a Carnei-
ro que nao permite a in-
ternacdo de Cunegundes.
Sabia denuncia Marilda,
Aderbal e seu chefe por
rapto de criancas, e os trés
sao presos. Simba inventa
para Aladin que Anabela
nao quer mais saber dele.
Margarida avisa a Dita
que ela tera que sair da
pensao. Quitéria conta a
Candinho que Dita se inco-
modou com a proximidade
dele com Zulma. Quinzi-
nho revela a Cunegundes
que encontrou o mapa das
esmeraldas, e Asdrabal

Dona de Mim

Globo - 19h - Pam alerta
Marlon sobre a demissao
de Kami. Isabela conta
a Filipa que esta sem di-
nheiro, e cobra apoio da
filha. Kami desabafa com
Leo sobre o crime do qual
foi vitima, e ambas deci-
dem ir até a delegacia.
Kami faz seu depoimento
a Renata, e Leo e Marlon
a apoiam. Isabel registra
quando Nina fala sobre a
medicagio de Filipa. Leo e
Samuel discutem por con-
ta de Sofia. Jaques conver-
sa com Isabela sobre suas
intencdes com Filipa.

Vale Tudo

GLOBO - 21h30 - Maria
de Fatima propde parce-
ria com Ana Clara contra
Odete. Leila encontra uma
arma na mala de Marco
Aurélio. Solange ameaca
terminar com Afonso se
ele nao seguir com o tra-
tamento. Odete promove
Consuélo a assessora da
presidéncia. Vasco e Lu-
cimar se casam. Freitas
e Eugénio se identificam
durante conversa no casa-
mento de Lucimar e Vasco.
Odete sofre um atentado
enquanto esta dirigindo.

Os resumos estao
sujeitos a mudancas
pelas emissoras.

CANCER (21/06 A 22/07) -
Palavras soltas podem doer
mais que siléncio. Mas hoje,
o siléncio também pode su-
focar. O céu te desafia a en-
contrar um meio-termo entre
dizer tudo e calar demais.
Um incémodo pode nascer
de conversas desajustadas.
Escolha escutar com empatia
antes de reagir com intensi-
dade.

LEAO (23/07 A 22/08) - Leio,
é tempo de rever o que vocé
valoriza e como tem usado
seus recursos emocionais,
materiais, sensuais. O céu
pede desapego de algo que
antes era precioso, mas ago-
ra pesa. Cuidar de si passa
também por dizer nao. O que
vocé estd mantendo por medo
de perder ja foi, por dentro?
VIRGEM (23/08 A 22/09) -
A Lua no seu signo acende
sua sensibilidade e te con-
vida a escutar o corpo, os
sentimentos, os gestos pe-
quenos. Ha um desconforto
sutil, como se algo dentro
de vocé estivesse inquieto
para mudar. Nao se cobre de
clareza total agora. Apenas
observe: o coracio sabe o que
nao engana.

LIBRA (23/09 A 22/10) -
Nem tudo que se rompe é
um erro, as vezes é liberta-
cao. Hoje, algo do passado
pode se remexer por den-
tro, exigindo revisao. Um
vinculo, um desejo, uma
memoéria: tudo pode pedir
um novo olhar. O céu pede
siléncio criativo. Refine o
que sente antes de agir.
ESCORPIAO (23/10 A
21/11) - Hoje, as relacoes
mais préximas podem te
trazer pistas preciosas so-
bre o que estd mudando
dentro de vocé, escorpiao.
Nao fuja do desconforto,
pois ele é um mensageiro.
Um elo pode se romper ou
se fortalecer, dependendo
da autenticidade colocada.
SAGITARIO (22/11 A
21/12) Seu senso de pro-
posito pode estar em tran-
sicdo. Uma inquietacao
profissional, uma virada
interna, um desejo de mu-
dar tudo... Mas antes de
romper, reflita. A Lua pede
revisao, e Vénus, liberdade.
Entre as duas, encontre seu
centro. O novo vem. Mas o
velho precisa ser encerrado
com dignidade.

CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - Hoje, crencas e ex-
pectativas podem se chocar
com a realidade. Algo que
parecia certo talvez ja nao te
represente. Essa frustracao
é fértil: ela te revela o que
nao cabe mais na sua visio
de mundo. O céu pede hu-
mildade para mudar de ideia
e coragem para seguir com
mais verdade.

AQUARIO (21/01 A 18/02)
- Sentimentos intensos emer-
gem como ondas, as vezes
mansas, as vezes revoltas.
Um vinculo pode balancar,
mas também revelar uma
nova profundidade. O céu
pede que vocé se comprometa
com sua liberdade emocional,
mesmo que isso signifique
quebrar pactos silenciosos.
PEIXES (19/02 A 20/03) - As
relagées pedem renovacio,
néao por conta de uma crise,
mas por crescimento. Um
desejo de mais verdade, mais
espaco, mais troca real pode
te atravessar hoje... A Lua
mostra onde vocé tem se anu-
lado sem perceber. O amor
saudavel nao prende, liberta.
Olhe com carinho para o que
esta mudando.
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© unipatasclinicaveterinaria
M unipatasclinicaveterinaria.com.br

UNIPATAS

CLINICA VETERINARIA

“Chidames comame?, cainke o dedicagic’ .

Consulta, vacinas,

cirurgias,

exames, internagdo, emergéncia 24h
e atendimento em domicilio.

Rua José Pavesi, 76

= *3714.5870

Jardim Ipé w
598899.1116

au pala telefone
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ASSIETA ATY POCOS
GUANDO E ONMDE GIUNSEE.

PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

Vamos precisor desse alimentos pra montor
nossas cestas basicas no proximo mibs,

ACUCAR, OLEO, PO DE CAFE, BOLACHA,
FARINHA DE TRIGO, FEIJAO, ARROZ

Seu apoio Faz toda a diference
para o paciente com cancer!

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA
PARA UM GATINHO ABANDONADO

Tem o que g keu?

Chue 13l repassd-lo 20 Grupo
S0 Gatinhos e ajudar a cuidar
dos bichanos de rua?

Mande um zap para
(35) 9 9199-8088 - Delma

GENTE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Arquivo Pessoal

FERNANDA DE OLIVEIRA LIMA celebra mais um
ano de vida e recebe os parabéns carinhosos do esposo
Wagner, além do afeto especial de amigos e familiares
que compartilham desta data tao significativa.

Focus Estddio

ALICE com seu irmao Miguel
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CLASSIFICADOS

A ComMPRA 4 ALUGUEL
NEGOCIOS venr |MOVEIS o
Troca VENDA

ALUGO SALAO PAPELARIA AL.AP.UBATUBA UBATUBAALUGO GALPAOVENDO TERRENO 313M?

De festas, p/ 80 pes-
soas, ¢/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogdo e estac.
Trabalho. Tr. 3714-
8910/99197- 3040

CHURRASQUEIRO
Presto servigcos para
eventos em geral.
Tr. (35)99236-0536
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ADVOGADOS

Ricardo Aires Ba
Carlos Eduardo

Vendo estoque com-
pleto. Tratar: 99747-
2929

USADAO CONSTR.
V./ troco/ compro,
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 /
99987-5083

Centro

Capticoio
\)
assas®

“Massas da dona Ivete e Gustavo”

© Rua dos Inconfidentes, 98 ¢
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ACEITAMOS
ENCOMENDAS

9 »3721.223]

atini
e Oliveira

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

Bruna Negrao Bagatini
ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagdes trabalhistas, danos morais, execugoes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciario e criminal.

CORREGAO DE FGTS

RUA GAMA CRUZ, 204
Tels. *3714.2019

VEICULOS

\"/|W.No{V)4
3509718.0132
ComMPRA
VENDA
TrRocCA

KIASOUL 2011

V. Automatico, pra-
ta, 4pts., R$ 29 mil
entr. +15 parc. R$
1.050, pego carro -
valor. Tr. 98844-
3444 WhatsApp
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Roda de Ferro e Liga Leve Polimento de Veiculos
Pintura Elefrostatica

Av. Ant6nio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pocos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

PUBLICACAO LEGAL

ATas
EpITAIS
ConNvocAaCOES

CoNFIRA EDICAO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE
DOS MUNICIiPIOS DA MICRORREGIAO DO ALTO
RIO PARDO - CISMARPA

Aviso de publicacédo do Edital de Credenciamento n® 003/
2025, Processo Administrativo n° 014/2025, que tem por ob-
jeto o credenciamento de pessoas juridicas para prestagao
de servigos oftalmologicos e cessao de 6culos em atendi-
mento ao Programa de Saude Ocular dos educandos da re-
de publica de educagéo basica de Minas Gerais, conforme
Deliberagao CIB-SUS/MG n° 4.284, de 25 de julho de 2023,
denominada Programa Miguilim, nos termos do edital e ane-
xos. A integra do Edital podera ser obtida nos sites: www.
cismarpa.com; https://app2.licitardigital.com.br/

esquisal77545.

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITACAO - PROCESSO N° 126/2025
PREGAO ELETRONICO N° 053/2025

Objeto: REGISTRO DE PRECO visando futura e eventual locagao de
cargas de oxigénio 1m?* medicinal, conforme condi¢des e especifica-
¢des contidas no Termo de Referéncia - Anexo | do Edital e seus ane-
xo0s. A sessdo publica deste Pregdo Eletrénico sera realizada no dia
06/10/2025 as 12:40 horas, proposta cadastrada até o dia 06/10/2025
as 12:30 horas, perante o sistema eletronico provido pelo(a) Portal de
Compras Publicas no endereco eletronico https://www.portalde
compraspublicas.com.br. O Edital estara disponivel através dos Si-
tes: https://www.portaldecompraspublicas.com.br, https://areado.
mg.gov.br/ e no Portal Nacional de Contratagdes Publicas (PNCP).
Informacgdes pelo telefone: (35) 3293-1333 ou e-mail: compras

areado.mg.gov.br
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Mantiqueira, ha
malis de 50 anos,
compartilha
informacao de
qualidade para
formar opiniao.

MANTIQUEIRA
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IMPRESSO E DIGITAL

©3599950.5685

50m da Praia Gran- Ot. apto., de frente

de, fins de semana/ paraa Praiadas Toni-
feriados, 8 pessoas. nhas, 8 pessoas. Tr.

Tr.3722-1240 99958-3453

e

Semi pronto, docu-
mentado, JD. Ken-
nedy Il, R.Titanio,
ac.proposta. Tr. (35)
99719-9611

CASA JARDIM PLANALTO

Salas de TV e jantar.

forno pizza e piscina.

TRATAR:

99779.1900 - 99987.3188

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgdo de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavaho.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.

Salao de festa com we e cozinha.
Garagem para 4 carros.
Area gourmet com cozinha, churrasqueira,

Jardim Centenario,
13m de frente, acli-
ve, R$ 170 mil. Tr.
99958-3543

RS 60. 000 00

Aceito carro menor valor

O 3599994 0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

N\

Hmmwwwmnm
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MANTIOUEIRA

VENDE MUITO

CUSTA POUGO
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ORACOES

ORAGAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vos pego, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a vés peco, pe-
lo sangue que Jesus

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa prote¢gdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
S0 coragdo e me pro-

teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, vos sois
meu advogado na vi-
da e na morte; pego-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte na vida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
nao me vejam; cortai

as forcas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
car esta graca (dizer
a graca), ficarei de-
voto de vos e man-
dareiimprimir um mi-
Iheiro desta oragao,
mandando também
rezarumamissa’.
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A SOGRA, GLOBO, 14h40
Monster-in-Law. EUA.
Direcao: Robert Luketic.
Com Jennifer Lopez, Mi-
chael Vartan. Apés anos
procurando seu princi-
pe encantado, Charlotte
Cantilini se apaixona por
Kevin Fields. O problema
é a mae dele, Viola, que
foi recentemente demitida
do cargo de ancora de um
jornal de rede nacional.
Apés perder o emprego,
Viola teme perder também
o filho e, para evitar isto,
decide atrapalhar ao ma-
ximo os planos do casal.

INVASAO ALIENIGE-
NA, RECORD, 15h Com
Wesley Snipes, RJ Mitte.
De férias, um grupo de
amigos escolhe uma casa
em um lago remoto para
o recesso. A dltima coisa
que eles imaginavam era
que o planeta esta sob
uma invasao alienigena e
abducao em massa.

UMA NOIVA EM APU-
ROS, SBT, 16h Comédia
Romantica. Com Julia
Kami?ska, Piotr Stra-
mowski. Karina esta fa-
zendo o possivel para ter o
primeiro relacionamento
feliz em sua vida. Infeliz-
mente, o homem a quem
ela deu seu coracao parece
estar mais interessado em
si mesmo do que nela.

MUTUM, TV BRASIL,
16H e 2h30Com Thiago
da Silva Mariz, Wallison
Felipe Barroso. Na com-
panhia do irmao, Thiago
precisa enfrentar as licoes
de vida, violéncia e ma-
turidade. Sua infincia é
lentamente deixada para
tras, vivendo na mata es-
cura e assustadora, mas
também repleta de cum-
plicidade e brincadeiras.

O HOMEM DO ANO, TV
BRASIL, 21h Com Murilo
Benicio, Claudia Abreu.
Na periferia da Baixada
Fluminense, uma ingé-
nua aposta entre amigos
transforma Maiquel, um
homem comum, em um
matador de aluguel res-
peitado por bandidos,
pela populagao e até mes-
mo pela policia. No entan-
to, tudo muda quando ele
comete seu primeiro erro,
sendo obrigado a tomar
de volta o controle do seu
destino.

ROGUE, RECORD, 23h

v

Divulgacao

Com Megan Fox, Jessica
Sutton. Uma mercenaria
fica presa com sua equipe
na Africa durante uma
missao e é cagada por um
ledo.

A HISTORIA DE ARE-
THA FRANKLIN, GLOBO,
1h45 Respect. EUA. Di-
recao: Liesl Tommy. Com
Jennifer Hudson, Forest
Whitaker. Seguindo a
ascensao da carreira de
Aretha Franklin, de uma
crianca cantando no coro
da igreja de seu pai ao
seu estrelato internacio-
nal, “Respect” é a notavel
histéoria real da jornada
do icone da musica para
encontrar sua voz.

ANDROMINA - O PLA-
NETA DOS PRAZERES,
BAND, 2h Com Samantha
Phillips, Morgan Kelly.
Decepcionado com o fato
de Andromina, o planeta
do prazer, ter passado por
momentos dificeis, trés
homens viajam para um
planeta s6 de mulheres
para recruta-las e leva-las
para Andromina.

VINGANCA AO ANOI-
TECER, BAND, 4h Com
Nicolas Cage, Anton Yel-
chin. Evan Lake é um
condecorado agente da
CIA cuja dedicacéo ao tra-
balho, determinacao e pa-
triotismo constituem uma
inspiracao para todos. No
entanto, ao descobrir uma
doenca terminal, Lake se
vé forgado a se aposentar.
Mas sua aposentadoria
vai ter de esperar. Afinal,
o veterano descobre que
o terrorista Muhammad
Banir ainda esta vivo e de-
cide ignorar sua doenca e
se langar numa derradeira
missao: dedicar-se até o
ultimo suspiro a perse-
guir e eliminar de uma
vez por todas seu inimigo
imortal.

DR. DOLITTLE, GLO-
BO, 4h20 Doctor Dolittle.
EUA. Direcao: Betty Tho-
mas. Com Eddie Murphy;
Kristen Wilson. Apés um
acidente, o Dr. Dolittle
volta a conversar com
os animais, dom que nao
aparecia desde a sua in-
fancia. Apesar de logo
atingir o sucesso com
varios pacientes, seu com-
portamento estranho o
leva a diversas confusoées,
e todos passam a pensar
que ele esta louco.

André Batiston divulga o lancamento
do seu primeiro disco autoral solo

Pocos de Caldas, MG
- A miusica instrumen-
tal sul-mineira vive um
momento especial, a pro-
ducao do primeiro disco
autoral do musico violo-
nista André Batiston, uma
obra dedicada ao violao
brasileiro, marcada por
identidade, sensibilidade
e profundidade, que em
breve estara disponivel
nas plataformas digitais
de mausica.

Sob a direcao musical
do grande miusico e pes-
quisador Ivan Vilela, refe-
réncia na musica mineira
e brasileira, o primeiro
disco de André foi gra-
vado no més de julho no
DS Estidio em Pocos de
Caldas, contando com a
exceléncia técnica de Dei-
vid Santos, responsavel
pela captagao de audio,
mixagem e masterizacao.
Um momento marcan-
te tanto para o musico
quanto para o cenario da
musica instrumental do
Sul de Minas.

Professor do Conserva-
torio Musical de Pogos de
Caldas e com sélida traje-
toria no cenario musical
da regiao, André Batiston
reforca em suas apre-

ALBUM conta com pro_dugéo de lvan Vilela e Deivid Santos

sentacoes a importancia
da musica instrumental
como expressao artistica,
elemento de preservacio
cultural e ponte para no-
vas possibilidades cria-
tivas.

“Esse disco é a reali-
zacao de um sonho e, ao
mesmo tempo, um marco
na minha trajetéria como
miusico. Foi um processo
intenso e muito especial,
cercado de pessoas que
admiro e que contribui-

0,

Foto Michelle Veloso

ram com generosidade e
talento. Gravar essas com-
posicoes, que nascem de
vivéncias e referéncias tao
pessoais, € também uma
forma de celebrar o violdo
brasileiro e a musica feita
no Sul de Minas. Espero
que, ao ouvir, as pessoas
sintam a mesma emocéio
que eu senti ao criar e re-
gistrar cada nota.”, afirma
André Batiston.

E a primeira apresenta-
¢ao inédita, com um reper-

tério que traz todas as fai-
xas do disco, ja tem data e
local marcado: o show
que marca o lancamento
deste trabalho acontece-
ra no dia 19 de outubro,
domingo, as 19h30, no
Teatro Benigno Gaiga /
Espaco Cultural da Urca,
em Pocos de Caldas, com
entrada gratuita. Sera
uma noite especial que
une a sonoridade tnica do
violdo brasileiro a forga
da musica instrumental
mineira.

Este projeto é viabili-
zado com recursos da Lei
Municipal de Incentivo a
Cultura de Pocos de Cal-
das, conta com incentivo
cultural da Alcoa Alumi-
nio, além do apoio ins-
titucional da Prefeitura
de Pocos de Caldas e da
Secretaria Municipal de
Cultura, apoio cultural da
Cuccina Francesco, Gil-
bertinho Pizzaria e Hotel
Lisboa. A producao é de
Chiara Carvalho / Carva-
lho Agéncia Cultural.

Para saber mais sobre o
trabalho do artista acom-
panhe através das redes
sociais @andrebatiston e
no youtube.com/andreba-
tiston.

Lancada 202 edicao do Concurso Municipal

de Poesia "Teresa Maria Valques”

Pocos de Caldas, MG
- Foi publicado no Diario
Oficial do Municipio da
ultima quinta-feira (19),
o regulamento da 202
edicdo do Concurso Mu-
nicipal de Poesia “Teresa
Maria Valques Carvalho
de Faria”, promovida pela
Secretaria Municipal de
Cultura, por meio das Bi-
bliotecas Ptiblicas.

As inscrigoes devem
ser realizadas até 17 de
outubro, por meio de ficha
de inscricao devidamente
preenchida e assinada,
que deve ser protocolada
nas bibliotecas ptublicas
(enderecos e horarios de
funcionamento abaixo).

O Concurso Municipal
de Poesia “Teresa Maria
Valques Carvalho de Fa-
ria” tem como objetivos
incentivar a criatividade
literaria e o habito de
leitura e escrita, promo-
vendo novos talentos li-
terarios, valorizar a arte
poética, proporcionar um
espaco de expressao poé-
tica, incentivar e desen-
volver as competéncias
de reflexao e de expressao
por meio da palavra.

Com tema livre, os po-
emas deverao ser inédi-
tos, contendo no minimo
uma estrofe e no maximo
trés paginas. Os textos
deverao ser enviados em
papel A4, fonte Arial ou
Times New Roman 12, ou
escritos manualmente.
Cada participante podera
concorrer com apenas
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um poema. A iniciativa
é destinada a todas as
faixas etarias e dividida
em cinco categorias: 7 a
10 anos; 11 a 14 anos; 15
a 18 anos; 19 a 55 anos;
acima de 55 anos.

O concurso sera realiza-
do em trés etapas, sendo a
primeira o protocolo dos
trabalhos nas bibliotecas.
Na segunda etapa, uma
equipe de trés membros
do segmento literario
de Pocos de Caldas se-
lecionarao trés poemas
de cada faixa etaria. Os
selecionados serao avisa-
dos por meio de e-mail e/
ou contato telefénico. Na
terceira etapa, os poemas
classificados serao apre-

=

sentados em forma de
interpretacao e/ou leitura,
pelo préprio autor ou por
intérprete por ele indica-
do, no dia 28 de novembro
de 2025, as 19 horas, na
Biblioteca Centenario.
Serao conferidos certifica-
dos aos trés classificados
em cada faixa etaria.

A inciativa leva o nome
da professora Teresa Ma-
ria Valques, cuja carreira
no Magistério teve ini-
cio em 1967, no Colégio
Sao Domingos. Lecionou
também no Ginasio Es-
tadual Virginia da Gama
Salgado (1969-1984), na
FAFI de Pocos de Caldas
(1973-1978) e no Colégio
Estadual David Campis-

PUBLIQUEO
BALANGO PATRIMONIAL
DA SUA EMPRESANO

Divuilgacao

ta (1985-1987). Desde
cedo mostrou inclinagoes
literarias, compondo po-
emas, participando do
“Grupo dos Cinco”, for-
mado por poetas da cidade
interessados na arte de
vanguarda e escrevendo
letras para as musicas de
seu marido. A professora
Teresa Maria Valques fale-
ceu em Sao Paulo, no dia 5
de fevereiro de 198%7.

REGULAMENTOE _
LOCAIS DE INSCRICAO
Confira o regulamento
no site da Prefeitura de
Pocos de Caldas — www.
pocosdecaldas.mg.gov.br
— no espaco denominado
Editais da Cultura.

MANTIQUEIRA
PUBLICACAO LEGAL

CONTATOS

= %3129.0007 (©*99950.5685 =< anuncio@mantigueira.inf.br




4-C1 - DIGITAL

VARIEDADES

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, SABADO, 20 DE SETEMBRO DE 2025

Lar dos Velhinhos recebeu apresentacao do
projeto Na Ponta dos Dedos nesta semana

.

Fotos: Thiago Silva

DEIVID Santos e André Batiston evidenciam a riqueza do violdo brasileiro

Pocos de Caldas, MG
- Na dltima quarta-feira
(1'7), o projeto Na Ponta dos
Dedos encerrou seu ciclo
de apresentagdes com um
encontro especial no Lar
dos Velhinhos, em Pocos de
Caldas. O show intimista
gratuito reuniu os artistas
Deivid Santos e André Ba-
tiston em uma apresenta-
cao que evidenciou toda a
riqueza e magia do violao
brasileiro.

Para a ocasiao, o duo pre-
parou um repertorio espe-

ESPECIAL
DE ANIVERSARIO

cial dedicado aos assistidos
da instituicdo, passeando
por cancgdes saudosas em
versoes arranjadas para
violao e incluindo também
composigcoes autorais, em
um momento marcado por
sensibilidade, troca e per-
tencimento.

Professores do Conserva-
torio Musical de Pocos de
Caldas e com solida traje-
téria na cena instrumental,
Deivid e André idealizaram
o projeto com o propésito de
valorizar a musica instru-

mental brasileira e dar vi-
sibilidade a artistas locais.

A mausica instrumental
ocupa lugar de destaque
no cenario cultural brasi-
leiro pela riqueza melddi-
ca, diversidade ritmica e
profunda conexao com as
raizes populares. Dentro
desse universo, o violdo sur-
ge como um instrumento
versatil e expressivo, capaz
de traduzir tanto a tradicao
quanto a contemporaneida-
de. E nesse espirito que os
dois misicos se encontram:

DA CIDADE

CIRCULACAOQ: 06 DE NOVEMBRO ]F“
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R. Campestre, 6/

Jd. Estados
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51 anos escrevendo o historia de Pogos
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Pocos de Caldas, MG
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em cada acorde, um didlogo
de violoes que se transfor-
ma em experiéncia de sen-
sibilidade e profundidade
artistica.

“Acreditamos que a miu-
sica tem um poder tnico
de aproximar pessoas e
despertar sentimentos. Es-
tar mais uma vez no Lar
dos Velhinhos com o pro-
jeto Na Ponta dos Dedos
foi muito especial, porque
conseguimos levar nossa
arte para além dos palcos
convencionais e comparti-

lhar momentos de afeto por
meio do violao. Agdes como
essa reforcam a importan-
cia da misica instrumental
brasileira como expressao
cultural viva e também
como um gesto de cuidado
e inclusao.”, comenta Dei-
vid Santos, idealizador da
proposta.

O projeto realizou apre-
sentagdes abertas ao pu-
blico no Arte Ziriguidum
e no Museu de Pocos, além
da acao social no Lar dos
Velhinhos, que marcou o

-
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encerramento desta edic¢ao.

A iniciativa é viabili-
zada pela Lei Municipal
de Incentivo a Cultura de
Pocos de Caldas, contando
com incentivo cultural da
Alcoa e apoio institucional
da Prefeitura Municipal
/ Secretaria Municipal de
Cultura, a produgao é de
Chiara Carvalho / Carvalho
Agéncia Cultural.

Saiba mais sobre os mi-
sicos nas redes sociais @
andrebatiston, @deividsan-
tosmusico
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Autora independente lanca romance metafisico que
mistura suspense psicologico e espiritualidade

Trés Coracgoes, MG - A
escritora Laissa Prata, de
33 anos, acaba de lancar
seu primeiro livro, Rota
44 — um romance de fic-
cao metafisica que combi-
na suspense psicolégico,
drama e espiritualidade.
A obra convida o leitor a
mergulhar em uma tra-
vessia poética de autoco-
nhecimento e escolhas,
em uma narrativa que
desafia certezas e provoca
reflexoes.

A TRANSFORMACAO
PELA ESCRITA

Apés quase uma dé-
cada no servigo publico
e experiéncias em areas
como setor privado e em-
preendedorismo, Laissa
passou por uma crise
pessoal que a levou a
repensar sua trajetoria.
Foi nesse momento que
a escrita, presente desde
a adolescéncia em forma
de poesia, ressurgiu como
forca transformadora.

“Escrever Rota 44 foi
como atravessar minha
propria estrada de trans-
formacao. A histéria nas-
ceu de um momento de
dor, mas se tornou uma
obra que fala de coragem,
escolhas e recomecos —
temas que tocam a todos
nés”, afirma a autora.

O processo criativo foi

bk

intenso: em apenas cinco
meses, Laissa concluiu
o manuscrito que agora
marca sua estreia no ce-
nario literario indepen-
dente.

SOBRE O LIVRO

Rota 44 acompanha a
jornada de Rachel Novaes,
uma executiva em ascen-
sao que, as vésperas de
receber o maior prémio
de sua carreira, decide
seguir pela estrada que da
nome ao livro. O que pare-
cia apenas um caminho se
transforma em um territ6-
rio enigmatico, onde tudo
o que Rachel acreditava
ser verdade comega a se
desfazer.

Com atmosfera densa e
reflexiva, a narrativa mis-
tura suspense psicologico,
emocao e espiritualidade.
O enredo conduz o leitor
a refletir sobre dilemas
universais: o peso das es-
colhas, o sentido da vida
e a coragem de recomecar.

Mais do que uma his-
téria, Rota 44 se propoe
a ser uma experiéncia
transformadora.

“Até onde vocé realmen-
te tem o controle da sua
vida?” - essa é a pergun-
ta que ecoa ao longo das
paginas e acompanha o
leitor mesmo apdés o fim
da leitura.

agatl |
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SOBRE A AUTORA

Natural de Trés Cora-
¢oes (MG), Laissa Prata
reencontrou na literatura
sua verdadeira vocacao.
Hoje, dedica-se integral-
mente a vida artistica e
literaria, buscando ofere-
cer ao publico narrativas
que unem poesia, reflexao
e emocao.

Rota 44 é seu primei-
ro romance, lancado em
agosto de 2025 em versao
fisica e digital.
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Poesia Colada inicia edicao 2025 com
arte, poesia e sustentabilidade

Pocos de Caldas, MG -
O projeto Poesia Colada
chega a sua 32 edigao em
Pocos de Caldas trazendo
como inspiracao o tema
Herbario de Palavras. Nes-
te ano, a iniciativa oferece
oficinas em escolas da
rede publica de ensino,
incentivando estudantes
a criar colagens poéticas
a partir de materiais reu-
tilizaveis, como papéis,
embalagens e sacolas que
seriam descartados.

Mais do que poesia, o
projeto que se mantém
desde 2023 no cenario
cultural de Pocos de Cal-
das, promove também um
olhar sustentavel: cada
fragmento recolhido pelos
alunos ganha nova vida
quando transformado em
arte. A proposta une lite-
ratura, consciéncia am-
biental e criatividade.

O tema Herbario de
Palavras foi escolhido por
traduzir a diversidade e a
riqueza da escrita. Assim
como em um herbario,
onde diferentes espécies
se reinem para compor
um conjunto vivo de sa-
beres, as palavras podem
se multiplicar em infinitas
possibilidades poéticas. A
ideia também remete ao
pertencimento a natureza
e ao cuidado com ela, con-
vidando os participantes a
refletirem sobre sua rela-
¢do com o meio ambiente
por meio da arte.

A frente das atividades
estao Alyson Dias (produ-

cao e oficineiro) e Bruna
Villela (poetisa e oficinei-
ra), que ja iniciaram as
acoes na Escola Municipal
José Avelino de Melo. L4,
os estudantes receberam a
missao de recolher mate-
riais para, posteriormen-
te, criar suas proprias
composicoes poéticas em
colagem. Nesta edicao,
a tematica da natureza e
da preservacao ambiental
ganha destaque. Uma das
novidades é a integracao
do projeto a programagao
da Primavera dos Museus,
que neste ano traz como
eixo o tema Museus e Mu-
dancas Climaticas. Den-

tro dessa programacio,
o Poesia Colada realiza
uma oficina especial com
alunos do programa de
ensino integral da E.M.
Wilson Hedy Molinari,
na préxima terca-feira, as
13h, no Museu Histérico
e Geografico de Pocos de
Caldas.

Uma exposicado com as
poesias produzidas nas
oficinas sera realizada
ao longo do més de outu-
bro, no Museu Histérico
e Geografico e também
na Biblioteca Centenario
(Urca). Em breve, mais in-
formacoes sobre a mostra
serao divulgadas.

As oficinas acontecem
por meio da Lei Municipal
de Incentivo a Cultura,
com incentivo cultural da
Alcoa, apoio institucional
da Prefeitura de Pocos de
Caldas / Secretaria Muni-
cipal de Cultura e produ-
cao da Carvalho Agéncia
Cultural, coordenadas
por Alyson Dias e Bruna
Villela.

O publico pode acom-
panhar os resultados das
edicoes anteriores e os
novos trabalhos pelo Ins-
tagram @poesia.colada,
onde também estao sendo
divulgados contetdos ex-
clusivos desta edigao.

Parada PCD vai marcar

Dia Nacional de Luta da
Pessoa com Deficiéncia em
Pocos, neste domingo

Pocos de Caldas, MG
- Neste domingo, 21 de
setembro, a programacio
do Setembro Verde — més
de conscientizacdo sobre
a causa das pessoas com
deficiéncia — chega ao seu
ponto alto, com a realiza-
cao da Parada PCD 2025.
A partir das 9h, a Rua
Sao Paulo sera ocupada
por atividades culturais,
esportivas e de lazer.

O evento vai marcar o
Dia Nacional de Luta da
Pessoa com Deficiéncia
em Pogos, comemorado no
dia 21 de setembro. A data
é celebrada desde 1982,
mas foi criada oficialmen-
te pela Lei n° 11.133, de
14 de julho de 2005. O
objetivo é conscientizar
a comunidade sobre a
importancia do desen-
volvimento de meios de
inclusao das pessoas com
deficiéncia na sociedade.

A programacao pro-
mete repetir o sucesso
de 2024 e ampliar a mo-
bilizacdo com apresen-
tacoes culturais, bandas
inclusivas da ADEFIP e
APAE e o Circo ADEFIP,
além de outras atracgodes
musicais. Também havera
atividades esportivas e de
lazer, com demonstracio
de vida ativa com o CIDEP
e distribuicao de pipoca,
algodao doce, frutas, io-
gurtes, agua e até mesmo
corte de cabelo masculino
e penteados femininos.

Havera, ainda, a entre-
ga do cordao de girassol
e do cordao de quebra-
-cabeca para quem tem
deficiéncias ocultas. Para
a retirada do cordao, é
necessario levar um do-
cumento de identificacio
e o laudo médico. Os inte-
ressados também poderao
esclarecer duvidas sobre
o Beneficio de Prestacao
Continuada, o BPC.

O integrante do Con-
selho Municipal dos Di-
reitos da Pessoa com De-
ficiéncia (Conpede) e da
Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, André
Marinho, destaca que
a campanha Setembro
Verde visa promover os

direitos das pessoas com
deficiéncia, colocando a
luta PCD na pauta do dia
e dando visibilidade a esta
causa fundamental na
construcao de uma socie-
dade realmente inclusiva.

A campanha utiliza a
cor verde como simbolo
de esperanca e renovacao.
A secretaria municipal de
Assisténcia Social, Marce-
la Carvalho, ressalta que
a iniciativa visa integrar
conscientizacdo, respeito
e acessibilidade, levando
informacao de qualida-
de para todos sobre os
direitos da pessoa com
deficiéncia.

Mais agoes

Antes da Parada PCD,
no sabado (20), sera reali-
zado o Festival Paralimpi-
co 2025, evento nacional
que acontece simultanea-
mente em diversas cidades
brasileiras, destacando
a forca do paradesporto
no pais. A programacao
sera realizada das 7h30
as 12h, na Avenida Dirce
Pereira Rosa, n°® 540 -
Parque Esperanca (PMJ
Joao Monteiro, antigo
Sesi), com organizacao do
CIDEP - Centro Integra-
do de Desenvolvimento
do Esporte Paralimpico.
Cabe destacar que o Dia
Nacional do Atleta Para-
limpico é celebrado em 22
de setembro.

Ja na segunda-feira
(22), a programacao do
Setembro Verde traz uma
roda de conversa sobre
acessibilidade, inclusao
e um futuro mais acolhe-
dor para todos, no Lar
dos Velhinhos (Rua Dom
Bosco, 130 - Dom Bosco),
as 13h30. E no dia 27, a
Biblioteca Municipal Cen-
tenario recebe uma agao
cultural sobre a tematica
PCD.

SERVICO

Parada PCD 2025
Data: 21 de setembro
de 2025 (domingo)
Local: Rua Sao Paulo
— Centro

Horario:

a partir das 9h
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BANDA Carlos Antonio Bonazzi Janior, da APAE de
Pocos de Caldas, € uma das atragdes da programacao

BANDA Musical Wladmir Ronsini, da Adefip,

também estara na programacao



