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SUS completa 35 anos com resultados 
expressivos em Poços de Caldas
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Sol com muitas nuvens. 
Pancadas de chuva à tarde e à noite.

Bovespa | +0,25% | 145.865,11
Comercial | +0,03% | R$ 5,320
Euro |-0,26% | R$ 6,250

LUA EM VIGOR - MINGUANTE MERCADO FALE CONOSCO

 Nova 21/09 - Crescente 29/09 -  Cheia 07/10Máxima 27ºC   Mínima 16 ºC 

EDITORIAL

DEPENDENTES
O estudo divulgado pela 

Federação das Indústrias 
do Estado do Rio de Janei-
ro (Firjan) escancara uma 
contradição preocupante: 
apesar de o Brasil viver o 
que a entidade classifica 
como uma “era de ouro 
fiscal”, 36% das cidades 
do país continuam incapa-
zes de sustentar a própria 
estrutura administrativa 
sem depender de repasses 
da União. Estamos falan-
do de 1.844 municípios 
onde vivem 46 milhões de 
brasileiros — e, em mui-
tos deles, a arrecadação 
sequer cobre os custos 
básicos do... PÁGINA 2

LOTERIAS

QUINA/6831
21 28 66 68 79

Rateio não divulgado

LOTOMANIA/2825
03 28 29 30 38
45 50 53 54 57
59 60 61 62 80
83 84 89 91 95

Rateio não divulgado

LOTOFÁCIL/3491
01 02 04 08 09
10 12 13 15 17
21 22 23 24 25

Rateio não divulgado

DUPLA SENA / 2862
Primeiro sorteio

02 04 20 42 44 46
Segundo sorteio

02 03 07 19 22 35
Rateio não divulgado

SUPER SETE / 748
1  2  3  4  5  6  7
3 6 8 0 3 3 7 

Rateio não divulgado

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira

ESPECIAIS -  Matérias sobre o Poços Ativa, projeto de natação e hidroginástica e ainda o pilates da Gaapo em destaque nesta edição

Acidente com caminhão na estrada do Campestrinho 
mobiliza equipes dos Bombeiros e do SAMU

Na manhã desta sex-
ta-feira, por volta das 
6h, o Corpo de Bom-
beiros Militar de Poços 

de Caldas foi acionado 
para atendimento a um 
acidente envolvendo 
um caminhão carrega-

do de melancias, que 
se deslocava no sentido 
Campestrinho–Poços de 
Caldas. PÁGINA 7

Foto Fábio Terra

EXCLUSIVO 
DA INTERNET

Atletas da Vision/Casa do 
Atleta/Paulão Rezende 
brilham em competições 
no Brasil e nos EUA

WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

Clube do Cão 
promove 
integração entre 
pets e tutores 

PÁGINA 1-C

Foto Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira



2-A MANTIQUEIRA/POÇOS DE CALDAS, SÁBADO, 20 DE SETEMBRO DE 2025GERAL

EDITORIAL
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

O estudo divulgado pela 
Federação das Indústrias 
do Estado do Rio de Janei-
ro (Firjan) escancara uma 
contradição preocupante: 
apesar de o Brasil viver o 
que a entidade classifica 
como uma “era de ouro 
fiscal”, 36% das cidades 
do país continuam incapa-
zes de sustentar a própria 
estrutura administrativa 
sem depender de repasses 
da União. Estamos falan-
do de 1.844 municípios 
onde vivem 46 milhões de 
brasileiros — e, em mui-
tos deles, a arrecadação 
sequer cobre os custos 
básicos do Executivo e do 
Legislativo. 

Esse dado reforça a fra-
gilidade do pacto federati-
vo brasileiro, que concen-
tra recursos no governo 
central e mantém uma 
relação de dependência 
crônica de boa parte das 
cidades. Enquanto me-
trópoles e polos regionais 
conseguem desenvolver 
economias locais diversi-
ficadas, municípios meno-
res permanecem atrelados 
quase exclusivamente ao 
Fundo de Participação 
dos Municípios (FPM) e a 
outras transferências. 

O quadro gera uma sé-
rie de distorções. Por um 
lado, prefeitos têm pou-
ca margem de manobra 

para planejar políticas 
públicas de longo prazo, 
já que vivem reféns da 
previsibilidade (ou da 
falta dela) dos repasses 
federais. Por outro, mui-
tos gestores acabam mais 
preocupados em garantir 
verbas em Brasília do que 
em estimular arranjos 
produtivos locais capazes 
de ampliar a arrecadação 
própria. 

Há, portanto, um de-
safio duplo. O primeiro 
é estrutural: repensar o 
modelo de distribuição de 
receitas e responsabilida-
des entre União, estados 
e municípios, para que as 
cidades tenham maior au-
tonomia financeira e ad-
ministrativa. O segundo 
é de gestão: mesmo den-
tro das limitações, cabe 
às administrações locais 
melhorar a eficiência do 
gasto público. 

A realidade exposta 
pela Firjan não pode ser 
naturalizada. Uma fe-
deração equilibrada se 
constrói quando os mu-
nicípios, que estão mais 
próximos do cidadão, têm 
condições de oferecer ser-
viços públicos com base 
em sua própria capacida-
de fiscal — e não apenas 
pela boa vontade ou pela 
conveniência política de 
transferências da União.

Dependentes 

ENQUETE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira 
está com a seguinte enquete: 

VOCÊ SE SENTE SEGURO MORANDO 
EM POÇOS DE CALDAS?

SIM: 62.08%|NÃO: 37.92%
Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.brPara votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Processo seletivo  
A Prefeitura de Poços de 
Caldas suspendeu, por 
tempo indeterminado, 
as próximas etapas do 
Processo Seletivo Sim-
plificado nº 001/2025. 
A decisão, publicada no 
Diário Oficial desta quin-

ta-feira (18), vale até o 
julgamento dos pedidos 
de impugnação apre-
sentados por candida-
tos. Estava prevista para 
sexta-feira (19) a divul-
gação da lista de classi-
ficação provisória, que 
também não acontecerá.       

Convocação  
Paralelamente, a Secre-
taria Municipal de Ad-
ministração e Gestão 
de Pessoas convocou 
candidatos aprovados 
no Concurso Público nº 
001/2023 para apresen-
tação de documentos e 
exames médicos. O aten-
dimento ocorre no Centro 
Administrativo Sebastião 
Navarro Vieira Filho, no 
prazo de cinco dias úteis. 
A perícia médica é elimi-

natória, e a ausência im-
plica desistência. 

**

Transporte 
coletivo   
A Câmara aprovou 
o Requerimento nº 
3042/2025, do vereador 
Tiago Mafra (PT), pe-
dindo esclarecimentos 
ao Executivo sobre a su-
perlotação do transporte 
coletivo nos bairros São 
Bento e Santa Tereza. O 
parlamentar destacou 
que a demanda aumen-
tou após a entrega de 
novos condomínios no 
bairro Tiradentes, sem 
ampliação proporcional 
da frota. O documento 
cobra informações sobre 
linhas, horários, reforço 
em picos, relatórios de 
bilhetagem e notificações 
à empresa responsável. 

**

Cordão 
Durante a palestra do se-
cretário Marcelo Aro, foi 
apresentado oficialmen-

te o Cordão dos Doen-
tes Raros, que garante 
visibilidade e priorida-
de de atendimento. Para 
a presidente da Adefip, 
Ana Paula Tranche, a ini-
ciativa é um marco para 
ampliar a proteção das 
famílias. O coordenador 
André Marinho recebeu o 
cordão e destacou: “Mui-
ta gente acha que não 
existimos — e nós exis-
timos”. O prefeito Paulo 
Ney reforçou a parceria 
com o secretário e anun-
ciou apoio aos projetos 
voltados à inclusão. 

**

Festival 
Paralímpico
Neste sábado (20), Po-
ços de Caldas recebe a 
2ª edição do Festival Pa-
ralímpico 2025, evento 
nacional que acontece 
simultaneamente em di-
versas cidades brasilei-
ras. As atividades serão 
realizadas das 7h30 às 
12h, no antigo Sesi, no 
Parque Esperança, e são 
destinadas a crianças e 

adolescentes de 8 a 17 
anos, com e sem deficiên-
cia. O evento é organiza-
do pelo Cidep e tem como 
objetivo difundir o movi-
mento paralímpico, pro-
mover inclusão social e 
valorizar o paradesporto.

Hugo PONTES*

Acompanhamos no noti-
ciário a demora na entrega 
de livros didáticos para as 
escolas por parte do gover-
no federal. Vem daí a per-
gunta que fazemos: Qual a 
importância e consequên-
cias para a educação?

Sabemos que  o  livro  
é uma ferramenta essen-
cial no processo do ensi-
no-aprendizagem, sendo 

OPINIÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

A Importância do Livro 
Didático para o Aluno

amplamente utilizado nas 
escolas como suporte para 
a construção do conheci-
mento. Ele exerce um papel 
central na formação edu-
cacional dos estudantes, 
pois organiza os conteúdos, 
orienta o estudo e contribui  
para o desenvolvimento 
intelectual e crítico dos 
alunos.

Em primeiro lugar, o 
livro didático apresenta 
os conteúdos de maneira 

clara, progressiva e orga-
nizada, seguindo os cri-
térios estabelecidos pelo 
currículo escolar. Isso fa-
cilita o entendimento das 
matérias e ajuda o aluno a 
acompanhar o desenvolvi-
mento das aulas ao longo 
do ano letivo. Além disso,  
serve como uma referência 
segura para consultas e 
revisões, tanto em sala de 
aula quanto em casa, pro-
movendo maior autonomia 
nos estudos.

Outro aspecto impor-
tante é que  contribui para 
a igualdade de acesso ao 
conhecimento. No Brasil, 
por exemplo, o Programa 
Nacional do Livro Didático 
(PNLD) garante a distri-
buição gratuita desse ma-
terial para estudantes da 
rede pública, o que reduz 

as desigualdades sociais 
e educacionais. Assim, os 
jovens têm a oportunidade 
de aprender com os mes-
mos recursos, independen-
temente de sua condição 
econômica.

Além disso, os livros 
didáticos incentivam o 
hábito da leitura, o de-
senvolvimento da escrita 
e o pensamento crítico ao 
propor atividades que vão 
além da simples memoriza-
ção de conteúdo. Questões 
interpretativas, propostas 
de incentivo à redação e 
exercícios de raciocínio 
são  próprios dessas obras, 
ajudando na formação de 
estudantes mais prepara-
dos e conscientes.

*Professor, poeta 
e jornalista

Poços de Caldas, MG - 
Foi aprovado pela Câmara 
de Poços, nesta semana, um 
Requerimento solicitando 
informações da Prefeitura 
sobre o cadastramento e re-
cadastramento de túmulos 
no Cemitério da Saudade. A 
proposição é de autoria do 
vereador Wellington Pau-
lista (PSDB), que ressalta a 
importância da atualização 
desse serviço no município.

No Requerimento, Pau-
lista destaca que muitas 
pessoas têm procurado 
seu gabinete para rela-
tar dificuldades quanto 
ao cadastramento e reca-
dastramento de túmulos, 
especialmente quanto aos 
prazos, documentação exi-
gida e procedimentos ado-
tados pela administração. 
“O Cemitério da Saudade 
desempenha uma função 

Paulista busca informações sobre situação do 
cadastro de túmulos no Cemitério da Saudade

PAULISTA 
indaga se 
existem 
túmulos 
abandonados 
e quantos se 
encontram, 
atualmente, 
em situação 
irregular ou 
com pendências 
cadastrais

 Divulgação

essencial na oferta de ser-
viços públicos relacionados 
ao sepultamento e à pre-
servação da memória das 
famílias poços-caldenses. 
Diante das reivindicações 
apresentadas pela popu-
lação, estamos pedindo ao 
Executivo esclarecimentos 
sobre o assunto, além de 
possíveis melhorias”, diz.

O vereador aborda, ain-

da, a necessidade de garan-
tir a organização, transpa-
rência e segurança quanto 
à titularidade e manutenção 
dos espaços. Na proposição, 
ele questiona se está em 
andamento algum processo 
de recadastramento, quais 
são os documentos exigi-
dos dos munícipes para a 
regularização dos túmulos 
e jazigos e de que  forma a 

administração tem comu-
nicado a população sobre 
a necessidade de cadastra-
mento ou recadastramento.

Paulista indaga, também, 
se existem túmulos aban-
donados, quantos túmulos 
atualmente se encontram 
em situação irregular ou 
com pendências cadastrais 
e se há previsão de digita-
lização e disponibilização 
online dos cadastros para 
facilitar o acesso dos cida-
dãos às informações.

Por fim, Paulista solicita 
informações sobre a previ-
são de chamamento público 
para que novos concessio-
nários possam ter direitos 
aos túmulos que, suposta-
mente, estão abandonados.

Com a aprovação da Câ-
mara, a Prefeitura tem até 
20 dias para enviar a res-
posta aos vereadores.

Poços de Caldas, MG 
- A Câmara Municipal de 
Poços de Caldas enviou à 
Prefeitura, nesta sema-
na, o Requerimento nº 
3042/2025, de autoria 
do vereador Tiago Mafra 
(PT), solicitando informa-
ções sobre a situação do 
transporte coletivo nos 
bairros São Bento e San-
ta Tereza, na zona sul da 
cidade.

Segundo o parlamentar, 
o gabinete tem recebido 
inúmeras reclamações de 
moradores da região sobre 
a superlotação dos ônibus 
e a longa espera nas para-
das, especialmente nos ho-
rários de entrada e saída 

Tiago Mafra cobra explicações sobre superlotação 
do transporte coletivo em bairros da zona sul

de escolas e do trabalho. O 
problema teria se agrava-
do após a inauguração de 
dois grandes condomínios 
no bairro Tiradentes, que 
ampliaram a demanda sem 
que houvesse aumento 
correspondente na oferta 
de viagens.

No Requerimento, Ma-
fra pede que o Executivo 
esclareça quais linhas e 
horários atendem, atual-
mente, os bairros, quais 
estudos de demanda foram 
realizados nos últimos me-
ses e se há medidas emer-
genciais previstas para 
reduzir a superlotação, 
como reforço nos horários 
de pico, aumento de frota 

ou utilização de veículos 
de maior capacidade. Ele 
também questiona se a 
empresa foi notificada 
por descumprimento de 
contrato e solicita acesso 
a relatórios de bilheta-
gem, planilhas de oferta 
e demanda, além de re-
gistros de reclamações de 
usuários sobre atrasos e 
lotação.

Ele ressalta, ainda, que 
o crescimento popula-
cional em determinadas 
áreas tem pressionado os 
serviços públicos e exige 
respostas mais rápidas do 
poder público. “O adensa-
mento urbano nessas regi-
ões, com a entrega de em-

preendimentos imobiliá-
rios, faz com que a pressão 
sobre os serviços públicos 
se torne cada vez maior e 
isso tem se demonstrado 
principalmente na difi-
culdade e na qualidade 
do serviço de transporte 
prestado na zona sul. En-
tão, o nosso Requerimento 
vem no intuito de tentar 
um esclarecimento sobre 
a qualidade e a quantida-
de de transporte coletivo 
ofertado para melhor aten-
der à população”, afirma.

O Requerimento foi 
aprovado na sessão ordi-
nária de 16 de setembro 
e, agora, aguarda resposta 
oficial do Executivo.



Compre pelo site:
supervalesupermercados.com.br

Frete Grátis
na primeira compra para todos os bairros de Poços de Caldas

nas compras acima de R$80.

Entre para nosso grupo no WhatsApp
e receba todas as Ofertas!
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SUS completa 35 anos com resultados 
expressivos em Poços de Caldas

Poços de Caldas, MG 
- Nesta sexta-feira, 19 
de setembro, o Sistema 
Único de Saúde (SUS) 
completou 35 anos de 
existência. Criado pela 
Constituição Federal de 
1988 e regulamentado 
pela Lei 8.080/1990, o 
SUS consolidou-se como 
um dos maiores sistemas 
públicos de saúde do 
mundo e tornou-se uma 
referência internacio-
nal por garantir acesso 
universal, gratuito e in-
tegral a todos os brasi-
leiros.

Ao longo de sua histó-

ria, o SUS tem sido fun-
damental na ampliação 
da cobertura vacinal, no 
fornecimento de medica-
mentos, na promoção de 
ações de prevenção e na 
garantia de atendimento 
em todos os níveis de 
complexidade, do posto 
de saúde às unidades de 
alta especialidade.

Em Poços de Caldas, 
essa trajetória de con-
quistas se reflete em re-
sultados concretos que 
impactam diretamente 
a vida da população. A 
Secretaria Municipal de 
Saúde (SMS) tem investi-

do de forma contínua em 
estratégias de ampliação 
da rede de atendimento, 
redução de filas e maior 
resolutividade nas de-
mandas apresentadas 
pelos usuários.

Números que refle-
tem avanços (janeiro a 
agosto de 2025): 93.355 
consultas realizadas; 
109.033 exames agenda-
dos; 2.646 cirurgias em 
geral e 2.437 cirurgias 
de catarata.

Além disso, os mutirões 
de especialidades — em 
áreas como oftalmologia, 
ortopedia, ginecologia e 

otorrinolaringologia — 
têm acelerado os aten-
dimentos e possibilitado 
que centenas de pacien-
tes recebam diagnóstico 
e tratamento com muito 
mais agilidade.

Esses números de-
monstram não apenas a 
ampliação da oferta de 
serviços, mas também o 
compromisso da gestão 
municipal em fortalecer 
os princípios de univer-
salidade, integralidade e 
equidade que orientam o 
SUS desde a sua criação.

O secretário municipal 
de Saúde, Dr. Luis Au-

gusto de Faria Cardoso, 
destacou a importância 
da data:

“Celebrar os 35 anos 
do SUS é reconhecer um 
verdadeiro patrimônio 
do povo brasileiro. Nos-
so desafio é seguir am-
pliando e qualificando os 
serviços, para que cada 
cidadão encontre na rede 
pública um atendimento 
digno, humano e eficien-
te.”

O secretário adjunto 
de Saúde, José Gabriel 
Pontes Baeta, reforçou o 
compromisso da cidade 
com a saúde pública:

“Aqui em Poços temos 
avançado muito no aces-
so a consultas e exames, 
mostrando que é possível 
transformar a vida das 
pessoas com gestão, de-
dicação e compromisso.”

Com esses avanços, 
Poços de Caldas não ape-
nas celebra os 35 anos do 
SUS, mas reafirma o com-
promisso de continuar 
investindo em infraestru-
tura, tecnologia e valori-
zação dos profissionais 
de saúde, garantindo que 
o sistema siga de forma 
adequada para todos os 
usuários.

Poços de Caldas, MG 
- O vereador Álvaro Cag-
nani (PSDB), após receber 
pedidos de moradores da 
zona oeste de Poços de 
Caldas, apresentou à Pre-
feitura o Requerimento 
nº 1232/2025, buscando 
informações sobre a possi-
bilidade da construção de 
um acesso que estabeleça 
ligação entre os bairros 
Morumbi e Jardins de 
Florença. No documento, 
o vereador relata pro-
blemas enfrentados pela 
população com relação à 
trafegabilidade e afirma 
que uma conexão entre os 

Vereador solicita estudo para ligação 
entre Morumbi e Jardins de Florença

CAGNANI destaca 
que esta 
reivindicação da 
comunidade reflete 
uma demanda 
importante 
da região

 Divulgação

bairros reduziria conges-
tionamento e melhoraria a 
fluidez do trânsito. Cagna-
ni questiona o Executivo 
quanto a estudos de viabi-
lidade da obra, bem como 
quais os próximos passos 
identificados para que a 
ligação se concretize.

A Secretaria de Planeja-
mento e Desenvolvimento 
Urbano respondeu que já 
existem estudos técnicos 
que comprovam a viabili-
dade da conexão, porém 
não há estudos financeiros 
que mostrem se é possível 
realizar uma obra desta 
complexidade no momen-

to. A pasta afirma que 
seria necessário realizar 
estimativas de custos para 
uma intervenção de gran-
de magnitude. 

Sendo assim, o Execu-
tivo salientou que os pró-
ximos passos se tratam, 
justamente, da averigua-
ção de desapropriações e 
orçamento total da obra 
para saber se é possível 
inserir tal demanda no 
orçamento público. 

O vereador destaca que 
esta reivindicação da co-
munidade reflete uma 
demanda importante da 
região.  “Esse acesso entre 

o Morumbi e o Jardins de 
Florença é um pedido da 
população da zona oeste. 
O Requerimento busca 
informações claras sobre 
a viabilidade da obra, para 
que possamos entender 
se há condições técnicas 
e financeiras para sua 
execução. Seguiremos 
acompanhando os próxi-
mos passos junto ao Exe-
cutivo”, declara.

A proposição de autoria 
do vereador e os esclare-
cimentos da Prefeitura 
estão disponíveis para 
consulta no site: www.
pocosdecaldas.mg.leg.br.

Poços de Caldas, MG - 
A Câmara de Poços apro-
vou, na última sessão or-
dinária, um Requerimen-
to que trata das diretrizes 
relacionadas à doença 
Celíaca e à alimentação 
sem glúten. A proposição 
foi apresentada pelo pre-
sidente da Casa, vereador 
Douglas Dofu (UNIÃO), 
após uma reunião com 
a voluntária da Associa-
ção de Celíacos do Brasil 
(Acelbra) - Seção Minas 
Gerais, Camila Layanne 
Silva Tolentino.

A doença Celíaca é uma 
condição autoimune ca-
racterizada pela intole-
rância permanente ao glú-
ten, proteína presente em 
alimentos comuns como 
trigo, cevada e centeio. 
O tratamento consiste 
exclusivamente na exclu-
são rigorosa do glúten 
da dieta, sendo o acesso 
a alimentos apropriados 
essencial para a manu-
tenção da saúde dessas 
pessoas. 

Segundo Dofu, após 
uma longa conversa com a 
representante da Acelbra, 
surgiram dúvidas com re-
lação ao tema em Poços e 
às medidas adotadas pela 
Prefeitura. “O objetivo é 
saber da administração 
se existem políticas públi-
cas voltadas aos celíacos, 
abrangendo desde a área 
da saúde, passando pela 
educação nutricional em 
escolas, até iniciativas 
relacionadas à merenda 
escolar, ao atendimento 
em hospitais, à informa-
ção adequada nos serviços 
públicos e ao apoio social. 
O atendimento precisa 
ser completo e estamos 
na busca por informações 
sobre essa pauta tão im-
portante”, ressalta.

No Requerimento, o 
parlamentar questiona se 
o município possui levan-

Dofu quer informações sobre políticas 
públicas para celíacos e defende 
iniciativas de inclusão no município

tamento atualizado sobre 
a quantidade estimada de 
pessoas diagnosticadas 
com doença Celíaca em 
Poços de Caldas, quais as 
políticas públicas especí-
ficas voltadas ao atendi-
mento e acompanhamento 
destas pessoas na rede 
municipal de saúde e se, 
no âmbito da alimenta-
ção escolar, há diretrizes 
para assegurar refeições 
isentas de glúten para 
crianças e adolescentes 
celíacos.

Dofu defende a reali-
zação de programas de 
conscientização e capaci-
tação dos profissionais da 
saúde, da educação e da 
assistência social sobre a 
doença e fala da importân-
cia de ações de inclusão e 
acessibilidade alimentar 
em restaurantes popula-
res, hospitais e demais 
serviços públicos.

A Associação de Celía-
cos do Brasil é uma insti-
tuição sem fins lucrativos, 
que atua no sentido de 
orientar e informar ce-
líacos, familiares e a po-
pulação em geral sobre a 
doença celíaca,  incluindo 
diagnóstico, tratamento e 
implicações.  A sede está 
em Belo Horizonte e, na 

tentativa de atender aos 
celíacos, nos 853 muni-
cípios de Minas,  a asso-
ciação criou os Braços de 
Trabalho da Acelbra-MG. 
São associados, familiares 
ou profissionais de saúde 
que atuam nas diversas 
cidades do estado onde 
residem. Essas pessoas 
passam por treinamentos 
específicos, oferecidos 
pela associação, e se tor-
nam voluntários para 
o trabalho de apoio à 
instituição, tornando-se 
Braços de Trabalho.

Para o vereador, o tra-
balho promovido pela 
associação é fundamental 
na criação de políticas 
públicas para o bem-estar 
e qualidade de vida dos 
celíacos. “Nos colocamos 
à disposição e estamos 
juntos nessa caminhada 
de mais inclusão e de 
ações de melhorias para 
esse parcela da popula-
ção”, finaliza.

REQUERIMENTO surgiu após uma reunião com 
voluntária da Acelbra para tratar de ações visando 
à qualidade de vida dos celíacos

Foto Jenniffer Peres
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Projeto POÇOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de 
Poços de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa 

ALCOA ALUMÍNIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

Poços de Caldas, MG – O 
Complexo Aquático Maria 
Cristina Bianchi, localiza-
do no Conjunto Habitacio-
nal voltou a receber nesta 
semana as atividades da 
Secretaria Municipal de 
Esportes, incluindo aulas 
de natação para crian-
ças e hidroginástica para 
adultos. A professora de 
Educação Física Janaína 
Maria Jacon, responsável 
pelas turmas, ressaltou a 
importância da iniciativa, 
que alia prática esportiva, 
segurança e qualidade de 
vida.

Segundo Janaína, a 
natação é um aprendiza-
do fundamental desde a 
infância. “É importante 
para a sobrevivência mes-
mo das crianças. No início 
trabalhamos com a adap-
tação e técnicas básicas de 
sobrevivência, e depois se-
guimos com o ensino dos 
quatro estilos de nado. 
É um processo essencial 
para a segurança e para 
o desenvolvimento motor 
dos alunos”, explicou.

PROJETO DA SECRETARIA 
DE ESPORTES

As aulas integram o 
projeto mantido pela Se-
cretaria Municipal de Es-
portes, que disponibiliza 
atividades gratuitas à co-
munidade. O público aten-
dido vai desde crianças de 
6 a 16 anos, nas turmas de 
natação, até adultos e ido-
sos, que participam das 
aulas de hidroginástica a 
partir dos 18 anos.

“A hidroginástica é 
muito procurada, espe-
cialmente por pessoas 
com alguma dificuldade 
de locomoção ou que têm 
indicação médica. É uma 
atividade de baixo impac-
to, que traz grandes bene-
fícios para a saúde e para 
o bem-estar”, destacou a 
professora.

Professora destaca retorno das aulas de natação 
e hidroginástica no Complexo Aquático

PERÍODO DE 
FUNCIONAMENTO E VAGAS

O projeto segue em fun-
cionamento de setembro a 
maio, com pausa apenas 
durante o inverno e no 
período de festas de fim 

de ano. Atualmente, as 
turmas estão completas, 
pois os alunos que já fre-
quentavam as aulas antes 
da pausa têm prioridade 
nas vagas.

“Novas inscrições só 

devem ser abertas a partir 
da segunda semana de ou-
tubro, caso haja desistên-
cia. Isso mostra o quanto 
o projeto é procurado e 
valorizado pela comuni-
dade”, afirmou Janaína.

ESTRUTURA 
E HORÁRIOS

Localizado na região 
da Cohab, o Complexo 
Aquático atende toda a 
comunidade da Zona Sul 
em um espaço revitalizado 

e seguro. Para garantir 
qualidade no atendimen-
to, as turmas têm núme-
ro limitado de alunos. 
As aulas acontecem às 
terças e quintas-feiras, 
nos seguintes horários: 
Hidroginástica: às 8h e às 
15h30. Natação: das 9h às 
11h (manhã) e das 13h às 
15h (tarde).

Para Janaína, mais do 
que um espaço esportivo, 
o Complexo Aquático é 
um ponto de encontro que 
contribui para a saúde e a 
integração da comunida-
de. “Estamos muito felizes 
em retomar as atividades 
e em ver tanta procura. É 
sinal de que o projeto é 
um sucesso e cumpre seu 
papel de oferecer esporte 
e qualidade de vida à po-
pulação”, concluiu.

A professora, que inte-
gra a equipe da Secretaria 
desde 2018, contou sobre 
sua trajetória. “Entrei 
pelo último concurso e, 
desde o início, assumi as 
atividades no Complexo 
Aquático, logo após sua 
reabertura. Retomei as 
aulas de natação e hidro-
ginástica que estavam pa-
ralisadas, oferecendo no-
vamente esses serviços à 
comunidade,” relembrou.

Além de promover saú-
de e bem-estar, as ativida-
des aquáticas têm impacto 
direto na qualidade de 
vida dos participantes. 
“A hidroginástica, por 
exemplo, é essencial para 
idosos com problemas 
articulares, ajudando na 
mobilidade e na execução 
de tarefas cotidianas. Já 
a natação contribui para 
o fortalecimento respira-
tório de crianças, espe-
cialmente em uma cidade 
como Poços de Caldas, 
onde há muitos casos de 
alergias e problemas res-
piratórios, como asma e 
rinite,” explicou Janaína.

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Projeto Poços no Esportes /  Mantiqueira e  Divulgação



Poços de Caldas, MG - 
O último mês foi marcado 
por conquistas expres-
sivas para os atletas da 
Casa do Atleta, que repre-
sentaram Poços de Caldas 
em eventos nacionais e 
internacionais de Jiu-Jit-
su e MMA, reforçando 
o trabalho desenvolvido 
pelo mestre Paulão Rezen-
de e pelo professor Primo 
Liboni.

INTERCÂMBIO 
INTERNACIONAL – 
CALEBE SERQUEIRA

Após três meses de in-
tercâmbio nos Estados 
Unidos, na cidade de Wa-
shington (Virgínia), o 
atleta Calebe Serqueira 
encerrou sua temporada 
com resultados de desta-
que em grandes compe-
tições.

No Virginia Open, em 
Fredericksburg (Virgí-
nia), Calebe conquistou 
quatro medalhas: Cate-
goria com kimono (Pe-
sadíssimo – faixa roxa, 
+100kg); Absoluto com 
kimono (todos os pesos); 
Categoria sem kimono 
(+99kg); Absoluto sem 
kimono.

Já no Jiu-Jitsu Con, 
em Las Vegas (Nevada), 
foram mais duas meda-
lhas de ouro: Categoria 
com kimono (+100kg); 
Categoria sem kimono 
(+99kg)

Calebe destacou a im-
portância do aprendizado:  
“Foi um período de muita 
evolução. Agradeço ao 
mestre Paulão Rezende, 
ao Primo Liboni, à acade-
mia que me recebeu nos 
EUA e ao mestre Maha-
med Ali. Agora é hora de 
voltar para Poços de Cal-
das e seguir trabalhando 
na Casa do Atleta.”

DESEMPENHO NACIONAL – 
MARCOS VIANA

No dia 13 de setembro 
de 2025, o atleta Marcos 
Viana disputou o BJJ 
Pro, em São Paulo. Ele 
venceu a primeira luta e 
ficou com a medalha de 
prata após ser parado na 
final. “Saio desse cam-
peonato com ainda mais 
experiência, aprendizado 
e motivação para continu-
ar evoluindo”, comentou 
Viana.

Atletas da Vision/Casa do Atleta/Paulão Rezende 
brilham em competições no Brasil e nos EUA

DESTAQUE NO MMA – 
BRENO LIBONI

Outro grande momento 
foi protagonizado por 
Breno Liboni, que fez sua 
segunda luta de MMA 
amador no evento @ma-
ximunfight, em Barra 
Mansa (RJ). O atleta ven-
ceu de forma contunden-
te, conquistando o resul-
tado de 2-0 no cartel, ao 
nocautear o adversário 
no 1º round via TKO.

Breno comemorou a 
vitória e agradeceu a to-
dos que o apoiaram nessa 
caminhada: “Feliz com o 
resultado e vamos traba-
lhar ainda mais para os 
próximos. Gostaria de 
agradecer ao meu pai e 
treinador @primoliboni, 
ao meu mestre @paulao-
rezendejj, e ao @marce-
loufcribas pela oportuni-
dade de representar a @
paulaorezendeacademia 
/ @academiaribasfamily. 
Também deixo meu agra-
decimento a todos os par-
ceiros de treino, amigos, 
apoiadores e patrocina-
dores que foram funda-
mentais para chegar até 
aqui. Muita gratidão a 
todos.”

Entre os apoiadores 
citados pelo atleta es-
tão: @kosenjiujitsu, @

nutri.regiscamargo, @
leodore.ortopedista, @
oticaflis, @risingsunbjj, 
@visionjiujitsuhq e @
fabricio_bjj_qatar.

UNIÃO E 
AGRADECIMENTOS

Todas essas conquis-
tas reforçam a impor-
tância da Casa do Atleta 

e da família PRBJJ, que 
proporcionam estrutura 
e apoio para o desen-
volvimento dos atletas. 
“Sem a ajuda de todos, 

nada disso seria pos-
sível. Essa união é a 
base para cada vitória”, 
ressaltaram os competi-
dores.
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BRENO LIBONI

MARCOS VIANA CABELE

Fotos Divulgação
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Poços de Caldas, MG – O 
esporte de base mais uma 
vez mostrou sua força e 
representatividade em Po-
ços de Caldas. No último 
domingo, 14 de setembro 
de 2025, a equipe Projeto 
do Amanhã – Atletas do 
Futuro esteve presente 
na 4ª Corrida Caldense 
Running – Unnig 2025, 
realizada pelas ruas da 
cidade.

A participação da equi-
pe foi possível graças ao 
incentivo conquistado por 
meio da Lei Municipal 
de Incentivo ao Esporte, 
tendo a UNIMED como 
empresa patrocinadora. 
A coordenação adminis-
trativa ficou a cargo de 
Miranel de Oliveira Do-

Projeto do Amanhã – Atletas do Futuro participa 
da 4ª Corrida Caldense Running 2025

mingos, com supervisão 
técnica de Joana Darc 
Jeremias e o auxílio de 
Luiz Roberto, garantindo 
o suporte necessário aos 
jovens atletas.

APOIO FUNDAMENTAL
A equipe fez questão de 

registrar sua gratidão a 
todos os apoiadores que 
acreditam no projeto, des-
tacando o patrocínio da 
Bioanálise Laboratórios, 
cuja contribuição foi con-
siderada essencial para o 
desempenho e a participa-
ção dos atletas.

“O apoio dos parceiros 
e incentivadores é fun-
damental para que pos-
samos proporcionar aos 
nossos jovens oportunida-

des de competir, evoluir e 
representar Poços de Cal-
das em eventos esportivos 
importantes como este”, 
destacou a coordenação.

RESULTADOS EXPRESSIVOS
A presença do Projeto 

do Amanhã – Atletas do 
Futuro na competição foi 
marcada por excelentes 
resultados, reforçando o 
compromisso do grupo 
com a formação de novos 
talentos e com a inclusão 
esportiva. A atuação dos 
jovens atletas chamou a 
atenção não apenas pelo 
desempenho técnico, mas 
também pela dedicação 
e espírito de equipe de-
monstrados ao longo da 
prova.

Divulgação

Poços de Caldas, MG 
– O ciclista poços-calden-
se Luiz Lotti Neto, Gijo, 
conquistou o 3º lugar 
na sexta etapa da Copa 
São Paulo de Ciclismo, 
realizada no último fim 
de semana na cidade de 
Brodowski (SP), próxima 
a Ribeirão Preto.

A prova foi marcada por 
um percurso desafiador e 
pelas condições climáticas 
adversas, já que os atletas 
enfrentaram temperatu-
ras superiores a 36 graus 
durante o circuito. Mesmo 
diante das dificuldades, 
Gijo destacou a excelente 
organização do evento, 
que ocorreu em loteamen-
to fechado, sem a presença 
de trânsito, o que garan-
tiu maior segurança para 
os ciclistas.

Após a conquista, o atle-
ta comemorou o resultado 
e reforçou a importância 
do apoio recebido: “Fui 
com o objetivo de aprimo-
rar meus treinos e, graças 
a Deus, consegui um ter-
ceiro lugar em um circuito 
desafiador, debaixo de 
muito calor. Estou muito 
feliz com o resultado e só 
tenho a agradecer a todos 

Ciclista Luiz Lotti Neto, o “Gijo”, 
conquista 3º lugar na Copa São Paulo 
de Ciclismo em Brodowski

que me apoiam e torcem 
por mim.”

O ciclista fez questão 
de citar os parceiros que 
contribuem diretamente 
para sua carreira espor-
tiva: INCORPE – Insti-
tuto do Coração Poços 
(@daniel.o.n.barbosa), 
Secretaria Municipal de 
Esportes e Lazer de Poços 
(@secretariadeesporteela-

zerpc), Hotel Nacional Inn 
Ribeirão Preto (@hotelna-
cionalinnribeiraopreto) e 
a Hard Rock Bike.

“Muito obrigado pelo 
incentivo e pelo apoio de 
todos  que tornam possí-
vel continuar competindo 
e representando Poços de 
Caldas em grandes even-
tos como este”, concluiu 
Gijo.

Divulgação

Futsal feminino: Torneio Damas da 
Bola acontece neste domingo

Poços de Caldas, MG 
- Neste domingo (21), o 
ginásio Moleque César, 
na Cascatinha, recebe o 
Torneio Damas da Bola. 
A competição de futsal vai 
reunir times femininos da 
região em partidas que 
prometem muita emoção.

Os jogos começam às 
8h e devem durar toda a 
manhã e começo da tarde. 
A entrada é gratuita.

A organizadora do tor-
neio, Janaína Rodrigues, 
tem história no mundo 
do futebol. Ela mesma foi 
jogadora e, depois, cursou 
educação física, atuando 
como professora e ideali-
zadora de projetos, como 
o do futebol feminino em 
Poços de Caldas.

O Torneio Damas da 
Bola tem incentivo da 
Secretaria Municipal de 
Esportes.

Divulgação

Domingo – Dia 21
8h – Academia Conexão x Congonhal
8h30 – Águas da Prata x Vargem Grande do Sul
9h – Vargem Grande do Sul x Academia Conexão
9h30 – Águas da Prata x Congonhal
10h – Congonhal x Vargem Grande do Sul
10h30 – Academia Conexão x Águas da Prata
11h – Semifinal
11h30 – Semifinal
Final

5 km – Feminino 
Carla Maria Sances dos Reis					     1ª colocada (14 a 19 anos) 
Letícia Silva Basso 						      7ª colocada (14 a 19 anos) 
Ariane Apolinário Barbosa 					     8ª colocada (14 a 19 anos) 
Laís de Oliveira Domingos 					     8ª colocada (20 a 24 anos) 
Shaiene Aparecida Maciel 					     11ª colocada (35 a 39 anos) 
Elizângela Apolinário 						      4ª colocada (40 a 44 anos) 
Danieli Carmo da Silva						      5ª colocada (45 a 49 anos) 
Miranel de Oliveira Domingos 					     17ª colocada (55 a 59 anos) 
 
5 km – Masculino 
Gabriel Cândido Roberto 					     Vice-campeão geral 
Victor Veronesi Lima 						      1º colocado (14 a 19 anos) 
Rafael Camargo de Brito 					     2º colocado (14 a 19 anos) 
Nicolas Domingos dos Santos					     14º colocado (14 a 19 anos) 
João Vitor Fernandes 						      15º colocado (14 a 19 anos) 
Davi Camargo de Brito 						      19º colocado (14 a 19 anos) 
Gabriel Mateus de Toledo					     19º colocado (25 a 29 anos) 
Jonas Willian Porto 						      4º colocado (35 a 39 anos) 
Marcos Antônio da Silva						     3º colocado (55 a 59 anos) 
 
10 km – Feminino 
Shaiene Aparecida Maciel					     23ª colocada (35 a 39 anos) 
 
10 km – Masculino 
Diego Henrique Ferreira Machado				    Vice-campeão geral 
Eduardo Hosakai Martins					     12º colocado (18 a 24 anos) 
Danilo Henrique Idesti Bento 					     1º colocado (30 a 39 anos) 
Wander Otávio Maciel 						      3º colocado (35 a 39 anos) 
Rodrigo Dorvalino Fernandes					     1º colocado (40 a 49 anos) 
 
21 km – Masculino 
Luiz Felipe de Oliveira Domingos 				    Vice-campeão geral 
Dijaime Rodrigues Carolino					     4º colocado (50 a 55 anos) 
 
21 km – Feminino 
Soraya Lílian Santos 						      3ª colocada (50 a 55 anos) 
 
Corridinha Kids 
Participação especial das crianças no evento.
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Projeto POÇOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de 
Poços de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa 
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Poços de Caldas, MG – O 
Projeto Poços Ativa, man-
tido pela Liga Poços-cal-
dense de Futebol (LPF) em 
parceria com a Prefeitura, 
voltou a reunir a comu-
nidade no último final de 
semana no Parque Muni-
cipal, em mais uma edição 
do Festival Poços Ativa, 
evento que busca apresen-
tar à população um pouco 
das diversas modalidades 
oferecidas pelo programa.

Coordenado por Paulo 
Américo (coordenador ge-
ral) e Alessandra Borges 
(coordenadora técnica), o 
Poços Ativa é considerado 
hoje o maior projeto espor-
tivo do Sul de Minas, com 
números que impressio-
nam: 3.200 participantes, 
28 modalidades, 64 pontos 
de atendimento e mais de 
145 turmas espalhadas pe-
los bairros da cidade.

ORIGEM E EXPANSÃO
De acordo com Paulo 

Américo, o projeto tem uma 
trajetória consolidada, ini-
ciada ainda na época em 
que era chamado de Viva 
Esporte, e que ganhou novo 
fôlego sob a gestão da Liga. 
“Esse projeto já existe há 
muito tempo. Desde que 
a Liga assumiu, demos 
um boom, aumentando o 
número de participantes. 
Hoje é uma iniciativa muito 
grande, que atende desde 
crianças até idosos, em mo-
dalidades coletivas como 
dança, lutas e diversas 
outras. É um projeto mui-
to completo e que não tem 
igual em nossa região”, 
destacou.

PROFISSIONAIS 
VALORIZADOS E 
OPORTUNIDADE 
DE TRABALHO

Para Alessandra Borges, 
a importância do Poços 
Ativa vai além do impacto 
nos alunos. Segundo ela, o 
projeto representa também 
oportunidade de valoriza-
ção para os profissionais 
de Educação Física. “O 
Poços Ativa já está há 24 
meses sob a gestão da Liga, 
completando dois anos. 
Esse evento no Parque é 
justamente para demons-
trar a força do projeto, 
não só para os alunos, mas 
também para os cerca de 
50 profissionais de Edu-
cação Física contratados, 
todos registrados no CREF. 
Eles têm hoje a chance 
de exercer sua profissão, 
sendo bem remunerados e 
levando atividades gratui-
tas para a comunidade”, 
afirmou.

Ela lembrou ainda que 
muitos professores que 
antes estavam sem opor-

Projeto Poços Ativa celebra expansão 
com mais de 3.200 participantes  

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Projeto Poços no Esportes /  Mantiqueira  

PAULO AMÉRICO E ALESSANDRA BORGES são coordenadores do projeto que vem movimentando todos os cantos da cidade com várias opções de esporte e lazer

tunidades conseguiram se 
fortalecer com a chegada 
do programa. “Alguns es-
tavam em um cantinho 
apagado, e o projeto lhes 
deu uma nova chance. Hoje 
temos professores com 
turmas grandes de ter-
ceira idade, participando 
de competições como a 
LIDARP, e crescendo junto 
com o projeto. Isso é muito 
valioso para nós.”

COMO PARTICIPAR
Quem tiver interesse 

em ingressar em uma das 
modalidades pode encon-
trar informações nas redes 
sociais do projeto: @pocos.
ativa. “No nosso site está 
tudo organizado: modali-
dades, locais, horários e 
faixa etária. A orientação 
é procurar o núcleo mais 
próximo da sua casa e 
conversar diretamente com 
o professor no horário da 
atividade. Ele vai indicar 
se há vagas disponíveis ou 
não. Tudo é feito de forma 
organizada, priorizando a 
segurança e a qualidade 
no atendimento”, explicou 
Alessandra.

FESTIVAL POÇOS ATIVA: 
ESPORTE E INTEGRAÇÃO 
O evento realizado no Par-
que Municipal teve como 
objetivo aproximar ainda 
mais a comunidade do 
projeto. Ao longo do dia, 
atividades foram distribu-
ídas em diferentes pontos: 
no palco, nas quadras, no 
tatame e também em áreas 
abertas, permitindo que 
os frequentadores fizes-
sem aulas experimentais 
e conhecessem algumas 
modalidades oferecidas. 
Segundo Paulo Américo, 
o festival vem crescendo a 
cada edição. “Na primeira 
vez que realizamos, tive-
mos em torno de 200 a 300 
pessoas. O último já contou 
com cerca de 1.500 partici-
pantes, e agora queremos 
bater essa meta, aumentar 
a régua e trazer ainda mais 
gente para ocupar o parque 
com esporte e lazer”, disse 
o coordenador.

CONTINUIDADE E FUTURO
O projeto passa por pro-

cesso de renovação e deve 
ganhar mais 12 meses de 
atividades. Para Alessan-
dra, a renovação é funda-
mental. “É um momento 
de afirmar a importância 
da continuidade. O Poços 
Ativa tem mostrado resul-
tados concretos, transfor-
mando vidas com esporte 
gratuito, fortalecendo a 
comunidade e valorizan-
do profissionais. É um 
patrimônio da cidade que 
precisa seguir crescendo.” 

 

NO ÚLTIMO fim de semana o parque municipal receveu diversas atividades 
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Poços de Caldas, MG 
- O Torneio CrossFit Bra-
sil (TCB), considerado o 
maior evento da modali-
dade no país, chega à sua 
etapa final entre os dias 
25 e 28 de setembro, no 
Guarujá-SP. Com mais de 
11 anos de existência, o 
campeonato teve, neste 
ano, mais de 4.600 atletas 
inscritos de todo o Brasil.

A competição foi divi-
dida em três fases, a pri-
meira, realizada online, 
a segunda (semifinal), 
presencial em quatro ci-
dades, Anápolis/GO, Rio 
de Janeiro/RJ, Sorocaba/
SP e São José/SC, e, agora 
a terceira e última etapa, 
a final, que reunirá os 
melhores competidores do 
país. Os poços-caldenses 
Otávio Troyano e Fábio 
Dechichi garantiram suas 
vagas sendo, campeão 
na primeira etapa (indo 
direto a final) e 3º lugar 
na segunda etapa (semi 
final), respectivamente.

Atletas de Poços participam da final do 
Torneio CrossFit Brasil no Guarujá-SP

FOTOS: LUCIANO SANTOS / MANTIQUEIRA

FÁBIO Dechichi e Otávio Troyano garantiram suas vagas no brasileiro de CrossFit ATLETAS vão participar do Torneio CrossFit Brasil, no Guarujá, litoral de São Paulo

TROYANO e Dechichi competem em provas 
distintas representando Poços no nacional

O professor Otávio 
Troyano, que pela primei-
ra vez conquistou vaga 
na final, está inscrito na 
categoria Master 3 (45 a 
49 anos) e destaca que sua 
trajetória foi resultado 
de muito planejamento e 
foco. “No começo do ano 
filmamos as provas dentro 
do box em que treino para 
enviar às análises dos ár-
bitros. A semifinal foi um 
verdadeiro teste mental 
e de força, a parte mais 
difícil. Apenas os três me-
lhores de cada seletiva se 
classificaram, e consegui 
a vaga em Sorocaba-SP”, 
disse o atleta.

Troyano integra o sele-
to grupo dos 12 melhores 
atletas do Brasil na sua 
categoria. Para encarar 
o desafio, mantém trei-
nos rigorosos, disciplina 
alimentar e preparação 
estratégica. Na final, en-
frentará provas intensas, 
com até três baterias por 
dia, incluindo modali-

dades específicas: 400 
metros de natação (“Hold 
Your Breath”) e 1.000 me-
tros de remo seco no ergô-
metro (Rogue, no “Fôlego 
a Mil”), além das provas 
tradicionais do CrossFit, 
que envolvem movimentos 
ginásticos, levantamento 

de peso olímpico e desa-
fios que testam todos os 
níveis de condicionamen-
to físico dos participantes.

Já Fábio Dechichi co-
menta que tinha dois 
grandes objetivos em 
2025, classificar-se e 
competir no Campeonato 

Mundial (CrossFit Games) 
pela primeira vez na cate-
goria individual, feito rea-
lizado em agosto passado, 
e ser novamente campeão 
brasileiro pelo TCB, em 
Guarujá-SP, em sua 11ª 
participação no evento. 
“Estou treinando seis 
dias por semana, em duas 
sessões de treinos, onde 
tento fazer uma sessão de 
força e condicionamento 
no período da manhã e 
sempre um trabalho de 
endurance no período da 
tarde. Estarei competindo 
na categoria Master 35-39 
anos e, no CrossFit, temos 
que estar preparados para 
literalmente tudo. Tere-
mos prova de natação, 
corrida, levantamento de 
peso, ginástico e vários 
outros elementos surpre-
sa”, afirma.

Dechichi também re-
força suas expectativas 
positivas para o brasilei-
ro. “Estou bem otimista, 
visto que eu sou o atual 

campeão brasileiro na mi-
nha categoria e realmente 
estou conseguindo elevar 
ainda mais o meu nível de 
condicionamento do ano 
passado para este”, diz o 
campeão.

Troyano, por sua vez, 
relembra a inspiração 
que o motivou a seguir no 
esporte. “Quando comecei 
no CrossFit, há seis anos, 
vi o Dechichi treinando 
para competir no TCB. 
Meu inconsciente me disse 
que um dia queria chegar 
lá. Este é o meu primeiro 
ano na final, e estarei ao 
lado dele, em categorias 
distintas. Estar entre os 
melhores do país e levar o 
nome de Poços de Caldas 
para um torneio nacional 
é uma grande conquista”, 
finaliza. Com dedicação e 
garra, os representantes 
de Poços de Caldas se-
guem firmes na disputa, 
levando o nome da cidade 
para o cenário nacional do 
CrossFit. 

Poços de Caldas, MG - O 
Centro Integrado de De-
senvolvimento do Esporte 
Paralímpico volta  a se 
destacar no cenário espor-
tivo nacional e internacio-
nal. Dois jovens atletas da 
cidade foram convocados 
pelo Comitê Paralímpico 
Brasileiro (CPB) para in-
tegrar a Seleção Brasilei-
ra que disputará os Jogos 
Parapan-Americanos de 
Jovens 2025, entre os 
dias 31 de outubro e 9 de 
novembro, em três locali-
dades do Chile: Santiago, 
Valparaíso e O’Higgins.

CONVOCADOS
Luiz Antônio Santos 

Crivelari – Futebol PC 
Brian Robert Rosa Rodri-
gues – Goalball. Ambos 
são frutos do trabalho re-
alizado pelo CIDEP (Cen-
tro de Integração de De-
senvolvimento Esportivo 
Paralímpico), instituição 
que há anos se dedica 
à formação de atletas e 
ao desenvolvimento do 
esporte paralímpico em 
Poços de Caldas.

UM SONHO REALIZADO
Para Luiz Antonio, a 

convocação representa 
mais do que uma conquis-
ta esportiva: “Estou muito 
feliz por essa convocação. 
Sempre gostei de futebol e 

CIDEP terá dois representantes na Seleção Brasileira 
para o Parapan de Jovens 2025, no Chile

poder representar o Brasil 
fazendo aquilo que mais 
amo é muito importante 
para mim. Sem dúvida, é 
a realização de um gran-
de sonho”, disse o atleta, 
emocionado.

Já Brian Robert res-
saltou a importância da 
oportunidade e reforçou 
seu compromisso com 
o país: “Para mim, essa 
experiência é incrível e 
muito gratificante. Vou 
me dedicar ao máximo 
para buscar o ouro e sou 
muito grato a todos os 
meus professores que 
caminham comigo nesse 
processo.”

ORGULHO PARA O CIDEP
O técnico Leonardo 

Souza, responsável pelas 

modalidades Goalball e 
Futebol PC no CIDEP, des-
tacou que o feito é resulta-
do de um trabalho coletivo: 
“É um motivo de enorme 
orgulho para todos nós 
termos dois atletas con-
vocados para o Parapan 
de Jovens. Esse resultado 
é fruto de ações asser-
tivas, que envolvem a 
gestão, os profissionais 
de suporte e as famílias 
que acreditam em nossa 
proposta. Tenho certeza 
de que novos talentos 
de Poços de Caldas con-
tinuarão surgindo atra-
vés das ações do CIDEP.” 
O auxiliar técnico Bru-
no Santos Pereira tam-
bém integra a equipe e 
acompanha de perto a 
preparação dos atletas: 

“É muito gratificante ver 
que nossos atletas estão 
sendo convocados para 
representar o Brasil em 
competições internacio-
nais, principalmente por 
podermos oferecer con-
dições para que eles se 
desenvolvam e aprimorem 
suas habilidades. Fico 
contente por contribuir 
com esse processo; essa 
convocação mostra que 
estamos trabalhando no 
caminho certo.”

A FORÇA DO BRASIL NO 
PARAPAN DE JOVENS

O Brasil é uma das 
principais potências do 
esporte paralímpico nas 
Américas. Em 2023, du-
rante a edição realizada 
em Bogotá, na Colômbia, 

o país foi campeão geral, 
conquistando 52 meda-
lhas (30 de ouro, 13 de 
prata e 9 de bronze). Ago-
ra, em 2025, a meta é re-
petir o bom desempenho e 
revelar novos nomes que 
possam, no futuro, chegar 
à Seleção principal e até 
aos Jogos Paralímpicos.

MAIS QUE ESPORTE: 
TRANSFORMAÇÃO DE VIDAS

A participação de atle-
tas do CIDEP mostra 
como o esporte vai além 
das quadras e campos. É 
também um instrumento 
de superação, inclusão 
social e formação cidadã. 
Os dois jovens convocados 
são inspiração para ou-
tras crianças e adolescen-
tes que sonham em chegar 

à Seleção Brasileira.
Com dedicação, talento 

e apoio de professores, 
familiares e instituições 
como o CIDEP, Poços de 
Caldas segue construindo 
uma história de sucesso 
no esporte paralímpico.

PROJETOS ESPORTIVOS QUE 
FORTALECEM O MOVIMENTO 
PARALÍMPICO

Os projetos Desafiando 
Limites e Superar Li-
mites, realizados pela 
Prefeitura Municipal de 
Poços de Caldas, por meio 
da Secretaria Municipal 
de Esportes e Lazer, com 
incentivo das empresas 
Unimed Poços e Donato 
Hospital de Olhos, ofe-
recem aulas gratuitas de 
esportes paralímpicos. 
Essas iniciativas se so-
mam ao Convênio Poços 
Paralímpica nº 002/2023, 
em parceria com a Se-
cretaria Municipal de 
Esportes e Lazer, e ao Pro-
jeto Rotas Paralímpicas 
– Termo de Fomento nº 
011/2024, realizado atra-
vés da Secretaria Munici-
pal de Promoção Social. 
Mais do que resultados 
esportivos, essas ações 
reafirmam o poder trans-
formador do esporte e o 
orgulho de representar 
Poços de Caldas em com-
petições internacionais.

Brian Robert Luiz Antonio,

FOTOS: DIVULGAÇÃO



OBITUÁRIO

RELAÇÃO DE FALECIMENTOS Data   Idade 

 

Iracema Almeida Correa Leite  13/09  79 anos 
Ester Regiane da Cruz Rocha 13/09  52 anos 
Sivaldo Comott    13/09  74 anos 
Uriel Gonçalves Moraes  13/09  23 anos 
Cecilia de Cassia Ferreira   13/09  61 anos 
Aparecido Fidelis Marques  13/09  86 anos 
Milton Mendes da Silva   13/09  74 anos 
Mario Luiz Leire   13/09  73 anos 
Maria Aparecida Passos Lopes  14/09  84 anos 
Valcir Pereira do Amara  14/09  63 anos 
Therezinha de Jesus Portela Maciel 14/09  97 anos 
Rodrigo Antônio da Silva  14/09  49 anos 
André Gabriel Vaz   15/09  49 anos 
Vicente Carlos do Valle Moraes  15/09  54 anos 
Mazantoni de Abreu   15/09  61 anos 
Paulo Roberto de Bello  15/09  70 anos 
Irene Maria Batista   15/09  82 anos 
Aparecida Maria Nogueira  16/09  82 anos 
Wilson Donizeti Barbosa dos Santos 16/09  59 anos 
Cleonice da Silva Santana  15/09  60 anos 
Dimas Bernardes da Costa Filho 16/09  69 anos 
Messias Miguel dos Reis  16/09  74 anos 
José Paulo de Lima  16/09  83 anos 
Sebastiana Maria Faustino  16/09  60 anos 
Aparecida de Fátima Deolindo 17/09  72 anos 
Adrienne Paula de Assis  17/09  42 anos 
José Vitor de Castro  17/09  70 anos 
Murilo Afonso Domingues  17/09  16 anos 
Márcio da Silva Figueiredo  17/0  69 anos 
Maria Ophelia Magalhães Brasil  17/09  88 anos 
Luiz Donizeti Alves   18/09  70 anos 
Elisa Maria Nogueira  17/09  61 anos 
Petronilo Izidoro de Oliveira 17/09  86 anos 
Israel Donizetti Possidônio  17/09  68 anos 
Luiz Antonio de Araújo   18/09  65 anos 
Maria Aparecida de Lemos  18/09  92 anos 
Tarcísio Marques    16/09  68 anos

Poços de Caldas, MG - Na tarde de domingo (16), uma operação de fiscalização de trânsito 
INFORMAÇÕES FORNECIDAS PELA FUNERÁRIA MUNICIPAL  

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SÉTIMO DIA LIGUE 3729.0007 
OU WHATSAPP 99950.5685

Poder Judiciário - TJMG - Corregedoria-Geral de Justiça - Registro de Imóveis - Poços de Caldas - MG - 0000518040119

Selo Eletrônico: JIJ22421
Código de segurança: 0310.4007.6066.8726

Quantidade de atos praticados: 01
Emol: R$ 141,43. RECOMPE: R$ 10,65. FDMP: R$ 0,00.

FEGAJ: R$ 0,00. FEAGE: R$ 0,00. FIC: R$ 0,00.
TFJ: R$ 58,61. Total: R$ 210,69.

Consulte a validade deste Selo no site: https://selos.tjmg.jus.br

O Oficial Interino CARLOS OLIVER BARBOSA GARCIA, do Serviço Único 
Registral de Imóveis de Poços de Caldas/MG, na forma da lei, etc... FAZ SABER a 
tantos quantos o presente EDITAL virem ou dele tiverem conhecimento, que no dia 24 
de julho de 2025, foi requerido neste Serviço Único Registral de Imóveis de Poços de 
Caldas/MG, situado na Rua Paraíba, nº 245 - sala 03, Centro, uma RETIFICAÇÃO DE 
ÁREA no imóvel - Avenida Antônio Emídio de Rezende, nº 1.138, Loteamento Jardim 
Country Club, matriculado sob o nº 17.419, de propriedade de JOSÉ FRANCISCO 
GARCIA SOUZA e s/m SIRLEY RIBEIRO SILVA SOUZA. Devido à falta de anuência 
expressa na planta do titular do imóvel confrontante de matrícula nº 22.603, fica 
SEBASTIÃO REZENDE DA SILVA, com endereço à Avenida Francisco Gilberto Blasi, 
nº 55 - bloco 08 - apartamento 103, Loteamento Residencial Tirantes, NOTIFICADO 
do inteiro teor dos trabalhos técnicos que se encontram arquivados neste Serviço 
Registral, podendo, nos termos do parágrafo segundo do artigo 213, impugnar 
fundamentadamente o presente trabalho, no prazo de 15 (quinze) dias. O pedido de 
retificação foi instruído com os documentos enumerados no artigo 213 da Lei dos 
Registros Públicos, os quais se encontram disponíveis neste Serviço Registral 
Imobiliário para exame e conhecimento dos interessados. Nos termos do parágrafo 4º 
do artigo 213 da Lei dos Registros Públicos, a falta de impugnação no prazo da 
notificação resulta na presunção legal da anuência da confrontante ao pedido de 
retificação de área. Portanto, as opções que a lei confere a NOTIFICADA são: 1) 
impugnar fundamentadamente; 2) anuir expressamente e, 3) deixar transcorrer o 
prazo, aceitando os trabalhos tacitamente. Esclarece-se, finalmente, que eventuais 
falhas que venham a ser provadas no futuro não impedem novo procedimento 
retificatório e nem vinculam a pessoa que anuiu nos presentes trabalhos, estando 
resguardados seus direitos reais nos termos da legislação civil, exceto nos casos de 
usucapião (artigo 214, parágrafo quinto, da LRP). Decorrido o prazo legal sem 
impugnações, poderá ser deferida a retificação pretendida. Dado e passado nesta 
cidade de Poços de Caldas/MG, aos 15 (quinze), de setembro (09), do ano de dois mil 
e vinte e cinco (2.025). O Oficial Interino do Serviço Único Registral de Imóveis de 
Poços de Caldas/MG.

PUBLICAÇÃO LEGAL
ATAS

EDITAIS

CONVOCAÇÕES

CONFIRA EDIÇÃO DIGITAL
NO SITE: WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

__________________________________
CARLOS OLIVER BARBOSA GARCIA
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Este é um resumo da semana. As informações completas 
você pode ver no Portal Mantiqueira Online: 

www.jornalmantiqueira.com.br/category/policia/

POLÍCIA CIVIL 
RECUPERA IPHONE 
FURTADO EM POÇOS

A Polícia Civil de Minas 
Gerais (PCMG), por meio 
da Delegacia de Furtos e 
Roubos, recuperou na tar-
de de sexta-feira (12) um 
aparelho celular modelo 
iPhone 15 Pro, avaliado 
em cerca de R$ 7 mil. O 
furto havia ocorrido em 
dezembro de 2024, duran-
te uma confraternização 
na Represa Bortolan. Se-
gundo as investigações, a 
vítima acreditava ter per-
dido o aparelho no evento, 
mas, recentemente, rece-
beu uma mensagem de um 
amigo que também esteve 
presente na confraterniza-
ção. O contato informava 
que uma terceira pessoa 
havia encontrado o celu-
lar, porém exigia dinheiro 
para devolvê-lo e até mes-
mo a senha do aparelho, 
sob o pretexto de “com-
provar” que o dispositivo 
pertencia à vítima.

Desconfiada da aborda-
gem, a proprietária procu-
rou a Delegacia de Furtos 
e Roubos. Com base nas 
informações prestadas, a 
equipe policial iniciou as 
diligências e localizou o 
celular em posse do filho 
do amigo da vítima. O 
aparelho foi recuperado 
intacto e restituído à pro-
prietária.

De acordo com a Polí-
cia Civil, o homem de 69 
anos e o filho dele, de 28, 
foram identificados como 
os responsáveis pelo crime 
e irão responder por furto 
qualificado e receptação.

HOMEM É PRESO EM 
MACHADO SUSPEITO DE 
ESTUPRAR 
FILHA DE DOIS ANOS 

A Polícia Civil de Minas 
Gerais (PCMG) prendeu 
preventivamente, quinta-
-feira (11), um homem de 
22 anos investigado pelo 
estupro da própria filha, 
de apenas 2 anos. A ação 
foi deflagrada na cidade de 
Machado, no Sul de Minas, 
e o suspeito foi detido em 
seu local de trabalho. De 
acordo com a PCMG, du-
rante o cumprimento do 
mandado de busca e apre-
ensão expedido contra o 
investigado, os policiais 
recolheram celulares, um 
computador e peças de 
vestuário, que passarão 
por perícia para auxiliar 
nas investigações.

Após os procedimentos 
de polícia judiciária, o 
homem foi encaminhado 
ao sistema prisional, onde 
permanece à disposição da 
Justiça.

A operação foi condu-
zida pelo delegado Pablo 
e contou com a partici-
pação dos investigadores 
Halyson, Karine, Felipe e 
Maurício.

PM PRENDE DOIS 
HOMENS E 
APREENDE 
MOTOCICLETAS 
FURTADAS

A Polícia Militar pren-
deu, na tarde de sexta-fei-
ra (12), dois homens de 
20 e 25 anos suspeitos de 
envolvimento em furtos de 
motocicletas na cidade. A 
ação ocorreu por volta das 
13h40, após informações 
de que veículos estariam 
sendo ocultados em um 
matagal na zona rural do 
bairro Colina.

Durante a operação, 
os militares localizaram 
duas motocicletas. Uma 
delas possuía registro de 
furto, enquanto a outra, 
uma Honda Titan Fan 160 
regularizada, era utilizada 
pelos suspeitos para se 
deslocarem até os locais 
dos crimes, sem levantar 
suspeitas em fiscalizações.

Os dois autores foram 
presos em flagrante e con-
duzidos para a Delegacia 
de Polícia Civil, junta-
mente com as motocicle-
tas apreendidas. As dili-
gências continuam com 
o objetivo de recuperar 
outros veículos furtados e 

localizar um terceiro sus-
peito, já identificado pelas 
autoridades.

AUTOR DE INCÊNDIO EM 
VEGETAÇÃO 
É PRESO EM POÇOS

Um homem de 55 anos 
foi preso pela Polícia Mili-
tar após confessar ter pro-
vocado um incêndio que 
atingiu uma extensa área 
de pastagens, mata ciliar e 
um galpão na região oeste 
da cidade, às margens da 
Avenida João Pinheiro.

Segundo a PM, a prisão 
foi viabilizada graças à 
colaboração de moradores, 
que flagraram o suspeito 
ateando fogo em diver-
sos pontos ao longo da 
avenida e repassaram às 
equipes as características 
do autor. Ele foi localizado 
e detido na Avenida Man-
sur Frayha, onde voltou 
a assumir a autoria dos 
incêndios.

O detido foi conduzido 
à Delegacia de Polícia e 
enquadrado no Artigo 250 
do Código Penal (Decreto-
-Lei nº 2.848/1940), que 
tipifica o crime de causar 
incêndio expondo a perigo 
a vida, a integridade física 
ou o patrimônio de outrem, 
prevendo reclusão e multa.

O Corpo de Bombeiros 
destacou que a partici-
pação da comunidade é 
fundamental para prevenir 
e reprimir crimes ambien-
tais, orientando que toda 
suspeita ou foco de incên-
dio seja imediatamente co-
municado às autoridades. 

BOMBEIROS DE 
ANDRADAS RESGATAM 
VACA  QUE CAIU 
EM PISCINA NA 
ZONA RURAL

Militares do Corpo de 
Bombeiros foram aciona-
dos na manhã de domingo 
para um resgate na Várzea 
do Rigoni, zona rural de 
Andradas, após a queda de 
uma vaca dentro de uma 
piscina. Segundo a corpo-
ração, a equipe empregou 
técnicas de salvamento 
terrestre para realizar as 
amarrações e a ancoragem 
do animal. Com o apoio da 
viatura de salvamento, foi 
possível içar e remover a 
vaca do local de risco com 
segurança. O animal foi 
resgatado sem ferimentos 
e permaneceu sob os cui-
dados do responsável. A 
ocorrência foi encerrada 
com sucesso. 

BLITZ DA PM EM 
POÇOS AUTUA 13, 
APREENDE DOIS 
VEÍCULOS E DETÉM 
UMA PESSOA 

Na madrugada de sába-
do (13/09/2025), a Polícia 
Militar realizou a Opera-
ção Blitz – Segurança Viá-
ria na Rua Rio Grande do 
Sul, em frente a um estabe-
lecimento comercial, com 
o objetivo de intensificar 
a fiscalização de trânsito, 
coibir irregularidades e 
ampliar a sensação de 
segurança.  Ao todo, 30 
pessoas foram abordadas 
e 25 veículos fiscalizados, 
resultando em 13 autos de 
infração de trânsito lavra-
dos, duas apreensões de 
veículos, três condutores 
inabilitados, uma recusa a 
procedimento de fiscaliza-
ção e uma pessoa detida. 

Segundo o 29º Batalhão 
da PM, ações ostensivas 
como esta são fundamen-
tais para prevenir aci-
dentes, reduzir crimes 
relacionados ao trânsito e 
garantir a ordem pública, e 
seguirão sendo realizadas 
em pontos estratégicos da 
cidade. 

PM RECUPERA 
MOTOCICLETA 
FURTADA APÓS 
PERSEGUIÇÃO NO 
JARDIM AEROPORTO 

Na noite de sexta-feira, 
12 de setembro de 2025. 
Durante patrulhamento 

na região do Jardim Ae-
roporto, equipes da Polí-
cia Militar localizaram e 
recuperaram uma Honda/
CG 150 Titan preta que cir-
culava em alta velocidade 
e era conduzida de forma 
perigosa por um homem 
sem capacete. Ao perceber 
a aproximação policial, o 
condutor fugiu da abor-
dagem. Minutos depois, a 
PM recebeu informação de 
um acidente envolvendo 
motocicleta com as mes-
mas características nas 
proximidades. No local, 
os militares encontraram 
o veículo abandonado e, 
após consulta ao sistema, 
confirmaram tratar-se de 
produto de furto ocorrido 
anteriormente em Vargi-
nha (MG). O suspeito, de 
25 anos e conhecido no 
meio policial, foi reconhe-
cido pela equipe durante a 
ação, mas conseguiu eva-
dir-se. Foram realizados 
rastreamentos, porém ele 
não havia sido localizado 
até o encerramento da 
ocorrência. A moto recu-
perada foi removida ao 
pátio credenciado e ficará 
à disposição da Polícia 
Civil para as providências 
cabíveis.

PM DESARTICULA 
“DELIVERY” DE 
DROGAS E APREENDE 
GRANDE QUANTIDADE 
DE ENTORPECENTES 

Sexta-feira, 12 de se-
tembro de 2025. A Polícia 
Militar deflagrou uma ope-
ração no bairro Chácara 
Alvorada que resultou na 
prisão de dois homens, de 
20 e 23 anos, e na apre-
ensão de um adolescente, 
de 15 anos, além da apre-
ensão de uma motocicleta 
usada em esquema de “de-
livery” de drogas.

De acordo com a PM, o 
condutor da moto tentou 
fugir durante o acompa-
nhamento, mas foi alcan-
çado. Na sequência, as 
equipes se deslocaram até 
uma residência ligada ao 
caso, onde localizaram 
um expressivo volume 
de entorpecentes e mate-
riais associados ao tráfico. 
Foram apreendidos 670 
comprimidos semelhan-
tes a ecstasy (MDMA), 92 
micropontos de LSD, 80 
pedras de crack embala-
das, 12 barras de maconha 
prensada e 27 tabletes da 
mesma droga, 29 pacotes 
de skank, além de porções 
de cocaína, haxixe e MD 
em pó. Também foram 
recolhidos R$ 1.651,00 
em espécie, celulares, ba-
lanças de precisão, mate-
riais para embalo, armas 
brancas e outros itens 
relacionados à atividade 
criminosa. Os envolvidos 
passaram por avaliação 
médica e, posteriormente, 
foram encaminhados à 
Delegacia de Polícia Civil, 
juntamente com todo o 
material apreendido. 

TÁTICO MÓVEL 
APREENDE MENOR 
E DROGAS  

Em continuidade às 
ações de combate ao tráfi-
co no bairro Santa Rita, a 
129ª Cia Tático Móvel da 
Polícia Militar realizou, na 
Rua Cruzeiro do Sul, uma 
intervenção que resultou 
na apreensão de um ado-
lescente de 15 anos e de 
entorpecentes. 

Segundo a PM, a opera-
ção foi direcionada após 
levantamentos indicarem a 
atuação de infratores que 
vinham impondo barrei-
ras e cobrando “pedágio” 
de transeuntes na região. 
Durante monitoramen-
to, a equipe identificou o 
menor realizando a venda 
de drogas; ao perceber 
a aproximação policial, 
ele tentou fugir, mas foi 
contido e abordado nas 
proximidades. 

No ponto em que ocorria 
a traficância, os militares 
localizaram 80 pedras de 
crack, 10 pinos de cocaína 
e apreenderam um celular. 
O adolescente e o material 
foram encaminhados à De-
legacia de Polícia para as 
providências legais.

Acidente com caminhão na 
estrada do Campestrinho 
mobiliza Bombeiros e SAMU

Foto Josafá Rodrigues

Poços de Caldas, MG 
– Na manhã desta sexta-
-feira, por volta das 6h, 
o Corpo de Bombeiros 
Militar de Poços de Caldas 
foi acionado para aten-
dimento a um acidente 
envolvendo um caminhão 
carregado de melancias, 
que se deslocava no sen-
tido Campestrinho–Poços 
de Caldas. 

 Durante a descida de 
um declive acentuado, o 
condutor perdeu o contro-
le direcional do veículo, 
que acabou colidindo con-
tra uma mureta de conten-
ção. O impacto resultou 

na dispersão parcial da 
carga sobre a via. 

  A equipe de Bombeiros 
atuou em conjunto com o 
SAMU na assistência ao 
motorista, um homem de 
aparente 45 anos, que já 
não se encontrava preso 
às ferragens. Ele apre-
sentava pequenas lesões 
e escoriações, sem risco 
imediato à vida. Entre-

tanto, devido à cinemática 
do acidente, foi conduzido 
pela Unidade de Suporte 
Básico (USB) do SAMU ao 
Hospital Santa Casa para 
avaliação médica mais 
detalhada. 

  O Corpo de Bombeiros 
permaneceu no local até a 
finalização dos trabalhos 
de atendimento e segu-
rança da área.

Poços de Caldas, MG – 
Uma operação do Tático 
Móvel da Polícia Militar 
realizada na quinta-feira 
(18) resultou na prisão de 
um homem e na apreensão 
de significativa quanti-
dade de entorpecentes na 
Alameda Nova Esperança, 
região do Campo Retiri-
nho.

De acordo com a PM, 
a ação foi desencadeada 
após incursão e monitora-
mento na área, conhecida 
pelo intenso tráfico de 
drogas. Durante a per-
seguição, os militares 
conseguiram capturar 
o suspeito e apreender 
materiais que estavam 
em sua posse e em locais 
utilizados para ocultação.

MATERIAIS APREENDIDOS
Na ocorrência, foram 

encontrados: 23 pedras de 
crack; 21 porções de coca-
ína; 5 buchas de maconha; 
3 tabletes de maconha; R$ 
22 em dinheiro; 1 balança 
de precisão.

PRISÃO E 
ENCAMINHAMENTOS

O homem detido foi 
encaminhado à Delega-
cia de Polícia Civil, junto 
com todos os materiais 
apreendidos, para os pro-
cedimentos legais. A PM 
destacou que a ação inte-
gra o conjunto de opera-
ções de combate ao tráfico 
de drogas em Poços de 
Caldas, buscando coibir a 
criminalidade e reforçar 
a sensação de segurança 
na região.

Operação do 
Tático Móvel 
resulta em prisão 
e apreensão 
de drogas
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Poços de Caldas, MG – 
Criado em 2023, o Projeto 
GAAPO em Movimento 
acaba de completar três 

Projeto “GAAPO em Movimento” completa três 
anos de atuação com resultados transformadores

anos de atividades, con-
solidando-se como uma 
iniciativa que alia espor-
te, saúde e acolhimento 

social no atendimento a 
pacientes oncológicos em 
tratamento ou acompa-
nhamento.

Realizado por meio da 
Secretaria Municipal de 
Esportes, com base na 
Lei Municipal de Incen-
tivo ao Esporte (Lei nº 
8.624/2009), o projeto 
conta com o apoio do 
Hotel Minas Gerais como 
empresa incentivadora. 
Ao longo desse período, 
tornou-se uma referência 
em inclusão e qualidade 
de vida para pessoas que 
enfrentam o câncer.

PILATES COMO FERRAMEN-
TA DE SAÚDE E INCLUSÃO - O 
foco do projeto é oferecer 
aulas de Pilates solo, vol-
tadas a até 50 alunos par-
ticipantes. A prática tem 
se mostrado essencial para 
o fortalecimento físico e 
emocional dos pacientes, 
trazendo benefícios como: 
aumento da força mus-
cular e da flexibilidade; 
melhora do equilíbrio e 
da coordenação motora; 

alívio de dores e redução 
da fadiga; bem-estar emo-
cional e fortalecimento da 
autoestima. Além dos ga-
nhos individuais, o projeto 
também proporciona um 
ambiente de convivência 
e acolhimento, reduzindo 
o isolamento social e esti-
mulando a autonomia dos 
pacientes.

GAAPO: UMA TRAJETÓRIA 
DE CUIDADO E ACOLHIMEN-
TO - O GAAPO – Grupo de 
Assistência e Apoio ao Pa-
ciente Oncológico foi fun-
dado em outubro de 2016 e 
oficializado em 8 de agosto 
de 2018, pela iniciativa de 
Cláudia Rocha. Desde en-
tão, a entidade desenvolve 
ações voltadas à educação 
em saúde, fortalecimento 
de vínculos, promoção 
do bem-estar, segurança 
alimentar e resgate da 
autoestima de pacientes e 
familiares.

Entre os serviços ofere-
cidos estão psicoterapia, 
fisioterapia, enfermagem, 
atendimento domiciliar 
multiprofissional, além 
de grupos de convivência 
e fortalecimento de vín-
culos. Com esse trabalho, 
o GAAPO se consolidou 
como uma referência re-
gional, reconhecido pelo 
atendimento humanizado 
e pela preocupação em 
promover qualidade de 
vida em todas as fases do 
tratamento oncológico.

ESPORTE QUE TRANSFOR-
MA - Para a instituição, o 
GAAPO em Movimento é 
mais do que um projeto 
esportivo: é uma forma 
de transformar vidas. Ao 
integrar o cuidado físico 
com o apoio psicológico 
e social, a iniciativa rea-
firma o papel do esporte 
como instrumento de in-
clusão, saúde e dignidade.

“Cada aula é uma opor-
tunidade de mostrar que 
é possível vencer desafios 
e resgatar a autoestima, 
mesmo em meio a um tra-
tamento difícil. O projeto 
simboliza a união entre 
políticas públicas, empre-
sas parceiras e a comuni-
dade em prol de uma causa 
maior: o bem-estar dos 
pacientes oncológicos”, 
destacou a coordenação 
do GAAPO.

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira
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Poços de Caldas, MG 
– A luta de uma família 
poços-caldense se trans-
formou em esperança e 
acolhimento para dezenas 
de outras. A Associação 
Malu de Amor, localizada 
no edifício Enterprise, na 
Avenida Santo Antônio, 
nº 200, conjunto 301, no 
Centro, nasceu a partir da 
história da pequena Malu, 
hoje com 7 anos, diagnos-
ticada com síndrome de 
Down ainda na gestação.

O NASCIMENTO DE 
UM SONHO COLETIVO

Luciana Tonelli, mãe 
de Malu e presidente da 
associação, lembra com 
emoção o início de tudo: 
“A Malu tem síndrome de 
Down, tem 7 anos hoje. Eu 
e minha família soubemos 
da síndrome na gestação. 
Logo depois que ela nas-
ceu, a gente começou a 
viver esse mundo de tera-
pias e conhecemos muitas 
famílias. Percebemos a 
vulnerabilidade de muitas 
delas em Poços. Foi aí que 
nasceu o sonho de criar 
um espaço que pudesse 
atender famílias que não 
tivessem a mesma condi-
ção que a gente teve de 
proporcionar as terapias 
necessárias.”

A partir desse desejo, 
vieram estudos, projetos e 
mobilização para fundar a 
Associação Malu de Amor, 
que hoje atende cerca de 
30 famílias, com crianças 
e adolescentes de 0 a 15 
anos com síndrome de 
Down.

ESTRUTURA 
MULTIDISCIPLINAR

O espaço conta com 
uma equipe multidiscipli-
nar: fonoaudiologia, fisio-
terapia, psicologia, psico-
pedagogia, musicoterapia 
e assistência social. Além 
disso, o apoio não se res-
tringe às crianças – mães 
e familiares também re-
cebem acompanhamento 
psicológico.

“Muitas famílias rece-
bem a notícia da síndro-
me apenas no parto, em 
um momento de tantas 
emoções. É um misto de 
alegria pelo nascimento 
e a insegurança do des-
conhecido. A associação 
oferece esse respaldo, esse 
acolhimento. É uma rede 
de apoio em que todos 
compartilham experiên-
cias e se fortalecem jun-
tos”, destacou Luciana.

ATENDIMENTO GRATUITO 
E ACESSÍVEL

Um ponto fundamental 
da iniciativa é a gratuida-

Associação Malu de Amor transforma 
acolhimento em inclusão em Poços 

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira

de: “Todos os atendimen-
tos são gratuitos, a gente 
não cobra absolutamente 
nada. Hoje a associação 
atende por busca espontâ-
nea, ou seja, a família que 
conhece o trabalho pode 
nos procurar diretamente, 
seja por indicação, pelas 

redes sociais ou pessoal-
mente”, explicou Luciana.

O primeiro passo é o 
atendimento com o assis-
tente social, seguido de 
uma avaliação multidis-
ciplinar que direciona as 
terapias necessárias.]

O contato pode ser feito 

pelo Instagram @associa-
caomaluideamor ou pre-
sencialmente no endereço 
citado.

O PAPEL DO ESPORTE 
E DA SOCIALIZAÇÃO

Recentemente, a as-
sociação participou do 

evento Poços Ativa, que 
reuniu esporte, lazer e 
inclusão no Parque José 
Affonso Junqueira. Para 
os voluntários e parcei-
ros, foi uma oportunidade 
de mostrar a importân-
cia da socialização para 
as crianças atendidas. A 

equipe participou de uma 
caminhada. 

O PAPEL DO ESPORTE 
E DA SOCIALIZAÇÃO

Recentemente, a as-
sociação participou do 
evento Poços Ativa, que 
reuniu esporte, lazer e 
inclusão no Parque José 
Affonso Junqueira. Para 
os voluntários e parceiros, 
foi uma oportunidade de 
mostrar a importância 
da socialização para as 
crianças atendidas.

Entre os participantes, 
o educador físico Wagner 
Sidney Silva destacou o 
impacto transformador 
das ações da entidade: 
“A Associação Malu de 
Amor é uma instituição 
diferenciada, que atende 
de forma gratuita 30 fa-
mílias, oferecendo não só 
terapias, mas também um 
ambiente de acolhimento. 
Acredito que atividades 
físicas e sociais, como as 
que vivemos hoje no Poços 
Ativa, são fundamentais 
para o desenvolvimento. 
Elas promovem a inte-
ração, a convivência em 
grupo e fortalecem a so-
cialização das crianças e 
adolescentes.”

Segundo Wagner, o 
espaço multidisciplinar 
montado no Enterprise já 
é, por si só, um avanço, 
mas os momentos de inte-
gração em comunidade são 
ainda mais valiosos: “Aqui 
no parque, vemos o quanto 
essas crianças se envol-
vem, caminham juntas e 
participam ativamente. É 
uma experiência prática 
de inclusão. A associação 
é um exemplo do quanto 
o amor e o compromisso 
podem transformar vidas.”

UM FUTURO 
CONSTRUÍDO NO AMOR

A Associação Malu de 
Amor se tornou referência 
não apenas pelo atendi-
mento terapêutico, mas 
principalmente pelo aco-
lhimento humano. Cada 
passo dado representa a 
soma de esforços de uma 
família que transformou 
sua dor em propósito e 
de uma rede de apoio que 
acredita na inclusão e no 
respeito às diferenças.

“A nossa visibilidade é 
muito importante. Pre-
cisamos divulgar nosso 
trabalho, mostrar que 
estamos aqui para acolher 
e oferecer apoio gratuito. 
É um sonho que virou 
realidade e que hoje aju-
da dezenas de famílias”, 
finalizou Luciana Tonelli.

SERVIÇO
Associação Malu de Amor
Endereço: Av. Santo An-
tônio, nº 200, conjunto 
301 – Edifício Enterprise 
– Poços de Caldas (MG)
Instagram: @associacao-
maluideamor

MALU com seus pais e irmãos durante o evento PROFESSOR Wagner Sidney Silva, colaborador

LUCIANA TONELLI fala sobre a associação
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BR-356
O consórcio Rota da Li-
berdade venceu, nesta 
quinta-feira, 18, o leilão 
promovido pelo Governo 
de Minas Gerais para con-
cessão da BR-356, entre 
Ouro Preto e Mariana. O 
certame foi realizado na 
Bolsa de Valores B3, em 
São Paulo, e o grupo apre-
sentou proposta de R$ 1,7 
bilhão, com deságio de 
13,20%. O lote concedido 
inclui trechos da BR-356, 
MG-329 e MG-262, so-
mando 190 quilômetros 
de rodovias. Segundo 
o governo estadual, a 
parceria público-privada 
(PPP) viabilizará a dupli-
cação total da BR-356 e 
melhorias no trajeto que 
liga Rio Casca (MG-329), 
passa pela MG-262 e BR-
356 e chega até a BR-040, 
em Nova Lima, batizado 
de Via Liberdade. (Por 
Dentro de Minas)

**

Juiz de Fora
Juiz de Fora receberá a 
liberação de um financia-
mento de R$ 63 milhões 
para obras de drenagem 
no Córrego Ipiranga, 
localizado na Zona Sul 
da cidade, por parte do 
Programa de Aceleração 
do Crescimento (PAC). 
O anúncio foi feito pela 
prefeita Margarida Salo-
mão nesta quinta-feira, 
18, por meio das redes 
sociais, diretamente de 
Brasília, onde participou 
da cerimônia de divul-
gação do PAC – Seleções 
Encostas e Drenagens. De 
acordo com a Prefeitura 
de Juiz de Fora (PJF), a 
obra tem como finalidade 
solucionar os alagamen-
tos nos bairros Sagrado 
Coração de Jesus e Santa 
Efigênia. (Tribuna de Mi-
nas – Juiz de Fora)

**

Timóteo
Timóteo vai receber no 
dia 21 de setembro de 
2025 o tão aguardado 
Circuito de Aço – Desafio 
Centro Sul de MTB, um 
evento que une esportes, 
lazer e diversão para toda 
a família. A competição 
contará com provas de 
mountain bike para dife-
rentes categorias e ain-
da terá atividades espe-
ciais para crianças, com 
Corrida Kids totalmente 
gratuita e espaço kids. A 
concentração e saída do 
evento serão na Escola 
Municipal Joaquim Fer-
reira, com início a partir 
das 6h30, oferecendo café 
da manhã e almoço gra-
tuitos para os participan-
tes. O evento conta com 
o apoio da Prefeitura de 
Timóteo. (Portal Silmara 
de Freitas)

**

Itabirito
O Ministério Público de 
Minas Gerais promove 
nesta sexta-feira, 19, às 
14h, uma audiência públi-

ca no auditório da Câma-
ra Municipal de Itabirito. 
O encontro vai discutir a 
utilização das Emendas 
Impositivas pelas Asso-
ciações Comunitárias de 
Bairros do município. As 
Emendas Impositivas são 
previstas por lei e funcio-
nam como um instrumen-
to que permite aos verea-
dores destinarem verba 
do orçamento municipal 
para programas e políti-
cas públicas. Para 2025, 
o montante total chega a 
aproximadamente R$ 20 
milhões, sendo que cada 
vereador indicou cerca de 
R$ 1,5 milhão. (O Liberal 
– Ouro Preto)

**

Belo Horizonte
O desempenho econômico 
positivo do País, aliado 
ao aumento de emendas 
parlamentares no ano 
passado, impulsionou a 
performance fiscal dos 
municípios em Minas 
Gerais. A nova edição do 
Índice Firjan de Gestão 
Fiscal (IFGF) indica que o 
Estado alcançou a marca 
de 0,7024 ponto em uma 
escala que varia de 0 a 
1 – o melhor resultado da 
série histórica iniciada 
em 2013. O resultado é 
7,5% acima da média na-
cional (0,6531), onde se 
destacam 78,8% dos mu-
nicípios do Estado com 
situação considerada boa 
ou excelente. A capital 
mineira, Belo Horizonte, 
apresentou um índice fa-
vorável de gestão fiscal, 
evidenciada pela nota 
0,8052 ponto no indica-
dor. (Tribuna de Minas 
– Belo Horizonte)

**

Muzambinho
O café de Denilson Mace-
do conquista o primeiro 
lugar com sabor mar-
cante e história que va-
loriza o cooperativismo 
e a tradição mineira. O 
concurso “O Sabor do 
Café”, promovido pelo 
Sicoob Credinter, já tem 
seu campeão. E o grão 
vencedor vem de Juruaia, 
no Sul de Minas, uma das 
regiões mais tradicionais 
da cafeicultura nacional. 
O autor do café premiado 
é o cooperado Denilson 
Macedo, da agência de 
Juruaia, que conquistou 
os jurados com um café 
que vai além do sabor 
— ele carrega história, 
dedicação e o orgulho do 
cooperativismo. (Folha 
Regional – Muzambinho)

O CONTRATO estabelece que o consórcio deverá investir 
aproximadamente R$ 5,5 bilhões em obras de ampliação 
da capacidade viária ao longo de 30 anos de concessão, 
além de R$ 1,9 bilhão em serviços operacionais 

Dirceu Aurelio/ Imprensa MG

Divulgação

AUDIÊNCIA atende a um Requerimento do vereador Tiago Braz (REDE

Câmara de Poços promove audiência pública 
sobre políticas de combate ao racismo

Poços de Caldas, MG 
- A Câmara Municipal de 
Poços de Caldas realiza, 
na próxima quarta-feira, 
24 de setembro, às 18h30, 
no Plenário, uma audiên-
cia pública com o tema 
“Racismo se combate com 
políticas públicas: por 
uma igualdade racial real 
e urgente”. A iniciativa 
atende ao Requerimento 
nº 1775/2025, de auto-
ria do vereador Tiago 
Braz (REDE). Segundo 
o parlamentar, o objeti-
vo é abrir um espaço de 
diálogo sobre propostas 
concretas para o enfren-
tamento do racismo es-
trutural e institucional. 

“Nossa luta sempre foi 
para que o debate sobre 
igualdade racial não fi-
casse restrito ao mês da 
Consciência Negra ou 
às festividades de maio, 
mas acontecesse de for-
ma contínua, ao longo de 
todo o ano”, destaca.

Braz lembra que, re-
centemente, foi criada 
a primeira coordenação 
municipal dedicada ex-
clusivamente a essa pau-
ta. O vereador ressalta, 
ainda, que a rede formada 
em torno da igualdade 
racial já tem promovi-
do ações e capacitações 
mensais, fortalecendo 
políticas públicas no mu-

nicípio. Foram convi-
dados para compor a 
Mesa de Debates repre-
sentantes do Executivo, 
de movimentos sociais, 
organizações afro-brasi-
leiras, lideranças negras 
e Conselhos Municipais. 
A expectativa é reunir 
diferentes vozes para 
construir soluções que 
promovam a igualdade 
racial e étnica em âmbito 
municipal.

A audiência também 
dará visibilidade a avan-
ços locais, como a criação 
do Conselho Municipal de 
Promoção da Igualdade 
Racial e Étnica (COM-
PIRÉ), da Divisão de Po-

líticas da Promoção da 
Igualdade Racial e Étnica 
e da Rede de Promoção da 
Igualdade Racial, inicia-
tivas que buscam articu-
lar e implementar ações 
antirracistas na cidade.

A população poderá 
acompanhar o evento ao 
vivo pelas redes sociais 
da Câmara (Facebook e 
YouTube). Os interessa-
dos em fazer uso da pa-
lavra devem se inscrever 
até as 18h da segunda-fei-
ra, 22, para uso da Tri-
buna Popular. Propostas 
e perguntas podem ser 
enviadas, durante a au-
diência, pelo WhatsApp 
(35) 3729-3800.

Prefeitura recebe Protocolo de Intenções da 
COHAB para ampliar políticas habitacionais

Poços de Caldas, MG - 
Na última segunda-feira, 
15, o prefeito Paulo Ney 
esteve na sede da COHAB 
Minas, na Cidade Admi-
nistrativa, onde recebeu 
das mãos do diretor de 
Habitação do Estado, José 
Bonifácio Andrada, o Pro-
tocolo de Intenções para 
um projeto habitacional 
de grande relevância para 
Poços de Caldas.

O documento forma-
liza a parceria entre o 
Município e o Governo de 
Minas Gerais, por meio da 
COHAB, com o objetivo de 
realizar um diagnóstico 
detalhado para identificar 
a existência de núcleos ur-
banos informais na cida-
de, a quantidade de imó-
veis irregulares, sua pos-
sível classificação como 
áreas de interesse social, 
além do levantamento do 
déficit habitacional das 
famílias de baixa renda.

Essa cooperação visa 
ainda viabilizar a implan-
tação de empreendimen-
tos habitacionais destina-
dos a reduzir esse déficit, 
com foco em famílias com 
renda compatível com 
programas habitacionais 
que envolvem a partici-
pação dos governos mu-
nicipal, estadual e federal.

Além disso, o protocolo 

prevê a análise da situa-
ção jurídica e patrimonial 
de potenciais imóveis que 
possam ser utilizados para 
abrigar esses programas, 
garantindo maior efetivi-
dade e segurança jurídica 
às iniciativas.

O diretor de Habitação 
do Estado, José Bonifácio 
Andrada, destacou a im-
portância da parceria com 
o município. “Estamos 
prontos para dar todo o 
apoio necessário a Poços 
de Caldas no que for pre-
ciso. Essa parceria entre 
o Estado e os municípios 
é fundamental para o su-

cesso dos projetos habita-
cionais, e a COHAB está à 
disposição para fornecer 
o suporte técnico neces-
sário”, afirmou.

O prefeito Paulo Ney 
ressaltou a importância 
dessa cooperação para o 
desenvolvimento social e 
a melhoria da qualidade 
de vida da população. 
“Este é um passo funda-

mental para avançarmos 
nas políticas habitacio-
nais, oferecendo moradia 
digna para as famílias que 
mais precisam em nossa 
cidade”, destacou.

A Prefeitura de Poços 
de Caldas reforça seu 
compromisso em buscar 
soluções habitacionais 
que promovam a inclusão 
social e o desenvolvimento 
sustentável do município.

Fotos Divulgação



CIDADES
MANTIQUEIRA - POÇOS DE CALDAS, SÁBADO,  20 DE SETEMBRO DE 2025

Poços de Caldas, MG – O 
Clube do Cão realizou no 
último final de semana 
mais uma ação voltada 
para a socialização de cães 
e seus tutores, dentro do 
Projeto Poços Ativa, pro-
movido pela Prefeitura. 
As atividades acontece-
ram no Parque Municipal, 
com foco em incentivar a 
prática de exercícios físi-
cos em espaços públicos, 
associando saúde, lazer e 
convivência com os ani-
mais de estimação.

Segundo a médica ve-
terinária e assistente ad-
ministrativa da diretoria 
do Clube, Andrea Rentz 
Ribeiro, a proposta é unir 
qualidade de vida e educa-
ção canina. “Não há nada 
melhor do que praticar 
atividade física em um 
espaço público ao lado 

Clube do Cão promove integração entre pets 
e tutores em atividades no Parque Municipal

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira

do nosso melhor amigo. 
O objetivo do Clube do 
Cão é justamente este: 
proporcionar momentos 
prazerosos, de socializa-
ção entre cães e tutores, 
fortalecendo vínculos e 
tornando o convívio mais 
harmonioso”, explicou.

EDUCAÇÃO, CONVIVÊNCIA 
E ESPORTE

As ações do Clube in-
cluem provas simples de 
obediência, caminhadas 
coletivas, exercícios leves 
e atividades esportivas 
adaptadas. Além disso, 
são oferecidas aulas co-
letivas de socialização e 
adestramento, sempre 
com foco no bem-estar 
animal e na convivência 
saudável entre os cães, 
seus donos e outros par-
ticipantes.

“O Clube do Cão tem 
como princípio trazer 
educação em comporta-
mento canino, estimular 
a socialização entre cães 
e também entre tutores. 
É um processo que ajuda 
a reduzir problemas de 
comportamento e aumen-
ta a qualidade de vida de 
todos”, destacou Andrea.

NOVOS SÓCIOS E 
FORTALECIMENTO 
DAS ATIVIDADES

O Clube também está 
em busca de novos sócios 
para ampliar sua atuação 
nos parques do município 
e fomentar ainda mais as 
atividades. Interessados 
podem entrar em contato 
pelo Instagram: @clube-
docaopocosdecaldas ou 
pelo telefone (35) 99156-
9768.

Poços de Caldas terá Feira Natalina de Artesanato, na Urca
Poços de Caldas, MG 

- Poços de Caldas vai re-
alizar a Feira Natalina 
de Artesanato, no Espaço 
Cultural da Urca, de 20 a 
23 de novembro, para ex-
posição e comercialização 
de produtos artesanais e 
manuais produzidos pelos 
artesãos da cidade, dentro 
da temática natalina. O 
aviso de edital de seleção 
de expositores foi publi-
cado no Diário Oficial do 
Município desta quinta-
-feira (18). O objetivo é 
selecionar 40 expositores 
artesãos residentes em Po-
ços de Caldas, para ocupa-
ção do saguão de entrada, 
Galeria Malala Prezia e 
Salão Bruno Filisberti, na 
Urca, promovendo e divul-
gando as produções arte-

sanais da cidade, além de 
fomentar a cultura local 
e fortalecer o artesanato.

A Feira de Artesana-
to terá como temática 
central o Natal e essa 
inspiração deve nortear a 
ambientação do espaço, a 
identidade visual da feira 
e os produtos expostos 
pelos artesãos. Podem 
participar pessoas resi-
dentes em Poços de Cal-
das, com atuação na área 
de artesanato, com até 
duas técnicas artesanais.

“A realização da feira 
natalina é uma demanda 
da Câmara Setorial do Ar-
tesanato no Conselho Mu-
nicipal de Política Cultu-
ral. Assim como a Feira de 
Artesanato do Festival de 
Inverno, nossa proposta é 

ampliar as oportunidades 
de exposição e comerciali-
zação do trabalho artesa-
nal realizado na cidade, 
valorizando os artesãos 
locais”, destaca o secretá-
rio municipal de Cultura, 
Nando Gonçalves.

INSCRIÇÕES
As inscrições serão re-

alizadas no período de 
22 de setembro até 18h 
do dia 3 de outubro. As 
propostas deverão ser 
inscritas mediante pre-
enchimento digital do 
formulário-padrão,  que 
pode ser acessado no site 
da Prefeitura de Poços de 
Caldas, no espaço denomi-
nado Editais da Cultura. 
Deverão ser anexados do-
cumentos como RG, CPF, 

comprovante de residên-
cia, além de cinco fotos de 
boa qualidade e recentes 
dos produtos a serem ex-
postos e/ou vendidos.

O processo de avaliação 
e seleção dos 40 exposi-
tores será realizado por 
comissão específica, indi-
cada pelo secretário mu-
nicipal de Cultura, Nando 
Gonçalves. A análise dos 
trabalhos distribuirá 50 
pontos, de acordo com os 
seguintes critérios: uso 
de técnicas manuais/arte-
sanais; qualidade técnica, 
aparência e acabamento; 
autenticidade e origina-
lidade dos produtos; e 
adequação ao tema nata-
lino. Cabe destacar que os 
produtos fora da temática 
natalina não serão des-

classificados, apenas não 
receberão a pontuação 
referente a este critério.

O resultado da seleção 
será divulgado no Diário 
Oficial do Município até o 
dia 24 de outubro. Ficará 
a cargo da Comissão a 
distribuição das vagas dos 
espaços demarcados para 

os selecionados. Todos os 
espaços disponibilizados 
para os expositores terão 
a medida de 2,70m (fren-
te) x 2,10m (profundida-
de) cada, devendo os expo-
sitores se adequar a essa 
área, garantindo a boa 
organização e apresenta-
ção de seus produtos.

Divulgação
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ÁRIES (21/03 A 20/04) - 
Hoje, o ritmo desacelera, mas 
o seu coração talvez ainda es-
teja correndo. A rotina pede 
atenção e os afetos exigem 
mais verdade. Um desconfor-
to emocional pode sinalizar o 
que não cabe mais. Observe 
os sinais sem pressa de res-
ponder. Ajustes sutis agora 
evitam rompimentos abrup-
tos depois.

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
O céu te provoca a viver 
o amor com mais verdade 
e menos idealização. Algo 
que parecia seguro pode se 
mostrar frágil ou talvez você 
esteja se sentindo presa(o) 
a papéis que não quer mais 
sustentar. Seu prazer merece 
espaço, mas sem cobranças 
veladas, solte o que não nu-
tre de fato.

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
As emoções se concentram 
no lar, nas raízes, na intimi-
dade. Mas algo nesse espaço 
pede renovação. O que você 
tem feito por hábito, mas 
já não faz mais sentido? 
Mudanças nas relações fa-
miliares ou no seu espaço 
interno podem surgir. Não 
lute contra.

CÂNCER (21/06 A 22/07) - 
Palavras soltas podem doer 
mais que silêncio. Mas hoje, 
o silêncio também pode su-
focar. O céu te desafia a en-
contrar um meio-termo entre 
dizer tudo e calar demais. 
Um incômodo pode nascer 
de conversas desajustadas. 
Escolha escutar com empatia 
antes de reagir com intensi-
dade.

LEÃO (23/07 A 22/08) -  Leão, 
é tempo de rever o que você 
valoriza e como tem usado 
seus recursos emocionais, 
materiais, sensuais. O céu 
pede desapego de algo que 
antes era precioso, mas ago-
ra pesa. Cuidar de si passa 
também por dizer não. O que 
você está mantendo por medo 
de perder já foi, por dentro?

VIRGEM (23/08 A 22/09) - 
A Lua no seu signo acende 
sua sensibilidade e te con-
vida a escutar o corpo, os 
sentimentos, os gestos pe-
quenos. Há um desconforto 
sutil, como se algo dentro 
de você estivesse inquieto 
para mudar. Não se cobre de 
clareza total agora. Apenas 
observe: o coração sabe o que 
não engana.

LIBRA (23/09 A 22/10) - 
Nem tudo que se rompe é 
um erro, às vezes é liberta-
ção. Hoje, algo do passado 
pode se remexer por den-
tro, exigindo revisão. Um 
vínculo, um desejo, uma 
memória: tudo pode pedir 
um novo olhar. O céu pede 
silêncio criativo. Refine o 
que sente antes de agir.

ESCORPIÃO (23/10 A 
21/11) - Hoje, as relações 
mais próximas podem te 
trazer pistas preciosas so-
bre o que está mudando 
dentro de você, escorpião. 
Não fuja do desconforto, 
pois ele é um mensageiro. 
Um elo pode se romper ou 
se fortalecer, dependendo 
da autenticidade colocada.

SAGITÁRIO (22/11 A 
21/12)  Seu senso de pro-
pósito pode estar em tran-
sição. Uma inquietação 
profissional, uma virada 
interna, um desejo de mu-
dar tudo... Mas antes de 
romper, reflita. A Lua pede 
revisão, e Vênus, liberdade. 
Entre as duas, encontre seu 
centro. O novo vem. Mas o 
velho precisa ser encerrado 
com dignidade.

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - Hoje, crenças e ex-
pectativas podem se chocar 
com a realidade. Algo que 
parecia certo talvez já não te 
represente. Essa frustração 
é fértil: ela te revela o que 
não cabe mais na sua visão 
de mundo. O céu pede hu-
mildade para mudar de ideia 
e coragem para seguir com 
mais verdade.

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) 
- Sentimentos intensos emer-
gem como ondas, às vezes 
mansas, às vezes revoltas. 
Um vínculo pode balançar, 
mas também revelar uma 
nova profundidade. O céu 
pede que você se comprometa 
com sua liberdade emocional, 
mesmo que isso signifique 
quebrar pactos silenciosos.

PEIXES (19/02 A 20/03) - As 
relações pedem renovação, 
não por conta de uma crise, 
mas por crescimento. Um 
desejo de mais verdade, mais 
espaço, mais troca real pode 
te atravessar hoje... A Lua 
mostra onde você tem se anu-
lado sem perceber. O amor 
saudável não prende, liberta. 
Olhe com carinho para o que 
está mudando.

HOROSCOPO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

NOVELAS
redacaomantiqueira@
mantiqueira.inf.br

Êta Mundo 
Melhor! 
GLOBO – 18H - Quinzinho 
desperta e afirma a Carnei-
ro que não permite a in-
ternação de Cunegundes. 
Sabiá denuncia Marilda, 
Aderbal e seu chefe por 
rapto de crianças, e os três 
são presos. Simbá inventa 
para Aladin que Anabela 
não quer mais saber dele. 
Margarida avisa a Dita 
que ela terá que sair da 
pensão. Quitéria conta a 
Candinho que Dita se inco-
modou com a proximidade 
dele com Zulma. Quinzi-
nho revela a Cunegundes 
que encontrou o mapa das 
esmeraldas, e Asdrúbal

Dona de Mim
Globo – 19h - Pam alerta 
Marlon sobre a demissão 
de Kami. Isabela conta 
a Filipa que está sem di-
nheiro, e cobra apoio da 
filha. Kami desabafa com 
Leo sobre o crime do qual 
foi vítima, e ambas deci-
dem ir até a delegacia. 
Kami faz seu depoimento 
a Renata, e Leo e Marlon 
a apoiam. Isabel registra 
quando Nina fala sobre a 
medicação de Filipa. Leo e 
Samuel discutem por con-
ta de Sofia. Jaques conver-
sa com Isabela sobre suas 
intenções com Filipa.

Vale Tudo
GLOBO – 21h30 - Maria 
de Fátima propõe parce-
ria com Ana Clara contra 
Odete. Leila encontra uma 
arma na mala de Marco 
Aurélio. Solange ameaça 
terminar com Afonso se 
ele não seguir com o tra-
tamento. Odete promove 
Consuêlo a assessora da 
presidência. Vasco e Lu-
cimar se casam. Freitas 
e Eugênio se identificam 
durante conversa no casa-
mento de Lucimar e Vasco. 
Odete sofre um atentado 
enquanto está dirigindo.

Os resumos  estão 
sujeitos a mudanças 

pelas emissoras. 

Divulgação

GENTE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Arquivo Pessoal

FERNANDA DE OLIVEIRA LIMA celebra mais um 
ano de vida e recebe os parabéns carinhosos do esposo 
Wagner, além do afeto especial de amigos e familiares 
que compartilham desta data tão significativa.

ALICE com seu irmão Miguel

Focus Estúdio
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ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________
CHURRASQUEIRO
Presto serviços para 
eventos em geral.  
Tr. (35)99236-0536

PAPELARIA
Vendo estoque com-
pleto. Tratar: 99747-
2929
________________
USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083
________________
________________

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

VEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA

KIA SOUL 2011
V. Automático,  pra-
ta, 4pts., R$ 29 mil 
entr. +15 parc. R$ 
1.050, pego carro - 
valor. Tr. 98844-
3444 WhatsApp

derramou, atendei o 
meu pedido. Pelas 
gotas de suor que Je-
sus derramou do 
seu Sagrado Corpo, 
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa proteção me cu-
bra, vossos braços 
me guardem no vos-
so coração e me pro-

teja com os vossos 
olhos. Oh! Deus de 
Bondade, vós sois 
meu advogado na vi-
da e na morte; peço-
vos que atendei os 
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte na vida. Se-
gui meus inimigos; 
que olhos do mal 
não me vejam; cortai 

ORAÇÃO
13 ALMAS
Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a 
vós peço, pelo amor 
de Deus, atendei o 
meu pedido. Minhas 
13 Almas Benditas, 
sabidas e entendi-
das, a vós peço, pe-
lo sangue que Jesus 

ORAÇÕES
as forças dos meus 
inimigos. Minhas 13 
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas, 
se me fizerem alcan-
çar esta graça (dizer 
a graça), ficarei de-
voto de vós e man-
darei imprimir um mi-
lheiro desta oração, 
mandando também 
rezar uma missa”.

GALPÃO VENDO
Semi pronto, docu-
mentado, JD. Ken-
nedy II, R.Titanio, 
ac.proposta. Tr. (35) 
99719-9611

TERRENO 313M²
Jardim Centenário,  
13m de frente, acli-
ve, R$ 170 mil. Tr. 
99958-3543
________________

AL. AP. UBATUBA
50m da Praia Gran-
de, fins de semana / 
feriados, 8 pessoas. 
Tr. 3722-1240
________________

UBATUBA ALUGO
Ot. apto., de frente 
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas.  Tr. 
99958-3453
________________

CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE
DOS MUNICÍPIOS DA MICRORREGIÃO DO ALTO 

RIO PARDO - CISMARPA
Aviso de publicação do Edital de Credenciamento nº 003/ 
2025, Processo Administrativo nº 014/2025, que tem por ob-
jeto o credenciamento de pessoas jurídicas para prestação 
de serviços oftalmológicos e cessão de óculos em atendi-
mento ao Programa de Saúde Ocular dos educandos da re-
de pública de educação básica de Minas Gerais, conforme 
Deliberação CIB-SUS/MG nº 4.284, de 25 de julho de 2023, 
denominada Programa Miguilim, nos termos do edital e ane-
xos. A íntegra do Edital poderá ser obtida nos sites: www.  
cismarpa.com; https://app2.licitardigital.com.br/       
pesquisa/77545.

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITAÇÃO - PROCESSO N° 126/2025
PREGÃO ELETRÔNICO N° 053/2025

Objeto: REGISTRO DE PREÇO visando futura e eventual locação de 
cargas de oxigênio 1m³ medicinal, conforme condições e especifica-
ções contidas no Termo de Referência - Anexo I do Edital e seus ane-
xos. A sessão pública deste Pregão Eletrônico será realizada no dia 
06/10/2025 ás 12:40 horas, proposta cadastrada até o dia 06/10/2025 
às 12:30 horas, perante o sistema eletrônico provido pelo(a) Portal de 
Compras Públicas no endereço eletrônico https://www.portalde 
compraspublicas.com.br. O Edital estará disponível através dos Si-
tes: https://www.portaldecompraspublicas.com.br, https://areado. 
mg.gov.br/ e no Portal Nacional de Contratações Públicas (PNCP). 
Informações pelo telefone: (35) 3293-1333 ou e-mail: compras@     
areado.mg.gov.br
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CINE | TV
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

A SOGRA, GLOBO, 14h40 
Monster-in-Law. EUA. 
Direção: Robert Luketic. 
Com Jennifer Lopez, Mi-
chael Vartan. Após anos 
procurando seu prínci-
pe encantado, Charlotte 
Cantilini se apaixona por 
Kevin Fields. O problema 
é a mãe dele, Viola, que 
foi recentemente demitida 
do cargo de âncora de um 
jornal de rede nacional. 
Após perder o emprego, 
Viola teme perder também 
o filho e, para evitar isto, 
decide atrapalhar ao má-
ximo os planos do casal.

INVASÃO ALIENÍGE-
NA, RECORD, 15h Com 
Wesley Snipes, RJ Mitte. 
De férias, um grupo de 
amigos escolhe uma casa 
em um lago remoto para 
o recesso. A última coisa 
que eles imaginavam era 
que o planeta está sob 
uma invasão alienígena e 
abdução em massa.

UMA NOIVA EM APU-
ROS, SBT, 16h Comédia 
Romântica. Com Julia 
Kami?ska, Piotr Stra-
mowski. Karina está fa-
zendo o possível para ter o 
primeiro relacionamento 
feliz em sua vida. Infeliz-
mente, o homem a quem 
ela deu seu coração parece 
estar mais interessado em 
si mesmo do que nela.

MUTUM, TV BRASIL, 
16H e 2h30Com Thiago 
da Silva Mariz, Wallison 
Felipe Barroso. Na com-
panhia do irmão, Thiago 
precisa enfrentar as lições 
de vida, violência e ma-
turidade. Sua infância é 
lentamente deixada para 
trás, vivendo na mata es-
cura e assustadora, mas 
também repleta de cum-
plicidade e brincadeiras.

O HOMEM DO ANO, TV 
BRASIL, 21h Com Murilo 
Benício, Cláudia Abreu. 
Na periferia da Baixada 
Fluminense, uma ingê-
nua aposta entre amigos 
transforma Máiquel, um 
homem comum, em um 
matador de aluguel res-
peitado por bandidos, 
pela população e até mes-
mo pela polícia. No entan-
to, tudo muda quando ele 
comete seu primeiro erro, 
sendo obrigado a tomar 
de volta o controle do seu 
destino.

ROGUE, RECORD, 23h 

Com Megan Fox, Jessica 
Sutton. Uma mercenária 
fica presa com sua equipe 
na África durante uma 
missão e é caçada por um 
leão.

A HISTÓRIA DE ARE-
THA FRANKLIN, GLOBO, 
1h45 Respect. EUA. Di-
reção: Liesl Tommy. Com 
Jennifer Hudson, Forest 
Whitaker. Seguindo a 
ascensão da carreira de 
Aretha Franklin, de uma 
criança cantando no coro 
da igreja de seu pai ao 
seu estrelato internacio-
nal, “Respect” é a notável 
história real da jornada 
do ícone da música para 
encontrar sua voz.

ANDROMINA – O PLA-
NETA DOS PRAZERES, 
BAND, 2h Com Samantha 
Phillips, Morgan Kelly. 
Decepcionado com o fato 
de Andromina, o planeta 
do prazer, ter passado por 
momentos difíceis, três 
homens viajam para um 
planeta só de mulheres 
para recrutá-las e levá-las 
para Andromina.

VINGANÇA AO ANOI-
TECER, BAND, 4h Com 
Nicolas Cage, Anton Yel-
chin. Evan Lake é um 
condecorado agente da 
CIA cuja dedicação ao tra-
balho, determinação e pa-
triotismo constituem uma 
inspiração para todos. No 
entanto, ao descobrir uma 
doença terminal, Lake se 
vê forçado a se aposentar. 
Mas sua aposentadoria 
vai ter de esperar. Afinal, 
o veterano descobre que 
o terrorista Muhammad 
Banir ainda está vivo e de-
cide ignorar sua doença e 
se lançar numa derradeira 
missão: dedicar-se até o 
último suspiro a perse-
guir e eliminar de uma 
vez por todas seu inimigo 
imortal.

DR. DOLITTLE, GLO-
BO, 4h20 Doctor Dolittle. 
EUA. Direção: Betty Tho-
mas. Com Eddie Murphy; 
Kristen Wilson. Após um 
acidente, o Dr. Dolittle 
volta a conversar com 
os animais, dom que não 
aparecia desde a sua in-
fância. Apesar de logo 
atingir o sucesso com 
vários pacientes, seu com-
portamento estranho o 
leva à diversas confusões, 
e todos passam a pensar 
que ele está louco.

Divulgação

André Batiston divulga o lançamento 
do seu primeiro disco autoral solo

Lançada 20ª edição do Concurso Municipal 
de Poesia “Teresa Maria Valques”

ÁLBUM conta com produção de Ivan Vilela e Deivid Santos

Foto Michelle Veloso

Poços de Caldas, MG 
- A música instrumen-
tal sul-mineira vive um 
momento especial, a pro-
dução do primeiro disco 
autoral do músico violo-
nista André Batiston, uma 
obra dedicada ao violão 
brasileiro, marcada por 
identidade, sensibilidade 
e profundidade, que em 
breve estará disponível 
nas plataformas digitais 
de música.

Sob a direção musical 
do grande músico e pes-
quisador Ivan Vilela, refe-
rência na música mineira 
e brasileira, o primeiro 
disco de André foi gra-
vado no mês de julho no 
DS Estúdio em Poços de 
Caldas, contando com a 
excelência técnica de Dei-
vid Santos, responsável 
pela captação de áudio, 
mixagem e masterização. 
Um momento marcan-
te tanto para o músico 
quanto para o cenário da 
música instrumental do 
Sul de Minas.

Professor do Conserva-
tório Musical de Poços de 
Caldas e com sólida traje-
tória no cenário musical 
da região, André Batiston 
reforça em suas apre-

sentações a importância 
da música instrumental 
como expressão artística, 
elemento de preservação 
cultural e ponte para no-
vas possibilidades cria-
tivas.

“Esse disco é a reali-
zação de um sonho e, ao 
mesmo tempo, um marco 
na minha trajetória como 
músico. Foi um processo 
intenso e muito especial, 
cercado de pessoas que 
admiro e que contribuí-

ram com generosidade e 
talento. Gravar essas com-
posições, que nascem de 
vivências e referências tão 
pessoais, é também uma 
forma de celebrar o violão 
brasileiro e a música feita 
no Sul de Minas. Espero 
que, ao ouvir, as pessoas 
sintam a mesma emoção 
que eu senti ao criar e re-
gistrar cada nota.”, afirma 
André Batiston.

E a primeira apresenta-
ção inédita, com um reper-

tório que traz todas as fai-
xas do disco, já tem data e 
local marcado: o show 
que marca o lançamento 
deste trabalho acontece-
rá no dia 19 de outubro, 
domingo, às 19h30, no 
Teatro Benigno Gaiga / 
Espaço Cultural da Urca, 
em Poços de Caldas, com 
entrada gratuita. Será 
uma noite especial que 
une a sonoridade única do 
violão brasileiro à força 
da música instrumental 
mineira.

Este projeto é viabili-
zado com recursos da Lei 
Municipal de Incentivo à 
Cultura de Poços de Cal-
das, conta com incentivo 
cultural da Alcoa Alumí-
nio, além do apoio ins-
titucional da Prefeitura 
de Poços de Caldas e da 
Secretaria Municipal de 
Cultura, apoio cultural da 
Cuccina Francesco, Gil-
bertinho Pizzaria e Hotel 
Lisboa. A produção é de 
Chiara Carvalho / Carva-
lho Agência Cultural.

Para saber mais sobre o 
trabalho do artista acom-
panhe através das redes 
sociais @andrebatiston e 
no youtube.com/andreba-
tiston.

Poços de Caldas, MG 
- Foi publicado no Diário 
Oficial do Município da 
última quinta-feira (19), 
o regulamento da 20ª 
edição do Concurso Mu-
nicipal de Poesia “Teresa 
Maria Valques Carvalho 
de Faria”, promovida pela 
Secretaria Municipal de 
Cultura, por meio das Bi-
bliotecas Públicas.

As inscrições devem 
ser realizadas até 17 de 
outubro, por meio de ficha 
de inscrição devidamente 
preenchida e assinada, 
que deve ser protocolada 
nas bibliotecas públicas 
(endereços e horários de 
funcionamento abaixo).

O Concurso Municipal 
de Poesia “Teresa Maria 
Valques Carvalho de Fa-
ria” tem como objetivos 
incentivar a criatividade 
literária e o hábito de 
leitura e escrita, promo-
vendo novos talentos li-
terários, valorizar a arte 
poética, proporcionar um 
espaço de expressão poé-
tica, incentivar e desen-
volver as competências 
de reflexão e de expressão 
por meio da palavra.

Com tema livre, os po-
emas deverão ser inédi-
tos, contendo no mínimo 
uma estrofe e no máximo 
três páginas. Os textos 
deverão ser enviados em 
papel A4, fonte Arial ou 
Times New Roman 12, ou 
escritos manualmente. 
Cada participante poderá 
concorrer com apenas 

um poema. A iniciativa 
é destinada a todas as 
faixas etárias e dividida 
em cinco categorias: 7 a 
10 anos; 11 a 14 anos; 15 
a 18 anos; 19 a 55 anos; 
acima de 55 anos.

O concurso será realiza-
do em três etapas, sendo a 
primeira o protocolo dos 
trabalhos nas bibliotecas. 
Na segunda etapa, uma 
equipe de três membros 
do segmento literário 
de Poços de Caldas se-
lecionarão três poemas 
de cada faixa etária. Os 
selecionados serão avisa-
dos por meio de e-mail e/
ou contato telefônico. Na 
terceira etapa, os poemas 
classificados serão apre-

sentados em forma de 
interpretação e/ou leitura, 
pelo próprio autor ou por 
intérprete por ele indica-
do, no dia 28 de novembro 
de 2025, às 19 horas, na 
Biblioteca Centenário. 
Serão conferidos certifica-
dos aos três classificados 
em cada faixa etária.

A inciativa leva o nome 
da professora Teresa Ma-
ria Valques, cuja carreira 
no Magistério teve iní-
cio em 1967, no Colégio 
São Domingos. Lecionou 
também no Ginásio Es-
tadual Virgínia da Gama 
Salgado (1969-1984), na 
FAFI de Poços de Caldas 
(1973-1978) e no Colégio 
Estadual David Campis-

ta (1985-1987). Desde 
cedo mostrou inclinações 
literárias, compondo po-
emas, participando do 
“Grupo dos Cinco”, for-
mado por poetas da cidade 
interessados na arte de 
vanguarda e escrevendo 
letras para as músicas de 
seu marido. A professora 
Teresa Maria Valques fale-
ceu em São Paulo, no dia 5 
de fevereiro de 1987.

REGULAMENTO E 
LOCAIS DE INSCRIÇÃO

Confira o regulamento 
no site da Prefeitura de 
Poços de Caldas – www.
pocosdecaldas.mg.gov.br 
– no espaço denominado 
Editais da Cultura.

Divuilgação
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Poços de Caldas, MG 
- Na última quarta-feira 
(17), o projeto Na Ponta dos 
Dedos encerrou seu ciclo 
de apresentações com um 
encontro especial no Lar 
dos Velhinhos, em Poços de 
Caldas. O show intimista 
gratuito reuniu os artistas 
Deivid Santos e André Ba-
tiston em uma apresenta-
ção que evidenciou toda a 
riqueza e magia do violão 
brasileiro.

Para a ocasião, o duo pre-
parou um repertório espe-

Lar dos Velhinhos recebeu apresentação do 
projeto Na Ponta dos Dedos nesta semana

Fotos: Thiago Silva

DEIVID Santos e André Batiston evidenciam a riqueza do violão brasileiro

cial dedicado aos assistidos 
da instituição, passeando 
por canções saudosas em 
versões arranjadas para 
violão e incluindo também 
composições autorais, em 
um momento marcado por 
sensibilidade, troca e per-
tencimento.

Professores do Conserva-
tório Musical de Poços de 
Caldas e com sólida traje-
tória na cena instrumental, 
Deivid e André idealizaram 
o projeto com o propósito de 
valorizar a música instru-

mental brasileira e dar vi-
sibilidade a artistas locais.

A música instrumental 
ocupa lugar de destaque 
no cenário cultural brasi-
leiro pela riqueza melódi-
ca, diversidade rítmica e 
profunda conexão com as 
raízes populares. Dentro 
desse universo, o violão sur-
ge como um instrumento 
versátil e expressivo, capaz 
de traduzir tanto a tradição 
quanto a contemporaneida-
de. É nesse espírito que os 
dois músicos se encontram: 

em cada acorde, um diálogo 
de violões que se transfor-
ma em experiência de sen-
sibilidade e profundidade 
artística.

“Acreditamos que a mú-
sica tem um poder único 
de aproximar pessoas e 
despertar sentimentos. Es-
tar mais uma vez no Lar 
dos Velhinhos com o pro-
jeto Na Ponta dos Dedos 
foi muito especial, porque 
conseguimos levar nossa 
arte para além dos palcos 
convencionais e comparti-

lhar momentos de afeto por 
meio do violão. Ações como 
essa reforçam a importân-
cia da música instrumental 
brasileira como expressão 
cultural viva e também 
como um gesto de cuidado 
e inclusão.”, comenta Dei-
vid Santos, idealizador da 
proposta.

O projeto realizou apre-
sentações abertas ao pú-
blico no Arte Ziriguidum 
e no Museu de Poços, além 
da ação social no Lar dos 
Velhinhos, que marcou o 

encerramento desta edição.
A iniciativa é viabili-

zada pela Lei Municipal 
de Incentivo à Cultura de 
Poços de Caldas, contando 
com incentivo cultural da 
Alcoa e apoio institucional 
da Prefeitura Municipal 
/ Secretaria Municipal de 
Cultura, a produção é de 
Chiara Carvalho / Carvalho 
Agência Cultural.

Saiba mais sobre os mú-
sicos nas redes sociais @
andrebatiston, @deividsan-
tosmusico 
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Autora independente lança romance metafísico que 
mistura suspense psicológico e espiritualidade

Três Corações, MG – A 
escritora Laíssa Prata, de 
33 anos, acaba de lançar 
seu primeiro livro, Rota 
44 — um romance de fic-
ção metafísica que combi-
na suspense psicológico, 
drama e espiritualidade. 
A obra convida o leitor a 
mergulhar em uma tra-
vessia poética de autoco-
nhecimento e escolhas, 
em uma narrativa que 
desafia certezas e provoca 
reflexões.

A TRANSFORMAÇÃO 
PELA ESCRITA

Após quase uma dé-
cada no serviço público 
e experiências em áreas 
como setor privado e em-
preendedorismo, Laíssa 
passou por uma crise 
pessoal que a levou a 
repensar sua trajetória. 
Foi nesse momento que 
a escrita, presente desde 
a adolescência em forma 
de poesia, ressurgiu como 
força transformadora.

“Escrever Rota 44 foi 
como atravessar minha 
própria estrada de trans-
formação. A história nas-
ceu de um momento de 
dor, mas se tornou uma 
obra que fala de coragem, 
escolhas e recomeços — 
temas que tocam a todos 
nós”, afirma a autora.

O processo criativo foi 

Redes Sociais

intenso: em apenas cinco 
meses, Laíssa concluiu 
o manuscrito que agora 
marca sua estreia no ce-
nário literário indepen-
dente.

SOBRE O LIVRO
Rota 44 acompanha a 

jornada de Rachel Novaes, 
uma executiva em ascen-
são que, às vésperas de 
receber o maior prêmio 
de sua carreira, decide 
seguir pela estrada que dá 
nome ao livro. O que pare-
cia apenas um caminho se 
transforma em um territó-
rio enigmático, onde tudo 
o que Rachel acreditava 
ser verdade começa a se 
desfazer.

Com atmosfera densa e 
reflexiva, a narrativa mis-
tura suspense psicológico, 
emoção e espiritualidade. 
O enredo conduz o leitor 
a refletir sobre dilemas 
universais: o peso das es-
colhas, o sentido da vida 
e a coragem de recomeçar.

Mais do que uma his-
tória, Rota 44 se propõe 
a ser uma experiência 
transformadora.

“Até onde você realmen-
te tem o controle da sua 
vida?” – essa é a pergun-
ta que ecoa ao longo das 
páginas e acompanha o 
leitor mesmo após o fim 
da leitura.

SOBRE A AUTORA
Natural de Três Cora-

ções (MG), Laíssa Prata 
reencontrou na literatura 
sua verdadeira vocação. 
Hoje, dedica-se integral-
mente à vida artística e 
literária, buscando ofere-
cer ao público narrativas 
que unem poesia, reflexão 
e emoção.

Rota 44 é seu primei-
ro romance, lançado em 
agosto de 2025 em versão 
física e digital.

SERVIÇO
Livro: Rota 44
Gênero: Ficção 
metafísica / suspense 
psicológico
Autora: Laíssa Prata
Disponível em: versão 
física (lançada em agos-
to/2025) e versão digi-
tal na Amazon Kindle
Instagram: @laissa.
prata
Contato para imprensa: 
contato@laissaprata.
com

Poços de Caldas, MG - 
O projeto Poesia Colada 
chega à sua 3ª edição em 
Poços de Caldas trazendo 
como inspiração o tema 
Herbário de Palavras. Nes-
te ano, a iniciativa oferece 
oficinas em escolas da 
rede pública de ensino, 
incentivando estudantes 
a criar colagens poéticas 
a partir de materiais reu-
tilizáveis, como papéis, 
embalagens e sacolas que 
seriam descartados.

Mais do que poesia, o 
projeto que se mantém 
desde 2023 no cenário 
cultural de Poços de Cal-
das, promove também um 
olhar sustentável: cada 
fragmento recolhido pelos 
alunos ganha nova vida 
quando transformado em 
arte. A proposta une lite-
ratura, consciência am-
biental e criatividade.

O tema Herbário de 
Palavras foi escolhido por 
traduzir a diversidade e a 
riqueza da escrita. Assim 
como em um herbário, 
onde diferentes espécies 
se reúnem para compor 
um conjunto vivo de sa-
beres, as palavras podem 
se multiplicar em infinitas 
possibilidades poéticas. A 
ideia também remete ao 
pertencimento à natureza 
e ao cuidado com ela, con-
vidando os participantes a 
refletirem sobre sua rela-
ção com o meio ambiente 
por meio da arte.

À frente das atividades 
estão Alyson Dias (produ-

Fotos: Jennifer Diniz

Poesia Colada inicia edição 2025 com 
arte, poesia e sustentabilidade

ção e oficineiro) e Bruna 
Villela (poetisa e oficinei-
ra), que já iniciaram as 
ações na Escola Municipal 
José Avelino de Melo. Lá, 
os estudantes receberam a 
missão de recolher mate-
riais para, posteriormen-
te, criar suas próprias 
composições poéticas em 
colagem. Nesta edição, 
a temática da natureza e 
da preservação ambiental 
ganha destaque. Uma das 
novidades é a integração 
do projeto à programação 
da Primavera dos Museus, 
que neste ano traz como 
eixo o tema Museus e Mu-
danças Climáticas. Den-

tro dessa programação, 
o Poesia Colada realiza 
uma oficina especial com 
alunos do programa de 
ensino integral da E.M. 
Wilson Hedy Molinari, 
na próxima terça-feira, às 
13h, no Museu Histórico 
e Geográfico de Poços de 
Caldas.

Uma exposição com as 
poesias produzidas nas 
oficinas será realizada 
ao longo do mês de outu-
bro, no Museu Histórico 
e Geográfico e também 
na Biblioteca Centenário 
(Urca). Em breve, mais in-
formações sobre a mostra 
serão divulgadas.

As oficinas acontecem 
por meio da Lei Municipal 
de Incentivo à Cultura, 
com incentivo cultural da 
Alcoa, apoio institucional 
da Prefeitura de Poços de 
Caldas / Secretaria Muni-
cipal de Cultura e produ-
ção da Carvalho Agência 
Cultural, coordenadas 
por Alyson Dias e Bruna 
Villela.

O público pode acom-
panhar os resultados das 
edições anteriores e os 
novos trabalhos pelo Ins-
tagram @poesia.colada, 
onde também estão sendo 
divulgados conteúdos ex-
clusivos desta edição. 

Parada PCD vai marcar 
Dia Nacional de Luta da 
Pessoa com Deficiência em 
Poços, neste domingo

Poços de Caldas, MG 
- Neste domingo, 21 de 
setembro, a programação 
do Setembro Verde – mês 
de conscientização sobre 
a causa das pessoas com 
deficiência – chega ao seu 
ponto alto, com a realiza-
ção da Parada PCD 2025. 
A partir das 9h, a Rua 
São Paulo será ocupada 
por atividades culturais, 
esportivas e de lazer.

O evento vai marcar o 
Dia Nacional de Luta da 
Pessoa com Deficiência 
em Poços, comemorado no 
dia 21 de setembro. A data 
é celebrada desde 1982, 
mas foi criada oficialmen-
te pela Lei nº 11.133, de 
14 de julho de 2005. O 
objetivo é conscientizar 
a comunidade sobre a 
importância do desen-
volvimento de meios de 
inclusão das pessoas com 
deficiência na sociedade.

A programação pro-
mete repetir o sucesso 
de 2024 e ampliar a mo-
bilização com apresen-
tações culturais, bandas 
inclusivas da ADEFIP e 
APAE e o Circo ADEFIP, 
além de outras atrações 
musicais. Também haverá 
atividades esportivas e de 
lazer, com demonstração 
de vida ativa com o CIDEP 
e distribuição de pipoca, 
algodão doce, frutas, io-
gurtes, água e até mesmo 
corte de cabelo masculino 
e penteados femininos.

Haverá, ainda, a entre-
ga do cordão de girassol 
e do cordão de quebra-
-cabeça para quem tem 
deficiências ocultas. Para 
a retirada do cordão, é 
necessário levar um do-
cumento de identificação 
e o laudo médico. Os inte-
ressados também poderão 
esclarecer dúvidas sobre 
o Benefício de Prestação 
Continuada, o BPC.

O integrante do Con-
selho Municipal dos Di-
reitos da Pessoa com De-
ficiência (Conpede) e da 
Secretaria Municipal de 
Assistência Social, André 
Marinho, destaca que 
a campanha Setembro 
Verde visa promover os 

direitos das pessoas com 
deficiência, colocando a 
luta PCD na pauta do dia 
e dando visibilidade a esta 
causa fundamental na 
construção de uma socie-
dade realmente inclusiva.

A campanha utiliza a 
cor verde como símbolo 
de esperança e renovação. 
A secretária municipal de 
Assistência Social, Marce-
la Carvalho, ressalta que 
a iniciativa visa integrar 
conscientização, respeito 
e acessibilidade, levando 
informação de qualida-
de para todos sobre os 
direitos da pessoa com 
deficiência.

Mais ações
Antes da Parada PCD, 

no sábado (20), será reali-
zado o Festival Paralímpi-
co 2025, evento nacional 
que acontece simultanea-
mente em diversas cidades 
brasileiras, destacando 
a força do paradesporto 
no país. A programação 
será realizada das 7h30 
às 12h, na Avenida Dirce 
Pereira Rosa, nº 540 – 
Parque Esperança (PMJ 
João Monteiro, antigo 
Sesi), com organização do 
CIDEP – Centro Integra-
do de Desenvolvimento 
do Esporte Paralímpico. 
Cabe destacar que o Dia 
Nacional do Atleta Para-
límpico é celebrado em 22 
de setembro.

Já na segunda-feira 
(22), a programação do 
Setembro Verde traz uma 
roda de conversa sobre 
acessibilidade, inclusão 
e um futuro mais acolhe-
dor para todos, no Lar 
dos Velhinhos (Rua Dom 
Bosco, 130 – Dom Bosco), 
às 13h30. E no dia 27, a 
Biblioteca Municipal Cen-
tenário recebe uma ação 
cultural sobre a temática 
PCD.

SERVIÇO
Parada PCD 2025
Data: 21 de setembro 
de 2025 (domingo)
Local: Rua São Paulo 
– Centro
Horário: 
a partir das 9h

BANDA Carlos Antonio Bonazzi Júnior, da APAE de 
Poços de Caldas, é uma das atrações da programação

BANDA Musical Wladmir Ronsini, da Adefip, 
também estará na programação

Fotos Divulgação


