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Corridas de rua movimentam

Pocos de Caldas no fim de semana

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira
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Pocos de Caldas celebra Dia Municipal dos
Ternos de Congos no proximo domingo
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POLICIA MILITAR

~ Pocos de Caldas tem

_h — disponiveis no Sine

(190 O Sistema Nacional de Emprego (Sine)

de Pocos de Caldas esta com 180 vagas

de trabalho abertas nesta segunda-feira,
29 de setembro, Gltima do més.
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Os numeros mais re-
centes do Ministério dos
Direitos Humanos e da
Cidadania (MDHC) es-
cancaram uma realidade
que nao pode ser natura-
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VIOLENCIA
NAS ESCOL

Uma Ferica aberta
no Brasil

0 rimers da viimes
da viclEncia
EScolir BT o Z55% e I sscs
parsando de 3, ¥ mil para 131 mi,
sbgengs a MDHC. Ex 1023 o Doagubs
10 recebeu maks die 1.2 mill donuncias
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Escola em risco

Os numeros mais re-
centes do Ministério dos
Direitos Humanos e da
Cidadania (MDHC) es-
cancaram uma realidade
que nao pode ser natura-
lizada: entre 2013 e 2023,
o numero de vitimas de
violéncia escolar no Brasil
cresceu 254%, saltando
de 3,7 mil para 13,1 mil.
S6 em 2023, o Disque 100
recebeu mais de 1,2 mil
dentuncias de agressoes
contra professores — pro-
fissionais que deveriam
estar no centro do cuidado
e do respeito dentro das
instituicoes de ensino.

Esse crescimento nao é
mero reflexo de conflitos
isolados, mas sim resul-
tado de um conjunto de
fatores que fragilizam o
ambiente escolar. A falta
de seguranca nas esco-
las, a precarizacdo das
condigoes de trabalho dos
docentes e, sobretudo,
a auséncia de politicas
publicas consistentes de
prevencao criam terreno
fértil para a escalada da
violéncia.

O impacto vai além das
estatisticas. Cada caso
representa uma ruptura
na confianca entre escola,
alunos, familias e comu-
nidade. A sala de aula,
que deveria ser espaco
de acolhimento, apren-
dizado e transformacao,
torna-se palco de medo e

hostilidade. Professores
intimidados perdem auto-
ridade, estudantes deixam
de ver a escola como lugar
seguro e o processo edu-
cativo é profundamente
comprometido.

Enfrentar esse desafio
exige acdo articulada do
poder publico em trés
frentes:

Investimento em segu-
ranca escolar, garantindo
a presenca de profissio-
nais preparados para pre-
venir e mediar conflitos.

Valorizacao e apoio aos
professores, com melho-
res condicoes de trabalho,
formacao continuada e
acompanhamento psico-
légico.

Programas permanen-
tes de prevencao, que
envolvam estudantes, fa-
milias e comunidade no
fortalecimento de uma
cultura de respeito e nao
violéncia.

A escola é reflexo da
sociedade, mas também
pode ser motor de mu-
danca. Ignorar a violéncia
em seu interior é permitir
que ela se naturalize fora
dela. O Brasil precisa
decidir se continuara as-
sistindo a esse aumento
estarrecedor ou se tera co-
ragem de transformar as
estatisticas em politicas
que devolvam a escola sua
verdadeira funcao, formar
cidadaos.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira

esta com a seguinte enquete:

VOCE SE SENTE SEGURO MORANDO
EM POCOS DE CALDAS?

SIM: 62.08% |NAO: 37.92%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

INICIATIVA da ANEEL, apoiada pela DME Distribuicao, é voltada para alunos do 8° e 9° ano

Inscricoes para a Olimpiada Nacional de Eficiéncia
Energética seguem até o dia cinco de outubro

Pocos de Calads, MG
- A ONEE (Olimpiada
Nacional de Eficiéncia
Energética), realizada
pela Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (ANE-
EL), por meio do Progra-
ma de Eficiéncia Ener-
gética (PEE), segue com
as inscricdes abertas.
A competicdo, que en-
volve alunos de 8° e 9°
ano em todo o pais, tem
como objetivo estimular
a conscientizagido sobre
a sustentabilidade e o
uso adequado da energia
elétrica.

A DME Distribuicao,
uma das parceiras dessa
olimpiada, tem realizado
blitz educativas desde o
inicio de setembro, em
escolas publicas e par-
ticulares, para engajar
as escolas e estimular a
participacao.

COMO PARTICIPAR

As inscricoes sao gra-
tuitas e podem ser feitas
pelos professores a partir
no site oficial da olimpi-
ada: www.onee.org.br.
Todos os inscritos teréao
acesso aos contetidos e os
melhores colocados rece-
berao premiacoes.

Os alunos realizam
uma prova objetiva e

L

participam de desafios
gameficados, disponiveis
no site ou aplicativo da
ONEE, aprendendo, de
forma descontraida, so-
bre eficiéncia energética.

PREMIACAO

Serao distribuidas me-
dalhas de ouro, prata e
bronze, premiacido em
dinheiro e notebooks para
o melhor aluno de cada

estado. A olimpiada in-
clui ainda uma disputa
final em Brasilia - DF,
entre os representantes
de cada estado, no inicio
de novembro. Lembrando
que os medalhistas da
edicao 2025 conquistam,
automaticamente, uma
vaga na 22 fase da Olimpi-
ada Nacional de Ciéncias
(ONC) de 2026, sem pre-
cisar disputar a primeira

Fotos Divulgacao

etapa. Havera também,
premiacao estadual e na-
cional em dinheiro para
os professores, além da
viagem a Brasilia com
todas as despesas pagas.
Para reconhecimento dos
melhores alunos classifi-
cados em Pocos de Caldas,
esta prevista uma soleni-
dade local para o final do
meés de outubro, também
com premiacao.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Relacao

Apdés ver grande par-
te dos vereadores votar
contra seus projetos, o
prefeito Paulo Ney esta
analisando a postura de
cada legislador e deve
mudar o tratamento com
aqueles que de alguma
forma estdo buscando
puxar seu tapete. Ele
deve ficar mais atento e
seletivo nas conversas
com os nobres edis.

sk

Sérgio

O ex-prefeito Sérgio
Azevedo disse ao Man-
tiqueira no ultimo final
de semana que seu fu-
turo politico esta com-
pletamente indefinido.
Ele diz analisar algumas
possibilidades para ver
o caminho a seguir. Sér-
gio é nome quase certo
para a disputa de de-
putado federal, mas ha

quem diga que ele pode
desistir deste caminho.

sk

Gramado

O prefeito Paulo Ney di-
vulgou em suas redes so-
ciais a aquisicdo de dois
tratores para aparar o
gramado do Ronaldao,
que é bem criticado e
com uma idade de bas-
tante longa. Enquanto
a troca nao vem, pelo
menos agora o gramado
estara baixinho para os
campeonatos da cidade.

ek

Bolsa-Atleta

A Camara Municipal dis-
cute nesta terca o Subs-
titutivo n.° 1 do Projeto,
que cria o Programa Bol-
sa-Atleta do municipio.
O objetivo é promover,
desenvolver e fomentar

o esporte de rendimento,

valorizando atletas, pro-
fessores de Educacao Fi-
sica, técnicos e equipes.
O programa esta baseado
em lei federal.

sk

Categorias

e Valores

No projeto foram esta-
belecidas diferentes ca-
tegorias: Atleta de Base
e Estudantil (R$ 800),
Atleta Estadual (R$ 500),
Atleta Nacional (R$ 800)
e Atleta Internacional,
Olimpico ou Paralimpico
(R$ 1.000). Professores
e técnicos também po-
derao ser contemplados.
Para equipes, os valores
anuais serao de R$ 8 mil
(estadual), R$ 12 mil (na-
cional) e R$ 16 mil (inter-
nacional). Pelo menos 30
bolsas individuais e 10
coletivas devem ser con-
cedidas por ano, com 20%
reservadas a paratletas.

ek

Regras

O beneficio tem dura-

cao de um ano, com doze
parcelas mensais para
atletas e professores e
pagamento Wwnico para
equipes. Para concorrer,
é necessario ser brasi-
leiro, ter no minimo 10
anos, residir ha pelo me-
nos um ano em Pocos de
Caldas, estar vinculado a
entidade esportiva ou a
Secretaria de Esportes e
ter participado de com-
peticoes no ano anterior.
Atletas menores de 18
anos devem estar matri-
culados em instituicao de
ensino. O programa veda
a acumulacao com outros
incentivos financeiros.

deok

Pontos

Turisticos

Também sera discutido
o Projeto que determi-
na a obrigatoriedade de
divulgacao clara e aces-
sivel das informacgoes
sobre gratuidade e des-
contos para moradores
de Pocos de Caldas em
pontos turisticos admi-
nistrados por concessio-

narias. As informacoes
deverao estar visiveis em
bilheterias, recepcgodes e
entradas, além de sites
e redes sociais. O muni-
cipio devera promover
campanhas educativas
em escolas, redes sociais
e midias locais.

deek

Justica Social

A justificativa da lei des-
taca que muitos morado-
res desconhecem seus di-
reitos de acesso gratuito
ou com desconto a pon-
tos turisticos. A medida
busca democratizar o
acesso, valorizar o cida-
dao que contribui com os
impostos municipais.

ek

ADEFIP

A Associacdo dos Defi-
cientes Fisicos de Pocos
de Caldas (ADEFIP), em
oficio encaminhado a
Camara Municipal em
26 de setembro de 2025,
solicitou a regulamenta-
cao dos cordoes de iden-

tificacao de pessoas com
deficiéncia e doencas ra-
ras. A entidade, com 38
anos de atuacao, desta-
cou a importancia do re-
conhecimento oficial dos
simbolos ja existentes: o
cordao de girassol, re-
gulamentado em Pocgos,
assegura a carteira de
identificacdo da pessoa
com transtorno do es-
pectro autista; e o Cor-
dao dos Raros, também
reconhecido por Lei.

skek

Inclusaoe  _
Conscientizacao
A ADEFIP defende que
0 municipio regulamen-
te localmente o uso dos
cordoes, definindo os 6r-
gaos responsaveis pelo
cadastramento e emis-
sao, além da promocao
de campanhas de cons-
cientizacdo junto a servi-
¢cos publicos e privados.
A entidade reforgca que
a medida representa um
avanco para tornar Po-
cos de Caldas mais inclu-
siva.

EXPEDIENTE

POCOS

MANTIQUEIRA

e-mail: anuncio@mantiqueira.inf.br
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Diretor da Unimed Pocos recebe Medalha COLUNA MG
do Mérito Legislativo de Minas Gerais

Pocos de Caldas, MG - O
diretor de Relacionamen-
to com o Cooperado da
Unimed Pocos de Caldas e
um dos fundadores da co-
operativa, Paulo Cesar Ja-
nuzzi, foi agraciado com
a Medalha do Mérito Le-
gislativo de Minas Gerais,
uma das mais importantes
honrarias concedidas pela
Assembleia Legislativa do
Estado.

A medalha reconhece
cidadaos e instituicoes
que se destacam por suas
contribuigles relevantes
para a sociedade mineira.
A escolha de Januzzi res-
salta ndo apenas sua tra-
jetéria profissional, mas
também o papel funda-
mental que desempenhou
na criagio e consolidagao
da Unimed Pogos, ha mais
de trés décadas. “E uma
honra imensa receber essa
homenagem. Dedico este
reconhecimento a todos
os colegas médicos coo-
perados que, juntos, aju-
daram a construir a nossa
Unimed e a fortalecer o
cooperativismo médico
em nossa regiao”, afirmou
o cooperado.

A solenidade de entrega
da medalha reuniu auto-
ridades, representantes

de diferentes setores e
homenageados de todo
o Estado, reafirmando o
compromisso de Minas
Gerais em valorizar aque-
les que contribuem para o
desenvolvimento social,
econdmico e humano.

Fotos Divulgacdo
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Campanha Antirrabica ja imunizou quase
23 mil animais em Poc¢os de Caldas

Pocos de Caldas, MG
- A 382 edicao da Campa-
nha de Vacinacao Antirra-
bica em Pocos de Caldas

PUBLICAGAO LEGAL

movimentou a regiao cen-
tral da cidade no dltimo
sabado (27), com diversos
pontos de imunizacao

ATtas
EbpiTaIs
CoNVOCACOES

CONFIRA EDICAO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

Prefeitura Municipal de Andradas - Minas Gerais
SUSPENSAO DO PROCESSO LICITATORIO

A prefeitura municipal de Andradas, MG, torna publica a Suspensao do edi-
tal do Processo Licitatorio n® 134/2025, Pregéo Eletronico 069/2025, em
que CONSTITUI OBJETO DO PRESENTE PREGAO ELETRONICO O
REGISTRO DE PRECOS PARAA CONTRATACAO DE EMPRESA PARA
PRESTACAO DE SERVICOS DE BORRACHARIA NOS VEICULOS E
MAQUINAS PESADAS DA FROTA DO MUNICIPIO DE ANDRADAS/MG.
O certame esta suspenso por solicitagdo da secretaria requisitante e infor-
mo que nova data sera publicada para a realizagao do certame. As infor-
magcoées serdo publicadas no saguao da prefeitura, jornal e disponivel
no Portal da Prefeitura M. de Andradas, www.andradas.mg.gov.br e
na plataforma BBMNET.
Andradas, MG, 29 de setembro de 2025.
Maria Rita Milan Basso
Supervisora da Segao de Licitagoes

=

Prefeitura Municipal de Andradas - Minas Gerais
EDITAL DE LICITACAO

A prefeitura municipal de Andradas, MG, torna publico que se encontra
aberto o seguinte procedimento licitatério, na modalidade PREGAO ELE-
TRONICO:

PROCESSO LICITA'[ORIO N° 138/2025
PREGAO ELETRONICO 071/2025 ~ .

OBJETO: CONSTITUI OBJETO DO PRESENTE PREGAO ELETRO-
NICO A AQUISICAO DE UM CAMINHAO PIPA ZERO KM, DESTINADO
A SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, SERVIGOS PUBLICOS E
TRANSPORTE INTERNO DO MUNICIPIO DE ANDRADAS/MG., CON-
FORME CONVENIO TRANSFEREGOV.BR N°958471/2024.
As propostas, que deverdo ser encaminhadas, exclusivamente, por meio
eletronico, até as 10h30 do dia 17/10/2025;
ABERTURADA SESSAO PUBLICAEDOENVIODE LANCES:
As 12h30, do dia 17/10/2025.
LOCAL: www.novobbmnetlicitacoes.com.br
Consultas ao edital e informagées: Na internet no site www.andradas.
mg.gov.br/licitacoes, fone: (35)3739-2550 ramais 1007/1008 ou www.
novobbmnetlicitacoes.com.br, e e-mail licitacoes@andradas.mg.
gov.br

Andradas, MG, 29 de setembro de 2025.
Maria R. Milan Basso - Supervisora da Sec¢ao de Licitagées

Prefeitura Municipal de Andradas - Minas Gerais
EDITAL DE LICITACAO

A prefeitura municipal de Andradas, MG, torna publico que se encontra
aberto o seguinte procedimento licitatorio, na modalidade PREGAO ELE-
TRONICO:

PROCESSO LICI'[ATORIO N° 131/2025

PREGAO ELETRONICO 067/2025-ARP N
OBJETO: CONSTITUI OBJETO DO PRESENTE PREGAO ELETRO-
NICO O REGISTRO DE PRECOS REFERENTE A CONTRATACAO DE
EMPRESA ESPECIALIZADA NAPRESTACAO DE SERVICOS DE HOS-
PEDAGEM DESTINADO AOS USUARIOS EM SITUACAO DE VULNE-
RABILIDADE ACOMPANHADOS PELO CREAS NO MUNICIPIO DE AN-
DRADAS/MG.
Até as 10h30 do dia 15/10/2025, que deverao ser encaminhadas, exclusi-
vamente, por meio eletrénico, n° 067/2025;
ABERTURADA SESSAO PUBLICAEDOENVIODE LANCES:
As 12h30, do dia 15/10/2025.
LOCAL: www.novobbmnetlicitacoes.com.br
Consultas ao edital e informagées: Na internet no site www.andradas.
mg.gov.br/licitacoes, fone: (35)3739-2550 ramais 1007/1008 ou www.
novobbmnetlicitacoes.com.br, e e-mail licitacoes@andradas.mg.
gov.br

Andradas, MG, 29 de setembro de 2025.
Maria R. Milan Basso
Supervisora da Segéao de Licitagoes

montados para garantir
praticidade e seguranca
no atendimento a popu-
lacdo. A acdo contemplou
caes e gatos, oferecendo
gratuitamente a vacina
antirrabica.

De acordo com o De-
partamento de Vigilancia
Ambiental, a meta deste
ano é vacinar aproxima-
damente 25.700 animais.
Até o momento, ja foram
imunizados 22.970, sen-
do 17.961 caes e 5.009
gatos. A campanha, no
entanto, continua nos
proéoximos dias, com foco
na zona rural do muni-
cipio.

O secretario municipal
de Satude, Dr. Luis Au-
gusto de Faria Cardoso,
avaliou os resultados de
forma positiva:

“A campanha tem supe-
rado as expectativas. Ja
alcancamos um namero
expressivo de imuniza-
¢oes, protegendo milha-
res de animais e, ao mes-
mo tempo, preservando
a saude da populaciao. A
vacina é a principal forma

MANTIQUEIRA
£ 3729.0007

de prevencao contra a
raiva, uma doenca grave
e quase sempre fatal, mas
totalmente evitavel com
a imunizacao”, destacou.

O cronograma teve ini-
cio em 1° de setembro,
passando pela zona rural,
zona leste, zona sul, zona
oeste e, por fim, chegando
a regiao central da cida-
de. A vacinacao é ofere-
cida gratuitamente para
caes e gatos a partir dos
trés meses de idade.

O coordenador da Vigi-
lancia Ambiental, Jorge
Miguel Ferreira do Lago,
reforcou a importancia
da acao:

“Além de proteger os
animais de estimacéao,
a campanha evidencia
a relevancia da imuni-
zacao como medida de
saude publica. A raiva é
uma zoonose que pode
ser transmitida aos se-
res humanos e, por isso,
iniciativas como esta sao
essenciais para a preven-
cao, a protecao coletiva e
a promocao do bem-estar
da populacido”, ressaltou.

Divulgacao

Rede de Noticias do Sindijori MG

www.sindijorimg.com.br
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0 COMERCIO de Uberaba projeta um aumento de cerca de
5% nas vendas para o Dia das Criancas de 2025

Uberaba

O comércio de Uberaba
projeta um aumento de
cerca de 5% nas vendas
para o Dia das Criancas
de 2025, em comparacao
ao mesmo periodo do ano
passado. A data se man-
tém como a terceira mais
relevante para o setor,
ficando atras apenas do
Natal e do Dia das Maes.
Segundo o presidente da
Camara de Dirigentes
Lojistas (CDL), Lourival
Ferreira da Costa, a oca-
sido tem grande impacto
na economia local e exige
atencao por parte dos
empresarios. (Jornal da
Manha - Uberaba)

e

Montes Claros
Entidades representati-
vas do Norte de Minas se
reuniram, na manha des-
ta quarta-feira, na sede
da Associagao dos Muni-
cipios da Area Mineira da
Sudene, para conhecer o
projeto de implantacao
do Recinto Aduaneiro,
que podera atender as
demandas de exportacao
e importacio da regiao.
No encontro foram pon-
tuadas as articulacoes
do prefeito Guilherme
Guimaraes e do deputado
federal Marcelo Freitas,
que estiveram em Brasi-
lia alinhando com a Re-
ceita Federal os tramites
para a criacao do Porto
Seco em Montes Claros.
(Gazeta Norte Mineira —
Montes Claros)

&k

Fabriciano

Coronel Fabriciano foi
contemplado com mais
de R$ 17 milhodes, que
serao aplicados integral-
mente no Sistema Unico
de Saude (SUS) para for-
talecer a rede municipal
e ampliar o atendimento
a populagao. O recurso
é fruto do Novo Acordo
da Bacia do Rio Doce,
um direito do municipio
que foi impactado pelo
desastre da barragem em
Mariana. O planejamento
foi construido com base
no diagndstico das neces-
sidades locais, de forma
transparente, técnica e
com acompanhamento
dos 6rgaos de contro-
le.A assinatura do acordo
aconteceu na ultima sex-
ta-feira (26), no Palacio
do Planalto, em Brasilia.
(Diario do Aco)

&k

Nanuque

O constante trafego de
caminhodes pesados tem
tirado o sossego dos mo-
radores da Rua Abaeté e

= *3714.5870

Rua José Pavesi, 76
$98899.1116

© unipatasclinicaveterinaria
® unipatasclinicaveterinaria.com.br

UNIPATAS

CLINICA VETERINARIA .

"Cuidames com ames, mflm&a’m’m i .

Jardim Ipé

§
* ! F

]
| _|"-"
W/

’

adjacéncias, na area urba-
na de Serra dos Aimorés.
Segundo os residentes,
carretas transportando
toras de eucalipto, cana-
-de-agticar, granito e ou-
tras cargas circulam pela
via ininterruptamente,
durante o dia e a noite,
gerando uma série de
transtornos e colocando
em risco a seguranca e
a saude da populacao
local.O problema é agra-
vado pelo estado precario
da via. Apesar de uma
pavimentacao recente, o
pavimento ja apresenta
sinais de desgaste, com
buracos e trincas causa-
das pelo excesso de peso
dos veiculos. (Em Tempo
— Nanuque)

o

Itabira

Casamentos que desafiam
velhas regras, familias
empresarias que recor-
rem a holdings para or-
ganizar o patrimonio,
decisdes judiciais cada
vez mais ageis e, agora,
a presencga crescente da
Inteligéncia Artificial
nas relacoes de consumo.
Esses foram os temas que
movimentaram o Semina-
rio de Direito de Familia
e Responsabilidade Civil,
realizado no auditério da
UniFuncesi, em Itabira,
uma iniciativa da OAB
Itabira. O evento foi um
verdadeiro mergulho nos
dilemas que desafiam
advogados, juizes e pro-
motores no dia a dia da
Justica — e também um
alerta para o impacto da
tecnologia nas relacoes
humanas. (Itabira Noti-
cias)

Lk

Conselheiro
Lafaiete

A Secretaria de Estado
de Saude de Minas Ge-
rais publicou o edital de
concorréncia que marca
o inicio do processo para
viabilizar o funcionamen-
to do Hospital Regional
de Conselheiro Lafaiete,
na macrorregiao Centro-
-Sul do estado. A unidade
sera instalada as mar-
gens da MG-129, e vai
reforgar a rede hospitalar
do estado, oferecendo ser-
vicos ambulatoriais e hos-
pitalares de média e alta
complexidade. Com cerca
de cem leitos, incluindo
CTI, bloco cirvurgico e
estrutura para cirurgias
eletivas, o hospital vai
ampliar o acesso a ser-
vigcos especializados e a
demanda pela unidade é
antiga e envolve dezenas
de municipios da regiao.
(Jornal Correio da Cida-
de)
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CRECI: J-4414-MG

i

Pocos de Caldas Imoveis Ltda.

Ha mais
de meio
século
abrindo
portas dos
sonhos
de quem
mora aqui

Somos especialista em avaliagcoes imobiliarias
para todos os fins, inclusive, avaliagoes judiciais.

Linda casa no Condominio Nova Primavera. Com 1
suite e 2 dormitérios, todos com armarios planeja-
dos. Banheiro social, sala ampla para 2 ambientes.
Cozinha, area de servigco com banheiro. Area gour-
met com churrasqueira. Garagem com vaga cober-
ta para 2 veiculos. Cameras de seguranga para
maior protecao da residéncia. O condominio pos-
sui salao de festas, piscina. Local tranquilo e muito
. seguro. Aceita-se permuta em parte do valor.
a T I Telefone: 353713-0000
Forchads tam snbrado soclol . e S WhatsApp (35) 98710-0000
e ot s e  WhatsApp: (35)99987-1117

il s« J POFTAE

Ampla casa no Jardim Morumbi, imével com mais

de 144m?de construc¢ao. O imével contacom 2 quar-
| tos, 1 suite, lavanderia, cozinha ampla com belos

armarios planejados e cooktop, sala 2 ambientes.

Area gourmet planejada com armario, prateleiras e

churrasqueira. Garagem para 03 veiculos, sendo

duas vagas cobertas e uma descoberta. Aceita-se

financiamento.

WhatsApp: (35) 98710-0000

WhatsApp: (35) 99987-1117

Lipaa pewr e qam ..-n...-....- B i il s o L 8- Hl.-ﬁ
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VENDAOULOCACAO
Sala comercial, prédio central, excelente localizacao, 2 elevado-
res, recepcao, sala de atendimento, banheiro, 57m?de area util.

Rua Minas Gerais, 664 - Sl. 201 - Centro - Pocos de Caldas-MG
2 %3713.0000 £93599987.4252 £ 599987.1117

pcimoveis@pcimoveis.com.br
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Pocos de Caldas tem 180 vagas
de emprego disponiveis ho Sine

Pocos de Caldas, MG
- O Sistema Nacional de
Emprego (Sine) de Pocos
de Caldas esta com 180
vagas de trabalho aber-
tas nesta segunda-feira,
29 de setembro, ultima
do més. As oportunida-
des abrangem diferentes
areas e niveis de experi-
éncia, incluindo fungoes
como alimentador de li-

nha de producao, pedrei-
ro, empregado domésti-
co, faxineiro, operador
de empilhadeira, acou-
gueiro, barman, mestre
(construcao civil), entre
outras.

As vagas podem ser
consultadas no Painel de
Informacoes do Sine/MG,
ferramenta atualizada
diariamente que permite

aplicar filtros por muni-
cipio, regiao e ocupacao.
O painel esta disponi-
vel neste link. Outra op-
cao para acompanhar as
oportunidades é por meio
do aplicativo Sine Facil,
disponivel gratuitamente
para dispositivos Android
e iOS.

Os atendimentos pre-
senciais sao realizados

na unidade do Sine em
Pocos de Caldas, localiza-
da na Rua XV de Novem-
bro, 386, no Centro. Para
participar dos processos
seletivos, é necessario
apresentar documentos
pessoais, como RG, CPF e
carteira de trabalho. Mais
informacées também po-
dem ser obtidas pelo tele-
fone (35) 3697-3650.

DMAE amplia TarifaSocialcomdescontode 50%
na conta de agua para familias de baixa renda

Pocos de Caldas, MG
- O Departamento Muni-
cipal de Agua e Esgoto-
-DMAE Pocos de Caldas,
ampliou o cadastro de
pessoas beneficiadas pela
Tarifa Social, o que garan-
te um desconto de 50%
na tarifa para familias
de baixa renda inscritas
no Cadastro Unico (Ca-
dUnico). A medida ja esta
em vigor e deve alcangar
2.848 familias a partir
da fatura de setembro de
2025.

A iniciativa atende
as diretrizes da Lei n°
14.898, de 13 de junho
de 2024, que estabelece
normas nacionais para a
Tarifa Social de Agua e
Esgoto. Para ter direito
ao desconto, as familias
devem estar registradas
no CadUnico.

Todas as familias de
baixa renda devem man-
ter seus cadastros atu-

alizados para garantir
o acesso ao beneficio. O
processo é feito automa-
ticamente e é gerido pela
Agéncia Reguladora a
qual o DMAE esta associa-
do, a Arisb-MG (Agéncia
Reguladora Intermunici-
pal de Saneamento Basico
de Minas Gerais).

Com o ultimo reajuste,
em junho deste ano, de
4,04% autorizado pela
Arisb, a tarifa minima re-
sidencial foi fixada em R$
66,40. Para os usuarios da
Tarifa Social, o valor do
consumo minimo de 10
ms3 passou para R$ 383,20.
Além da tarifa reduzida,
o DMAE concede também
isencao do custo da pri-
meira ligacdo de agua e
esgoto para imoéveis das
categorias Residencial e
Residencial Social, con-
forme resolucao da Arisb
MG n° 339, de 1° de maio
de 2025.

e A

e

Conexao Industrial movimenta Po¢os nesta
quinta em evento no Espaco Cultural da Urca

Pocos de Caldas, MG -
Na préxima quinta-feira,
2 de outubro, o Espaco
Cultural da Urca, em Po-
cos de Caldas, sera o pon-
to de encontro de empre-
sas e profissionais de toda
a regiao durante o Cone-

xao0 Industrial 2025. Re-
conhecido como o maior
evento B2B multisseto-
rial do sul de Minas, o
encontro promete um dia
intenso de networking,
inovacgao e oportunidades
de negdcios.

6

CORRETORAD

Esta sincera homenagem
é para quem dirige muitos
sucessos por todo Brasil.

Dia 30 de setembro
parabenizamos todas
as secretarias que,
com profissionalismo

e dedicacao, fazem do
seu oficio um forte aliado
para o desenvolvimento
do nosso pais.

Promovido pela FIEMG
Regional Sul, o evento
conta com o apoio da
Prefeitura de Pocos de
Caldas, parceira estraté-
gica na realizacao do en-
contro. Ao longo do dia, o
local reunira 10 grandes

Parabeéns a todas as
secretarias pelo seu dia!

SEU TRABALHO E DEDICAGAO E O NOSSO SUCESSO

30 DE SETEMBRO
DIA DA SECRETARIA

bradesco sequros

@ %3721.0873

atendimento@metacorretora.com.br

POCOS CONTABILIDADE

Rua Corréa Netto, 55 Centro

(© 99168.9272

Pogos de Caldas, MG

@ ¥3722.2036

empresas ancoras e 50
fornecedoras de diversos
segmentos, como metal-
mecanico, alimentos e
bebidas, construcgao civil,
embalagens e logistica.

Entre as empresas an-
coras ja confirmadas es-
tao nomes de destaque
nacional e internacional,
como:

Alcoa Aluminio, Cal-
dense Embalagens, Can-
pack, Danone, Docol,
Frooty, Meteoric, Pra-
dolux, Thyssenkrupp e
Viridis Mineracao.

Essas companhias par-
ticiparao de rodadas de
negdcios exclusivas com
fornecedores previamente
inscritos e apresentarao
suas principais demandas
de fornecimento duran-
te um painel aberto ao
publico. A proposta é fo-
mentar conexoes estraté-
gicas, fortalecer a cadeia
produtiva local e gerar
novas oportunidades co-
merciais.

Além das rodadas e do
painel, o evento contara
com uma palestra estra-
tégica sobre inovacao e
competitividade, desta-
cando a inovagcao como
motor de crescimento
para as industrias da
regiao.

O Conexao Industrial
2025 também tem o apoio
master do SEBRAE e do
Instituto Euvaldo Lodi
(IEL), que participarao
com iniciativas voltadas
ao fortalecimento empre-
sarial.

Para mais informacdes,
os interessados podem
entrar em contato com a
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Econé-
mico e Inovacao (SMDEI)
pelo telefone (35) 3697-
2040.

Assine e anuncie

3729.0007

Mais informacao. Mais classificado.

Mantiqueira, muito mais jornal.

MANTIQUEIRA

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Bandeira

Vermelha

A Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (Aneel)
anunciou que a bandeira
vermelha patamar 1 estara
em vigor em outubro, com
acréscimo de R$ 4,46 a cada
100 kWh consumidos. A me-
dida representa reduciao em
relacdo a agosto e setembro,
quando vigorou a bandei-
ra vermelha patamar 2. A
decisao foi motivada pelo
baixo volume de chuvas,
que compromete os reser-
vatérios das hidrelétricas.
Diante disso, ha necessidade
de maior acionamento de
usinas termelétricas, mais
caras. A Aneel destacou que
a geragao solar é intermi-
tente e nao supre o sistema
o tempo todo. Por isso, as
termelétricas sao neces-
sarias, especialmente nos
horarios de ponta. O sistema
de bandeiras tarifarias foi
criado em 2015 para refletir
custos variaveis da geragao

de energia.
sk

“CPF dos
Imoveis”

Apés a circulacao de fake
news sobre suposta cobran-
ca de impostos em aluguéis
e taxacio de filhos que mo-
ram com os pais, o governo
divulgou esclarecimento. As
mensagens afirmavam que
o chamado “CPF dos imé-
veis” serviria para aumen-
tar tributos. A Secretaria
de Comunicacido negou a
informacao, explicando que
a medida integra a reforma
tributaria aprovada em de-
zembro de 2023. O Cadastro
Imobiliario Brasileiro (CIB)
funcionara como inventario
dos imdveis, alimentado por
dados de municipios e car-
térios. O governo ressaltou
que o CIB néo interfere em
precos de aluguéis nem gera
novos impostos. O objetivo
é criar um cadastro unico,
dando seguranca juridica
em operagdes imobiliarias.
O CIB sera usado no ambito
do IVA dual, que comeg¢a em
202'7. O IVA dual unifica
tributos federais, estaduais
e municipais em dois: CBS e
IBS. O Ministério da Fazen-
da destacou que o cadastro
pode até ajudar a reduzir
impostos.

sk
Taxas de Juros
As taxas médias de juros
cobradas pelos bancos su-
biram em agosto para fami-
lias e empresas, segundo o
Banco Central. No crédito
livre para pessoas fisicas,
o destaque foi o cartao de
crédito rotativo, que avan-
cou 5,3 pontos percentuais,
alcangando 451,5% ao ano.
Apesar do limite a cobranca
dessa modalidade, em vigor
desde 2023, os juros seguem
elevados. Em 12 meses, a
taxa do rotativo subiu 24,6
pPp, enquanto o cartao par-
celado caiu para 180,7%
ao ano. No total, os juros
médios do crédito livre para
familias chegaram a 58,4%
ao ano, alta de 0,5 pp em
agosto e 6,6 pp em 12 meses.
Para empresas, 0s juros mé-
dios atingiram 25,2%, com
aumento de 0,2 pp no meés e
4,2 pp em 12 meses. No capi-
tal de giro de até 365 dias, a
taxa subiu 9,6 pp, chegando
a 38% ao ano. O crédito livre
¢é definido pelos bancos, ao
contrario do direcionado,
que segue regras do gover-
no. No crédito direcionado,
a taxa para familias ficou
em 11,1% ao ano e, para
empresas, em 13,6%.

sk

Empregos

O Brasil registrou saldo po-
sitivo de 147.358 empregos
formais em agosto, segundo
o Novo Caged. O resultado
decorreu de 2,23 milhoes de
admissoes e 2,09 milhdes
de desligamentos. O nime-
ro superou julho, quando
foram criadas 134.251
vagas, mas ficou abaixo de
agosto de 2023, que teve
239.069 postos. A desace-
leracdo da economia e os
juros altos impactaram o
desempenho. Quatro dos
cinco setores criaram va-
gas: Servicos (+81.002),
Comércio (+32.612), In-

distria (+19.098) e Cons-
trucao Civil (+17.328). J&
a Agropecuaria registrou
saldo negativo de 2.665
empregos. Houve geracao
de postos em 25 dos 27
estados, com destaque
absoluto para Sao Paulo
(+45.450), Rio de Janeiro
(+16.128) e Pernambuco
(+12.692). Proporcional-
mente, Paraiba, Rio Gran-
de do Norte e Pernambuco
lideraram. Do total de
vagas, '75,1% foram tipicas
e 24,9% nao tipicas, com
énfase em jornadas de até
30 horas e em aprendizes.
ek

Investimentos
O ano de 2024 teve um re-
corde de US$ 1,141 trilhao
em investimento estran-
geiro direto, equivalente
a 46,6% do PIB, segundo o
Banco Central. O dado in-
tegra o Censo de Capitais
Estrangeiros divulgado em
Brasilia. Em 1995, esse in-
dice era de apenas 6,1% do
PIB, subindo para 17,1%
em 2000, 25,2% em 2010 e
34,6% em 2019. Em 2023,
o percentual havia atin-
gido 45%, superado pelo
resultado de 2024. O BC
destacou que a maior parte
das empresas que recebem
capital externo é controla-
da por investidores estran-
geiros. Em muitos casos,
eles detém 100% do capital
ou mais de 50% do con-
trole. Essas companhias
tém perfil mais integrado
ao mercado internacional.
Normalmente, apresentam
majior contetido importado
em sua producao. Também
se destacam pela relevan-
cia nas exportacoes brasi-
leiras.

ek
Servicos
Em 2024, as atividades
com maior nimero de re-
gistros de microempreen-
dedores individuais (MEI)
foram cabeleireiros, trans-
porte rodoviario, entregas,
fotocopias, preparaciao de
documentos e reparacao
de veiculos. Entre as 20
atividades mais buscadas,
11 pertencem ao setor de
Servicos, segundo o 2°
Atlas dos Pequenos Negoé-
cios do Sebrae. O estudo
também listou as 20 princi-
pais micro e pequenas em-
presas (MPE) criadas em
2023, incluindo servigos
meédicos, odontolégicos, de
escritéorio, restaurantes e
engenharia. Nesse grupo,
os Servigcos dominaram
ainda mais, com 14 po-
sicoes. Em 2024, foram
registrados 1 milhdo de
CNPJs de MPE e 3 milhoes
de MEI. Isso representa
crescimento de 20% nas
MPE e de 7% nos MEI em
relacido ao ano anterior. No
total, 4,1 milhGes de empre-
sas foram abertas no pais. O
levantamento mostra que os
pequenos negdcios, sobretu-
do os de Servicos, lideram a
expansdo empresarial.

ek

Empreendedorismo
Senior

Em Minas Gerais, 12% dos
donos de negdcios tém mais
de 60 anos, indice igual ao
da regido Sudeste, segundo
dados do Sebrae com base
na PNAD Continua de 2024.
No Brasil, ha 4,3 milhoes
de empreendedores senio-
res, equivalentes a 14,3%
do total, com taxa de em-
preendedorismo de 17,2%,
acima da dos jovens (6,8%)
e proxima a dos adultos
(12,6%). Entre eles, 70,1%
sao homens e 29,9% mulhe-
res, o maior indice feminino
jaregistrado. Houve avanco
na escolaridade: em 2012,
68,1% nao tinham instrucao
ou tinham fundamental in-
completo, contra 45,9% em
2024. A longevidade dos ne-
gocios também é destaque,
com 90% ativos ha mais de
dois anos. Apesar de tra-
balharem menos horas (35
semanais), tém renda média
de R$ 3.516, superior a ge-
ral de R$ 3.477. Persistem
desafios como baixa forma-
lizagdo, com apenas 28,6%
possuindo CNPJ, e menor
participacdo de mulheres e
negros.
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ALUGO SALAO CHURRASQUEIRO USADAOCONSTR. HONDAFIT2008 KIASOUL 2011 Mais informacho. AL.AP.UBATUBA UBATUBAALUGO GALPAOVENDO TERRENO 313M?

De festas, p/ 80 pes-
soas, ¢/ mesas, ca-

Presto servigcos para
eventos em geral.

Jardim Centenario,
13m de frente, acli-

50m da Praia Gran-
de, fins de semana /

Ot. apto., de frente
para a Praia das Toni-

Semi pronto, docu-
mentado, JD. Ken-

V./ troco/ compro,
mat. de constr. usa-

Mnia elassificado.
Mantiguelen,

Automatico, prata,
2° dono, 102 mil km,

V. Automatico, pra-
ta, 4pts., R$ 29 mil

deiras, freezer, gela- Tr.(35)99236-0536  dos. Tr. 3722-4998 /  6timo est. Tr. 99914- entr. +15 parc. R$ muits mais jormal. feriados, 8 pessoas. nhas, 8pessoas. Tr. nedy Il, R.Titanio, ve, R$ 170 mil. Tr.
deira, fogao e estac. 99987-5083 9385 1.050, pego carro - Tr. 3722-1240 99958-3453 ac.proposta. Tr. (35) 99958-3543
Trabalho. Tr. 3714- PAPELARIA valor. Tr. 98844- m 99719-9611
8910/99197- 3040 Vendo estoque com- 3444 WhatsApp

pleto. Tratar; 99747- Anuncie: 3729,0007

2929

Tels. >3713.4456- .9.9145 430.9

ADVOGADOS

Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardo ge Oliveira
Bruna Negrao Bagatini

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagdes trabalhistas, danos morais, execugoes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciério e criminal.

CORREGAO DE FGTS
RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. ¥3714.2019 *99718.0132

Roda de Femo e Liga Leve Polimento de Veiculos
Pintura Elefrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

PROMOCAD

de 13 Linha

Salas de TV e jantar.

forno pizza e piscina.

TRATAR:

99779.1900 - 99987.3188

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgdo de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.

Salao de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros.
Area gourmet com cozinha, churrasqueira,

“Massas da
dona Ivete
e Gustavo”

SEU PRODUTO
Arnunciado nastas i
nhas para saus clen-
tas. Tr. 95050 %685

O Rua dos Inconﬁdentes 98 s  HG

Centro ™ #3721.2231 CLASSIFACIL

Wra. \-) 99950.5685

ACEITAMOS
ENCOMENDAS

e L
e |

Dehvery

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

R$ 60.000,00

Aceito carro menor valor

BﬁLRRO THPERR

-"-‘»‘r-* |

 (+%99994.0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada
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Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informacao de
qualidade para
formar opiniao.

IMPRESSO E DIGITAL

ORACOES

Hwﬁmmmuw

CLA _IFACIL

MhNTIOUEIRJ‘-\

VENDE MUITO
CUSTA POUGO

%3129.0007

ORAGAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vés peco, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a vés pego, pe-
lo sangue que Jesus

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa protegdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
S0 coragdo e me pro-

©399950.5685
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teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, voés sois
meu advogado na vi-
da e na morte; pego-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte navida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
ndo me vejam; cortai

as forcas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
¢ar esta graca (dizer
a graga), ficarei de-
voto de vos e man-
darei imprimir um mi-
Iheiro desta oragao,
mandando também
rezarumamissa’.
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Pocos de Caldas celebra Dia Municipal dos
Ternos de Congos no prommo dommgo
i

Pocos de Caldas, MG -
A Secretaria Municipal de
Cultura de Pocos de Cal-
das convida moradores e
visitantes a prestigiarem,
neste més de outubro, as
atividades em comemo-
racdo ao Dia Municipal
dos Ternos de Congos,
celebrado a 5 de outubro
- Dia de Sao Benedito no
Brasil. No domingo, as 9h,
sera celebrada a Missa em
Acéao de Gracas aos Ternos
de Congos de Pocos de
Caldas, na Capela de Sao
Benedito (Praca Coronel
Agostinho Junqueira s/n).

Ja na tercga-feira, 7 de

30 DE SETEMBRO
DIA DA SECRETARIA

Bioanalise

e Qualidade em analises clinicas

(©%99853.0645
& %3722-1801

A www.bioanalisepocos.com.br
® @laboratoriobioanalisepc
© @bioanalisepocos

outubro, as 14h, na Ca-
mara Municipal, acontece
a abertura da exposicao
fotografica que evidencia
a importancia dos Congos
na construcao histérica e
cultural da cidade.

O Dia Municipal dos
Ternos de Congos foi ins-
tituido pela Lei N° 9.589,
sancionada em 22 de maio
de 2022. A data foi escolhi-
da por se tratar do Dia de
Sao Benedito no Brasil e
integra o Calendario Ofi-
cial de Eventos Turisticos,
Culturais e Desportivos do
municipio.

Segundo informacdes

e

A

da Arquidiocese de Sao
Paulo, a identificacdo do
povo brasileiro com Sao
Benedito é tanta que até
sua comemoracao tem uma
data s6 nossa. Embora em
todo o mundo sua festa seja
celebrada em 4 de abril,
data de sua morte, no Bra-
sil ela é celebrada, desde
1983, em 5 de outubro,
por uma especial deferén-
cia candnica concedida a
Conferéncia Nacional dos
Bispos do Brasil - CNBB.
Tradicao centenaria na
cidade de Pocos de Caldas,
os Ternos de Congos sao
a expressao maxima da

i f..llh.

Festa de Sao Benedito,
realizada ao menos desde
1904, data do primeiro
registro preservado que
garante a sua execucao,
ainda na entao Freguesia
da Nossa Senhora da Sat-
de das Aguas de Caldas.
A Festa de Sao Benedito é
registrada como bem ima-
terial desde 2020.

Os tambores reveren-
ciam a fé e a devogao do
povo ao Santo Negro,
marca do sincretismo tao
caracteristico da cultura
mineira. Segundo o Dos-
sié de Registro do Bem
Imaterial Festa de Sao Be-

nedito de Pocos de Caldas,
elaborado pela Divisdao de
Patrimonio Construido e
Tombamento, “o Congado
é uma danca que lembra
a coroacao do Rei Congo
e da Rainha Ginga de
Angola, acompanhado de
um cortejo compassado,
levantamento de mastros
e musica. Esta manifesta-
cao cultural e religiosa, de
influéncia africana, ocorre
em algumas regides do
Brasil, tendo por temas
a devocao a Sao Benedito
e o encontro da imagem
de Nossa Senhora do Ro-
sario”.

_Fotos Divulgacao

MISSA EM AGAO

DE GRAGAS AO

DIA MUNICIPAL DOS
TERNOS DE CONGOS

Data:

05/10/2025 — domingo
Horario: 9h

Local: Capela de Séao
Benedito (Praga Coronel
Agostinho Junqueira s/n)

ABERTURA DA
EXPOSICAO
FOTOGRAFICA

Data:

07/10/2025 — terca-feira
Horario: 14h

Local: Camara Municipal.

Cachorrinha idosa encontrada narua é
devolvida aos donos pelo Abrlgo Mun1c1pal

D1vulgagao

Pocos de Caldas, MG -
Na semana passada, uma
cachorrinha foi encontra-
da na Rua Miguel Candido
Fraga pela veterinaria do
Abrigo Municipal, Dra.
Gabriela Carla Alves. Ini-
cialmente, a profissional
acreditou se tratar de um
filhote abandonado, mas
ao examina-la percebeu
que era uma cadelinha
idosa, muito bem cuidada,
com pelos tosados e den-
tes recém-extraidos.

Devido ao excelente es-
tado de cuidado, a equipe
suspeitou que o animal
nao havia sido abandona-
do, mas sim estava per-
dido. Para localizar sua
tutora, a Dra. Gabriela
perguntou aos vizinhos
e comércios préximos ao
local, conseguindo final-
mente o contato da familia
através de um estabeleci-
mento de banho e tosa.

A procura pelo animal

foi dificultada, pois a tuto-
ra se encontra em recupe-
racao de uma cirurgia. Fe-
lizmente, apds os esforgos
da equipe e a colaboracao
da comunidade, a cachor-
rinha foi devolvida aos
seus donos, garantindo o
reencontro seguro e cheio
de emocao.

O Abrigo Municipal
reforca a importancia de
que todos os animais este-
jam sempre com coleira e

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

plaquinha contendo nome
e telefone, facilitando o
reencontro em caso de
desaparecimento.

Além disso, mais ani-
mais estao a espera de um
lar no Abrigo Municipal
de Animais, localizado
na Av. Fosco Pardini, s/n.
A equipe convida a po-
pulacido para conhecer
e adotar esses animais,
oferecendo carinho e uma
segunda chance de vida.

Terreno com 207m? e construcao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

TRATAR DIRETO COM
0 PROPRIETARIO:

%99987.3188©
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Pocos de Caldas, MG
- No dltimo sabado (27),
a Biblioteca Municipal
Centenario, no Espacgo
Cultural da Urca, recebeu
a ultima acao do Setem-
bro Verde realizada pela
Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e Rede
PCD. A artista plastica
Adriana Ferfolha da Silva
foi a convidada da roda
de conversa “Cultura para
todos os sentidos”.

O Setembro Verde é o
més dedicado a discussao
e conscientizacdo sobre a
garantia de direitos das
pessoas com deficiéncia.
Desde o inicio do més,
uma extensa programa-
cao foi programada para
chamar a atencido da so-
ciedade para a causa PCD,
como o bate-papo com a
artista plastica Adriana
Ferfolha, que desenvol-
veu uma técnica tunica
de pintura sobre fibra de
bananeira e, desde 2020,
passou a criar obras tateis
e esculturas que podem
ser sentidas com as maos,
com o objetivo de promo-
ver a inclusao de pessoas
com deficiéncia visual nas
artes plasticas.

Autodidata em pinturas
tateis, a artista aplica mé-
dio relevo em suas obras,
tendo participado de even-
tos como a 18% Primavera
dos Museus, no Museu
Histérico e Geografico de
Pocos de Caldas, e da 86°
Semana Euclidiana 2024,
em Sao José do Rio Pardo/
SP, entre outros eventos.

SETEMBRO VERDE

A campanha Setembro
Verde propde colocar a
luta das pessoas com de-
ficiéncia na pauta do dia,
dando visibilidade a esta
causa fundamental na
construcao de uma socie-
dade realmente inclusiva.
A campanha utiliza a cor
verde como simbolo de
esperanca e renovacao. O

N ——— e
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Roda de conversa encerra
programacaodoSetembroVerde

meés de setembro contem-
pla duas datas de grande
relevancia: o Dia Nacional
de Luta da Pessoa com
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sobre a importancia da va-
lorizacdo da diversidade
e da garantia de direitos
das pessoas com deficién-
cia, por uma cidade onde
todos se sintam verdadei-
ramente incluidos”, avalia
a secretaria municipal de
Assisténcia Social, Marce-
la Carvalho.

A programacido do Se-
tembro Verde é realizada
pela Prefeitura e Rede
PCD, em conjunto com
instituicoes do munici-
pio, como AADV, ADEFIP,
APAE, CIDEP e Instituto
A, fortalecendo a rede de
apoio e a unido do movi-
mento PCD em Pocos de
Caldas.

Inclusao”, além de diver-
sas acOes de divulgacao,
orientacdo e mobiliza-
¢ao, como a Parada PCD.
Os elevadores do Centro
Administrativo também
entraram no Setembro
Verde para chamar a aten-
cao para a causa.

“A programacao foi
pensada e organizada no
sentido de ampliar a sen-
sibilizacdo da sociedade

N\
s Y

Parabens
secretar

Vocss sio o RAIO-X POSITIVO

de suas funcodes.

30 DE SETEMBRO - DIA DA SECRETARIA

CIM(

Centro de Imcgem Odontolégica @

R. Paraiha, 153 - Conj. 14 - Centro - Tel. °3714.2896

Deficiéncia, celebrado no
dia 21, e o Dia Nacional
do Atleta Paralimpico, no
dia 22.

Em Pocgos, a programa-
cao incluiu a realizacéao
do Seminério “Linguagem
Simples, Acessibilidade e

PUBLIQUE O
BALANGO PATRIMONIAL
DA SUA EMPRESA NO

MANTIQUEIRA
PUBLICACAO LEGAL

CONTATOS

= %3729.0007 (© +99950.5685 &< anuncio@mantiqueira.inf.br
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Corpo de Bombeiros combate incéndio em
hamburgueria na Avenida Joao Pinheiro

Foto Corpo de Bombeiros

Pocos de Caldas, MG
- Na noite deste sabado
(27), equipes do Corpo
de Bombeiros foram acio-
nadas para combater um
incéndio em uma ham-
burgueria localizada na
Avenida Joao Pinheiro, em
Pocos de Caldas.

O fogo teve inicio em
um dos equipamentos de
grelhar e rapidamente se
espalhou para o interior
do estabelecimento, atin-
gindo o teto. Funciona-
rios tentaram conter as
chamas, mas nao tiveram
éxito.

Os militares realiza-
ram o combate direto,
conseguindo extinguir
o incéndio e eliminar os
riscos de propagacao para
edificagbes vizinhas, que
nao foram atingidas. Ape-
sar da acao rapida, todo o
interior da hamburgueria
foi consumido pelas cha-
mas.

Alguns funcionarios
apresentaram desconforto
respiratério em razao da
inalacao de fumaca e fo-
ram encaminhados a rede
hospitalar para avaliacao
médica. A estrutura do
telhado ficou comprome-
tida, sendo necessario o
isolamento do local.

O gerente responsavel
pelo estabelecimento este-
ve presente e acompanhou
a ocorréncia.

Galho de arvore cai no Parque José Affonso
Junquelra e alerta para riscos em areas verdes
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INFORMACOES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL

RELACAO DE FALECIMENTOS

Lucia Maria Caetano Camargo
Anderson Del Santo
Jurandir Batiston

Waldemar Rodrigues
Fernando Messias da Silva
Guilherme Donizetti de Deus
Joao Batista de Almeida
Erick Henrique Lima Santos
Enio Henrique Prado
Rogério Aparecida Mina

Ana Helena de Elo Reis
Leonice Venerando Ines
Anténio Euzébio

Helena de Lourdes Gongalves
Odair da Silva

Joao Batista Trindade
Horténcia Leite Justino
Cristiano César Tomé

José Tercetti Filho

Eliana da Silva Barbosa
Maria Helena Palma Melare
Ana Claudia Custédio

Regina Teresa Bonin
Jandyra Rezende de Souza
Laércio Galati

Solange Fatima da Costa
Sebastido Goncalves

Méssia Aparecida Bartolomeu
Silvia Helena Fernandes
Aparecida de Fatima de Souza
Antodnio Luiz Borsato

Getilio da Silva

Maria do Carmo Souza
Antodnio Fabri dos Anjos
Marcia Anténia da Silveira
Mauro do Carmo Ramos
Carlos Antoninho Villas Boas

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

Data

21/09
21/09
22/09
22/09
22/09
22/09
22/09
22/09
23/09
23/09
23/09
23/09
23/09
24/09
24/09
24/09
24/09
24/09
24/09
25/09
25/09
25/09
25/09
25/09
26/09
26/09
26/09
26/09
27/09
27/09
27/09
27/09
27/09
27/09
27/09
27/09
27/09

Servir, amparar e tranquilizar.

Essa é a nossa Missdo!

35 3697.3800

Idade

60 anos
56 anos
76 anos
90 anos
64 anos
6'7 anos
7'7 anos
25 anos
66 anos
60 anos
56 anos
56 anos
80 anos
'78 anos
45 anos
61 anos
90 anos
44 anos
74 anos
59 anos
74 anos
45 anos
75 anos
86 anos
85 anos
85 anos
82 anos
59 anos
68 anos
69 anos
7'7 anos
5'7 anos
76 anos
71 anos
'76 anos
72 anos
83 anos

Pocos de Caldas, MG -
Na manha de sabado (27),
um galho de arvore caiu
no Parque José Affonso
Junqueira, no centro da
cidade. Apesar do susto,
nao havia pessoas no
local, nem nos bancos
préximos, no momento
do incidente.

Nos ultimos meses,
outros casos semelhan-
tes foram registrados
em pracas de Pocos de
Caldas, o que reforca a

Foto Josafa Rodrigues

necessidade de fiscali-
zagao e monitoramento
constante da satde das
arvores e da manutencao
das areas verdes.

Populares que esta-
vam no parque chegaram
a tentar remover o ga-
lho, mas a Prefeitura foi
acionada para realizar a
limpeza e avaliar possi-
veis riscos no local, ga-
rantindo a seguranca de
quem frequenta o espaco
publico.

Reproducdo

NA NOITE DE SEXTA-FEIRA (26), por volta das 23h45,
0 GCM de servico no Ceasa, ao monitorar as cimeras de
seguranca, visualizou um individuo tentando forcar a
porta de um box. O GCM agiu imediatamente e tentou
abordar o autor, que evadiu em desabalada correria. A
viatura de apoio foi acionada e deslocou-se rapidamente
até o Ceasa, iniciando o rastreamento nas imediagoes.

Policia Civil realiza
operacao contra o
trafico de drogas
em Andradas

POLICIA
CIVIL

BIMAS GERATS

Andradas, MG - A Poli-
cia Civil de Minas Gerais
(PCMG), em acao integra-
da com a Policia Militar
(PMMG), cumpriu, na
manha de quinta-feira
(25/09), mandado de bus-
ca e apreensiao em um es-
tabelecimento comercial
situado em Andradas/MG.

A operacao foi auto-
rizada pela Justica apés
investigacoes indicarem
indicios da pratica do cri-
me de trafico de drogas no
local. Durante as buscas,
as equipes localizaram
dois invélucros de gran-
des proporcgoes contendo
diversas porg¢oes de maco-
nha ja fracionadas e emba-
ladas para venda, além de
um papelote de cocaina.
Foram ainda apreendidos
materiais utilizados para
embalar entorpecentes e

Foto Policia Civil

RIS GERALS

dois aparelhos celulares.

O responsavel pelo es-
tabelecimento foi preso
em flagrante pelo crime
de trafico de drogas, pre-
visto no artigo 33 da Lei
n° 11.343/2006. Apds a
prisao, ele foi conduzido
a Delegacia de Plantao,
onde o procedimento foi
formalizado, sendo ratifi-
cada a prisdo em flagrante
delito do conduzido. Em
seguida, foi encaminhado
ao Presidio de Andradas/
MG, onde permanece a
disposicao da Justica.

A Policia Civil de Mi-
nas Gerais reafirma seu
compromisso com a se-
guranca publica e com
a efetividade da Justica,
destacando sua atuacao
firme no combate ao trafi-
co de drogas e na protecao
da sociedade.

Operacao integrada
reforca seguranca no setor
sul de Pocos de Caldas

Foto CGM

Pocos de Caldas, MG
- Na tarde deste sabado
(27), a Secretaria Munici-
pal de Seguranca Publica
realizou uma operacao
integrada no setor sul da
cidade, com participacao
do motopatrulhamento e
do Canil da Guarda Civil
Municipal, além do apoio
dos agentes de transito do
DEMUTRAN.

A acao teve como obje-
tivo a prevencéao e repres-
sa0 ao uso e trafico de dro-
gas e outros delitos, além
do reforgo na fiscalizagao
de transito.

Como resultado, dez
pessoas foram abordadas
em atitudes suspeitas,
doze motocicletas fiscali-
zadas, quatro condutores
inabilitados tiveram os

veiculos liberados a mo-
toristas habilitados, duas
motos foram removidas

por escapamento aber-
to, onze pedras analogas
a crack e nove porcoes
analogas a cocaina foram
apreendidas.

Durante a operaciao, um
individuo que portava os
entorpecentes conseguiu
dispensar a droga e fu-
gir em meio ao matagal.
Apesar do rastreamento,
ele nao foi localizado. O
material apreendido foi
encaminhado a Delega-
cia de Policia. Segundo a
Secretaria de Seguranca
Piublica, operagoes como
esta reforcam o compro-
misso com a ordem publi-
ca, a seguranca viaria e
a protecao da populacio.
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Policia Militar realiza mega apreensao
de 144 kg de drogas em Pocos de Caldas

Pocos de Caldas, MG
— A Policia Militar apre-
endeu 144 quilos de ma-
conha em uma operaciao
realizada na madrugada
deste domingo (28), na
Rua Sao José, bairro
Chacara Alvorada. A acao
resultou na prisao de trés
jovens, de 19, 21 e 21
anos, além da apreensao

de veiculos e entorpe-
centes.

A ocorréncia teve ini-
cio ap6s dentuncia via
190, relatando que um
individuo estaria amea-
cando frequentadores de
um bar com uma arma de
fogo. Equipes do Tatico
Mobvel foram acionadas
e, ao chegarem ao local,

ESPECIAL

DE ANIVERSARIO

abordaram trés suspeitos
que tentaram fugir. Com
um deles, foi encontrada
a chave de um veiculo
com indicios de adulte-
racao e documentacao
irregular.

Na sequéncia das dili-
géncias, os militares se
deslocaram até um imo-
vel vinculado ao suspeito,

DA CIDADE

PO%

R.Campestre, 67 Jd.Estados

£ www.jornalmantiqueira.com. hr .
[§] jornalmantiqueira '
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onde perceberam forte
odor de maconha. Apés
buscas autorizadas pela
familia, foram localiza-
das dezenas de barras da
droga, acondicionadas
em embalagens de dife-
rentes cores e identifi-
cadas como ‘“vermelha”,
“verde” e “top”.

O material estava ar-

mazenado em um quarto
e foi confirmado como de
propriedade de um dos
autores.

PRODUTIVIDADE
DA OPERACAO

91 barras de 1 kg de
maconha; 105 barras

de 500 g de maconha;
Total: 144 kg de droga

Foto Policia Militar

apreendida. Os autores
e todo o material foram
encaminhados a Delega-
cia de Policia. Segundo a
PM, a operacao reforga o
compromisso da corpo-
racao no enfrentamento
ao trafico de drogas e na
preservacao da ordem
publica em Pocos de Cal-
das.
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Instrumental no Parque celebra o Choro
neste domingo em Pocos de Caldas

Pocos de Caldas, MG
- O tradicional Instru-
mental no Parque realiza
neste domingo, 5 de ou-
tubro, a terceira acdo da
temporada 2025. Nesta
edicao, o projeto propoe
um encontro especial para
celebrar o Choro - tam-
bém conhecido como Cho-
rinho -, género musical
genuinamente brasileiro
que surgiu no século XIX
e até hoje encanta pela
combinacgio de virtuosis-
mo, lirismo e improviso.
Considerado o primeiro
género urbano do Brasil,
o Choro influenciou di-
retamente o samba e deu
origem a vertentes como
o samba de gafieira, am-
pliando sua presenca nas
rodas de musicos e nos

.: P .. _.I..-. L -

palcos do pais.

Com inicio marcado
para as 15h, no Parque
Municipal Antonio Moli-
nari, em Pocos de Caldas,
o evento tem entrada gra-
tuita, mantendo o com-
promisso de oferecer ao
piblico uma programacao
de qualidade, ao ar livre
e acessivel, que valoriza
a diversidade e a forga
da musica instrumental
brasileira.

A abertura ficara por
conta do duo formado por
André Batiston (violao) e
Marina Ulian (flauta), em
um show intimista que
destaca a sutileza e a de-
licadeza dessa formacao
classica do choro.

Na sequéncia, o cura-
dor e musico Eduardo

mantiqueira
na escola

APOIO

Sueitt (percussao) sobe ao
palco ao lado de grandes
instrumentistas convi-
dados: Henrique Borges
(sax), Leonardo Faria
(flauta), Jorge Viviani
(violao) e Micael Chaves
(cavaco).

O repertoério dos shows
trara classicos do Choro e
do Samba de Gafieira, com
composi¢oes de Ernesto
Nazareth, Zequinha de
Abreu, Chiquinha Gonza-
ga, entre outros mestres
que ajudaram a consoli-
dar a identidade musical
brasileira.

Para Eduardo Sueitt,
“é uma alegria reunir
amigos e colegas misicos,
que também sao profes-
sores da cidade e regiao,
para celebrarmos juntos

o Choro. Mais do que um
género musical, o Choro
representa o encontro, a
troca e a riqueza da mu-
sica brasileira. O Instru-
mental no Parque é um
espaco fundamental para
manter viva essa tradicao
e aproximar o puablico da
nossa musica instrumen-
tal.”

Além da programacao
musical, a agao é também
um convite para familias
e amigos aproveitarem a
tarde de domingo no par-
que: um momento de en-
contro, lazer e celebracao
coletiva, em sintonia com
a atmosfera democratica
e acolhedora do projeto.

Realizado desde 2016,
o Instrumental no Par-
que tornou-se um dos

projetos mais consisten-
tes de difusao da musica
instrumental na cidade.
Ao longo desses anos,
consolidou um espaco de
encontro entre artistas e
comunidade, oferecendo
apresentacoes gratuitas
que aproximam o publico
de diferentes estilos e for-
macoes musicais. A cada
temporada, o projeto rea-
firma seu compromisso de
manter viva a tradicdo da
miusica instrumental bra-
sileira e, a0 mesmo tempo,
revelar novos talentos e
possibilidades sonoras.
Esta acao é viabilizada
pela Lei Municipal de
Incentivo a Cultura, com
realizacdo da Carvalho
Ageéncia Cultural, incenti-
vo cultural da Alcoa Alu-

Foto Jodo Paulo Ferreira

minio, apoio institucional
da Secretaria Municipal
de Cultura / Prefeitura de
Pocos de Caldas. A produ-
cao € assinada por Chiara
arvalho e Thiago Silva.

Para saber mais sobre
esta e outras acoes, acom-

nhe as redes sociais: @
instrumentalnoparque / @
arvalhoagenciacultural.

Q

SERVICO

Instrumental no Parque
Data: domingo, 05 de
outubro de 2025
Horario:

a partir das 15h

Local: Parque Munici-
pal Antoénio Molinari
(Av. Joao Pinheiro, s/n,
Country Club, Pocos de
Caldas)

*gratuito

OPINIAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

JUVENTUDE CONECTADA,
AUTOESTIMA EM RISCO:
O IMPACTO DAS REDES SOCIAIS
NA SAUDE MENTAL

VERUSKA MATAVELLI PRATA MAZIERO
Psicologa- CRP 04/79749
Instagram: @psiveruskamaziero

Setembro Amarelo nos
convida a refletir sobre a
vida e a importancia de
cuidar da satde mental.
Quando pensamos nos
jovens atualmente, é im-
possivel ignorar o papel

S TROIANI
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das redes sociais nesse
cenario. Se por um lado
elas aproximam, por outro
tém potencial de aprofun-
dar solidao, comparacoes
e sentimentos de inade-
quacéo.

Nunca estivemos tao
conectados, mas os indices
de ansiedade e depressao
entre adolescentes e jov-
ens adultos crescem de
forma preocupante. As
redes deixaram de ser ap-
enas espaco de interacao
para se tornar um espelho
distorcido, no qual a vida
alheia parece sempre mais
feliz, mais bonita e mais
bem-sucedida. O resultado
é uma constante sensagcao
de fracasso e de nao pert-
encimento, terreno fértil
para a desesperanca.

Estudos na area da

psicologia nos lembram
que a adolescéncia e a
juventude sao periodos
de construcao da identi-
dade. Nesse processo, a
necessidade de aceitacao
e reconhecimento é in-
tensa. Quando a régua de
comparacao se da pelas
redes — dominadas por
filtros, algoritmos e pa-
droes irreais de beleza
e consumo — o impacto
emocional pode ser dev-
astador. Nao surpreende
que aumentem os relatos
de disturbios alimentares,
ansiedade social e sin-
tomas depressivos entre
jovens.

Mas nao se trata de
demonizar a tecnologia,
mesmo porque as cau-

sas que levam jovens a
tirar a prépria vida sao
subjetivas e multifato-
riais e as redes sociais
também podem oferecer
apoio, acolhimento e mo-
bilizagao positiva. O prob-
lema esta no uso excessivo
e desregulado, que muitas
vezes substitui o convivio
presencial, compromete
o sono, afasta os jovens
da familia e intensifica o
isolamento.

Nesse sentido, é preciso
que pais, escolas e comu-
nidades estejam prepara-
dos a escutar e também
para reconhecer sinais
de sofrimento — desde
mudancas de humor até
o afastamento repentino
das atividades de que o
jovem gostava. Mais do
que limitar o tempo de
tela, é necessario oferecer
espacos de convivéncia
saudavel, conversas aber-
tas e vinculos que trans-
mitam sentido e pertenci-
mento.

Prevenir o suicidio é,
em grande parte, resga-
tar o valor da escuta e do
cuidado cotidiano. Para
a juventude conectada,
isso significa ajuda-la a
construir uma relacéao
mais saudavel com a vida
digital e, sobretudo, com
ela mesma, é garantir
aos jovens que nao estao
sozinhos nesse processo.
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Fabio Dechichi conquista bicampeonato no TCB
2025 e coloca Pocos no topo do CrossFit nacional

Pocos de Caldas, MG -
O ultimo final de semana
foi marcado por grandes
conquistas para o esporte
pocos-caldense. A cidade
do Guaruja, em Sao Pau-
lo, recebeu o TCB 2025,
principal competicao de
CrossFit do pais, reunin-
do os maiores talentos
brasileiros da modali-
dade.

Entre os destaques,

brilhou o pocos-caldense
Fabio Dechichi, presi-
dente da Associacao de
Performance e Condicio-
namento Fisico (APCF) e
proprietario do box CF
Dechichi. Atual campeéo,
Fabio entrou na arena
determinado a defender
o titulo. Com provas que
exigiram alto nivel de
resisténcia, levantamento
de peso olimpico e habili-

dades de ginastica, o atle-
ta demonstrou preparo e
superacao, conquistando
o bicampeonato na cate-
goria 35-39 anos e se con-
solidando como o homem
mais condicionado do
Brasil nessa faixa etaria.

O vice-presidente da
APCF, Leandro Campos,
celebrou a conquista com
orgulho: “Ele é um ver-
dadeiro icone de perse-

veranca e disciplina. Sua
conquista nao é apenas
uma vitéria pessoal, mas
uma fonte de inspiracao
para todos nés.”

Outro nome que levou
Pocos ao pédio nacional
foi Otavio Troyano, atleta
do box Impetus, que se
destacou entre os 12 me-
lhores do Brasil em sua
categoria, alcancando a
oitava colocacao.

Atletas de Xadrez de Pocos conquistam

titulos no Uai Chess Open em Muzambinho

Pocos de Caldas, MG -
No dltimo fim de semana,
atletas de xadrez de Pocos
de Caldas participaram do
Uai Chess Open, realizado
em Muzambinho, e volta-
ram com grandes conquis-
tas para o municipio. O
torneio reuniu jogadores
de alto nivel, incluindo um
Mestre FIDE e um Mestre
Nacional, o que tornou os
resultados ainda mais ex-
pressivos. O destaque ficou
para Guilherme de Souza,
campeao absoluto da com-
peticao, que venceu o Mes-
tre FIDE na quinta rodada.
Ja Joao Linhares garantiu
a 3* colocacao geral.

Entre as categorias, Po-
¢os também brilhou: Lavi-
nia Vaita Russo - campea
sub-17; Felipe Petry - vi-
ce-campeao sub-14; Ediel
Romaéao - 3° lugar sub-14;
Manuela Silva - 3° lugar
sub-14 e Clara Helena Co-
carelli — 4° lugar adulto.

N

Os atletas sao treinados
pelo professor do Pocos
Ativa, Wilian Silva, que
acompanha e incentiva o
desenvolvimento da moda-
lidade no municipio.

= —rn

A Prefeitura parabeniza
todos os enxadristas pelas
conquistas, que reforcam a
forga do esporte na cidade
e inspiram novas geracoes
a se dedicarem

Prefeitura recebe novos tratores para
manutencao de campos e pista de atletismo

Divulgacao

Pocos de Caldas, MG
- A Prefeitura de Pocos
de Caldas, por meio da
Secretaria de Esportes,
acaba de receber dois
novos tratores que irao
reforgcar o trabalho de
corte e conservacao dos
gramados dos oito cam-
pos municipais, além da
pista de atletismo.

Os equipamentos repre-
sentam um avancgo signifi-
cativo para a manutencao
dos espacos esportivos da
cidade, garantindo melho-
res condicOes para atletas,
alunos das escolinhas e a
comunidade que utilizam
esses locais.

A aquisicao foi possivel
gracas a doagao realizada
pela Solidariedade Azzi,
dentro do programa ins-
tituido pela Lei n°® 9.869
— Projeto Empresa Amiga
do Esporte. A iniciativa

busca incentivar pessoas
juridicas a contribuirem
ativamente com a promo-
cao do esporte e do lazer
em Pocos de Caldas, por
meio de parcerias que
beneficiam diretamente a
populacao.

A lei estabelece que as
empresas podem apoiar
o setor esportivo de di-
versas formas: desde a
doacao de materiais es-
portivos até a realizacao
de obras de manutencao
e reforma em equipamen-
tos publicos. Também é
permitido que as empre-
sas promovam acdes de
fomento, oferecam in-
centivos financeiros a
cuidadores dos espagos e
participem ativamente da
preservacao dos equipa-
mentos, evitando a degra-
dacao. Além de colaborar
com a melhoria das estru-

turas esportivas, as em-
presas participantes tém a
oportunidade de divulgar
suas marcas por meio de
acOes promocionais e pu-
blicitarias, evidenciando
o compromisso social e o
engajamento com o bem-
-estar comunitario.

A secretaria municipal
de Esportes, Zélia Maria
Testi, destacou a impor-
tancia dessas parcerias.
“Quando o setor piiblico e
a iniciativa privada cami-
nham juntos, quem ganha
é a populacao. Esses no-
vos tratores representam
nao s6 uma melhoria para
o trabalho da nossa equi-
pe, mas também um exem-
plo de como as empresas
podem contribuir para o
desenvolvimento do es-
porte e do lazer em Pocos
de Caldas. Esse apoio faz
toda a diferenca.”

Divulgacao
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um dos 17 projetos apoiados pela Unimed
das leis municipais de incentivo ao esporte ea cultura.
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Caldense conquista
Mineiro de Ténis de

Pocos de Caldas, MG
- A cidade de Varginha
recebeu neste sabado,
dia 27 de setembro, mais
uma etapa do Campeonato
Mineiro de Ténis de Mesa,
reunindo atletas de diver-
sas categorias e idades
em um dia de intensos
confrontos e alto nivel
técnico. Representando a
Associacdao Atlética Cal-
dense, os mesatenistas
voltaram a se destacar e
trouxeram importantes

conquistas para Pocos de
Caldas.

Entre os resultados,
Rogério Teixeira garan-
tiu o 3° lugar na cate-
goria Veterano 50 anos,
mostrando consisténcia e
experiéncia nas partidas.
Ja o jovem Tomas Paiva
brilhou no Sub-19, tam-
bém conquistando o 3°
lugar apdés grandes atu-
agoes contra adversarios
de tradicao.

Outro destaque foi Gui-

lherme Daré, que subiu
duas vezes ao poédio: foi
vice-campeao no Veterano
40 anos e alcancou ainda
a 32 colocacao no Rating,
confirmando sua versati-
lidade e regularidade nas
disputas.

O professor Alexandre
Felippe destaca que além
das boas colocacgodes, o
destaque da participacao
estd no objetivo maior
dos atletas: a soma de
pontos no ranking esta-

podios na etapa do
Mesa em Vargmha

dual que pode garantir a
convocacao para a Selecao
Mineira de Ténis de Mesa,
equipe que representara
Minas Gerais no Campe-
onato Brasileiro, marcado
para novembro deste ano.
Segundo Felippe, a ex-
pectativa é que, com a
regularidade nas etapas
e a evolucao mostrada
nos torneios, dois a trés
atletas de Pogos de Caldas
possam integrar a Selecao
Mineira em 2025.

Pocos de Caldas recebe segunda edicao do
MountamExperlence neste fim de semana

Pocos de Caldas, MG
- Pocos de Caldas sera
palco, nos dias 4 e 5 de ou-
tubro de 2025, da segunda
edicdo do Campeonato
MountainExperience, que
acontece no Poliesportivo
Arthur de Mendonca Cha-
ves. O evento é organiza-
do pela APCF (Associagao
de Performance Fisica)
com apoio da Prefeitura
Municipal e promete reu-
nir mais de 500 atletas
em modalidades que en-
volvem Cross Fit e corrida
de rua.

De acordo com o pre-
sidente da APCF, Fabio
Dechichi, a proposta do
campeonato vai além da
competicao. :“Promover
eventos esportivos como
o MountainExperience é
fundamental para incen-
tivar a pratica saudavel e
fortalecer a comunidade”,
destaca.

A programacéo inclui
provas intensas e de alto
nivel, como levantamento
de peso olimpico (LPO),
ginastica, cardio e corri-
da, desafiando a resistén-

cia, a técnica e a supera-
cao dos competidores.
Para o vice-presidente
da associacao, Leandro
Campos, o campeonato
também valoriza a uniao
em torno do esporte.“Com
mais de 30 academias em
Pocos de Caldas e em toda
a regiao do Sul de Minas
e Sao Paulo, é incrivel ver
como o esporte pode unir
pessoas de diferentes lu-

gares”, afirma A secreta-
ria municipal de Esportes,
Zélia Maria Testi, reforca
que o Cross Fit tem se
consolidado cada vez mais
na cidade. “Trata-se de
uma modalidade moder-
na, que alia condiciona-
mento fisico, disciplina e
integracao. O crescimento
desse esporte no munici-
pio é evidente, e apoiar
eventos como o Mountai-
nExperience é incentivar
habitos saudaveis e abrir
novas oportunidades para
nossos atletas”, avalia.

ENTRADA SOLIDARIA E
ATRACOES CULTURAIS

O piblico podera acom-
panhar as disputas me-
diante a doacdo de 1 kg
de alimento nao perecivel,
que sera destinado a insti-
tuicoes de caridade locais.
Além das competicgoes, o
evento contara com uma
praca de alimentacio e
apresentacoes musicais,
como a erformance do
The Power Music Dance e
o show da banda Mantrio,
garantindo uma atmosfe-
ra vibrante e festiva para
atletas e visitantes.

SERVICO

Data:

4 e 5 de outubro de 2025
Local: Poliesportivo Arthur
de Mendonga Chaves —
Pocos de Caldas

Apoio: Prefeitura Municipal
de Pocgos de Caldas

Fotos Divulgacao
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Caldense gar
LHESP apos vi

Pocos de Caldas, MG
— Em sua primeira parti-
cipacao na Liga de Han-
debol do Estado de Sao
Paulo (LHESP), a equi-
pe Cadete feminina da
Caldense ja fez historia
ao conquistar uma vaga
inédita na grande final.
Jogando em casa no ulti-
mo sabado (27), diante de
sua torcida, o time venceu
Franca em uma partida
eletrizante.

O duelo foi marcado
pelo equilibrio do inicio
ao fim. A Caldense lide-
rava por 17 a 16 quando,
nos ultimos dez segun-
dos, a equipe adversaria
conseguiu o empate, le-
vando a decisao para a
prorrogacao. No tempo
extra, as atletas pocos-

-caldenses mostraram
garra e determinacéao,
abriram dois gols de van-
tagem e confirmaram a
vitéria por 22 a 20, sob
aplausos da torcida que
lotou o ginasio.

Além do feito coletivo,
a atleta Heloisa foi eleita
o destaque da partida,
coroando a atuagiao me-
moravel da equipe.

Agora, a Caldense se
prepara para enfrentar
o SESI Votorantim na
grande final, carregando
consigo a confianca e o
apoio da torcida. O time
promete dar o maximo
em quadra para lutar pelo
titulo e seguir escrevendo
uma nova pagina na his-
téria do handebol pogos-
-caldense.
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Semifinais definidas na Taca Pocos de Futsal Feminino

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira e Paulo Américo/Meméria Viva do Esporte

Pocos de Caldas, MG -
O Ginasio Miguel Zanetti
foi palco, neste domingo
(28), dos jogos que encer-
raram a fase de grupos da
Taca Pogos de Futsal Fe-
minino Adulto. A rodada

foi marcada por goleadas,
definicdo das classificadas
e clima de expectativa
para a reta final da com-
peticao.

A manha comecgou com
grandes placares. O Ar-

mazém Futsal/SEMEL
Aguas da Prata venceu
a Banda da Lata, de Po-
cos de Caldas, por 7 a 1,
mostrando superioridade
desde os primeiros minu-
tos. Logo depois, o Futsal
Feminino de Botelhos nao
tomou conhecimento do
adversario e aplicou 12 a
0 sobre o Valentes VGS.
A tarde, dois confrontos
previstos nao acontece-
ram devido a desisténcia
de uma equipe do Grupo
A, resultando em W.O. O
Gnico jogo realizado em
quadra foi entre Chro-
nus e Valentes VGS, com
nova goleada: 15 a O para
o time de Chronus, que
confirmou o favoritismo.
Com o fim da fase clas-
sificatéria, as semifinais
estao definidas e aconte-
cem no préximo domingo
(5), novamente no Ginasio
Miguel Zanetti. Confira a
programacio:
Semifinais (manha) -
09h00 - SEMEL Aguas
da Prata/Armazém Futsal
X Futsal Feminino Bote-

lhos ;10h00 - Chronus X
Banda da Lata.

Disputa do 3° lugar
(tarde) - 14h00 - Perdedor
da Semi 1 X Perdedor da
Semi 2.

N om
%

* Locacao de cagcambas

de entulho de 5m3;

Coleta fracionada de
entulho (até 1,5m3);

Mao de obra para retirada/
limpeza de entulho;

Coleta de madeira em
caminhao de 15ms3;

\enda de cavaco.

#353722.2528
Hf"~"99891.5723

ECD

gestao de residuos

Final (tarde) - 15h00
— Vencedor da Semi 1 X
Vencedor da Semi 2.

A expectativa é de casa
cheia para os jogos deci-
sivos. A grande final vai

" e : -

PO

consagrar a campea da
Taca Pocos de Futsal Fe-
minino Adulto e promete
fortes emocgdes para o
publico apaixonado pelo
esporte.

W
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FACA UM ORCAMENTO
SEM COMPROMISSO.
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Pocgos de Caldas, MG
— No dltimo domingo, a
zona sul da cidade recebeu
a 3* edicao da Caorrida,
evento que ja se consolida
no calendario local unin-
do esporte, solidariedade
e amor aos animais. A ini-
ciativa é organizada por

ICredi

IRTE

Carmelita Alves Macedo,
com o objetivo princi-
pal de arrecadar racao
para auxiliar protetoras
independentes de Pocos
de Caldas. Toda a renda
obtida com as inscrigdes
sera revertida na compra
de racao, que sera distri-

ESPORTES

EMPRESA INCENTIVADORA:

“Alcoa

Projeto POCOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de
Pocos de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa
ALCOA ALUMINIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

Terceira edicao da Caorrida arrecada racao e
mobiliza participantes na zona sul de Pocos

buida as protetoras. Neste
ano, o evento contou com
a parceria da Nutrire,
responsavel pelo forne-
cimento dos alimentos,
além do apoio do Sicredi,
que comecou a contribuir
em 2024 e, nesta edicao,
passou a patrocinar ofi-

cialmente a corrida.

O crescimento da Caor-
rida impressiona: em
20238, foram 50 inscritos;
em 2024, o nimero subiu
para 100; e neste ano, a
expectativa foi superada,
alcancando 110 partici-
pantes. Segundo Carme-

MANTIQUEIRA-POCOS DE CALDAS, TERCA-FEIRA, 30 DE SETEMBRO DE 2025

REALIZAGAO:
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SECRETARIA DE ESPORTES

@prefeituradepocos

@secretariadeesporteselazerpc

@alcoaaluminiosa

lita, a meta é ainda mais
ambiciosa para 2026: “A
tendéncia esta crescendo.
Espero que ano que vem a
gente tenha 300 pessoas
aqui.”

“Mais do que um even-
to esportivo, a Caorrida
fortalece a causa animal

e promove a conscienti-
zagao sobre a importancia
da solidariedade, mos-
trando como a unido da
comunidade pode trans-
formar a realidade de
muitos caes e gatos em
situacao de vulnerabilida-
de”, finalizou Carmelita.

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira / Projeto Pogos no Esporte
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Corrida Sicredi Run leva 500 atletas as
ruas de Pogos de Caldas emsua 12 edicao

Pocos de Caldas, MG -
No ultimo domingo (28), a
cidade recebeu a 12 edicao
da Sicredi Run, corrida
de rua que reuniu 500
atletas inscritos e marcou
um novo capitulo no ca-
lendario esportivo local.
As inscricoes esgotaram
rapidamente, confirman-
do o sucesso da estreia do
evento.

RESULTADOS

Nos 3 km masculino, o
vencedor foi Luan Anto-
nio Gongalves, de Pocos
de Caldas, com o tempo de
00:10:42. No feminino, a
camped foi Aline Olimpio
Pereira, de Santo André,
com 00:17:14.

Ja nos 5 km masculi-
no, a vitéria ficou com
Jean Maicon de Oliveira,
da cidade de Caldas, que
completou a prova em
00:19:45. Entre as mulhe-
res, o destaque foi Tatiele
Roberta de Carvalho, de
Pocos de Caldas, com o
tempo de 00:21:31.

ORGANIZACAO

O gerente da agéncia
Sicredi em Pocos de Cal-
das, Renato Branco, ce-
lebrou o resultado da
primeira corrida reali-
zada integralmente pela
cooperativa na cidade.
“Sem duvida nenhuma é
um sucesso. As inscri¢des
foram preenchidas rapi-
damente e isso nos deixa
muito felizes. Essa é a
primeira de muitas”, des-
tacou. Renato ressaltou
ainda a importancia da
iniciativa para incentivar
o esporte: “A corrida de
rua cresce muito no Brasil
e o Sicredi, além de solu-
coes financeiras, também
pensa na satde e no bem-
-estar da comunidade.”

A expectativa dos or-
ganizadores é dobrar o
numero de participantes
na préxima edigcao. O
evento contou com apoio
da Prefeitura Municipal
de Pocos de Caldas e toda
a estrutura organizada
pela equipe do Sicredi.

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira / Projeto Pocos no Esporte
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Tatiele Roberta de Carvalho vence provade 5 kme
celebra nova fase no esporte com o Cricket Brasil

Pocos de Caldas, MG
— A atleta Tatiele Rober-
ta de Carvalho brilhou
no ultimo domingo ao
vencer a prova de 5 km
da Corrida Sicredi Rum,
representando a equipe
Cricket Brasil. Com um
ritmo forte do inicio ao
fim, ela comemorou o re-
sultado como reflexo da
dedicacao aos treinos e
do bom momento vivido
na carreira.

“BEstou muito feliz, ve-
nho treinando muito bem,
a cabeca esta boa e hoje
entrei para dar tudo de
mim. O ritmo foi 6timo,
fiquei contente com o
resultado. Agora é con-
tinuar treinando para as
préximas provas. O foco
é sempre buscar a vitéria,
mas o mais importante é
dar o maximo em cada

corrida”, destacou Tatie-
le. Além da conquista nas
pistas, a atleta vive uma
fase especial como pro-
fessora de cricket. “Para
mim é uma honra muito
grande. Foi tudo muito
rapido e desafiador. Dei-
xar de ser atleta para se
tornar professora exige
mais responsabilidade,
mas estou feliz em poder
desenvolver o trabalho
nas escolas e mostrar mi-
nha cara também fora das
competicoes.”

Tatiele acrescenta que,
além das aulas de cricket,
continua atuando no atle-
tismo com criancas, con-
ciliando as duas frentes:
“Isso me desafia e fortale-
ce a cada dia, mostrando
que sou capaz, nao apenas
como atleta, mas também
como professora.”
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VARIEDADES

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, TERCA-FEIRA, 30 DE SETEMBRO DE 2025

HOROSCOPO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARIES (21/03 A 20/04) - Sua
presenca hoje inspira con-
fianca e respeito. Trabalhar
com disciplina e um toque
de criatividade fara com que
metas importantes avancem.
Mostre o valor do que faz,
cuidando tanto do resultado
quanto do processo.
TOURO (21/04 A 20/05) -
O dia pede passos conscien-
tes em direcao aos seus so-
nhos. Alinhe visédo e rotina,
deixando espaco para o pra-
zer nos detalhes. A jornada
se fortalece quando a beleza
e a eficiéncia andam de maos
dadas.

GEMEOS (21/05 A 20/06) -
Profundezas emocionais po-
dem revelar forgas escondi-
das. Use a clareza do dia para
transformar vulnerabilidade
em poder de agdo. Organizar
suas intencdes agora fortale-
ce seu terreno para colheitas
futuras.

CANCER (21/06 A 22/07) -
Parcerias ganham corpo
quando existe equilibrio
entre entrega e autonomia.
Escolha gestos que fortale-
cam lagos sem perder o rumo
dos seus préprios planos. A
harmonia nasce do respeito
mutuo: pense nisso ao longo
do dia.

LEAO (23/07 A 22/08) -
Ajustar a rotina pode ser
mais prazeroso do que pa-
rece. Hoje, produtividade e
autocuidado se alimentam
mutuamente. Pergunte-se
como voceé pode criar um flu-
xo0 mais leve para seus dias?
VIRGEM (23/08 A 22/09)
- Sua criatividade ganha
contorno e propésito. E tem-
po de transformar ideias em
algo palpavel, cultivando-as
com paciéncia. Dar forma
ao que sonha é o gesto de
amor mais pratico que se
pode fazer.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Eta Mundo Melhor!
GLOBO - 18H - Dita afirma
a Candinho que nada ira
separa-los. Anabela garan-
te a Celso que o ajudara
com Estela. Quinzinho e
Cunegundes desconfiam
de Picolé. Manoela se inco-
moda com o beijo de Dita
em Candinho. Paixao pede
que Lucio ajude Ernesto,
caso seu estado de satide se
agrave. Aladim e Anabela
reatam a amizade. Carmem
orienta Zulma a usar a po-
cao do amor com Candinho.
Paixao consegue libertar
Ernesto, mas passa mal.
Sandra decide fugir para
o Brasil. Dita é contratada
para cantar no dancing.
Zulma procura Candinho.

Dona de Mim

Globo - 19h - Jaques co-
menta com Davi que tera
de interditar Rosa. Sa-

muel teme que Jaques use
o episédio de desorien-
tacdo de Rosa judicial-
mente contra a avé. Rosa
nao reconhece Jaques.
Ricardo garante que nao
se casara com Téania en-
quanto ela ainda estiver
ligada a Jaques. Kami e
Jussara se surpreendem
com a novidade sobre a
chefia da Boaz. Leo desa-
bafa com Stephany sobre
sua exaustdo e seu amor
por Sofia. Rosa recupera
a consciéncia, e afirma
a Samuel que nao aceita
uma cuidadora. Kami e
Marlon questionam Ryan
sobre a invasio ao salio.
Kami recebe uma nova
mensagem ameacgadora do
assediador.

As Filhas da
Senhora Garcia
SBT - 20h45 - Luis tentara

CINE | TV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

VOCE PODE FECHAR UM GRANDE NEGOCIO

LIBRA (23/09 A 22/10) -
Cuidar da base, seja emo-
cional, familiar ou fisica,
abre espaco para mais
equilibrio. Hoje, a segu-
ranca vem de saber onde
e com quem investir sua
energia. Estruture para
poder fluir.

ESCORPIAO (23/10 A
21/11) - Comunicar-se
com clareza sera seu
trunfo hoje. Palavras cer-
teiras podem abrir portas
e criar aliancgas valiosas.
Leveza e objetividade for-
mam o par perfeito para
O que precisa ser dito.

SAGITARIO (22/11 A
21/12) A forma como
cuida dos seus recursos
reflete como valoriza a
si. Hoje é dia de investir
no que realmente tem po-
tencial de crescimento,
com paciéncia e consis-
téncia.

ajudar seu filho Leonardo
a parar de ser manipulado
por Paula. Qual vocé acha
que sera o plano dele? En-
quanto isso, Ofelia e Rocio
se reinem para elaborar
uma estratégia para expor
Paula.

Cruel Istambul

BAND - 20h30 - Ceren é
flagrada por Seniz ao der-
rubar o exame no chao.
Cenk invade o quarto de
Nedim, aparentemente dis-
posto a poér um fim & vida do
primo e cometer suicidio.
Cemre consegue impedi-lo
e logo percebe que a pisto-
la estava sem balas. Agah
revela a Seher seus planos
de casar Nedim com a filha
mais velha da mulher, sem
imaginar o caos que se
aproxima. Cenk confessa a
verdade para Cemre quanto
ao acidente de Nedim. Ao

Divulgagao

TV POCOS ™

UM, OO HOAD DE VER TV
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ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONDE QUISER.

SEM UMA BOA PROPAGANDA.

CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - O céu favorece
colocar sua marca pessoal
em tudo o que fizer. Escol-
ha acdoes que expressem
quem vocé é, mas sem
perder o senso de estraté-
gia. Sua presenca hoje
fala mais do que qualquer
promessa.

AQUARIO (21/01 A 18/02)
- Olhar para dentro e en-
tender suas motivagcoes
sera precioso. Um pouco
de recolhimento agora
pode esclarecer decisdes e
evitar desvios. E o siléncio
que lapida a intencéao.

PEIXES (19/02 A 20/03)
- A energia do dia ajuda a
dar estrutura aos seus son-
hos coletivos. Amizades e
parcerias podem ganhar
contornos mais claros se
houver foco em objetivos
comuns. Cultive vinculos
que também cultivem voceé.

ver pelas cameras que o
rapaz estd armado, Agah
se revolta e confronta Se-
niz. Em seguida, ele vai
para cima de Cenk usando
o mesmo revoélver, agora
carregado. Ceren passa mal
em meio a tensao.

Vale Tudo

GLOBO -21h30 - Bartolo-
meu incentiva Ivan a pedir
Raquel em casamento.
Heleninha decide ir ao
encontro de Ana Clara
com Jarbas. Maria de Fa-
tima sente medo e pede a
Olavo para ficar em seu
apartamento. Heleninha
pede para Celina reunir
toda a familia em sua casa.
Radquel aceita o pedido de
casamento de Ivan.

Os resumos estao
sujeitos a mudancas
pelas emissoras.

VAMOS CONSERTAR O
MUNDO, GLOBO, 15h40
Hoy Se Arregla El Mun-
do. Argentina. Comédia.
Diretor: Ariel Winograd.
Com Leonardo Sbaraglia,
Benjamin Otero, Luis Lu-
que, Charo Lépez, Martin
Piroyansky. David Sama-
ras é o produtor geral do
popular talk show “Hoy Se
Arregla el Mundo” , onde
supostas pessoas comuns
resolvem conflitos de re-
lacionamento, amizade,
trabalho, paternidade e fi-
lhos. David é solteiro, pois
nunca conseguiu estabe-
lecer um relacionamento
duradouro. O vinculo mais
duradouro de sua vida é
Benito, seu filho de 9 anos,
fruto de uma aventura
casual. As coisas mudam
completamente quando,
em meio a uma forte dis-
cussao com Silvina, a mae
do menino, ele descobre
que Benito nao é seu fi-
lho. Pouco depois dessa
revelacdo, Silvina morre.
Benito pede que ela faca
uma altima coisa para ele,
que ajude-o a encontrar
seu verdadeiro pai.

ARABIA, TV BRASIL, 21h
e 3h Com Aristides Sousa,
Murilo Caliari. Em uma
fabrica de aluminio em
Ouro Preto, Minas Gerais,
jovem encontra o diario de
um trabalhador que sofreu
um acidente.
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PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

Vamos precisaor desse alimentos pra montar
nossas cestas basicas no prodimeo mbs,

ACUCAR, OLEO, PO DE CAFE, BOLACHA,
FARINHA DE TRIGO, FEIJAD, ARROZ

S#u apoio Faz toda o diferenga
pars o paciente com cancer!

[E) #grvpagoope
i Pagagd, 451

() (35) F9720-9447
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ADOR
“LIVROS

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA
PARA UM GATINHO ABANDONADO

Tem livio que ja leu? "
Que tal repass4-lo 2o Grupo

S0 Galinhos ¢ ajudar a cuidar

dos bichanos de rua?

Mande um zap para
(35) 9 9199-8086 - Delma

GENTE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Arquivo Pessoal
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PAULO MAZUCCHI completa mais um ano de vida.

Ele recebe os parabéns especiais da esposa
Rosely, amigos e demais familiares.

Arquivo Pessoal

MARCELO AUGUSTO esta aniversariando neste terca,
dia 30. Os parabéns sao de amigos e familiares.
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