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Dia de sol com aumento de nuvens a partir da 
tarde. Não chove. Bovespa | -0,07% | 146.237,02

Comercial | +0,02% | R$ 5,323
Euro | +0,11% | R$ 6,248

LUA EM VIGOR - CRESCENTE MERCADO FALE CONOSCO

Cheia 07/10 -Minguante 13/10 - Nova 21/10Máxima 29ºC   Mínima 16ºC 

EDITORIAL

ALERTA
A Recomendação Con-

junta nº 03/2025, emitida 
pelo Procon de Poços de 
Caldas e pelo Ministério 
Público de Minas Gerais, 
acende um alerta que 
vai além dos limites da 
cidade: a adulteração de 
bebidas alcoólicas se con-
solidou como um grave 
problema de saúde públi-
ca e de segurança do con-
sumidor. Dados recentes 
apontam que 36% dos 
produtos...  PÁGINA 2   

LOTERIAS

QUINA/6840
26 36 43 46 74

Acumulado: R$ 11.700.000,00

MEGA SENA/2921
09 12 14 16 26 36

Acumulado: R$ 7.500.000,00
 

LOTOFÁCIL/3500
01 02 04 05 06
07 09 10 11 12
14 16 18 19 21

6 ganhadores: R$ 1.144.466,65

TIMEMANIA/2301
16 21 30 41 44 58 60

Time do Coração - CASCAVEL/PR
Acumulado:  R$ 29.600.000,00

DIA DE SORTE/ 1122
06 10 15 20 25 28 30
Mês da Sorte - NOVEMBRO
Acumulado: R$ 400.000,00

Acidente entre carro e moto deixa 
motociclista ferido na LMG-877 

FOTO PMR

PÁGINA 8

PÁGINA 11

Prefeitura divulga lista final de feirantes 
regularizados e cadastro reserva

DIVULGAÇÃO

A primeira poços-caldense a ser 
bestseller da Amazon Brasil

PÁGINA 10

DIVULGAÇÃO

Câmara promove audiência que aponta 
medidas urgentes contra o racismo estrutural

PÁGINA 2
DIVULGAÇÃO

Segurança no lixo:
Prefeitura orienta 
sobre descarte 
adequado de 
objetos cortantes

A Prefeitura de Po-
ços de Caldas ressal-
ta a importância da 
conscientização sobre 
o descarte adequado de 
resíduos sólidos. 

PÁGINA 6
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A Recomendação Con-
junta nº 03/2025, emitida 
pelo Procon de Poços de 
Caldas e pelo Ministério 
Público de Minas Gerais, 
acende um alerta que 
vai além dos limites da 
cidade: a adulteração de 
bebidas alcoólicas se con-
solidou como um grave 
problema de saúde pú-
blica e de segurança do 
consumidor.

Dados recentes apon-
tam que 36% dos produ-
tos vendidos no país são 
adulterados, falsificados 
ou contrabandeados, se-
gundo o Núcleo de Pesqui-
sa e Estatísticas da Fede-
ração de Hotéis, Bares e 
Restaurantes de São Pau-
lo. Nesse cenário, vinhos 
e destilados surgem como 
os mais vulneráveis à ação 
de criminosos. O risco do 
uso de metanol em bebi-
das, altamente tóxico e 
potencialmente letal, só 
reforça a urgência de me-
didas preventivas.

A iniciativa conjunta 
entre órgãos de defesa 
do consumidor e o Mi-
nistério Público busca 
resguardar vidas e impor 
responsabilidade a toda a 

cadeia produtiva. Mas ela 
também revela o tamanho 
da fragilidade do sistema 
de fiscalização brasileiro. 
Não se trata apenas de 
exigir nota fiscal e forne-
cedores idôneos: é preciso 
articular políticas públi-
cas integradas, que envol-
vam os governos federal, 
estadual e municipal.

A crise exposta pela 
adulteração de bebidas 
mostra como o mercado 
paralelo se aproveita de 
brechas regulatórias, da 
ineficiência fiscalizatória 
e, muitas vezes, da negli-
gência de parte do próprio 
comércio. A consequência 
é dramática: risco direto à 
saúde, desvalorização do 
mercado formal e perda 
de confiança do consu-
midor.

A proteção do cidadão 
não pode ser tratada como 
ato burocrático, mas como 
prioridade absoluta. A 
fiscalização precisa ser 
contínua, a punição exem-
plar e a conscientização 
da sociedade permanente. 
O Brasil já conviveu com 
tragédias provocadas por 
bebidas clandestinas. Re-
peti-las é inaceitável.

Alerta

ENQUETE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira 
está com a seguinte enquete: 

VOCÊ SE SENTE SEGURO MORANDO 
EM POÇOS DE CALDAS?

SIM: 62.08%|NÃO: 37.92%
Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.brPara votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Adulteração 
de bebidas
O Procon de Poços de 
Caldas e o Ministério 
Público de Minas Gerais 
emitiram a Recomenda-
ção Conjunta nº 03/2025, 
nesta terça-feira (30), 
com medidas de preven-
ção e fiscalização contra 
a adulteração de bebidas 
alcoólicas. O documento 
foi assinado pela coorde-
nadora do Procon Muni-

cipal, Fernanda Cristina 
Soares Anastácio, e pelo 
promotor Glaucir Antu-
nes Modesto. A iniciativa 
busca resguardar a saú-
de do consumidor e com-
bater falsificadores.

**
Risco de metanol
A recomendação surgiu 
devido ao risco de into-
xicação por metanol, que 
já provocou casos graves 

e mortes em São Paulo. 
Como muitas bebidas 
consumidas em Poços 
vêm daquele estado, a 
cidade está diretamente 
em alerta. Bares, restau-
rantes, casas noturnas, 
hotéis, mercados, distri-
buidoras, conveniências, 
lanchonetes, pizzarias, 
hamburguerias e orga-
nizadores de eventos de-
vem cumprir as medidas 
de imediato.

** 
Principais 
medidas
Compra apenas de for-
necedores idôneos com 

CNPJ ativo; exigência e 
arquivamento de NF-e; 
cadastro atualizado de 
fornecedores; checagem 
no ato da entrega; ar-
mazenamento adequado; 
identificação de sinais de 
adulteração, como lacres 
tortos e rótulos com er-
ros. Em caso de suspeita, 
os locais devem suspen-
der a venda, isolar lotes, 
guardar amostras, pre-
servar imagens e acio-
nar Vigilância Sanitária, 
Polícia Civil, Procon, Mi-
nistério Público e, se ne-
cessário, o Ministério da 
Agricultura.

** 
Audiência 
sobre racismo
A Câmara Municipal rea-
lizou audiência pública 
com o tema “Racismo se 
combate com políticas 
públicas: por uma políti-
ca racial real e urgente”, 
proposta pelo vereador 
Tiago Braz (REDE). O 
encontro reuniu poder 
público, entidades e cole-
tivos antirracistas.

**
 

Surto em 
escola infantil
Na manhã desta terça-
-feira (30), uma mulher 

em surto psicológico 
invadiu o CEI Cataven-
to, no Jardim Kennedy. 
Ela agrediu pessoas, in-
cluindo a diretora, e foi 
contida por moradores 
e funcionários. O botão 
do pânico foi acionado 
às 8h14 e a PM chama-
da, mas moradores já 
haviam controlado a si-
tuação quando o SAMU 
chegou. A mulher rece-
beu tranquilizante e foi 
encaminhada ao Hospi-
tal Margarita Morales. O 
secretário Rafael Conde 
Maria informou que via-
turas foram deslocadas, 
mas o SAMU pediu que 
interrompessem o traje-
to, já que a mulher havia 

sido contida e estava em 
atendimento.

**
Moradores de rua
O vereador Marcus Togni 
voltou a usar a tribuna da 
Câmara para denunciar ata-
ques contra moradores de 
rua e cobrou providências 
urgentes do poder público.

**
Sessão 
mais cordial
A sessão desta terça-feira 
(30) foi marcada por um 
clima mais amistoso entre 
os vereadores e o prefeito 
Paulo Ney, ao contrário 
das críticas intensas da 
semana anterior.

Foto Ilustrativa

Poços de Caldas, MG 
- Na última semana, a Câ-
mara Municipal de Poços 
de Caldas realizou uma 
audiência pública com o 
tema “Racismo se comba-
te com políticas públicas: 
por uma política racial 
real e urgente”, proposta 
pelo vereador Tiago Braz 
(REDE), através do Re-
querimento nº 1775/2025. 
O encontro reuniu repre-
sentantes do poder públi-
co, entidades da sociedade 
civil e coletivos ligados 
à luta antirracista para 
discutir caminhos concre-
tos no enfrentamento ao 
racismo estrutural.

Participaram da Mesa 
representantes de entida-
des e órgãos municipais, 
como Ana Maria de Paula 
(Associação Afro Ances-
tral), Lúcia Vera de Lima 
e Maria Augusta Clemen-
tino (Conselho Municipal 
de Promoção da Igualda-
de Racial e Étnica – Com-
piré), Nancí de Moraes 
(Divisão de Políticas de 
Igualdade Racial e Étnica 
da Prefeitura), Dra. Maiw-
si Vechiato (Comissão de 
Igualdade Racial da OAB) 
e Marcela Brito de Carva-
lho Messias (Secretaria de 
Assistência Social).

Nancí lembrou que o 
racismo estrutural ainda 
se manifesta de maneira 
profunda na sociedade, 

EVENTO também contou com contribuições da sociedade civil

Fotos Divulgação

Câmara promove audiência que aponta 
medidas urgentes contra o racismo estrutural

refletindo-se em desigual-
dade de acesso à educa-
ção, saúde, emprego, ren-
da e oportunidades. “Essa 
audiência teve o papel 
de ampliar a visibilidade 
dessas questões, permi-
tindo que a população 
negra de Poços apresente 
denúncias, propostas e ex-
periências para contribuir 
na formulação de políticas 
públicas mais justas e 
mais inclusivas”, afirmou.

Ela destacou também 
a importância prática 
do encontro, afirmando 
que foi possível sinalizar 
ações concretas em áreas 
como o comércio, a se-
gurança e o turismo. Em 
suas palavras, “a gente 
pôde ouvir propostas, si-
nalizamos ações que pode-
mos estar desenvolvendo, 

principalmente com o co-
mércio, com a segurança 
e com o turismo na cida-
de. Acho que são coisas 
importantes que a gente 
precisa repensar: de onde 
está a população negra 
em Poços, que lugar ela 
está ocupando e por que 
não tem acesso com mais 
facilidade à educação, à 
cultura, à arte”.

O evento também con-
tou com contribuições da 
sociedade civil, como a 
fala de Clauderson San-
tos, presidente da Unegro 
e gestor do Plano Juven-
tude Negra Viva, que re-
forçou a importância da 
mobilização social para 
que políticas antirracistas 
saiam do papel e sejam 
efetivamente implemen-
tadas no município.

O vereador Tiago Braz 
destacou a necessidade de 
transformar o debate em 
ação. “O racismo se com-
bate com ação. Foi com 
esse entendimento que 
realizamos, na Câmara 
Municipal, uma audiência 
pública fundamental, um 
espaço de diálogo e par-
ticipação coletiva, mar-
cado por falas potentes 
e encaminhamentos im-
portantes, que reforçam 
a urgência de medidas 
concretas para garantir 
justiça e equidade racial”.

O parlamentar tam-
bém chamou a atenção 
para pontos que considera 
prioritários. “Entre as 
pautas discutidas, destaco 
a necessidade de forta-
lecer a Rede, ampliar o 
trabalho de Letramento 
Racial em diversos seto-
res e assegurar um orça-
mento específico para a 
Promoção da Igualdade 
Racial e Étnica, além de 
outras ações essenciais 
para avançarmos na cons-
trução de uma sociedade 
mais justa e igualitária. 
Seguimos firmes nesse 
compromisso, trabalhan-
do para que Poços de Cal-
das seja, de fato, uma ci-
dade antirracista”, disse.

A íntegra da audiência 
permanece disponível no 
YouTube da Câmara Mu-
nicipal.

PARTICIPARAM da Mesa representantes 
de entidades e órgãos municipais
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Débitos 
Automáticos
Os bancos passam a ser 
obrigados a avisar os 
clientes, com antecedên-
cia, sobre débitos automá-
ticos lançados por outras 
instituições financeiras. A 
medida da Febraban vale 
para contas transacionais 
e permite ao consumidor 
cancelar o débito antes da 
efetivação. O aviso deve 
ser feito por aplicativo, 
SMS ou outro canal que 
comprove o contato. A co-
municação precisa ocorrer 
até cinco dias antes, infor-
mando valor, instituição 
responsável e contato para 
esclarecimentos. A deci-
são foi do Conselho de Au-
torregulação da Febraban, 
formado por 25 bancos. 
A mudança responde ao 
aumento de reclamações 
de débitos não reconheci-
dos. Hoje, a regra do CMN 
obriga apenas o banco que 
cobra a obter autorização 
do cliente. Com a nova 
norma, o banco onde está 
a conta deve notificar o 
titular antes da cobran-
ça. Assim, o cliente pode 
confirmar ou cancelar a 
operação. Os bancos têm 
30 dias para se adaptar, vi-
sando mais transparência 
e segurança nos débitos 
interbancários.

**    
“Brasil 
Soberano”
O BNDES já aprovou R$ 
2,1 bilhões em crédito pelo 
Plano Brasil Soberano 
para empresas afetadas 
pelas tarifas dos EUA. Fo-
ram 153 operações, sendo 
R$ 1,96 bilhão na linha 
Capital de Giro e R$ 160,8 
milhões na Giro Diversifi-
cação. Desde 18 de setem-
bro, o banco recebeu 213 
pedidos, somando R$ 4,76 
bilhões. Estão em análise 
R$ 200 milhões no Capital 
de Giro e R$ 2,4 bilhões na 
Diversificação. Em Minas 
Gerais, foram aprovados 
R$ 20 milhões e protoco-
lados seis pedidos que to-
talizam R$ 229,9 milhões. 
O presidente do BNDES, 
Aloizio Mercadante, des-
tacou que a determinação 
do governo é não deixar 
empresas para trás. Ele 
ressaltou a agilidade do 
banco e de instituições 
parceiras no apoio às com-
panhias. O objetivo é man-
ter negócios, proteger 
empregos e incentivar a 
busca de novos mercados. 
Até agora, 3.702 empresas 
consultaram elegibilidade 
no site do BNDES. Destas, 
1.444 foram consideradas 
elegíveis, com impacto ta-
rifário de pelo menos 5% 
no faturamento.

**    
Setor de Serviços
A confiança do setor de 
serviços no Brasil subiu 
em setembro após três 
meses de queda, segundo 
a FGV. O Índice de Con-
fiança avançou 1,9 ponto, 
chegando a 89,0, com me-
lhora na percepção atual 
e nas expectativas. Houve 
destaque para os serviços 
prestados às famílias e 
de telecomunicações. O 
Índice de Situação Atual 
cresceu 2,7 pontos, alcan-
çando 93,9, maior nível 
desde maio. Já o Índice 
de Expectativas subiu 1,1 
ponto, para 84,2. Ape-
sar da alta, economistas 
apontam que o setor ainda 
mantém tendência de de-
saceleração no trimestre. 
Segundo a FGV, os empre-
sários seguem pessimistas 
quanto ao futuro, diante 
do cenário econômico. As 
recentes altas compensam 
apenas parte das quedas 
anteriores. O setor con-
tinua prevendo desacele-
ração para o fim do ano. 
O movimento ocorre em 
meio à manutenção da Se-
lic em 15% pelo Copom. O 
Banco Central indicou que 
os juros devem permane-
cer elevados por período 
prolongado para controlar 
a inflação.

**    
Empregos
Em agosto, Minas Gerais 

criou 1.214 empregos com 
carteira assinada, resul-
tado de 233.144 admis-
sões e 231.930 demissões. 
Apesar do saldo positivo, 
foi o pior desempenho do 
ano e o mais fraco para o 
mês desde 2020, segundo 
o Caged. A agropecuária 
puxou o resultado para 
baixo, com o fechamento 
de 9.972 vagas, das quais 
8.127 no cultivo de café. 
A construção também teve 
saldo negativo, com me-
nos 844 empregos, sendo 
-399 em obras de infraes-
trutura de energia, teleco-
municações e saneamento. 
Segundo o BDMG, a perda 
no campo era esperada 
pelo fim da safra de café, 
marcada por empregos 
temporários. Já a queda 
na construção surpreen-
deu, atribuída aos juros 
altos que afetam o setor. 
Em contrapartida, servi-
ços abriram 7.455 postos 
no período. O comércio 
contribuiu com 3.335 no-
vas vagas. A indústria 
também ajudou, com saldo 
positivo de 1.246 empre-
gos. Esses três setores 
garantiram que o Estado 
fechasse agosto com saldo 
geral positivo.

**    
Setor Pet
Minas Gerais é um dos 
maiores mercados do se-
tor pet no Brasil, com 
mais de 18 milhões de ani-
mais de estimação, equiva-
lente a 11% da população 
pet nacional, ficando atrás 
apenas de São Paulo. Em 
2024, o setor movimen-
tou R$ 7,3 bilhões no 
Estado, cerca de 10% do 
total nacional, segundo a 
Abinpet. A população pet 
mineira é formada por 
7,96 milhões de cães, 4,67 
milhões de gatos, 4,49 mi-
lhões de aves e 2 milhões 
de peixes ornamentais. 
O número de animais no 
Estado supera o da região 
Norte inteira. Minas conta 
com mais de 6 mil lojas de 
ração e acessórios e cerca 
de 500 clínicas especia-
lizadas. Nacionalmente, 
o setor deve faturar R$ 
77,2 bilhões em 2025, 
crescimento de 2,4% em 
relação a 2024. A projeção 
foi revista para baixo por 
causa de inflação, câmbio 
e desaceleração do con-
sumo. O IPB aponta que 
pet shops de pequeno e 
médio porte responderão 
por R$ 37,12 bilhões do 
faturamento. Clínicas e 
hospitais veterinários de-
vem movimentar R$ 13,5 
bilhões, representando 
17,5%. Já as grandes re-
des de lojas concentram 
9,6% do setor, cerca de R$ 
7,4 bilhões.

**    
Café
O café, consumido por 
98% dos brasileiros, co-
meça a perder espaço por 
causa da alta de preços, 
segundo pesquisa da Abic 
feita com 4.200 pessoas 
em 2025. Neste ano, 24% 
reduziram o consumo, 
maior taxa da série histó-
rica, enquanto apenas 2% 
aumentaram, contra 16% 
em 2023. O grupo que 
toma até duas xícaras por 
dia cresceu de 8% para 
14%, e os que bebem mais 
de seis caíram de 29% em 
2019 para 26%. O café 
acumulou alta superior 
a 50% no IPCA em dois 
anos, levando 39% dos 
consumidores a escolher 
versões mais baratas, o 
dobro de 2023. A fideli-
dade às marcas caiu e as 
cafeterias perderam pú-
blico, com frequência de 
51% em 2023 para 39% 
em 2025. Muitos optaram 
por preparar a bebida em 
casa e buscar atacarejos, 
que ampliaram a preferên-
cia de 24,6% para 28,2%. 
Pequenos varejistas e ca-
feterias perderam espaço, 
enquanto o YouTube se 
tornou a principal fonte 
de informação sobre café. 
A indústria aposta em be-
bidas geladas e incremen-
tadas para atrair jovens e 
conter a queda.

Prefeitura se reúne com lideranças do 
Sebrae Minas para ampliar parcerias

Poços de Caldas, MG  
- O prefeito de Poços de 
Caldas, Paulo Ney, par-
ticipou de uma reunião 
estratégica com represen-
tantes do Sebrae Minas e 
autoridades municipais 
para discutir ações con-
juntas voltadas ao desen-
volvimento econômico e 
à inovação no município.

Estiveram presentes no 
encontro o secretário de 
Desenvolvimento Econô-
mico e Inovação, Franco 
Martins, o secretário de 
Turismo, Arison Siquei-
ra, e o prefeito de Cal-
das, Ailton Goulart. Pela 
equipe do Sebrae Minas, 
participaram o presidente 
do Conselho Deliberativo, 
Marcelo Souza e Silva, o 
superintendente de Micro 
e Pequenas Empresas de 
Minas Gerais, Marco An-
tônio Mendonça Gaspar, o 
gerente regional do Sul de 
Minas, Rodrigo Pereira, a 
analista da Microrregião 
de Poços de Caldas, Ivan 
Figueiredo, e a analista do 
Sebrae, Pamela Carvalho 
Dias.

Durante a reunião, fo-
ram apresentadas e de-
batidas iniciativas em 
andamento e novas opor-
tunidades de cooperação 

Fotos Divulgação

entre o município e o 
Sebrae, especialmente 
em programas de apoio 
ao empreendedorismo, 
qualificação de pequenos 
negócios e fortalecimento 
da economia local.

Para Paulo Ney, a par-
ceria é estratégica. “O 
Sebrae é um grande par-
ceiro de Poços de Caldas. 
Graças a essa atuação con-
junta, conseguimos resul-
tados expressivos, como a 

agilidade na abertura de 
empresas e o incentivo à 
inovação. Nosso objetivo 
é seguir fortalecendo essa 
relação para gerar ainda 
mais oportunidades para 
os empreendedores e para 
a cidade.”

O secretário de Desen-
volvimento Econômico e 
Inovação, Franco Martins, 
ressaltou a importância 
da parceria com o Sebrae 
e destacou os avanços já 

conquistados em conjun-
to. “Valorizar o trabalho 
conjunto com o Sebrae é 
essencial. Essa parceria 
melhora a qualidade dos 
serviços da Prefeitura e 
fortalece o empreendedo-
rismo, especialmente dos 
microempreendedores. 
Já temos várias ações em 
andamento, como o Siste-
ma Regional de Inovação, 
um projeto pioneiro no 
Brasil.”

PROCON Itinerante começa nesta 
quarta com atendimentos nos CRAS

Poços de Caldas, MG - O 
projeto PROCON Itine-
rante, iniciativa do Pro-
con Municipal em parce-
ria com a Secretaria de 
Assistência Social, co-
meça nesta quarta-feira, 
1º de outubro, em Poços 
de Caldas. A ação leva os 
serviços de defesa e prote-
ção ao consumidor direta-
mente para os Centros de 
Referência de Assistência 
Social (CRAS), descen-
tralizando o atendimento 
e ampliando o acesso da 
população.

A proposta é oferecer 
atendimento presencial 
mediante agendamento 
prévio, realizado pelas 
equipes dos CRAS, de 
acordo com a demanda de 
cada unidade. Com isso, o 
PROCON se aproxima ain-
da mais das comunidades, 
oferecendo suporte direto 
aos consumidores que 
muitas vezes encontram 
dificuldades de locomoção 
até a sede do órgão.

O projeto foi lançado 
no mês de setembro em 
comemoração ao Dia do 
Cliente, e já conta com 
uma agenda definida ao 
longo do mês de outubro, 
contemplando diferentes 
regiões da cidade.

A iniciativa reforça o 
compromisso do municí-
pio com a inclusão, cida-
dania e defesa dos direitos 
do consumidor, integran-
do as políticas públicas 
de assistência social e 
proteção ao consumidor.

Confira a programação completa do PROCON Itinerante:

01/10 (quarta-feira), 14h – CRAS Sul Esperança

07/10 (terça-feira), 19h – CRAS Sul Esperança

13/10 (segunda-feira), 14h – CRAS Sul Apoio II

15/10 (quarta-feira), 14h – CRAS Oeste (Salão da Igreja São Sebastião)

20/10 (segunda-feira), 14h – CRAS Sul

21/10 (terça-feira), 14h – CRAS Leste I

23/10 (quinta-feira), 19h – CRAS Centro (Sede do projeto Maria Cinderela)

29/10 (quarta-feira), 14h – CRAS Leste II
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Montes Claros
A recente movimentação 
do governo estadual para 
privatizar a Companhia 
de Saneamento de Minas 
Gerais (Copasa) tem pro-
vocado debates acalora-
dos entre os prefeitos do 
Norte de Minas, região 
que concentra muitos dos 
municípios mais vulnerá-
veis do estado. A principal 
preocupação dos gestores 
públicos locais é garantir 
que a iniciativa privada, 
ao assumir a gestão da 
estatal, mantenha e am-
plie os investimentos em 
saneamento básico, espe-
cialmente nas pequenas 
cidades onde a Copasa 
ainda enfrenta grandes 
desafios para universali-
zar os serviços de abaste-
cimento de água e trata-
mento de esgoto. (Gazeta 
Norte Mineira – Montes 
Claros)

**

Araguari
No dia 19 de setembro, 
a Prefeitura de Araguari 
interditou o Terminal Ro-
doviário Tancredo de Al-
meida Neves, após laudos 
técnicos apontarem risco 
iminente à segurança de 
usuários e trabalhado-
res.A decisão foi tomada 
pela Secretaria de Trânsi-
to, Transportes e Mobili-
dade Urbana, responsável 
pela gestão do terminal 
— que também abrigava 
a sede da própria pasta.A 
interdição ocorreu após 
uma avaliação técnica 
feita por engenheiros da 
Secretaria de Infraestru-
tura, com acompanha-
mento da Defesa Civil e 
do Corpo de Bombeiros. 
O laudo indicou risco 
de colapso progressivo 
da estrutura. (Gazeta do 
Triângulo – Araguari) 

**

Belo Horizonte
Em comemoração ao Dia 
Mundial do Turismo, ce-
lebrado sábado, 27, a Pre-
feitura de Belo Horizonte 
lançou guia com rotei-
ros turísticos especiais 
autoguiados da capital 
mineira. A iniciativa da 
Belotur amplia o acesso 
aos principais atrativos de 
BH, facilita a circulação 
de turistas e moradores 
e valoriza a cultura local, 
com foco na gastronomia 
e em diversos projetos da 
cidade. Os roteiros estão 
disponíveis no hotsite 
da ação, no Portal Belo 
Horizonte. (Jornal MG 
Turismo – Belo Horizonte)

**

Pouso Alegre
Milton Cavallari assume o 
posto de novo Diretor de 
Operações da ACG Cáp-
sulas Brasil. O executivo, 
que tem mais de duas 
décadas de experiência 
no setor farmacêutico, de 
suplementos e cosméti-
cos, será responsável por 
liderar a unidade fabril 
de Pouso Alegre, uma 

das mais importantes da 
companhia, reforçando o 
compromisso da empresa 
com a inovação, quali-
dade e proximidade com 
clientes em todo o Brasil 
e América Latina.O Grupo 
ACG é o único fornecedor 
mundial de soluções de fa-
bricação integradas para 
a indústria farmacêutica. 
(Pouso Alegre em Foco)

**

Ouro Preto
Reconstituição digital 
mostrará como era o ter-
minal na época em que 
funcionava, valorizando 
a história do distrito. A 
Estação de Engenheiro 
Corrêa era o “coração do 
distrito”, e preservá-la 
é “preservar a alma da 
comunidade”. Um projeto 
do Instituto Federal de 
Minas Gerais - Campus 
Ouro Preto está usando a 
tecnologia para trazer de 
volta o passado. A iniciati-
va, batizada de “Paisagens 
Pitorescas”, recriou em 
3D a Estação Ferroviária 
de Engenheiro Corrêa. 
(Portal MG News)

**

Divinópolis
Divinópolis que concentra 
os comandos das polí-
cias da região, acaba de 
se tornar referência no 
enfrentamento à crimi-
nalidade financeira com 
a inauguração do Labora-
tório de Tecnologia contra 
Lavagem de Dinheiro. 
A unidade, que passa a 
integrar a Rede Estadual 
da Polícia Civil de Minas 
Gerais, é a 27ª em funcio-
namento no estado e foi 
oficialmente entregue à 
população nesta sexta-fei-
ra, 26, durante cerimônia 
que reuniu autoridades 
civis, parlamentares e re-
presentantes da seguran-
ça pública. (Jornal Agora 
– Divinópolis)

**

Governador 
Valadares
O 2º Festival de Cultura 
Popular do Rio Doce co-
meça sua programação 
de oficinas com uma pro-
posta inovadora e partici-
pativa: o Inventário Vivo 
das Tradições Populares. 
A atividade reúne grupos 
tradicionais como Bum-
ba-meu-boi, Folia de Reis, 
Caboclinhos e Cirandeiras 
em um processo coletivo 
de valorização e registro 
de suas memórias, prá-
ticas e saberes culturais. 
Inspirada no conceito de 
Inventário Participativo 
do IPHAN, a oficina é 
conduzida pelas profes-
soras doutoras do Grupo 
de Gestão de Território 
Integrado da Univalee 
utiliza especialistas exter-
nos para documentar as 
tradições, aqui são os pró-
prios mestres, brincantes 
e guardiões culturais que 
definem o que deve ser 
registrado e transmitido. 
(Diário do Rio Doce)

ATUALMENTE, a Copasa é responsável pela prestação de 
serviços em 647 dos 853 municípios mineiros, incluindo 
diversas cidades do Norte e Nordeste do estado

Foto: Reprodução GNM

CONVOCAÇÃO CONCURSO PÚBLICO 01/2021
A Prefeitura Municipal de Caldas-MG vem através do Prefeito Municipal, 
Comissão do Concurso Público e Processo Seletivo, tornar público a convo-
cação dos seguintes classificados no Concurso Público 01/2021:
       CARGO: Fiscal de Posturas e Obras
             Nome: Fernanda Alves Generoso
O prazo para contratação é de 30 (trinta) dias corridos, contados a partir da 
publicação do ato de convocação no Diário Oficial, excluindo-se o dia do 
começo e incluindo-se o do vencimento, ficando prorrogado para o 1º dia útil 
seguinte, o prazo vencido no dia em que não haja expediente.
Para que chegue ao conhecimento de todos e ninguém possa alegar igno-
rância, é expedido a presente convocação, que fica à disposição por afixa-
ção nos locais de costume da Prefeitura, pela Internet nos endereços 
www.caldas.mg.gov.br e no Jornal “Diário Online AMM”, bem como o resu-
mo poderá ser divulgado em outros meios de comunicação, visando atender 
ao restrito interesse público.

Caldas/MG, 30 de setembro de 2025.

Ailton Pereira Goulart
Prefeito Municipal

PUBLICAÇÃO LEGAL
ATAS

EDITAIS

CONVOCAÇÕES

CONFIRA EDIÇÃO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

Poços  promove palestras sobre saúde 
mental e prevenção ao suicídio

Poços de Caldas, MG - 
Com o objetivo de ampliar 
o diálogo sobre saúde 
mental e reforçar as ações 
da Campanha Setembro 
Amarelo, a Prefeitura de 
Poços de Caldas, por meio 
da Secretaria Municipal 
de Saúde, realizou, na 
última quarta-feira (24), 
duas importantes inicia-
tivas voltadas à conscien-
tização e prevenção do 
suicídio.

A primeira atividade 
ocorreu à tarde, na Es-
cola Estadual Professor 
Arlindo Pereira – Centro 
de Educação Politécnica 
(Polivalente). Alunos do 
Ensino Médio e do curso 
Técnico em Enfermagem 
participaram de uma pa-
lestra com o tema “Setem-
bro Amarelo: prevenção 
ao suicídio e valorização 
da vida”.

O encontro foi condu-
zido pelo médico psiquia-
tra da rede pública, Dr. 
Lucca F. Poiatti, e pelo 
coordenador da Rede 
de Atenção Psicossocial 
(RAPS) do município, 
Rafael Franklin. Durante 
a palestra, foram aborda-
dos temas essenciais para 
desmistificar preconceitos 
relacionados à saúde men-
tal, identificar os prin-
cipais sinais de alerta e 
apresentar estratégias de 
prevenção, além de escla-
recer como buscar ajuda 
em situações de crise.

“Foi muito gratifican-
te poder vir até a esco-
la para falar sobre um 
tema tão necessário, que 
é a saúde mental. Quanto 
mais levamos informações 
seguras, mais consegui-
mos desmistificar tabus 
e estimular os jovens a 
falarem sobre seus senti-
mentos”, destacou o Dr. 

Divulgação

Lucca Poiatti.
À noite, foi realizada 

uma live com estudantes 
de vários períodos do cur-
so de Psicologia da PUC 
Minas – Campus Poços 
de Caldas, também abor-
dando o tema “Setembro 
Amarelo”. A transmissão 
integrou uma parceria en-
tre a Prefeitura e a insti-
tuição de ensino, por meio 
do Diretório Acadêmico, 
proporcionando um espa-
ço de diálogo direto entre 
os futuros profissionais da 
área e a rede municipal de 
saúde.

Durante a conversa, 
os estudantes discutiram 
mitos e verdades sobre a 
prevenção ao suicídio, re-
fletiram sobre os impactos 
sociais da saúde mental e 
compreenderam de que 
forma podem contribuir, 

no futuro exercício pro-
fissional, para o fortale-
cimento das políticas pú-
blicas voltadas ao cuidado 
integral.

“Mais uma vez pude 
dialogar com os acadê-
micos sobre o Setembro 
Amarelo, campanha que 
conscientiza amplamen-
te sobre saúde mental e, 
principalmente, sobre os 
mitos e verdades rela-
cionados à prevenção do 
suicídio”, ressaltou Rafael 
Franklin, coordenador da 
RAPS.

As duas ações reforçam 
a importância da integra-
ção entre poder público, 
escolas e instituições de 
ensino superior na cons-
trução de uma rede sólida 
de prevenção. A proposta 
é que o Setembro Amarelo 
não se limite a um mês 

de mobilização, mas que 
estimule uma reflexão 
permanente sobre saúde 
mental, incentivando o 
diálogo, a empatia e a va-
lorização da vida.

“O diálogo com os in-
tegrantes da RAPS foi 
muito enriquecedor. Nós, 
do Diretório Acadêmico 
de Psicologia, enquanto 
movimento estudantil, 
consideramos fundamen-
tal essa aproximação com 
o tema e com a Rede de 
Atenção Psicossocial, es-
pecialmente para pen-
sarmos na nossa futura 
atuação como psicólogas. 
Pessoalmente, enquanto 
aluna do curso, fico muito 
feliz e realizada com essa 
possibilidade de diálogo e 
aproximação ainda no 6º 
período”, destacou a es-
tudante Letícia Santaella.

Grupo fortalece função de proteção dos responsáveis 
por crianças e adolescentes no CRAS Oeste

Poços de Caldas, MG 
- Proteger as crianças e 
adolescentes é dever dos 
responsáveis. Neste sen-
tido, todas as segundas-
-feiras, às 14h, o CRAS 
Oeste realiza um grupo 
para fortalecer e incenti-
var a função protetiva dos 

familiares e responsáveis. 
O trabalho é executado 
em parceria com a Asso-
ciação Beneficente Fonte 
de Vida Nova e, na última 
semana, contou com uma 
ação no Parque Municipal 
Antônio Molinari.

As ações do grupo são 

orientadas pelo Serviço 
de Convivência e Forta-
lecimento de Vínculos, 
que visam fortalecer os 
laços familiares e comu-
nitários, promovendo a 
solidariedade e o respeito 
à diversidade. “As ações 
coletivas realizadas pelo 
CRAS buscam intervir 
antes que situações de 
vulnerabilidade social 
se agravem, atuando de 
forma protetiva e facili-
tando o acesso dos usuá-
rios a informações sobre 
direitos e participação 
cidadã, além de promover 
a integração com outros 
serviços setoriais”, expli-
ca a secretária municipal 
de Assistência Social, 
Marcela Carvalho.

O CRAS Oeste está 
localizado na Rua São 
José, 221, no Jardim 
Country Club. Os CRAS 
– Centros de Referência 
de Assistência Social – 
são a porta de entrada 
para os serviços da rede 

socioassistencial. Equi-
pamentos da chamada 
Proteção Social Básica, 
estão presentes em todas 
as regiões – centro, sul, 
leste e oeste – com sete 
unidades de atendimento, 
além da equipe volante 
que percorre a área rural 
do município.

No CRAS, são identifi-
cadas e selecionadas as 
famílias que devem ser 
atendidas em programas 
sociais como Bolsa Famí-
lia, Cesta Verde, Tarifa 
Social de Energia Elétri-
ca, entre outros. No local, 
também é oferecido aten-
dimento especializado 
pela equipe técnica para 
o desenvolvimento de 
ações de acompanhamen-
to familiar e orientações 
gerais, além de atividades 
coletivas. As equipes são 
compostas por assistente 
social, psicólogo, equipe 
responsável pelo Cadas-
tro Único e pessoal admi-
nistrativo.

Divulgação



A-5MANTIQUEIRA-POÇOS DE CALDAS, QUARTA-FEIRA, 1 DE OUTUBRO DE 2025 GERAL

Prefeitura reforça orientações sobre 
primeiros socorros com foco na RCP

Fotos Divulgação

Poços de Caldas, MG - 
A Secretaria Municipal de 
Saúde de Poços de Caldas 
reforça seu compromis-
so com a prevenção e a 
promoção da saúde, dis-
ponibilizando à popula-
ção conteúdos educativos 
sobre primeiros socorros, 
com orientações práticas e 
acessíveis.

A ação está em con-
formidade com a Lei nº 
9.929/2024, que determi-
na a divulgação periódica 
de informações sobre prá-
ticas de primeiros socor-
ros no site oficial e nas re-
des sociais da Prefeitura.

Saber como agir em 
uma situação de emer-
gência pode fazer toda a 
diferença. Os primeiros 
socorros consistem nos 
cuidados imediatos pres-
tados a uma pessoa antes 
da chegada do atendimen-
to especializado — medi-
das que, em muitos casos, 
evitam complicações e sal-
vam vidas. Nesta edição, o 
tema abordado é a Ressus-
citação Cardiopulmonar 
(RCP), uma das manobras 
mais importantes em ca-
sos de parada cardiorres-
piratória.

O QUE É A RCP?
A RCP é um procedi-

mento de emergência 
realizado quando a pessoa 
sofre uma parada car-
diorrespiratória, ou seja, 
quando o coração deixa 
de bater e a respiração 
cessa.

Nesses momentos, cada 
segundo conta: a falta 
de oxigênio pode causar 
lesões cerebrais irreversí-
veis em poucos minutos. 
A RCP mantém artifi-
cialmente a circulação 
sanguínea, aumentan-
do significativamente as 
chances de sobrevivência 
até a chegada do SAMU 
(192) ou de outra equipe 
especializada.

AUTORIDADES 
REFORÇAM A 
IMPORTÂNCIA DO 
CONHECIMENTO

O secretário municipal 
de Saúde, Dr. Luis Au-
gusto de Faria Cardoso, 
destaca a importância da 
iniciativa: “Nosso objetivo 
é tornar o conhecimento 
em primeiros socorros 
acessível a todos. Peque-
nas atitudes, realizadas 
no momento certo, podem 

salvar vidas e evitar com-
plicações até a chegada da 
equipe médica.”

O secretário adjunto 
de Saúde, José Gabriel 
Pontes Baeta, também 
ressalta o impacto positi-
vo da divulgação: “Com-
partilhar orientações de 
primeiros socorros com 
a população é fundamen-
tal. Muitas vezes, uma 
ação rápida e correta, 
realizada por alguém pre-
sente no momento da 
emergência, pode evitar 
tragédias.”

A coordenadora do 
SAMU, Camila Moraes, 
complementa: “Em situa-
ções de emergência, cada 
segundo é valioso. Por 
isso, é fundamental que 
a população siga correta-
mente as orientações de 
primeiros socorros e evite 
improvisos que possam 
agravar o quadro da víti-
ma. Procedimentos sim-
ples, como a RCP, quando 
realizados da forma ade-
quada, aumentam muito 
as chances de sobrevi-
vência. O conhecimento 
salva vidas, mas precisa 
ser aplicado com respon-
sabilidade.”

Passo a passo da RCP em adultos

1. Verifique a situação

Chame a pessoa em voz alta e toque nela. Veja se há resposta.
Observe o movimento do tórax e tente sentir a respiração.
Cheque os batimentos cardíacos, tocando com dois dedos 
na lateral do pescoço, abaixo da mandíbula.
Se a vítima não responder, não respirar e não apresentar 
pulsação, trata-se de uma emergência grave.

2. Peça ajuda imediatamente

Ligue para o SAMU (192).
Se houver outra pessoa por perto, peça que acione o socorro enquanto você inicia a manobra.

3. Posicione a vítima

Deite-a de costas sobre uma superfície firme.

4. Posicione as mãos corretamente

Apoie a base de uma das mãos no centro do peito, entre os mamilos.
Coloque a outra mão por cima, entrelace os dedos e mantenha os braços esticados.

5. Inicie as compressões torácicas

Pressione o peito com firmeza e ritmo acelerado, usando o peso do corpo.
Frequência: mínimo de 120 compressões por minuto
Profundidade: cerca de 5 cm
Continue as compressões sem interrupção até a chegada do socorro ou até que a vítima recu-
pere os sinais vitais.

Prefeitura promove capacitação sobre saúde 
do trabalhador em parceria com a PUC Minas

Poços de Caldas, MG 
- A Prefeitura de Poços 
de Caldas, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Saúde, em parceria com 
a PUC Minas – Campus 
Poços de Caldas, realiza 
na próxima quinta-feira 
(2), às 19h30, uma capaci-
tação especial no Senac da 
cidade. O tema do encon-
tro será “Vigilância em 
Saúde do Trabalhador na 
Prática: Do dado à ação”, 
ministrado por alunos do 
10º período do curso de 

Medicina, que atualmen-
te estão em estágio na 
área de gestão em saúde 
pública. A atividade é di-
recionada aos estudantes 
dos cursos Técnico em 
Enfermagem e Técnico em 
Segurança do Trabalho do 
Senac.

Durante a capacitação, 
os participantes terão 
a oportunidade de co-
nhecer, em detalhes, o 
funcionamento do Centro 
de Referência em Saúde 
do Trabalhador (Cerest). 

Serão abordados pontos 
fundamentais, como: o 
que é o Cerest, quais são 
suas atribuições, quem 
pode ser atendido e como 
é realizado o atendimento.

O principal objetivo 
da formação é qualifi-
car futuros profissionais 
para analisar acidentes 
de trabalho notificados, 
identificar os setores eco-
nômicos e ocupações com 
maior risco, aprimorar 
a avaliação da gravidade 
e da tipologia dos aci-

dentes (CID-10), além de 
relacionar fatores como 
terceirização, jornada e 
horário de trabalho com 
os agravos à saúde do 
trabalhador.

De acordo com Camila 
Rodrigues, coordenado-
ra do Núcleo de Espe-
cialidades da Secretaria 
Municipal de Saúde, a 
iniciativa reforça a im-
portância da integração 
entre ensino e serviço: “A 
proposta dessa parceria 
entre a Secretaria de Saú-

de e a PUC é preparar os 
novos profissionais para 
ingressarem no mercado 
com mais conhecimento 
e qualificação, amplian-
do a compreensão sobre 
a saúde do trabalhador 
e contribuindo para a 
prevenção de acidentes e 
agravos”, destacou.

A capacitação integra 
o conjunto de ações que 
buscam fortalecer a rede 
de atenção à saúde do 
trabalhador em Poços de 
Caldas, valorizando a for-

mação prática e a troca de 
experiências entre a aca-
demia e o serviço público.
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Iniciativas valorizam diversidade e inclusão 
nas escolas, dentro do Setembro Verde

NA ESCOLA Municipal Dr. Haroldo Afonso Junqueira, os estudantes 
participaram de uma atividade com vendas nos olhos

A ESCOLA Municipal Vitalina Rossi organizou um 
momento musical com interpretação em Libras

Fotos Divulgação

Poços de Caldas, MG 
- O mês de setembro foi 
marcado pelo fortaleci-
mento das iniciativas de 
valorização da diversida-
de nas unidades educacio-
nais da Rede Municipal de 
Ensino, dentro da campa-
nha Setembro Verde. As 
escolas e os Centros de 
Educação Infantil (CEIs) 
promoveram atividades 

que envolveram os alunos 
em reflexões e vivências, 
com foco na inclusão das 
pessoas com deficiência.

Foram realizadas rodas 
de conversa e experi-
ências sensoriais, entre 
outras ações. Na Escola 
Municipal Dr. Haroldo 
Afonso Junqueira, no 
bairro Santa Rosália, na 
zona leste, os estudantes 

participaram de uma ati-
vidade com vendas nos 
olhos, vivenciando os 
desafios enfrentados por 
pessoas cegas e compre-
endendo a importância 
dos recursos de acessibi-
lidade.

Já a Escola Municipal 
Vitalina Rossi, no Jardim 
Esperança, na zona sul, 
organizou um momento 

musical com interpreta-
ção em Libras, possibi-
litando maior inclusão e 
reconhecimento da comu-
nidade surda.

“Essas iniciativas mos-
tram que valorizar a di-
versidade é essencial e 
reforçam que nenhum 
ambiente deve apresen-
tar barreiras que impe-
çam a participação de 

todos”, destaca a gerente 
de Educação e Inclusão da 
Secretaria Municipal de 
Educação, Elizafã Souza.

Durante todo o mês de 
setembro, foram reali-
zadas diversas ações de 
orientação, sensibiliza-
ção e capacitação sobre 
os direitos das pessoas 
com deficiência, dentro 
da campanha Setembro 

Verde, que promove a va-
lorização das diferenças 
e incentiva a participação 
ativa da comunidade em 
práticas de inclusão. Em 
Poços, a campanha foi 
realizada pela Secretaria 
Municipal de Assistên-
cia Social, Rede PCD e 
Conselho Municipal dos 
Direitos da Pessoa com 
Deficiência (Conpede).

Segurança no lixo:
Prefeitura orienta sobre 
descarte adequado de 
objetos cortantes

Poços de Caldas, MG - 
A Prefeitura de Poços de 
Caldas ressalta a impor-
tância da conscientização 
sobre o descarte adequa-
do de resíduos sólidos. O 
município alerta que não 
basta apenas colocar o 
lixo em sacolas; é preciso 
atenção especial para evi-
tar acidentes com os pro-
fissionais responsáveis 
pela coleta, transporte e 
destinação final do lixo 
doméstico.

“Diariamente encon-
tramos objetos cortantes, 
como vidros, seringas 
e outros materiais, des-
cartados de forma inade-
quada, o que representa 
sérios riscos. Existem 
formas simples e seguras 
de descartar esses ma-
teriais. Eles podem ser 

embalados em jornais ou 
caixas, e depois reforça-
dos com fita. Já as serin-
gas com agulhas devem 
ser colocadas em garrafas 
PET ou outros recipientes 
resistentes antes de irem 
para o lixo”, explicou o 
secretário de Serviços 
Públicos, Celso Donato.

A rotina dos garis exige 
esforço físico, agilidade 
e muita atenção. Mesmo 
utilizando equipamentos 
de proteção, como botas, 
óculos e luvas de bor-
racha, acidentes ainda 
ocorrem com frequência 
devido ao manuseio ina-
dequado dos resíduos. “O 
coletor usa todos os equi-
pamentos de segurança, 
mas isso nem sempre 
é suficiente para evitar 
cortes e perfurações. É 

fundamental que os mo-
radores se conscientizem 
e separem o lixo de forma 
correta”, reforçou Celso.

O descarte irregular de 
agulhas resultou no feri-
mento de um funcionário 
no último fim de sema-
na. O incidente ocorreu 
enquanto o trabalhador 
realizava a coleta de resí-
duos em um dos bairros 
atendidos pela empresa 
Liarth Limpeza Urbana. 
Ele sofreu um corte no 
pulso ao manusear uma 
sacola de lixo doméstico, 
na qual foram encon-

tradas diversas agulhas 
descartadas de forma 
inadequada.

A empresa responsável 
informou que foi pres-
tada toda a assistência 
necessária e destacou a 
importância do descarte 
correto de materiais per-
furocortantes.

Esses resíduos devem 
ser acondicionados em 
recipientes rígidos e en-
caminhados a pontos de 
coleta apropriados, evi-
tando riscos tanto para 
os trabalhadores quanto 
para a população.

Como descartar de forma segura:
Vidros quebrados, latas e cacos: colocar em caixas de 
leite ou embrulhados em papelão ou jornal.

Palitos, agulhas e lâminas: armazenar 
em garrafas PET bem fechadas.

Latas de conserva: dobrar a tampa para 
dentro, evitando cortes.

A Prefeitura reforça que o cuidado com o descarte é um 
gesto simples, mas essencial para preservar a integridade 
dos profissionais que trabalham diariamente na coleta de 
resíduos e para manter a cidade mais segura.

 Divulgação
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NEGÓCIOS
COMPRA

VENDA

TROCA

“Massas da
 dona Ivete
 e Gustavo”

Rua dos Inconfidentes, 98
35Centro                3721.2231 ACEITAMOS
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Anuncie: 3729.0007

A-7

ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________
________________

CHURRASQUEIRO
Presto serviços para 
eventos em geral.  
Tr. (35)99236-0536
________________
PAPELARIA
Vendo estoque com-
pleto. Tratar: 99747-
2929

USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083
________________

________________

VEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA

HONDA FIT 2008
Automático, prata, 
2º dono, 102 mil km, 
ótimo est. Tr. 99914-
9385
________________
________________

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

derramou, atendei o 
meu pedido. Pelas 
gotas de suor que Je-
sus derramou do 
seu Sagrado Corpo, 
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa proteção me cu-
bra, vossos braços 
me guardem no vos-
so coração e me pro-

teja com os vossos 
olhos. Oh! Deus de 
Bondade, vós sois 
meu advogado na vi-
da e na morte; peço-
vos que atendei os 
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte na vida. Se-
gui meus inimigos; 
que olhos do mal 
não me vejam; cortai 

ORAÇÃO
13 ALMAS
Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a 
vós peço, pelo amor 
de Deus, atendei o 
meu pedido. Minhas 
13 Almas Benditas, 
sabidas e entendi-
das, a vós peço, pe-
lo sangue que Jesus 

ORAÇÕES
as forças dos meus 
inimigos. Minhas 13 
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas, 
se me fizerem alcan-
çar esta graça (dizer 
a graça), ficarei de-
voto de vós e man-
darei imprimir um mi-
lheiro desta oração, 
mandando também 
rezar uma missa”.

GALPÃO VENDO
Semi pronto, docu-
mentado, JD. Ken-
nedy II, R.Titanio, 
ac.proposta. Tr. (35) 
99719-9611

TERRENO 313M²
Jardim Centenário,  
13m de frente, acli-
ve, R$ 170 mil. Tr. 
99958-3543
________________

AL. AP. UBATUBA
50m da Praia Gran-
de, fins de semana / 
feriados, 8 pessoas. 
Tr. 3722-1240
________________

UBATUBA ALUGO
Ot. apto., de frente 
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas.  Tr. 
99958-3453
________________

KIA SOUL 2011
V. Automático,  pra-
ta, 4pts., R$ 29 mil 
entr. +15 parc. R$ 
1.050, pego carro - 
valor. Tr. 98844-
3444 WhatsApp
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Acidente entre carro e moto deixa 
motociclista ferido na LMG-877 

OBITUÁRIO

RELAÇÃO DE FALECIMENTOS	 Data 		  Idade	

 

Antônio Euzébio			   23/09		  80 anos 
Helena de Lourdes Gonçalves	 24/09		  78 anos 
Odair da Silva 			   24/09		  45 anos 
João Batista Trindade 		  24/09		  61 anos 
Hortência Leite Justino 		  24/09		  90 anos 
Cristiano César Tomé		  24/09		  44 anos 
José Tercetti Filho 		  24/09		  74 anos 
Eliana da Silva Barbosa		  25/09		  59 anos 
Maria Helena Palma Melare	 25/09		  74 anos 
Ana Cláudia Custódio		  25/09		  45 anos 
Regina Teresa Bonin 		  25/09		  75 anos 
Jandyra Rezende de Souza 	 25/09		  86 anos 
Laércio Galati 			   26/09		  85 anos 
Solange Fátima da Costa 		  26/09		  85 anos 
Sebastião Gonçalves 		  26/09		  82 anos 
Méssia Aparecida Bartolomeu	 26/09		  59 anos 
Sílvia Helena Fernandes		  27/09		  68 anos 
Aparecida de Fátima de Souza 	 27/09		  69 anos 
Antônio Luiz Borsato		  27/09		  77 anos 
Getúlio da Silva 			   27/09		  57 anos 
Maria do Carmo Souza		  27/09		  76 anos 
Antônio Fabri dos Anjos 		  27/09		  71 anos 
Márcia Antônia da Silveira 	 27/09		  76 anos 
Mauro do Carmo Ramos 		  27/09		  72 anos 
Carlos Antoninho Villas Boas 	 27/09		  83 anos 
Maria Rita de Souza Pelegrino	 28/09		  85 anos 
Luiz Heleno Ferreira		  28/09		  69 anos 
Charlene Bertozzi Ramos		  29/09		  71 anos 
Walter Batista Leite Leonel	 29/09		  54 anos 
Maria Tereza Flauzino Borges	 29/09		  77 anos 
Rita Irene de Carvalho Santini 	 29/09		  88 anos 
Mauro Natal Moras		  29/09		  68 anos 
Jelson Gurdiano 			   29/09		  85 anos 
Maria da Glória G. Venancio	 30/09		  82 anos 
Maria Bárbara Magalhães Silva 	 30/09		  67 anos 
Antônio Cipriano de Souza 	 30/09		  76 anos 
 Sebastião Sepini 			  30/09		  81 anos

Poços de Caldas, MG - Na tarde de domingo (16), uma operação de fiscalização de trânsito 
INFORMAÇÕES FORNECIDAS PELA FUNERÁRIA MUNICIPAL  

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SÉTIMO DIA LIGUE 3729.0007 
OU WHATSAPP 99950.5685

FOTO PMR

Andradas, MG -  A Po-
lícia Militar realizou uma 
operação que resultou 
na prisão de um homem 
de 31 anos, identificado 
pelas iniciais M.E.J., sus-
peito de tráfico de drogas 
no bairro Vila Caracol. 
A ação foi desencadeada 
após denúncia anônima 
informando que a ativi-
dade criminosa, antes 
realizada na Rua Vinte e 
Cinco, havia migrado para 
um imóvel localizado na 

Poços de Caldas, MG – A 
Polícia Militar Rodoviária 
atendeu, na noite desta 
terça-feira (30), por vol-
ta das 19h, um sinistro 
de trânsito no km 8 da 
LMG-877 envolvendo uma 
motocicleta Yamaha YBR 
150 Factor e um automóvel 
Ford Ecosport.

Segundo relato do con-
dutor do Ecosport, de 65 

anos, ele cruzava a pista 
para acessar um hotel 
quando, já no fim da ma-
nobra, sentiu o impacto 
de uma colisão. Logo em 
seguida, viu a motocicleta 
tombada na via e o con-
dutor caído. O motorista 
afirmou não ter visualiza-
do a moto no momento da 
travessia e disse não saber 
se o farol do veículo de 

duas rodas estava aceso.
Já o motociclista, de 35 

anos, disse aos militares 
no hospital que o carro 
teria entrado repentina-
mente na contramão para 
acessar o hotel, impos-
sibilitando a evasão do 
choque.

O motociclista foi so-
corrido pelo SAMU e en-
caminhado à Santa Casa 

de Poços de Caldas com 
cortes na pálpebra e no jo-
elho. A perícia foi acionada 
e realizou os trabalhos de 
praxe.

Os dois condutores pas-
saram pelo teste do etilô-
metro, com resultado de 
0,00 mg/L de álcool. O ve-
ículo Ecosport, que estava 
com licenciamento regu-
lar, foi liberado ao próprio 

condutor. A motocicleta 
também tinha situação 
regular e foi entregue ao 
irmão do acidentado.

Foi constatado, entre-
tanto, que o motociclista 
não possuía CNH. Diante 
disso, foi lavrado Termo 
Circunstanciado de Ocor-
rência (TCO) em seu des-
favor, com compromisso 
de comparecimento ao 

Juizado Especial Criminal 
(JECRIM). Além do TCO, 
foram lavrados os Autos 
de Infração de Trânsito 
(AITs) referentes às irre-
gularidades constatadas.

O registro da ocorrência 
foi assinado pela 1ª equipe 
do 1º Pelotão da 5ª Cia PM 
Rodoviária, composta pelo 
3º Sargento Thássia e pelo 
Soldado Sales.

Polícia Militar prende homem por 
tráfico de drogas em Andradas

Rua Artur Risso. O sus-
peito já era conhecido dos 
militares e possui extensa 
ficha criminal, incluindo 
passagens por tráfico.

Durante a abordagem, 
o homem saiu do imóvel 
carregando um objeto 
em punho e, ao perceber 
a presença policial, arre-
messou ao solo um pape-
lote contendo pó branco 
semelhante à cocaína. 
Nervoso, tentou fugir pe-
los fundos da residência, 

mas foi detido por um dos 
militares. No interior do 
imóvel, que não possuía 
móveis nem utensílios de 
moradia, foram encontra-
dos diversos materiais ilí-
citos: uma pedra de crack, 
uma porção de maconha, 
mais dois invólucros de 
cocaína, três aparelhos 
celulares, R$ 251,50 em 
cédulas e moedas, além de 
um simulacro de fuzil AK-
47 e materiais utilizados 
para dolagem. O suspeito 

recebeu voz de prisão, foi 
levado ao hospital para 
avaliação médica e, pos-
teriormente, encaminhado 
à Delegacia de Polícia Ci-
vil. De acordo com a PM, 
os indícios confirmam 
que o local era utilizado 
exclusivamente para ar-
mazenamento e venda de 
drogas. A ocorrência en-
volveu equipes da viatura 
VP 33709, motos patrulha 
e apoio do Serviço de Ope-
rações Policiais.

FOTO POLÍCIA MILITAR
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Prefeitura revitaliza paisagismo do Relógio 
Floral, um dos símbolos turísticos de Poços

FOTOS DIVULGAÇÃO

Poços de Caldas, MG - 
A Secretaria de Serviços 
Públicos, em parceria com 
a Secretaria de Turismo, 
está realizando a revita-
lização do paisagismo do 
Relógio Floral, localizado 
na Praça Getúlio Vargas, 
em frente ao Complexo 
Cultural da Urca.

Estão sendo introdu-
zidas novas espécies de 
plantas de intensa flora-
ção, com destaque para 
mais de 600 mudas de 
impatiens, mini-verbenas, 
entre outras, resgatando a 

beleza de um dos pontos de 
visitação mais tradicionais 
de Poços de Caldas.

HISTÓRIA - Inaugurado 
em 6 de novembro de 1972, 
o Relógio Floral foi um 
presente em comemoração 
ao primeiro centenário de 
fundação do município. O 
projeto foi idealizado pelo 
casal John e Elisabeth 
Canta. Elisabeth, austrí-
aca e paisagista formada 
em Kyoto, no Japão, foi a 
responsável pelo desenho 
original que se tornou um 
marco da cidade.

CARACTERÍSTICAS - O re-
lógio é instalado em um 
canteiro inclinado no solo. 
Seus números são feitos 
de buchinhos recortados 
e, no centro do mostrador, 
plantas rasteiras variadas 
criam um colorido orna-
mental que se renova com 
o trabalho de manutenção 
paisagística.

A Prefeitura reforça o 
compromisso em manter 
viva a tradição e a beleza 
deste cartão-postal, que há 
mais de 50 anos encanta 
moradores e turistas



10-A GERAL MANTIQUEIRA/POÇOS DE CALDAS, QUARTA-FEIRA, 1 DE OUTUBRO DE 2025

Poços de Caldas, MG 
- Stephânia de Castro, 
autora de romances hot, já 
ultrapassou 450 milhões 
de páginas lidas, vendeu 
mais de 200 mil e-books 
e conquistou leitoras den-
tro e fora do Brasil.

Mais de 450 milhões 
de páginas lidas. Esse 
número, por si só, já seria 
suficiente para impressio-
nar qualquer editora. Mas 
ele pertence a uma autora 
independente de Poços de 
Caldas, no sul de Minas 
Gerais, que construiu so-
zinha uma das trajetórias 
mais sólidas da literatura 
digital brasileira.

Trata-se de Stephânia 
Lobo de Castro, mais co-
nhecida pelo nome literá-
rio Stephânia de Castro, a 
primeira poços-caldense 
a alcançar o patamar de 
bestseller da Amazon Bra-
sil no programa KDP.

Autora de romances 
hot e de época, Stephânia 
consolidou-se como uma 
das principais vozes femi-
ninas da autopublicação 
no país. Com mais de 200 
mil e-books vendidos e 31 
livros publicados em sete 
anos, suas histórias de de-
sejo, amor e poder femini-
no conquistaram leitoras 
em todo o Brasil e agora 
também no exterior.

DOS PRIMEIROS 
CAPÍTULOS AO 
TOPO DA AMAZON

A relação de Stephânia 
com a escrita começou em 
2018, quando publicou 
seus primeiros textos no 
Wattpad. O retorno foi 
imediato: percebeu ali 
que havia espaço para 
narrativas voltadas às 
mulheres, escritas sob 
o olhar feminino e sem 
receio de falar de desejo 
e intensidade.

No ano seguinte, trans-
formou a paixão em pro-
fissão. Em 2019, publicou 
seu primeiro livro pelo 
Kindle Direct Publishing 
(KDP), a plataforma de 
autopublicação da Ama-
zon. O impacto foi ime-
diato: Duque por Con-
trato alcançou, em ape-

A primeira poços-caldense a ser 
bestseller da Amazon Brasil

Fotos: Marcelo Tercetti

nas 48 horas, o primeiro 
lugar entre os e-books 
mais vendidos da Amazon 
Brasil. Naquele período, 
o mercado digital ainda 
engatinhava no país. Ha-
via desconfiança sobre o 
formato, resistência ao 
Kindle Unlimited e pre-
conceito contra o gênero 
hot. Stephânia, no entan-
to, não recuou. “Eu sabia 
que estava apostando em 
algo novo, mas acreditei 
no formato e nas minhas 
leitoras. Segui publicando 
mesmo quando quase nin-
guém olhava para os inde-
pendentes”, relembra.

SETE ANOS, 31 LIVROS E 
MILHÕES  DE PÁGINAS

Desde 2019, Stephânia 
não parou mais. Em sete 
anos, publicou 31 livros 
— uma média rara mesmo 
entre autores de grandes 
editoras. Essa constância 
explica parte de seu su-
cesso: suas leitoras sabem 
que sempre podem espe-
rar novidades.

Os números impressio-
nam: mais de 450 milhões 
de páginas lidas e 200 
mil e-books vendidos. 
Apenas um de seus títulos 
já ultrapassou, sozinho, 
a marca de 50 milhões 

de páginas lidas. Outro 
dado marcante: 95% de 
seus livros permaneceram 
por semanas entre os 100 
mais vendidos da Amazon 
Brasil, consolidando sua 
posição de destaque.

Em 2024, viveu um 
momento inesquecível du-
rante a Bienal Internacio-
nal do Livro de São Paulo. 
Autora da casa pelo Grupo 
Editorial Ler (RJ), viu um 
de seus lançamentos se 
esgotar em apenas meia 
hora de sessão de autó-
grafos. “Foi emocionante. 
Eu tinha medo de chegar 
lá e não ter ninguém. Mas 

na fila estavam rostos que 
foram só para me ver. Co-
nhecê-las pessoalmente 
foi incrível”, conta.

Em 2022, participou de 
uma mesa da Flipoços, a 
convite da amiga e parcei-
ra Mari Vieira, escritora 
e editora de Campinas, 
consolidando-se como 
referência em autopubli-
cação. E, em 2025, sua 
carreira deu mais um 
salto: um de seus livros 
foi traduzido para o espa-
nhol, com outro em prepa-
ração, ampliando sua base 
de leitoras e reforçando o 
alcance internacional de 
sua obra.

RECONHECIMENTO NA MÍDIA
O sucesso de Stephânia 

não passou despercebido. 
Sua trajetória já foi tema 
de entrevistas em web 
rádios locais e, em cadeia 
nacional, ganhou desta-
que em um dos programas 
de maior audiência da 
Jovem Pan Campinas aos 
sábados, onde falou sobre 
os bastidores da carreira e 
sobre a força dos roman-
ces hot no Brasil.

Essa presença midi-
ática reforça seu papel 
como voz ativa no merca-
do literário independente, 
rompendo barreiras e 
mostrando que a litera-
tura feminina e sensual 
também tem espaço nos 
grandes meios de comu-
nicação.

O MERCADO EM 
TRANSFORMAÇÃO

A ascensão de Stephâ-
nia acompanha a evolução 
do mercado digital. Dados 
da Amazon apontam o 
Brasil entre os países que 
mais crescem em consu-
mo de e-books e no uso 
do Kindle Unlimited. Só 
em 2023, o setor digital 
brasileiro avançou cerca 
de 20%, com destaque 
para os gêneros romance, 
fantasia e erótico.

Mas Stephânia não é 
apenas fruto desse cresci-
mento — ela foi parte fun-
damental da construção 
desse caminho. Enquanto 
o mercado ainda dava 

os primeiros passos, ela 
publicava de forma con-
sistente e independente, 
conectando-se diretamen-
te às leitoras e provando 
que era possível viver da 
escrita.

“Escrevo sobre desejo, 
amor e poder feminino. 
Escrevo para mulheres 
que querem se ver nas 
páginas, livres para sen-
tir e viver suas próprias 
histórias”, afirma.

EXPANSÃO PARA 
NOVOS FORMATOS

De olho nas tendências, 
Stephânia está em proces-
so de assinatura com uma 
nova plataforma para dis-
tribuição de audiobooks 
e webnovelas, acompa-
nhando um mercado que 
cresce em média 25% ao 
ano. “Quero estar onde 
minhas leitoras estão. Se 
elas querem ouvir minhas 
histórias ou acompanhar 
em capítulos digitais, es-
tarei lá para entregá-las”, 
diz.

DE POÇOS DE CALDAS 
PARA O MUNDO

Casada, mãe de uma 
filha e com raízes firmes 
em Poços de Caldas, Ste-
phânia é reconhecida pelo 
temperamento forte e pela 
disciplina que a levou a 
transformar a escrita em 
profissão. Ao se tornar a 
primeira poços-caldense 
a conquistar o título de 
bestseller da Amazon, 
escreveu não apenas sua 
própria história, mas tam-
bém um capítulo impor-
tante da literatura hot 
digital brasileira.

Hoje, suas obras cir-
culam entre leitoras bra-
sileiras e estrangeiras, 
provando que a literatura 
feminina não conhece 
fronteiras. De uma cidade 
famosa por suas águas 
termais nasceu uma au-
tora que aquece corações 
e mentes, transformando 
o romance hot em um dos 
gêneros mais lidos e cele-
brados do país.

E, ao que tudo indica, 
essa jornada está apenas 
começando.

The Power Music Dance se apresenta em 
Poços de Caldas no próximo domingo

Poços de Caldas, MG 
- No próximo domingo 
(5), às 9h, o Ginásio Po-
liesportivo Dr. Arthur de 
Mendonça Chaves será 
palco de uma apresen-
tação única do grupo de 
dança The Power Music 
Dance, considerado o me-
lhor grupo de Hip-hop do 
Brasil. O evento faz parte 
do Campeonato Moun-
tain Experience e pro-
mete agitar a população 
de Poços de Caldas com 
coreografias vibrantes e 

envolventes. A entrada é 
um quilo de alimento não 
perecível e todos os pro-
dutos arrecadados serão 
encaminhados ao Banco 
de Alimentos do municí-
pio.

Fundado em 1987, o 
The Power Music Dance 
é uma instituição que se 
dedica a atender crian-
ças e jovens da cidade, 
promovendo a inclusão 
social por meio da arte e 
da dança. Além de desen-
volver habilidades artís-

ticas, o grupo tem como 
missão fomentar valores 
essenciais como respon-
sabilidade e disciplina, 
contribuindo assim para 
a formação de cidadãos 
conscientes e engajados.

A apresentação do The 
Power Music Dance é 
um exemplo do potencial 
transformador da dança 
na vida da juventude. Re-
centemente, o grupo de 
Poços de Caldas conquis-
tou a medalha de prata 
para o Brasil no maior 

campeonato de danças 
urbanas do mundo, o Hip 
Hop International (HHI), 
realizado em Phoenix 
(EUA).

O coordenador do gru-
po, Regis Reis, reforça 
que para que o The Power 
Music Dance continue 
seu trabalho de apoio a 
crianças e adolescentes, 
é imprescindível contar 
com a ajuda de padrinhos 
que possam contribuir 
com doações. Aqueles que 
desejam conhecer mais 

sobre o trabalho do grupo 
podem seguir o @the-
powermusicdance. Para 
apadrinhar, basta ligar 

para (35) 99107-0600 ou 
visitar a Escola de Dança, 
localizada na Rua Fran-
cisco Sales, 935 – Centro.

SERVIÇO
Apresentação The Power Music Dance
Data: 05/10/2025 – domingo
Horário: 9h
Local: Ginásio Poliesportivo 
Dr. Arthur de Mendonça Chaves
Entrada: 1 kg de alimento não perecível
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Prefeitura divulga lista final de feirantes 
regularizados e cadastro reserva

Poços de Caldas, MG - 
A Prefeitura de Poços de 
Caldas divulgou nesta se-
gunda-feira, 29 de setem-
bro de 2025, o resultado 
final dos pedidos de re-
gularização dos feirantes 
já cadastrados nas Fei-
ras Livres do município, 
além da lista preliminar 
dos candidatos classifi-
cados para o cadastro de 
reserva, conforme previs-
to no Edital de Chamada 
Pública nº 002/2025.

O processo tem como 
objetivo garantir a orga-
nização e o preenchimen-

Confira os dias, locais e horários das feiras livres em Poços de Caldas: 
Terça-feira: Terminal de Linhas Urbanas – Bairro Vila Cruz, 6h às 13h
Quarta-feira: Avenida Irradiação – Bairro Santa Ângela, 6h às 13h
Quinta-feira: Rua Antônio Pereira Guimarães – Bairro Vila Nova, 6h às 13h
Sexta-feira: Avenida Eduardo Luciano Marras – Conjunto Habitacional, 6h às 13h
Sábado: Pátio Central do Mercado Municipal – Centro, 6h às 13h; Feira de Orgânicos 
na Praça Paulo Affonso Junqueira – Zona Oeste (ao lado do Terminal de Linhas Urbanas), 7h às 13h
Domingo: Terminal de Linhas Urbanas – Bairro Santa Rosália; Rua Antônio Camilo da Silva (em frente à Escola Edir Frayer) – 
Bairro Nova Aurora; Avenida Monsenhor Alderige – Bairro Country Club, 6h às 13h

to das vagas disponíveis 
nas feiras, promovendo a 
valorização do comércio 
local e atendendo à de-
manda da população.

As listas completas com 
os resultados e pareceres 
dos pedidos podem ser 
consultadas no Diário 
Oficial do Município, dis-
ponível em https://pocos-
decaldas.mg.gov.br/.

Os interessados tam-
bém podem obter mais 
informações diretamente 
na Prefeitura, na Secre-
taria de Desenvolvimento 
Econômico e Inovação.

 

Divulgação

Concurso 2921: Mega-Sena não tem 
ganhador; prêmio vai a R$ 7,5 milhões

Poços de Caldas, MG 
- O concurso 2921 da Me-
ga-Sena não teve ganha-
dor nesta terça-feira (30) 
e o prêmio acumulou para 
R$ 7,5 milhões.

Os números sorteados 
foram: 09 -12 - 14 - 16 - 
26 - 36

A quina teve 32 apostas 
ganhadoras e cada uma 
receberá R$ 32.378,25. 

Outras 2.240 apostas fi-
zeram a quadra e irão 
ganhar um prêmio de R$ 
762,43 cada. 

O próximo sorteio será 
na quinta-feira (2). 

As apostas podem ser 
feitas até as 19h (horário 
de Brasília) do dia do sor-
teio, nas casas lotéricas 
credenciadas pela Caixa 
em todo o país ou pela 
internet.

Agência Brasil

Livro digital aborda 
questões de segurança 
nas escolas

Agência Brasil - Escrito 
por 33 especialistas como 
advogados, administrado-
res, diretores de escolas, 
empresários, engenheiros, 
especialistas em segurança 
pública e privada, jornalistas, 
militares, psicólogos, profes-
sores e servidores públicos, 
o livro digital Escolas em 
Alerta foi lançado este mês 
com a proposta de debater 
segurança e gestão de crises 
para fortalecer a cultura de 
proteção da infância e o com-
bate à violência nas escolas 
no Brasil.

Organizado pela Cosafe, 
empresa de tecnologia para 
alerta e gerenciamento de 
incidentes críticos para or-
ganizações, o livro reúne pro-
postas voltadas a educadores, 
gestores escolares, autorida-
des e famílias interessados 
em construir ambientes edu-
cacionais mais seguros.

Diretora executiva da Co-
safe, especialista em gestão 
de incidentes e uma das 
autoras, Ana Flavia Bello Ro-
drigues destaca que a análise 
foi feita para escolas públicas 
e privadas. Segundo ela, as 
questões de proteção escolar 
não são apenas ligadas à vio-
lência urbana. 

“Elas são ligadas a di-
versos aspectos da escola, 
desde acidentes, drogas, sui-
cídio e tentativa de suicídio, 
automutilação, problemas 
de saúde mental. Existem 
muitas questões além da vio-
lência extrema do atentado 
por agressor ativo que pode 
acontecer a qualquer hora e 
em qualquer lugar”, explica 
Ana Flavia.

De acordo com a especia-
lista, os maiores riscos da 
escola ocorrem dentro das 
unidades. 

“O impacto das redes so-
ciais na saúde mental dessas 
crianças tem afetado mui-
to, trazendo violência para 
dentro das escolas, como 
bullying. O sofrimento des-
sa geração hoje vem muitas 
vezes de casa, com abandono 

que começa dentro de casa, 
e resulta em uma situação 
na escola. Temos casos de 
agressão entre os alunos ou 
que atingem funcionários 
e professores”, avalia Ana 
Flavia. 

ANUÁRIO
O Anuário do Fórum Bra-

sileiro de Segurança Pública 
de 2023, voltado à violência 
nas escolas, mostra que a 
percepção de violência por 
professores e diretores atin-
giu níveis alarmantes. 

“Há relatos de tiroteios ou 
bala perdida em ao menos 
1,7% das escolas brasileiras; 
de situações de assédio sexu-
al em 2,3% e de interrupção 
do calendário letivo de 2021 
em decorrência de episódios 
de violência em 0,9% das 
escolas. Pode parecer pouco, 
mas isso significa que milha-
res de alunos e alunas, bem 
como professores e professo-
ras, têm na violência uma das 
experiências mais indeléveis 
de suas trajetórias pessoais 
e profissionais na sua rela-
ção com a escola”, alerta o 
anuário.

Ainda segundo a publica-
ção, “são muitos, portanto, 
os desafios que se impõem 
para que a educação realize, 
em meio ao fogo cruzado, sua 
função social de fazer com 
que o saber sistematizado 
seja criticamente apropriado 
pelos estudantes e, ademais, 
capacite-os à participação ci-
dadã na vida social do país”.
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Pocos de Caldas, MG - 
A Associação Meninos da 
Vila brilhou em quadra no 
último domingo (28), na 
cidade de Passos-MG, ao 
vencer a Seleção de Poços 
por 2 a 0 na semifinal da 
Liga Desportiva do Alto 
Rio Pardo (Lidarp), Jogos 
Regionais, categoria Sub-
11 de futebol de salão.

Os gols da vitória fo-
ram marcados por Ga-
briel Baeza e Miguel Ale-

Associação Meninos da Vila garante vaga 
na final da Lidarp Sub-11 de futsal

xandre, garantindo a clas-
sificação da equipe para 
a grande final, que será 
disputada novamente em 
Passos-MG, no próximo 
dia 09 de novembro, con-
tra o Clube Passense de 
Natação. Após a partida, 
o técnico Thiago Cava, 
acompanhado do auxiliar 
Kallo Martins, destacou 
a importância da união 
entre atletas, comissão 
técnica e famílias. “É a 

nossa primeira participa-
ção da Lidarp com a cate-
goria Sub-11 e com muito 
esforço garantimos vaga 
na final, graças a um tra-
balho sério e dedicação 
dos garotos”, disse Cava.

Kallo Martins também 
agradece imensamente 
aos pais pela confiança no 
trabalho da Associação e 
pela dedicação em levar 
seus filhos aos treinos e 
jogos. “Esse esforço é um 

reconhecimento de que 
seguimos um caminho 
sério, comprometido com 
a formação e o crescimen-
to dos meninos, dentro e 
fora de quadra”, afirmou 
Martins.

Com a classificação, a 
Associação Meninos da 
Vila, representando Poços 
de Caldas, agora, segue 
firme na busca pelo título 
da competição, fortale-
cendo ainda mais o nome 

do projeto esportivo na 
região.

O TIME - Alexandre Mi-
guel Dezozi, Cícero San-
di Franco Moraes, Da-
niel Gonçalves de Souza, 
Davi Lucca Guelere, Davi 
Pedroso Nicioli Sales, 
Davi Silva Naldoni, Davi 
William da Silva Bastos, 
Eduardo Junqueira Cos-
ta, Emanuel Ávila Costa, 
Eric Ramos Donato Costa, 
Gabriel Baeza Parreira, 

Gabriel Roque Mafra, 
Giovanni Camargo Cavini, 
Gustavo Barbosa Quites, 
Joaquim Rolnik Borges 
Cordeiro, Léo Andrade 
Oliveira, Luís Felipe Assis 
Faria, Matheus Gabriel 
Silva Lopes, Miguel Bru-
no Rodrigues, Miguel 
Humberto Ferreira, Mi-
guel Mataveli Pizetta, 
Rafael Teles Xavier, Théo 
Melo de Parólis e Théo 
Yazbek Swerts.

Divulgação

Projeto Jupam participa da 40ª Corrida Integração Campinas  
Poços de Caldas – MG 

- A equipe Projeto JU-
PAM, apoiada pela Lei 
Municipal de Incentivo 
ao pela Unimed, par-
ticipou da 40ª Corrida 
Integração Campinas/
SP 2025, realizada no 
dia 28 de setembro de 
2025. A  coordenação 
administrativa a cargo 
de Luiz Roberto Domin-
gos, com a supervisão 

técnica de Joana D’Arc 
Geremias Pelozi  e o au-
xílio de Waldir Pillosio. 
A equipe expressa sua 
gratidão ao apoio dos 
patrocinadores, com es-
pecial agradecimento à 
Bioanálise Laboratórios, 
que contribui para o su-
cesso dos atletas.

A participação da 
equipe foi marcada por 
excelentes resultados, 

RESULTADOS:
10 Quilometros Feminino:
Elizângela Apolinário –  4ª Colocada (40 a 44 Anos)
Mislene Aparecida Paiva – 4ª Colodada (45 a 49 anos)
Danieli Carmo Da Silva – 39ª Colocada (45 a 49 anos)
Soraya Lilian Dos Santos – 6ª Colocada (50 a 54 anos)
Miranel de Oliveira Domingos – 88ª Colocada (55 a 59 anos)

10 Quilometros Masculino:
Gabriel Candido Roberto – 1º Colocado (25 a 29 anos)
Diego Henrique Ferreira Machado – 2º Colocado (30 a 34 anos)
Rodrigo Dorvalino Fernandes – 14º Colocado (40 a 44 anos)
Alexander Assis Moraes – 24º Colocado (45 a 49 anos)
Djarme Rodrigues Carolino – 5º Colocado (50 a 54 anos)
Marco Antônio da Silva – 12º Colocado (55 a 59 anos)
Luiz Roberto Domingos – 100º Colocado (55 a 59 anos)

21 Quilometros Masculino
Luiz Felipe de Oliveira Domingos – 4º Colocado (25 a 29 anos)

Divulgação
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EMPRESA INCENTIVADORA: REALIZAÇÃO: 

@prefeituradepocos 
@secretariadeesporteselazerpc 
@alcoaaluminiosa

Projeto POÇOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de 
Poços de Caldas e Secretaria Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa 

ALCOA ALUMÍNIO S.A, conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

Poços de Caldas, MG 
- Considerada uma das 
principais corridas de rua 
do Brasil, a Corrida Inte-
gração chegou em 2025 à 
sua 40ª edição, reunindo 
cerca de 15 mil partici-
pantes no último fim de 
semana, em Campinas, 
interior de São Paulo. As 
inscrições se esgotaram 
rapidamente, confirman-
do a importância da prova 
no calendário nacional.

O evento foi disputado 
nas distâncias de 5 km, 10 
km e 21 km, além de cami-
nhada e corrida kids. En-
tre os milhares de atletas 
presentes, Poços de Cal-
das marcou presença por 
meio do Projeto Atletismo 
Poços de Caldas – “Sele-
ção e Acompanhamento 
do Talento Desportivo”, 
iniciativa coordenada pelo 
professor Sídnei Carlos 
De Parolis e com incentivo 
da Unimed Poços.

Representando a cida-
de, três atletas competi-
ram nos 5 km e conquista-
ram resultados expressi-

Atletas de Poços participam da 
40ª Corrida Integração em Campinas

vos: Júlio Cesar Nadalete 
Nogueira – 5º lugar no 
Geral Masculino; Reinal-
do de Lima Dias – 1º lugar 
na categoria Veterano 45 
a 49 anos; Rosemeire de 
Lima Dias – 3º lugar na 
categoria Veterano 45 a 
49 anos.

O Projeto Atletismo Po-
ços de Caldas é realizado 
pela Prefeitura Municipal, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Esportes 
e Lazer, com incentivo 
da Unimed Poços via Lei 
Municipal de Incentivo 
ao Esporte nº 8.624/09. 
O projeto também é re-
conhecido como um dos 
Centros Nacionais de For-
mação em Atletismo da 
Confederação Brasileira 
de Atletismo (CBAt).

A equipe agradeceu à 
Secretaria Municipal de 
Esportes e Lazer, à Pre-
feitura, à Unimed Poços e 
à Confederação Brasileira 
de Atletismo pelo apoio 
que tornou possível a par-
ticipação na tradicional 
competição.

Divulgação

Caldense disputará Campeonato Mineiro 
de Basquete Adulto em Contagem

Poços de Caldas, MG 
- A equipe de basque-
te adulto da Associação 
Atlética Caldense terá 
um fim de semana deci-
sivo. O time disputará 
o Campeonato Mineiro 
de Basquete Adulto, que 
acontece entre os dias 3 
e 5 de outubro, na cidade 

de Contagem-MG.
A estreia será nesta 

sexta-feira (3), às 20h30, 
diante da equipe de São 
Lourenço. No sábado 
(4), às 17h00, a Calden-
se enfrenta o América 
Towers, e no domingo (5), 
às 9h00, encerra sua par-
ticipação na fase classifi-

catória contra o Basquete 
Betim.

A Veterana chega mo-
tivada para buscar bons 
resultados e conta com 
o apoio fundamental de 
seus patrocinadores para 
a participação na compe-
tição: Help Tech, Qualité 
Odontologia, Master Nu-

trição e PoçosTec.
O torneio promete 

grandes jogos e muita 
emoção, e a Caldense se-
gue firme no objetivo de 
representar Poços de Cal-
das no cenário estadual 
do basquete.

Jogadores que irão re-
presentar a Veterana na 

competição: Alexandre 
Abrão Gracioso; Artur 
Granato Blasi (Poços); 
Bruno Caselato (Vargi-
nha); Enzo Candido Mar-
tins e Silva (Poços); Felipe 
Avalon Pereira Jeronimo 
(Poços); Filipe de Car-
valho Zanette (Poços); 
Gustavo Vieira Pereira 

(Poços); Joao Gabriel 
Pregnolato (Poços); Jorge 
Augusto Baptista Sena 
(Poços); Kaiã Bacoli Paiva 
(Machado); Otávio Batis-
ta Damião (Poços); Pedro 
Octavio Ribeiro (Poços); 
Pedro Reis Barbosa (Ma-
chado) e Thiago Alves de 
Gouvea (Poços).
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ÁRIES (21/03 A 20/04) - O 
palco se abre para mostrar 
seu potencial, mas é preciso 
disciplina para sustentar o 
que construiu. Hoje, visibi-
lidade sem consistência não 
basta. Escolha dar passos 
firmes, mesmo que meno-
res, para consolidar sua 
presença. 

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
O horizonte se expande 
quando você organiza ideias 
e traça metas concretas. Há 
sonhos chamando, mas eles 
pedem estrutura. Planeje o 
caminho antes de avançar, 
para que o destino não de-
penda só de sorte. 

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Mudanças internas e emo-
cionais pedem coragem para 
largar velhos apegos. É hora 
de reorganizar recursos, 
valores e limites para nada 
drenar sua força. O desapego 
certo abre espaço para novos 
investimentos de energia. 

CÂNCER (21/06 A 22/07) - 
Relacionamentos são testa-
dos hoje: quem está ao seu 
lado precisa caminhar junto, 
não puxar para trás. Seja 
claro sobre seus objetivos e 
perceba quem está disposto 
a alinhar passos. A afinida-
de também se constrói com 
estratégia. 

LEÃO (23/07 A 22/08) -  
Sua rotina pede ajustes que 
fortaleçam seu rendimento 
e saúde. Estruturar o dia, 
cortar excessos e priorizar 
o essencial dará mais ener-
gia para agir. A disciplina 
de hoje será a liberdade de 
amanhã.

VIRGEM (23/08 A 22/09) -  
Sua criatividade pode flores-
cer com mais força quando 
há método para sustentá-la. 
Defina metas realistas para 
projetos e paixões, evitando 
dispersão. A constância será 
sua melhor aliada para ver 
frutos duradouros. 

LIBRA (23/09 A 22/10) - A 
base precisa estar sólida 
para você crescer. Hoje, 
reorganizar a vida familiar 
ou emocional dá o suporte 
que falta para outros proje-
tos fluírem. Estrutura emo-
cional também é estratégia 
de longo prazo. 

ESCORPIÃO (23/10 A 
21/11) - O dia pede comu-
nicação clara e objetiva. 
Escolha as palavras como 
quem afia uma ferramenta: 
com intenção e propósito. 
Uma conversa estratégica 
pode abrir portas ou resol-
ver um impasse importante. 

SAGITÁRIO (22/11 A 
21/12)  Suas conquistas 
dependem de como admi-
nistrar talentos e recursos. 
É tempo de colocar limites, 
valorizar seu trabalho e 
investir no que realmente 
traz retorno. Respeitar seu 
valor é manter a energia no 
lugar certo. 

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - A Lua no seu signo 
acende a necessidade de agir 
com maturidade. A segun-
da metade do dia favorece 
decisões estratégicas que 
colocam você no comando. 
Direcione energia apenas 
ao que tem potencial real de 
crescimento. 

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) - 
Hoje, o recolhimento é fértil: 
é nele que você reorganiza 
forças e afia a estratégia. 
Evite gastar energia com o 
que não é prioridade. Planeje 
antes de agir e use o silêncio 
como ferramenta de foco. 

PEIXES (19/02 A 20/03) - 
Planos coletivos e parcerias 
ganham força se houver 
organização e clareza de pa-
péis. Use o dia para definir 
estratégias e compromissos 
que sustentem seus projetos. 
A união produtiva é aquela 
que respeita o tempo e o 
esforço de todos. 

HOROSCOPO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br
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Êta Mundo 
Melhor! 
GLOBO – 18H - Candinho 
toma a bebida oferecida 
por Zulma, sem saber que 
se tratava da poção do 
amor. Dita flagra Candi-
nho sob os efeitos da po-
ção. Haydée acredita que 
será aceita como filha por 
Lúcio. Ernesto socorre 
Paixão, mas Lauro afirma 
que a saúde de seu pa-
drinho não está em boas 
condições. Sabiá descobre 
com Zenaide que Celso 
contribui com a Casa dos 
Anjos. Estela encontra 
Ernesto no hospital. Can-
dinho beija Zulma. Dita 
sofre com sua decepção 
amorosa. Sandra chega a 
São Paulo com Inês.

Dona de Mim
Globo – 19h - Ryan apoia 
Kami, e Ronaldo os ob-

NOVELAS
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

serva. Ryan insinua a 
Kami que deseja tomar 
uma atitude contra o cri-
minoso. Pompeu questio-
na Marlon sobre sua rea-
ção em relação ao crime 
cometido contra Kami. 
Samuel sugere que Pam 
se especialize na gestão 
do chão de fábrica. Ma-
nuel comenta com Danilo 
que acredita que Peter 
tenha sentimentos por 
Nina. Danilo exige que 
Nina se afaste de Peter, e 
alerta Ryan. Alan apoia 
Marlon a permanecer no 
bom caminho na polícia. 
Ryan e Kami planejam 
capturar Ronaldo por 
conta própria. Dedé dei-
xa escapar para Marlon 
que Ryan e Kami com-
binaram um encontro. 
Ryan captura Ronaldo, e 
Marlon o impede de agir 
com violência.

As Filhas da 
Senhora Garcia
SBT - 20h45 - A vida de 
Camila muda completa-
mente depois que a famí-
lia de Juan descobre que 
seu aborto não foi causado 
por Mar. Os sentimentos 
entre Nicolás e Valeria 
não podem mais ser es-
condidos, mas ambos ten-
tarão escondê-los.

Cruel Istambul  
BAND - 20h30 - Cemre 
defende Cenk diante dos 
pais dele, alegando que 
ele agia sob efeito da 
embriaguez, mas Agah 
se mantém firme em fa-
zê-lo pagar pela ameaça 
à integridade de Nedim. 
Neriman aconselha a neta 
mais nova a respeito do 
patriarca dos Karaçay e o 
futuro do bebê. Depois de 
se abrir, Cemre promete 

nunca mais deixar Nedim 
desamparado. Seniz faz as 
malas e decide ir embora 
da mansão, enquanto Ce-
ren a procura desespera-
da. Agah recorre a Nedim 
para lidar com a ausência 
da esposa. Cenk pergunta 
para a mãe sobre seus 
traumas. O empresário 
busca reunir os entes que-
ridos novamente.

Vale Tudo
GLOBO – 21h30 - Maria 
de Fátima alerta César 
sobre Leonardo, e o peri-
go que corre com Odete. 
César fica assustado com 
a forma com que Odete se 
refere a Leonardo. Maria 
de Fátima pede abrigo a 
Raquel.

Os resumos  estão 
sujeitos a mudanças 

pelas emissoras.  

CINE | TV
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

LUCICREIDE VAI PRA 
MARTE, GLOBO, 15H40 
BRASIL. Comédia. Dire-
tor: Rodrigo César. Com 
Fabiana Karla, Adriana 
Birolli, Rodrigo Cesar, 
Fernando Ceylão, Renato 
Chocair. A sogra de Luci-
creide é despejada e vai 
morar com ela. Abando-
nada pelo marido e sem 
condições de criar seus 
cinco filhos, ela deseja ir 
embora para bem longe. 
Com isso, Lucicreide acei-
ta participar de uma mis-
são que levará o primeiro 
homem a Marte.

MESMO SE NADA DER 
CERTO, TV BRASIL, 21h 
e 3h Com Keira Knightley, 
Mark Ruffalo. Em uma 
apresentação informal em 
um bar, Gretta conhece 
Dan, um produtor musical 
que se encanta pelo ta-
lento da moça e a convida 
para gravar um álbum 
pelas ruas de Nova York. 

Divulgação

GENTE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

MARIA ALICE em destaque na coluna GENTE.

JERÔNIMO em click especial do Focus Estúdio

MIGUEL também aparece em click do Focus Estúdio

FOCUS ESTÚDIO


