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Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o 
dia e à noite. Bovespa | +0,56% | 142.145,38

Comercial | -0,12% | R$ 5,344
Euro | -0,29% | R$ 6,215

LUA EM VIGOR - CHEIA MERCADO FALE CONOSCO

Minguante 13/10 - Nova 21/10 - Crescente 29/10Máxima 21ºC   Mínima 16ºC 

A inflação teima em per-
manecer, os salários não 
acompanham o ritmo dos 
aumentos, e o carrinho 
de compras tornou-se um 
espelho fiel das dificul-
dades enfrentadas pelas 
famílias brasileiras. No 
supermercado — um dos 
termômetros mais sen-
síveis da economia —, o 
comportamento do consu-
midor mudou. O brasileiro 
está comprando menos, 
comparando mais e substi-
tuindo marcas consagradas 
por alternativas mais aces-
síveis... PÁGINA 2

EDITORIAL

O PREÇO 
DA ESCOLHA

QUINA/6847
17 18 27 66 71

Acumulado: R$ 31.000.000,00

LOTOFÁCIL/3507
02 03 04 07 09
10 11 12 17 18
19 21 22 24 25

4 ganhadores: R$ 351.719,60

DUPLA SENA / 2870
Primeiro sorteio

07 25 28 36 43 45
Segundo sorteio

20 21 34 39 44 45
Acumulado: R$ 16.700.000,00

  LOTOMANIA/2833
15 19 22 30 33
40 44 46 49 54
57 61 66 70 71
75 81 82 97 99

1 ganhador:  R$ 2.502.572,82

SUPER SETE/756
1 2 3 4 5 6 7 
0 7 3 0 9 7 3 

Acumulado:  R$ 2.100.000,00

LOTERIAS

Polícias Civil e Militar esclarecem sequestro 
de adolescente em Poços de Caldas

Fotos Polícia Civil e Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

PÁGINA 10

IFSULDEMINAS celebra arte e inclusão com 
abertura de duas exposições na Galeria ExpoArte

PÁGINAS 12 E 13

Fotos  Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

Movimento Doenças Raras realiza piquenique 
solidário neste sábado em Poços de Caldas

PÁGINA 14

Prazo para o Edital 
de Patrocínio 
do “Natal Poços 
de Luz 2025” 
é prorrogado 

A Prefeitura de Poços 
de Caldas, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Turismo, prorrogou o 
prazo para a apresentação 
de propostas referentes ao 
Edital de Chamada Públi-
ca nº 011/2025 – SMT, que 
seleciona patrocinadores 
para o projeto “Natal Po-
ços de Luz 2025”. PG 6  

Divulgação
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EDITORIAL
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

A inflação teima em per-
manecer, os salários não 
acompanham o ritmo dos 
aumentos, e o carrinho de 
compras tornou-se um es-
pelho fiel das dificuldades 
enfrentadas pelas famílias 
brasileiras. No supermer-
cado — um dos termôme-
tros mais sensíveis da eco-
nomia —, o comportamen-
to do consumidor mudou. O 
brasileiro está comprando 
menos, comparando mais 
e substituindo marcas con-
sagradas por alternativas 
mais acessíveis.

Dados recentes da Neo-
grid indicam que 82% dos 
consumidores passaram a 
optar por produtos mais 
baratos, priorizando o es-
sencial e reduzindo o con-
sumo de itens supérfluos. 
O levantamento confirma 
o que já se observa nas 
gôndolas: o preço, mais do 
que a fidelidade à marca, se 
tornou o principal critério 
de escolha.

Essa transformação re-
flete uma nova lógica de 
sobrevivência econômica. 
O especialista Leandro 
Rosadas resume o senti-
mento geral: “A renda do 
brasileiro tem se tornado 
mais apertada, então as 
pessoas estão sendo mais 
racionais na hora de gas-
tar”. Trata-se de um racio-
cínio pragmático, quase 
defensivo — uma tentativa 
de equilibrar o orçamento 
diante de um custo de vida 
que insiste em subir.

A pesquisa da Opinion 
Box, intitulada “Consumo 
em Tempos de Inflação e 
Repriorização”, reforça 
esse diagnóstico: 95% dos 
entrevistados notaram 
aumento nos preços dos 
produtos de supermerca-
do entre outubro de 2024 
e outubro de 2025, e mais 
da metade (55%) acredita 

que essa alta continuará 
nos próximos meses. A 
sensação é de que o bolso 
não respira, e o consu-
midor, por instinto, se 
adapta.

Mas esse consumo mais 
racional, embora nascido 
da necessidade, também 
abre espaço para reflexões 
positivas. A crise, como 
tantas vezes na história 
brasileira, traz consigo 
uma oportunidade de ama-
durecimento coletivo. O 
ato de comprar, antes 
automático e impulsivo, 
passa a ser mais cons-
ciente. Cresce o interes-
se por comparadores de 
preços, marcas próprias e 
produtos locais — inicia-
tivas que movimentam a 
economia de forma mais 
sustentável.

O desafio, entretanto, 
permanece: é preciso que 
o consumo racional não se 
transforme em resignação 
permanente. O brasileiro 
não pode ser condenado 
a viver eternamente no 
modo “sobrevivência”, li-
mitado por uma estrutura 
econômica que penaliza o 
poder de compra e encare-
ce o básico.

Cabe ao poder público, 
às empresas e à sociedade 
buscar mecanismos para 
recuperar o equilíbrio en-
tre renda e custo de vida 
— e permitir que o consu-
midor volte a escolher por 
preferência, não apenas 
por necessidade.

Enquanto isso, nas pra-
teleiras do país, uma nova 
consciência se forma: a 
de que cada decisão de 
compra é também um ato 
de resistência. E, talvez, 
o primeiro passo para um 
futuro em que o preço 
justo e a dignidade do con-
sumo voltem a caminhar 
juntos.

O preço da escolha

ENQUETE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira 
está com a seguinte enquete: 

VOCÊ É A FAVOR DO FIM DA 
COBRANÇA DA ZONA AZUL?

SIM: 60%|NÃO: 40%
Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.brPara votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Empresas
O presidente da Câmara, 
Douglas Dofu (UNIÃO), 
apresentou o Requeri-
mento nº 3229/2025, 
pedindo informações à 
Prefeitura sobre ações 
de fomento à abertura de 
empresas e desburocra-
tização administrativa. 
O vereador quer saber 
quais medidas estão sen-
do adotadas para simpli-
ficar processos, reduzir 
prazos e ampliar o sis-

tema de autodeclaração 
para atividades de baixo 
risco. O documento tam-
bém questiona parcerias 
com o Sebrae e o tempo 
médio para a abertura de 
novos negócios.

**
Novo Ceasa
Doifu também apresen-
tou pedido de informa-
ções sobre o planeja-
mento do novo Ceasa 
Municipal, previsto para 

a região do Distrito In-
dustrial. O parlamentar 
busca detalhes sobre es-
tudos técnicos, custos 
estimados, modelo de 
gestão (público, privado 
ou parceria) e integração 
com produtores rurais e 
cooperativas. O projeto 
integra o plano de go-
verno e visa fortalecer 
a logística e a economia 
local.

**
Mulher
A Casa Laudelina de Cam-
pos Melo venceu a eleição 
do Conselho Municipal 
dos Direitos da Mulher 
(CMDM). As represen-

tantes Cacá D’Arcádia 
(titular) e Nara Gomes 
(suplente) receberam 123 
votos, contra 16 da outra 
chapa. A votação ocor-
reu no dia 7 de outubro, 
na Casa dos Conselhos, 
no Mercado Municipal. 
A entidade, presidida 
por Maria José de Souza 
(Tita), atua na promoção 
da cultura, educação e 
defesa dos direitos das 
mulheres.

**

Escola 
João Pinheiro
O vereador Wellington Al-
ber Guimarães solicitou 

informações sobre obras, 
reformas e infraestrutura 
da Escola Municipal João 
Pinheiro. O pedido inclui 
questionamentos sobre 
a possível construção de 
uma quadra de esportes, 
cronograma de execu-
ção, orçamento previsto 
e melhorias em acessi-
bilidade e segurança. O 
parlamentar destacou a 
importância da transpa-
rência e do acompanha-
mento das ações voltadas 
à educação.

**
Lei do Idoso
O vereador Álvaro As-
sumpção Cagnani ques-

tionou o Executivo sobre 
o cumprimento da Lei 
Municipal nº 8.579/2009, 
que institui o Dia Munici-
pal do Idoso. O pedido foi 
motivado pela ausência 
de menção à legislação 
local durante o evento 
de comemoração realiza-
do em 1º de outubro, no 
Ginásio Moleque César. 
Cagnani solicita que, nos 
próximos anos, a lei seja 
reconhecida e incluída 
em todas as ações e ma-
teriais de divulgação ofi-
ciais.

Poços de Caldas, MG 
- A Câmara Municipal 
realizou a abertura, nes-
ta terça-feira (7), da ex-
posição “Ternos de São 
Benedito”, realizada em 
parceria com a Associação 
de Ternos de Congos e 
Caiapós de São Benedi-
to de Poços de Caldas e 
a Prefeitura Municipal, 
por meio da Secretaria de 
Cultura. A mostra segue 
aberta à visitação até o 
dia 17 de outubro, no sa-
guão do Legislativo.

O evento contou com a 
presença de representan-
tes da Associação dos Ter-
nos de Congos e Caiapós, 
do secretário municipal 
de Cultura, Luiz Fernando 
Gonçalves, do presiden-
te da Câmara, vereador 
Douglas Dofu (UNIÃO), 
autor do Requerimento 
que solicitou a exposição, 
de vereadores e de servi-
dores da Casa.

Durante a cerimônia, o 
diretor do Departamento 
de Políticas Culturais da 
Secretaria de Cultura, 
Gustavo Dutra, destacou 
a importância de man-
ter viva a tradição de 
São Benedito, celebrada 
há mais de 120 anos no 
município. “É muito im-
portante a gente sempre 
celebrar essa tradição que 
temos na cidade. Toda e 
qualquer oportunidade 
em que a gente puder 
celebrar São Benedito 
em Poços de Caldas, nós 
vamos celebrar”, afirmou. 

Ele lembrou que, além 
da tradicional festa rea-
lizada em maio, a cidade 
passou a comemorar tam-
bém o Dia Municipal dos 
Ternos de Congo, instituí-
do por lei em 2022, no dia 
5 de outubro.

A exposição apresenta 
registros históricos e afe-
tivos das bandeiras dos 
grupos, reforçando o pa-
pel da cultura popular na 
preservação da memória 
local. “Estão aqui repre-
sentadas as bandeiras de 
cada um desses grupos, 

Câmara abre exposição “Ternos de São Benedito” 
em homenagem aos Congos e Caiapós de Poços 

que são seis ternos de 
Congo e dois de Caiapós. 
A cada ação, mantemos 
viva a história de mestres 
e integrantes que fazem 
parte da trajetória dos 
Congos e Caiapós em Po-
ços de Caldas”, ressaltou 
Dutra.

A tesoureira da Associa-
ção dos Ternos de Congos 
e Caiapós, Lilian Regina 
Clementino, falou sobre o 
significado da exposição 
para os integrantes dos 
grupos. “Para a gente, é 
gratificante, porque mos-
trando essa exposição a 
gente nota que está sendo 
respeitado e homenage-
ado. É muito bom para 
todos nós”, disse. 

Para Lílian, a mostra 
também é uma forma de 
ampliar o conhecimen-
to da população sobre a 

tradição. “As pessoas co-
nhecendo a nossa história 
vão dar mais valor no que 
a gente faz”, completou.

O secretário municipal 
de Cultura, Luiz Fernando 
Gonçalves, destacou que 
a iniciativa de trazer a 
exposição à Câmara per-
mite que mais pessoas 
conheçam a história e as 
manifestações culturais 
da cidade. Ele ressaltou a 
importância de ações que 
valorizem a ancestralida-
de e promovam represen-
tatividade.

Em seu pronunciamen-
to, o presidente da Câma-
ra ressaltou o compromis-
so do Legislativo com a 
valorização das tradições 
locais. “É com grande 
alegria que a Câmara Mu-
nicipal de Poços de Caldas 
abre as portas, mais uma 

vez, para acolher e valo-
rizar uma das expressões 
culturais mais significati-
vas do nosso município, os 
Congos e Caiapós de São 
Benedito”, afirmou.

Dofu também destacou 
a relevância histórica e 
cultural da manifestação. 
“Esta exposição, que inte-
gra as comemorações do 
Dia Municipal dos Ternos 
de Congos, não é apenas 
uma mostra fotográfica, 
é uma homenagem à me-
mória, à fé e à história de 
um povo que, por meio da 
devoção a São Benedito, 
construiu uma das tradi-
ções mais identitárias da 
nossa cidade”.

As visitas à exposição 
podem ser feitas de se-
gunda a sexta-feira, das 
09 às 18h.

EXPOSIÇÃO apresenta registros históricos e afetivos das bandeiras dos grupos, 
reforçando o papel da cultura popular na preservação da memória local

Divulgação
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42 VALES-COMPRAS DE R$420
35 ELETRODOMÉSTICOS (por loja)

30 MIL REAIS EM PRÊMIOS30 MIL REAIS EM PRÊMIOS

Compre em uma de nossas lojas e já estará
concorrendo a prêmios todos os dias!
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Uberlândia
A Prefeitura de Uberlân-
dia lançou uma licitação 
para realizar obras de 
drenagem nos córregos 
Lagoinha e Mogi. A ini-
ciativa busca resolver os 
problemas históricos de 
alagamentos na cidade, 
que se intensificam nos 
períodos de chuvas. O va-
lor estimado do contrato 
é de R$ 71.905.267,77. 
A Secretaria Municipal 
de Infraestrutura e o De-
partamento Municipal de 
Água e Esgoto (DMAE) 
conduzem o processo, com 
a sessão pública para pro-
postas agendada para 13 
de janeiro de 2026. (Re-
gionalzão – Uberlândia)

**

Ibirité
A Prefeitura de Ibirité, na 
Região Metropolitana de 
Belo Horizonte, informou 
que 63 alunos da Escola 
Técnica Sandoval Soares 
de Azevedo passaram mal 
após consumirem salpicão 
servido na instituição 
nesta terça-feira (7). Os 
estudantes foram atendi-
dos na UPA do Hospital e 
Maternidade Regional de 
Ibirité. Em nota publicada 
nas redes sociais, a admi-
nistração municipal afir-
mou que não houve casos 
graves entre os atendidos 
até as 20h20. O número 
elevado de pacientes levou 
a unidade a operar em 
plano de contingência, 
com o apoio das equipes 
da Secretaria Municipal 
de Saúde, incluindo a 
Vigilância Sanitária e Epi-
demiológica. (Por Dentro 
de Minas)

**

Arcos
Em reunião realizada ter-
ça-feira, 07, no Ministério 
dos Transportes, repre-
sentantes do município de 
Arcos participaram de en-
contro para tratar de me-
lhorias no trecho urbano 
da BR-354.Será feito um 
estudo para uma conserva 
e intervenções na rodovia, 
após análise dos contratos 
para definição da empresa 
responsável pela execu-
ção.É necessárioo projeto 
para um anel rodoviário 
de aproximadamente 18 
km, com custo estimado 
entre 3,5 a 5 milhões de 
reais. (Jornal do Centro 
Oeste – Arcos)

**

Carmo do 
Cajuru
Minas Gerais, em espe-
cial, a cidade de Carmo 
do Cajuru, foi muito bem 

representada durante a 
final da 2ª Olimpíada Na-
cional da Contabilidade 
(ONC). O evento foi reali-
zado no último dia 26 de 
setembro, na cidade de 
Natal, no 14º Encontro 
Nacional da Mulher Con-
tabilista.A disputa reuniu 
os melhores estudantes 
de Ciências Contábeis do 
país e atraiu expectativa 
nacional. Entre os des-
taques da competição, 
brilhou o nome de Driele 
Lopes Camargos, natural 
de Carmo do Cajuru, cida-
de vizinha de Divinópolis, 
ao conquistar uma hon-
rosa terceira colocação, 
elevando o protagonismo 
feminino e mineiro no 
cenário contábil nacional. 
(Jornal Agora)

**

Poços de Caldas
A Câmara Municipal apro-
vou projeto que institui o 
Programa Bolsa-Esporte 
do Município de Poços 
de Caldas. A nova lei tem 
como objetivo incentivar 
o esporte de rendimento, 
apoiar atletas, paratletas, 
técnicos, professores de 
educação física e equipes, 
e ampliar a presença da 
cidade em competições 
regionais, nacionais e 
internacionais. De acordo 
com o texto aprovado, o 
Bolsa-Esporte é um in-
centivo financeiro anual 
concedido por meio de 
12 parcelas mensais para 
atletas e técnicos, e paga-
mento único para equipes. 
O valor do benefício varia 
conforme a categoria. 
(Jornal Mantiqueira – Po-
ços de Caldas)

**

Juiz de Fora
A Prefeitura de Juiz de 
Fora (PJF), por meio das 
secretarias de Desenvol-
vimento Sustentável e 
Inclusivo, da Inovação e 
Competitividade (Sedic) 
e de Assistência Social 
(SAS), realizará nesta 
quinta-feira (9) um encon-
tro com representantes de 
Recursos Humanos de em-
presas locais. O objetivo 
é apresentar projetos das 
pastas voltados à inclusão 
socioprodutiva e à promo-
ção da cidadania, aproxi-
mando o poder público do 
setor empresarial.Segun-
do a Prefeitura, o evento 
busca fortalecer a articu-
lação entre empresas e o 
poder público, ampliando 
as oportunidades de enca-
minhamento profissional 
para pessoas atendidas 
por programas sociais 
do município. (RCW TV – 
Juiz de Fora)

Sérgio Carvalho/MTE

ATRAVÉS do DMAE, Prefeitura de Uberlândia abre 
concorrência para obras nos córregos Lagoinha 
e Mogi visando combater alagamentos na cidade

Poços de Caldas, MG - 
Nas últimas semanas, as 
integrantes do Parlamen-
to Mulher, edição 2025, 
participaram de várias 
atividades, entre elas ofi-
cinas de formação políti-
ca, temática e preparató-
ria. Nesta semana, elas se 
reuniram em grupos de 
trabalho para discutir e 
elaborar propostas sobre 
o tema principal deste 
ano, que é “A Mulher e 
o Mercado de Trabalho”. 
Agora,  as inscritas no 
projeto se preparam para 
a Plenária Final, que será 
no dia 13 de outubro, às 
18h, no Plenário da Câ-
mara.

No mês de setembro, 
foram três oficinas de 
formação temática que 
abordaram as pautas Tra-
balho e Maternidade, Em-
preendedorismo Feminino 
e Violência de Gênero 
no Mercado de Traba-
lho. Nesses encontros, as 
participantes tiveram a 
oportunidade de ouvir re-
latos de profissionais que 
atuam na área e pensar 
em políticas públicas para 
as mulheres.

A advogada e cientis-
ta social, Maria Cláudia 
D’Arcadia, esteve presente 
na oficina sobre Trabalho 
e Maternidade. “Foi um 
prazer participar, mais 
uma vez, do Parlamen-
to Mulher, agora tam-
bém como mediadora. 
Na ocasião, destaquei a 
importância da proteção 
integral à maternidade 
como um direito funda-
mental, ressaltando que 
cabe ao Estado assegurar 
condições dignas para que 
mulheres possam exercer 
sua função de cidadãs 
ativas no mundo do tra-
balho e de cuidadoras da 
vida que geram sem que 
isso represente exclusão, 
sobrecarga ou perda de 
direitos”, declarou.

Maria Cláudia, que tam-
bém é escritora de livros 
infantis, reforçou durante 
o encontro que  a materni-
dade não pode ser tratada 
como um obstáculo, mas 
sim como um aspecto 
social que exige políticas 
públicas efetivas, capazes 
de garantir desde a prote-
ção do nascituro até o am-
paro da mãe trabalhadora, 
com medidas que contem-
plem saúde, segurança, 
renda, educação infantil 
e dignidade.

A segunda oficina de 
formação temática tratou 
do assunto Empreende-
dorismo Feminino, com 
as presenças de Rita de 
Cássia Rodrigues, dire-
tora-presidente da COO-
PERGORE, Maria Caroli-
na Sebastião, educadora 
social e publicitária da 
Incubadora Social, e Heb 
Longo, pedagoga e empre-
sária da Tricô para Bebê.

Para Maria Carolina, 
foi um momento enrique-
cedor poder compartilhar 
o trabalho que a Incuba-
dora Social realiza há 20 
anos. “Tive a oportunida-
de de escutar vivências 
de outras mulheres que 
batalharam para empre-
ender. Na Incubadora, 

Integrantes do Parlamento Mulher 
se preparam para a Plenária Final

acompanhamos de perto 
as dificuldades que muitas 
mulheres enfrentam no 
processo de empreender, 
como a falta de uma rede 
de apoio, a sobrecarga de 
trabalho doméstico, entre 
tantas outras barreiras. 
Como mulher preta e que 
desde criança vi milhares 
de mulheres, começando 
pela minha mãe, minha 
avó e minha tia, sendo 
empreendedoras sem se-
quer saber que esse era o 
nome do que faziam, foi 
muito gratificante. Mais 
do que isso, foi um mo-
mento de responsabilida-
de com nossas mulheres. 
É urgente que políticas 
públicas sejam pensadas 
e adaptadas a todos os 
recortes, como à mulher 
preta, à mulher periféri-
ca e à mulher trans. No 
Brasil, muitas mulheres 
ainda sofrem violência 
doméstica e muitas per-
dem a vida por isso”, 
afirmou.

A terceira e última ofi-
cina teve como linha de 
discussão a Violência de 
Gênero no Mercado de 
Trabalho. Ana Paula Fer-
reira, pedagoga e inte-
grante do Coletivo Mu-
lheres pela Democracia, 
apresentou às participan-

tes dados sobre a situação 
da mulher no mercado de 
trabalho, tanto com rela-
ção ao desfavorecimento 
nos cargos de lideran-
ça, como também com 
relação ao desemprego. 
“Após um panorama mais 
geral desses dados, abor-
damos quais então eram 
os espaços que a mulher 
acabava ocupando, e aí, 
mediante uma conversa, 
as próprias participan-
tes já sinalizaram que a 
gente sempre está nos 
papéis mais destinados ao 
cuidar e que o cuidar em 
termos financeiros não 
era valorizado, então é a 
professora, é a babá, é a 
empregada doméstica, é 
enfermeira, é a dona de 
casa, e aí a pergunta é por 
que que teve essa divisão 
de gêneros? E aí pude 
fazer todo um resgate 
histórico mostrando a in-
terferência não só do pa-
triarcado mas do próprio 
capitalismo, mostrando 
que essas desigualdades 
de gênero são estruturais, 
elas fazem parte do nosso 
sistema. Por fim, falamos 
sobre algumas alternati-
vas viáveis para se pensar 
em uma maior inclusão da 
mulher dentro do merca-
do de trabalho e medidas 

tanto a curto médio e lon-
go prazo”, contou.

Também estiveram pre-
sentes na última oficina 
Édna Leite Ramos, Isabel 
Carneiro Vasques, Najila 
Passos da Silva e Rita de 
Cássia de Sá Teodoro. Elas 
compartilharam vivências 
pessoais relacionadas ao 
tema.

A partir de agora, as 
mulheres se preparam 
para a votação das pro-
postas na Plenária Final, 
sugestões estas que serão 
encaminhadas aos verea-
dores. A advogada Aman-
da Araújo participa desde 
o início das atividades 
do Parlamento Mulher. 
“A gente participou das 
formações temáticas, en-
tendemos a realidade de 
mulheres que tiveram o 
tempo de trazer um pou-
quinho da sua história 
para nós que estamos 
aqui formando esse posi-
cionamento e formando 
propostas para que possa-
mos levar aos vereadores 
e implementar melhorias 
para a mulher como um 
todo”, disse.

A Plenária Final do 
Parlamento Mulher tem 
transmissão ao vivo pelo 
Facebook e YouTube da 
Câmara de Poços.

SEGUNDA oficina de formação temática tratou do assunto Empreendedorismo Feminino

Fotos Divulgação
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SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMÉRCIO
DE POÇOS DE CALDAS-MG E REGIÃO

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
Ficam convocados os associados deste Sindicato em gozo de seus direitos e os 
demais empregados no comércio atacadista e varejista das localidades de 
Andradas, Bandeira do Sul, Botelhos, Cabo Verde, Caldas, Campestre, 
Guaxupé, Juruaia, Muzambinho, Poços de Caldas e Santa Rita de Caldas, para 
uma Assembleia Geral Extraordinária, a realizar-se no período de 13 de outubro 
a 14 de novembro de 2025, nos dias de funcionamento do Sindicato, de 
segunda à sexta-feira, sendo que no dia 13 de outubro realizar-se-á às 19h 
(dezenove horas), em primeira convocação, na sede da Entidade, na Rua 
Capitão Afonso Junqueira, 168, Centro, Poços de Caldas/MG, e em segunda 
convocação, no mesmo local e dia, às 19h30min (dezenove horas e trinta 
minutos). Nos dias subsequentes, a coleta de votos será através de consulta 
itinerante nos estabelecimentos comerciais e na sede do Sindicato, de 8h30min 
às 11h30min e de 13h às 17h30min, para discussão e deliberação das 
seguintes matérias: a) Melhorias das condições de trabalho e salário para os 
integrantes da categoria profissional e aprovação do Rol de Reivindicações 
para data-base de 1º (primeiro) de janeiro de 2026; b) Discussão e aprovação 
das formalidades legais para a cobrança e desconto da contribuição sindical 
(art. 8º e art. 149 da Constituição Federal), prevista nos arts. 545 a 600 da CLT; 
c) Deliberar sobre a Contribuição Assistencial/Negocial prevista no artigo 513, 
“e”, da Consolidação das Leis do Trabalho - CLT, nos termos que autoriza a 
decisão do Supremo Tribunal Federal - STF, no ARE 1018459 - Tema 935, a ser 
prevista em convenções e acordos coletivos de trabalho, para todos os 
trabalhadores, associados ou não; d) Deliberar sobre a forma para o exercício 
do direito de oposição; e) Autorização à Diretoria para promover negociações 
coletivas com as representações patronais e com as empresas, celebrar 
convenções, acordos coletivos, termos aditivos e ou ajuizar dissídios coletivos, 
celebrar acordos judiciais ou prosseguir nas ações coletivas; f) Autorização 
para exercer o direito de greve na forma da Lei 7.783/89. O encerramento da 
coleta de votos e a apuração dos mesmos se dará na Sede do Sindicato no dia 
14 de novembro de 2025, às 18h (dezoito horas). Poços de Caldas/MG, 09 de 
outubro de 2025.

Gerson Clayton Reis - Presidente

PUBLICAÇÃO LEGAL
ATAS

EDITAIS

CONVOCAÇÕES

CONFIRA EDIÇÃO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

TERMO DE HOMOLOGAÇÃO E ADJUDICAÇÃO
DE PROCESSO LICITATÓRIO

PROCESSO LICITATÓRIO Nº 004/2025
CONCORRÊNCIA PÚBLICA Nº 001/2025

O(A) pregoeiro(a) da(o) CONSÓRCIO PÚBLICO PARA GESTÃO INTE-
GRADA, sra. Juliana Puttini da Fonseca, no uso das atribuições legais, 
conforme legislação vigente (Lei 8666/93 e Lei 10.520/02), após exame e 
deliberação do Processo Licitatório nº 004/2025, Concorrência Públi-
ca nº001/2025, que institui a concorrência em epígrafe, resolve ADJUDI-
CAR E HOMOLOGAR.
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA PRESTAÇÃO DE SER-
VIÇO DE EXECUÇÃO, OPERAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ATERRO SA-
NITÁRIO EM ANDRADAS QUE ESTÁ SOB RESPONSABILIDADE DO 
CONSÓRCIO PÚBLICO PARA GESTÃO INTEGRADA - CPGI.
Pelo presente TERMO, HOMOLOGO a indicação feita no PROCESSO 
DE LICITAÇÃO PÚBLICA N° 004/2025, destinado à aquisição do objeto 
acima descrito, pela CONCORRÊNCIA PUBLICA Nº 001/2025, tendo por 
vencedor IR NOVATEC AMBIENTAL LTDA., inscrita no CNPJ sob o nº 
03.541.167/0001-58, para o qual terão seus preços registrados, com vista 
à futuras aquisições, com valor de contraprestação mensal de R$ 
2.490.000,00 (dois milhões e quatrocentos e noventa mil reais), con-
forme proposta juntada ao processo.
Notifique-se.

Andradas, MG, 08 de outubro de 2025.
Juliana Puttini da Fonseca - Pregoeira

CONSÓRCIO PÚBLICO PARA GESTÃO INTEGRADA
Praça Étore Zerbeta, 37, Andradas, MG, CEP 37840-328

CNPJ nº 19.031.366/0001-56
Fone: (35)99851.3833 - e-mail: consorcio.cpgirs@andradas.mg.gov.br

Sítio oficial na internet: www.consorciopublicointegrado.com.br

GERAL MANTIQUEIRA/POÇOS DE CALDAS, QUINTA-FEIRA, 9 DE OUTUBRO DE 20256-A

FATOS
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Postos de 
Combustíveis
A Secretaria de Estado de 
Fazenda de Minas Gerais 
lançou uma operação para 
fiscalizar 89 postos de 
combustíveis suspeitos de 
usar máquinas de cartão 
não vinculadas às empre-
sas. A fraude permite que 
vendas reais desapare-
çam dos registros fiscais, 
reduzindo a arrecadação 
e prejudicando concor-
rentes honestos. A ação 
envolveu 14 delegacias 
fiscais em várias regiões 
do estado, após constatar 
que os postos emitiram 
notas fiscais, mas não 
registraram transações 
de cartões entre abril e 
junho de 2025. O secre-
tário Luiz Claudio Gomes 
destacou que Minas está 
agindo preventivamen-
te para evitar prejuízos 
como os ocorridos em 
outros estados. A SEF 
reforça a importância da 
participação do consumi-
dor, incentivando o pedi-
do de nota fiscal com CPF 
e a verificação do CNPJ 
nos comprovantes de pa-
gamento. Denúncias de 
irregularidades ajudam 
a coibir fraudes. A opera-
ção também se conecta a 
outras ações de combate 
a esquemas financeiros, 
como a Carbono Oculto, 
que investigou lavagem 
de dinheiro via fintechs.
 

**    
Saque-aniversário
A partir de 1º de novem-
bro, quem aderiu ao sa-
que-aniversário do FGTS 
enfrentará novas restri-
ções para antecipar o be-
nefício nos bancos. O Con-
selho Curador do Fundo 
aprovou limites de valor, 
quantidade de parcelas, 
frequência e um prazo de 
carência de 90 dias após 
a adesão. Os empréstimos 
passarão a variar de R$ 
100 a R$ 500 por parce-
la, com no máximo cinco 
parcelas anuais e teto 
de R$ 2,5 mil — limite 
que será reduzido a três 
parcelas em 2026. Além 
disso, o trabalhador po-
derá realizar apenas uma 
operação de antecipação 
por ano. As medidas visam 
coibir abusos e reduzir o 
endividamento com juros 
bancários, garantindo 
que os recursos do FGTS 
beneficiem diretamente 
o trabalhador. Até en-
tão, não havia limites de 
valor ou frequência, e 
muitos realizavam várias 
antecipações simultâneas. 
Atualmente, o valor médio 
das operações é de R$ 1,3 
mil, com cerca de oito par-
celas por contrato, e 26% 
dos aderentes antecipam 
o saque no mesmo dia da 
adesão.

**    
Soja
A guerra comercial entre 
Estados Unidos e China 
fez com que a soja brasi-
leira ganhasse espaço no 
mercado chinês. Entre 
junho e agosto de 2025, 
a China suspendeu as 
compras do grão norte-
-americano e priorizou 
fornecedores como Brasil 
e Argentina. Segundo le-
vantamento da American 
Farm Bureau Federation, 
as importações chinesas 
de soja dos EUA caíram 
quase 80%, passando de 
26,5 milhões para 5,8 
milhões de toneladas. 
Durante três meses, pra-
ticamente não houve em-
barques americanos para 
o país asiático. No mesmo 
período, o Brasil expor-
tou mais de 77 milhões 
de toneladas de soja à 
China, consolidando-se 
como principal fornece-
dor. A Argentina também 
aumentou as vendas após 
suspender temporaria-
mente o imposto de ex-
portação. A federação 
americana avalia que a 
queda não é temporária, 
mas resultado da política 
chinesa de diversificação 
de fornecedores. Desde 

2018, com o início da 
guerra comercial no go-
verno Trump, a China vem 
reduzindo a dependência 
da soja dos EUA.

**    
Indústria Mineira
Em agosto, o faturamento 
da indústria mineira caiu 
2,2% em relação a julho 
e 5,6% frente ao mesmo 
mês de 2024, segundo a 
pesquisa Index da Fiemg. 
A retração foi puxada pela 
indústria de transforma-
ção, que teve queda de 
3,3%, enquanto a extrati-
va cresceu 12,3%. O eco-
nomista Arthur Augusto 
Dias de Oliveira explica 
que o setor de transfor-
mação é mais vulnerável 
ao ciclo econômico, re-
fletindo a desaceleração 
do PIB, os juros altos e 
fatores externos, como 
o “tarifaço” dos EUA e a 
economia global enfra-
quecida. Apesar do recuo 
em agosto, o faturamen-
to da indústria mineira 
acumula alta de 0,9% nos 
oito primeiros meses de 
2025. O desempenho dos 
últimos 12 meses indica 
perda de ritmo desde ja-
neiro, mas a Fiemg prevê 
uma expansão moderada 
até o fim do ano, impulsio-
nada pela maior produção 
voltada às festividades de 
fim de ano.

**    
Portabilidade
O Senado aprovou um 
projeto de lei que sim-
plifica a portabilidade de 
salários e aposentadorias, 
autoriza o débito automá-
tico de cartões de outras 
instituições e aumenta a 
transparência nas taxas 
de juros. A proposta, que 
vai à sanção do presiden-
te Lula, estabelece que 
a portabilidade será au-
tomática e concluída em 
até dois dias úteis, sem 
possibilidade de rejeição 
por inconsistências cadas-
trais. As instituições tam-
bém deverão avisar com 
30 dias de antecedência 
sobre mudanças nos juros 
e permitir débitos auto-
máticos de cartões con-
correntes. O texto busca 
reduzir entraves criados 
pelos bancos e ampliar a 
liberdade do trabalhador 
de escolher onde receber 
seus rendimentos. Finte-
chs e associações como a 
Zetta e a Abranet apoiam 
a medida, alegando que 
ela beneficia os consu-
midores. Já os grandes 
bancos se opuseram, ar-
gumentando que inves-
tiram bilhões na compra 
de folhas de pagamento 
públicas e privadas. A 
disputa gira em torno do 
mercado de crédito con-
signado, que movimenta 
R$ 1,8 trilhão anuais nos 
estados e R$ 439 bilhões 
nas capitais.

**    
Poupança
A poupança registrou em 
setembro mais saques do 
que depósitos, com saída 
líquida de R$ 15 bilhões, 
segundo o Banco Central. 
Foram aplicados R$ 356,6 
bilhões e retirados R$ 
371,6 bilhões, enquanto 
os rendimentos somaram 
R$ 6,4 bilhões. O saldo 
total da caderneta está 
um pouco acima de R$ 
1 trilhão. Esse foi o ter-
ceiro mês consecutivo 
de resultado negativo, 
acumulando em 2025 res-
gates líquidos de R$ 78,5 
bilhões. Nos anos anterio-
res, também houve mais 
saques que depósitos, R$ 
87,8 bilhões em 2023 e R$ 
15,5 bilhões em 2024. A 
manutenção da taxa Selic 
em 15% ao ano tem levado 
investidores a buscar apli-
cações mais rentáveis. O 
Copom interrompeu o ci-
clo de alta dos juros após 
sete aumentos, visando 
controlar a inflação e con-
ter o consumo. A inflação 
oficial, medida pelo IPCA, 
acumula alta de 5,13% em 
12 meses até agosto.

Prazo para o Edital de Patrocínio do “Natal Poços 
de Luz 2025” é prorrogado até 17 de outubro

Poços de Caldas, MG 
- A Prefeitura de Poços 
de Caldas, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Turismo, prorrogou o 
prazo para a apresentação 
de propostas referentes ao 
Edital de Chamada Públi-
ca nº 011/2025 – SMT, que 
seleciona patrocinadores 
para o projeto “Natal Po-
ços de Luz 2025”. Agora, 
as inscrições poderão ser 
feitas até o dia 17 de ou-
tubro de 2025, com encer-
ramento às 17h.

O objetivo do edital 
é captar recursos para 
apoiar e viabilizar a reali-
zação do evento natalino, 
que acontece entre os dias 
15 de novembro de 2025 
e 10 de janeiro de 2026, 
promovendo um dos pe-
ríodos mais aguardados 
do calendário turístico e 
cultural da cidade.

Podem participar da 
seleção pessoas jurídicas, 
associações e entidades 
que estejam em situação 
regular com suas obri-
gações fiscais e legais, 
conforme as exigências 
previstas no edital, dis-
ponível no site oficial da 
Prefeitura.

O certame está dividi-
do em três categorias de 
cotas de patrocínio, com 
valores mínimos que va-
riam entre R$ 50 mil e R$ 
200 mil. Os recursos ar-

recadados serão destina-
dos à ampliação do Natal 
Poços de Luz, incluindo 
melhorias na iluminação, 
decoração temática e pro-
gramação cultural.

As propostas devem ser 
entregues até o dia 17 de 
outubro, na Secretaria 
Municipal de Turismo, 
localizada no Centro Ad-
ministrativo Dr. Sebastião 
Navarro Vieira Filho, das 
12h às 17h. A análise e 
divulgação dos resulta-

dos ocorrerão no dia 20 
de outubro, e o eventual 
julgamento de recursos 
será realizado em 22 de 
outubro.

O projeto “Natal Poços 
de Luz” tem como pro-
posta encantar morado-
res e turistas com uma 
experiência natalina úni-
ca, valorizando a cultura 
local e impulsionando o 
turismo. O patrocinador 
vencedor da cota principal 
terá direito a vincular sua 

marca ao nome oficial do 
evento, além de diversas 
contrapartidas publicitá-
rias, como espaço para 
ativações promocionais e 
destaque nas mídias ins-
titucionais da Prefeitura.

O edital completo e 
mais informações podem 
ser consultados no site 
da Prefeitura de Poços 
de Caldas ou obtidos di-
retamente na Secretaria 
de Turismo, pelo telefone 
(35) 3697-2305.

Programação da 1ª Festa do Café é divulgada
Poços de Caldas, MG - 

A Prefeitura de Poços de 
Caldas realiza, nos dias 
18 e 19 de outubro, a 1ª 
Festa do Café, que prome-
te movimentar a cidade e 
valorizar o setor cafeeiro 
regional. O evento con-
tará com a apresentação 
conjunta do 18º Concurso 
de Qualidade dos Cafés de 
Poços de Caldas e do 5º 
Concurso de Qualidade 
dos Cafés da Região Vul-
cânica, além de uma pro-
gramação ampliada que 
destaca produtores locais 
e promove a integração 

entre os municípios que 
compõem o terroir vul-
cânico.

Organizada pela Secre-
taria de Desenvolvimento 
Econômico e Inovação, 
em parceria com a Região 
Vulcânica, Emater-MG, 
Instituto Federal do Sul 
de Minas e Sebrae, a ini-
ciativa busca consolidar 
Poços de Caldas como 
referência na produção de 
cafés especiais. A união 
dessas instituições estra-
tégicas fortalece a proje-
ção do evento, que ganha 
cada vez mais visibilidade 

no cenário nacional e in-
ternacional.

Segundo o secretário de 
Desenvolvimento Econô-
mico e Inovação, Franco 
Martins, a Festa do Café 
representa um importante 
passo para o fortalecimen-
to da economia e da iden-
tidade regional. “A Festa 
celebra nossa tradição e 
mostra a força da cadeia 
produtiva do café, que vai 
muito além do campo. É 
um evento que une pro-
dutores, empreendedores, 
instituições e o público em 
geral em torno de um dos 

maiores patrimônios de 
Poços e da Região Vulcâ-
nica”, ressaltou.

Além dos concursos, 
que terão leilões e pre-
miações, a programação 
cultural e gastronômica 
promete atrair um público 
diversificado. Shows mu-
sicais, workshops, feira de 
expositores, experiências 
sensoriais e o tradicional 
Concurso Gastronômico 
de Café estarão entre as 
atrações.

O evento acontece na 
Alameda Poços, ao lado do 
teleférico.

Programação
 

Dia 18 – Conexão, Prêmios e Leilão (sábado)

12h00 – Abertura oficial e início da feira de expositores
12h00 às 13h30 – Show com DJ Dudu (Palco Diveneza)
13h00 – Workshop “Drinks de cachaça e café”, 
com Elisângela Paiva (Palco Principal)
13h00 – Cupping para convidados: 
Concurso de Poços de Caldas (Espaço Sabores)
13h30 às 15h00 – Show “O Baião de Luiz Gonzaga” 
(Palco Diveneza)
13h30 – Cupping para convidados: 
Concurso da Região Vulcânica (Espaço Sabores)
14h00 – Leilão dos microlotes campeões de Poços de Caldas (Palco Principal)
15h30 – Leilão dos microlotes campeões da Região Vulcânica (Palco Principal)
17h00 – Premiação dos Melhores Cafés de Poços de Caldas (Palco Principal)
17h30 – Premiação dos Melhores Cafés da Região Vulcânica (Palco Principal)
18h00 – Show com artista regional (Palco Principal)
20h00 – Encerramento do dia

Dia 19 – Experiências e Sabores (domingo)

08h00 – Rota Turística do Café (área rural de Poços de Caldas)
10h00 – Abertura oficial na Alameda Poços 
e início da feira de expositores
10h00 às 12h00 – Coffee Party 
com DJ ISADBOB (Palco Diveneza)
11h30 – Aula Show de confeitaria contemporânea com sabores tradicionais 
da roça, com Marô (Palco Principal)
12h30 às 13h00 – Entrega dos pratos do 
3º Concurso Gastronômico de Café (Espaço Sabores)
13h00 – Aula Show “Harmonização dos Cafés Campeões com Queijos e 
Chocolates”, com Sandro Dias 
e Prof. Dra. Emanuelle Morais (Palco Principal)
14h00 às 15h30 – Show com 
João Carlos e Carlos Leite (Palco Principal)
15h30 – Premiação do 3º Concurso Gastronômico de Café (Palco Principal)
16h00 – Premiação do Melhor Café Torrado 
para Espresso – Região Vulcânica (Palco Principal)
16h30 – Show com Lucas Drake (Palco Principal)
18h00 – Encerramento do evento
Com atividades que unem música, gastronomia, turismo e valorização do 
café, a Festa do Café 2025 reforça 
a importância da cafeicultura para Poços de Caldas 
e toda a Região Vulcânica de Minas Gerais.

Fotos Divulgação
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NEGÓCIOS
COMPRA

VENDA

TROCA

“Massas da
 dona Ivete
 e Gustavo”

Rua dos Inconfidentes, 98
35Centro                3721.2231 ACEITAMOS
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Anuncie: 3729.0007

A-7

ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________
________________

CHURRASQUEIRO
Presto serviços para 
eventos em geral.  
Tr. (35)99236-0536
________________
PAPELARIA
Vendo estoque com-
pleto. Tratar: 99747-
2929

USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083
________________

________________

VEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA

HONDA FIT 2008
Automático, prata, 
2º dono, 102 mil km, 
ótimo est. Tr. 99914-
9385
________________
________________

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

derramou, atendei o 
meu pedido. Pelas 
gotas de suor que Je-
sus derramou do 
seu Sagrado Corpo, 
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa proteção me cu-
bra, vossos braços 
me guardem no vos-
so coração e me pro-

teja com os vossos 
olhos. Oh! Deus de 
Bondade, vós sois 
meu advogado na vi-
da e na morte; peço-
vos que atendei os 
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte na vida. Se-
gui meus inimigos; 
que olhos do mal 
não me vejam; cortai 

ORAÇÃO
13 ALMAS
Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a 
vós peço, pelo amor 
de Deus, atendei o 
meu pedido. Minhas 
13 Almas Benditas, 
sabidas e entendi-
das, a vós peço, pe-
lo sangue que Jesus 

ORAÇÕES
as forças dos meus 
inimigos. Minhas 13 
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas, 
se me fizerem alcan-
çar esta graça (dizer 
a graça), ficarei de-
voto de vós e man-
darei imprimir um mi-
lheiro desta oração, 
mandando também 
rezar uma missa”.

KIA SOUL 2011
V. Automático,  pra-
ta, 4pts., R$ 29 mil 
entr. +15 parc. R$ 
1.050, pego carro - 
valor. Tr. 98844-
3444 WhatsApp

TERRENO 313M²
Jardim Centenário,  
13m de frente, acli-
ve, R$ 170 mil. Tr. 
99958-3543
________________
UBATUBA ALUGO
Ot. apto., de frente 
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas.  Tr. 
99958-3453
________________

VENDO 2 CASAS
Pq. Esperança, am-
bas c/ 2 qtos, gar., 
R $  1 4 0  m i l .  Tr. 
99982-4077
________________

AL. AP. UBATUBA
50m da Praia Gran-
de, fins de semana / 
feriados, 8 pessoas. 
Tr. 3722-1240
________________
CASA SÃO JOSÉ
Vendo, 2 qtos., gar., 
R $  1 2 0  m i l .  Tr. 
99982-4077
________________
________________

GALPÃO VENDO
Semi pronto, docu-
mentado, JD. Ken-
nedy II, R.Titanio, 
ac.proposta. Tr. (35) 
99719-9611
________________
PQ. PINHEIROS
Vendo casa c/ 2 
qtos., qtal, R$ 130 
mil. Tr. 99982-4077
________________
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Secretaria  mobiliza educadores para a 3ª 
Semana Brasileira de Educação Midiática

 Divulgação

Poços de Caldas, MG 
- De 28 a 31 de outubro, 
será realizada a 3ª Sema-
na Brasileira de Educa-
ção Midiática, um convi-
te para que educadores, 
educomunicadores, estu-
dantes, comunicadores, 
pesquisadores, ativistas e 
toda a sociedade ajudem a 
construir caminhos para 
uma educação midiática 
viva, comprometida com 
a cidadania digital e ca-
paz de se fortalecer como 
prática transformadora 
em todo o Brasil.

A terceira edição da 
SBEM foi lançada no dia 
2 de outubro. O even-
to vem se consolidando 
como um espaço nacional 
de encontro, diálogo e 
mobilização em torno da 
educação midiática. Este 
ano, o tema “Mobilizar 
uma geração para a cida-
dania digital” destaca a 
importância de fortalecer 
práticas que conectam a 
sala de aula, as comuni-
dades e os ambientes digi-
tais, ampliando o alcance 
da educação midiática no 
país com o objetivo de 
formar uma nova geração 
de brasileiras e brasileiros 
preparados para pensar 
de forma reflexiva e par-
ticipar ativamente da vida 
democrática.

Os debates e ativida-
des vão percorrer temas 
centrais para o presente 
e o futuro: currículos de 
educação digital e mi-
diática, os vínculos en-
tre educação midiática e 
educação ambiental e os 
desafios e oportunidades 
trazidos pela inteligência 
artificial.

Será uma oportunidade 
para compartilhar expe-
riências, aprender cole-
tivamente e multiplicar 
iniciativas que ajudem 
a formar cidadãos mais 
críticos, criativos e pre-
parados para os desafios 
contemporâneos. Pro-
movido pela Secretaria 
de Comunicação da Pre-
sidência da República e 
Ministério da Educação, 
em parceria com a Undi-
me, o Consed e a Unesco, 
destaca a importância de 
uma formação ética e res-
ponsável, orientada para a 
paz e o desenvolvimento 
sustentável.

PROGRAMAÇÃO LOCAL
Em Poços de Caldas, 

além da divulgação e con-

vite para a mobilização e 
participação dos educa-
dores na 3ª Semana de 
Educação Midiática, a 
Divisão de Tecnologias da 
Secretaria Municipal de 
Educação e o Centro de 
Referência do Professor 
(Cerpro) vão promover 
duas “lives” sobre o as-
sunto.

A primeira transmissão 
ao vivo terá como tema o 
significado da educação 
midiática, com Daiana 
Cristiny Silva, líder em 
Inovação Educacional 
Tecnológica. O segun-
do encontro on-line será 
uma oficina sobre gêne-
ros textuais da esfera 
jornalística e a Base Na-
cional Comum Curricular 
(BNCC) na prática, em 
parceria com o Jornal do 
Joca, iniciativa de amplo 
reconhecimento nacional, 
voltada para professores 
e estudantes e de grande 
prestígio pedagógico.

“O tema da educação 
midiática é essencial para 
o exercício da cidadania, 
mobilizando uma nova 
geração que precisa estar 
apta a participar de forma 
plena e crítica na socie-
dade digital. A troca de 
experiências inovadoras 
entre educadores é vital, e 
por isso convidamos todos 
os profissionais da educa-
ção a contribuir com suas 
práticas e insights no site 
gov.br/secom/3asbem”, 
destaca a coordenadora 
do Cerpro, Denise Nery.

A Educação Midiática 
não é apenas uma ferra-
menta de aprendizado, 
mas também um recurso 
para a cidadania plena. 
“No atual cenário digital, 
onde a informação circula 
de maneira rápida e, mui-
tas vezes, desinformativa, 
é crucial que nossos es-
tudantes aprendam a se 
proteger e a navegar com 
segurança nesse ambien-
te. O Conselho Nacional 
de Educação já sinalizou 
a urgência dessa inclu-
são, solicitando que a 
educação midiática esteja 
presente nos currículos 
escolares até dezembro 
deste ano, com a imple-
mentação prevista para 
2026”, informa a coor-
denadora da Divisão de 
Tecnologias da Secretaria 
Municipal de Educação, 
Thaís Morgana. A pro-
gramação completa será 
divulgada em breve.

Caravana da Juventude Negra promove debates 
na Escola Criativa Idade e no IFSULDEMINAS

Fotos Divulgação

Poços de Caldas, MG - 
Seguem as ações da Cara-
vana da Juventude Negra, 
uma iniciativa da Rede de 
Promoção da Igualdade 
Racial de Poços de Caldas, 
que promove debates so-
bre políticas públicas de 
promoção da igualdade 
racial e de inclusão em 
unidades educacionais da 
cidade.

Nesta terça-feira (7), 
a caravana esteve na Es-
cola Criativa Idade, onde 
os estudantes do Ensino 
Médio participaram ati-
vamente de um debate 
potente sobre identidade, 
resistência e protagonis-
mo da juventude negra, 
com a participação da 
psicóloga Pamela Noguei-
ra e do representante do 
Comitê Gestor do Plano 
Juventude Negra Viva, do 
Governo Federal, Clauder-
son Black.

Já na sexta-feira (3), O 
IFSULDEMINAS – Cam-
pus Poços de Caldas, por 
meio do NEABI, recebeu 
a Caravana da Juventude 
Negra. A palestra-debate 
contou com a presença de 
Clauderson Black, Pamela 
Nogueira e também de 
Luis Henrique de Sousa 
(Mestre Luizinho), que 
conduziram um encontro 
de muita troca, consciên-
cia e aprendizado.

Mestre Luizinho des-
tacou a capoeira como 
caminho de autoconhe-
cimento e valorização do 
“eu interior”. Clauderson 
trouxe o debate sobre os 
impactos do racismo e a 
luta contra a violência e 
a letalidade da população 
negra e Pamela abordou 
a psicologia decolonial e 
os efeitos do racismo na 
saúde mental da juventu-
de negra.

O momento foi marcado 
por escuta, acolhimento 
e diálogo, fortalecendo a 
identidade da juventude 
negra e promovendo o 
debate por uma sociedade 

mais justa e igualitária. 
“Seguimos firmes, cons-
truindo juntos uma juven-
tude consciente, engajada 
e livre de racismo”, des-
tacou o representante do 
Comitê Gestor do Plano 
Juventude Negra Viva e 
membro da Rede da Igual-
dade Racial, Clauderson 
Black.

A Rede da Igualdade 
Racial está organizando 
uma série de visitas a 
unidades educacionais do 
município para sensibili-
zar a juventude para uma 
participação mais efetiva 
na pauta da educação 
antirracista e políticas de 
igualdade racial e também 
mobilizar para os eventos 
que serão realizados em 
novembro, na Semana da 
Consciência Negra.

Articulada pela Secre-
taria Municipal de As-

sistência Social, a Rede 
da Igualdade Racial é 
baseada na cooperação 
entre pessoas negras e 
não negras que se uniram 
para combater o racismo 
estrutural no município, 

através de ações, projetos 
e políticas antirracistas 
que reconheçam e respei-
tem a história, a cultura 
e a luta dos movimentos 
negros, por uma Poços de 
Caldas para todos.
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Poços de Caldas, MG 
- O Poços de Caldas Con-
vention & Visitors Bureau 
(Poços CVB) e o Descubra 
Poços de Caldas anunciam 
a prorrogação das inscri-
ções para o 11º Concurso 
Fotográfico “Poços: Como 
Eu Te Vejo!”. A participa-
ção é gratuita e pode ser 
realizada até o dia 15 de 
outubro pelo site www.

Prorrogadas inscrições para o 11º Concurso 
Fotográfico Poços: como eu te vejo!

descubrapocos.com.br. O 
resultado será divulgado 
no dia 6 de novembro, 
data do aniversário de 
Poços de Caldas.

O concurso é aberto a 
fotógrafos amadores e 
profissionais de todo o 
Brasil, que podem inscre-
ver até cinco fotografias 
em uma ou mais catego-
rias: Pontos turísticos 

(atrativos como praças, 
parques, monumentos, 
prédios históricos e pai-
sagens urbanas); Cultura 
(manifestações culturais, 
gastronomia, artesanato 
e outras expressões lo-
cais); e Imagens aéreas/
Drone (registros feitos de 
ângulos aéreos, revelan-
do novas perspectivas da 
cidade). O 11º Concurso 

Fotográfico “Poços: Como 
Eu Te Vejo!” é realizado 
por meio da Lei Municipal 
de Incentivo à Cultura, 
com incentivo cultural da 
Citur e apoio da Prefeitu-
ra Municipal de Poços de 
Caldas.

PREMIAÇÃO
Serão distribuídos 

mais de R$ 10 mil em 

prêmios para os três 
primeiros colocados de 
cada categoria. Entre os 
itens estão estabilizador 
de celular, assistente 
virtual e o livro Amazô-
nia, de Sebastião Salga-
do. A lista completa de 
prêmios e o regulamen-
to estão disponíveis no 
site. Além da premiação, 
as fotos vencedoras in-

tegrarão uma exposição 
itinerante por espaços 
da cidade e farão parte 
do Acervo Fotográfico 
do Poços CVB, com uso 
para fins institucionais 
e promocionais, sempre 
com crédito ao autor. As 
melhores fotos também 
serão reproduzidas em 
uma série especial de car-
tões-postais.

Fotos Divulgação

Poços de Caldas recebe o Internacionaliza 
Minas – Conexão Poços, Índia e Indonésia

Poços de Caldas, MG - 
Aconteceu na manhã desta 
quarta-feira (8) o Interna-
cionaliza Minas – Conexão 
Poços, Índia e Indonésia, 
um café de negócios que 
reuniu empresários, in-
vestidores, autoridades e 
representantes de diferen-
tes setores do mercado. O 
encontro procura aproxi-
mar economias e fomentar 
parcerias estratégicas en-
tre Poços de Caldas, Índia 
e Indonésia — países que 
vêm se destacando pelo 
crescimento econômico e 
pelo interesse em ampliar 
a cooperação com o Brasil.

O evento é uma reali-
zação da Prefeitura de 
Poços de Caldas, por meio 
da Secretaria Municipal 
de Desenvolvimento Eco-
nômico e Inovação, em 
parceria com a Câmara 
Brasil–Índia e Câmara 
Brasil–Indonésia.

Aberto a empresários, 
empreendedores, estu-
dantes e ao público, o 
Internacionaliza Minas 
proporcionou debates e 
apresentações, abordando 
temas como: Oportuni-
dades da Tech Mahindra 
para a região; Resíduos 
sólidos urbanos e tecno-
logia de ponta para seu 
aproveitamento; Turismo 
indiano para o Sul de Mi-
nas; Missão comercial à 
Índia em novembro; Pers-
pectivas para empresas 
com interesse na Índia e 
Indonésia; Apresentação 
institucional de Poços de 
Caldas; e a participação da 
Confederação Brasileira 
de Cricket, com a secretá-
ria Roberta Moretti.

Participaram do evento 
o prefeito de Poços de Cal-
das, Paulo Ney de Castro 
Júnior, o presidente da 
Câmara Indo-Brasileira, 
José Carlos de Azevedo, 
o presidente da Câmara 
Municipal, Douglas Souza 
(Dofu), e o secretário de 
Desenvolvimento Econô-
mico e Inovação, Franco 
Martins.

A comitiva internacio-
nal contou com nomes de 
destaque, como Alexan-
dre D’Aquino, CEO da 
Tech Mahindra; Pankaj 
Pasalkar e Sanket Jadhav, 
diretores da Bhumi Green 
Energy; Cristiano Branco, 
diretor comercial nacional 
da Câmara Indo-Brasileira 
e Câmara Brasil–Indo-
nésia; e Dener Pereira, 
diretor regional das duas 
instituições.

Segundo o secretário de 

Desenvolvimento Econô-
mico e Inovação, Franco 
Martins, o Internaciona-
liza Minas consolida Po-
ços de Caldas como uma 
cidade aberta a novos 
mercados e pronta para 
receber investimentos in-
ternacionais. “Temos bus-
cado, permanentemente, 
criar conexões que gerem 
oportunidades reais de 
desenvolvimento. A apro-
ximação com a Índia e a 
Indonésia abre portas para 
parcerias em tecnologia, 
sustentabilidade e turis-
mo, fortalecendo nossa 
economia e colocando Po-
ços no mapa dos negócios 
globais”, destacou o se-
cretário.

O presidente da Câmara 
Indo-Brasileira, José Car-
los de Azevedo, ressaltou 
o potencial estratégico da 
cidade e o papel funda-
mental de iniciativas como 
essa para o crescimento 
econômico do país. “Poços 
de Caldas demonstra visão 
de futuro ao se colocar 

como ponte de integração 
internacional. A Índia e 
a Indonésia são grandes 
potências , e aproximar o 
empresariado local dessas 
oportunidades é investir 
no desenvolvimento sus-
tentável e na inovação”, 
afirmou Azevedo.

Já o prefeito Paulo Ney 
enfatizou a importância da 
tecnologia como eixo de 
transformação e desenvol-
vimento para o município. 
“Eventos como este nos 
conectam ao que há de 
mais moderno no mundo. 
A tecnologia está no cen-
tro das transformações 
globais e, ao aproximar 
Poços de Caldas de players 
internacionais, ampliamos 
nosso horizonte de inova-
ção, atraímos investimen-
tos e consolidamos nossa 
cidade como referência em 
crescimento inteligente e 
sustentável com diversas 
conexões como temos fei-
to”, disse o prefeito.

O Internacionaliza Mi-
nas – Conexão Poços, Índia 

e Indonésia é mais um 
fortalecimento dos laços 
internacionais, criando 
conexões estratégicas e 
explorando novas opor-
tunidades de cooperação 
econômica. O encontro 
reforça o papel de Poços 
de Caldas como uma cida-
de em constante evolução, 
aberta à inovação e às 
oportunidades globais que 
fortalecem sua economia 
e ampliam sua projeção 
internacional.

EVENTO 
promove 
integração 
econômica e 
tecnológica entre 
países e fortalece 
o papel do 
município como 
polo de inovação 
e negócios 
internacionais
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OBITUÁRIO

RELAÇÃO DE FALECIMENTOS	 Data 		  Idade	

 

Galeno Roberto da Silva 		  02/10		  55 anos 
Marlene Muniz Franco 		  02/10		  50 anos 
Luciana Machado 		  02/10		  15 anos 
Terezinha de Fátima Batista Costa	 03/10		  76 anos 
Antonio Agostinho Ventura	 03/10		  77 anos 
João Batista Filho 		  03/10		  69 anos 
Selmara de Fátima Tomaz 		 04/10		  44 anos 
Pedro Boaventura Avelino		  04/10		  71 anos 
Daniell Carvalho Laier		  04/10		  46 anos 
Mário Augusto Pinheiro Ramos	 04/10		  45 anos 
Vera Lucia Batiston 		  04/10		  70 anos 
Giovane de Lima 			  05/10		  54 anos 
Mário Valdomiro 			  05/10		  72 anos 
Gabriel Antonio Pereira		  05/10		  24 anos 
Dirceu Silva da Costa 		  (sem data informada) 
Leonildo Cesar Rodrigues 		 05/10		  62 anos 
Nisy de Quadros Ramos Prata	 06/10		  93 anos 
Nelson Willis Salgado 		  05/10		   61 anos 
Érica Leme Camargo		  05/10		  60 anos 
Kyong Suk Kim 			   05/10		  91 anos 
Arlete Togni de Paiva 		  05/10		  80 anos 
Evandro Carvalho Teles		  06/10		  62 anos 
Belchior dos Reis Silva 		  06/10		  71 anos 
Adler Feliciano Carvalho		  05/10		  40 anos 
Juraci Ribeiro da Silva Pereira 	 06/10		  80 anos 
Nilza da Costa 			   06/10		  62 anos 
Sebastião José Ribeiro		  06/10		  73 anos 
Elton Ferreira Moreno 		  06/10		  38 anos 
Ines Rodriguez Tamayo		  07/10		  64 anos 
José Gabriel Ferraz		  07/10		  60 anos 
Maria Vita 			   07/10		  89 anos 
Araci Maria de Freitas		  07/10		  72 anos 
Maria Aparecida			   07/10		  70 anos 
Nerinha Borges Martins		  08/10		  84 anos 
Wanda Maria Pereira		  08/10		  59 anos 
Elisabeth de Carvalho Luiz		 08/10		  63 anos 
Luciamara Vita Lopes da Silva	 08/10		  51 anos

Poços de Caldas, MG - Na tarde de domingo (16), uma operação de fiscalização de trânsito 
INFORMAÇÕES FORNECIDAS PELA FUNERÁRIA MUNICIPAL  

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SÉTIMO DIA LIGUE 3729.0007 
OU WHATSAPP 99950.5685

Polícias Civil e Militar esclarecem sequestro 
de adolescente em Poços de Caldas

PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com

pvc.mantiqueira@gmail.com
@pvcampos.pvc

@mantipocos

Poços de Caldas (MG) – 
Em coletiva de imprensa 
concedida nesta quar-
ta-feira, 8,  o delegado 
Henrique do Nascimento 
Moreira e o Tenente Ra-
fael Ananias Nascimento, 
da Polícia Militar, apre-
sentaram detalhes sobre a 
operação que resultou na 
prisão de dois suspeitos 
envolvidos no sequestro 
de uma adolescente de 17 
anos ocorrido na manhã 
do dia 6 de outubro, no 
bairro Marco Divisório, 
em Poços de Caldas.

Segundo o delegado 
Henrique do Nascimento 
Moreira, a ação criminosa 
foi elucidada em tempo 
recorde graças à atuação 
integrada das forças po-
liciais.

“Foi um trabalho muito 
importante desenvolvi-
do em parceria entre a 
Polícia Civil e a Polícia 
Militar. Quando as ins-
tituições trabalham em 
conjunto, conseguimos 
dar uma resposta rápida 
à população, especial-
mente em casos graves 
como este”, destacou o 
delegado.

O SEQUESTRO
De acordo com o Tenen-

Fotos Polícia Civil e Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

te Rafael Ananias Nasci-
mento, a adolescente foi 
abordada por volta das 7h, 
quando se dirigia ao pon-
to de ônibus para ir à es-
cola. Um veículo Renault 
Sandero prata estava esta-
cionado nas proximidades 
da residência da vítima. 
Dois indivíduos encapuza-
dos, um deles armado com 

uma pistola, desceram 
do carro e a forçaram a 
entrar no veículo. No in-
terior, havia outros dois 
criminosos, totalizando 
quatro autores.

A vítima foi levada para 
uma área rural nas pro-
ximidades da Fazenda do 
Cocal, ainda na região do 
Marco Divisório. Duran-
te o cativeiro, que durou 
cerca de quatro horas, os 
criminosos tentaram fazer 
contato telefônico com 
o pai da vítima exigindo 
resgate, mas não obtive-
ram sucesso. “Como não 
conseguiram contato com 
o genitor, obrigaram a 
adolescente a desbloque-
ar o celular e realizaram 
diversas transações ban-
cárias, incluindo emprés-
timos, gerando dívidas 
no nome dela”, explicou 
o tenente Rafael.

Após as transferências, 
a vítima teve mãos e per-
nas amarradas com os 
cadarços do próprio tênis 
e foi abandonada no ma-
tagal.

“Os autores ainda efetu-
aram um disparo de arma 
de fogo para o alto, possi-
velmente para amedron-
tá-la e garantir tempo 
para a fuga”, completou 
o policial.

Mesmo amarrada, a 
jovem conseguiu se soltar 
e pedir ajuda a um moto-
ciclista que passava pelo 
local. Ele a levou até a 
casa de uma tia, de onde 
foi acionada a Polícia Mili-
tar pelo número 190.

INVESTIGAÇÕES 
E PRISÕES

Com base nas infor-
mações repassadas pela 
vítima, a Polícia Militar 
iniciou imediatamente as 
diligências. O veículo uti-
lizado no crime foi iden-
tificado ainda no mesmo 
dia. Segundo o delegado 
Henrique, os crimino-
sos tentaram adulterar 
a placa com o uso de fi-
tas, mas os investigado-
res conseguiram rastre-
ar o automóvel original. 
“Localizamos o veículo e 
conseguimos prender o 
primeiro autor, que estava 
em posse de roupas, bala-
clavas e objetos utilizados 
para ocultar a identidade 
durante o sequestro”, 
informou o delegado. As 
investigações apontaram 
que o criminoso havia lo-
cado outro veículo junto a 
uma empresa da cidade, o 
qual estava com o segun-
do envolvido. Ao perceber 
a prisão do comparsa, o 

segundo suspeito fugiu 
em direção ao Estado de 
São Paulo.

Com o apoio das polí-
cias civil e militar paulis-
tas, o homem foi captura-
do nas proximidades de 
Campinas (SP) e autuado 
em flagrante pelo crime 
de roubo com restrição 
de liberdade. “O primeiro 
preso foi detido próximo 
ao bairro Veredas, em Po-
ços de Caldas, e o segundo 
está à disposição da Jus-
tiça em Campinas. Ambos 
devem passar por audiên-
cia de custódia”, destacou 
o delegado Henrique.

DETALHES DO CRIME 
E MOTIVAÇÃO

As investigações pre-
liminares apontam que 
o crime foi premeditado. 
Os autores aguardavam 
a vítima sair de casa, 
sabendo que ela era filha 
de um produtor rural da 
região. “A intenção inicial 
era praticar uma extor-
são mediante sequestro, 
exigindo resgate do pai. 
Como não conseguiram 
contato, optaram por ex-
plorar o aplicativo bancá-
rio da vítima”, explicou 
o delegado. O dinheiro 
obtido nas transações foi 
transferido para contas de 

“laranjas”, e a Polícia Civil 
trabalha agora para ras-
trear o destino dos valores 
e identificar os titulares 
das contas envolvidas.

Durante o tempo em 
que esteve em poder dos 
sequestradores, a vítima 
foi ameaçada e agredida 
fisicamente. Apesar do 
abalo emocional, ela não 
sofreu ferimentos graves. 
“Ela foi medicada apenas 
em razão do estado de ner-
vosismo, mas passa bem”, 
informou o delegado.

CONTINUIDADE DAS 
INVESTIGAÇÕES

A Polícia Civil confir-
mou que ao menos qua-
tro pessoas participaram 
diretamente do sequestro, 
e as investigações pros-
seguem para localizar os 
dois suspeitos restantes e 
possíveis colaboradores. 
Um dos presos possui his-
tórico criminal extenso, 
incluindo crimes patrimo-
niais, fraudes eletrônicas 
e furtos qualificados. “Es-
tamos mantendo contato 
constante com a família, 
que tem colaborado e 
será mantida informada 
de cada avanço. Nosso ob-
jetivo é identificar todos 
os envolvidos e respon-
sabilizá-los”, afirmou o 
delegado Henrique.

O tenente Rafael re-
forçou o pedido de cola-
boração da comunidade: 
“Qualquer informação 
sobre este caso ou outros 
crimes pode ser repas-
sada de forma anônima 
pelos canais 181 (Disque 
Denúncia) ou 190. As de-
núncias são fundamentais 
para nos ajudar a garantir 
a segurança da popula-
ção.”

PRIMEIRO CASO 
DESTE TIPO NA REGIÃO

De acordo com as auto-
ridades, este foi o primei-
ro crime dessa natureza 
registrado em Poços de 
Caldas. Apesar de a ci-
dade ter baixo índice de 
sequestros, o caso serviu 
de alerta para as forças de 
segurança.

“Pelo perfil dos autores, 
é o primeiro evento dessa 
gravidade na região. Não 
descartamos que possam 
ter atuado em outras ci-
dades, mas aqui foi um 
fato inédito”, concluiu o 
delegado.
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Polícia Militar prende dois suspeitos por 
tráfico de drogas na Praça dos Macacos

Poços de Caldas, MG – A 
Polícia Militar, por meio 
da 162ª Companhia do 
29º Batalhão de Polícia 
Militar, pertencente à 18ª 
Região de Polícia Militar, 
realizou na manhã desta 
quarta-feira (8 de outubro 
de 2025) a prisão em fla-
grante de um homem de 
36 anos acusado de furto 
no interior de uma far-
mácia localizada na Rua 
Assis Figueiredo, região 
central da cidade.

A ocorrência foi re-
gistrada sob o REDS nº 
2025-046712272-001 e 
contou com a ação inte-
grada das equipes BSC 
(Sgt De Paula e Sgt Car-
los Alberto), RP 01 (Sgt 
Bagatin, Sgt Fonseca e 
Cb Thelma) e da Moto Pa-
trulha (Cb Navarro e Sd 
Janaína).

De acordo com a PM, a 
funcionária da farmácia 
percebeu o furto e passou 
a acompanhar visualmen-
te o suspeito, acionando 
os militares quando ele 
chegou ao Terminal de 
Ônibus Central. Rapida-
mente, as equipes se des-
locaram até o local, onde 
realizaram a abordagem e 
prisão do autor.

Durante a busca pes-
soal, os policiais encon-
traram dois perfumes em 
spray furtados do estabe-
lecimento e uma faca, que 
estava no interior da mo-
chila do homem. Segundo 
a PM, o autor possui ex-
tensa ficha criminal, com 
diversas passagens por 
crimes patrimoniais.

Após ser informado 
de seus direitos cons-
titucionais, o suspeito 
foi encaminhado à UPA 
para avaliação médica 
e, em seguida, levado à 
Delegacia de Polícia Civil, 
juntamente com os produ-
tos recuperados e a arma 
apreendida.

Poços de Caldas, MG 
– Uma operação da 162ª 
Companhia da Polícia 
Militar, pertencente ao 
29º Batalhão da PM e 
à 18ª Região de Polícia 
Militar, resultou na pri-
são de dois suspeitos por 
tráfico ilícito de drogas 
na noite desta terça-feira 
(7 de outubro de 2025), 
na tradicional Praça dos 
Macacos, região central 
da cidade.

A ação contou com o 
empenho das equipes das 
viaturas VP 34284 (Sgt 
Bagatin e Cb Thelma) e 
VP 34280 (Sgt Elias e Cb 
Cecília), além do apoio da 
Moto Patrulha 162, com-
posta pelo Cb Navarro e 
Sd Janaína.

Durante patrulhamen-
to preventivo no local, 
conhecido por denúncias 
recorrentes de tráfico 

de entorpecentes, os po-
liciais observaram um 
indivíduo já conhecido 
no meio policial por en-
volvimento com o crime. 
Ao notar a aproximação 
da guarnição, o suspeito 
virou-se de costas e ten-
tou dispensar um objeto, 
atitude que levantou sus-
peita imediata.

Na averiguação, os 
militares localizaram um 
tablete de maconha e, 
com uma mulher que o 
acompanhava, dois pinos 
de cocaína e R$ 69 em 
notas diversas. Diante 
dos fatos, o casal recebeu 
voz de prisão em flagran-
te, sendo informado de 
seus direitos constitu-
cionais e encaminhado 
à UPA para exames de 
praxe antes de ser apre-
sentado à Delegacia de 
Polícia Civil.

FOTO POLÍCIA MILITAR

Polícia Militar prende autor de furto 
em farmácia no centro de Poços

FOTO POLÍCIA MILITAR

Obras de rampas de 
acessibilidade 
enfrentam vandalismo

Poços de Caldas, MG 
- As obras de construção 
de rampas de acessibili-
dade em Poços de Caldas, 
iniciadas em agosto, têm 
enfrentado alguns desa-
fios para serem concluí-
das. Equipes de trabalho 
da Secretaria de Infraes-
trutura e Obras Públicas 
relatam situações como 
danos ao cimento fres-
co e remoção de cones 
e faixas de sinalização, 
que acabam atrasando 
o andamento das inter-
venções, além de regis-
tros de escritas e marcas 
deixadas nas estruturas 
recém-construídas.

Ao todo, serão instala-
das 106 rampas de aces-
sibilidade em diversos 
pontos da cidade, como 
Avenida Champagnat, 
Rua Nico Duarte, Avenida 
João Pinheiro, Policlínica 
e adjacências, região do 
Hospital Margarita Mo-
rales e proximidades do 
Hospital Zona Leste. Es-
ses locais foram escolhi-
dos por sua importância 
para facilitar o acesso de 
pessoas com deficiência, 
mobilidade reduzida e 
idosos.

A Prefeitura reforça 
que a acessibilidade é um 

direito garantido por lei 
e que a implantação das 
rampas é essencial para 
promover inclusão e au-
tonomia a quem depende 
delas no dia a dia. A cola-
boração da comunidade é 
fundamental para que as 
obras avancem e sejam fi-
nalizadas dentro do prazo.

André Marinho é cadei-
rante e também atua como 
ativista da causa PCD. Ele 
lamenta a situação: “Como 
alguém que depende des-
sas rampas todos os dias, 
é muito frustrante ver que 
esforços que deveriam 
facilitar a nossa vida aca-
bam sendo prejudicados 
por atitudes de descuido. 
Cada rampa destruída é 
um obstáculo a mais para 
mim e para tantas outras 
pessoas que precisam de-
las para se locomover com 
segurança.”

As equipes responsá-
veis pedem consciência 
e respeito: respeitar o 
isolamento, não retirar os 
materiais de sinalização 
e evitar passar sobre o 
concreto fresco. Pequenos 
gestos de cuidado podem 
garantir que as rampas 
cumpram sua função e 
estejam prontas para uso 
de toda a população.

DIVULGAÇÃO
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Poços de Caldas, MG — 
O Instituto Federal do Sul 
de Minas (IFSULDEMINAS 
– Campus Poços de Cal-
das) abre as portas nesta 
sexta-feira, 10 de outubro, 
para uma noite dedicada 
à arte, à criatividade e à 
diversidade. A instituição 
inaugura simultaneamente 
duas exposições na Galeria 
ExpoArte, localizada na 
biblioteca do campus: a 
mostra “Para Encontrar 
a Minha Pele”, da artista 
poços-caldense Dalmoni 
Lydijusse, e a tradicional 
exposição “Pintores do IF”, 
reunindo mais de 30 obras 
produzidas por alunos da 
oficina de pintura.

IFSULDEMINAS celebra arte e inclusão com 
abertura de duas exposições na Galeria ExpoArte

O evento de abertura, 
às 19h, contará ainda com 
o show musical “Prepare 
o Seu Coração”, de Wolf 
Borges e Álvaro Salles, e 
um coquetel de confrater-
nização aberto ao público. 
A entrada é gratuita, e as 
mostras seguem até 17 de 
dezembro, com visitação 
das 8h às 20h, de segunda 
a sexta-feira.

UM ESPAÇO DEMOCRÁTICO
 E FORMADOR

O professor Straus Mi-
chalsky, coordenador da 
Galeria de Arte ExpoArte e 
responsável pela curadoria 
das exposições, destaca o 
caráter inclusivo e forma-
tivo do espaço. “A ideia da 
galeria é ser democrática. 
Queremos apresentar tanto 
o trabalho de artistas já 
consolidados quanto o de 
novos talentos, alunos e 

pessoas que estão inician-
do seu caminho na arte”, 
explica.

Criada dentro do am-
biente da biblioteca, a Ex-
poArte é um projeto que 
integra o Laboratório de 
Criatividade VOA, núcleo 
responsável por fomentar 
diversas iniciativas cultu-
rais e educacionais do cam-
pus. “A Galeria de Artes é 
um projeto do VOA, assim 
como a Sala de Pinturas, o 
festival de curtas Abacaxi 
de Ouro, e oficinas de dan-
ça e costura. É um espaço 
vivo, onde a arte se torna 
parte do cotidiano acadê-
mico”, completa Michalsky.

OS PINTORES DO IF: 
SETE ANOS DE 
EXPRESSÃO COLETIVA

A exposição Pintores 
do IF chega à sua sétima 
edição, reunindo alunos de 

diferentes níveis de ensino 
que participam da oficina 
de pintura oferecida pelo 
campus. “Temos estudan-
tes do ensino médio que 
estão começando agora e 
outros que já estão há sete 
anos conosco, aperfeiçoan-
do sua técnica e expressão 
artística”, conta o coorde-
nador.

As mais de 30 telas ex-
postas foram produzidas ao 
longo de 2025, revelando 
a evolução técnica e a sen-
sibilidade de cada partici-
pante. Segundo Straus, o 
projeto já formou artistas 
que chegaram a realizar 
exposições individuais, 
consolidando a oficina 
como um importante ce-
leiro de talentos locais.

A ARTE COMO INCLUSÃO
A ExpoArte também é 

marcada pelo compromis-
so com a acessibilidade. 
Nesta edição, haverá inter-
pretação em Libras dos ma-
teriais de apoio, ampliando 
o acesso à experiência 
artística para o público 
surdo. “A gente se preocu-
pa muito com a inclusão. 
Queremos acolher toda a 
comunidade poços-calden-
se, especialmente aqui da 
Zona Sul, dentro desse es-
paço”, ressalta Michalsky.

DUAS EXPOSIÇÕES, 
UM MESMO PROPÓSITO

A programação dupla 
inaugura uma nova fase 
da galeria, que busca in-
tegrar o olhar acadêmico 
e o social através da arte. 
Enquanto “Para Encontrar 
a Minha Pele”, de Dalmoni 
Lydijusse, mergulha nas 
camadas simbólicas da 
cor, da identidade e da 
ancestralidade, “Pintores 
do IF” traduz o cotidiano 
de aprendizado e experi-
mentação artística den-
tro da instituição. “É um 
encontro de linguagens e 
trajetórias”, define Michal-
sky. “De um lado, temos 
a profundidade de uma 
artista poços-caldense que 
transforma sua biografia 
em reflexão sobre humani-
dade e racismo. Do outro, 
temos nossos alunos, que 
expressam através das tin-
tas a descoberta da criação 
e da sensibilidade.”

SERVIÇO
Exposições: Para En-
contrar a Minha Pele 
( D a l m o n i  Ly d i j u s -
se) e Pintores do IEF 
Local: Galeria ExpoArte 
– Biblioteca do IFSUL-
DEMINAS – Campus Po-
ços de Caldas (Zona Sul)
Abertura: 10 de outubro 
de 2025, às 19h
Apresentação musical: 
Prepare o Seu Coração, 
com Wolf Borges e Álva-
ro Salles
Coquetel de abertura 
após a cerimônia
Período: 10 de outubro a 
17 de dezembro de 2025
Horário: das 8h às 20h
Entrada gratuita

DALMONI Lydijusse com o professor Straus Michalsky

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira
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Poços de Caldas, MG 
— A Galeria Expoarte 
do IFSULDEMINAS – 
Campus Poços de Caldas 
inaugura, no dia 10 de 
outubro, às 19h, apre-
senta a próxima edição 
de exposições artísticas: 
“Pintores do IF” e “Para 
encontrar minha pele”, da 
artista plástica Dalmoni 
Lydijusse, responsável 
pelo Arte Ziriguidum. A 
abertura contará com co-
quetel e o show “Prepare 
seu coração”, com Wolf 
Borges (voz) e Albano 
Sales (piano), proporcio-
nando uma experiência 
cultural completa aos 
visitantes. 

A artista plástica Dal-
moni Lydijusse, poços-
-caldense de sensibilidade 
ímpar, inaugura nesta 
sexta-feira, 10,  sua mais 
recente exposição no Ins-
tituto Federal do Sul de 
Minas (IFSULDEMINAS – 
Campus Poços de Caldas). 
A mostra, em cartaz na 
biblioteca da instituição 
até 17 de dezembro, é um 
mergulho profundo nas 
tonalidades da pele huma-
na, nas complexidades do 
colorismo e nas sutilezas 
da própria identidade. 
Mais do que uma série 
de pinturas, o trabalho é 
uma travessia existencial 
— uma narrativa biográ-
fica que nasce do espanto 
diante de uma fotografia 
e desabrocha em reflexão 
estética, social e política.

UM INSTANTE REVELADOR: 
QUANDO A COR SE TORNOU 
CONSCIÊNCIA

O ponto de partida de 
toda essa jornada foi um 
álbum de formatura. Ao 
folhear as páginas em 
preto e branco, Dalmone 
se deteve em uma imagem 
aparentemente banal: ela 
e o filho, Paulo, de mãos 
dadas, caminhando por 
um salão. “Eu olhei para 
aquela foto e percebi que 
eu era o cinza mais escuro 
da imagem”, relembra. 
Esse detalhe, quase im-
perceptível, acendeu uma 
centelha de descoberta. 
“Foi ali que me dei con-
ta de que eu nunca ti-
nha realmente me visto. 
Eu sabia que tinha uma 
cor, mas não sabia qual. 
Quando percebi que mi-
nha pele era mais escura 
do que eu imaginava, 
entendi que havia algo 
maior — uma educação 
marcada por traços de 
embranquecimento, algo 
comum em uma sociedade 
ainda moldada pelo racis-
mo estrutural.”

A partir desse momen-
to, a artista passou a revi-
sitar lembranças, gestos 
e situações do cotidiano 
sob uma nova luz. “Foi 
como um efeito dominó. 
Comecei a me lembrar de 
episódios que vivi, que 
me causaram incômodo, 
mas que eu não reconhe-
cia como racismo. A foto 
me abriu um portal para 
dentro de mim mesma.”

DO BIOGRÁFICO AO 
COLETIVO: A ARTE COMO 
ESPELHO DA SOCIEDADE

O que começou como 
uma descoberta pessoal 
transformou-se em um 
processo artístico e de 
pesquisa. Dalmone apro-
fundou-se nos estudos 
sobre o colorismo — con-
ceito que descreve como 
diferentes tons de pele 
geram experiências dis-
tintas dentro das mesmas 
estruturas raciais.

Ela encontrou eco em 
autoras como Alessandra 
De Vosk, brasileira que 

A COR QUE REVELA A HUMANIDADE

Dalmoni Lydijusse transforma identidade, 
cor e memória em arte no IFSULDEMINAS

vive no Canadá e que es-
creveu Colorismo, obra 
integrante da coleção 
organizada por Djamila 
Ribeiro, dedicada à edu-
cação antirracista. “Foi 
um divisor de águas”, diz 
Dalmoni. “Percebi que, 
para pensar uma educa-
ção antirracista, é preciso 
reconhecer o quanto so-
mos, estruturalmente, ra-
cistas. E a arte se tornou o 
espaço onde posso pensar 
isso com as mãos, com as 
tintas, com as formas.” 
Da inquietação nasceu o 
projeto que hoje ocupa 
as paredes do IFSUL-
DEMINAS: uma série de 
pinturas que abordam a 
pluralidade das cores de 
pele humana, materia-
lizadas em composições 
que evocam pétalas, peles 
e existências. “Eu quis 
pintar as cores de pele. 
Marrons feitos com verde, 
com rosa, com azul, com 
violeta. São incontáveis 
matizes, como se cada 
tom contasse uma histó-
ria. Quis saber: será que 
conseguimos olhar para 
a cor da pele sem o peso 
histórico, apenas como 
cor? Talvez ainda não. 
Mas precisamos começar 
esse exercício.”

A ARTE COMO ATO 
DE DECOLONIZAÇÃO

O trabalho de Dalmoni 
é também um gesto de 
decolonialidade. A artista 
questiona os referenciais 
artísticos que a forma-
ram — majoritariamente 
europeus — e busca redes-
cobrir o Brasil através de 
uma lente que valoriza a 
multiplicidade dos sabe-
res e das estéticas afro-
-brasileiras e indígenas. 
“Durante muito tempo, 
quando se falava em arte, 
as referências vinham 
sempre de fora. Hoje, que-
ro olhar para os nossos 
artistas, para as nossas 
histórias, para o nosso 
país. Quero me despir de 
um olhar eurocentrado e 
construir algo que dialo-
gue com as nossas raízes, 
com o nosso território e 
com o nosso corpo.”

Ao lado das telas, a 
exposição também inclui 
textos autorais e um ví-
deo, produzido em par-
ceria com um amigo, no 
qual Dalmoni compartilha 
suas reflexões sobre iden-
tidade, ancestralidade 
e pertencimento. “São 
camadas de expressão. A 
pintura é o gesto, o texto é 
o pensamento, e o vídeo é 
o sopro que dá voz a tudo 
isso.”

A COR, O CORPO E O 
OLHAR DO OUTRO

Em seu percurso, Dal-
moni também revisita 
episódios marcantes de 
vida — experiências que 
hoje, à luz do autoconhe-
cimento racial, ganham 
novos significados.

Ela recorda, por exem-
plo, uma cena adolescen-
te, quando foi impedida de 
experimentar um casaco 
em uma loja na Argenti-
na. “Na época, achei que 
era um mal-entendido de 
idioma. Hoje entendo que 
era racismo.

E ele me marcou tanto 
que lembro até hoje. É 
algo que fica, mesmo que 
o corpo não entenda de 
imediato.”

Essas  lembranças , 
transpostas para a tela, 
formam uma poética que 
toca tanto o pessoal quan-
to o coletivo. “Quero que 
o público olhe para as 
minhas pinturas e pense 
sobre como os olhares 
nos atravessam. Quantas 
vezes um olhar de repulsa, 
de inferiorização, de dis-
tanciamento, nos atinge 
e a gente nem percebe? A 
arte me ajudou a entender 

isso — e, talvez, possa 
ajudar outras pessoas 
também.”

RECONHECIMENTO E 
DIÁLOGO NO IFSULDEMINAS

O Núcleo de Estudos 
Afro-Brasileiros e Indíge-
nas (NEABI) do IFSUL-
DEMINAS identificou na 
obra de Dalmoni uma 
produção artística de ca-
ráter antirracista e con-
temporâneo, que propõe 
reflexões urgentes sobre 
identidade e estrutura 
social. “Fiquei muito emo-
cionada com o convite. É 
um reconhecimento, mas, 
mais do que isso, é um 
espaço de diálogo. A arte 

tem essa força de apro-
ximar, de provocar e de 
curar. Espero que quem 
visitar a exposição sinta 
vontade de conversar so-
bre isso, de se reconhecer 
e de se ver.”

A artista, que atual-
mente cursa uma pós-
-graduação voltada às 
relações étnico-raciais, 
vê a mostra como parte 
de um processo contínuo. 
“Estou na pintura número 
dez e sigo criando. Cada 
tela é uma conversa com 
o passado, com o presente 
e com o que ainda preciso 
compreender.”

O evento é uma ini-
ciativa em parceria do 

Laboratório Voa e o Ne-
abi ( Núcleo de Estudos 
Afro-brasileiros e Indíge-
nas) por trazer reflexões 
sobre diferentes temáticas 
sociais como questões 
raciais, interseccionando 
arte, cultura e música.

As exposições estarão 
abertas à visitação, de se-
gunda a sexta, das 8h às 
20h, na Galeria Expoarte 
– IFSULDEMINAS/Cam-

pus Poços de Caldas (Av. 
Dirce Pereira Rosa, 300, 
Bairro Jardim Esperan-
ça). Até 17 de dezembro 
de 2025.

Expoarte Galeria, VOA 
Laboratório de Criativi-
dade e IFSULDEMINAS 
– Campus Poços de Caldas.

Uma oportunidade de se 
conectar com a criativida-
de e a expressão artística 
da nossa comunidade! 

SERVIÇO
Exposição: A cor que revela a alma – de Dalmone Lydijusse
Local: Biblioteca do IFSULDEMINAS – Campus Poços de Caldas
Período: de 11 de outubro a 17 de dezembro de 2025
Horário: das 8h às 20h
Realização: Núcleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indígenas (NIAB)

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira

ARTISTA plástica Dalmoni Lydijusse inaugura exposição nesta sexta-feira no IFSuldeMinas
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Poços de Caldas, MG — 
No próximo sábado (11 
de outubro), o Movimento 
Doenças Raras Poços de 
Caldas realiza um encon-
tro especial: o Piquenique 
das Doenças Raras, uma 
ação de acolhimento e 
visibilidade organizada 
por um grupo de mães 
de crianças com doenças 
raras da cidade. O evento, 
que deve reunir cerca de 
15 famílias e 30 partici-
pantes, está marcado para 
às 14h no Parque Muni-
cipal e será um momento 
de convivência, troca de 
experiências e sensibiliza-
ção da comunidade.

O movimento é formado 
atualmente por cerca de 
40 mães, que se uniram 
com o propósito de dar 
visibilidade às doenças 
raras e lutar por mais 
apoio e políticas públicas. 
A iniciativa busca abrir 
espaço para um diálogo 
mais amplo sobre as difi-
culdades enfrentadas por 
famílias que convivem 
com condições de saúde 

Movimento Doenças Raras realiza piquenique 
solidário neste sábado em Poços de Caldas

pouco conhecidas e que, 
muitas vezes, não recebem 
a mesma atenção dedica-
da a outras pautas, como 
o autismo. “Essas mães 
enfrentam uma rotina 
muito difícil, com deman-
das de cuidado contínuo, 
fisioterapia e acompanha-
mento médico. Muitas 
vezes, quando as crianças 
recebem alta, não têm 
mais acesso a certos tra-
tamentos. O piquenique 
é uma forma de chamar a 
atenção das autoridades 
e da população para essa 
realidade”, destacam os 
organizadores.

Além do encontro, o 
grupo foi contemplado 
com um ensaio fotográ-
fico coletivo, que será 
realizado posteriormente, 
como forma de registrar a 
força e a união das famí-
lias participantes. Cada 
mãe levará um lanche 
simbólico para compor o 
piquenique, reforçando 
o caráter comunitário e 
afetivo da ação.

O movimento conta com 
o apoio do secretário de 
Governo, Marcelo Aro, que 
tem se sensibilizado com a 
causa e busca integrar o 
grupo às ações sociais da 
Casa de Maria, instituição 

ligada à rede de apoio a 
famílias de crianças com 
doenças raras, originada 
na região metropolitana 
de Belo Horizonte.

A proposta é que o Mo-
vimento Doenças Raras 
Poços de Caldas cresça e 
se consolide como uma 
referência regional, inspi-
rando a criação de novos 
grupos de apoio e fortale-
cendo a luta por direitos e 

cuidados contínuos.
“O importante é que a 

sociedade enxergue es-
sas famílias, reconheça 
suas dificuldades e ajude 
a construir uma rede de 
solidariedade e acolhi-
mento. Cuidar de uma 
criança rara é um desafio 
diário, e ninguém deveria 
enfrentar isso sozinha”, 
ressaltam as mães envol-
vidas no projeto.

Comemoração do Dia das Crianças anima 
CEU da Zona Leste no próximo domingo

Poços de Caldas, MG - 
No próximo domingo, 12 
de outubro, a partir das 
14h, o Centro de Artes 
e Esportes Unificado, o 
CEU da zona leste, terá 
uma ação em comemora-
ção ao Dia das Crianças. 

O evento vai contar com 
brinquedos infláveis e 
distribuição de doces. O 
objetivo é proporcionar 
um dia de muita alegria e 
diversão para as crianças 
da comunidade.

A entrada é gratuita 

e, apesar da celebração 
especial ser direcionada 
ao público infantil, todos 
estão convidados a parti-
cipar. O evento é realizado 
em parceria com o progra-
ma UniSocial da Igreja 
Universal, iniciativa que 

promove ações sociais e 
assistência a comunida-
des em vulnerabilidade.

O Centro de Artes e 
Esportes Unificado tem 
como objetivo reunir pro-
gramas e ações culturais, 
práticas esportivas e de 
lazer, formação e qualifi-
cação para o mercado de 
trabalho, serviços socioa-
ssistenciais, políticas de 
prevenção à violência e 
inclusão digital, de modo 
a promover a cidadania. 
O equipamento vem se 
consolidando como um es-
paço fundamental na des-
centralização das ativida-
des esportivas, culturais, 
artísticas, de formação e 
de lazer no município.

Durante a semana, a 
comemoração do Dia das 
Crianças prossegue no 
CEU da zona leste, com a 
distribuição de saquinhos 
de doces para o público 
atendido e comunidade.

SERVIÇO
Dia das 
Crianças no CEU
Data: 12/10 – domingo
Horário: 
a partir das 14h
Endereço: 
Rua Miguel Calixto 
de Moraes, 1.153, 
Jardim Itamaraty V
Brinquedos 
infláveis e distribuição 
de doces
Gratuito

 Poços de Caldas celebra 
neste sábado o Dia Mundial 
dos Cuidados Paliativos

Poços de Caldas, MG - 
O Dia Mundial dos Cuida-
dos Paliativos é celebrado 
anualmente no segundo 
sábado de outubro e, neste 
ano, será lembrado no dia 
11. A data tem como obje-
tivo conscientizar sobre a 
importância dos cuidados 
paliativos — conjunto de 
práticas voltadas a ga-
rantir qualidade de vida, 
alívio da dor e conforto 
a pacientes com doen-
ças graves ou em estágio 
avançado.

Em Poços de Caldas, um 
dos serviços que realiza 
esse cuidado humanizado 
é o Serviço de Atenção 
Domiciliar / Programa 
Melhor em Casa (SAD/
PMeC), mantido pela Pre-
feitura, por meio da Secre-
taria de Saúde. O serviço 
leva assistência multipro-
fissional diretamente aos 
lares de pacientes com 
quadro de saúde agravado 
ou em cuidados paliativos.

O SAD/PMeC atende 
pessoas com mobilidade 
reduzida, doenças crôni-
cas, limitações funcionais 
ou em cuidados paliativos, 
oferecendo suporte de 
uma equipe formada por 
médicos, enfermeiros, 
fisioterapeutas, técnicos 
de enfermagem, assisten-
te social, fonoaudiólogo, 
nutricionista e psicólogo. 
O objetivo é proporcionar 
acolhimento, dignidade e 
conforto, permitindo que 
o paciente permaneça em 
casa, junto à família, rece-
bendo todos os cuidados 
necessários.

Para ter acesso ao ser-
viço, o paciente deve ser 
indicado por algum pon-
to da Rede de Atenção à 
Saúde, como hospitais, 
Unidades Básicas ou ser-
viços de urgência. O SAD 
é destinado a pessoas que 
necessitam de cuidados 
intensivos e contínuos, 
e que, por isso, perma-
necem restritas ao leito 
ou ao domicílio. A assis-
tência domiciliar evita 
internações prolongadas, 
favorece o conforto e a 
recuperação no ambiente 
familiar e contribui para 
altas hospitalares mais 
precoces, permitindo a 
continuidade do trata-
mento em casa, quando 
indicado.

Segundo a coordenação 
do serviço, o atendimento 
domiciliar pelo SUS re-
presenta uma forma de 
cuidado integral, que alia 
tratamento clínico, escuta 
qualificada e apoio emo-
cional, tanto ao paciente 
quanto aos familiares e 
cuidadores.

“O cuidado paliativo 
não significa o fim do tra-
tamento, mas sim a busca 
por uma melhor qualidade 
de vida, com controle da 
dor, conforto e apoio à fa-
mília. É um olhar sensível 
e humano para quem mais 
precisa”, destaca Morga-
na Batista, coordenadora 
da Divisão do SAD.

O secretário municipal 
de Saúde, Dr. Luís Au-
gusto de Faria Cardoso, 
reforça a importância 
do serviço: “O Serviço 
de Atenção Domiciliar 
tem papel essencial na 
rede pública de saúde. 
Ele garante que pacientes 
com limitações, doenças 
crônicas ou em cuidados 
paliativos recebam acom-
panhamento contínuo, hu-
manizado e de qualidade, 
sem precisar se deslocar 
até uma unidade de saúde. 
Esse cuidado no domicílio 
oferece mais conforto, 
segurança e acolhimento, 
fortalecendo o vínculo 
entre equipe, paciente 
e família. É uma forma 
de cuidar com respeito, 
empatia e dignidade — 
princípios que norteiam 
todas as nossas ações em 
saúde. Aproveito para 
agradecer e parabenizar 
todos os profissionais que 
integram essa rede de 
atendimento em Poços de 
Caldas.”

Moradora atendida pelo 
serviço, Ilma Pereira de 
Souza, compartilhou sua 
experiência: “O atendi-
mento do SAD fez toda 
a diferença para a nossa 
família. A equipe veio até 
a nossa casa com muito 
carinho, atenção e res-
peito para cuidar do meu 
esposo. Foi um conforto 
enorme para todos nós. 
Quero agradecer de co-
ração a toda a equipe por 
tudo o que fizeram pelo 
Antônio. Que Jesus Cristo 
abençoe cada um de vocês. 
Um abraço carinhoso a 
todos.”

Divulgação
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Poços de Caldas, MG - 
Poços de Caldas sedia no 
dia 19 deste mês a Copa 
Brasil Loterias Caixa de 
Cross Country 2025. É a 
segunda vez que o muni-
cípio recebe a competição 
realizada em piso de terra 
com obstáculos naturais.

No total, foram ins-
critos pelos clubes 202 
homens e 101 mulheres, 
representando 17 estados 
brasileiros.

INSCRIÇÕES ABERTAS 
PARA AMADORES

A Copa Brasil de Cross 
Country disponibiliza 
vagas para estimular a 

Divulgação

Copa Brasil de Cross Country tem 
mais de 300 atletas inscritos

Programação
7h – 10 km Feminino – Adulto
7h50 – 10 km Masculino – Adulto
8h40 – 8 km Masculino Sub-20
9h – 1 km Crianças (12 e 13 anos)
9h10 – 2 km Crianças (14 a 17 anos)
9h30 – 6 km Masculino/Feminino Livre
10h10 – Cerimônia de Abertura
10h20 – 6 km Feminino – Sub-20
11h10 – 6 km Masculino – Sub-18
11h50 – 4 km Feminino – Sub-18
12h30 – 2 km Feminino – Adulto
12h40 – 2 km Masculino – Adulto

prática de atividade fí-
sica. Atletas amadores 
podem se inscrever e ter 
a experiência de competir 
com profissionais da elite 
num percurso oficial. As 
inscrições estão abertas 
até o dia 15 na Federação 
Mineira de Atletismo.

Provas abertas
Nas provas abertas, 

as distâncias são 6 km – 
adultos (a partir dos 18 
anos); 1 km para crianças 
– de 12 e 13 anos e 2 km 
para crianças de 14 a 17 
anos (2011 a 2008).

As inscrições das crian-
ças serão realizadas pela 

Secretaria de Esportes de 
Poços de Caldas.

CAMPEÕES CONFIRMADOS
Os campeões dos 10 

km na última edição da 
Copa Brasil Johnatas de 
Oliveira Cruz e Núbia 
de Oliveira confirmaram 
presença. Ambos de Uber-
lândia, Minas Gerais, vão 
defender os títulos em um 
percurso montado no Par-
que Ecológico Municipal, 
com entrada gratuita e 
transmissão da TV Atle-
tismo Brasil, canal do 
YouTube da CBAt.

“Além de valorizar nos-
sos espaços esportivos 

e atrair atletas de todo 
o país, o evento também 
movimenta a economia 
local e incentiva a prática 
esportiva entre crianças, 
jovens e adultos”, diz a 
secretária de Esportes, 
Zélia Maria Testi.

O evento é uma reali-
zação da Confederação 
Brasileira de Atletismo 
(CBAt), em parceria com 
a Federação Mineira de 
Atletismo (FMA) e a Se-
cretaria Municipal de 
Esportes de Poços de Cal-
das. As Loterias Caixa e 
a Caixa são patrocinado-
ras máster do Atletismo 
Brasil.

PLACAR
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Brasileirão – Série A 2025 
Atlético-MG 3 x 1 Sport 

Mirassol 2 x 1 Fluminense 
 

Brasileirão – Série B 2025 
Cuiabá 0 x 1 Novorizontino 
Operário-PR 1 x 4 Athletic 
Avaí 3 x 0 Volta Redonda 

América-MG 1 x 1 Vila Nova 
 

Copa FGF 2025 
Juventude B 1 x 0 Aimoré 

Gaúcho 1 x 0 Internacional B
 

Eliminatórias África 2026 
Etiópia 1 x 0 Guiné-Bissau 

Eswatini 2 x 2 Angola 
Líbia 3 x 3 Cabo Verde 

Maurício 0 x 2 Camarões 
Serra Leoa 0 x 1 Burkina Faso 

Djibuti 0 x 3 Egito 
Rep. Centro-Africana 0 x 5 Gana 

Comores 1 x 2 Madagascar 
Chade 0 x 2 Mali 

Níger 3 x 1 Congo 
Tanzânia 0 x 1 Zâmbia 

 
Eliminatórias Ásia 2026 

Omã 0 x 0 Catar 
Indonésia 2 x 3 Arábia Saudita 

 
Libertadores Feminina 2025 

Alianza Lima (F) 1 x 1 ADIFFEM (F) 
Ferroviária (F) 0 x 0 Boca Juniors (F) 

Dragonas IDV (F) 5 x 0 Always Ready (F) 
Santa Fé (F) 0 x 1 Corinthians (F) 

 
Mundial Sub-20 2025 

Argentina S20 4 x 0 Nigéria S20
Argentina classificada 

Colômbia S20 3 x 1 África do Sul S20
Colômbia classificada 

Japão S20 0 x 1 França S20 
França classificada 

Paraguai S20 0 x 1 Noruega S20
Noruega classificada 

 
Copa Sul Sub-20 2025 

Barra S20 3 x 1 Figueirense S20 
Athletico-PR S20 4 x 2 Grêmio S20 
Coritiba S20 1 x 2 Chapecoense S20 

São José S20 0 x 1 Criciúma S20

Poços Ativa oferece aulas de ginástica 
localizada no Complexo Aquático da Cohab

Poços de Caldas, MG - 
O programa Poços Ativa, 
desenvolvido pela Prefei-
tura de Poços de Caldas, 
segue ampliando suas ati-
vidades e oportunidades 
de bem-estar para a po-
pulação. Uma das opções 
disponíveis é a ginástica 
localizada, conduzida pela 
instrutora Karen, no Com-
plexo Aquático da Cohab.

As aulas acontecem às 
segundas e quartas-feiras, 
das 17h às 19h, e às terças 
e quintas-feiras, das 8h às 
9h30, sendo voltadas ao 
público feminino, a partir 
de 15 anos de idade.

A modalidade trabalha 
o fortalecimento muscular, 
o equilíbrio e a melhora 
da resistência física, con-
tribuindo para a saúde e 
a qualidade de vida das 
participantes.

A coordenadora técnica 
do Poços Ativa, Alessandra 
Borgeso destacou que o 
objetivo é promover hábi-

tos saudáveis e incentivar 
o convívio social por meio 
da atividade física.“A gi-
nástica localizada é uma 
excelente forma de cuidar 
do corpo e da mente, e 

o Poços Ativa tem pro-
porcionado às mulheres 
da região momentos de 
bem-estar, superação e 
amizade”. O Poços Ativa 
tem o apoio da Secretaria 

de Esportes, com diversas 
modalidades oferecidas 
gratuitamente em dife-
rentes pontos da cidade, 
promovendo saúde e lazer 
para todas as idades.

Divulgação



VARIEDADES

ÁRIES (21/03 A 20/04) - A 
Lua, hoje, ilumina valores e 
recursos. Você pode sentir 
tensões entre o que deseja 
conquistar e a insegurança 
de não controlar tudo. O dia 
pede escolhas firmes sobre 
dinheiro e prioridades. Con-
fie no que é sólido: gestos 
simples e consistentes for-
talecem seu terreno.

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
Com a Lua no seu signo, 
emoções ficam mais visí-
veis. Pode haver atritos 
entre sua forma de se ex-
pressar e o olhar dos outros, 
mas também oportunidades 
de cuidado e acolhimento 
mútuo. Olhe para si sem 
rigidez: a autovalorização é 
o antídoto para as pressões 
externas. 

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Hoje a energia mexerá com 
o inconsciente, pedindo 
silêncio e descanso. Pode 
surgir inquietação ou sen-
sação de não ter domínio 
das situações, mas é no 
recolhimento que a clareza 
se revela. Permita-se pausar 
antes de agir.

 CÂNCER (21/06 A 22/07) - 
Hoje, a energia celeste mo-
vimenta suas amizades e 
projetos coletivos. Haverá 
tensões entre o que você 
sente e o que o grupo espera, 
mas também chance de for-
talecer alianças verdadeiras. 
Saiba diferenciar quem soma 
de quem apenas exige sua 
energia.

LEÃO (23/07 A 22/08) -  A 
Responsabilidades chamam 
e você pode sentir o peso 
das expectativas externas. 
A tensão pede calma: não 
é preciso responder a tudo 
de imediato. Use o dia para 
organizar prioridades e mos-
trar firmeza sem rigidez. 
Reconhecimento vem da 
constância, não da pressa. 

VIRGEM (23/08 A 22/09) 
-  Hoje é dia de questionar 
certezas, Virgem. Viagens, 
estudos ou crenças podem 
ser desafiados, exigindo 
flexibilidade para lidar com 
perspectivas diferentes. Em 
vez de se apegar ao con-
trole, experimente escutar. 
O aprendizado pode vir de 
onde você menos espera. 

LIBRA (23/09 A 22/10) - A 
As emoções se intensificam 
e assuntos íntimos ou finan-
ceiros podem exigir clareza. 
É um terreno delicado, mas 
também fértil para acordos 
ou redefinições. Escolha 
bem suas palavras e negocie 
sem pressa: maturidade é o 
que sustenta os vínculos.

ESCORPIÃO (23/10 A 
21/11) - Relacionamentos 
ganham destaque hoje e a 
balança pode oscilar entre 
proximidade e conflito. Ao 
invés de reagir no calor da 
emoção, procure compreen-
der o que realmente está por 
trás da situação. O diálogo 
profundo tem o poder de 
transformar tensões em 
alianças. 

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12)  
Hoje seu corpo fala e pede 
atenção. A rotina talvez pese 
mais hoje, mas é também 
onde você pode encontrar 
equilíbrio. Pequenos ajus-
tes em hábitos e cuidados 
rendem grande diferença. 
Não ignore os sinais físicos: 
eles traduzem o que a alma 
tenta dizer. 

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - Capricórnio, cria-
tividade e prazer se mistu-
ram a desafios. É como se 
houvesse um convite para 
expressar seus desejos, 
mas também um teste sobre 
como fazê-lo sem impor sua 
vontade. O afeto cresce qu-
ando há espaço para brincar 
sem cobranças.   

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) 
- Aquário, questões famili-
ares ou domésticas podem 
trazer desconforto, mas 
também a chance de reor-
ganizar o que precisa de 
base mais sólida. Se algo te 
irritar, evite reagir de for-
ma brusca. O cuidado com 
raízes é também cuidado 
consigo.

PEIXES (19/02 A 20/03) - 
A mente fica agitada e as 
conversas podem tocar em 
pontos delicados. Prefira 
ouvir antes de se posicionar. 
A harmonia vem quando 
você consegue traduzir sen-
timentos em palavras sim-
ples e claras. Comunicação 
afetuosa pode transformar 
o clima do dia.

HOROSCOPO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br
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Êta Mundo 
Melhor! 
GLOBO – 18H - Estela 
desmaia nos braços de 
Túlio, que a socorre com 
a ajuda de sua família. 
Medeia beija Asdrúbal, 
e Cunegundes vê. Lú-
cio anuncia um concur-
so para encontrar novos 
autores de radionovela, 
e Manoela sugere que 
Margarida se inscreva. 
Na casa de Túlio, Estela 
desperta ao ouvir a voz 
de Dita na rádio. Paula 
se preocupa com a dedi-
cação de Túlio a Estela. 
Maria Divina exibe sua 
esmeralda a caminho de 
São Paulo. Celso confessa 
a Padre Lucas sua preocu-
pação com Sandra. Zulma 
reconhece Sandra.

NOVELAS
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Dona de Mim
Globo – 19h - Jaques afir-
ma a Rosa que ela se sur-
preenderá com suas ati-
tudes. Leo teme a reação 
de Jaques ao ver Sofia e 
Dedé. Ricardo assessora 
Samir na transição dos ad-
vogados que acompanham 
a Boaz. Jaques provoca 
Sofia na piscina, e Leo se 
revolta. Kami termina o 
noivado com Marlon. Ivy 
e Peter se aproximam. Ri-
cardo passa informações 
sigilosas da Boaz para 
Jaques. Samuel confronta 
Filipa sobre sua relação 
com Jaques. Nina e Danilo 
se divertem juntos. Filipa 
se orienta com Cássia. 
Tânia e Jaques assinam o 
divórcio. Tânia vê Jaques 
com Filipa.

As Filhas da 
Senhora Garcia
SBT  – 20h45 - O médico 
diz que Mar está melhor 
e pode receber visitas. 
Ofélia permite que Juan 
entre, já que é o pai da 
criança. Mar e Juan de-
cidem ficar juntos, pois 
nunca deixaram de se 
amar. Leonardo visita 
Paula na prisão e diz que 
ela está onde merece. 
Luís afirma que respeita-
rá a decisão de Mar, mas 
estará sempre à disposi-
ção da bebê. Jacinto diz 
que é hora de deixar as 
mágoas para trás, e Su-
sana comenta que a neta 
é o milagre que unirá to-
dos. Juan promete ser um 
bom marido e pai, com o 
apoio dos pais. Valéria 

confessa a Nicolás que se 
sente culpada, e ele diz 
que sabia que ela amava 
Artur, mas precisava ser 
sincero. Rocío invade a 
mansão Portilla, acusa 
Luís de roubar seu filho 
e o ameaça. Nicolás che-
ga e Rocío atira, mas ele 
se interpõe e é baleado. 
Artur revela que Nicolás 
é seu filho, e que fingiu 
ser o filho biológico para 
poupá-lo da rejeição de 
Rocío.

Vale Tudo
GLOBO – 21h30 - Suspei-
tos pela morte de Odete 
dão seus depoimentos.

Os resumos  estão 
sujeitos a mudanças 

pelas emissoras.  

CINE | TV
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ESPELHO, ESPELHO 
MEU, GLOBO, 15h40 
Mirror Mirror. Canadá/
EUA. Comédia. Diretor: 
Tarsem Singh. Com Ju-
lia Roberts, Lily Collins, 
Armie Hammer, Nathan 

Lane, Mare Winningham. 
Após a morte do rei, sua 
esposa assume o coman-
do do reino. Extrema-
mente vaidosa, ela passa 
a cobrar cada vez mais 
impostos para sustentar 

uma vida de opulência. 
Ao mesmo tempo mantém 
presa em seu quarto a 
enteada, Branca de Neve. 
Ao completar 18 anos, a 
jovem resolve sair do cas-
telo e conhecer a realida-

de do reino. Horrorizada 
com a situação de fome e 
miséria do povo, ela re-
torna decidida a derrubar 
a rainha.

REDENTOR, TV BRA-
SIL, 21h e 3h Com Pedro 
Cardoso, Miguel Fala-
bella. Célio é um jorna-
lista que vive uma crise 
familiar desde que seu 
pai adoeceu por não ter 
recebido as chaves de 
um apartamento, mesmo 
depois de pagar 17 anos 
de prestações à constru-
tora do Dr. Sabóia, um 
empresário corrupto. Ele 
decide se vingar de Otá-
vio, filho do Dr. Sabóia 
e seu ex-amigo, provan-
do suas falcatruas, mas 
acaba se envolvendo em 
ainda mais problemas. 
Tudo muda quando ele 
começa a ter visões di-
vinas, acreditando que 
sua missão é fazer Otávio 
se arrepender e ajudar 
quem prejudicou. 

Divulgação

Poços de Caldas, MG - 
A ADEFIP promove, entre 
os dias 03 e 14 de outu-
bro, mais uma edição do 
tradicional Super Bazar 
ADEFIP, desta vez em novo 
endereço: Rua São Paulo, 
nº 285 – Centro de Poços 
de Caldas.

O evento acontece de 
segunda a sexta-feira, das 
9h às 17h, e contará com a 
venda de roupas, sapatos, 
acessórios, brinquedos, 
eletrônicos e outros pro-
dutos, todos em excelente 
estado, entre novos, semi-
novos e usados.

Com preços acessíveis 
e grande variedade de 
itens, o Super Bazar é uma 
oportunidade de econo-
mia para a comunidade, 
além de representar uma 
importante ação de arre-

Super Bazar da ADEFIP 
acontece em novo 
endereço em de outubro

cadação de recursos. Toda 
a renda obtida é revertida 
para a manutenção dos 
atendimentos realizados 
pela ADEFIP, instituição 
referência na reabilitação, 
capacitação e inclusão de 
pessoas com deficiência 
física.

O Super Bazar da ADE-
FIP atrai centenas de vi-
sitantes em cada edição 
e conta com ampla divul-
gação em redes sociais, 
rádios e TVs locais, forta-
lecendo o compromisso da 
instituição em unir solida-
riedade e sustentabilidade.

SERVIÇO
Local: Rua São Paulo, nº 285 
– Centro, Poços de Caldas
Data: 03 a 14 de outubro (se-
gunda a sexta-feira)
Horário: das 09h às 17h
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Concurso fotográfico “Poços: como eu 
te vejo” inscreve até 12 de outubro

Poços de Caldas, MG - 
Seguem até 12 de outubro 
as inscrições gratuitas 
para o 11º Concurso Fo-
tográfico “Poços: como 
eu te vejo!”, que celebra a 
fotografia e a identidade 
cultural e turística da ci-
dade. O concurso é aberto 
a fotógrafos amadores e 
profissionais de qualquer 
cidade do Brasil.

Cada inscrito poderá 
enviar até cinco fotogra-
fias, em uma ou mais ca-
tegorias: Pontos turísticos 
(atrativos como praças, 
parques, monumentos, 
prédios históricos e pai-
sagens urbanas); Cultura 
(manifestações culturais, 
gastronomia, artesanato 
e outras expressões lo-
cais); e Imagens aéreas/
Drone (registros feitos de 
ângulos aéreos, revelan-
do novas perspectivas da 
cidade).

A iniciativa do Poços de 
Caldas Convention & Visi-
tors Bureau (Poços CVB) e 
Descubra Poços de Caldas 
é realizada com incentivo 
cultural da Citur, apoio da 
Prefeitura e viabilizado 
por meio da Lei Municipal 
de Incentivo à Cultura. As 
inscrições são gratuitas e 
devem ser realizadas pelo 
site www.descubrapocos.
com.br ou pelo formulário 
on-line. O resultado será 
divulgado em 6 de novem-
bro, aniversário de Poços 
de Caldas.

PREMIAÇÃO
Serão distribuídos mais 

de R$ 10 mil em prêmios 
para os três primeiros 
colocados de cada catego-
ria. Entre os itens estão 
estabilizador de celular, 
impressora fotográfica 
instantânea, assistente 
virtual e o livro Amazônia, 
de Sebastião Salgado. A 

lista completa de prêmios 
e o regulamento estão dis-
poníveis no site.

EXPOSIÇÃO ITINERANTE
Além da premiação, as 

fotos vencedoras integra-
rão uma exposição itine-
rante por espaços da cida-
de e farão parte do Acervo 
Fotográfico do Poços CVB, 
com uso para fins institu-

cionais e promocionais, 
sempre com crédito ao 
autor. As melhores fotos 
também serão reproduzi-
das em uma série especial 
de cartões-postais.

Foto: Bruno Henrique Benetti

GENTE
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

MARIA LAURA em destaque na coluna GENTE. 

FOCUS ESTÚDIO

ESTEVÃO em click especial do Focus Estúdio


