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Ex-diretor de Turismo deixa presidio apos decisao
da Justica Eleitoral e seguira monitorado

Centro de Referéncia da essoa Ihdosa “1656 do Vale
Eiras”, no Conjunto Habitacional, € inaugurado
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EDITORIAL

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Consignados

O crescimento verti-
ginoso do mercado de
empréstimos consignados
vinculados ao INSS reve-
la uma realidade que vai
além dos niimeros: expoe
a fragilidade de milhoes
de aposentados diante de
um sistema que deveria
protegé-los, e nao explo-
ra-los. Nos ultimos cinco
anos, esse setor movimen-
tou R$ 466 bilh6es — um
salto que contrasta com
a enxurrada de denun-
cias de fraudes, vendas
agressivas e cobrancas
irregulares identificadas
por érgaos de fiscalizagao
e pela Justica.

Segundo levantamento
do portal Metrépoles, com
dados obtidos pela Lei de
Acesso a Informacao, 87
instituicoées financeiras
mantém ou mantiveram
acordos com o INSS desde
2020. No inicio da série
histérica, o consignado
girava aproximadamente
R$ 4 bilhées ao més. Du-
rante a pandemia — pe-
riodo marcado por incer-
tezas, renda comprimida
e endividamento crescen-
te — esse volume quase
dobrou, atingindo R$ 9
bilh6ées mensais. A proje-
cao é de que 2024 encerre
com um patamar recorde
de R$ 100,8 bilhdes.

O que poderia ser uma
ferramenta legitima de
acesso ao crédito trans-

formou-se, em muitos
casos, em armadilha. A
facilidade da contratacao
— muitas vezes feita sem
o consentimento claro do
beneficiario — alimentou
praticas abusivas. O apo-
sentado, alvo preferencial
de telemarketing invasi-
vo, acabou convertido em
moeda de alto valor para
instituicoes com apetite
financeiro cada vez maior.
E inegavel que o con-
signado tem papel eco-
nomico relevante: pode
aliviar emergéncias, re-
organizar financas e mo-
vimentar o consumo. Mas
quando esse mercado
cresce de forma tao ace-
lerada ao mesmo tempo
em que se multiplicam
denuncias de golpes e
irregularidades, é sinal
de que algo esta profun-
damente desequilibrado.
E urgente reforcar o
controle publico, apri-
morar a fiscalizacdo e
endurecer as punigoes
para quem se beneficia
de praticas fraudulentas.
Mais que numeros, esta-
mos falando de pessoas
que dedicaram décadas
ao trabalho e que mere-
cem respeito e seguranca
financeira. Proteger os
aposentados é proteger
nossa histéria — e garan-
tir que o futuro nao seja
um fardo injusto para
quem ja fez a sua parte.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira
esta com a seguinte enquete:

VOCE E A FAVOR DO FIM DA
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Ex-diretor de Turismo deixa
presidio apos decisao da Justica
Eleitoral e seguira monitorado
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Pocos de Caldas, MG —
O ex-diretor de Turismo
da Prefeitura de Pocos
de Caldas, Hugo Ribeiro
Rego, de 48 anos, deixou
o presidio na manha desta
quinta-feira (27) apos re-
ceber liberdade proviséria
concedida pela Justiga
Eleitoral de Belo Horizon-
te. Ele estava preso desde
13 de agosto, alvo de
investigacdo por supos-
tos crimes de corrupcao,
estelionato e outras irre-
gularidades envolvendo a
oferta de lotes industriais
no municipio.

DECISAO JUDICIAL E
MEDIDAS IMPOSTAS

A decisao que autorizou
a soltura foi emitida na
quarta-feira (26). O ma-
gistrado avaliou que os
fundamentos que susten-
tavam a prisao preventiva
nao persistiam, autorizan-
do a expedicao do alvara.
A Justica frisou que a
medida néo tem relacao
com eventual colaboracao
premiada.

Apesar da liberdade,
Hugo devera obedecer a
duas medidas cautelares
fixadas pela Justica: Uso
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obrigatério de tornoze-
leira eletronica; Recolhi-
mento domiciliar noturno
aos sabados, domingos e
feriados; A defesa, repre-
sentada pela advogada
Karla Felisberto dos Reis,
confirmou que ele ja esta
cumprindo as determina-
coes.

CASO RETORNA A
JUSTICA ELEITORAL
DE POCOS DE CALDAS

O processo teve avanco
paralelo no Superior Tri-
bunal de Justica (STJ),
que decidiu que a inves-
tigacdo deve seguir na
Justica Eleitoral de Pocos
de Caldas. A medida foi
tomada apés conflito de
competéncia entre a Jus-
tica Eleitoral e a 22 Vara
Criminal.

O STJ considerou que
o inquérito aponta indi-
cios de possiveis delitos
eleitorais ligados ao in-
vestigado, o que justificou
a transferéncia. Como o
procedimento tramitava
sob sigilo, ndo foram di-
vulgados detalhes sobre
quais seriam essas in-
fracoes. Cabera agora ao
juizo eleitoral conduzir os

desdobramentos, avaliar
eventuais dentuncias e
julgar fatos relacionados
a legislacao eleitoral.

DENUNCIA ENVOLVE FILHA
E FIRMAS DE EMPRESARIOS

O Ministério Publico
de Minas Gerais (MPMG)
denunciou Hugo Rego e a
filha dele, de 26 anos, por
suposto envolvimento em
um esquema de fraudes
na falsa oferta de lotes
no Distrito Industrial de
Pocos de Caldas.

Segundo a dentuncia,
Hugo se apresentava
como responsavel por um
programa de doacido de
terrenos e exigia paga-
mentos de empresarios
interessados em adquirir
areas industriais. Para
reforcar a aparéncia de
legitimidade, documentos
que simulavam decisoes
do Conselho de Desen-
volvimento Econémico
e Industrial teriam sido
utilizados de forma frau-
dulenta.

As investigacoes indi-
cam que o prejuizo das
vitimas ultrapassa R$ 380
mil, com valores pagos via
Pix, cheques e depdésitos
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bancarios. Parte signifi-
cativa teria sido encami-
nhada diretamente para
a conta da filha do inves-
tigado, que responde em
liberdade pelo crime de
corrupcio passiva.

O MP atribui aos en-
volvidos os crimes de es-
telionato, falsificacao de
documento piuiblico e cor-
rupcao passiva, além de
solicitar ressarcimento as
vitimas e indenizacao por
danos morais coletivos.

OPERACAO “CASTELO
DE CARTAS"” SEGUE
EM ANDAMENTO

A apuracao integra a
operacao “Castelo de Car-
tas”, conduzida pela Poli-
cia Civil de Pocos de Cal-
das sob coordenaciao do
delegado Cleyson Brene.
As diligéncias continuam,
com foco em identificar
outros possiveis partici-
pantes da suposta rede de
fraudes.

A liberdade concedida
a Hugo nao altera o cur-
so da investigacao, que
permanece sob analise
da Justica Eleitoral, res-
ponsavel pelos préximos
passos do processo.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Intimacao

A Camara Municipal in-
timou o ex-prefeito Sér-
gio Azevedo a apresentar
defesa sobre as contas
de 2018, apés a CCJ re-
comendar a rejeicio do
exercicio, contrariando
pareceres favoraveis do
TCE-MG e do Ministério
Piblico de Contas. O pa-
recer da vereadora Mel
Maximino aponta descum-
primento da Instrucao
Normativa 04/2017, dados
incompletos no SICOM e
divergéncias que compro-
meteram a confiabilidade
dos demonstrativos finan-
ceiros do municipio.

sk

Irregularidades

A CCJ identificou R$ 21,8
milhdes em despesas do
IASM sem autorizacao
legislativa e R$ 9,37 mi-
Ihées em transposigoes or-

camentarias consideradas
inconstitucionais. Entre
os apontamentos estao su-
perestimativa de receitas,
déficit de arrecadacao de
R$ 11,4 milhGes e suple-
mentacoes consideradas
excessivas, totalizando
R$ 132,8 milhoes.

ek

Divergéncias

A Camara identificou in-
consisténcias entre dados
enviados ao TCE, Relato-
rio de Controle Interno e
Relatério de Gestdao Fis-
cal, colocando em duvida
a fidedignidade das in-
formacgoes do exercicio.
O TCE-MG registrou in-
consisténcias no uso de
recursos para educacio
infantil e impossibilida-
de de verificar o cumpri-
mento do Piso Nacional
do Magistério devido a
falhas no SICOM. Apesar

dos pareceres técnicos, a
CCJ enfatiza que cabe ex-
clusivamente a Ciamara o
julgamento final das con-
tas de 2018, ressaltando a
responsabilidade pessoal
dos vereadores.

sk

Defesa

Sérgio Azevedo devera en-
tregar defesa escrita e in-
dicar provas. As votacoes
ocorrerao em 8 e 9 de de-
zembro, nas reunioes da
CCJ e no plenario.

sk

Atendimento
noD

O vereador Tiago Mafra
protocolou requerimen-
to pedindo informacoées
sobre possiveis falhas no
atendimento presencial do
DMAE, apds reclamacgoes
de filas e poucos aten-
dentes. O requerimento
questiona se houve co-
brancas duplicadas, erros
em faturas, desligamentos
em enderecos incorretos

e aumento repentino da
demanda presencial nos
altimos trés meses. O ve-
reador solicita tabelas
comparativas das altimas
12 semanas.

Hk

Filas

O requerimento ainda
questiona quais mecanis-
mos estdo sendo adotados
para reduzir o tempo de
espera, se ha ampliacao
de canais alternativos e se
existe previsao de aumen-
to no quadro de atenden-
tes.

ek

TCE-MG

O Tribunal de Contas de
Minas Gerais abriu pro-
cedimento para apurar
a contratacdo da Ernst
Young pela Copasa, em
um acordo de cerca de
R$ 7 milhOes. A suspeita
é de que o contrato tenha
sido usado para monito-
rar autoridades e deputa-
dos durante a discussao
da privatizacao da estatal.

O presidente indicado da
Copasa, Fernando Passa-
lio, deve apresentar expli-
cacOes apls o prazo de 72
horas.

sk

Investigacao

A investigacao comecou
ap6s 18 deputados apre-
sentarem representacio
afirmando dque recursos
publicos teriam sido uti-
lizados para acompanhar
parlamentares envolvidos
no debate sobre a priva-
tizacdo da Copasa. O go-
verno Zema enfrenta forte
resisténcia na ALMG para
avancar com o projeto.

sk

“Espionagem”

Reportagem do jornal O
Tempo revelou que a Er-
nst Young teria sido con-
tratada enquanto o go-
verno tentava acelerar a
aprovacido da privatiza-
cao. Oposicao classificou
o ato como “espionagem
politica”. H& suspeitas
de que comnselheiros do

préprio TCE também es-
tariam entre os monito-
rados.

sk

TCE cobra
documentos

O vice-presidente do
TCE-MG, Agostinho Pa-
trus, determinou que a
Copasa apresente a in-
tegra do contrato, de-
talhamento do escopo,
descricao das atividades
e produtos entregues. O
Tribunal quer esclarecer
a finalidade do monito-
ramento e como as infor-
macoes foram utilizadas.

Sk

Copasa nega

A estatal afirma que to-
das as contratacdes se-
guem padroes de com-
pliance certificados pela
ISO 387.301. A empresa
diz estar a disposicao dos
o6rgaos de controle, mas
nao respondeu se o moni-
toramento foi usado para
influenciar deputados na
privatizacao.
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Escola do Legislativo realiza palestra para
os estudantes de Pedagogia da UEMG

MINISTRADA por Tais Ferreira, a palestra detalhou a Portaria do MEC que institui o

Programa Educacao para a Cidadania e para a Sustentabilidade

Fotos Divulgacdo

Escola do Legislativo realiza palestra para
os estudantes de Pedagogia da UEMG

Pocos de Caldas, MG
- A Escola do Legislativo
da Camara de Pocos de
Caldas, em uma iniciativa
pioneira, promoveu uma
palestra sobre a recém-
-publicada Portaria MEC
n° 642, de 16 de setembro
de 2025, que institui o
Programa Educacao para
a Cidadania e para a Sus-
tentabilidade. O evento,
realizado no dia 12 de
novembro, teve como pu-
blico-alvo os estudantes
dos 2° e 8° periodos do
curso de Pedagogia da
Universidade do Estado
de Minas Gerais (UEMG),
unidade Pocos.

A acao da Escola do
Legislativo se destaca por
ser uma das primeiras no
pais a abordar o tema em
profundidade com futuros
educadores, antecipando
o lancamento oficial do
Programa, que ocorre no
final deste més de novem-
bro, em Brasilia.

Ministrada por Tais

PUBLICACAO LEGAL

ACAO se destaca por ser uma das primeiras no pais a abordar
o tema em profundidade com os futuros educadores

Ferreira, diretora da Es-
cola e vice-presidente da
Associacao Brasileira de
Escolas do Legislativo
(ABEL), a palestra deta-
lhou a Portaria, que visa
promover acoes de for-
talecimento da educacao

ATas
Epitais
CONVOCACOES

CONFIRA EDICAO DIGITAL NO SITE:

WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

FUNDACAO

GOTA DE LEITE

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAOBDINARIA
EDITAL DE CONVOCACAO

2) Prestagao de Contas.

Pelo presente Edital a Diretoria da Fundagéo Gota de Leite de Assisténcia
a Crianga, convida os senhores membros do Conselho Curador,
Conselho Administrativo, Conselho Fiscal, Honorarios e Contribuintes,
para a Assembleia Geral Extraordinaria, a ter lugar na sede desta
Instituicdo, a Rua Santa Catarina, n® 321, Centro, no dia 28 de novembro
de 2025, as 18 horas com a maioria absoluta de seus membros, ou
segunda convocagdo na mesma data as 18 horas e 30 minutos com
qualquer numero, para deliberarem sobre as seguintes ordens do dia:

1) Elei¢gdo do novo Conselho Diretor, Curador e Fiscal;

Pogos de Caldas, 19 de Novembro de 2025..

Anna Carla Magalhaes Jeronimo - Presidente

Rua José Pavesi, 76
= *3714.5870

$598899.1116
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para a cidadania e para a
sustentabilidade ao longo
de toda a educagao basica.
A norma estabelece que a
educacao para a cidada-
nia e a sustentabilidade
devem ser um conjun-
to planejado de praticas
pedagdgicas de carater
interdisciplinar e trans-
versal no curriculo.
Entre os principais
pontos abordados na for-
macao, que refletem os ob-
jetivos e capacidades defi-
nidos pela Portaria, desta-
cam-se: Fundamentos da
Cidadania - importancia
de reconhecer e valorizar
o Estado Democratico
de Direito e os direitos
e deveres individuais e
coletivos para o exercicio
da participacido social e
politica; Sustentabilidade
Socioambiental - reco-
nhecimento da interde-
pendéncia entre os meios
natural, socioeconémico
e cultural, fortalecendo a
consciéncia critica sobre
a problematica ambien-
tal e social; Pluralismo e
Dialogo - valorizacao do
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pluralismo de ideias e a
importancia do dialogo
inclusivo, pacifico e to-
lerante na mediacao de
conflitos e construcao de
convergéncias; Ambientes
Digitais - compreensao
dos impactos das Tecno-
logias Digitais (incluindo
inteligéncia artificial) na
democracia e a atuacao
responsavel no combate
a desinformacgéao e aos
discursos de 6dio.

Os futuros pedagogos
receberam, ainda, mate-
riais de apoio utilizados
pela Escola do Legislativo
em seus projetos institu-
cionais, como a “Consti-
tuicao em Miados” e sua
cartilha de atividades, fer-
ramentas essenciais para
levar os fundamentos da
democracia e da cidadania
para a sala de aula.

Tais Ferreira ressaltou
a importancia de capa-
citar os estudantes de
Pedagogia. “Eles serao
os multiplicadores dessa
cultura. A educagao para
a cidadania é inseparavel
da defesa da qualidade
ambiental e é crucial para
o fortalecimento da de-
mocracia e da inclusao
social”, disse.

SOBRE O PROGRAMA

O Programa sera im-
plementado por meio de
trés eixos: I - Governanca
Interfederativa e Articu-
lagao nos Territérios; II
- Orientacao Curricular e
Formagcao de Profissionais
de Educacio; e III - Mo-
nitoramento, Avaliacao
e Disseminacdo de Boas
Praticas. A adesao dos
estados e municipios é vo-
luntaria e sua implemen-
tagao é prevista ja para o
ano de 2026.

VOCE PODE FECHAR UM GRANDE NEGOCIO
SEM UMA BOA PROPAGANDA.

{fa@ plropogondis v
Wad oo Sew ehibnie.

COLUNA MG

Rede de Noticias do Sindijori MG
www.sindijorimg.com.br

Foto: Divulgacdo CMU Energia

TORRES de transmissao integram a infraestrutura
elétrica que dard suporte a nova rede de eletropostos nas
estradas planejada pela empresa CMU em Minas Gerais

Belo Horizonte

O mercado mineiro e bra-
sileiro de veiculos elé-
tricos esta em um ciclo
acelerado de expansao.
Aproveitando o momento
e a poténcia do segmento
— que cresceu cerca de oito
vezes nos ultimos cinco
anos — a CMU Comercia-
lizadora de Energia, com
sede em Belo Horizonte,
vai diversificar a atuacao
e investir em mobilidade
elétrica. Entre 2026 e
2027, a CMU investira
cerca de R$ 70 milhoes
na instalacido de 100 ele-
tropostos nas principais
rodovias de Minas Gerais.
O projeto, que visa impul-
sionar a mobilidade elé-
trica no Brasil, tera como
foco inicial as principais
estradas de Minas Gerais.
(Diario do Comércio — Belo
Horizonte)
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Juiz de Fora

Na ultima terca-feira, 25,
na reunido da bancada
federal do PT com a pre-
sidenta do partido em
Minas Gerais, surgiram
especulacdes na imprensa
de que as prefeitas de Con-
tagem, Marilia Campos, e
a de Juiz de Fora, Marga-
rida Salomao, teriam sido
citadas como possiveis
candidatas ao Governo de
Minas Gerais, em 2026. A
assessoria de Margarida
rechacou a possibilidade:
“A prefeita considera que é
inteiramente natural que
seu nome seja especulado,
uma vez que ela é a chefe
do executivo de Juiz de
Fora, uma das grandes
cidades do pais e uma das
maiores administracoes
municipais do PT. Contu-
do, ela reitera a disposicao
de cumprir com a palavra
dada e completar o man-
dato até 2028”. (Tribuna
de Minas — Juiz de Fora)

ek

Ipatinga

A Camara Municipal de
Ipatinga abriu na quar-
ta-feira, 26, o prazo para
que o orcamento do mu-
nicipio receba emendas
parlamentares ao orca-
mento de 2026. O Proje-
to de Lei Orgcamentaria
Anual (LOA), que estima
receita e fixa despesa do
municipio, esta avaliado
em R$ 2,035 bilhdes e tra-
mita na Casa desde 30 de
setembro. De acordo com
a proposta, a saude sera a
area com o maior volume
de recursos no préximo
ano. O Fundo Municipal
de Saude deve receber R$
710,3 milhoes. (Jornal
Classivale)

ek

Sete Lagoas

A conquista do Instituto
Federal do Triangulo Mi-
neiro (IFTM) para Sete
Lagoas avanca para sua
fase final: a selecao dos

primeiros alunos. O IFTM,
por meio da Coordena-
cao de Processo Seletivo,
publicou o Edital para o
Processo Seletivo dos Cur-
sos Técnicos Integrados
ao Ensino Médio do novo
Campus, com ingresso
previsto para o primeiro
semestre de 2026. A noti-
cia marca a concretizacao
de anos de articulacao e
trabalho. (Diario de Sete
Lagoas)

ok

Nanuque

Dando continuidade ao
seu projeto de expansao, a
Sicredi Cooperacao inau-
gurou na noite da dltima
terca-feira, 25, a Agéncia
da cidade de Nanuque,
em Minas Gerais. A nova
unidade é a 252 da Coope-
rativa e a quarta em solo
mineiro.Conhecida como a
‘Joia do Vale do Mucuri”,
Nanuque ocupa posicao
estratégica na triplice
fronteira entre Minas Ge-
rais, Bahia e Espirito San-
to, sendo um polo de neg6-
cios e oportunidades que
conecta trés estados. A
cidade é marcada por tra-
digdo, trabalho e espirito
Cooperativo - valores que
também movem o Sicredi.
(Em Tempo - Nanuque)

Sk

Muriaé

O talento e a irreveréncia
de Ary Barroso, um dos
maiores nomes da miusica
brasileira, vao emocionar
o publico da Zona da Mata.
A Energisa Minas Rio
apresenta, em primeira
mao, o documentario Ary,
que chega a regiao apos
sua estreia no Festival do
Rio 2025 e na Mostra In-
ternacional de Sao Paulo.
As exibigOes acontecem
nos dias 27 de novembro
em Muriaé, 28 em Cata-
guases e 29 e 30 em Uba,
cidade natal do composi-
tor. O lancamento contara
com a presenca do diretor
André Weller e do neto do
artista, Marcio Barroso.
(Gazeta de Muriaé)

sk

Caeté

Uma analise sobre a si-
tuacdo dos processos de
vacinacao e das listas de
espera por atendimento
especializado de satude,
feita por técnicos da uni-
dade da Fundacao Os-
waldo Cruz (Fiocruz) em
Minas Gerais, pode ajudar
a melhorar tais servicos
no estado. O estudo es-
teve em debate em um
seminario que ocorreu
segunda-feira (24) e terca
(25) na Associacao Médi-
ca de Minas Gerais, em
Belo Horizonte. Ao todo,
31 municipios, de cinco
microrregioes do estado,
foram pesquisados entre
abril e julho de 2025, den-
tre eles Caeté. (Opiniao
— Caeté)
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ALCOA apoia o fortalecimento de grupos produtivos femininos com-o a Coopergore

Alcoa amplia acoes para fortalecer
o empreendedorismo feminino

Pocos de Caldas, 25 de
novembro de 2025 - No
Dia do Empreendedo-
rismo Feminino, a Alcoa
reforga seu compromisso
com o desenvolvimento
das mulheres ao promover
iniciativas continuas de
formacao, acolhimento
e geracao de renda em
Pocos de Caldas (MG) e
regido. As acdes fazem
parte da estratégia global
da empresa de apoiar o
protagonismo feminino
e ampliar oportunidades
econOmicas nas regioes
onde atua.

Em Pocos de Caldas,
programas apoiados pela
Alcoa, com recursos do
Instituto Alcoa e da Al-

coa Foundation, benefi-
ciam mulheres que ja sao
empreendedoras ou que
desejam iniciar sua tra-
jetéria profissional, com
destaque para o projeto
Vai Maria, realizado pela
Associacdo Maria Cinde-
rela. A iniciativa oferece
acolhimento, formacéao e
fortalecimento de autoes-
tima para adolescentes em
situacédo de vulnerabilida-
de social.

A Rede de Mulheres

da Alcoa (AWN) amplia
esse impacto por meio
de mentorias, rodas de
conversa, apoiando o de-
senvolvimento de jovens e
mulheres da comunidade.
A unidade também investe
em projetos de geracao de
renda voltados a maes de
criancas que estao dentro
do TEA (Transtorno do
Espectro Autista), atendi-
das pelo Instituto A, e no
fortalecimento de grupos
produtivos femininos,

Fotos Divulgacao
L |

NO INSTITUTOsao apoiados projetos de geracao de renda voltados a maes
de criancas que estdo dentro do TEA (Transtorno do Espectro Autista)

como a Coopergore —
referéncia regional em
reciclagem de 6leo.

“As mulheres sao agen-
tes fundamentais de
transformacio econémica
e social. Ao investir na sua
autonomia, ampliamos
oportunidades e fortalece-
mos toda a comunidade”,
afirma Monica Espadaro,
Instituto Alcoa.

SOBRE A ALCOA BRASIL
Referéncia mundial na

Divulgacao

459 Concurso de Textos em Prosa

e Poesia divulga finalistas

Pocos de Caldas, MG -
A Secretaria Municipal de
Educacao divulgou, nesta
quinta-feira (27), os fina-
listas do 45° Concurso de
Textos em Prosa e Poesia
“Prémio Gaspar Eduardo
de Paiva Pereira”, volta-
do para estudantes das
turmas de Ensino Funda-
mental e Médio do Ensino
Regular e Educacao de Jo-
vens e Adultos (EJA) ma-
triculados nas unidades
publicas ou particulares
de Pocos de Caldas.

A premiacao sera re-
alizada no dia 1° de de-

zembro, as 19h, no Teatro
Benigno Gaiga, no Espaco
Cultural da Urca. A ini-
ciativa tem como objetivo
incentivar a criatividade e
o gosto pela producao li-
teraria, além de promover
novos talentos, valorizar a
arte poética e desenvolver
as competéncias de refle-
xa0 e de expressio por
meio da palavra.

O concurso contempla
duas modalidades de ins-
cricao: Prosa e Poesia,
nas seguintes categorias:
I: Estudantes das turmas
de 1° ao 3° ano dos Anos

Iniciais do Ensino Funda-
mental; II: Estudantes das
turmas de 4° e 5° ano dos
Anos Iniciais do Ensino
Fundamental e estudantes
das turmas de 6° ano dos
Anos Finais do Ensino
Fundamental; III: Estu-
dantes das turmas de 7°
a 9° ano dos Anos Finais
do Ensino Fundamental;
IV: Estudantes das turmas
de Ensino Médio; V: Estu-
dantes do EJA (Educacao
de Jovens e Adultos); VI
Servidores que trabalham
nas Unidades Escolares
de Pocos de Caldas. O

POR APARTAMENTOS

Concurso é realizado em
trés etapas. A primeira é
o protocolo dos trabalhos,
por meio do formulario
de inscrigdo. A segunda
etapa é a selecao interna
dos trabalhos e a terceira
fase contempla a apre-
sentacdo dos trabalhos
selecionados e premiacao
dos finalistas. A Comissao
Julgadora avaliou o teor
literario, a adequacao do
género textual, a origi-
nalidade e a criatividade,
classificando as trés me-
lhores producoes de cada
categoria e modalidade.

producao de bauxita, alu-
mina e aluminio, a Alcoa
foi construida sobre uma
base de valores sélidos
dedicados ao desenvolvi-
mento compartilhado e
sustentavel. A empresa
adota as melhores pra-
ticas de inovacdo para
trabalhar com eficiéncia,
seguranca e responsabi-
lidade, fortalecendo as
comunidades das regioes
onde atua. No Brasil sdo
trés unidades produtivas:

Pocos de Caldas (MG), Sao
Luis (MA) e Juruti (PA);
dois escritorios: Sao Pau-
lo (SP) e Pocos de Caldas
(MG); e participacao acio-
naria em quatro usinas
hidrelétricas: Machadi-
nho, Barra Grande, Serra
do Facao e Estreito. Com
15 mil colaboradores, di-
retos e indiretos, a Alcoa
segue impulsionada por
valores como “agir com
integridade”, “trabalhar
com excelencla” “cuidar
das pessoas” e “liderar
com coragem” para unir
exceléncia operacional,
desempenho econdmico,
impacto social e protecao
ambiental na construcao
de um futuro melhor.

Sistema Fecomércio MG, por
meio do Sesc Pocos de Caldas,
esta com vagas abertas

para a Miniférias 2026

Pocos de Caldas, MG
- O Sistema Fecomércio
MG, por meio do Sesc
Pocos de Caldas, esta com
vagas abertas para o Pro-
jeto Miniférias 2026. A
colonia de férias acontece
em janeiro de 2026 e é
destinado as criancas de
4 a 12 anos, com descon-
tos especiais para quem
trabalha no comércio de
bens, servigos e turismo
e precos acessiveis para
toda a populacao.

As Miniférias aconte-
cem durante duas sema-
nas (5 a 16 de janeiro),
de segunda a sexta-feira,
com atividades ludicas,
educativas, recreativas,
esportivas e culturais.
Uma experiéncia incrivel
para as criancgas, com se-
guranga e tranquilidade
para toda a familia.

Para esta edicao, o tema
escolhido foi “Uma via-
gem pelo espaco”, na qual
as criancas vao ter uma
grande missao intergalac-
tica repleta de aventuras e
muita diversdo. Ao mesmo
tempo, aprenderao os im-
pactos da acao humana na
natureza e a importancia
da preservacao do planeta
Terra.

A inscrigdes estao aber-
tas e o primeiro lote é
aberto exclusivamente
para trabalhadores e tra-
balhadoras do comércio
de bens, servicos e turis-
mo, incluindo dependen-
tes. O segundo sera aber-
to ao publico conforme
disponibilidade de vagas.
Outras informacdes po-
dem ser obtidas pelo site
https://sescmg.com.br/
servico/miniferias/

mamaqueﬂm

é na escola

APOIO

O JORNAL NAS ATIVIDADES ESCOLARES

VENDO OU TROCO

Terreno com 307m? e construgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

TRATAR DIRETO COM
0 PROPRIETARIO:

°99987.3188 ©
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Feirao de Emprego atrai quase 2 mil candidatos
embuscaderecolocacao no mercadode trabalho

Pocos de Caldas, MG
- A Prefeitura de Pocos
de Caldas, por meio da
Secretaria de Desenvolvi-
mento Econémico e Ino-
vagao, realizou no dia 25
de novembro de 2025, no
Espacgo Cultural da Urca,
o Conecta Pocgos: Feirao
de Emprego 2025, um
grande encontro entre
empresas e candidatos,
criado para gerar opor-
tunidades reais de traba-
lho, estagio e qualificagao
profissional. Ao longo do
dia, quase 2 mil pessoas
passaram pelo local em
busca de recolocagido no
mercado, do primeiro em-
prego ou de orientacoes
para fortalecer a carreira.

O evento que integrou
a programacao dos 153
anos de Pocos de Caldas, o
foi totalmente dedicado a
empregabilidade, reunin-
do empresas de diversos
setores, instituicoes de
ensino e programas de
capacitacdo. A proposta
foi aproximar talentos de
diferentes perfis das em-
presas que mais crescem
na regiao, movimentando
o cenario local e amplian-
do as possibilidades de
contratacao.

Durante o feirao, os
participantes puderam
entregar curriculos di-
retamente as empresas
contratantes, participar

oy

.
I
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de rodas de conversa e
receber orientagdes pro-
fissionais. A programa-
¢ao também contou com
stands dedicados a va-
gas de emprego, progra-
mas de estagio, cursos de
qualificacao e iniciativas
voltadas ao empreende-
dorismo.

O evento ofereceu ain-
da atendimento especial
a jovens, trabalhadores e
empreendedores interes-

Engenheiros da Secretaria de Planejamento

sados em aprimorar ha-
bilidades, conhecer novas
possibilidades de carreira
ou fortalecer seus nego-
cios.

“O resultado do feirao
foi extremamente satis-
fatério. Contamos com
a presenca de quase 2
mil pessoas e um gran-
de nimero de empresas
ofertando vagas. Esse
movimento confirma que
estamos no caminho cer-

apresentam palestra sobre Uso e
Ocupacao do Solo no IF Sul de Minas

Pocos de Caldas, MG
- Nesta semana, os enge-
nheiros da Secretaria de
Planejamento e Desenvol-
vimento Urbano da Prefei-
tura de Pocos de Caldas,
Luiz Gabriel Gongalves e
Samuel de Carvalho, rea-
lizaram uma palestra para
os alunos do curso técnico
de edificac6es do Instituto
Federal do Sul de Minas. O
encontro teve como foco o
uso e ocupacao do solo no

municipio, com destaque
para as legislagdes urba-
nisticas que norteiam o
crescimento ordenado da
cidade.

Durante a apresentacio,
os profissionais detalha-
ram os principais instru-
mentos que compodem o
arcabougo legal do planeja-
mento urbano em Pocgos de
Caldas, como zoneamento,
parimetros construtivos,
areas de preservagao, di-

retrizes viarias e processos
de licenciamento. Os estu-
dantes puderam compre-
ender como essas normas
influenciam diretamente
o desenvolvimento do mu-
nicipio, a qualidade dos
espagos publicos e a orga-
nizacio da vida urbana.
Segundo a Secretaria
de Planejamento e De-
senvolvimento Urbano,
acoes como essa sao fun-
damentais para aproximar

N
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to para conectar talentos
ao mercado e ampliar as
oportunidades profissio-
nais em Pocos de Caldas”,
destacou o secretario,
Franco Martins.

A Prefeitura segue tra-
balhando para ampliar
acoes que conectem em-
presas e trabalhadores,
fortalecendo a economia
local e criando novas
oportunidades para a po-
pulacao.

Divulgacao
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o poder publico das insti-
tuicoes de ensino, promo-
vendo a disseminacio de
conhecimento técnico e
incentivando a formacéo
de novos profissionais ali-
nhados as demandas con-
temporaneas das cidades.

A pasta destaca ainda
que compartilhar informa-
coes sobre o ordenamento
territorial contribui para
a construcdo de uma so-
ciedade mais consciente
e participativa, capaz de
compreender a importan-
cia do planejamento urba-
no para garantir susten-
tabilidade, acessibilidade,
seguranca e qualidade de
vida.

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Financiamentos
O Conselho Curador do
FGTS aprovou o uso do fun-
do para imoéveis de até R$
2,25 milhées, abrangendo
contratos antigos e novos.
A medida corrige a distor-
¢ao criada apés o aumento
do teto do SFH, que havia
deixado contratos assinados
apo6s junho de 2021 fora do
novo limite. Antes, a regra
estabelecia dois marcos
temporais, criando desi-
gualdade entre mutuarios.
Com a revisido, qualquer
contrato no SFH pode uti-
lizar o FGTS dentro do
novo teto. A mudanca evita
reclamacoées, reduz riscos
de judicializacdo e padro-
niza o tratamento dado aos
financiamentos. O impacto
esperado sobre o fundo é
pequeno, estimado em cerca
de 1%. A decisdo favorece
especialmente familias com
renda acima de R$ 12 mil,
afetadas pelo aumento dos
precos dos iméveis em gran-
des capitais. Nessas regioes,
o teto anterior de R$ 1,5 mi-
lhao ja nao condizia com o
mercado. Agora, o FGTS po-
dera ser usado para compra,
amortizacao, liquidacao ou
abatimento das parcelas do
financiamento.

sk
Tesouro Direto
As vendas do Tesouro Di-
reto para pessoas fisicas
atingiram R$ 7,17 bilhoes
em outubro, recorde para
o més e 4,59% acima de se-
tembro. Em relagio a outu-
bro de 2023, o crescimento
foi de 27,03%. Os titulos
mais buscados foram os
atrelados a Selic (48,1%),
seguidos pelos papéis in-
dexados ao IPCA (32,2%) e
pelos prefixados (10,6%). O
Tesouro Renda+ respondeu
por 7,2% e o Tesouro Edu-
ca+ por 1,9% das vendas.
O forte interesse por papéis
pos-fixados é explicado pela
Selic elevada, hoje em 15%
ao ano, e pela expectativa
de inflagdo maior, que tam-
bém impulsiona os titulos
indexados ao IPCA. O esto-
que total do Tesouro Direto
superou R$ 200 bilhdes pela
primeira vez, chegando a
R$ 200,97 bilhoes. O més
registrou resgate liquido
positivo, com vendas su-
perando resgates em R$
3,71 bilhdes. O programa
ganhou 238,7 mil novos
investidores, totalizando
33,7 milhées, com 3,26
milhdes ativos. Pequenos
investidores predominam,
com 80,2% das vendas até
R$ 5 mil.

sk
Tarifa Zero
Um estudo da UnB, UFMG
e USP afirma ser possivel
implementar tarifa zero no
transporte ptublico nas 706
cidades brasileiras com
mais de 50 mil habitantes
por meio de um fundo fi-
nanciado por empresas.
A proposta substituiria o
vale-transporte por uma
contribuicao fixa paga por
estabelecimentos com 10 ou
mais funcionarios, enquan-
to 81,5% das empresas fica-
riam isentas. A contribuicido
seria de cerca de R$ 255
mensais por empregado,
gerando aproximadamen-
te R$ 80 bilhdes por ano.
Esse valor superaria o custo
atual estimado do transpor-
te publico no pais, de R$
65 bilhoes anuais. O gasto
projetado para garantir gra-
tuidade total seria de R$ 78
bilhoes ao ano, beneficiando
cerca de 124 milhdes de pes-
soas. Segundo os autores, a
cobranca seria proporcional
ao nimero de funcionarios.
O estudo destaca que 137
cidades ja adotam tarifa
zero hoje.

ek
Isencao IR
O presidente Lula sancio-
nou a isencéao de Imposto de
Renda para quem ganha até
R$ 5 mil e elevou a taxacio
sobre altas rendas, medida
que passa a valer em janeiro
e deve beneficiar mais de 15
milhoes de brasileiros. A lei,
aprovada por unanimidade
no Congresso, também cria
descontos para rendas entre
R$ 5.000,01 e R$ 7.350.

Com isso, 10 milhoes de
pessoas deixarao de pagar
IR e outras 5 milhdes terdo
reducao no valor devido.
Lula defendeu a mudanca
como instrumento de jus-
tica social e estimulo ao
consumo, afirmando que
a economia cresce quando
mais pessoas tém renda
para comprar. O presiden-
te reiterou que distribuir
renda amplia o dinamismo
econémico. Especialistas di-
zem que a medida tem efeito
redistributivo, pode reduzir
endividamento e impulsio-
nar o crescimento. A nova
faixa de isencao substitui o
limite atual de dois salarios
minimos.

sk
Empréstimos
O Tribunal de Justica de
Sao Paulo determinou uma
pericia no Banco BMG para
investigar os critérios usa-
dos na definicdo das taxas
de juros de empréstimos
pessoais. A acido, movida
pela Defensoria Publica,
identificou cobrancas abu-
sivas em 540 de 567 proces-
sos analisados entre 2021
e 2023, com exemplos de
juros mensais superiores a
24%, equivalentes a taxas
anuais acima de 1.200%.
Em alguns casos, a Justica
ja ordenou recalculo das
taxas e pagamento de R$
10 mil por danos morais. O
BMG negou irregularida-
des, afirmando que segue
normas legais e define ju-
ros conforme risco e perfil
do cliente. Uma decisao de
primeira instancia que re-
jeitava a acdo foi anulada,
e o processo voltou a fase
de investigacao, incluindo
empréstimos nao judicia-
lizados. A Defensoria pede
indenizacao por dano social
de ao menos 10% do lucro
liquido do banco entre 2021
e 2023.

sk
Taxas de Juros
As taxas de juros no crédito
continuam subindo e atin-
giram 31,9% em outubro,
o0 maior nivel desde 2017,
segundo o Banco Central.
O aumento ocorre em prati-
camente todas as modalida-
des, mais intenso no crédito
livre, cuja taxa passou de
40,7% ao ano em dezembro
para 46,3% em outubro; no
crédito direcionado, subiu
de 10,7% para 11,6%. O mo-
vimento acompanha a alta
da Selic, hoje em 15%. Os
spreads bancarios também
cresceram, chegando a 20,8
pontos, impulsionados pela
maior inadimpléncia, que
alcangou 4% em outubro.
Economistas afirmam que
juros altos elevam o com-
prometimento de renda, au-
mentando o risco de calote
e, portanto, os spreads. A
inadimpléncia também foi
pressionada por mudanca
regulatéria que ampliou o
prazo de permanéncia de
dividas vencidas na carteira
dos bancos. Estimativa do
BC aponta que 70% da alta
da inadimpléncia no semes-
tre decorre dessa mudanca.

sk

Previdéncia

Uma pesquisa da Abefin com
o Instituto Axxus revela
que, entre dez brasileiros
em idade produtiva, seis
nao fazem qualquer reserva
para a aposentadoria. Entre
os que poupam, 42% inves-
tem em previdéncia privada,
31% citam contribuicao
ao INSS e 38% recorrem
a outros investimentos,
como poupanca € imoéveis.
O levantamento ouviu 600
trabalhadores, metade for-
malizados e metade in-
formais. Apenas 7% dos
que contribuem ao INSS
acreditam que o beneficio
sera suficiente no futuro.
A maioria (49%) pretende
continuar trabalhando apés
se aposentar e 17% espera
depender de ajuda de ter-
ceiros. Mesmo entre quem
possui previdéncia privada
ou investimentos, s6 19%
acreditam que viverao com
qualidade. Para a Abefin, o
cendrio mostra grande vulne-
rabilidade financeira e falta
de protecao para lidar com
emergeéncias e para o futuro.
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CLASSIFICADOS

4 ComMPRA 4 ComPRA 4 ALUGUEL
NEGOCIOS veor \[EICULOS veor |MOVEIS Ogurna
TrocA Troca VENDA

ALUGO SALAO PAPELARIA FOX20051.0 TOYOTAYARIS Muais infarmagie. 12 ALQUEIRES AL.AP.UBATUBA ALUGOCASA TERRENO 346 M?
De festas, p/ 80 pes- Vendo estoque com- m Vendo, 4 pts., dir. XLS Sedan 1.5 aut,, Mais classificade.  De terra, vendo, em 50m da Praia Gran- Fdos, VilaTogni,2q., Sta. Angela, prox.
soas, ¢/ mesas, ca- pleto. Tratar: 99747- hidr., R$ 12.500. Tr. teto solar, 2023, Mantiquaica, Campestre-MG, R$ de, fins sema- sl.,coz, wc,gar, exc. Centro, R. Dr. Pedro

deiras, freezer, gela-
deira, fogdo e estac.
Trabalho. Tr. 3714-
8910/98456-1414

2929

USADAO CONSTR.
V./ troco/ compro,
mat. de constr. usa-

3598444-4870 45.000km, branco lu- muite mais jornal.
nar, revisado. Venda

(35)98819-9897 MANTIQUEIR

TITULO DA

qtal., R$ 1.400,00.
Tr. 3714-2293/ (13)
99775-2322 Whats

3.200,00. Tratar: 35
99844-4891

na/feriados, 8 pes-
soas. Tr. 3722-1240

CALDENSE

Rehder, R$ 150 mil.
Tr. 99951-8338 c/

prop.
UBATUBAALUGO

CHURRASQUEIRO  dos. Tr. 3722-4998 / | yajor: p8 48 i / — ' CLH l rJIFA‘ :IL Ot. apto., de frente
Presto servigos para 99987-5083 +lransle}éncia0iretu 7 [ l ‘ para a Praia das Toni-
eventos em geral. nhas, 8 pessoas. Tr.
(35)99236-0536 tom o cube Tels. °3713.4456/- .9.9145.430.9 27200007 XS
CLR SSIFACIL ' e
_JJ ) ©+99242.1692

Roda de Ferro e Liga Leve Polimento de Veiculos
Pintura Eletrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

ADVOGADOS

Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardoage Oliveira
Bruna Negrao Bagatini

78.849

OAB.MG 65.715

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgdo de 272m?

OAB.MG 231.337

OAB.MG

ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagdes trabalhistas, danos morais, execugdes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciério e criminal.

CORREGAO DE FGTS
RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. 33714.2019 %99718.0132

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavaho.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.
Salas de TV e jantar.

Salao de festa com we e cozinha.

Garagem para 4 carros.

Area gourmet com cozinha, churrasqueira,
forno pizza e piscina.

PROMOCAD

de | Linha

TRATAR:

99779.1900 - 99987.3188

SEU PRODUTO
Anunciado nastas li-
nhas para seus clien-
tes. Tr. 39950.5685

CRECI 6493

“Massas da
dona Ivete
e Gustavo”

CLASSIFACIL

WPy 99950.5685

(O Rua dos Inconﬁdentes 98
Centro (9 *3721.2231

ACEITAMOS
ENCOMENDAS

A

T
d -

i._"_.#

Bﬂ.'l;'t‘RRO TAPERA

Del:very

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

#

O 3599994 0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

R$ 60.000,00

Aceito carro menor valor

L L R T "

-

Mﬂmmuum

T Wb

ﬁwwwwwmmnw

CLA IFACIL

MANTIQUEIRA

VENDE MUITO

Mantiqueira, ha
mais de 50 anos
compartilha
informacao de
qualidade para
formar opiniao.

T L

GUSTA POUCO

%3129.0007

ORACOES

IMPRESSO E DIGITAL

MANTIQUEIRA

©3599950.5685

ORAGAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vos peco, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a v6s peco, pe-
lo sangue que Jesus

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa protegdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
SO coragao e me pro-

teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, voOs sois
meu advogado na vi-
da e na morte; pego-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte navida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
ndo me vejam; cortai

as forcas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
car esta graga (dizer
a graca), ficarei de-
voto de vOs e man-
darei imprimir um mi-
Iheiro desta oragao,
mandando também
rezaruma missa”.
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Centro de Referéncia da Pessoa Idosa “Joao do Vale
Eiras”, no Conjunto Habitacional, € inaugurado

Pocos de Caldas, MG
- Na manha desta quin-
ta-feira (27), a Prefeitura
e o Conselho Municipal
do Idoso inauguraram
o Centro de Referéncia
da Pessoa Idosa “‘Joao do
Vale Eiras”, no Conjunto
Habitacional, na zona sul
da cidade. O local é prepa-
rado para acolher, apoiar
e promover o bem-estar
da pessoa idosa, oferecen-
do atividades e servicos
que contribuem para a
qualidade de vida desse
publico tao importante. A
entrega da obra faz parte
da programacao dos 153
anos de Pocos de Caldas.

O prédio foi totalmente
reformado e equipado, re-
cebendo investimento de
R$ 585.409,03. As obras
de adequacao do imével
— que antes abrigava
uma creche — foram re-
alizadas ao longo de seis

_-_f?m

meses. Entre as interven-
coOes estao a troca de 245
m 2 de forro; substituicao
de todas as janelas por
modelos com vidro tem-
perado; repintura geral e
diversos reparos estrutu-
rais; piso externo em con-
creto; novo revestimento
do piso interno; instala-
¢coes de esgoto e hidrau-
lica totalmente novas;
construcao de muro de
divisa; cobertura do cor-
redor externo; ampliacao
das instalacoes elétricas.

O novo servigco foi in-
tegralmente construido
com recursos provenien-
tes das destinacdes do
Imposto de Renda Soli-
dario ao Fundo Municipal
do Idoso. O centro ira
atender pessoas a partir
de 60 anos, em situacao
de vulnerabilidade social,
integrando e fortalecendo
todos os servigos ja exis-

_HIH HAD., C ii.'?-!‘-

]

tentes voltados a popula-
¢ao idosa.

“E uma grande satis-
facdo estarmos reunidos
para entregar a comuni-
dade um espaco pensado
com cuidado, respeito e
responsabilidade social.
O Centro de Referéncia
da Pessoa Idosa é um
exemplo incrivel de como
o imposto pode e deve
ser utilizado da melhor
maneira possivel, impac-
tando positivamente a
vida da nossa populacao.
O novo servico foi total-
mente viabilizado com as
destinacées do Imposto
de Renda, uma forma
legal e segura de ajudar
e incentivar projetos so-
ciais. Ano a ano, temos
ampliado os recursos, por
meio da nossa campanha
de incentivo”, destacou o
prefeito Paulo Ney.

“Nosso objetivo é ofe-

[ IMIMI,
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recer atividades que con-
tribuam para o envelhe-
cimento ativo e saudavel,
fortalecendo a autono-
mia, a inclusao social e
o bem-estar das pessoas
idosas e de suas familias”,
ressaltou a secretaria
municipal de Assisténcia
Social, Marcela Carvalho.

HOMENAGEM

Pela Lei 9.984, o Centro
de Referéncia da Pessoa
Idosa recebeu o nome de
‘Joéao do Vale Eiras”, uma
justa homenagem a uma
personalidade cuja tra-
jetéria foi marcada pela
caridade e dedicacao ao
préximo. Nascido em 25
de agosto de 1905, no Rio
de Janeiro, foi casado com
Dona Angelina Leandro
Eiras, com quem teve sete
filhos.

Atuou por 35 anos
como inspetor de fiscali-
zacao da Secretaria Es-
tadual da Fazenda e, por
53 anos, presidiu o Asilo

e Centro Espirita Vinha
do Senhor. Deixou um
legado de bondade e ser-
vigo comunitario, vindo
a falecer em 10 de agosto
de 2006. Na solenidade de

PUBLIQUEO
BALANGO PATRIMONIAL
DA SUA EMPRESA NO

Fotos Divulgacao

inauguracao, a familia do
homenageado foi repre-
sentada pelos filhos Jonei
Eiras e Julia Maria, pela
neta Maria Jalia e pelo
genro Marcelo Testi.

MANTIQUEIRA

CONTATOS

PUBLICAGAO LEGAL

= %3129.0007 (© »99950.5685 = anuncio@mantigueira.infbr
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AMBDOR realiza capacitacao técnica para alunos
de Medicina da PUC Minas Pocos de Caldas

=
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Entre dendncia e sobrevivéncia: Fala Mulher! promove
escrita de mulheres contra a violéncia de género

Andradas, MG - Em um
cenario ainda alarmante
para as mulheres no Bra-
sil e no mundo, a atriz,
escritora e dramaturga
Beatriz Aquino realiza,
no préximo dia 28 de
novembro na Biblioteca
Piblica Municipal Délia
Maria Risso de Souza,
em Andradas (MG), uma
oficina do projeto “Fala,
Mulher! - Itinerancia so-
bre narrativas femininas”.

A atividade ganha for-
ca ao dialogar com o Dia
Internacional pela Elimi-
nacao da Violéncia contra
as Mulheres (25 de no-
vembro), data que marca
o inicio dos 16 Dias de
Ativismo pelo Fim da Vio-
léncia contra as Mulheres,
campanha mundial que
segue até 10 de dezem-
bro, quando se celebra a
Declaracido Universal dos
Direitos Humanos.

ESCRITA COMO DENUNCIA
E SOBREVIVENCIA

Relatérios internacio-
nais apontam que mais
de 51 mil mulheres foram
mortas por parceiros ou
familiares em 2024 em
todo o mundo. No Brasil,
dados do Ministério da
Justica e Seguranca Pu-
blica indicam uma redu-
cao de 5,07% nas mortes
violentas de mulheres en-
tre 2023 e 2024 - porém,
o pais segue entre os mais
perigosos para mulheres
e meninas, e pesquisas
mostram que 87% da po-
pulacao percebe aumento
na violéncia doméstica
ap0ls a pandemia.

E nesse contexto que o
projeto chega as bibliote-
cas publicas para fortale-
cer narrativas femininas,
criando espacos seguros
de fala e escrita. Em cada
cidade, a programacéao
inclui a roda de conversa
“A literatura como fer-
ramenta de denuncia e
transformacao” e a oficina
“Narrativas Femininas”,
que propoe exercicios de
escrita de si como forma
de testemunho, protecao,
cura e resisténcia.

“A palavra é arma e
abrigo. A escrita pode
ser o primeiro passo para
romper siléncios, nomear
violéncias e reconstruir
nossas histérias. Onde
a voz falha, a literatura
resiste”, afirma Beatriz
Aquino. A oficina é gra-

Divulgagao

tuita e aberta a todas as
mulheres (cis, trans e pes-
soas nao binarias), com
prioridade para mulheres
a partir de 16 anos. O
projeto também conta com
acessibilidade em LIBRAS
e monitoria infantil, bus-
cando garantir que mées
e cuidadoras possam par-
ticipar.

UMA OBRA QUE EMERGE DAS
AGUAS - E DAS FISSURAS

A itinerancia parte do
romance Fundo (Laranja
Original, 2023), em que
Beatriz Aquino mergulha
na memoria, no trauma e
na sobrevivéncia de uma
mulher que, como tantas
brasileiras, atravessa vio-
léncias intimas e estrutu-
rais, buscando respirar
entre profundidades e
superficies.

A agua, elemento sim-
bélico central do livro,
funciona como metafora
de afogamento e renasci-
mento, dor e expansao -
imagem potente para pen-
sar mulheres que lutam
contra ciclos de violéncia
e, ao mesmo tempo, criam
novos modos de existir.

Beatriz também revisita
esse universo no moné-
logo Recortes — A mu-
lher e seu corpo publico,
apresentado em diferen-
tes regides do pais, que

tensiona a exposicao e
o julgamento feminino
na sociedade brasileira,
escancarando a violéncia
simbdlica e fisica que
recai sobre corpos femi-
ninos.

Cultura, mobilizacao e
politica publica

“Fala, Mulher!” é rea-
lizado com recursos da
Politica Nacional Aldir
Blanc de Fomento a Cul-
tura / Sistema Nacional
de Cultura / Ministério
da Cultura - Governo
Federal, reafirmando o
papel das politicas publi-
cas na democratizacao do
acesso a leitura, da escuta
sensivel e da construgao
coletiva de redes de apoio
e denuncia.\

EQUIPE DE REALIZACAO
Beatriz Aquino (artista)
* Dani Vilas Boas (produ-
cao executiva) * Andres-
sa Rodrigues (monitoria
infantil) * Grazi Ferrei-
ra (fotografia) ¢ Jéssica
Balbino (assessoria de
imprensa e comunicacao)

SERVICO

Andradas

28 de novembro, as 14h
Biblioteca Publica Muni-
cipal Délia Maria Risso
de Souza

Piublico prioritario: mu-

lheres cis/trans e pessoas
nao-binarias (16+)
Atividade gratuita
LIBRAS e acessibilidade
de contetido

Monitoria infantil dispo-
nivel

BLA

Pocos de Caldas, MG
- Entre os dias 13 e 27
de novembro, a equipe
do Ambulatério de Dor
(AMBDOR) ministrou
uma capacitacao técnica
em procedimentos in-
tervencionistas de baixa
complexidade voltados
ao tratamento de dores
musculoesqueléticas. A
atividade foi direcionada
aos alunos do internato
de Saude Coletiva da PUC
Minas — Campus Pocos de
Caldas e ocorreu na proé-
pria instituicao de ensino.

O treinamento teve
como propodsito ampliar
o conhecimento pratico
dos estudantes, permitin-
do que se familiarizassem
com técnicas utilizadas
na rotina de cuidado aos
pacientes com quadros de
dor. Entre os procedimen-
tos abordados estiveram
infiltracoes articulares,
bloqueios anestésicos pe-
riféricos e intervencgoes
em partes moles, métodos
que fazem parte do arse-
nal terapéutico empre-
gado no manejo da dor
musculoesquelética.

Ao longo da capacita-
cao, os alunos acompa-

nharam demonstracoes,
participaram de estudos
de caso e puderam escla-
recer duvidas diretamente
com os profissionais do
AMBDOR, que enfati-
zaram a importancia de
praticas baseadas em evi-
déncias e da qualificacao
continua das equipes de
saude.

A iniciativa reforca a
parceria entre a Secre-
taria de Saude e a PUC
Minas, contribuindo para
uma formacao médica
mais completa, integrada
ao Sistema Unico de Sau-
de e alinhada aos desafios
do cuidado em dor crénica
e aguda.

“Essa capacitacao é
fundamental para apro-
ximar os estudantes da
pratica clinica real. Ao
conhecerem de perto os
procedimentos interven-
cionistas utilizados no
manejo da dor, eles am-
pliam sua capacidade de
avaliacao e conducao te-
rapéutica, tornando-se
profissionais mais prepa-
rados para atuar no SUS”,
destacou Alisson Barbosa
Silva, responsavel técnico
do AMBDOR.

Divulgacao

reabre nesta sexta-feira

Pocos de Caldas, MG
- A Vila do Artesanato
volta a funcionar a partir
desta sexta-feira (28) no
Parque José Affonso Jun-
queira. A atracao natali-
na traz varias sugestoes
de presente e decoracao
dentro da programacao
do Natal Pocos de Luz.

O atrativo funciona de
sexta a domingo.

Ha produtos de tece-
lagem, arte em retalhos,
bordados, pintura em
tecido, decupagem, cai-
xas decorativas, bonecos
artesanais, entre outros
itens perfeitos para pre-

*Vélido de 24a29/1
ou enquanto durarem
os estoques.

Cadeira Bistro
preta ou branca

39

sentear ou compor a de-
coracao natalina de fim
de ano em casa.

A escolha dos exposi-
tores foi realizada por
uma comissio especial
da Secretaria de Turis-
mo, que levou em consi-
deracao critérios como
originalidade, carater
tradicional do artesa-
nato, complexidade de
elaboracao e acabamento
dos produtos.

HORARIO

Sextas: das 14h as 21h
Sabados: das 10h as 21h
Domingos: das 10h as 18h

E PRECO
BAIXO DE
VERDADE!

Mesa Monobloco
preta ou branca

49

Loja Jodo Pinheiro - * 3712-6283 @
Loja Zona Sul - * 9 9717-1696

L
R PLASTICOS
LOJA DA FABRICA
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PM prende suspeito de aplicar golpes em idosos
dentro de agéncia bancaria em Andradas

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Servir, amparar e tranquilizar.

Essa é a nossa Missdo!
ASSISTENCIAIS

35 3697.3800

INFORMAQ()ES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL

RELACAO DE FALECIMENTOS Data Idade

Paulo Sérgio da Fonseca 20/11 71 anos

Angélica Stanziola 20/11 51 anos

Milton Campos 20/11 76 anos

Maria de Cassia Murano Dares 20/11 59 anos

Maria do Carmo de Jesus 20/11 93 anos

Tereza Neumam Viana Silva 20/11 88 anos

Sérgio Antonio da Silva 20/11 67 anos

Alexandre Bento Costa 21/11 84 anos

Edivaldo Alves de Oliveira 21/11 74 anos

Dayanne Raphaella de Souza 21/11 23 anos

Eliana Aparecida da Silva 21/11 63 anos

Luiza de Souza Vicente 22/11 91 anos

Hélio Marcos Soares 22/11 67 anos

Benedito Vieira da Cruz Neto 22/11 55 anos

Loverso Massakazu Iwata 22/11 66 anos

Sebastiao Roberto dos Santos 22/11 85 anos

Téania Gongalves de Paula 22/11 63 anos

Guilherme Fernandes da Cruz 21/11 26 anos

Ana Lucia Anacleto 22/11 66 anos

Maria Aparecida Inicio 22/11 84 anos

Flavio Rodrigues 22/11 7'7 anos

Luis Carlos Plachi 23/11 '76 anos

José Isaias Regis 23/11 87 anos

Rosemira Rosa do Espirito Santo 23/11 58 anos

José Maria Pimenta 23/11 74 anos

Marcilio Luiz de Figueiredo 23/11 80 anos Andrad MG - A P . ¢ % 50 d it ~ D % . d teli t
Vincius de Araujo 23/11 e g—— _ Andradas, - 0- seria entregue ao autor. ¢ao da situagdo. Durante crime de estelionato.
Lazaro de Freitas 23/11 82 anos licia Militar prendeu na A ocorréncia teve ini- a conversa, os militares Diante da constatagao
Mauro Souza Pereira 23/11 62 anos tarde desta quinta-feira cio apds funcionarios do identificaram divergén- do golpe, o suspeito rece-
Irismar da Silva Martins 23/11 48 anos (27) um homem suspeito banco acionarem a PM ao cias nas versdes apresen- beu voz de prisdo em fla-
José Edivino da Silva 23/11 65 anos de aplicar golpes contra perceberem que o suspei- tadas pelo suspeito e pelos grante e foi encaminhado
Satal Naleniin do tascimento 23/11 86 ancs um casal de idosos dentro  to acompanhavaocasalde idosos. Conforme apura- & Delegacia de Policia Ci-
Marcilio Luiz de Figueiredo 23 80 anos de uma agéncia do Banco maneira atipica e demons- do, o homem vinha, ha  vil, onde foram adotadas
Gleice Cinara Marques 23/11 35 anos . ey . s JA_ e

Ossie Domingues 24/11 68 anos Itan, no Centro‘de Andra- trava comportamento sus- algum tempo, utilizando as demais providéncias le-
Maria de Fatima Barbosa 24/11 61 anos das. A acado rapida dos peito. A equipe policial foi ardis e manipulaciao para gais. O casal foi amparado
Carlos Rabelo de Almeida 24/11 66 anos militares impediu que as até o local e abordou os convencer as vitimas a  pelos policiais e orientado

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

L8

R. Campestre, 67

Jd. Estados

[~ anuncio@mantiqueira.inf.br f‘@ www.jornalmantiqueira.com.br

vitimas realizassem um
saque de alto valor que

trés envolvidos, iniciando
imediatamente a verifica-

sacar dinheiro e repassa-
-lo a ele, caracterizando o

quanto as medidas de
protecao.

Publique as suas mensagens de NATAL
ou ANO NOVO no Mantiqueira.

Uma forma pratica e criativa de diferenciar sua
empresa junto a seus clientes e fornecedores.

FACA JA SUA RESERVA.

O jornal preparou um preco especial para
sua empresa estar presente nesta data.

PACOTE EM CORES PARA
O FORMATO STANDART

DIA
24/12
31/12

EDICAO

IMPRESSA
E DIGITAL

51 anos escrevendo a histbria de Pocos

LIGUE353729.0007
O **99950.5685

Pocos de Caldas, MG CEP 37.701-101

[f] jornalmantiqueira
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Flipocos 2026 celebra o protagonismo feminino
na literatura com Carla Madeira e Paloma Amado

Pocos de Caldas, MG
- O Festival Literario In-
ternacional de Pocos de
Caldas - Flipocos 2026
- anuncia suas grandes
homenageadas da 212.
edicdo, marcada para
acontecer entre os dias
25 de abril e 3 de maio
de 2026.

A escritora Carla Ma-
deira sera a Patronesse do
Festival, enquanto a Per-
sonalidade Literaria sera
a editora, produtora e
escritora Paloma Amado.

Com o tema “Cartas e
Diarios na Literatura - o
intimismo das palavras”,
o Flipocos reforca sua
vocagao em valorizar a li-
teratura de profundidade
emocional, introspectiva
e poética, encontrando
em suas homenageadas
a perfeita traducao desse
espirito.

Autora de sucessos
como Tudo é Rio, Véspera
e A Natureza da Mordida,
Carla Madeira é uma das
vozes mais potentes e sen-
siveis da literatura con-
temporanea brasileira.
Sua escrita, marcada pela
delicadeza e pela forca,
tem conquistado leitores e
critica, alcangando recor-
des de vendas e reconheci-
mento internacional.

Ja Paloma Amado, filha
do imortal Jorge Amado
e da fotégrafa Zélia Gat-
tai, € uma das grandes
guardias da memoria li-
teraria brasileira. Editora

e curadora da obra dos
pais, Paloma tem dedicado
sua vida & preservacao e
difusao desse patrimoénio
cultural, além de promo-
ver importantes projetos
editoriais e artisticos. Sua
presenca no Flipocos 2026
simboliza a ponte entre
geracoes e a continuidade
da literatura como legado
afetivo e identitario.

Além disso, Paloma vai
apresentar a colecao de li-
vros “Um Gesto de Amiza-
de” organizacao entre ela
e Bete Capinam e publica-
da pela Fundacio Casa de
Jorge Amado. O primeiro
livro, “Cartas: Dias

Gomes - Jorge Amado”,
sera apresentado no Fli-
pocos. Outros titulos com
correspondéncias entre
Jorge Amado e escritores
como Erico Verissimo,
Carlos Drummond de An-
drade e Joao Ubaldo Ribei-
ro estao planejados para a
colecéo.

Carla Madeira partici-
pa do Flipocos no dia 25
de abril, sabado, quando
recebera a homenagem
como Patronesse do Fes-
tival e apos se encontra
com o publico para um
bate-papo e autografos. Ja
Paloma Amado, vai apro-
veitar para apresentar no
dia 01 de maio, sexta, o
livro “Pituco” obra que
foi lancada em pequena
tiragem ha 10 anos pela
Fundacao Casa de Jorge
Amado quando celebrou

Oficina de poesia
experimental gratuita
com Will Moreira
acontece em Varginha

Artista apresenta processo de
criacao do livro “Substanciar” e
propoe exercicios que unem
palavra, imagem e gesto grafico

Pocos de Caldas, MG - A
escritora e artista visual
Will Moreira apresenta
dia 29 de novembro, na
Biblioteca Piblica Muni-
cipal de Varginha (MG),
o projeto Substanciar —
circuito poético, em um
encontro gratuito que
convida o publico a ul-
trapassar as margens
tradicionais do poema e
embarcar em processos de
experimentacao que atra-
vessam palavra, desenho e
gesto grafico.

A acao nasce do li-
vro Substanciar (Estan-
cia Projetos Editoriais,
2023), resultado de anos
de pesquisa em que a ar-
tista explora a poesia para
além da linha e do verso,
operando nas frestas en-
tre escrita e imagem. Ali,
o poema nao é apenas lido
- ele é visto, atravessado,
desmontado e reconstru-
ido. “As palavras ditam o
ritmo, as ideias, as cores,
linhas, tragos e imagens”,
afirma a artista na aber-
tura da obra, que retine

poemas visuais, rasuras,
repeticoes, manchas e
composicoes que expan-
dem o campo da leitura
para o territério do olhar
e do corpo.

Em Substanciar, a pagi-
na funciona como espaco
performativo: ela vira
superficie de risco, erro,
rasura, siléncio, corpo.
Ha paginas “em branco”
que nao estao em bran-
co. Ha termos virados do
avesso. Ha poemas que
se dobram, escorrem e se
recusam a ficar quietos.
E um livro que provoca: e
se a poesia nao precisasse
obedecer? E se ela fosse
tentativa, tropeco, ritmo,
respiracao, desenho?

Na oficina em Varginha,
Will propde essa mesma
aventura criativa: desa-
prender a ler apenas com
os olhos e reaprender a
sentir a palavra com o
corpo inteiro. “A experi-
mentacdo plena é o que
guia o processo: errar,
insistir, permitir-se. Antes
de ser facil, era dificil. E é

SLILAMI
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CARLA MADEIRA e Paloma Amado homenageadas confirmadas no Flipogos 2026

o centenario de Zélia Gat-
tai. A obra sera reeditada
para novo lancamento no
Flipocos 2026.

Para Gisele Ferreira,
curadora do festival sera
magico contar com duas
mulheres tao potentes no
Flipogcos 2026: “reunir
Carla Madeira e Paloma

justamente ai que mora a
descoberta - no gesto, na
tentativa, no risco”, diz a
autora.

Além da roda de con-
versa, o encontro oferece
uma pratica de criagao em
que participantes séo con-
vidadas/os a experimentar
outras arquiteturas do
poema, brincando com
estrutura, traco, ritmo,
deslocamento e siléncio,

Amado em uma mesma
edicdo é um presente
para a literatura bra-
sileira, para nés pocgos
caldenses e para todos
os visitantes do Festival.
Elas representam duas
dimensoées fundamentais:
a forga criativa contem-
poranea e o compromisso

atravessando a tradicédo
da poesia concreta bra-
sileira e tensionando o
presente com uma pes-
quisa pessoal, sensorial e
radical.

EQUIPES DE REALIZACAO
SUBSTANCIAR -

CIRCUITO POETICO

Will Moreira (autora e
artista) * Dani Vilas Boas
(producao executiva)

com a memoria e a tradi-
cao”.

A Vila Literaria de Mi-
nas Gerais do Flipocos
2026 - 21 anos, vai acon-
tecer de 25 de abril a 03 de
maio de 2026, no Parque
José Affonso Jungqueira,
no centro histéorico de
Pocos de Caldas. Para

Isabela Viana (assistente
de producgao) * Tamiris Al-
ves - (fotografia) ¢ Jéssica
Balbino (assessoria de im-
prensa e comunicacao) °
Natalia Grechi (intérprete
de Libras)

Servico — Varginha
Substanciar —

circuito poético
Quando: 29/11/2025
(sab), 14h

Onde: Biblioteca Publica

IASTTV

Nﬁo TEM COMPARACAO

ulminastv.com.br

Fotos Divulgacao

mais informacdes curta
e siga as redes sociais do
Flipocos pelo Instagram
e Facebook @flipocos e o
canal do youtube https://
www.youtube.com/@fli-
pocos-pc ou ligue para +
55 35 3697 1550 ou + 55
3599132 9901 pelo e-mail
gsc@gsceventos.com.br

Divulgacao
n

L

Municipal de Varginha
Pracga Gov. Benedito Vala-
dares, 141 - Centro — Var-
ginha/MG
Programacao: Roda de
conversa (1h) + [][] Oficina
de experimentacao poéti-
ca (2h30)

Gratuito

Classificacdo: a partir de
15 anos

Acessibilidade: interpre-
tacdo em LIBRAS

baixe nosso app

pe

DISPONIVEL MO

Google Play

Disponivel na

App Store
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CURIMBABA

PATROCINADOR
OFICIAL

Duson

ESTAMPARIA, CONFECGAO, BRINDES,
EVENTOS E MATERIAIS ESPORTIVOS.

€ /dusoncampinas

dusoneventos @ yahoo.com.br

Aufo Viacao

Circulare

Fretamento e Turismo

#3712.5083
299996.0427

Sementes do Futuro conquista o titulo da LIDARP
Sub-17 e celebra temporada historica

Pocos de Caldas, MG
— A Associagdo Sementes
do Futuro coroou uma
temporada brilhante ao
conquistar, neste sabado,
o titulo da LIDARP Sub-
17, em decisao realizada
no Bandolao. A equipe

pocos-caldense venceu o
Guaxupé por 4 a 1, em
uma atuacao segura e do-
minante do inicio ao fim.

O placar foi construido
com gols de Murilao, que
abriu a contagem; Joao
Gallard, ampliando ain-

da no primeiro tempo; e
Murilo, que marcou o ter-
ceiro. Mesmo apdés o gol
de honra do adversario,
Erick fechou o resultado
e selou a vitéria que ga-
rantiu a taca para Pocos
de Caldas.

A campanha vitoriosa
contou com o apoio da
Secretaria Municipal de
Esportes, da secretaria
Zélia Teste Moreira, e do
professor Lelo, fundamen-
tais para a participacao
da equipe na competicao.

Projeto Jupam participa da Corrida Good

Pocos de Caldas — MG -
Projeto JUPAM - Jovens
Unidos para Um Amanha
Melhor , aprovado pelo
Patrocinio Municipal,
Termo 082/2025, parti-
cipou da Corrida Good
Run Campinas/SP 2025,
realizada no dia 23 de
novembro de 2025. A co-
ordenacao administrativa
a cargo de Waldir Pillosio
com a supervisao técnica

RESULTADOS:

de Daniela Squarsado
Téfoli e auxilio de Luiz
Roberto Domingos. A
equipe expressa sua gra-
tidao ao apoio dos patro-
cinadores, com especial
agradecimento a Bioa-
nalise Laboratérios, que
contribui para o sucesso
dos atletas.

A participacédo da equi-
pe foi marcada por exce-
lentes resultados.

10 Quilometros Feminino Geral

Mislene Aparecida Paiva — 42 Colocada Geral

5 Quilometros Feminino

Ariene Apolinario Barbosa — 12 Colocada (00 a 15 anos)

Carla Maria Sances dos Reis — 12 Colocada (16 a 19 anos)

Elizdngela Apolinario —

42 Colocada (40 a 44 anos)

Danieli Carmo da Silva — 42 Colocada (45 a 49 anos)

Josiane de Souza Veronesi de Lima — 92 Colocada (45 a 49 anos)

Jussara Felipe Gongalves Moraes — 372 Colocada (45 a 49 anos)

Miranel de Oliveira Domingos — 172 Colocada (55 a 59 anos)

5 Quilometros Masculino:

Jodo Vitor Fernandes — 2° Colocado (00 a 15 anos)

Jodo Pedro Luis Ribeiro — 3° Colocado (00 a 15 anos)
Nicolas Domingos dos Santos — 4° Colocado (00 a 15 anos)

Victor Veronesi De Lima —
Rafael Camargo De Brito —

1° Colocado (16 a 19 anos)
4° Colocado (16 a 19 anos)

Gabriel Mateus de Toledo Faria — 15° Colocado (25 a 29 anos)
Alexander Assis Moraes — 9° Colocado (45 a 49 anos)

Luiz Roberto Domingos — 7° Colocado (55 a 59 anos)

10 Quilometros Feminino:

Soraya Lilian Dos Santos — 22 Colocada (50 a 54 anos)

10 Quilometros Masculino:

Diego Henrique Ferreira Machado — 2° Colocado (30 a 34 anos)

Rodrigo Dorvalino Fernandes —

3° Colocado (40 a 44 anos)

Dijaime Rodrigues Carolino — 1° Colocado (50 a 54 anos)

Marcos Antonio Da Silva — 3° Colocado (55 a 59 anos)

T,

Ay Gulng
O trabalho coletivo envol-
vendo comissao técnica,
coordenacao e familias
que acompanham o proje-
to ha anos foi determinan-

te para o sucesso.
O professor Pedro, res-
ponsavel por comandar o

Divulgacao

L & | 5

L L, A
time na LIDARP, recebeu
agradecimentos especiais
pela dedicacao. A con-
quista também marca o
encerramento do ciclo dos
atletas nascidos em 2008,
que agora seguem Nnovos

caminhos no esporte.

Run Campmas 2025

Divulgacao
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Caldense celebra historia e homenageia os
10 jogadores que mais defenderam a Veterana

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira e Luciano Santos / Caldense

Pocos de Caldas, MG
- A Associacao Atlética
Caldense viveu uma noite
histérica durante o lanca-
mento do seu almanaque
comemorativo, obra criada
para resgatar curiosida-
des, estatisticas e momen-
tos marcantes do clube
centenario. Um dos pontos
mais aguardados do evento
foi a revelacdo dos 10 jo-
gadores que mais atuaram
pela Veterana em todos os
tempos, resultado de um
amplo levantamento que
coloca em evidéncia idolos

eternizados pela torcida
alviverde.

O ranking é liderado
por Cuca, que disputou
365 partidas com a camisa
da Caldense e foi home-
nageado in memoriam,
representado por sua filha
Rosely Moras, que recebeu
a honraria com grande
emocao. O segundo lugar
ficou com Gilberto Voador,
dono de 363 jogos, seguido
por Jota Lopes, que soma
328 atuacodes pelo clube.
Na quarta posicao aparece
Tino, com 315 partidas,

lembrado in memoriam
por seu neto Eduardo Di-
niz. Em quinto lugar esta
Mirandinha, com 307 jo-
gos, também homenageado
in memoriam e representa-
do por seu filho Fernando
Franco.

Completam a lista: Ale-
xandrino (292 jogos), Es-
pigao (280 jogos, repre-
sentado pelos filhos José
Eduardo e Adriana Perei-
ra), Buzuca (280 jogos),
Miguel (272 jogos, repre-
sentado por seu filho Ralf
Benedetti) e Augusto (268

-@.&". S
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jogos). Cada homenageado
recebeu um troféu exclu-
sivo, um certificado e um
exemplar do almanaque
entregue pela diretoria
da Caldense — composta
por Rovilson Ribeiro, Luis
Fernando Soares, Luiz
Carlos Pioli — e pelo ex-
-presidente Anténio Bento
Gongealves.

A noite foi marcada por
depoimentos carregados
de lembrancas e reconhe-
cimento. Adriana Pereira,
filha de Espigao, viajou de
Sao Paulo especialmente

FORMAT

“bracon

para o evento e destacou
a importancia do trabalho
que resgata a memoria da
Veterana. “O almanaque
é mais do que um livro, é
a memoéria viva do nosso
Verdao das Minas Gerais.
Tenho certeza de que meu
pai esta muito honrado. A
Caldense é a nossa vida e
a nossa histéria”, afirmou.

Emocionada, Rosely Mo-
ras, filha de Cuca, recor-
dou o legado do pai, o atle-
ta que mais vestiu a camisa
alviverde em um século de
histéria. “Ele sempre jo-

-

gou com orgulho, respon-
sabilidade e muito talento.
Recebeu homenagens em
vida e, onde estiver, tenho
certeza de que esta muito
feliz com este reconheci-
mento”, declarou.

O evento reforcou a va-
lorizagao da memoria es-
portiva da Caldense e ce-
lebrou parte fundamental
da identidade do clube: os
jogadores que ajudaram a
construir, dentro de cam-
po, a trajetéria do tradi-
cional Verdao das Minas
Gerais.
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ARIES (21/03 A 20/04) -
As emocgoes se misturam a
ideias intensas. Evite reagir
de forma imediata e obser-
ve antes de agir. Relagbes
e planos pedem revisao: o
que antes parecia certeza
pode mudar. Use o dia para
compreender seus proprios
limites e escolher o que me-
rece sua energia.

TOURO (21/04 A 20/05) -
O foco recai sobre respon-
sabilidades e vinculos. Con-
flitos entre raziao e emocao
podem surgir, pedindo equi-
librio entre o que deseja e o
que é viavel. Seja paciente
com os outros e com voceé.
Evite imposi¢coes: a escuta
profunda trara clareza.
GEMEOS (21/05 A 20/06) -
O trabalho e a rotina exigem
ajustes. A mente quer liber-
dade, mas ha compromissos
a cumprir. Evite sobrecarga
de informacodes e priorize
o essencial. Novas ideias
podem surgir se vocé desa-
celerar. Flexibilidade é sua
melhor aliada hoje.

CANCER (21/06 A 22/07) -

As emocgoes se intensificam
e vocé pode sentir vontade
de se proteger. No entanto,
o dia pede coragem para se
abrir, pois nem tudo precisa
ser controlado. Evite mal-
-entendidos nos relaciona-
mentos e escolha o didlogo
sincero em vez do siléncio
defensivo.

LEAO (23/07 A 22/08) - O
dia traz desafios nas rela-
coes. Ha necessidade de
espaco, mas também de cui-
dado. Busque compreender
antes de reagir. A tensao
entre o que sente e o que
quer dizer pode ser criativa
se usada para fortalecer la-
cos e curar padroes antigos.
VIRGEM (23/08 A 22/09) -
Sua mente esta ativa, mas
talvez dispersa. Evite querer
resolver tudo de uma vez. O
dia pede foco em pequenas
agoes praticas, que aliviam
a ansiedade. Comunicacao
clara evita ruidos, fale com
gentileza e nao carregue
tudo sozinha.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Eta Mundo
Melhor!

GLOBO - 18H - Dita se
desespera com o estado
de Candinho. Samir da
a Candinho seu amuleto
da sorte. Celso ameaca
denuncia Olga, Ernesto
e Sandra pelo incéndio da
fabrica. Tlio confidencia
a Estela que a situacéao
de Candinho é critica.
Margarida e Manoela
fazem as pazes. Maria
Divina pede um tempo a
Zé dos Porcos, que decide
voltar para o sitio. S6nia
pede para refazer o exa-
me de gravidez, e Estela
desconfia de Zulma. Er-
nesto impede que Dita
grave a musica na radio.
Estela afirma a Dita que

desconfia de como Zul-
ma falsificou seu teste
de gravidez. Celso diz a
Zulma que contara para
Candinho que Samir é
seu filho. Sandra pensa
em atentar contra a vida
de Candinho.

Dona de Mim

Globo - 19h - Tania reve-
la a Samuel que Ricardo
tem um video incrimi-
nador sobre Jaques. Leo
decide ajudar Marlon a
estudar. Samuel confron-
ta Jaques no hospital.
Jaques sente novamen-
te o perfume de Téania.
Leo fica constrangida ao
receber Samuel e Mar-
lon ao mesmo tempo em
sua casa. Yona reforga o

CINE | TV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

BARRACO DE FAMILIA,
Globo, 15h35 Brasil. Dra-
ma/ Comédia. Diretor:
Mauricio Eca. Com Lellé,
Cacau Protasio, Hugo
Gloss, Yuri Marcal, Rob-
son Nunes. Em Barraco
de Familia, Cleide recebe a
visita de sua filha Kellen,
uma funkeira de sucesso
que, depois de um ano
sem dar noticias, reapare-
ce na vila suburbana onde
a familia mora. Como toda
maéae que se preze, Cleide
sabe que onde ha fumaca,
ha fogo, e logo desconfia
da mudanca repentina de
atitude da filha. O fato
é que depois de ser can-
celada por causa de um
video vazado na internet,
a funkeira Kellen tentara
voltar as suas origens
e precisara da ajuda da
méae para recuperar sua
carreira. Vai rolar muita
confusao nesse barraco
de familia.

ENTREVISTA COM
DEUS, TV Brasil, 21h e
3h - Na Interview With
God. . EUA. Drama. Di-
recao: Perry Lang. Com

LIBRA (23/09 A 22/10) -
Questoes financeiras ou
afetivas pedem atencéo.
Evite tomar decis6es no ca-
lor da emocéo. O céu alerta
para exageros, mas também
oferece clareza sobre o que
precisa de equilibrio. Confie
em conversas francas e man-
tenha os pés no chao.
ESCORPIAO (23/10 A 21/11)
- Vocé sente o peso emocio-
nal do dia mais fortemente.
Podem surgir choques entre
o que sente e o que os outros
esperam. Em vez de con-
trolar, permita-se observar.
Ha poder em se reinventar
sem perder a profundidade,
transformando o incé6modo
em forca.

SAGITARIO (22/11 A 21/12)
- O momento pede introspec-
cao e siléncio. Nem toda ver-
dade precisa ser dita agora.
Observe suas emocgoes antes
de reagir. A inquietacao
mental pode ser canalizada
em reflexao ou estudo. Um
bom dia para ajustar a rota
com calma e sabedoria.

convite para viajar com
Nina. Rosa emociona a
todos ao falar sobre o Al-
zheimer em programa de
tevé. Mauro alerta Jaques
sobre a presenca de Sa-
muel no leito de Ricardo.
Rosa se prepara para a
nova audiéncia sobre sua
curatela.

Trés Gracas

GLOBO -21h30 - Ferette
comunica a Macedo que
investigara José Maria.
Samira alerta Xénica so-
bre Ferette. Lorena tenta
confortar Leonardo, se
mostrando disponivel
para ajudar o irméao. Ju-
quinha se oferece para
emprestar a casa de praia
do pai para Paulinho ir

CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - Amizades e gru-
pos trazem desafios ou co-
brancas. Evite tentar re-
solver tudo racionalmente,
ha nuances emocionais que
pedem empatia. Mantenha
seus planos firmes, mas
flexiveis. A confianga cresce
quando ha espaco para o
dialogo.

AQUARIO (21/01 A 18/02)
- O dia mexe com sua ima-
gem e decisoes. Pode sentir
tensao entre seguir sua in-
tuicdo e cumprir expectati-
vas externas. Respire antes
de agir e evite responder
por impulso. O que parece
resisténcia pode ser apenas
o convite para amadurecer.
PEIXES (19/02 A 20/03) -
Surge o desejo de expandir
horizontes, mas a mente esta
dispersa. Evite idealizacoes
e busque clareza. Questoes
emocionais podem interferir
na concentracao. Uma pau-
sa, um tempo na natureza ou
um bom didlogo restauram
o foco e a serenidade.

com Gerluce. Joélly sur-
preende Kéllen e o pas-
tor ao entrar na igreja
perguntando pelo pai.
Jorginho percebe que
Joélly esta gravida e se vé
obrigado a disfarcar sua
identidade para a filha.
Gerluce pega a chave do
quarto das Trés Gracas.
Viviane expulsa Leonar-
do da farmacia. Jorginho
consegue deter Bagda,
que importunava Raul
e Joélly. Viviane marca
um encontro com Junior,
Misael e Joaquim. Pauli-
nho convida Gerluce para
viajar.

Os resumos estio
sujeitos a mudancas
pelas emissoras.

Arquivo Pessoal

CENA do filme “Encontro de Casais”

Brenton Thwaites, David
Strathairn. Apés cobrir
a guerra do Afeganistao,
o jornalista Paul Asher
(Brenton Thwaites) retor-
na para casa, com a sua fé
abalada. Completamente
sem esperancas, Paul se
vé diante do maior desafio
da sua vida profissional:
entrevistar um homem
misterioso que diz ser

Deus (David Strathairn).
Em conflito com suas
crencas, ele agora se en-
contra diante da seguinte
questao: O que perguntar
a Deus?

BREVE MIRAGEM DE
SOL, Globo, 3h Brasil.
Drama. Diretor: Eryk
Rocha. Com Fabricio Bo-
liveira, Barbara Colen,

TV POCOS ™~
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ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONDE QUISER.

Cadu Jay. Vivendo a pro-
pria sorte e recentemente
divorciado, Paulo comeca
a trabalhar como taxista
durante a noite, no Rio
de Janeiro. Trabalhando
exaustivamente, ele sem-
pre encontra novos rostos
que o ajudam a enfrentar
a solidao. Entre essas
pessoas que encontra esta
Karina, uma enfermeira
que traz a paz e o amor de
volta para sua vida.

ENCONTRO DE CASAIS -
Globo, 4h30 - Com Vince
Vaughn, Jason Bateman,
Jon Favreau, Faizon Love,
Kristin Davis - Quatro
casais de amigos vao até
uma um resort tropical.
Apesar de um desses ca-
sais estar 14 para resolve-
rem problemas matrimo-
niais, os outros vao para
se divertirem. No entanto,
logo eles descobrem que
aquele paraiso tem um
preco: participacoes obri-
gatorias em sessoOes de
terapia para casais. O que
comeca como férias rela-
xantes se torna uma ana-
lise de diversos problemas
pessoais e profundos.

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTGRIA
PARA UM GATINHO ABANDONADO

Tem livro que g keu?

Que fal repassd-lo 2o Grupo
S0 Gatinhos ¢ ajudar a cuidar
dos bichanos de rua?

Mande um zap para
(35) 9 9199-8088 - Delma

GENTE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

FOCUS ESTUDIO

solidarvio
Em prol da AADV
ARROZ | PO DE CAFE | OLED
LEITE DE CAIXINHA PRODUTOS LIMPEZA
E BRINQUEDOS PARA AS CRECHES
GHRANDE CARREATA | MOTDCIATA

Dia 13 de dezembro - 1Th
Estacionamento Ronaldao

Deixar na TV POCOS

ou lojas OTICA ASSIS
ou buscaremos (35)98707 9281




