COMUNICADO

Devido as festas de Natal, a edigdo impressa
desta semana do jornal Mantiqueira sera
distribuida excepcionalmente nesta quarta-feira.

Pocos de Caldas mais iluminada,
encantada e chela de magia!

Viva e apaixone-se.
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Sérgio Azevedo toma posse como
assessor regional do vice-governador
Mateus Simoes no dia 5 de janeiro

PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com
@mantipocos
@pvcampos.pvc

Pocos de Caldas, MG
— O ex-prefeito Sérgio
Azevedo ja tem data de-
finida para assumir seu
novo cargo no Governo
de Minas Gerais. Ele to-
mara posse no préoximo
dia 5 de janeiro de 2026,
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como assessor regional do
vice-governador de Minas
Gerais, Mateus Simoes.
Azevedo chega a nova
fungcdo motivado e com
a missido de reforgar a
presenca do Governo do
Estado no Sul de Minas.
A missao é também levar
seu proprio nome para o
maximo de cidades pos-
siveis e se tornar conhe-
cido para a disputa das
eleicoes ano que vem.
Azevedo sera pré-candi-
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dato e Deputado Federal.
A criacao das regionais,
conforme explicou o ex-
-prefeito, é uma iniciativa
do vice-governador que
busca aproximar o poder
publico estadual da popu-
lacao, fortalecendo o dia-
logo com os municipios e
suas liderancas.

O escritério regional
funcionara em Pocos de
Caldas, e Sérgio Aze-
vedo sera responsavel
pelo atendimento direto

Foto Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

a prefeitos, vereadores,
liderancas politicas, co-
munitarias e empresa-
riais, além de atuar no
recebimento e encami-
nhamento de demandas
da populacdo junto ao
Governo de Minas. A pro-
posta é tornar o fluxo de
informacoes mais agil e
eficiente, garantindo que
as necessidades da regiao
cheguem com maior rapi-
dez a esfera estadual.

Com forte trajetéria
politica, Sérgio Azevedo
foi prefeito de Pocos de
Caldas por dois mandatos
consecutivos, periodo em
que consolidou seu nome
no cenario politico regio-
nal. Ao final de sua gestao,
elegeu seu sucessor, fato
que reforcou sua lideran-
ca local e o capital politico
construido ao longo dos
anos a frente do Executi-
vo municipal.]

Azevedo destaca a im-
portincia estratégica de
Pocos de Caldas e do Sul
de Minas contarem com
um representante em Bra-
silia. Segundo ele, a pre-
senca de um parlamentar
da regiao no Congresso
Nacional é fundamental
para ampliar a defesa de
investimentos, projetos
estruturantes e politicas
publicas voltadas ao de-
senvolvimento regional.
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Fuga de talentos

Durante mais de um
século, o Brasil foi sindni-
mo de porta aberta. Entre
1820 e 1930, cerca de
cinco milhées de imigran-
tes desembarcaram por
aqui, sobretudo europeus,
além de sirios, libaneses e,
mais tarde, japoneses. A
ponto de, em 1900, 7,3%
da populacao do pais ser
formada por estrangeiros.
Era um Brasil que atraia
gente, trabalho, sonhos e
projetos de vida.

Esse retrato, porém,
mudou de forma estru-
tural a partir dos anos
1970, quando passamos
a registrar saldos migra-
torios negativos — mais
pessoas saindo do que
entrando. Nos anos 2000,
a tendéncia ganhou um
novo contorno: o emigran-
te brasileiro passou a ser,
com frequéncia, jovem,
qualificado, ambicioso e
cansado de esperar que o
“futuro prometido” final-
mente chegue. E a fuga
de talentos — e, com ela,
um alerta que nao pode
ser tratado como norma-
lidade.

O problema nao é o
jovem querer experimen-
tar o mundo. Circular
é legitimo e, muitas ve-
zes, saudavel. O drama
comec¢a quando a saida
deixa de ser escolha e
vira necessidade. Quando
o pais se acostuma a per-
der seus melhores cére-
bros para mercados mais
previsiveis, com salarios
mais compativeis, am-
biente de inovacao mais
dindmico, reconhecimento
profissional mais rapido
e instituicoes que funcio-
nam com menos ruido.
A pergunta incémoda é
simples: por que tanta
gente competente acre-
dita que tera mais futuro
longe do préprio lugar?

A fuga de talentos nao
nasce de um tinico motivo.

Ela é a soma de varios:
instabilidade econdmi-
ca, inseguranca juridica,
burocracia que atrasa a
vida, baixa produtivida-
de, pouca ligacido entre
universidade e empresas,
desvalorizagcao da ciéncia
e da pesquisa, e um mer-
cado de trabalho que, em
muitas areas, ndo recom-
pensa estudo e qualifica-
cao na mesma medida do
esforco exigido. Some-se a
isso um sentimento difuso
— mas real — de que “an-
dar para frente” por aqui
custa mais tempo, mais
paciéncia e mais desgaste.

Em cidades como Pocos
de Caldas — com tradigao
educacional, vocagao para
servicos, turismo, tecnolo-
gia e uma economia que
depende do dinamismo
local — a perda de quadros
qualificados tem impacto
direto. Empresas encon-
tram mais dificuldade
para contratar, projetos
demoram mais para sair
do papel, e a roda que de-
veria girar com mais forca
passa a girar no “modo
sobrevivéncia”.

O caminho para rea-
gir nao é reter ninguém
a forga — isso seria um
retrocesso. E criar condi-
coes para que ficar valha
a pena e para que voltar
seja desejavel. Isso passa
por politicas puiblicas con-
sistentes.

O Brasil ja foi destino.
Pode voltar a ser — e, ao
mesmo tempo, pode ser
um pais em que seus ta-
lentos viajem, aprendam
e retornem.

A fuga de talentos é,
no fundo, um termémetro
social: quando sobe de-
mais, € sinal de que o pais
esta falhando em entregar
futuro. E futuro nao é
promessa — é projeto. Se
nao o construirmos com
seriedade, ele continuara
embarcando em siléncio,
com passagem s6 de ida.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira
esta com a seguinte enquete:

VOCE E A FAVOR DO FIM DOS
SERVICOS DE CHARRETES EM POCOS

SIM: 48.15%|NAO: 51.85%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br
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Assessor

O ex-prefeito Sérgio
Azevedo esta bastante
motivado com a nova
funcao de assessor re-
gional do vice-governa-
dor de Minas Gerais. A
missao é dupla. Além de
levar o nome de Mateus
Simobes pelas cidades
do sul de Minas, Sérgio
estara também fazendo

campanha em prol de
sua possivel candidatu-
ra a Deputado Federal.
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Descontraido

Na tultima segunda-feira
encontramos O ex-pre-
feito caminhando pela
rua Assis com sua es-
posa Maise. Ele estava

bastante descontraido e
curtindo as luzes de Na-
tal da cidade. Sobre as
perseguicoes que vem
enfrentando de alguns
vereadores, Sérgio dis-
se nao se importar e seu
foco é sempre trabalhar
por Pocos de Caldas.
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Ex-vice-prefeito

Por falar em ex, encon-
tramos recentemente o
ex-vice-prefeito Jialio
César de Freitas. Sempre

com um sorriso no rosto
e de conversa agradavel,
Tio Julio demonstra nao
sentir nenhuma falta da
vida publica. As metas
principais sao o esporte
e a familia.
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Luzes de Natal

Na edicao de hoje um
especial sobre as luzes
de Natal da cidade. Mes-
mo com pouco dinheiro
a prefeitura conseguiu
fazer um belo trabalho

que vem encantando a
todos. Alguns criticam,
mas basta conversar
com turistas e até mes-
mo com alguns morado-
res, que os elogios sao
grandes.
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Operacao

A Policia Rodoviaria
Federal iniciou mnesta
terca-feira (23) a Ope-
racao Natal, com foco
na fiscalizacdo do uso
do cinto de seguran-

ca e dos dispositivos de
retencao para criancas,
como bebé conforto, ca-
deirinha e assento de
elevacao. Até o préoximo
domingo (28), policiais
de todo o pais reforcam
a presenca nas rodovias
federais com o objetivo
de aumentar a seguran-
ca de motoristas, pas-
sageiros e pedestres,
reduzindo o ntumero de
acidentes e a gravidade
das ocorréncias durante
o periodo de maior mo-
vimento nas estradas.

EXPEDIENTE

POGCOS

MANTIQUEIRA

e-mail: anuncio@mantiqueira.inf.br

site: www.joralmantiqueira.com.br

A direca@o ndo assume responsabilidade por artigos assinados, bem como quaisquer noticias que ndo
representem sua linha editorial. O Mantiqueira ndo tem edi¢do as segundas-feiras e nem apoés feriados.
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N a t a l Um passeio pelo
centro de Pocos de
Caldas que esta

P O g o s iluminado e atraindo

milhares de pessoas

d e L u Z nesta época natalina.

FOTOS
PAULO VITOR DE CAMPOS
MANTIQUEIRA
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O melhor presente para 2026 é
estar junto quem sempre amamos

ALMEIDA

SUPERMERCADDO

Rua Manoel dos Santos Martins, n® 369 Adicione nosso WhatsApp

Jardim Country Club  *99670.2200

Fone: 33714.1578 - Pocos de Caldas, MG e receba nossas promogoes
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RODiZIO SABOROSO E
VERDADEIRAI\/IENTE

Imagem ilustrativa

GAUCHO!

Aberto para almoco todos os dias.
Quinta, sexta e sabado também para jantar.

Churrascaria

Rua Campestre, 50 Jardim dos Estados & 3722.6379

Cidade vive clima de encantamento com o Natal

Pocos de Luz e atrai visitantes de varias regioes
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PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com
@mantipocos
@pvcampos.pvc

Pocos de Caldas, MG -
Basta caminhar alguns
minutos pelo centro da
cidade para perceber: Po-
cos de Caldas esta mais
viva, mais iluminada e
mais cheia neste final de
ano. Ruas movimentadas,
pracas lotadas e olhares
atentos revelam o mesmo
sentimento — o encanta-
mento diante da beleza da
decoracao natalina que
transformou a cidade em

um verdadeiro cartao-
-postal.

Moradores, visitantes
da regido e turistas de
cidades mais distantes se
misturam em um cenario
(;e luzes, musica e alegria.
E o caso de Néia, que
veio de Brodowski, cidade
préxima a Ribeirao Preto,
acompanhada do esposo
Eduardo, e nao escondeu
a surpresa ao conhecer
a cidade nesta época do
ano. “Estivemos em varios
lugares, no Cristo, na pra-
ca, no centro, e esta tudo
muito bonito, encantador.
Pocos de Caldas esta lin-
da”, destacou.

A mesma sensacao foi

compartilhada por Miguel
dos Santos, que veio de
Séao Paulo com a esposa e
os filhos. “Pocos de Caldas
é famosa, a gente sempre
ouviu falar, mas vir aqui
e ver de perto é diferente.
A cidade é encantadora”,
afirmou o visitante, en-
quanto passeava pelas
areas centrais ilumina-
das.

O Natal Pocos de Luz
é um evento que ja se
consolidou como uma das
principais celebracodes
do calendario turistico
local. A cidade ganhou
uma decoracao especial

Neste Natal agradeco a todos que,.
‘com esforco € uniao, ajudem-a construw
-.um futuro melhor. Que esta época traga

FOTOS PAULO VITOR DE CAMPOS / MANTIQUEIRA

MORADORES de Brodowski, Eduardo e Néia se encantam com
acidade. Na foto eles estao acompanhados por Larissa e Lucas.

p‘az esperanca e prosperldade
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com mais de um milhao de
luzes de LED, espalhadas
por pontos emblematicos
como o Parque José Af-
fonso Junqueira, além de
fachadas de prédios his-
toricos. A programacao,
iniciada em novembro,
contou com shows mu-
sicais, apresentacoes da
Banda da Policia Militar
e a tradicional Parada de
Natal, que reuniu familias
inteiras em momentos de
magia e emocgao.

O coracio da festa esta
no centro da cidade. O
Parque José Affonso Jun-
queira, o Coreto, a Praca
Pedro Sanches, a Urca e
outros prédios histéricos
se transformaram nos
principais palcos do Na-
tal, recebendo diariamen-
te visitantes que regis-
tram o espetaculo de luzes

e cores, especialmente no
periodo noturno.

Além da programacao
especial, o Natal é consi-
derado um dos melhores
momentos para visitar
Pocos de Caldas. A atmos-
fera festiva se soma aos
atrativos permanentes do
municipio, como o Cristo
Redentor e o Teleférico,
ampliando as opg¢oes de
lazer e turismo para quem
escolhe a cidade como des-
tino de fim de ano.

O secretario munici-
pal de Turismo, Franco
Martins, ressaltou a re-
levancia do evento para o
desenvolvimento econé-
mico do municipio. “Po-
cos de Caldas se prepara
para receber visitantes
de todas as partes do
Brasil neste periodo tao
especial. O investimento

BOAS FESTAS!

que a cidade faz na deco-
racio e na programacao
natalina retorna em for-
ma de desenvolvimento,
movimentando hotéis,
restaurantes, o comércio e
todo o setor de servigos. O
Natal Pocos de Luz é mais
do que um evento, é uma
celebracao que aquece a
economia e fortalece a
imagem de Pog¢os como
um dos destinos turisti-
cos mais encantadores de
Minas Gerais”, afirmou.

Entre luzes, sorrisos e
encontros, Pocos de Cal-
das reafirma sua vocacao
turistica e transforma o
Natal em uma experién-
cia que vai muito além da
decoracdo: é um convite
ao encantamento e a cele-
bracao da cidade.

Paulo Vitor de Campos

A-5
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Neste momento especial, em que nossas
ruas e pracas se enchem de luz e alegria, trago
no coracao uma mensagem de amor, gratidao e

esperanca para vocé e toda a sua familia.

Quero agradecer por mais um ano que
estamos encerrando. Um ano de conquistas,
de superacao e de historias compartilhadas.
Eu tenho uma certeza: juntos, podemos fazer
nossas cidades e nosso pais cada vez mais
seguro e com uma qualidade de vida.
Esse é o futuro que buscamos e pelo
qual seguiremos trabalhando.

Eu, Regina, estarei mais uma vez ao lado
de vocés, dedicada e a disposicdao da nossa
gente, em busca de melhorias diariamente.

E ao olhar para frente, desejo que o novo ano
seja repleto de saude, paz e muitas alegrias.
Um feliz Natal e um ano novo cheio de luz!
Um beijo no coracao de
cada um de vocés.

U’)" . Regina (:ig_f'

Neste fim de ano, celebramos a uniao, esperanca e renovacae,
E tempo de construir um futuro mais consciente e sustentavel
para todos. Nos, da Industrias Nucleares do Brasil = INB;
Seguiremos firmes neste proposito.
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Natal Pogos de Luz

FOTOS PAULO VITOR DE CAMPOS / MANTIQUEIRA
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Que este Natal seja repleto de

alegria, paz e momentos especiais a0

lado das pessoas e PETS que amam.

Agradecemos pela sua parceria ao longo '\ N
deste ano e desejamos um Ano Novo

de grandes conquistas. Boas Festas!

formulaces« veterinarias

Q Av. Lisboa, 961-A | Jd. Europa | {9*99931-8700 | Pocos de Caldas-MG

= contato@majstra.com.br € /majstraformulacoesvet @ @majstraformulacoes majstra.com.br

A Vidracaria Arco-iris deseja a todos os seus estimados
clientes, amigos, fornecedores e colaboradores, momentos
de paz, harmonia e muita luz. Que as janelas e portas do
novo ano se abram para novas oportunidades, prosperidade
e felicidade. Agradecemos a confianca depositada no nosso
trabalho ao longo deste ano e esperamos continuar a
servir-vos com qualidade, transparéncia e dedicagao.
Feliz 2026!

VIDRACARIA

VIDROS ESPECIAIS

(©) 35988613730 - 3598861 5271
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Suspeito de homicidio é recambiado para
Pocos de Caldas e fica a disposicao da Justica

Foto Policia Civil
——— 27 ~
Pocos de Caldas, MG - a responsabilizagao dos gadas oportunamente,

CIVIL

MEpAS GERAS

A Policia Civil de Minas autores. A instituicédo in-

Gerais informou que foi
realizado o recambiamen-
to do principal suspeito de
envolvimento no homici-
dio de Guilherme Reis da
Silva, crime ocorrido em
16 de outubro de 2025,
na Avenida Joao Pinheiro,
em Pocos de Caldas.

O investigado foi trans-
ferido da 262 Delegacia de
Policia Civil da Capital do
Estado de Sao Paulo para
Pocos de Caldas, onde
permanece a disposicao
da Justiga, garantindo o
regular prosseguimento
das investigacoes e a re-
alizacao dos atos proces-

formou ainda que novas
informacées serido divul-

respeitando o sigilo legal
e o andamento do procedi-
mento investigativo.

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Servir, amparar e tranquilizar. \

Essa é a nossa Missao!

35 3697.3800

INFORMAQOES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL

suais cabiveis. RELACAO DE FALECIMENTOS Data Idade
Segundo a Policia Ci-

vil, o recambiamento foi Edson Loiola Franco 14/12 73 anos
viabilizado por meio da Maria Rita Ramos 15/12 81 anos
. - - Sonia Maria Martimiano Castelari 15/12 64 anos
integracao ,e .coope?agao Rita de Cassia Boucas 15/12 83 anos-
entre as Policias Civis dos Vanda Sotero de Oliveira 15/12 87 anos
Estados de Minas Gerais Anderson Evangelista de Oliveira 15/12 51 anos
e Sao Paulo, reforcando Maria Aparecida do Prado 15/12 78 anos
o trabalho conjunto no Maria Vita Santicholi 15/12 69 anos
combate a crimes graves. quilda Franc?sca Oliveira 15/12 89 anos
A medida também eviden- Elisena L?Jtronlco ) 16/12 85 anos
N ! a Rosa Maria Damazio Gongora 16/12 79 anos
cla o comprom1s)so da 1 José Magela da Silva 16/12 62 anos
Delegacia de Policia Civil Adair Soares de Carvalho Azevedo 16/12 91 anos
de Pocos de Caldas com Talita Cristina Bernardo 18/12 37 anos
a elucidagﬁo dos fatos e Waune Avelino Silva 18/12 86 anos
Rafael Nicacio Neto 19/12 59 anos
- - Ly Joaquim Alves da Silva 15/12 72 anos
olicia Militar prende muther por urto e Antonio Onofro de Almeids. _ 19/15 56 anos
Benedita Aparecida de Almeida 19/12 72 anos
~ Margarida Maciel de Lima 19/12 88 anos
recupera produtos na area central de Pocos e
Donizete da Silva 19/12/ 59 anos
Joaquina Maria Goulart 19/12 82 anos
Pocos de Caldas, MG - _ _Foto Policia Militar Justino Gomes Dos Santos 19/12 69 anos
Onofre Goncalves Pereira 20/12 79 anos
23 de q‘e,zeml?lzo de 202_5 Bernadete Maria Gianelli Pepe 20/12 79 anos
- A Policia Militar de Mi- Leonildo Volpi 20/12 81 anos
nas Gerais realizou, nesta Ademir De Oliveira 20/12 52 anos
terca-feira (23), a prisao Antonio Geraldo Silva 21/12 91 anos
em ﬂagrante de uma mu- Natalia Da Silx.ra Lufza,s 23/12 82 anos
lher acusada de furto na P ﬂLtﬂ‘ A Ewert9n Candl.do 'Sllva 20/12 31 anos
4rea central de Pocos de MILITAR Benec}ltia de Qllvelra Sant Angelo 21/12 65 anos
L L . B LS Mauricio José Luz e Tasca 21/12 47 anos
Caldas, além da recupera- — Ataide Rosa 22/12 97 anos
¢ao de diversos produtos Guilherme Galiego Gerthes 23/12 85 anos
subtraidos de estabeleci- Zuleide Maria José 23/12 65 anos
mentos comerciais. Manoel Rodrigues de Oliveira 23/12 85 anos

A ocorréncia foi re-
gistrada na Rua Assis
Figueiredo, apés policiais
do Curso de Formacao de
Soldados, que atuam em
apoio a Operacao Natali-
na, serem acionados por
funcionarios de uma loja.
Segundo o relato, a sus-
peita havia sido flagrada
subtraindo mercadorias
do interior do estabele-
cimento.

Durante a abordagem,
os militares localizaram
na bolsa da autora quatro
pecas de vestuario ainda
com etiquetas, além de
produtos estéticos. Em
continuidade as diligén-
cias, os policiais entraram
em contato com outros
comércios e uma farmacia
da regiao. Funcionarios
desses estabelecimentos
reconheceram os itens
como sendo provenientes
de furtos ocorridos mo-
mentos antes.

Diante dos fatos, a mu-
lher, de 48 anos, foi in-
formada de seus direitos
constitucionais e presa
em flagrante, sendo con-
duzida a Policia Civil de
Minas Gerais para as
demais providéncias le-
gais. Todos os produtos
recuperados foram de-
vidamente relacionados
e encaminhados junto a
ocorréncia.

" TRATAR DIRETO COM 3
0 PROPRIETARIO:

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

°99987.3188

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

v Consultas

v Vacinas

v~ Cirurgias

v Hospedagem
v Banho e tosa
v’ Pet shop

Clinicao Hospital Veterinario 24 horas

uhi_'
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. 3721.3271
3713.9248

Rua Gama Cruz, 156 Vila Cruz Pocos de Caldas - MG
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Pesqmsa do Procon aponta leve alta no
preco daceia

Divulgacdo

Pocos de Caldas, MG - O
Procon de Pocos de Caldas
divulgou a pesquisa anual
de precos da ceia de Natal
e o levantamento indica
uma pequena elevacao
de 0,56% em relacao ao
estudo realizado em 2024.
O trabalho teve como ob-
jetivo orientar os consu-
midores e oferecer trans-
paréncia na comparacao
de valores praticados pelo
comércio local.

Ao todo, a equipe do
Procon pesquisou dez su-
permercados e atacarejos
do municipio, analisando
itens tradicionalmente
presentes na mesa dos
brasileiros durante as
festas de fim de ano. En-
tre os produtos avaliados
estao chester, peru, frutas
secas, frutas cristalizadas,
castanhas, palmito, além
de bebidas como vinho e
champanhe, compondo
um panorama completo
dos principais custos da
ceia natalina.

A pesquisa detalhada,
com a relacido completa
dos estabelecimentos e os
precos praticados, esta
disponivel para consulta
publica. O consumidor
pode acessar o material
integral pela internet,
onde também estao reu-

0 BomDescanso Familia |

LISTA
inclui
carnes,
frutas
- secas,
~ bebidas,
~ entre
outros
produtos

nidas todas as pesquisas
de precos ja realizadas
pelo Procon, facilitando
o acompanhamento da va-
riacédo de valores ao longo
do tempo.

DICAS PARA
ECONOMIZAR E EVITAR
PROBLEMAS

Além do levantamento,
o Procon reforca uma
série de orientacdes im-
portantes para quem vai
as compras neste perio-
do. Uma das principais
recomendacoes € planejar
previamente a ceia, elabo-
rando uma lista com todos
os produtos que serao
utilizados no cardéapio.
A medida ajuda a evitar
compras por impulso e
a aquisicdo de itens des-
necessarios, que acabam
pesando no orgcamento.

Outra dica fundamental
é verificar atentamente
o prazo de validade dos
produtos, especialmente
aqueles com maior tem-
po de armazenamento.
O 6rgao também orienta
que o consumidor sem-
pre solicite a nota fiscal,
documento essencial para
garantir direitos em caso
de troca, reclamaciao ou
eventual problema com o
produto adquirido.

uferece

+ protecdo completa para que sua familia
viva o Matal com Mais tranquilidade:

Paorque

parte da 5ua

Iét‘rrﬂr i,
seguranca e prevencdo para quem faz ~
histaria

também, garantir

Azeite de Oliva Extra Virgem (lata) /Andorinha

VILLEFORT | ALMEIDA | BRETAS

FONSECA ECONOMART|SAN MICHEL | SUPERVALE | VILA SUL

de Natalem Pocos de Caldas

R$ 39,90 R$ 39,90

Azeite de Oliva Extra Virgem (lata) Gallo

R$ 47,90 R$ 47,90

Azeite de Oliva Extra Virgem (vidro) Andorinha R$ 34,80 | R$ 32,90 | R$ 29,90

R$ 2895 | R$ 2898 R$ 29,90 R$ 34,90 R$ 32,99 | RS 26,90 R$ 36,90 R$ 31,37

Azeite de Oliva Extra Virgem (vidro) Borges R$ 34,90 R$ 27,90

R$ 32,99 R$ 32,90 | RS 31,99 R$ 34,90 R$ 32,14

Azeite de Oliva Extra Virgem (vidro) Gallo R$ 34,80 | R$ 39,98 | R$ 34,80

CARNES CONGELADAS
Assa Facil — Chester Perdigdo

R$ 35,98

VILLEFORT | ALMEIDA | BRETAS | FONSECA ECONOMART|SAN MICHEL | SUPERVALE | VILA SUL VN

R$ 29,98 R$ 36,99 R$ 34,90 R$ 39,90 | R$ 37,99 R$ 37,90 R$ 36,56

MART MINAS

R$ 32,98 R$ 3598 | RS 35,98

Ave Sadia Supreme Temperada (frango) Sadia R$ 29,48 | R$ 34,69 | R$ 27,98

R$ 25,98 R$ 29,48 R$ 29,48 R$29,48 | R$ 31,98 R$ 27,98

Chester Desossado Perdigao

R$ 39,48

Chester Tradicional Perdigdo R$ 32,48 | R$40,69 | R$ 32,98

R$ 28,90 R$ 32,98 R$ 35,98 R$ 37,90 R$ 32,98 R$ 32,98

Fiesta Temperado Seara R$ 30,98 R$ 30,98

R$ 27,90 R$ 30,98 R$ 30,98 R$ 30,98 | RS 30,98 R$ 30,98

Peito de Peru Temperado Sem Osso Sadia

R$ 64,98 | RS 64,89

Pernil Com Osso Sem Tempero Seara R$ 19,98

R$ 17,98 R$ 23,57 | R$ 23,57 R$ 19,98

Peru Temperado Perdigao R$ 36,48 | R$ 38,89 | R$ 31,48

R$ 29,90 R$ 38,98 | R$ 34,48 R$ 31,48

Peru Temperado Sadia R$ 36,48 | R$41,29 | R$ 33,48

R$ 29,90 R$ 33,48 R$ 33,48 R$ 38,39 R$ 38,49

Peru Temperado R$ 31,98

ICASTANHAS MARCA VILLEFORT | ALMEIDA

R$ 31,98 R$ 31,98 | RS 31,98 R$ 31,98

FONSECA SAN MICHEL | SUPERVALE | VILA SUL VN MART MINAS

Castanha de Caju |(a granel

R$ 119,90 R$ 149,90 | R$ 88,99 R$ 89,90

Castanha do Para Sem Casca R$ 198,98

R$ 138,99 R$ 209,99 | R$ 185,99

Nozes Sem Casca

R$ 129,90 R$ 119,90

Lentilha

CONSERVAS E FRUTAS EM CALDA
/Abacaxi em Calda Fatias (lata)

VILLEFORT | ALMEIDA | BRETAS

R$ 16,75 | R$ 13,99

SAN MICHEL | SUPERVALE | VILA SUL VN MART MINAS

R$ 18,99 | RS 16,90

R$ 17,49

/Ameixa Seca Argentina Com Carogo (a granel) R$ 33,38

R$ 37,99

/Azeitona Preta (saché) Tozzi

R$ 6,49 R$ 12,99 R$ 6,55 R$ 4,69 R$ 4,59

/Azeitona Verde (saché) Tozzi

R$ 5,49 R$ 5,99 R$ 3,99 R$ 3,29 R$ 2,99

Azeitona Verde (vidro) Tozzi

R$ 12,49 R$ 13,80 R$ 10,90 R$ 13,49

Damasco Turco (a granel)

R$99,00 [R$14590 | R$141,99| R$119,90 [ R$ 126,70

Figo em Calda (lata) Tozzi

R$ 14,99 R$ 18,90 R$ 17,99 | R$ 15,49 R$ 16,84

Frutas Cristalizadas (a granel) R$ 16,68 | R$ 17,99

R$ 15,90 R$ 19,90 R$ 26,29 | R$ 22,99 R$ 20,61

Palmito Inteiro (vidro) Tio Paco

R$ 16,98 R$ 21,89 R$ 22,90 R$ 24,49 R$ 21,56

Péssego em Calda em Metades (lata) Schramm R$ 11,98 R$ 11,48

R$ 10,98 R$ 9,99 R$ 13,90 R$ 12,99 | RS 11,99 R$ 11,89

Uva Passa Preta (a granel) R$ 32,28 | R$ 14,99
CHAMPAGNE, ESPUMANTES E VINHOS

Champagne Chandon Rosé

VILLEFORT | ALMEIDA | BRETAS
R$ 119,90

Chandon

R$ 31,90 R$ 37,90 R$ 29,90 | RS 33,69 R$ 30,98 R$ 29,89

SAN MICHEL | SUPERVALE | VILA SUL VN
R$ 119,70 R$ 99,99 | R$ 119,99

MART MINAS
R$ 99,90

R$ 111,90

Espuma de Prata Filtrado Doce Branco Espuma Prata R$ 11,98

R$ 19,90 R$ 19,99 R$ 18,85 R$ 13,90 R$ 19,00 R$ 18,33

Espumante Salton Moscateu Salton R$ 29,90 R$ 46,90

R$ 44,99 R$ 49,85 R$ 39,99 | R$ 39,99 R$ 44,34

Sidra Cereser Sem Alcool Maga Cereser R$ 18,98 R$ 19,90

R$ 18,49 R$ 17,49 R$ 18,90 R$ 17,90 R$ 18,54

Vinho Amadén Resling Branco Seco /Amadén R$ 43,99 | R$ 43,80

R$ 39,90 R$ 42,56

Vinho Campino Tinto Seco Tradicional Campino R$ 22,90 | R$ 20,98

R$ 18,90 R$ 18,75 R$ 19,90 R$ 16,99 | R$ 16,99 R$ 18,75

Vinho Chalise Rosé Chalise R$ 13,90 | R$ 20,98

RS 15,70 R$ 18,34

Feriado prolongado de Natal tem calor e pouca chuva

a 27 °C. A chance de chuva

Pocos de Caldas, MG -
O feriado prolongado de
Natal deve ser marcado
por calor moderado e
chuvas tipicas de verao
em Pocos de Caldas. De
acordo com as previsoes
atualizadas desta semana,
o periodo entre 24 e 28 de
dezembro tera dias quen-
tes, com sol entre nuvens
e pancadas de chuva con-
centradas principalmente
no periodo da tarde e a
noite.

Nesta quarta-feira (24),
véspera de Natal, o calor
predomina, com tempe-

raturas proximas dos 28
°C. O dia comeca com sol
e aumento de nuvens ao
longo da tarde, quando ha
chance de chuva rapida,
especialmente a noite.

No Dia de Natal, quin-
ta-feira (25), o cenario
se repete: calor durante
o dia, com maxima em
torno de 28 °C, e possibili-
dade de pancadas isoladas
de chuva no fim da tarde e
a noite, sem queda brusca
de temperatura.

A sexta-feira (26) man-
tém o padrao de verao. O
dia deve ser quente, com

maximas préoximas de 29
°C, e chuvas mais frequen-
tes, que podem ocorrer
em forma de pancadas ou
temporais isolados entre
a tarde e a noite.

No sabado (27), o calor
continua, com temperatu-
ras variando entre 27 °C
e 28 °C. A previsao indica
instabilidade maior, com
possibilidade de chuva
em diferentes momentos
do dia, intercalada com
periodos de sol.

Ja no domingo (28), o
clima segue abafado, com
maxima em torno de 26 °C

é elevada, com pancadas
e trovoadas isoladas ao
longo do dia, mantendo o
padrao tmido caracteris-
tico do fim de dezembro.
De forma geral, o fe-
riado prolongado tera
calor todos os dias, noites
amenas e chuvas passa-
geiras. A recomendacao é
aproveitar os periodos de
sol, principalmente pela
manhé, e manter atencao
as mudancas rapidas do
tempo no fim da tarde.

Fonte: Climatempo.
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COBERTURA COMPLETA PARA VOUE E S0 FAMILLA

g Atendimento 24h com cobertura nacional
- & Uma de alta qualidadg + veldrio completo
“a Preparacdo e higienizagdo do corpo

e Translado de até 100km.

e Toda documentagao resolvida pelo nosso time
» Servigo de copa e café no veldrio

a Taxas dt sepultamento e veldrio incluidas
"@ Apoio psicoldgico aas familiares

@ Orientagdo juridica aos.familiares

Titular e conjuge (até b5 anos) + Filhos (ate 33 anos)
-+ Pai, mae, sogro e sogra (sem limite de idade)

Fale com nossa equipe

BEMEFICIOS EM VIDA

# Rede de descontos em sadde; exames,

farmacias e grandes Mmarcas

& Empreéstimo de materiais com taxa simbdlica:
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Travessias Literariasencerra 2025 com

encontro cultural no Arte Ziriguidum

Pocos de Caldas, MG
— O Coletivo Mineiro Tra-
vessias Literarias encer-
rou, no sabado, dia 20
de dezembro, suas ativi-
dades de 2025 com um
encontro marcado por
trocas de conhecimento,
arte, cultura e celebra-
cao coletiva. A atividade
aconteceu no espaco Arte
Ziriguidum, que abriu
as portas para receber
alunos, professores e con-
vidados em um ambiente
acolhedor e inspirador.
Os participantes foram
recebidos por Dalmoni
Lydijusse, parceira fun-
damental do projeto e
anfitria do encontro, re-
forcando o vinculo entre
o coletivo e os espacos
culturais independentes
da cidade.

Um dos momentos de
destaque da programacao
foi a palestra “Capoeira,
Corpo e Cultura”, mi-
nistrada pelo educador
fisico e mestre Congo
Luiz Henrique de Souza.
A atividade proporcionou
reflexoes profundas sobre
a capoeira como manifes-

tacao cultural, lingua-
gem corporal, resisténcia
histérica e ferramenta
de educacao, conectando
saberes tradicionais e
contemporaneos.
Durante o encontro, o
publico também pode con-
ferir a exposicao dos tra-
balhos e projetos desen-
volvidos pelo Coletivo ao
longo de 2025, resultado
de meses de estudos, lei-
turas, producoes textuais
e processos criativos. A
programacao incluiu ain-
da uma oficina de escrita,
estimulando a expressao
autoral e o compartilha-
mento de vivéncias, além
da entrega de certificados
aos participantes, simbo-
lizando o encerramento de
mais um ciclo formativo.
O Travessias Literarias
é organizado e cuidado
com zelo por Loredany
Villela e Mariana Car-
valho, que conduzem o
projeto de forma total-
mente voluntaria, sem
remuneracao, movidas
pelo compromisso com a
educacio, a literatura e a
transformacao social.

Ultimo fim de semana do ano
tem aventura para toda a familia
e documentario de ano novo de
Coutinho no IMS Pocos

Pocos de Caldas, MG - O
Cinema do IMS Pocos de
Caldas encerra sua progra-
macao de 2025 com titulos
nacionais e internacionais,
lancamentos e classicos.
Na sexta (26), as 19h, é
exibido o drama familiar
Valor sentimental, de Jo-
achim Trier, vencedor do
Grand Prix em Cannes em
2025,um dos principais
prémios do festival.

No sabado (27), as 14h,
a programacao traz D.PA.
4 - O fantastico reino de
Ondion, de Mauro Lima,
mais recente aventura
dos Detetives do Prédio
Azul, que leva o trio a um
universo magico repleto
de mistérios, habitantes
encantados e desafios para
reencontrar um amigo
desaparecido. As 16h10,
Valor sentimental é exibi-
do novamente e as 18h45,
Nouvelle vague, de Ri-
chard Linklater, uma ce-
lebracao do movimento ci-
nematografico francés que
impactou profundamente
a forma como os filmes

seriam feitos a partir dos

CLINI-<

CAO

HOSPITAL VETERINARIO

anos 1960. No domingo
(28), as 16h, o destaque é
Babilonia 2000, dirigido
por Eduardo Coutinho. O
documentario registra os
moradores do morro da Ba-
bilénia, no Rio de Janeiro,
as vésperas da virada do
milénio, em uma obra que
revela expectativas, imagi-
nacéo e cotidiano em meio
as festividades de Ano
Novo. A sessao integra a
mostra Ocupacao Eduardo
Coutinho, que ao longo dos
ultimos meses apresentou
parte do legado do cineasta
no IMS Pocos. A programa-
¢ao encerra as 18h, com
uma nova exibicio de Valor
sentimental.

SERVICO

Cinema no IMS Pogos
Rua Teresépolis, 90 — Jar-
dim dos Estados
Ingressos: recepgao do
IMS Pogos e ingresso.com
Bilheteria: ter—sex,
13h-19h | sab-dom,
9h—-19h

A programagao completa
esta disponivel no site:
ims.com.br

+ Consultas
+ Vacinas
v Exames
v Cirurgia

v Banho e tosa

v Internacao 24 horas

v Fisioterapia

v Atendimento em domicilio
Veterinarios especializados em diversas areas como
cardiologia, dermatologia, endocrinologia, intensivismo,
oftalmologia, oncologia, ortopedia, nefrologia, exames
de imagem e animais nao convencionais. - .

9 3721.3271 (. 3713.9248

Rua Gama Cruz, 156 - Vila Cruz
POCOS DE CALDAS - MG

€iclinicaoveterinaria (G)@clinicaopocos
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Neste Natal, celebremos a uniao, a partilha e a
forca que nasce do trabalho em conjunto. Que esta época
seja vivida com paz, alegria e esperanca, junto das nossas
familias, renovando os lacos que nos unem e inspiram para
um novo ano cheio de conquistas.

Neste Natal, queremos agradecer a todos
pela confianga que depositaram em nés ao
longo deste ano. Que esta época seja vivida
com paz, saude e momentos felizes junto
de quem vocés mais amam.
Desejamos um Feliz Natal e um préspero 2026,
repleto de seguranca, conquistas e tranquilidade.
Conte conosco para continuar a proteger o
que é mais importante para todos voceés.

Desde 1946
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HOROSCOPO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARIES (21/03 A 20/04) -
Ideias novas circulam entre
vocé e suas redes. Trocar
experiéncias pode abrir por-
tas inesperadas e inspirar
caminhos. Um convite ou
conversa pode acender em
vocé o desejo de algo maior.
Fale com autenticidade, mas
também escute, ha sabedoria
no que o outro reflete.
TOURO (21/04 A 20/05) -
O foco se volta a carreira e
as metas. Um dialogo ou con-
selho pode clarear decisOes
importantes. A mente esta
visionéria: permita-se pen-
sar grande, mas mantenha
os pés firmes. Comunicar-se
com clareza pode atrair boas
oportunidades.

GEMEOS (21/05 A 20/06) -
O dia amplia horizontes
intelectuais, espirituais ou
geograficos. Conversas ins-
piram novas formas de ver a
vida. Ha um senso de propo-
sito que cresce ao partilhar
ideias. Uma boa hora para
estudar, ensinar ou viajar
mentalmente.

CANCER (21/06 A 22/07)
Aprofundar lacos pode
trazer clareza emocional.
Falar sobre o que sente
ajuda a compreender o que
quer transformar. O dia
pede confianca para abrir
o coracao e também a men-
te. Saber ouvir pode curar
mais do que tentar resolver.
LEAO (23/07 A 22/08) -
Parcerias e relacionamen-
tos entram em pauta. Dia-
logos francos fortalecem
vinculos, especialmente
quando ha espaco para
humor e leveza. Hoje, com-
preender o ponto de vista
do outro é um exercicio de
liberdade e amor.
VIRGEM (23/08 A 22/09)
- O trabalho e a rotina pe-
dem inovacido. Uma ideia
simples pode facilitar mui-
to o dia a dia. Aproveite o
entusiasmo mental para
planejar, ajustar habitos
e criar métodos mais in-
teligentes. Cuidar do cor-
po também comecga pela
mente.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Eta Mundo
Melhor!

GLOBO - 18H - Dita con-
fessa a Lourival que nao
tem esperancas de reto-
mar sua carreira. Estela
afirma a Tilio que dese-
ja viver seu amor com ele
livremente. Candinho
topa vender a fabrica
para a Baronesa/Sandra.
Ernesto mente para San-
dra sobre ter ajudado
Zulma. Estela confiden-
cia a Dita que desistira
de seu casamento com
Celso para ficar com
Talio. So6nia garante a
Quincas que ficar com
Lauro é o melhor para
seu bebé. Zulma impede
que as criancas viajem
com Candinho. Lourival
diz a Liicio que lhe apre-
sentara uma cantora
internacional. Baronesa/
Sandra aguarda Candi-
nho para assinar a venda
da fabrica.

Dona de Mim
Globo - 19h - Filipa con-
versa com Ellen sobre
Sofia. Kami experimen-
ta seu vestido de noiva.
Ryan é convidado para
um programa de tevé.
Filipa confessa a Leo
que desconfiou de El-
len e Igor. Ryan chega
com Kami e Dedé aos
estidios do programa
de televisao. Ryan se
surpreende quando Ro-
berta revela as nego-
ciacoes que fez em seu
nome. Stephany tem
um pesadelo e conversa
com Yara. No palco do
programa de televisao,
Ryan se nega a cumprir
o contrato feito por Ro-
berta e é demitido da
gravadora. Kami teme
perder a oportunidade
de sucesso para sua fa-
milia.

Trés Gracas
GLOBO - 21h30 - Ger-
luce comemora a possi-
bilidade real de melhora
de Ligia. Angélico obser-
va Joaquim perguntan-
do a Gerluce se Ligia ja
esta tomando os remédi-
os que eles compraram.
Arminda comunica a
Ferette que instalara seu
escritério na Fundacao.
Depois de passar mal,
Jorginho avisa ao pas-
tor que seu tempo esta
acabando. Macedo diz a
Ferette que descobriu a
quem pertence o carro
em que estava Lorena e
quem estava dirigindo
era Juquinha, a parceira
de trabalho de Paulinho.
Joélly convoca Raul a
acompanha-la na volta
para a escola. O delega-
do Jairo procura Gerluce
na casa de Arminda.

Os resumos estao
sujeitos a mudancas
pelas emissoras.

PASSATEMPO

LIBRA (23/09 A 22/10)
- A criatividade floresce
quando vocé se permite
brincar com as ideias. Uma
conversa leve pode reacen-
der o entusiasmo. E um
6timo dia para expressar
o que sente, ensinar algo
ou compartilhar beleza.
O amor se alimenta de
dialogo.

ESCORPIAO (23/10 A
21/11) - Questoes familia-
res pedem novos olhares.
Uma conversa antiga pode
ganhar outro significado
agora. Evite rigidez: a li-
berdade nasce quando vocé
se abre para compreender
e perdoar. Transformar o
lar também € curar a alma.
SAGITARIO (22/11 A
21/12) - O dia traz lucidez
e brilho mental. Conversas
estimulantes reacendem o
entusiasmo e fortalecem
sua autoconfianca. Use as
palavras como pontes, nao
muros, ha quem precise
ouvir sua verdade dita com
gentileza.

CAPRICORNIO (22/12
A 20/01) - Pensar sobre
valores e prioridades traz
clareza. Pode surgir uma
ideia que favorece ganhos
ou investimentos. Mais que
lucro, é sobre seguranca
emocional. Saber o que
vale o seu tempo é a forma
mais sabia de prosperar.
AQUARIO (21/01 A 18/02)
- Lua em seu signo destaca
sua originalidade e poder
de visao. Mercurio amplia
sua voz, é hora de falar,
ensinar ou inspirar. Um
6timo dia para organizar
planos e sonhar com co-
ragem. Seja vocé mesmo,
com consciéncia e coragcao
aberto.

PEIXES (19/02 A 20/03) -
A mente busca siléncio e o
coragao, sentido. As intui-
c¢oes se tornam mais claras
quando vocé desacelera. O
dia pede recolhimento e
observacao: ha mensagens
sutis chegando por meio
dos sonhos, da misica e do
tempo quieto consigo.

DIVULGAGAO

TRES
GRACAS:
Ferette
manda
Macedo
investigar
Juquinha —
Foto: Globo
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“LIVROS

DOE UM LIVRD E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA
PARA UM GATINHO ABANDONADO

Tem Inro que g keu?

(e 13l repassd-lo 20 Grupo
S0 Gatinhos ¢ ajudar a cuidar
dos bichanos de rua?

Mande um zap para
(35) 9 9199-8088 - Delma

PRECISAMOS MAIS UMA
VEZ DA SUA AJUDA!

1

Vamos precisar desse alimentos pra montar
nossos cestas basicas no proxdmo més.

SAL, FUBA, FARINHA DE TRIGD, MOLHO,
MACARRAO, SABONETE E PASTA DE DENTES

Seu apeio faz toda a diferenca

para o pacitnte sncoldgicel

J'.:.E-'-Iiftl ,__'.},: 5 [C] #grupo.goapo
m 1 {7} Rroa Picui, 451
ﬂmﬂ : 'n.;..-"" (350 FITHE-RA4T

GENTE

redacaomantiqueira(@mantiqueira.inf.br

ARQUIVO PESSOAL

ANDREIA CRISTINA JERONIMO completa mais um
ano de vida no préximo sabado, dia 27. Ela recebe
os parabéns de amigos e familiares.

ARQUIVO PESSOAL

! = 1
REGINALDO NASCIMENTO esta fazendo ]

aniversario hoje. Ele recebe os parabéns
de amigos e familiares.
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O NATAL DA PEQUENA ZOE E PURO ENCANTO O NATAL DE BENICIO E FEITO DE ALEGRIA O NATAL DE LIVIA E PURA DELICADEZA

Com seu jeitinho doce e sorriso iluminado, Zoe espalha Com seu sorriso cheio de luz, Benicio deixa o Natal ain- Com seu sorriso doce e olhar cheio de luz, Livia trans-
alegria e transforma o Natal em um momento ainda da mais bonito e especial. Que essa época traga muitas forma o Natal em um momento de encanto, alegria e
mais especial, cheio de amor, luz e magia. descobertas, carinho e momentos felizes, cercados de ternura. Que essa data especial traga muito amor, ca-

Foto: Focus Estiidio amor e magia. Foto: Focus Estudio

O NATAL fica
ainda mais bonito
quando é visto
através do sorriso
da pequena
Helena. Um
registro cheio de
delicadeza,
inocéncia e
encanto, que
traduz toda a
magia dessa
época especial.

Foto:
Focus Estudio

QUE O NATAL
do Nicolas seja
repleto de
sorrisos, luz e
momentos
inesqueciveis.
Que essa data es-
pecial traga paz,
amor e muitas
conquistas,
iluminando

cada passo do
seu caminho com
esperanca e
felicidade.

Foto:
Focus Estudio

QUE O NATAL
DO MURILO
seja cheio de
sorrisos, cari-
nho e momentos
especiais. Que

a magia dessa
data ilumine
seus dias, tra-
zendo paz, satude
e muitas ale-
grias ao longo
do novo ano.

Foto:
Focus Estudio

DEY %

e

..-l-‘;‘ 7 .
COM UM SORRISO QUE ILUMINA O NATAL, MARCOS
Que o Natal do pequeno Marcos seja cheio de brincadeiras, carinho e

muita alegria. Que a magia dessa data especial acompanhe cada descoberta,
trazendo amor, luz e momentos felizes. Foto: Focus Estudio

rinho e momentos felizes. Foto: Focus Estudio
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ESTAMPARIA, CONFECGAO, BRINDES,
EVENTOS E MATERIAIS ESPORTIVOS.

€3 /dusoncampinas

dusoneventos @ yahoo.com.br
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Projeto Além da Bola encerra mais um ano comintegracao,
esporte e espirito natalino na Escola Vitalina Rossi

Nosso melhor presente é e seu

SOITISO

Desejamos a todos um feliz Natal
"~ eum 2026 repleto de alegrias
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Centro de Imagem Odontolégica #¥

R. Paraiba, 153 - Conj. 14 - Centro - Tel. *3714.2896

UNIMED IMAGEM
O que hd de mais moderno
em diagnostico por imagem
agora a sua disposicado.
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Um centro de diagndstico por imagem que jd nasce como referéncia.

O Unimed Imagem é o nowe centro de diagndsticn por imagem da Unimed Pogos. Localizado
mas Instalaghes do Centro de Atendimento Linimed (CALY o Unfmed Imagem dispde de salas de
temogralia computador lzada e ressondncia magnética equipadas com aparelhes oom reowsos
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Pocos de Caldas, MG -
O Projeto Além da Bola,
comandado pelo professor
Luiz Fernando Cruz, o Ca-
nhoto, encerrou mais um
ano de atividades reafir-
mando seu papel transfor-
mador na vida de criancas
e adolescentes atendidos
na Escola Municipal Vita-
lina Rossi.

O encerramento con-
tou com uma atividade
especial de integracao
envolvendo todas as tur-
mas do projeto, reunindo
alunos do sexto ano em
um momento de confrater-
nizacéo, pratica esportiva
e celebracao. Para marcar
o clima natalino e coroar
o trabalho desenvolvido
ao longo do ano, as crian-
cas também receberam
um presente simboélico,
reforcando o cuidado e o
carinho que fazem parte
da proposta do Além da
Bola.

“Estamos encerrando
mais um ano com essa tur-
minha do Além da Bola.
Foi um ano muito bom,
com bastante aprendiza-
do e oportunidades. Hoje
a gente promove essa
integracao e entrega um
presente simbélico, sé
para fechar esse ciclo tao
bonito”, destacou o pro-
fessor Canhoto.

VIVENCIA ESPORTIVA
E OPORTUNIDADE
DE COMPETICAO

Ao longo de 2025, o
projeto avang¢ou para
além da iniciagao espor-
tiva. Pela primeira vez,
equipes formadas por
alunos do Além da Bola
participaram de competi-
cOes oficiais, como a Copa
Energizando, disputada
em julho, e o Campeonato
Passaporte Sub-15, que
segue em andamento.

Segundo Canhoto, pro-
porcionar essa experién-
cia competitiva é funda-
mental. “Muitos meninos
nao tém condigcdes de
frequentar escolinhas par-
ticulares. Entao, além da
pratica da atividade fisica,
a gente tenta oportunizar
a vivéncia de um campeo-
nato, para que eles sintam
como é disputar, competir
e aprender com isso”, ex-
plicou.

ESPORTE COMO
FERRAMENTA DE
TRANSFORMACAO
SOCIAL

Criado com o propdésito
de promover o desenvolvi-
mento social por meio do
futsal, o Projeto Além da
Bola atua diretamente na
prevencao da vulnerabili-
dade social, oferecendo as
criancas uma alternativa
saudavel ao tempo ocioso.
Ao longo de cinco anos, o

PROJETO Além da Bola, comandado pelo
professor Luiz Fernando Cruz, o Canhoto

projeto vem crescendo e
ampliando seu alcance. “O
esporte ensina disciplina,
respeito, convivéncia e faz
esses meninos sonharem
mais alto. A gente percebe
claramente a mudanca de
comportamento ao longo
do tempo, e isso nao tem
preco”, afirmou Canhoto,
emocionado com a evolu-
cao dos alunos.

APOIO INSTITUCIONAL
E PARCERIACOM A
INICIATIVA PRIVADA

O projeto é viabilizado
por meio da Lei de Incen-
tivo ao Esporte, com apoio
da Secretaria Municipal
de Esportes, e neste ciclo
contou como principal
incentivador o Thermas
Walter World, por meio
da rede hoteleira da fami-
lia do senhor Waldir. “O
apoio do setor privado é
essencial. Sem as empre-
sas incentivadoras, esse
tipo de projeto nao sairia
do papel. Felizmente, to-
dos os anos contamos com
esse olhar carinhoso da
rede hoteleira, que acre-
dita no nosso trabalho”,
ressaltou o professor.

Canhoto também co-
memorou a aprovacao do
projeto para o préximo

ciclo. “O primeiro passo ja
foi dado, que foi a aprova-
cao. Agora é correr atras
novamente da captacao de
recursos para que, N0 ano
que vem, a gente possa
dar continuidade a esse
trabalho”, completou.

ESCOLA COMO PARCEIRA
FUNDAMENTAL

O sucesso do Além da
Bola também passa pelo
apoio institucional da es-
cola. O professor fez ques-
tao de destacar a parceria
com a diretora Ana Flavia,
que mais uma vez cedeu
0 espaco escolar para a
realizacao das atividades.
“A escola é uma grande
parceira. Sem esse apoio,
o projeto nao teria o mes-
mo alcance”, reconheceu.

MAIS DO QUE FUTEBOL, UM
CAMINHO PARA A VIDA
Mais do que formar
atletas, o Projeto Além da
Bola constréi cidadania.
O futsal é apenas o ponto
de partida para fortalecer
valores humanos, criar
perspectivas de futuro
e oferecer um ambiente
seguro e inspirador para
criancas e adolescentes de
regides com maior vulne-
rabilidade social.
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O Volei em

Pocos de Caldas, MG
- Em 2025, o voleibol
pocos-caldense voltou
ao cenario esportivo em
grande estilo. O ano foi
marcado por conquistas,
crescimento técnico e
fortalecimento de pro-
jetos que reafirmaram o
potencial da modalidade
no municipio, tanto no
masculino quanto no fe-
minino.

O Projeto Expanséo
Vélei Masculino Adulto
teve uma temporada ex-
pressiva, participando
de diversas competicoes
e ficando fora do pédio
em apenas duas delas. O
desempenho consistente
evidenciou a forca do gru-
po e consolidou o projeto
como uma das principais
referéncias do voleibol
masculino local.

J4 o Projeto Volei Femi-
nino Adulto - VOLEIAFPC
viveu um ano perfeito
em termos de resultados,
sagrando-se campeao nas
duas tinicas competicoes
das quais participou, de-
monstrando alto nivel
técnico e organizacao.

Sob a gestao de Bru-
no Figueiredo e Larissa
Candelério, e com coman-
do técnico do professor
Everton Vinhas, o vélei
adulto de Pocos de Cal-
das ganhou visibilidade,
atraindo novos atletas,
apoiadores e o interesse
do poder publico, que
passou a acompanhar e
apoiar os projetos, ja reco-
nhecidos pelos resultados
positivos alcancados logo

em seu inicio. O Expansao
Masculino, com 1 ano e
2 meses de existéncia,
tornou-se uma verdadei-
ra “pedra no sapato” dos
adversarios. O grupo é
formado majoritariamen-
te por atletas da cidade,
com idades entre 16 e 50
anos, que treinam duas
vezes por semana por
meio do programa Pocos
Ativa. Para 2026, as pers-
pectivas sao ainda mais
animadoras, com aumen-
to no nimero de atletas,
crescimento da procura
e a possibilidade de par-
ticipacao em competicoes
de maior relevancia. O
projeto também trabalha
na organizacao de uma
nova competicao regional,
que promete movimentar
o voleibol local, por meio
da Lei Municipal de In-
centivo ao Esporte.

No volei feminino adul-
to, o cenario é igualmente
promissor. O VOLEIAFPC
encerra 2025 com titulos,
motivacao elevada e pla-
nejamento para o préximo
ano, que inclui reforcos
no elenco e participacao
em competicoes mais ex-
pressivas. O projeto é
patrocinado pelo Donato
Hospital de Olhos, via Lei
de Incentivo ao Esporte,
e conta atualmente com
dois polos de treinamento:
um voltado ao iniciante
adulto, por meio de Edital
de Patrocinio Municipal, e
outro destinado ao grupo
de competicao adulto.
Ambos realizam treina-
mentos duas vezes por

semana, sob a orientacao
dos professores Everton
Vinhas e Douglas Costa.
Os projetos tém como
objetivo unificar o tra-
balho do voleibol adulto
no municipio, facilitando
a gestao e a captacao de
recursos, ampliando a
visibilidade da modalida-

Corrida AADV acontece
no dia 31 deste més

Divulgacao

Pocos de Caldasm, MG
- Finalizando o calendario
esportivo municipal, a
Corrida AADV acontece
no dia 31. A prova entrou
no lugar da antiga “Sem
Silvestre”. A largada sera
as 7h, em frente a Estacao
Mogiana/Fepasa.

As inscricoes ainda es-
tao abertas. H4 um limite

F il

de participacao de 600
atletas. A Corrida AADV
é um evento esportivo
beneficente para destinar
recursos a Associacao dos
Deficientes Visuais de Po-
cos de Caldas.

Ha corrida de até 16 km
e caminhada de até 10 km.
Segundo a organizacao,
cada atleta pode percorrer

4

Y ESTUDIOF

ga nesse som!
- www.estudio87.com

a distancia que quiser.
O percurso abrange as
avenidas Joao Pinheiro e
Mansur Frayha, na zona
oeste. Ha também compe-
ticao infantil.

As inscrigoes pode ser
feitas pela internet. Mais
informacdes também es-
tao disponiveis no link em
destaque.

de e fortalecendo acdes
ligadas a saudde, lazer e
atividade fisica, além de
contribuir para o turis-
mo esportivo de Pocos de
Caldas.

Para o professor Ever-
ton Vinhas, que atua di-
retamente nas duas cate-
gorias de competicao, o

balanco do ano é extrema-
mente positivo. “Foi um
ano repleto de desafios,
mas os resultados estao
sendo colhidos. Os titulos
e conquistas, como na LI-
DARP, onde fomos campe-
oOes nas duas categorias,
sao fruto de muito traba-
lho. Essas vitorias nao sao

Compar &
BHOMNOS -
— . —
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Expansao em Pocos

Divulgacao

apenas dos grupos, mas
de toda a cidade de Pocos
de Caldas, que sempre
foi referéncia no voleibol
e grande reveladora de
atletas. Seguiremos fir-
mes para fomentar cada
vez mais esse esporte, que
tem um impacto social tao
relevante”, destacou.

Divulgacao

Janior Couto Manaus encerra
2025 com ouro no Circuito
Ragnarok em Divinolandia

Pocos de Caldas, MG
- O atleta Janior Couto
Manaus fechou o ano de
2025 em grande estilo ao
conquistar mais uma me-
dalha de ouro no Circuito
Ragnarok, em competicao
realizada no dia 14 de
dezembro, na cidade de
Divinolandia.

Atleta e professor da
TEAM Amazonia Jiu-Jit-
su, Junior Manaus tam-
bém integra a equipe do
professor Paulo Rezende
e conta com a preparacao

fisica de Primo Liboni. A
conquista reafirma a re-
gularidade e o alto nivel
técnico do atleta ao longo
da temporada.

Apés o titulo, Manaus
fez questao de agradecer o
apoio recebido, destacan-
do a Secretaria Municipal
de Esportes de Pogos de
Caldas e todos os apoia-
dores que incentivam o
esporte no municipio.
Segundo ele, o suporte
institucional e dos par-
ceiros é fundamental para

manter a rotina de treinos
e competicoes. O atleta
também projetou um 2026
ainda mais ambicioso.
“O préximo ano sera de
muito trabalho. A ideia
é chegar mais forte para
buscar titulos fora do Bra-
sil”, afirmou. Com o lema
“Resistir para Existir”, a
TEAM Amazoénia Jiu-Jitsu
encerra 2025 celebrando
resultados expressivos e
ja mirando novos desafios
no cenario nacional e in-
ternacional.
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Caldense Master participadas comemoracoes dos
30 anos de emancipacao de Sao José da Barra

Pocos de Caldas, MG - A
equipe Caldense Master de
Futebol esteve em campo
no ultimo sabado, dia 20
de dezembro de 2025, par-
ticipando das comemora-
¢cOes alusivas aos 30 anos
de emancipacgao politica
de Sao José da Barra. A
partida festiva foi realiza-
da as 10h30, no campo de
Furnas, reunindo atletas,
autoridades locais e a co-
munidade.

O confronto integrou
a programacao oficial do
aniversario do municipio
e contou com a presenca
do prefeito Marcelinho e
do vice-prefeito Jailson,
que prestigiaram o even-
to esportivo, reforcando

a importancia do futebol
como elemento de integra-
cao, lazer e valorizacao da
histéria local.

Dentro de campo, a Cal-
dense Master enfrentou
a equipe anfitrid em um
jogo marcado pelo espirito
esportivo e pela confrater-
nizacao. Apesar da dedica-
cao dos atletas alviverdes,
o placar foi desfavoravel,
com derrota por 3 a 0.

Mais do que o resultado,
a participacao da Caldense
Master reforcou os lagos
de amizade entre o clube
e o municipio de Sao José
da Barra, celebrando uma
data histérica por meio do
esporte e da convivéncia
entre geracoes.

Caldense, Clube Centenario: E-book conta a historia
do esporte especializado e do social da Veterana

Pocos de Caldas, MG - Foi
publicado na noite desta quar-
ta-feira (17/12) o e-book “Cal-
dense, Clube Centenario”, es-
crito pelo célebre historiador
Hugo Pontes, em parceria com
o departamento de marketing
do clube. O material conta a
histéria do esporte especiali-
zado da Veterana e da parte
social, recheado com infor-
macoes e mais de 600 fotos
inéditas.

O livro digital relata como
foi o surgimento e a evolucao
de cada uma das modalidades
da Caldense ao longo dos anos:
atletismo, basquete, beach
tennis, ciclismo, cricket, dan-
ca e ginastica, futebol junior,
futebol master, futebol society,
futsal, futevolei, handebol,
jiu-jitsu, judo6, muay thai, nata-
cao, peteca, pugilismo, squash,
ténis de mesa, ténis de campo
e voOlei. A cada modalidade,
fotos das equipes de diferentes
periodos e eventos marcantes.

Também ha capitulos espe-
ciais mostrando através de
imagens como foi o desenvol-
vimento do clube durante as
décadas, desde o surgimento
do departamento de esporte
especializado em 1956, até
os dias atuais, abrangendo os
grandes eventos realizados, o
clube atualmente e o ano do
centenario em fotos.

Ha ainda a biografia dos
presidentes, lista de atletas
convocados para selecdes, a
histéria do surgimento do
conselho, entre varias outras
informacoes, curiosidades e fo-
tos. Um material que registra a
trajetoria cenaria da Veterana

no especializado/social, junto O livro digital relata
ao recém-lancado Almanaque

. : ' como foi o surgimento e a
a Caldense, que contém a N
histéria do futebol. O e-book evolucao de cada uma das

“Caldense, Clube Centenario” .
pode ser lido gratuitamente no modalidades da Caldense

site da Caldense. ao longo dos anos:
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Legado do professor Neco € mantido na 282
edicao do Natal Sem Fome da Banda da Lata

Pocos de Caldas, MG -
Durante décadas, o més
de dezembro teve um
significado especial para
criancas, familias e para
a comunidade esportiva
de Pocos de Caldas. Era
o periodo em que Neco
Moraes, o inesquecivel
professor Neco da Banda
da Lata, realizava com or-
gulho o tradicional Natal
Sem Fome. Em 2025, pela
primeira vez, o evento
aconteceu sem a presenca
fisica de seu idealizador,
que faleceu neste ano.
Ainda assim, o espirito so-
lidario permaneceu vivo.

No altimo sabado, a fa-
milia de Neco promoveu a
282 edicao do Natal Sem
Fome, mantendo fielmente
tudo aquilo que ele cons-
truiu ao longo dos anos.
O evento, realizado no
Moleque César, foi mar-
cado por emocgao, carinho
e respeito a histéria dei-
xada pelo professor. Teve
futebol, distribuicao de
algodao doce e refrigeran-
te para as criancas e, prin-
cipalmente, a arrecadacao
de donativos, esséncia da
iniciativa.

Em entrevista a repor-
tagem, Luciana Moraes,
filha de Neco, falou com
emocao sobre a importan-
cia de dar continuidade ao
projeto. “Meu pai gostava
muito disso aqui. A meni-
na dos olhos dele era a es-
colinha, e a gente fez ques-
tao de dar continuidade.
E o primeiro Natal Sem
Fome sem ele, foi tudo
meio corrido, mas a gente
acredita que nos préximos
anos vamos estar mais
organizados. Com certeza,
o Neco esta feliz onde ele
estiver”, afirmou.

Luciana também expli-
cou o destino das doagoes
arrecadadas. Segundo ela,
antes de falecer, Neco ja
havia manifestado o dese-
jo de novamente destinar
os donativos ao GAAPO.
“No ano passado ele ja ti-
nha doado para a GAAPO.
Pelo tratamento que ele
fez e por conhecer de per-
to o trabalho da entidade,
ele me disse que este ano
faria novamente a doacgao.
Entao estamos fazendo
tudo do jeitinho que ele
planejou”, contou.

O evento contou com
presenca de escolinha
convidadas e também do
vereador Paulista.

Outro ponto importan-
te destacado foi a conti-
nuidade da escolinha. A
Escolinha Banda da Lata
segue ativa, agora sob o
comando do professor An-
derson “Xuxa”, escolhido
pelo préprio Neco e pela
familia. “O Xuxa sempre
foi como um quinto filho
do meu pai. Minha méae
falou que, se a escolinha
fosse continuar, teria que
ser com ele. E ele aceitou,
abracou essa missio”, res-
saltou Luciana.

O professor Xuxa refor-
cou a importancia de man-
ter viva a tradigdo criada

FOTOS PAULO VITOR DE CAMPOS / MANTIQUEIRA
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Talvez o melhor enfeite de natal seja um
belo sorriso no rosto de uma crianca

A todos que nos
acompanharam o ano todo,
um 6timo Natal e que seu 2026
seja repleto de felicidade.

Tel. *3715.8000

Rodovia Anna Antonia Merli, Km 12
Pocos de Caldas - MG

“TODO DIA COM VOCE”

® #3721.0059 | *3721.5632 B3 /bigpao.pocosdecaldas
Big P&o 1 - Rua Marechal Deodoro, 225 (© %99188.3883
Big P&o 2 - Rua Assis Figueiredo, 1.446 (©99149.9587

Bl |
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por Neco. “E fundamental
nao deixar morrer o lega-
do do Tio Neco. A Banda
da Lata vai estar sempre
presente, e o Natal Sem
Fome continuara acon-
tecendo todo fim de ano,
como sempre foi feito por
ele”, afirmou.

Além de dar sequén-
cia ao evento solidario,
Xuxa segue a frente da

escolinha, que permanece
aberta para novos alunos.
Criancas e adolescentes,
meninos e meninas de 5 a
16 anos, podem participar
das atividades realizadas
no Ginasio Moleque Cé-
sar, no bairro Cascatinha.
Os treinos acontecem das
18h as 20h, e, segundo o
professor, “chegou aqui é
s6 vir treinar”.

DONATIVOS
arrecadados
serao
doados

para a
AVOOC

DESEJAMOS
ATODOS UM 2026
COM MUITAS

REALIZAGOES

] O

Molduras, floroes,
forro falso, luz indireta,
sanca, Dry Wall, etc...

33715.2769
$)599925.1962
Leandro

 Nedal

QUE SUAS FESTAS
SEJAM MAGICAS

AVENIDA JOSE REMIGIO PREZIA, 9-A - CENTRO - TEL. 3722.3388 - FAX: 3722.6667
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GAAPO em Movimento incentiva
saude e qualidade de vida

- %0(35) 3722-3309]
B (35)91018:7510
W @roianinutopeca

DESEJAMOS
ATODOS UM 2026
- COMMUITAS
- REALIZACOES

ff . DIAS cONTABILIDADE
* & 33714.7965

i Centro - Pogos de Caldas, MG

Rua Marechal Deodoro, 393
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Avenida José Remigio Prézia, 549 - Jardim dos Estados

Pocos de Caldas, MG —
O Grupo de Assisténcia
e Apoio ao Paciente On-
colégico (GAAPO) segue
ampliando suas agoes vol-
tadas ao cuidado integral
de pacientes oncolégicos
e seus familiares. A en-
tidade tem como missao
oferecer apoio humaniza-
do por meio da educacio
em saude, fortalecimento
de vinculos, promog¢éo do
bem-estar, assisténcia so-
cial, seguranca alimentar
e resgate da autoestima,
pilares fundamentais para
quem enfrenta o trata-
mento contra o cancer.

Dentro dessa propos-
ta, o GAAPO executa o
projeto “GAAPO em Mo-
vimento”, iniciativa de-
senvolvida com o apoio
da Secretaria Municipal
de Esporte, viabilizada
por meio da Lei Municipal
de Incentivo ao Esporte e
com incentivo da empre-
sa Hotel Minas Gerais.
O projeto oferece aulas
de Pilates solo, atividade
que alia cuidado corporal,
fortalecimento muscular,
equilibrio e mobilidade.

A pratica regular do
Pilates tem se mostrado
uma importante ferra-
menta para a promoc¢iao
do bem-estar fisico e emo-
cional dos participantes.
Além dos beneficios para
o corpo, as aulas estimu-
lam habitos saudaveis,
melhoram a qualidade
de vida e favorecem a
convivéncia e a troca de
experiéncias entre os alu-
nos, fortalecendo os lacos
sociais.

Em alusao ao Novem-
bro Azul, més dedicado a

conscientizacao sobre a
satide do homem, o GA-
APO promoveu uma acao
especial com os partici-

pantes do projeto. A ati-
vidade incluiu um passeio
externo a um pesqueiro,
proporcionando um mo-

mento de lazer, integra-
¢ao e socializagao, além de
incentivar o autocuidado
masculino.

Movimento na Rodoviaria de Pocos de Caldas
deve crescer 70% durante Natal e Réveillon

Pocos de Caldas, MG
- Com a proximidade das
festas de fim de ano, a
Rodoviaria de Pocos de
Caldas apresenta tendén-
cia de aumento no fluxo
de passageiros durante
o periodo de Natal e Ré-
veillon. Segundo moni-
toramento da Secretaria
Municipal de Administra-
cao e Gestao de Pessoas,
que responde pela gestao
do terminal, a expectativa
é de crescimento médio

de 70% em relaciao aos
dias comuns, com cerca
de 1.800 passageiros por
dia nos periodos de maior
demanda.

O destino mais procu-
rado pelos passageiros
deve ser Sao Paulo, con-
centrando a maior parte
das viagens neste fim de
ano. Para atender ao au-
mento do fluxo, algumas
empresas intensificaram a
operagao com a inclusao
de 6nibus extras em datas

especificas. A empresa
Cometa opera com saidas
de meia em meia hora,
nos dois sentidos, das 4h
as 19h30, com previsao
de O6nibus extras para
Sao Paulo nos dias 23
de dezembro de 2025 e 4
de janeiro de 2026. A SC
Minas/Santa Cruz também
disponibiliza 6nibus extra
com destino a Sao Paulo,
com saida as 9h.

As empresas Saritur
e Rapido D’Oeste/Conti-

DIVULGAGCAO

gio mantém a operagao
regular no periodo, sem
a inclusao de horarios
adicionais.

A orientacido da gestao
do terminal é para que os
passageiros cheguem com
antecedéncia, confiram os
horarios diretamente com
as empresas e adquiram
as passagens antecipa-
damente. A expectativa é
de que o movimento siga
intenso até os primeiros
dias de janeiro.
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CLASSIFICADOS

NEGOCIOS

ComPrA
VENDA
TrocA

ALUGO SALAO

De festas, p/ 80 pes-
soas, ¢/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-

USADAO CONSTR.
V./ troco/ compro,
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 /

IMOVEIS

ALUGUEL
ComPRA
VENDA

AL.AP.UBATUBA
50m da Praia Gran-
de, fins sema-
nal/feriados, 8 pes-

deira, fogdo e estac. 99987-5083 soas. Tr. 3722-1240
Trabalho. Tr. 3714- ® ®
8910/99197-3040 e 3729.0007 aPIuCClO

assas

TiTULO DA
CALDENSE

“Massas da dona Ivete e Gustavo”

g _'_.-'

{ Valor: s 29 il . J
: «fransferéncia direto © Rua dos Inconfidentes, 98
5 com o clube Centro 353721.2231

Tratar

©+99242.1692

Delivery rss

VEICULOS

Hb20 2022
V. compl., camera

ADVOGADOS

Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardoage Oliveira
Bruna Negrao Bagatini

ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagoes trabalhistas, danos morais, execugoes,

ComPRA
VENDA
Troca

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

TOYOTAYARIS XLS
Sedan 1.5 aut., teto
solar, 2023, 46.000

Mais informagao.
Mais classificado.

Mantiguairm,

CASA QUISISANA
Vendo/troco 3sls.,
3qts. (sendo 1ste. ¢/
closet), lav., coz.,
gar.(4). Tr. 3598706-
2492 com Gustavo

TER. QUISISANA
Vendo ou troco, com
567m2. Otimo para
prédio. Tr. 3598706-
2492 com Gustavo.

UBATUBAALUGO
Ot. apto., de frente
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas. Tr.
99958-3453

CLA'  IFACIL

MANTIDUEIHA

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgdo de 272m?

Salas de TV e jantar.

forno pizza e piscina.

TRATAR:

99779.1900 - 99987.3188

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.

Salao de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros.
Area gourmet com cozinha, churrasqueira,

VENDOLOTES
Boa Esperanga II,
proximo ao Senai.
Tr. (11) 99107-7769
WhatsApp

ré, unico dono, tira-

cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciario e criminal.
do em Pocos, NF,

km, branco lunar, re-  muite mais jornal,

visado. Venda. Tr.
(35)98819-9897

CORREGAO DE FGTS

RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. *3714.2019 *99718.0132

PUBLICACAO LEGAL

CONFIRA EDICAO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

manual, cépia cha-
ve, ainda na garan-
tia. Tr. 98444-4870

ATas
EbprTars
CoONVOCACOES

D|amanta Solda - Desempena
Roda de Fero e Liga Leve - Polimento de Veiculos
Pintura Eletrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO
MINAS GERAIS

Torna publico Aviso de Licitagao. Processo n° 152/2025, Pregao Ele-
trénico n° 066/2025. Objeto: REGISTRO DE PREGCO visando futura e
eventual contratagdo de empresa para realizagdo do transporte esco-
lar, conforme condi¢des e especificagdes contidas no Termo de Refe-
réncia - Anexo | do Edital e seus anexos. A sessao publica deste Pregéo
Eletrénico sera realizada no dia 16/01/2026 as 12:40 horas, proposta
cadastrada até o dia 16/01/2025 as 12:30 horas, perante o sistema ele-
trénico provido pelo(a) Portal de Compras Publicas no endereco ele-
tronico https://www.portaldecompraspublicas.com.br. O Edital esta-
ra disponivel através dos Sites: https://www.portaldecompras
publicas.com.br, https://areado.mg.gov.br/ e no Portal Nacional de
Contratagdes Publicas (PNCP). Informagdes pelo telefone (35) 3293-
1333, 3293-3500 ou e-mail: compras@areado.mg.gov.br

Areado, MG, 22/12/2025.

art.rodasferlfn@hotmail.com
s T

CLA' TFACIL

MANTIOUEIRA
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CLASSIFICADOS
NO DIGITAL E TAMBEM

RS 60.000, 00'

Aceito carro menor valor

Rt ey
3'599994.0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

r'
'rl‘_.l'-;,!

NO IMPRESSO!

ClassiFAC

CLASSIFICADOS

§e

ORACOES

Ligue e anuncie:

%3129.0007

nmwwww

CLA  IFACIL

MANTIQUEIRA

VENDE MUITO

CUSTA POUCO

ORAGAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vés peco, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a vbs pego, pe-
lo sangue que Jesus

*99950.5685

NOSSO DEPARTAMENTO COMERCIAL

CONSULTE

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa protegdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
SO coragao e me pro-

teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, voOs sois
meu advogado na vi-
da e na morte; pego-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte navida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
ndo me vejam,; cortai

as forgas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
car esta graga (dizer
a graca), ficarei de-
voto de vos e man-
darei imprimir um mi-
Iheiro desta oragéo,
mandando também
rezaruma missa”.
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Alcoa Foundation doa USS 10 mil para servicos
de fonoaudiologia em Divinolandia

ACAO reuniu reuniu 23 voluntérios, entre ahados e ahadas do grupo ABLE (Alcoanos e Alcoanas
Indo Além de Expectativas Limitantes), familiares e membros da comunidade de Divinolandia

S Mo
AMOR VENDA-LOCAGAD g
i ADMINISTRACAOQ r y

LIZNATAL

e um 2026 percorrido com muita realizacao

TAILLER -

6 D
AUTO CENTER |

ié M .‘
B 7026 cleth do realigiics

8 % MARMORARIA
GRANIPOCOS

- Ardésia - Madeira
- Marmore - Granito
- Luminaria - Miracema
.:ﬁ Pedras - Sio Tomé
decorativas
%3714.3088 (©*99237.0043
.,'_- Av. Jodo Pinheiro, 3.597 - Pocos de Caldas, MG

-

Divinolandia, SP- A
Alcoa realizou no domin-
go, 14 de dezembro, sua
altima acao voluntaria do
ano: a Feijoada do Institu-
to de Acolhimento a Fa-
milias Atipicas (IAAFA).
A iniciativa reuniu 23
voluntarios, entre aliados
e aliadas do grupo ABLE
(Alcoanos e Alcoanas Indo
Além de Expectativas
Limitantes), familiares e
membros da comunidade
de Divinolandia.

A acao integrou o Fun-
do de Impacto para Gru-
pos de Inclusao, promovi-
do pela Alcoa Foundation
em parceria com o Insti-
tuo Alcoa e o grupo ABLE.
Durante o evento, a lider
global do ABLE, Heloisa
Ruggeri, anunciou a doa-
cao de US$ 10 mil ao IAA-
FA. Os recursos serao des-
tinados a implementacgao
e manutencio de servigos
de fonoaudiologia por um
periodo de 12 meses, am-
pliando o acesso a aten-
dimentos especializados
para criancas assistidas
pela instituicao.

“Participar da Feijoada
do IAAFA foi uma expe-

w L]
VOLUNTARIOS prepararam mais de 400 feijoadas que foram

vendidas para arrecadar recursos para o |AAFA

riéncia incrivel para nos,
representando a Alcoa
Foundation e o grupo de
inclusdo ABLE. Esse en-
contro reforcou o poder
da uniao e do voluntaria-
do. Saimos com o coragao
cheio de alegria ao apoiar
uma instituigao que esta
comecando, mas que ja
demonstra um propésito
grandioso. Que essa rede
de colaboracao continue
crescendo e ampliando o
impacto social”, afirma
Fabio Costa, coordenador
de Relacoes Comunitarias
da Alcoa.

O evento foi um sucesso
e contou com forte enga-
jamento da comunidade.
Além das vendas de mais
de 400 feijoadas, o IAAFA
recebeu doacoes de pren-
das para realizacao de um
leilao online, possibilitan-
do a arrecadacao de mais
recursos para manter as
despesas da instituicio ao
longo de 2026.

FUNDO DE IMPACTO PARA
GRUPOS DE INCLUSAO

O Fundo de Impacto
para Grupos de Inclusao
integra o calendario anual

de acoes promovidas pelos
grupos de inclusao da
Alcoa, alinhadas a datas
simbdlicas e causas so-
ciais relevantes. Ao longo
de 2025, iniciativas foram
realizadas em diferentes
localidades do pais.

Por meio dessas acoes,
a Alcoa e a Alcoa Founda-
tion refor¢cam seu compro-
misso com a diversidade,
equidade, inclusao e o
desenvolvimento social,
apoiando organizacoes
que geram impacto posi-
tivo e contribuem para a
transformacao das comu-
nidades onde a empresa
atua.

SOBRE O IAAFA

O Instituto de Apoio a
Familias Atipicas (IAA-
FA) tem como propésito
oferecer acolhimento e su-
porte a familias atipicas,
atuando na assisténcia
social com foco na pro-
tecao, no fortalecimento
dos vinculos familiares e
na inclusao.

SOBRE A ALCOA BRASIL
Referéncia mundial na
producao de bauxita, alu-

FOTOS DIVULGAGAO

mina e aluminio, a Alcoa
foi construida sobre uma
base de valores sélidos
dedicados ao desenvolvi-
mento compartilhado e
sustentiavel. A empresa
adota as melhores pra-
ticas de inovacao para
trabalhar com eficiéncia,
seguranca e responsabi-
lidade, fortalecendo as
comunidades das regioes
onde atua. No Brasil sao
trés unidades produtivas:
Pocos de Caldas (MG), Sao
Luis (MA) e Juruti (PA);
dois escritorios: Sao Pau-
lo (SP) e Pocos de Caldas
(MG); e participacao acio-
naria em quatro usinas
hidrelétricas: Machadi-
nho, Barra Grande, Serra
do Facéao e Estreito. Com
15 mil colaboradores, di-
retos e indiretos, a Alcoa
segue impulsionada por
valores como “agir com
integridade”, “trabalhar
com exceléncia”, “cuidar
das pessoas” e “liderar
com coragem” para unir
exceléncia operacional,
desempenho econémico,
impacto social e protecao
ambiental na construcao
de um futuro melhor.

Unimed Pocos encerra 2025 com crescimento
da carteira e mais de 44 3 mil beneficiarios

Pocos de Caldas, MG -
A Unimed Pocos de Caldas
encerra o ano de 2025
com um marco importante
em sua trajetéria de cres-
cimento. Com a adeséo da
Togni S/A ao portfélio de
clientes da cooperativa,
mais de 1.300 novas vidas
passam a contar com o
cuidado e a rede de servi-
cos da Unimed, elevando o
total de beneficiarios para
mais de 44.300.

O resultado consolida
um ano de avancos rele-
vantes, tanto na amplia-
cao da carteira quanto no
fortalecimento da estrutu-
ra assistencial, reafirman-
do a confianca de empre-
sas e da comunidade no
modelo cooperativista de
saude.

Com essa movimen-
tacdo, a Unimed Pocos
de Caldas alcanca quase
58% de market share no
municipio, consolidan-
do-se como a principal
operadora de planos de
satde da cidade e uma
das referéncias regionais
do Sistema Unimed. Para
a gerente de Mercado da
Unimed Pogos de Caldas,
a ampliacdo da carteira
reflete um trabalho con-
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s1stente de relacionamen-
to, escuta e entrega de
valor. “Esse crescimento
é resultado de um esfor-
co coletivo, que envolve
relacionamento préximo
com as empresas, com-
preensao das necessida-
des de cada cliente e a
entrega de um cuidado
qualificado. Receber um
grupo expressivo como
o da Togni S/A reforca a
credibilidade da Unimed
Pocos e amplia ainda mais
nossa responsabilidade
com a saude das pessoas”,
destaca Lucinda Amélia
do Prado.

Além do crescimento no
numero de beneficiarios,
2025 foi marcado por im-

——

-

portantes conquistas. A
cooperativa avancou na
ampliacdo e qualificacao
de seus recursos proprios,
com investimentos em
estrutura, tecnologia e ser-
vigos, e foi reconhecida em
premiacoes que destacam
a exceléncia em gestao,
governanca e cuidado com
as pessoas.

O presidente da Unimed
Pocos de Caldas ressalta
que os numeros represen-
tam mais do que cresci-
mento: simbolizam com-
promisso. “Encerrar o ano
com mais de 44 mil benefi-
ciarios reforga o tamanho
da nossa responsabilidade.
Cada nova vida que passa
a confiar na Unimed Pocos

®

Breve chegara uma data
maravilhosa em que a uniao e
0 amor encherao de alegria
0s coragoes.

Desejamos a todas as
familias um feliz Natal
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nos motiva a seguir inves-
tindo em qualidade assis-
tencial, gestao eficiente e
no fortalecimento do nosso
Jeito de Cuidar. As con-
quistas e reconhecimentos
recebidos ao longo do ano
sao reflexo desse trabalho
coletivo e consistente”, afir-
ma Odilon Trefiglio Neto.
Com esse resultado, a
Unimed Pocos de Caldas
fecha 2025 reafirmando
seu papel como uma das
principais operadoras de
saide da regiao, prepara-
da para seguir crescendo
de forma sustentavel, com
foco no cuidado, na ética
€ no compromisso com co-
operados, colaboradores,
clientes e a comunidade.

COMANDER

Av. José Remidgio Prézia, 499 - Tel. »3722.2231 - Pocos de Caldas, MG

POCOS CONTABILIDADE
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Prefeitura de Pocos de Caldas destaca
avancos ha seguranca publicaem 2025

Pocos de Caldas, MG -
A Prefeitura de Pocos de
Caldas consolidou, ao lon-
go de 2025, importantes
avancos na area de segu-
rancga publica, com inves-
timentos em tecnologia,
integracao entre forcas de
seguranca e ampliacao do
monitoramento em toda
a cidade. Um dos prin-
cipais destaques é o for-
talecimento da Muralha
Digital, moderno sistema
de vigilancia que utiliza
tecnologia de ponta para
acompanhar, em tempo
real, todas as entradas
e saidas de veiculos do
municipio.
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O sistema opera 24 ho-
ras por dia a partir da
Central de Monitoramen-
to e amplia significativa-
mente a capacidade de
prevencgao, resposta ra-
pida e investigacido. Com
a nova tecnologia, veicu-
los suspeitos, clonados,
furtados, roubados ou
envolvidos em crimes em
qualquer regiao do pais
passam a ser identificados
imediatamente, permitin-
do acoOes integradas entre
a Guarda Civil Municipal,
a Policia Militar e o De-
partamento de Transito.

O prefeito Paulo Ney
ressaltou a importancia

0 JORNAL NAS ATIVIDADES ESCOLARES
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Veja varias
ofertas no
unico caderno

diario de
classificados
em Pogos.

do investimento para a
protecao da populacao.
“Estamos trazendo mais
seguranca e controle para
a entrada e saida de veicu-
los em toda a cidade. Po-
cos esta ainda mais prote-
gida, Pocos esta cada vez
mais segura”, destacou.

O secretario de Segu-
ranca Publica e Mobilida-
de Urbana, Rafael Tadeu
Conde Maria, reforcou
o impacto positivo da
iniciativa. “O municipio
avanga significativamente
na seguranga publica ao
implantar cimeras de mo-
nitoramento 24 horas com
leitura de placas veicu-
lares. Veiculos clonados,
furtados, roubados ou que
apresentem qualquer tipo
de alerta, inclusive com
pessoas procuradas pela
Justica, serao identifica-
dos de imediato. A Central
de Monitoramento é acio-
nada e as forgas policiais
atuam conjuntamente
para capturar esses indi-
viduos”, explicou.

Além da Muralha Di-
gital, a Prefeitura segue
ampliando os investimen-
tos no setor. Para o proé-
ximo ano, esta prevista a
instalaciao de mais de 150
novas cameras, equipadas
com tecnologia além de
cidmeras com reconheci-
mento facial, o que vai
reforcar ainda mais a
capacidade de vigilancia
e prevenc¢ao no municipio.

A administracao muni-
cipal também implantou

Acesse jornalmantiqueira.com.br

MANTIQUEIRA
DEBATE

Jornalismo do Mantiqueira em debate
para vocé assistir e ouvir

sistemas de monitora-
mento nas unidades es-
colares, fortalecendo a
presenca das equipes nas
ruas e em pontos estraté-
gicos da cidade.

Outro marco impor-
tante foi a integracao de
Pocos de Caldas a Central
Regional de Inteligéncia e
Monitoramento (CRIM),
tornando-se a primeira
cidade fora do Estado de
Sao Paulo a participar da
plataforma. A CRIM ret-
ne informagoes estratégi-
cas de mais de 50 munici-
pios do interior paulista,
com foco na prevencao
e no combate a crimes,
especialmente os relacio-
nados a veiculos furtados,
roubados ou clonados.
A adesao representa um
avancgo significativo na
cooperacao entre cidades
de diferentes estados em
prol da seguranca regio-
nal.

O trabalho conta ainda
com uma parceria estra-
tégica entre as forcas de
seguranca que atuam no
municipio, como Poli-
cia Militar, Policia Civil,
Policia Penal e Corpo de
Bombeiros, demonstran-
do o esforco conjunto
para fortalecer a segu-
ranga publica por meio
da integracao e do uso
inteligente da tecnologia.

Com a centralizacao
dos servicos e a moderni-
zagao da infraestrutura
de vigilancia, o munici-
pio passa a monitorar
em tempo real pontos
estratégicos da cidade,
contribuindo de forma
direta para a prevencao
da criminalidade, o orde-
namento do trinsito e a
protecao do patriménio
publico e privado.

Com essas acgoes, a Pre-
feitura de Pocos de Caldas
reafirma seu compromisso
com politicas publicas
modernas e eficazes, con-
solidando o municipio
como uma cidade cada vez
mais segura, tecnolégica
e preparada para cuidar
da sua populacéao.

COLUNA MG

Rede de Noticias do Sindijori MG
www.sindijorimg.com.br

Foto: Divulgacao PMOP

O EMPREENDIMENTO, de 15 milm?, tem como
foco principal o desenvolvimento de solugbes em
inovagao para os setores mineral e metalurgico,
um dos pilares da economia do municipio

Ouro Preto

O Parque Tecnolégico de
Ouro Preto, um dos pro-
jetos mais significativos
da regiao nas ultimas dé-
cadas, comecou a sair do
papel na sexta-feira, (19),
com o lancamento da pe-
dra fundamental do pro-
jeto. O empreendimento
deve receber aportes su-
periores a R$ 100 milhoes
até 2027, voltados para
as etapas de construcao
e infraestrutura. Viabili-
zado integralmente por
capital privado, o projeto
é fruto de uma iniciativa
da Secretaria de Desen-
volvimento Econdémico,
Inovacao e Tecnologia
(Smdeit) de Ouro Preto,
em parceria com a Fun-
dacao Gorceix. (Diario
do Comércio - Belo Ho-
rizonte)

Heok

Ipatinga

A Prefeitura de Ipatinga,
por meio da Secretaria
de Servicos Urbanos e
Meio Ambiente (Sesuma),
iniciou na manha desta
terca-feira, dia 23, a ins-
talacdo de novas lixeiras
de grande porte no bair-
ro Cidade Nobre. A agcio
integra o trabalho con-
tinuo da administracao
municipal para melhorar
a limpeza urbana, organi-
zar o descarte de residuos
e reduzir o descarte irre-
gular em vias publicas. Os
equipamentos estao sendo
posicionados em pontos
estratégicos com maior
concentracao de lixo, es-
pecialmente nas avenidas
Carlos Chagas, Monteiro
Lobato e Simon Bolivar,
contribuindo para a or-
ganizacio dos residuos
e para a melhoria do as-
pecto urbano do bairro.
(Jornal dos Vales)

ek

Nova Lima

A antiga Mina de Aguas
Claras, em Nova Lima,
estd prestes a ganhar
um novo propésito. Em
um movimento audacioso
e promissor, a Vale e a
Nutribom Empreendi-
mentos firmaram uma
parceria com o objetivo
de transformar o histérico
espaco minerador em um
dinamico polo cultural,
de eventos e de lazer. A
proposta é requalificar e
ressignificar uma area de
30 mil m=, onde se localiza
o antigo prédio adminis-
trativo da mina, com 4 mil
m? de area construida, e
converté-lo em um espa-
¢o pulsante, conectado a
arte, a cultura, ao espor-
te e a natureza. (Balcao
News — Belo Horizonte)

Trés Coracoes

A Camara Municipal de
Trés Coragodes aprovou,
na sessao de segunda-
-feira (22), a proposta
de desativacao e aliena-
cao de imodveis publicos
municipais. A decisao,
tomada por sete votos
a favor e quatro con-
tra, inclui em sua lis-
ta bens significativos
como o Estadio Rei Pelé
e o Mercado Munici-
pal, autorizando a sua
futura venda. Durante
a discussao, chegou a
ser apresentada uma
emenda para excluir
o estadio, batizado em
homenagem ao filho
mais ilustre da cidade,
do processo de privati-
zacao. (O Debate — Var-
ginha)

ek

Belo Horizonte
O Governo de Minas,
por meio da Secretaria
de Estado de Cultura e
Turismo (Secult-MG),
divulga os resultados do
Censo Turismo 2025. A
pesquisa ouviu 750 mu-
nicipios e apresenta um
panorama atualizado
das politicas publicas,
investimentos, agoes de
promocao, sustentabili-
dade e monitoramento
do turismo no estado.
Um dos destaques é
o crescimento do em-
preendedorismo e da
adesao ao Cadastur. A
pesquisa mostra que
70,4% dos municipios
afirmam realizar acoes
de fomento: um salto de
62% em relacao a 2023.
(MG Turismo - Belo Ho-
rizonte)

ek

Passos

O Sindicato dos Produ-
tores Rurais de Passos
(SinRural) encerrou o
ano de 2025 com um
balanco positivo do Lei-
lao Misto, que somou a
comercializacao de mais
de 22 mil animais ao
longo do periodo. Rea-
lizado de forma quin-
zenal, o leildo consoli-
dou-se como uma das
principais vitrines de
comercializagdo de gado
no Sul de Minas Gerais.
O ultimo evento do ano
ocorreu no dia 16 de
dezembro, e a préxima
edicao ja esta marcada
para o dia 13 de janeiro.
Ao todo, foram realiza-
dos 27 leiloes em 2025,
com a venda de 3.527 lo-
tes, totalizando 22.088
cabecas entre bovinos
de corte, gados de leite
e bubalinos. (Observo —
Passos)

Faca seu anuncio pelo
WhatsApp do jornal.
Aponte a camera do seu
celular para o QRcode.
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Prefeitura dialoga com COMPED e com
a rede PCD sobre avancos nas politicas
para pessoas com deficiéncia

Pocos de Caldas, MG
- O prefeito Paulo Ney,
acompanhado da secre-
taria municipal de As-
sisténcia Social, Marcela
Carvalho, participou de
um bate-papo com An-
dré Marinho e Marcio
Scherma, integrantes do
Conselho Municipal da
Pessoa com Deficiéncia
(COMPED). O encontro
teve como objetivo dialo-
gar sobre os avancos e os
desafios das politicas pu-
blicas voltadas as pessoas
com deficiéncia em Pocgos
de Caldas.

Durante a conversa, fo-
ram destacados progres-
sos importantes percebi-
dos pela comunidade, es-
pecialmente em relacao as
acoes desenvolvidas pela
Prefeitura. Entre os temas
abordados estiveram a
ampliacdo das rampas de
acesso e as melhorias na
acessibilidade do prédio
do Centro Administrativo,
reforcando o compromis-
so do municipio com a
inclusao e o direito de ir
e vir.

Também foi discutida
a ampliacdo dos servicos
Ipé Amarelo e da Resi-
déncia Inclusiva, que sao
equipamentos de acolhi-
mento especificos para
pessoas com deficiéncia,
fortalecendo a rede de
protecdo social do muni-
cipio. Outro ponto res-
saltado foi a experiéncia
de André Marinho, que ja
atuou diretamente dentro
da Secretaria Municipal
de Assisténcia Social, nas
politicas publicas de aces-
sibilidade, contribuin-

do para a construciao de
politicas mais préoximas
da realidade das pessoas
atendidas.

Na area de mobilidade,
foi anunciada uma impor-
tante novidade: a partir
de janeiro, o transporte
adaptado passara a fun-
cionar no modelo porta
a porta, garantindo mais
autonomia, conforto e
dignidade aos usuarios.

O encontro também

abordou a implantacao do
servico Singular e o avan-
co da inclusado, com mais
pessoas com deficiéncia
integradas a rede de edu-
cacao, ampliando oportu-
nidades e fortalecendo a
participacao social.

Para Paulo Ney, o di-
alogo com o COMPED ¢
fundamental para aprimo-
rar as politicas publicas.
“Ouvir quem vive a reali-
dade e atua diretamente

Divulgacao

na defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia
nos ajuda a construir
uma cidade mais justa,
acessivel e inclusiva para
todos”, destacou.

A Prefeitura segue com-
prometida com o fortale-
cimento das politicas de
inclusao, garantindo aces-
sibilidade, acolhimento e
respeito as pessoas com
deficiéncia em todas as
areas do municipio.

Ambulatorio de Dor Cronica Complexa soma
11 mil atendimentos na rede municipal

Pocos de Caldas, MG
- Com apenas 1 ano e 5
meses de funcionamento,
o Ambulatério de Dor Cro-
nica Complexa (AMBDor)
ja apresenta resultados
expressivos na rede mu-
nicipal de satde. Nesse
periodo, o servigo conta-
bilizou cerca de 11 mil
atendimentos a pacientes
adultos, consolidando-se
como referéncia no cui-
dado especializado da dor.

O AMBDor funciona de
segunda a sexta-feira, das
7h30 as 16h30 no Hospi-
tal Municipal Vereador
Gilberto de Matos, na
Zona Leste do municipio.
O ambulatério é voltado
ao tratamento de dores
crOonicas complexas, com
a utilizacao de técnicas
modernas, eficazes e ali-
nhadas as praticas mais
avancgadas da area.

Entre os procedimentos
oferecidos estao a apli-
cacao de PRP-P (Plasma
Rico em Plaquetas Puro),
terapia regenerativa que
utiliza o préprio sangue
do paciente para estimu-
lar a recuperacao de te-
cidos, além de bloqueios
anestésicos e mesotera-
pia, técnica que aplica
microinjecoes de medi-
camentos diretamente na
regiao afetada pela dor.

Outro recurso de desta-
que é a neuromodulacao
transcraniana, tecno-
logia que atua na nor-
malizacao da atividade
cerebral relacionada ao
processamento da dor,
promovendo alivio, re-
cuperacao funcional e
melhora significativa da
qualidade de vida.

O ambulatério também
se diferencia pelo trabalho
da equipe de Fisioterapia,
formada por profissionais
altamente especializados
e com formacao especifica
na area da dor, garantin-
do atendimento qualifica-
do e individualizado.

Somente em 2025, o
AMBDor ja registrou qua-
se 8 mil atendimentos,

nimero que reforca a
relevancia do servigo e o
compromisso da equipe
com a populacao.

Para o responsavel
técnico do ambulatério,
Alisson Barbosa, os re-
sultados refletem o esfor-
co coletivo e a proposta
inovadora do servico. “Os

nimeros demonstram a
confianca da populacao e
a efetividade do modelo
de cuidado adotado pelo
AMBDor. Nosso objetivo
é oferecer um tratamento
humanizado, baseado em
evidéncias cientificas, que
impacte positivamente
a vida dos pacientes que

Divulgacao

convivem com a dor cro-
nica”, destaca.

O acesso ao atendimen-
to no AMBDor ocorre por
encaminhamento das Uni-
dades Basicas de Saude
(UBSSs), que sao a porta de
entrada para os servicos
oferecidos pelo Sistema
Unico de Saude (SUS).

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Saque do FGTS

O governo federal publicou
uma Medida Proviséria li-
berando o saque do FGTS
retido para trabalhadores
que optaram pelo saque-a-
niversario e foram demiti-
dos entre janeiro de 2020
e 23 de dezembro de 2025.
O pagamento sera feito
em duas parcelas, sendo a
primeira de até R$ 1.800
até 30 de dezembro. A se-
gunda parcela, com o valor
restante, sera creditada até
12 de fevereiro de 2026. A
consulta do saldo podera
ser feita pelo aplicativo do
FGTS, e a Caixa divulgara
o calendario de liberacao.
Segundo o ministro Luiz
Marinho, a medida corrige
injusticas criadas pela regra
do saque-aniversario. Cerca
de 87% dos beneficiados re-
ceberio o valor diretamente
na conta cadastrada no
aplicativo. Quem néo tiver
conta podera sacar em cai-
xas eletronicos, lotéricas ou
pontos Caixa Aqui. Ao todo,
14,1 milhdes de trabalha-
dores serao beneficiados. O
montante liberado chegara
a R$ 7,8 bilhoes.
ek

Carro Voador

A Eve Air Mobility, subsi-
diaria da Embraer, realizou
em Gavido Peixoto (SP) o
primeiro voo do protétipo
em escala real de sua aero-
nave elétrica de decolagem
e pouso vertical (eVTOL). O
voo nao tripulado ocorreu
na ultima sexta-feira (19).
Segundo a empresa, foram
testados com sucesso sis-
temas essenciais, como o
fly-by-wire de quinta gera-
¢ao e os rotores dedicados
ao voo vertical. A aeronave
realizou o hover flight, man-
tendo-se estavel no ar sobre
um ponto fixo. Esse tipo
de voo exige alta precisao
para equilibrar sustentacédo
e peso. A partir de agora, a
Eve ampliara gradualmen-
te os testes. O objetivo é
alcangar voos totalmente
sustentados pelas asas em
2026. O CTO Luiz Valentini
afirmou que o protétipo
se comportou conforme o
previsto. Ele destacou que
os dados obtidos ajudarao
na certificacido da aeronave.

sk

Rodoanel
Foi inaugurada nesta se-
gunda-feira (22) a primeira
parte do trecho norte do
Rodoanel Mario Covas, na
Regiao Metropolitana de
Sao Paulo, com liberacao
ao trafego a partir de terca-
-feira (23). O trecho liga as
rodovias Presidente Dutra
e Fernao Dias e conta com
trés faixas por sentido, além
de tuneis, pontes e viadutos.
A obra visa melhorar o fluxo
viario, reduzir congestio-
namentos e retirar veiculos
pesados das marginais. A
expectativa é de circulagao
diaria de cerca de 40 mil
veiculos, majoritariamente
caminhoes. O projeto inclui
quatro passagens subter-
raneas para fauna, com
monitoramento ambiental.
O investimento total foi
de aproximadamente R$
3,4 bilhoes, com recursos
do Estado, do BNDES e da
concessionaria Via SP Ser-
ra. O trecho norte tera 44
km de extensao, passando
por Sao Paulo, Guarulhos
e Aruja. Os 20 km finais
devem ser entregues no
segundo semestre de 2026.
Autoridades destacaram a
importancia da obra para
mobilidade, meio ambiente
e qualidade de vida.

ek
Aeroporto
S. Dumont
O ministro de Portos e Ae-
roportos, Silvio Costa Filho,
afirmou que o limite de pas-
sageiros do Aeroporto San-
tos Dumont sera ampliado a
partir de 2026. Atualmente
fixado em 6,5 milhées por
ano, o teto devera subir
entre 1 milhao e 1,5 milhao
de passageiros. Segundo
o ministro, a medida néo
prejudicara as operacoes
do Aeroporto do Galeao.
A declaracao contraria o
posicionamento do prefei-
to do Rio, Eduardo Paes,

que criticou publicamente
a possivel mudanca. Com
o ajuste, o Santos Dumont
podera chegar a até 8 mi-
Ihées de passageiros anuais
em 2026. O limite foi criado
em 2023 para reequilibrar
o trafego aéreo e fortalecer
o Galedo. Dados mostram
que, apés a restricao, o mo-
vimento no Santos Dumont
caiu quase pela metade,
enquanto o Galeao mais que
dobrou. No periodo, o total
de passageiros nos aeropor-
tos do Rio cresceu 23%. A
Anac rebateu as acusagoes
do prefeito e defendeu a
transparéncia do processo.

sk
Abono Salarial
O Ministério do Traba-
lho e Emprego informou
que 141.628 trabalhado-
res ainda nao sacaram o
abono salarial PIS/Pasep,
somando R$ 145,7 milhoes
disponiveis. O prazo final
para retirada do beneficio
termina em 29 de dezembro.
No calendario de 2025, 26,5
milhoes de pessoas tinham
direito ao abono, e mais de
99% ja receberam. O bene-
ficio é referente ao ano-base
de 2028 e inclui revisoes de
pagamentos dos cinco anos
anteriores. Quem perder o
prazo devera aguardar con-
vocacao especial do MTE.
Tém direito ao abono tra-
balhadores cadastrados no
PIS/Pasep ha pelo menos
cinco anos e com renda
média de até dois salarios
minimos. Também é exigi-
do ter trabalhado ao menos
30 dias no ano-base e ter
dados corretos no eSocial.
A consulta pode ser feita
pela Carteira de Trabalho
Digital ou pelo portal Gov.
br. O pagamento é realizado
pela Caixa ou pelo Banco do
Brasil, conforme o vinculo.

sk
Turismo Mineiro
Pesquisa do Sebrae e do
TRVL LAB aponta que o
turismo de experiéncia e vi-
véncias auténticas motivam
nove em cada dez turistas
brasileiros. O contato com
a natureza e o ecoturis-
mo interessam a 57% dos
viajantes, enquanto quase
70% buscam relaxamento.
Em Minas Gerais, os desti-
nos ganham destaque nas
férias por suas riquezas
culturais, gastronomicas e
naturais. O estado possui
mais de 24 mil pequenos
negoécios ligados direta-
mente a cadeia do turismo.
Nos dltimos anos, foram
lancadas 14 rotas turisticas
em parceria entre o Sebrae
Minas e o Governo Esta-
dual. Os empreendimentos
recebem apoio do progra-
ma Check-In Turismo para
estruturar destinos e qua-
lificar negécios. Em 2025,
foram lancadas as Rotas do
Cipd, com 30 experiéncias
em Jaboticatubas e Santana
do Riacho. O roteiro inclui
ecoturismo, aventura, gas-
tronomia e manifestacoes
culturais.

sk
Endividamento
Pesquisa da Confederacao
Nacional dos Municipios
aponta que cerca de um
terco das cidades brasileiras
estd em atraso com forne-
cedores. O levantamento
analisou a situacao fiscal de
4.1'72 municipios, o equiva-
lente a 75% do total do pais.
Do total consultado, 28,8%
afirmam ter pagamentos
em atraso, enquanto 68,5%
estao em dia. Além disso,
31% das prefeituras dei-
xarao despesas deste ano
para 2026 sem recursos
suficientes para quita-las.
A maioria, 62,9%, informou
que nao tera restos a pagar
sem fonte de custeio. Apesar
das dificuldades, 98% das
cidades mantém a folha de
pagamento dos servidores
em dia. Segundo a CNM, o
problema esta no aumento
de obrigacoes assumidas
sem repasses adequados.
Programas sociais e politi-
cas publicas ampliaram as
despesas municipais. Entre
os exemplos citados estido o
piso dos enfermeiros, o Mais
Meédicos e escolas em tempo
integral.
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Divulgacao

“A Arte e a Beleza de Ser Diferente”: Espetaculo de Danca
Traz Reflexoes e Celebra a Diversidade no Seu Espetaculo

Pocos de Caldas. MG -
‘A Arte e a Beleza de Ser
Diferente” com abordagem
lidica une danca e refle-
x0es social e ambiental.
E um evento propicio
para encerrar o ano com
esperanca e propésito de
mudancas nessa época tra-
dicionalmente dedicada a
reflexdo e renovacao,

O espetaculo chega ao
palco no préximo dia 26
de dezembro de 2025 no
Teatro Benigno Gaiga com
uma proposta que vai além
da estética: usar a arte
como ferramenta de empo-
deramento, critica social e

consciéncia planetaria.

Assinado pela parceria
de longa data entre as
profissionais que respon-
dem pelo Studio de Danca
KL Kika de Souza e Lucia
Reis, é uma celebragao da
diversidade e da indivi-
dualidade, contando com
um elenco diverso de bai-
larinas.

O espetaculo atua em
multiplas frentes de pro-
posito, fazendo uma critica
artistica ao bullying e le-
vantando a pauta essencial
do equilibrio humano com
o planeta. A danca se tor-
na, assim, um veiculo para

Inscricoes prorrogadas
para o projeto “"Cantar
em Companhia:
repertorios em dialogo”

Pocos de Caldas, MG -
De 10 a 18 de janeiro de
2026, acontece o projeto
“Cantar em Companhia:
repertérios em dialogo”,
com atividades voltadas
ao treinamento técnico e
aprimoramento de reper-
tério de artistas de Pocos
de Caldas. As inscricoes
foram prorrogadas até o
dia 2'7/12 para possibili-
tar maior adesio de gru-
pos. Podem participar
coletivos de teatro, mu-
sica e pesquisa folclérica
que possuam repertorio
musical e busquem apri-
moramento.

O projeto prevé ativi-
dades abertas ao publico
e treinamento persona-
lizado para trés grupos
selecionados. “Cantar
em Companhia” oferece
formacao acessivel para
artistas e coletivos de
Pocos de Caldas, forta-
lecendo a cena cultural
local por meio de prati-
cas vocais e intercambio
entre grupos. A progra-
macao inclui atividades

EQUIPE

de aquecimento vocal,
respiracao, ressonincia,
ritmo, articulacao, can-
to coletivo, refinamento
técnico e trabalho direto
com repertérios escolhi-
dos.

Idealizado por Nanda
Dearo, cantora, atriz e
multi-instrumentista, o
projeto surgiu do desejo
da artista em comparti-
lhar seus conhecimentos
e experiéncias em canto
popular e erudito. Atual-
mente, Nanda cursa ex-
tensdo em canto popular
na Bituca — Universidade
de Misica Popular, e ha-
bilitacaio em canto erudi-
to na UEMG - BH.

O projeto foi contem-
plado pelo Edital Secult
07/2025 — Pogos de Cal-
das - Patrocinio para
projetos culturais, na
categoria 7 — Oficinas
culturais e de formacéao.
A semana de formativa
culmina em uma mostra
aberta ao publico, cele-
brando o processo artisti-
co dos participantes.

Drika Rossi — produgao
Inscreva-se no formulario:

Nanda Dearo — oficineira e produtora
Julia de Oliveira — oficineira assistente
Marcos Bombardelli — musico

https://forms.gle/V5SNcKTJoQWAfWgRbA

o despertar da consciéncia,
atuando de forma segura e
consistente no desenvolvi-
mento infantil e no empo-
deramento na vida adulta.

“Nosso trabalho é focado
em motivar a coletividade,
ao mesmo tempo que esta-
mos atentas em valorizar
as habilidades individuais
de cada aluno. E uma arte
a servico da vida,” afirmam
Kika e Lucia, cuja parce-
ria profissional, iniciada
em 1997, é baseada em
vasta experiéncia como
produtoras, coredgrafas,
bailarinas, projetos, cursos
e atualizacOes constantes.

Reforgando o carater
coletivo, o processo de pro-
ducao envolveu ativamente
pais, maes e avos que par-
ticiparam de uma “Oficina
de Bordados” especial,
executada pela artista Bia
Brasileiro. O objetivo foi
nao apenas envolver os
pais e responsaveis no
processo criativo, mas
também adicionar refe-
réncias afetivas e toques
Unicos a um dos figurinos,
transformando-o em uma
peca cheia de significado
pessoal.

Além das mensagens
sociais e ambientais, Kika

ANUNCIE NO

JORNAL MANTIQUEI

Rua Campestire, 67 ﬁ

Em frente oo estaclonaoments doe Pampa Churrascaria

93729.0007

anunciafmantigueina.inf.br

e Lucia destacam um pon-
to crucial muitas vezes
esquecido: o papel da arte
na economia. O espetaculo
trabalha a consciéncia de
que a producao artistica é
um dos pilares que movi-
menta o comércio, promo-
ve qualidade de vida e gera
bem-estar fisico e mental
para toda a comunidade.

‘A Arte e a Beleza de Ser
Diferente” é resultado de
uma construcao feita em
parceria com os alunos,
com o apoio dos familiares,
costureiras, design grafico
e amigos.

O evento é um convite

L

a ser compartilhado com
vocé que aprecia ballet
classico, sapateado, danga
contemporanea e que dese-
ja ser tocado de forma aco-
lhedora pelo elenco com
sua mensagem de aceita-
cao, respeito e esperanca.

Espetaculo de Dancga ‘A
Arte e a Beleza de Ser
Diferente”

26 de Dezembro as 20hs
- Teatro Benigno Gaiga -
Urca - Ingresso: R$20,00
(valor Gnico)

Inf.: whats. (35)99844-
8998 ou Instagram: @
kldanca




GSC MANTIQUEIRA

Eventos ESpECIAIS
a grife de em eventos 51 anos escrevendo a histéria de Pogos

POCOS DE CALDAS-MG, DEZEMBRO DE 2025

O VERDADEIRO PREMIO
EMPRESARIAL DA CIDADE

Y

SN

M‘““HES 2025
SMELHORES

33 Anos

NOITE DE GALA

acesse e saiba mais

premiomaioresemelhores.com.br

@@premiomaioresemelhores




2 POCOS DE CALDAS, MG, 24 DE DEZEMBRO DE 2025

L JJJ

o
3
~‘: 3

MAIORES
¢MELHORES

Maiores & Melhores 2025
0 Prémio Empresarial Unico do Sul de Minas
celebra 33 anos em noite memoradvel

0 Prémio Maiores & Melhores 2025 celebrou seus 33
anos de histéria com absoluto sucesso, reafirmando
sua posi¢ctio como o mais tradicional e consagrado
reconhecimento empresarial de Pocos de Caldas e
do Sul de Minas. Sdo mais de trés décadas celebran-
do o empreendedorismo, a visdo, a coragem e a
exceléncia daqueles que movimentam e fortalecem
a economia regional.

A longevidade do Prémio ndo é fruto do acaso. Ela
nasce do compromisso inegocidvel da organizag@o
com 0s empresdrios que participam, valorizam e
acreditam neste evento unico, que ao longo dos
anos tornou-se sindnimo de credibilidade, prestigio e
reconhecimento publico.

A solenidade de premiacdo aconteceu mais uma vez
de forma absolutamente deslumbrante. O SalGo
Nobre do Palace Casino foi o cendrio escolhido para
receber autoridades, imprensa, patrocinadores e 0s
principais nomes da classe empresarial local -
representantes de diversos setores que contribuem
de maneira efetiva para o desenvolvimento econd-

mico e social de Pocos de Caldas.

PARTICIPE!

& APRENDA COM ESPECIALISTAS

' CERTIFICADO DE mnm:m.u.r;m::

Tarmatics 2026
EM BREVE
(@) @cnmapocos

A identidade visual da noite foi marcada pela
elegéncia dos tons de Gmbar e verde, cuidadosa-
mente selecionados para celebrar a noite de gala do

Prémio Maiores & Melhores 2025 - 33 Anos, criando
uma atmosfera sofisticada, envolvente e contem-
pordineaq.

A organizag@o do evento primou, mais uma vez, pela
exceléncia em cada defalhe. Desde a experiéncia
gastrondmica, assinada pelo Buffet Pafta Negra,
que encantou os convidados com um jantar refina-
do, variado e repleto de novidades, até a cenografia
impecdvel que transformou o espago em um
verdadeiro espetdculo visual.

Os mais de cinquenta arranjos florais, com donzelas,
casticais e folhagens, criados pela Vanilda Souza
Decor, nas paletas de laranja, amarelo e marron,
emolduraram o ambiente com beleza e sofisticagao.
Logo na entrada, o painel exclusivo do evento
tornou-se ponto de destaque absoluto, atraindo
olhares, cliqgues e muitos registros compartilhados
nas redes sociais - eternizando mais um capitulo
especial na frajetdria dos homenageados.

A iluminag@o cénica e o sistema de audiovisual
ficaram sob a responsabilidade do Mega Som e Luz
e de Otdvio Pelozzi, que, com tecnologia de ponta

247 Congresso Nacional de

MEIO AMBIENTE

de Pocos de Caldas
22 a 25 DE SETEMBRD | 2026

i
AJUDE A TRAMSFORMAR O MUNDO! (- H( — P -
SEJA UM PATROCINADDER MO CHMA 2026 L i . by
meicambientepocos.com.br I
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em luzes e painéis de LED, integraram harmoniosa-
mente decoragdo, cerimonia e pista de danca,
mantendo o publico animado até altas horas.

Outro destaque da noite foram as pecas em cristal
desenvolvidas com exclusividade pela Molinari,
verdadeiras obras de arte gue fraduziram, em forma
e brilho, o significado e a nobreza da celebrag@o.

A trilha sonora da noite ficou por conta da Banda
Acquarios, que embalou o publico com musica de
qualidade, interagcdo e energia contagiante.
Encerrando a noite festiva, o DJ Rogério Santo
comandou a pista com grandes hits que marcaram
geracgoes e a histéria dos homenageados.

A conducdio elegante e precisa da cerimoénia esteve
nas mdos da jornalista Amanda Negrini e de Fabio
Gregdrio, que, com carisma e conhecimento do
publico presente, deram ainda mais brilho & noite.

Os registros fotograficos de Bruno Alves e os videos
produzidos pela DNA Videos estéo disponiveis no site
www.premiomaioresemelhores.com.br e nas redes
sociais do Prémio @premiomaioresemelhores

0 Prémio Maiores & Melhores 2025 - 33 Anos
reafirmou, mais uma vez, sua maestria, autenticida-
de e tradicfio, proporcionando aos empresdrios,
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PALACE Casino mais uma vez, foi palco do maior
encontro de empresdrios de Pogos de Caldas
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familiares e convidados uma noite verdadeiramente
memordvel, unica e especial. Um evento feito por
gente de Pocos - e, sobretudo, para valorizar a gente
de Pocos.

Registramos com orgulho e gratido as empresas
patrocinadoras do Prémio Maiores & Melhores 2025
- 33 Anos, fundamentais para a realizaco deste

grandioso encontro: Diamante: APZ, BioHealth, Casa
do Elefricista, Império Turismo, Grupo Ribeiro, Oral
Unic, Saitama Honda, Start Outdoor. Esmeralda:
Economart. Rubi: Cervejaria Gongalves, Clinic@o,
Grupo Ello RH, Larsol, Posto Pain, Rioshy, Sonyc, Soul
Tatoo & Piercing, Real Tech Transmissdes
Automdticas, Rossi Mdveis Planejados, Mdveis
Trevisan, Vidragaria Pocos de Caldas, Troiani Auto
Pecas, Grupo Curimbaba. Apoio: Espaco Sasso e
Malvina Noivas. Apoio de midia Jornal da
Mantigueira, TV Pocos, Onda Sul Pocos e Brand
News. Realizacdo GSC Eventos Especidais.

A organizacGo agradece fambém a toda a popula-
¢Go que indicou e elegeu 0s empresdrios e empre-
sas que gjudam a construir, diariomente, a relevan-
cia e aforca de Pocos de Caldas.

A GSC Eventos Especidais, informa que desde jd inicia
os trabalhos relativos & organizag@io dos 34 anos do
Prémio, que mais uma vez reserva grandes novida-
des. Empresas interessadas em patrocinar, podem
entrar em contato desde j& pelo 35 3697 1550 ou
pelo 99132 9902. Curta e Siga Instagram do Prémio
@premiomaioresemelhores e da GSC Eventos
@gsceventos

FLIPEC
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(@) d@flipocos

- flipocos.com

25 DE ABRIL A 03 DE MAIO DE 2026
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a nossa equipe, que vamos  MAIORES ..

NAO E APENAS UMA te mostrar o caminho certo! &MEIHUI!F§J

()] OBRIGAGAO LEGAL! V W s W%WV

Rua Sdo Joao da Boa Vista, nUmero 377
Jardim dos Estados - Pocos de Caldas, MG

Conte com quem se dedica, tem amor e comprometimento.

CONTABILIDADE

CRC/MG 094503/0 CRC/MG-PJ 012226/0  CRC/SP 1-MG094503/0

BioHealth APZ Contabilidade Império Turismo Grupo Ribeiro Medicina
Leonardo Letieri e Andreia Letieri Andreza Pizol, Valentina e Valter Evangelista Maria Carolina Faria Silva e esposo Otdvio Aradjo e André Araujo Ribeiro

Oral Unic Casa do Eletricista Honda Saitama StartOutdoor
Renato Faria Gomes e familia Renata e Irineu do Nascimento Junior William Alves e Fabison Calacio Adriana Lamana

Economart Posto Pain Real Tech Transmissoes Larsol Aquecimento Solar
Josimar Gomes de Souza e Andreia de Fatima Flora Renato Infante e familia Mauro Henrique e Ana Paula Thiago Verolla e familia

Troiani Shop. da Autopegas  Clinicdo Hospital Veterindrio Rossi Planejados Cervejaria Gongalves Méveis Trevisan
Ana Paula Troiani Dr. Hélio Ferreira Jr. e Dra. Ana Paula Ferreira Angela e Francisco Rossi Fernanda, Marcelo e Alessandro Gongalves e Rafael Calle Iremilson Trevisan

monoa Saltama

Avenida Mansur Frahya, n? 4.500 Jardim Elizabeth Pocos de Caldas, MG & 35 3729.4500 saitama_honda
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Grupo Ello RH Sonyc Comunicagdo Visual Vidracaria Pogos de Caldas Soul Body & Piercing Minerag@o Curimbaba
Gisele Julido Marcela e Denilson Andrade Narciso, Andréa e Rafael Jacquelyne Takakuwa e colaboradores Rafael Curimbaba Ferreira

Becco Gastronomia Buffet Patta Negra Luciana Barbosa Doceria Dona Dulce Classic Burguer
Ana Carolina de Mendonca e Bruno Silva Diego Fernandes, familiares e colaboradores Luciana e Matheus Silva Felipe Martins Cobra e familia

Chef de Cozinha Jujubica  Equilibrium D_Gust Confeitaria e Café . Rioshy Unifeab
Juliana Veronesi Thiago e Chaiene Mocci Juliano Breve Ferreira e familia Kcau Toledo e colaboradores Danielle Rodrigues

Rddio Onda Pogos Maple Bear Pogos de Caldas Vivace Movimento Artistico Musical Banho e Tosa Bardo
Luciano Pimenta C. Peres  Anfonio, Bruna, Fernanda e Fdhio Maria Inés Lobdo e Raquel Mantovani Lucas Santos e Thiago Freitas Marco Guedes

Dedicacao, seriedade, eficiéncia e comprometimento com o
desenvolvimento artistico-cultural de Pogos de Caldas

Ensino de miusica instrumental e vocal, coral infantil, juvenil e
adulto, grupos de camara, producdo de espetaculos artisticos-musicais
Rua Prefeito Chagas, 444 Centro Tel.: 3721.6952

www.vivacepocos.com.br @® @vivace_pocos \7\e3 MOVIMENTO ARTISTICO MUSICAL
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NOSS0S5 EVENTOS EM POCOS DE CALDAS ‘

teramn Inmemeional &

Eventos Especiais

WAAAN

36 ANOS CONECTANDO CULTURA,
'&ﬁi P AP R CIENCIA E NEGOCIOS NO SUL DE MINAS

CT lago Silva Beach Tennis Savana Moda Feminina

Constance Calgados Clinica Pet Gatd Melfiore Store
lago e Janaina Bastos Silva Daniele Rabelo

Joelma Pimenta de Souza  Tatiana Bresciani Escanhoela e familia Caroline Martins e Nathaly Silveira

Natagtio Tchibum Doces Tatittinia Grupo Pogostec Farmdcia Santa Cecilia
Gabriela Noronha e Flaviani Pereira Felipe e Rafael Goncalves Paulo Roberto Sales Junior e sua mde Cldudia Regina e Edson Sousa Andrade

Instituto Tranches Agencm de Tréifego Pago In Marketing Help Tech Informtdtica Biodream Biomedicina Estética
Fdbio Tranches e Jéssica Ribeiro Michel Falc@o e Graziella Moraes Amadbyle e Walter Boracini dos Santos Meireane Franco e Marcelo dos Reis

Lopes Despachante OKUS Capital de Investimentos Cromoarte

Cunha Cons. e Treinament.  Clubinho Pet Resort
Josimar Tavares Lopes e Janefe Fonseca Luiz Filipe Santos e Ana Beatriz Vieira da Silveira Alberto Schwether

JoGio Batista Cunha Santos Victor Pisati e Gabriele de Paiva

CrROMO ﬂl:l'l"l:
e e W S U e e

CROMACAO EM ALTA DEFINICAO

©99779.7462
- | Tels. 3722.7462 - 3714.2006

w e-mail: cromoarte@uol.com.br site: www.cromoarte.com.br |
Av. Joao Pinheiro, 2.582 - Ponte Preta - Pocos de Caldas-MG £ "
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Rua Paraiba, 784 . Centro
Telefone: (35) 3721-1174

IVN Engenharia Truppe Arquitetura Meritum Formaturas Laundromat Lavanderia
Irineu e Renata do Nascimento Ana Caroling, Lais, Marcus e Camila Mdrcio Guilherme e Marina Jungueira Luiz Alberto Salom@o e netos

Reciclagem Maranesi Mega Som e Luz Soul Tattoo & Piercing Minas Garden Hotel Studio Fran Tarabolle
Hellen Silveiro dos Santos  Juliano e Mariana Nascimento Jac Tkakuwa e Junior Bruno Olimpio e familia Fran Tarabolle

Revelacdo Churras e Gastrd Zion Uniformes Sinplan Spartacus School
Ana Stockler Marcos e Liliana Aureliano Luis Felipe Santos e Rafaela Soares Carlos Eduardo e Thaisci Lucio Jean Gongalves

Brand News Agougue Sto Sebastitio Mudangas Novo Lar
Odair Camillo e Cldudia Camillo Pietro
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33 anos 33 tnos

MARANESI MARANELA

RUA PINDORAMA, 35 - JARDIM PARAISO ©+98804.5219 - 98877.2852 - *3715.2852  RETIRO DAS TABUAS, LOTE 21 - MAE RAINHA
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Constance

Decortinas

Motel Colibri

Odonto Matos

Digital Face Credfdcil
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VENDAS DE PECAS DE

SAO PAULO ELETRODOMESTICOS

Rua Piaui, 725 Centro  DASPRINCIPAIS

F
-‘ & 3722.1592 - Pocos de Caldas-MG ~ MARCASDO

LAVA-ROUPAS ™ " MICRO-ONDAS GELADEIRAS X refrigsaopaulo@outiook.com.br MERCADO




