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PESQUISA DE PREÇOS DE PRODUTOS PARA CEIA DE NATAL 2025
  
AZEITES MARCA PESO VILLEFORT ALMEIDA BRETAS FONSECA ECONOMART SAN MICHEL SUPERVALE VILA SUL VN MART MINAS MÉDIAS
Azeite de Oliva Extra Virgem (lata) Andorinha 500ml R$ 39,90 R$ 39,90
Azeite de Oliva Extra Virgem (lata) Gallo 500ml R$ 47,90 R$ 47,90
Azeite de Oliva Extra Virgem (vidro) Andorinha 500ml R$ 34,80 R$ 32,90 R$ 29,90 R$ 28,95 R$ 28,98 R$ 29,90 R$ 34,90 R$ 32,99 R$ 26,90 R$ 36,90 R$ 31,37
Azeite de Oliva Extra Virgem (vidro) Borges 500ml R$ 34,90 R$ 27,90 R$ 32,99 R$ 32,90 R$ 31,99 R$ 34,90 R$ 32,14
Azeite de Oliva Extra Virgem (vidro) Gallo 500ml R$ 34,80 R$ 39,98 R$ 34,80 R$ 29,98 R$ 36,99 R$ 34,90 R$ 39,90 R$ 37,99 R$ 37,90 R$ 36,56

CARNES CONGELADAS MARCA PESO VILLEFORT ALMEIDA BRETAS FONSECA ECONOMART SAN MICHEL SUPERVALE VILA SUL VN MART MINAS MÉDIAS
Assa Fácil – Chester Perdigão p/kg R$ 35,98 R$ 32,98 R$ 35,98 R$ 35,98 R$ 34,98
Ave Sadia Supreme Temperada (frango) Sadia p/kg R$ 29,48 R$ 34,69 R$ 27,98 R$ 25,98 R$ 29,48 R$ 29,48 R$ 29,48 R$ 31,98 R$ 27,98 R$ 29,63
Chester Desossado Perdigão p/kg R$ 39,48 R$ 39,48
Chester Tradicional Perdigão p/kg R$ 32,48 R$ 40,69 R$ 32,98 R$ 28,90 R$ 32,98 R$ 35,98 R$ 37,90 R$ 32,98 R$ 32,98 R$ 34,42
Fiesta Temperado Seara p/Kg R$ 30,98 R$ 30,98 R$ 27,90 R$ 30,98 R$ 30,98 R$ 30,98 R$ 30,98 R$ 30,98 R$ 30,54
Peito de Peru Temperado Sem Osso Sadia p/kg R$ 64,98 R$ 64,89 R$ 64,94
Pernil Com Osso Sem Tempero Seara p/kg R$ 19,98 R$ 17,98 R$ 23,57 R$ 23,57 R$ 19,98 R$ 21,28
Peru Temperado Perdigão p/kg R$ 36,48 R$ 38,89 R$ 31,48 R$ 29,90 R$ 38,98 R$ 34,48 R$ 31,48 R$ 34,20
Peru Temperado Sadia p/kg R$ 36,48 R$ 41,29 R$ 33,48 R$ 29,90 R$ 33,48 R$ 33,48 R$ 38,39 R$ 38,49 R$ 35,50
Peru Temperado Seara p/kg R$ 31,98 R$ 31,98 R$ 31,98 R$ 31,98 R$ 31,98 R$ 31,98

CASTANHAS MARCA PESO VILLEFORT ALMEIDA BRETAS FONSECA ECONOMART SAN MICHEL SUPERVALE VILA SUL VN MART MINAS MÉDIAS
Castanha de Caju (a granel) kg R$ 119,90 R$ 149,90 R$ 88,99 R$ 89,90 R$ 112,17
Castanha do Pará Sem Casca (a granel) kg R$ 198,98 R$ 138,99 R$ 209,99 R$ 185,99 R$ 178,32
Nozes Sem Casca (a granel) kg R$ 129,90 R$ 119,90 R$ 124,90
Lentilha Junita 500g R$ 16,75 R$ 13,99 R$ 15,37

CONSERVAS E FRUTAS EM CALDA MARCA PESO VILLEFORT ALMEIDA BRETAS FONSECA ECONOMART SAN MICHEL SUPERVALE VILA SUL VN MART MINAS MÉDIAS
Abacaxi em Calda Fatias (lata) Tozzi 800g R$ 17,49 R$ 18,99 R$ 16,90 R$ 17,79
Ameixa Seca Argentina Com Caroço (a granel) kg R$ 33,38 R$ 37,99 R$ 37,99
Azeitona Preta (sachê) Tozzi 150g R$ 6,49 R$ 12,99 R$ 6,55 R$ 4,69 R$ 4,59 R$ 7,06
Azeitona Verde (sachê) Tozzi 150g R$ 5,49 R$ 5,99 R$ 3,99 R$ 3,29 R$ 2,99 R$ 4,35
Azeitona Verde (vidro) Tozzi 200g R$ 10,48 R$ 12,49 R$ 13,80 R$ 10,90 R$ 13,49 R$ 12,23
Damasco Turco (a granel) kg R$ 99,00 R$ 145,90 R$ 141,99 R$ 119,90 R$ 126,70
Figo em Calda (lata) Tozzi 850g R$ 14,99 R$ 18,90 R$ 17,99 R$ 15,49 R$ 16,84
Frutas Cristalizadas (a granel) Kg R$ 16,68 R$ 17,99 R$ 15,90 R$ 19,90 R$ 26,29 R$ 22,99 R$ 20,61
Palmito Inteiro (vidro) Tio Paco 300g R$ 16,98 R$ 21,89 R$ 22,90 R$ 24,49 R$ 21,56
Pêssego em Calda em Metades (lata) Schramm 800g R$ 11,98 R$ 11,48 R$ 10,98 R$ 9,99 R$ 13,90 R$ 12,99 R$ 11,99 R$ 11,89
Uva Passa Preta (a granel) kg R$ 32,28 R$ 14,99 R$ 31,90 R$ 37,90 R$ 29,90 R$ 33,69 R$ 30,98 R$ 29,89

CHAMPAGNE, ESPUMANTES E VINHOS MARCA PESO VILLEFORT ALMEIDA BRETAS FONSECA ECONOMART SAN MICHEL SUPERVALE VILA SUL VN MART MINAS MÉDIAS
Champagne Chandon Rosê Chandon 750ml R$ 119,90 R$ 119,70 R$ 99,99 R$ 119,99 R$ 99,90 R$ 111,90
Espuma de Prata Filtrado Doce Branco Espuma Prata 660ml R$ 11,98 R$ 19,90 R$ 19,99 R$ 18,85 R$ 13,90 R$ 19,00 R$ 18,33
Espumante Salton Moscateu Salton 750ml R$ 29,90 R$ 46,90 R$ 44,99 R$ 49,85 R$ 39,99 R$ 39,99 R$ 44,34
Sidra Cereser Sem Álcool Maça Cereser 660ml R$ 18,98 R$ 19,90 R$ 18,49 R$ 17,49 R$ 18,90 R$ 17,90 R$ 18,54
Vinho Amadén Resling Branco Seco Amadén 750ml R$ 43,99 R$ 43,80 R$ 39,90 R$ 42,56
Vinho Campino Tinto Seco Tradicional Campino 750ml R$ 22,90 R$ 20,98 R$ 18,90 R$ 18,75 R$ 19,90 R$ 16,99 R$ 16,99 R$ 18,75
Vinho Chalise Rosê Chalise 750ml R$ 13,90 R$ 20,98 R$ 15,70 R$ 18,34



A presente pesquisa não pode ser utilizada para fins publicitários.

DICAS PARA O CONSUMO:

3) Exija sempre a Nota Fiscal!

Pesquisa realizada entre os dias 15 e 18 de dezembro de 2025, de forma presencial, levando-se em consideração o preço à vista.  As médias  dos preços dos produtos que compõem a ceia de Natal subiram 0,56% 
em relação à pesquisa realizada  entre os dias 16 e 19 de dezembro de 2024.

1) Realize uma lista com os produtos que serão utilizados no cardápio, antes de ir ao supermercado e/ou estabelecimento comercial. A lista ajuda a 
evitar a compra de produtos supérfluos.

2) Confira sempre a validade dos produtos e, caso localize algo vencido, chame imediatamente a gerência do estabelecimento. Alguns 
supermercados participam do programa “De Olho na Validade”, o qual garante a gratuidade de produto similar ao encontrado fora do prazo de 
validade dentro do estabelecimento comercial. Confira o regulamento completo no site do Ministério Público de Minas Gerais!
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