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Policia Civilincinera mais de 220 quilos
de drogas em Pocos de Caldas
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Fotos Josafa Rodrigues e Corpo de Bombeiros

Incéndio atinge anexo de residéncia no bairro
Aeroporto e mobiliza Corpo de Bombeiros
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Alerta digital

O anuncio de que o Ins-
tagram passara a notificar
pais caso adolescentes
realizem buscas repetidas
por termos relacionados
a suicidio ou automutila-
cao reacende um debate
necessario: qual é o papel
das redes sociais na pro-
tecao da satde mental dos
jovens?

A medida, segundo a
plataforma, sera aplicada
a pais que optarem por
aderir a configuracao de
supervisao. Trata-se, por-
tanto, de um instrumento
adicional de acompanha-
mento, que pode repre-
sentar um alerta precoce
diante de comportamentos
que, muitas vezes, passam
despercebidos no ambien-
te familiar.

Em Pogos de Caldas,
profissionais da educacao
e da satude tém observado,
com preocupacao, O au-
mento de ocorréncias en-
volvendo sofrimento emo-
cional entre adolescentes.
Casos de ansiedade, de-
pressao e comportamentos
autolesivos tém sido cada

vez mais relatados por es-
colas e servigos de apoio.
E um cenario que exige
atencgao coletiva e estraté-
gias multiplas.

A tecnologia, quando
bem utilizada, pode ser
aliada. A notificacdo aos
pais nao substitui o didlo-
go, mas pode abrir portas
para conversas necessa-
rias. Muitas vezes, o am-
biente digital é o primei-
ro espaco onde o jovem
manifesta, ainda que de
forma indireta, sinais de
angustia. Ignorar isso
seria fechar os olhos para
uma realidade concreta.

Também é preciso lem-
brar que a responsabilida-
de nao é apenas dos pais.
Escolas, poder piublico,
profissionais de satude e
as proprias plataformas
digitais devem atuar de
forma integrada.

Mais do que monitorar,
é preciso escutar. Mais do
que notificar, é preciso
acolher. A prevengao co-
meca na informacéo, mas
s6 se consolida no dialogo
e no cuidado permanente.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira

estd com a seguinte enquete:

VOCE E A FAVOR DO FIM DOS
SERVICOS DE CHARRETES EM POCOS

SIM: 52.13% |[NAO: 47.87%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br
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Municipio estrutura planejamento
paraavancar na Educacao Ambiental

Pocos de Caldas, MG -
A Prefeitura de Pocos de
Caldas, por meio da Se-
cretaria de Meio Ambien-
te, Educaciao e Fundacao
Jardim Botanico, realizou
nesta semana uma reu-
niao de alinhamento para
definir as a¢oes de Educa-
cao Ambiental que serao
desenvolvidas ao longo de
2026. O encontro marcou
também o inicio da orga-
nizacdo da programacio
do Junho Verde, més de-
dicado a conscientizagao
ambiental no municipio.

O planejamento prevé
uma atuacao integrada
entre as pastas, com foco
na ampliacao do conheci-
mento e na sensibilizacao
ambiental, especialmente
junto aos alunos da rede

municipal. A proposta
é inserir de forma mais
estruturada a tematica
ambiental dentro do con-
tetido programatico das
escolas, com diversas
abordagens que dialo-
guem com a realidade
local e os desafios contem-
poraneos.

Entre as agdes previs-
tas esta a continuidade e o
fortalecimento das hortas
escolares por meio do pro-
jeto Plantando Saberes,
iniciativa que promove
a construcao de hortas
nas escolas municipais,
incentivando o contato
direto dos estudantes com
praticas sustentaveis, ali-
mentacao saudavel e res-
ponsabilidade socioam-
biental. No ano passado,

quatro unidades escolares
foram contempladas com
a implantacio das hortas,
e a proposta é ampliar
o alcance do projeto em
2026, consolidando a acao
como ferramenta perma-
nente de educaciao am-
biental na rede municipal.

O planejamento é con-
siderado robusto pelas
equipes técnicas e tem
como meta transformar
2026 em um ano de in-
tensa conscientizacao
ambiental em Pocgos de
Caldas, unindo teoria
e pratica dentro e fora
das salas de aula. Para o
secretario de Meio Am-
biente, Stefano Zincone, a
integracao entre as areas
é fundamental para am-
pliar o alcance das acoes.

“Vamos utilizar todas as
vertentes possiveis, unin-
do a Secretaria de Meio
Ambiente, a Educacao e
a Fundacédo Jardim Bota-
nico de Pogos de Caldas,
que possui um acervo
riquissimo e que precisa
ser explorado cada vez
mais como ferramenta pe-
dagoégica. Nosso objetivo
é formar cidadaos mais
conscientes, preparados
e comprometidos com o
futuro ambiental do mu-
nicipio”, destacou.

A expectativa é que,
com a atuacado conjunta
e continua, o municipio
avance na construcao de
uma cultura sustentavel
sélida, envolvendo estu-
dantes, educadores e toda
a comunidade.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

WALDEMAR LEMES convoca reunido p

Convengéo
secreta*

Recentemente a Camara
Municipal recebeu uma
convencido do MDB na
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3
Ublica do MDB

qual Ulisses Guimaraes
foi confirmado com presi-
dente do partido em Pogos
de Caldas. Parte da ala
local do partido contesta

a convencao e alega que
a mesma foi realizada
de forma escondida, sem
divulgacao antecipada
para os mesmos e para a
imprensa.

kg

Reuniao publica
Devido ao fato foi divulga-
da convocacido para uma
reuniao publica que acon-
tecera na préxima segun-
da-feira, dia 2 de marco,
no Hotel Nacional as 19h.
O encontro é destinado a
filiados e simpatizantes da
legenda.

kel

“Politica com

P maiusculo”
Segundo a convocagao, o
tema central sera “Politi-
ca com P maiasculo”. A
organizacao reforca que a
reuniio é aberta e destaca
que o partido “nunca se
reuniu as escondidas”. A
convocagcao é assinada por
Waldemar Antoénio Lemes
Filho.

ek

Apoio

Em manifestacao publica,
Silvio José Ferreira de-
clarou apoio a Waldemar

Antonio Lemes Filho, Wal-
demarzinho, destacando
sua trajetéoria no MDB e
sua atuacao politica ao
longo de diversos man-
datos como vereador. No
documento, Waldemarzi-
nho é descrito como filia-
do histérico da legenda
e defensor da legalidade,
da transparéncia e do
dialogo democratico. A
nota também menciona
questionamentos recentes
envolvendo a realizacao
de convencao partidaria
sem ampla publicidade,
especialmente apdés deci-
sao judicial que teria de-
terminado o cumprimento
rigoroso dos procedimen-
tos legais.

ek

Defesa da

legalidade

O texto ressalta que a
democracia deve ser exer-
cida com transparéncia,
participacao e respeito
as decisoes judiciais. A
convocacao de reuniao
publica é apontada como
demonstracao de compro-
misso com os principios
histéricos do MDB, como
pluralidade e construcao
coletiva. Entre os pon-
tos destacados no apoio
estao: Cumprimento da

lei; Respeito as decisoes
da Justica; Transparéncia
partidaria; Participacao
democratica; Valorizagao
da politica institucional.
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Interdicoes

A Prefeitura de Pocos
de Caldas informou que
nesta sexta-feira (27), a
Secretaria de Obras reali-
zara servigco de manuten-
cao na Rua Argentina, no
bairro Quisisana. Durante
a execucao dos trabalhos,
uma das faixas ficara in-
terditada das 9h as 13h. A
data e o horario poderao
sofrer alteracoes em caso
de condigdes climaticas
desfavoraveis. A Secreta-
ria de Seguranca Puablica
e Mobilidade Urbana in-
forma ainda que a Rua
Francisco Faria Lobato,
no Centro, sera interdi-
tada para execucao de
concretagem em obra de
edificacdo, nos seguintes
horarios: Das 8h as 11h e
das 13h as 16h.
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Poluicao visual

O prefeito Paulo Ney des-
tacou nesta semana a re-
tirada de fios inutilizados
de internet e telefonia
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Sindicat dos Propretaios de Jorma
o Simiares do Estado de Minas Gerais

em Pocos de Caldas. Se-
gundo ele, trata-se de um
problema antigo que nao
sera mais “empurrado
para frente”. A acao busca
reduzir a poluicao visual,
melhorar o aspecto ur-
bano e, principalmente,
aumentar a seguranca da
populacao, ja que fios sol-
tos podem oferecer riscos.

deok

Selo

O vereador Alvaro Cagna-
ni informou que foi rea-
lizada audiéncia publica
para discutir o Projeto
que institui o Selo Escola
Protetora no municipio.
A proposta reconhece e
incentiva escolas piubli-
cas e privadas que ado-
tem politicas efetivas de
prevencao e combate a
violéncia sexual e a todas
as formas de abuso contra
criancas e adolescentes.
Para o parlamentar, prote-
ger a infancia é um dever
coletivo.

AVISO AOS
ANUNCIANTES

De acordo com a Lei n®
11,644, de 10 de mar¢o
de 2008, ndo é permitido
exigir do candidato a
EMPrego a CoOmprovadao
de experiéncia prévia
por tempo superior
a b meses no mesmo
tipo de atividade.

MANTIQUEIRA
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Mercado
Imobiliario
O mercado imobilidrio de
Minas Gerais cresceu 3,3%
em 2025 em relagido ao ano
anterior, movimentando R$
14,5 bilhoes, segundo o Sin-
duscon-MG. Na Regiao Me-
tropolitana de Belo Horizon-
te, as vendas somaram R$
979 milhoes, equivalentes
a 13,4% do total estadual,
enquanto cidades-polo do
interior também impulsio-
naram o setor. Apesar do
aumento financeiro, o nu-
mero de iméveis vendidos
caiu 17,8%, com 21.516
unidades comercializadas no
ano. Entre as causas esta a
legislagdo estadual que cria
entraves para empreendi-
mentos populares, como os
do programa Minha Casa,
Minha Vida. Para 2026, o
setor demonstra otimismo
com a expectativa de queda
na taxa basica de juros e o
orcamento recorde de R$
142 bilhoes do FGTS. O pre-
sidente do Sinduscon-MG,
Rafael Lafeta, acredita que
o cenario pode destravar in-
vestimentos, retomar obras
e ampliar empregos na cons-
trucao civil. O levantamento
também aponta que, em
2025, foram lancadas 22.606
unidades distribuidas em
296 novos empreendimentos
no estado.

sk
Trabalho em
Feriados
O Ministério do Trabalho e
Emprego prorrogou por 90
dias a vigéncia da Portaria
3.665/2023, que altera as
regras para o trabalho em
feriados no comércio, am-
pliando o prazo para nego-
ciacao entre empregadores
e trabalhadores. A decisao
sera publicada no Diario
Oficial da Unido e busca
permitir acordo sobre o
funcionamento de super-
mercados, farméicias e lojas
em feriados. Como parte do
entendimento, sera criada
uma comissao bipartite com
dez representantes de cada
lado, que tera até 90 dias
para propor consenso. A por-
taria, editada em novembro
de 2023, restabelece a exi-
géncia de convencéao coletiva
para autorizar o trabalho
em feriados, conforme leis
vigentes. Assim, empresas
do varejo e atacado que de-
sejarem abrir nessas datas
precisarao firmar acordo
com sindicatos, respeitar le-
gislacdo municipal e ajustar
praticas internas. A norma
revoga regra de 2021 que
permitia funcionamento com
base em acordos individuais.
Sindicatos apoiam a exigén-
cia por evitar abusos de jor-
nada, enquanto empresarios
temem aumento de custos
e impactos a pequenos co-
mércios.

sk
Informe de
Rendimentos
O prazo para empregadores
entregarem aos funcionarios
o informe de rendimentos
de 2025 termina nesta sex-
ta-feira (27), mesma data
em que bancos e corretoras
devem fornecer dados das
aplicagbes financeiras de
seus clientes. O documento
é essencial para que contri-
buintes preencham a decla-
racao do Imposto de Renda
da Pessoa Fisica 2026, ano-
-base 2025. O informe deve
ser emitido pela fonte pa-
gadora, que pode ser desde
empresas e MEIs até o INSS.
Nele constam valores recebi-
dos ao longo do ano, como
salarios, IR retido na fonte,
contribui¢ées previdencia-
rias, beneficios e outras de-
dugoes. As informacoes per-
mitem apurar corretamente
o imposto devido ou a res-
tituicao. A obrigatoriedade
vale para todos que tiveram
rendimentos tributaveis no
periodo. Desde 1° de janeiro,
trabalhadores com renda
mensal de até R$ 5 mil estao
isentos de Imposto de Renda.
Para quem ganha até R$
7.850, ha redugdo gradual
do tributo, com maiores des-
contos préximos do limite
de isencido. Essas regras in-
fluenciam o calculo do IRPF

2026. O cumprimento do
prazo evita atrasos e erros
na declaracgéo.
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Juros Altos
Os juros médios do crédito
para familias e empresas
continuaram em alta em
janeiro, segundo o Banco
Central. Para pessoas fisicas,
a taxa média chegou a 61%
ao ano, com aumento de 0,9
ponto percentual no meés e
6,7 p.p. em 12 meses. Desta-
cou-se a elevacdo do cartio
de crédito parcelado, que
atingiu 194,9% ao ano apés
fortes altas mensal e anual.
Mesmo com recuo recente, o
rotativo do cartao segue com
os juros mais altos do merca-
do, em 424,5% ao ano. Esse
crédito é acionado quando
o consumidor paga menos
que o total da fatura e entra
no rotativo por até 30 dias.
Também subiram as taxas de
crédito pessoal néo consig-
nado, financiamento de vei-
culos e consignado privado.
Para empresas, a taxa média
alcancgou 25,2% ao ano, com
alta mensal e anual. O movi-
mento foi influenciado pelo
aumento em desconto de
duplicatas, capital de giro,
cheque especial e cartao
rotativo empresarial. Esses
dados referem-se ao crédito
livre, em que bancos definem
taxas. No crédito direcio-
nado, as taxas ficaram em
11,2% ao ano para pessoas
fisicas e 13% para empresas,
com pouca variacao.
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Servicos de Saude
A digitalizacido dos servigcos
de satude ainda nio alcanca
quase metade das prefeitu-
ras de Minas Gerais, apesar
de ser considerada essencial
para reduzir custos e melho-
rar o atendimento no SUS.
Pesquisa mostra que 48,1%
dos municipios nao utili-
zam tecnologia integrada
na prestacdo de servicos, e
15,6% nem preveem imple-
mentagao, principalmente
por falta de recursos. Os
dados foram apresentados
na 2% Jornada Mineira da
Sauide, promovida pela Fren-
te Mineira de Prefeitos em
Belo Horizonte, que discu-
tiu a transformacéo digital
no SUS. O levantamento
indica que apenas 16,9%
das cidades tém programas
estruturados de tecnologia
em saude publica. Outros
33,8% iniciaram a digitali-
zagao, mas ainda com resul-
tados limitados. O acesso a
telemedicina, ampliado na
pandemia, também é restri-
to: s6 26% dos municipios
oferecem o servico na rede
publica. Em 29,9% das cida-
des, a telemedicina esta em
fase inicial de implantacéo.
O estudo ouviu secretarios
municipais de Satude de
varias regioes do estado. O
cenario revela desigualdade
tecnolégica entre munici-
pios mineiros.
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Indice do Aluguel

O Indice Geral de Precos -
Mercado (IGP-M) caiu 0,73%
em fevereiro, apds alta de
0,41% em janeiro, passando
a acumular queda de 0,32%
no ano e 2,67% em 12 meses.
Em fevereiro de 2025, o in-
dice havia subido 1,06% no
més e 8,44% em 12 meses.
O recuo foi influenciado
principalmente pela queda
de 1,18% no Indice de Precos
ao Produtor Amplo (IPA),
que havia s,ubido 0,34% em
janeiro. O Indice de Precos
ao Consumidor (IPC) desa-
celerou para 0,30%, com
recuos em cinco das oito clas-
ses de despesas, como Ali-
mentagao, Satde, Educacao,
Transportes e Vestuario. Em
contrapartida, Habitacéo,
Despesas Diversas e Comuni-
cagio registraram aumento.
O Indice Nacional de Custo
da Construcio (INCC) subiu
0,34%, também desaceleran-
do frente a janeiro (0,63%).
Materiais e Equipamentos
tiveram leve queda, Servi-
cos aceleraram e Mao de
Obra desacelerou. Segundo a
FGV, a queda do IPA refletiu
a retracdo de commodities
importantes, como minério
de ferro, soja e café.

Divulgacao

Procon divulga nova pesquisa
de preco do gas de cozinha

RETIRADA
REVENDEDORES TELEFONE BANDEIRA Np ENTREGA
DEPOSITO
ALVORADA GAS
3713-3862 Supergasbras R$ 115,00 R$ 125,00
Rua Cel. Virgilio Silva, 3834
GAS BOM GAS
3714-2344 Supergasbras R$ 120,00 R$ 125,00
Av. Antonio Togni, 2665
CASTELO GAS
3722-3277 Ultragas R$ 118,00 R$ 125,00
Av. Jodo Pinheiro, 2603
JOICE GAS
3713-4950 Nacional Gas R$ 115,00 R$ 125,00
Av Pau Brasil, 23
POCOS GAS
3722-3860 Independente R$ 118,00 R$ 125,00
Av. Monsenhor Alderigi, 198
RIBEIRO GAS
99131-7544 Independente R$ 115,00 R$ 120,00
Av. Pres. W. Braz, 297
ALINE GAS
3715-5100 Liquigas R$ 115,00 R$ 120,00
Av. Joao Pinheiro, 2952
LIGUE GAS CLAITON
3713-5623 Independente R$ 117,00 R$ 123,00
Rua Coronel Virgilio Silva, 1908
MELHOR GAS
3712-8008 Liquigas R$ 115,00 R$ 120,00
Av. Portugal, 1040
ALINE GAS
3713-2139 Liquigas R$ 115,00 R$ 120,00
Rua Pedro Vicente Lucio, 145
SR COMERCIO DE GAS
3064-9244 Consigaz R$ 115,00 R$ 123,00
Av Alcooa, 505/01
TOP GAS
o 3721-4950 Nacional Gas R$ 115,00 R$ 120,00
Av.Eng. Ubirajara M. Moraes,606

Banco do Brasil anuncia apoio
a vitimas de enchente em MG

Agéncia Brasil - O Ban-
co do Brasil (BB) anun-
ciou um pacote de medi-
das emergenciais para
apoiar moradores e em-
preendedores atingidos
pelas fortes chuvas na
Zona da Mata mineira. As
acoes incluem uma doa-
cao inicial de R$ 200 mil,
medidas de flexibilizacao
de crédito, renegociacao de
dividas e apoio operacional
aos municipios afetados.

A instituicdo acionou
o protocolo do Programa
Ajuda Humanitaria e lan-
cou uma campanha de mo-
bilizacdo social. A doacao
inicial sera feita por meio
da Fundacao Banco do
Brasil, destinada a insti-
tuicdes sem fins lucrativos
da regiao, responsaveis
pela compra e distribuicao
de alimentos, roupas, kits
de higiene e materiais de
limpeza.

As medidas contemplam
moradores e empresas
dos municipios de Juiz de
Fora, Uba e Matias Barbo-
sa. Segundo o banco, mais
de 159 mil clientes pessoas
fisicas e cerca de 9 mil pes-
soas juridicas podem ser
beneficiados.

Entre as principais
acoes esta a caréncia de até
seis meses para inicio do
pagamento em operacoes
como BB Crédito Consig-
nado e BB Crédito Salario.

Também foi liberada a pos-
sibilidade de repactuacao
de até quatro parcelas de
financiamentos imobilia-
rios e empréstimos com
garantia de imoével, com
transferéncia dos valores
para o fim do contrato.

No campo, as medidas
incluem alocacdo emer-
gencial de recursos para
crédito rural, tanto para
custeio quanto para in-
vestimento, incluindo
financiamentos do Pro-
grama Nacional de Forta-
lecimento da Agricultura
Familiar (Pronaf) para
construcido e reforma de
moradias rurais. O Ban-
co do Brasil informou que
mantém contato com as
prefeituras das cidades
afetadas para oferecer
operagoes de crédito com
tramitacao prioritaria. A
instituicao também orien-
ta gestores a utilizarem o
Cartao da Defesa Civil e
disponibiliza solug¢ao para
pagamento de beneficios
as familias atingidas.

COMO DOAR

Dinheiro

Banco do Brasil (001)
Agéncia: 1607-1

Conta: 80.000-7

Chave Pix: pix.enchentes-
mg@fundacaobb.org.br
Pontos Livelo

Validas até 31 de marco
de 2026. Acesse o cata-

logo Livelo e selecione
a campanha “Enchentes
MG”, da Fundacao Banco
do Brasil (Trocar Pontos
> Doacao > Todos os par-
ceiros).

PUBLICACAO LEGAL

Pocos de Caldas, MG
- O Procon fez uma nova
pesquisa de preco do boti-
jao de gas. De acordo com
levantamento, realizado
na ultima segunda-feira
(23), o preco do gas de co-
zinha permaneceu estavel
para retirada no depdsito
e caiu 0,04% para a en-
trega.

Ao todo, foram pesqui-
sados 12 locais. Os precos
variam de R$ 115 a R$
125.

O 6rgao de defesa do
consumidor enfatiza que
os estabelecimentos pes-
quisados informaram que
0 preco para entrega pode
ter desconto dependendo
da localizacao do cliente.

Mais informacao.
Mais classificado.
Mantigqueira,
muito mais jornal.
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www.unimedpe.com.br
Av. Gentil Messias Kitate, 217

T.(35)3729-3300

UNI-PC-036/26

37701-528 - Vila Cruz - Pogos de Caldas - MG

UNIMED POCOS DE CALDAS i
SOCIEDADE COOPERATIVA DE TRABALHO E SERVICOS MEDICOS
CNPJ: 41.781.949/0001-53
Av. Gentil Messias Kitate, 217 - Vila Cruz - Fone: (35)3729-3300
CEP 37.701-528 - Pogos de Caldas-MG

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

SOMOSCCOP»

EDITAL DE CONVOCAGCAO

ORDEMDODIA

¢éo Unimed,;

4) Inclusdodo §3°noart. 53;
5) Exclusdodaalinea“a”doart. 67.

Ficam os Srs.(as) Médicos(as) Cooperados(as), nos termos do art. 30 do Estatuto
Social vigente da UNIMED POCOS DE CALDAS, combinado com o art. 45 da Lei
Federal n° 5.764, de 16 de dezembro de 1971, convocados para participagéo na
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA, a ser realizada no dia 16/03/2026
(dezesseis de margo de dois mil e vinte e seis), as 20h (vinte horas), em primeira
convocagdo, com o quérum minimo de 2/3 (dois tergos) dos Cooperados em
condigdes de votar e as 21h (vinte e uma horas), em segunda convocagdo, com no
minimo 10 (dez) Cooperados, no Espago Cultural da Urca, na Praca Getulio
Vargas, s/n°, centro, em Pogos de Caldas, para deliberagéo dos seguintes assuntos:

1) Ratificagdo da incluséo da clausula “Dos Compromissos Constitucionais com o
Sistema Cooperativo Unimed”, conforme determina o art. 56, §1°, da Constitui-

2) Adequagdo dos demais artigos referentes a adesdo “Dos Compromissos
Constitucionais com o Sistema Cooperativo Unimed”;
3) Alteragdodosarts. 12,25, 54,55, 56,57 e 58;

Numero de Cooperados aptos a votagao: 286
Pocgos de Caldas, 26 de fevereiro de 2026. )

Membro da Allanga
Cooperativa Internacional —

Diretor Presidé¢nte

{VOdilon Trefigljp Neto 27T
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Fevereiro Roxo reforca
conscientizacao sobre doencas
raras e importancia do diaghostico

Pocos de Caldas, MG
- O més de fevereiro é
marcado pela campanha
Fevereiro Roxo, iniciativa
que busca conscientizar a
populacao sobre as doen-
cas raras e a importancia
do diagndstico correto e
do tratamento adequado.
A mobilizagao da desta-
que especialmente a trés
condig¢des incuraveis: o
Lipus, a Fibromialgia e o
Alzheimer.

Para marcar a data,
servidores municipais,
secretarios, colaboradores
e convidados se reuniram
na tarde desta quinta-
-feira (26), na entrada do
Centro Administrativo, na
zona oeste da cidade, para
uma foto oficial vestindo
roupas na cor roxa, sim-
bolo da campanha.

A acao foi promovida

pela Secretaria Municipal
de Assisténcia Social em
parceria com a Secretaria
Municipal de Saude. “O
objetivo é sensibilizar a
comunidade para o tema,
fortalecendo a conscienti-
zacao sobre as doencas ra-
ras”, destacou a secretaria
municipal de Assisténcia
Social, Marcela Carvalho.

Embora sejam doencas
distintas, elas tém em
comum o fato de ainda
nao possuirem cura. No
entanto, o diagnéstico
precoce é fundamental
para o controle dos sinto-
mas e para a manutencao
da qualidade de vida dos
pacientes.

O Alzheimer compro-
mete progressivamente
a capacidade cognitiva,
afetando memoria e com-
portamento, em razao

@ NOVIDADE NAS ENTREGAS!

4 ROTAS GRATIS

para compras acima de

R$50
$50,00

Entregas fora da rota,
pedidos abaixo de R$ 50 ou de

urgéncia, terao taxa adicional.

€, Peca agora pelos telefones:

(35) 3721-9218
(35)99191-0010 @

(35) 99250-4130
(35 3192-1122

Drogaria Sado Domingos

sf= DROGARIA POPULAR

Veja varias
ofertas no
unico caderno
diario de
classificados

do acimulo da proteina
beta-amiloide no cérebro.
A doenca atinge principal-
mente idosos e pode ser
confundida com altera-
¢Oes tipicas do envelheci-
mento, o que dificulta sua
identificacao inicial.

O Liupus é uma doenca
inflamatéria autoimune
que pode atingir diferen-
tes 6rgaos e tecidos, como
pele, articulacodes, rins
e cérebro. Nesses casos,
o sistema imunolégico
passa a atacar o proéprio
organismo, provocando
inflamacoes e outros sin-
tomas variados.

Ja a fibromialgia € uma
condigdo reumatolégica
que afeta cerca de 3% da
populaciao brasileira, so-
bretudo mulheres. Carac-
teriza-se por dor muscular
cronica e generalizada,
além de sintomas como fa-
diga, distarbios do sono,
alteragoes de memoria e
de humor. Apesar de nao
ter cura, o tratamento
pode contribuir significa-
tivamente para o controle
dos sintomas.

Em 2025, foi sancio-
nada a Lei 15.176, que
garante direitos as pes-
soas com fibromialgia e
doencas correlatas. A le-
gislacdo prevé a possibi-
lidade de equiparacao da
pessoa com fibromialgia
a pessoa com deficién-
cia, mediante avaliacao
biopsicossocial realizada
por equipe multiprofis-
sional e interdisciplinar,
conforme critérios esta-
belecidos no Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia,
segundo informacoes da
Agéncia Senado.

aaO Fevereiro Roxo
reforga a importancia do
diagndéstico adequado, do
acompanhamento médico
e da adocao de habitos
saudaveis, incentivando
a disseminacao de infor-
macoes e o olhar atento
ao bem-estar. A campa-
nha também destaca que
o tratamento deve ser
encarado como parte de
uma nova rotina, essen-
cial para promover mais
qualidade de vida aos
pacientes.

mantigueira
na escola ¢
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MOBILIZACAO desperta atencdo de produtores e
dirigentes, especialmente na formacao de precos, na
comercializacao e na organizacdo fiscal das propriedades

Governador
Valadares

A Reforma Tributaria e
os impactos diretos na
rotina do produtor rural
foram o tema central da
primeira edicao de 2026
do Café Rural, promovido
pelo Sindicato dos Produ-
tores Rurais de Governa-
dor Valadares. O encontro
foi realizado na tarde
dessa segunda-feira (23),
no Parque de Exposicoes.
O debate reuniu contado-
res, liderancas sindicais
rurais e produtores que
abordaram as principais
mudancas previstas com a
reestruturacao do sistema
tributario brasileiro e os
reflexos para a ativida-
de rural. (Diario do Rio
Doce)

ek

Caeté

O prefeito Alberto Pires,
ao lado do diretor-presi-
dente da FEC, Mario Soa-
res, lancou um programa
integrado de formacao
em Tecnologia da Infor-
macio, em parceria com
a Prodemge. A iniciativa
tem como objetivo capaci-
tar estudantes para trans-
formar conhecimento
em oportunidades reais,
gerando impacto direto
na economia do munici-
pio. Com duraciao de 26
meses, o programa ofe-
recera plataforma on-line
disponivel 24 horas por
dia, acompanhamento
por meio de indicadores
de desempenho e um kit
completo para cada alu-
no, incluindo notebook
e acesso a internet ativa.
(Jornal Opiniao)

]

Belo Horizonte

A parceria entre o Sin-
dicato das Industrias
de Bebidas do Estado
de Minas Gerais (Sin-
dbebidas) e o Instituto
Euvaldo Lodi, por meio
da Geréncia de Projetos
para a Industria (GPI),
no programa Fiemg Com-
petitiva, resultou em um
projeto de consultoria
tributaria e financeira
voltado as empresas as-
sociadas. Com foco em
eficiéncia fiscal, redugao
de riscos e aumento da
competitividade, a inicia-
tiva, iniciada em agosto
e encerrada neste més,
entregou diagndsticos
completos, ferramentas
estratégicas e orienta-
cao técnica especializada
para decisoOes tributarias
mais assertivas e susten-
taveis. (Balcao News)

kel

Januaria
A 192 Camara Civel do
Tribunal de Justica de

Minas Gerais (TJMG) mo-
dificou decisao da Comar-
ca de Januaria e conde-
nou o municipio do Norte
do Estado a indenizar um
idoso que teve as contas
bloqueadas apds cobranca
indevida de IPTU. Os da-
nos morais foram fixados
em R$ 5 mil. O morador,
que estava em débito com
o imposto referente ao
seu endereco, recebeu
cobranca de outros cin-
co imoéveis na cidade de
Januaria. O contribuinte
teve R$ 2.971,20 blo-
queados indevidamente
a pedido do municipio,
porém sua divida era de
R$ 331,29 e foi quitada.
(Serra Geral News)

Lok

Formiga

A Santa Casa de Formi-
ga registrou um marco
importante em 2025: a
UTI/SUS adulto operou
com capacidade maxima,
demonstrando o compro-
misso da instituicido com
a saude e o bem-estar,
e reforcando a atuacao
na saude regional. Com
média de 129 interna-
¢Oes mensais, o hospital
manteve um elevado e
constante volume assis-
tencial. A procedéncia
dos pacientes evidencia
a forte integracdo com a
rede SUS, destacando a
Unidade de Pronto Aten-
dimento (UPA) de Formi-
ga e municipios da micro
e macrorregido. (Ultimas
Noticias)
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Timoéteo

As cidades de Timoéteo e
Ipatinga conquistaram
os primeiros lugares em
duas categorias das Jor-
nadas Estaduais do Pré-
mio Educador Transfor-
mador, promovido pelo
Sebrae Minas em parceria
com o Instituto Significa-
re e a Bett Brasil. A ini-
ciativa reconhece praticas
educacionais inovadoras
desenvolvidas por profes-
sores e gestores de todo o
pais, destacou o Sebrae.
Os projetos vencedores da
etapa estadual avancam
automaticamente para a
fase nacional. O resultado
sera divulgado durante a
Bett Brasil 2026, de 5 a
8 de maio, em Sao Paulo.
(Diario do Acgo)
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Equipes do SAMU recebem treinamento
ara reforcar atendimento de urgéncia

Pocos de Caldas, MG
- As equipes do Servico
de Atendimento Movel
de Urgéncia (SAMU 192)
de Pocos de Caldas estao
participando de um trei-
namento de reciclagem
em Suporte Basico de
Vida (BLS - Basic Life Su-
pport). A capacitacao teve
inicio no final de janeiro
deste anos e esta sendo
realizada em encontros
alternados ao longo das
semanas de cada més.

A iniciativa tem como
objetivo manter os pro-
fissionais sempre atuali-
zados e preparados para
atender a populacido com
rapidez, seguranca e qua-
lidade, especialmente em
situacdes graves, como
parada cardiorrespira-
toria, engasgo, Acidente
Vascular Cerebral (AVC) e
outras emergéncias.

Durante o treinamento,
os profissionais revisam e
praticam procedimentos
essenciais, como: Reco-
nhecimento rapido de
uma parada cardiorrespi-
ratéria; Técnicas corretas
de compressoes toracicas;
Uso adequado do desfibri-
lador externo automatico
(DEA); Atendimento ini-
cial a adultos e criancas
em situacdOes de emer-
géncia; Identificacdo dos
sinais de AVC, permitindo
atendimento imediato.

O reconhecimento ra-
pido do AVC é um dos
pontos mais importantes
do treinamento, ja que
quanto mais rapido a pes-
soa recebe atendimento,
maiores sao as chances de
recuperacao e menores os
riscos de sequelas.

O gerente do Nricleo de
Educacao em Urgéncia
(NEU) do SAMU, Josmar
de Alvarenga Andrade
(Joca), destacou a impor-
tancia da capacitacéo con-
tinua: “Estudos demons-
tram que intervencodes
precoces, realizadas com
técnica adequada e dentro
dos protocolos atualiza-
dos, aumentam significa-
tivamente as chances de
desfecho favoravel.”

Ja a diretora do De-
partamento de Urgéncia,
Emergéncia e Hospitalar
da Secretaria Municipal
de Satide, Michelle Berto-
zzi, ressaltou que o treina-
mento é fundamental para
garantir um atendimento

eficiente: “A capacitacao
continua prepara as equi-
pes para agir com segu-
ranga, rapidez e precisao,
refletindo diretamente na
qualidade do servico pres-
tado a populagao.”

Vale destacar que em
caso de emergéncia, o
SAMU pode ser acionado
gratuitamente pelo tele-
fone 192, disponivel 24
horas por dia.

Linhas alternativas:

3713-6475 e 369'7-4228.
Atencao: em municipios
onde o SAMU é munici-
palizado, como Pocos de
Caldas, chamadas para o
nimero 192 realizadas a
partir de celulares com
DDD de outra regiao po-
dem nao ser direcionadas
corretamente para a Cen-
tral de Regulacao local.
Nesses casos, recomen-
da-se utilizar os telefones
alternativos.

ik T i

v

=
e
B

-ﬂ-d

&

I

Para vocé vender, comprar ou alugar,
anuncie no MANTIQUEIRA.
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Bibliotecas Publicas indicam A Hora da
Estrela, obra marcante de Clarice Lispector

Pocos de Caldas, MG -
“A verdade é sempre um
contato interior inexplica-
vel. A verdade € irreconhe-
civel. Portanto nao existe?
Nao, para os homens nao
existe.” A provocacao é
da indicacdo de leitura
da semana das bibliote-
cas publicas: A Hora da
Estrela, dltimo romance
publicado em vida por
Clarice Lispector.

Ambientada no Rio
de Janeiro da década de
1970, a obra apresenta,
nas palavras da prépria
autora, a “histéria de
uma inocéncia pisada, de
uma miséria anénima”. A
protagonista, Macabéa,
carrega no nome uma
ironia: distante de qual-
quer ideal heroico, vive
“fracas aventuras”, como
define o narrador. Orfa,
de satd fragil na infan-
cia, torna-se datilégrafa
e leva uma vida marcada
pela invisibilidade e pela
precariedade.

Apés a morte da tia que
a levou a capital, Maca-
béa passa a morar em um
cortico. Chega a namorar
Olimpico de Jesus, ope-
rario ambicioso, mas é
deixada por ele, que se
envolve com Gléria, cole-
ga de trabalho da jovem.
E justamente Gléria quem
a apresenta a cartoman-
te Madama Carlota, res-
ponsavel por prever um
futuro promissor para a
moca. No entanto, ao sair
da consulta, Macabéa é
atropelada por um Mer-

de redencao se transforma
em um desfecho tragico-
mico — simbolizado pela
estrela estampada na mar-
ca do carro.

Com a publicacao de A
Hora da Estrela, inicia-se
um momento decisivo
de reconhecimento da
obra de Clarice Lispector,
consolidando sua consa-
gracao junto ao grande
publico e a critica espe-
cializada.

Considerada um dos
maiores nomes da litera-
tura brasileira do século
XX, Clarice nasceu em 10
de dezembro de 1920, na
Ucrania. De origem judai-
ca, sua familia deixou o
pais apés perder bens du-
rante a Guerra Civil Russa
e fugir da perseguicio aos
judeus, estabelecendo-se
no Brasil. Formou-se em
Direito pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro
e iniciou sua trajetoria
literaria como traduto-
ra. Ao longo da carreira,
destacou-se como roman-
cista, cronista, contista
e ensaista. Faleceu em
1977, vitima de cincer de
ovario, um dia antes de
completar 57 anos.

Semanalmente, o perfil
@bibliotecaspublicasde-
pocos, no Instagram, di-
vulga sugestoes de leitura
com o objetivo de demo-
cratizar o acesso ao acer-
vo, atrair novos leitores e
incentivar a comunidade a
frequentar as bibliotecas,
fortalecendo o fomento ao
livro, a leitura e a litera-

INDICACAO DE LEITURA
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cedes-Benz, e a promessa tura no municipio.

A HORA DA ESTRELA ESTA DISPONIVEL
PARA EMPRESTIMO EM QUATRO UNIDADES DO
SISTEMA MUNICIPAL DE BIBLIOTECAS:

Biblioteca Publica Municipal Centenario

Praga Getulio Vargas, s/n® — Centro (prédio da Urca)
Telefone: (35) 3697-2375 (WhatsApp)

Horario: 8h as 17h30

Biblioteca Publica Municipal Julio Bonazzi

Praca Tiradentes, 621 — Jardim Santa Rita (préximo a Fonte
do Monjolinho)

Telefone: (35) 3697-2198 (WhatsApp)

Horario: 8h as 17h30

Biblioteca Publica Municipal Manuel
Francisco Costa Guimaraes

Rua Alvaro Quinteiro Junior, 345 — Cohab
Telefone: (35) 3697-2074 (WhatsApp)
Horario: 7h as 15h

Biblioteca Publica Municipal Marcus Vinicius de Moraes
Rua Coronel Virgilio da Silva, 1723 — Vila Nova (antigo
Centro Social Urbano)

Telefone: (35) 3697-1201

Horario: 9h as 15h

Saiba como fazer seu cadastro:
https://pocosdecaldas.mg.gov.br/noticias/faca-seu-cadas-
tro-nas-bibliotecas-publicas-de-pocos-de-caldas/

Doencas raras: nova tecnologia do
SUS reduz tempo de diagnostico

Agéncia Brasil - O
Sistema Unico de Saude
(SUS) vai contar com uma
tecnologia para agilizar
e deixar mais preciso o
diagnéstico de doencas
raras. A estimativa é que
nova plataforma de se-
quenciamento completo
de DNA que vai ser oferta-
da na rede publica atenda
até 20 mil demandas de
todo o Brasil por ano e
reduza o tempo de espera
de um diagnéstico de sete
anos para seis meses.

O antuncio foi feito, nes-
ta quinta (26), pelo Minis-
tério da Satide, em evento
em Brasilia. A estimativa
é que pelo menos 13 mi-
lIhGes de pessoas tenham
doencas raras no Pais.

“No6s colocamos para
o SUS o sequenciamento
completo do exoma, que é
um exame que custaria R$
5 mil”, detalhou Padilha.

A reducédo do tempo de
diagnéstico é fundamen-
tal para o tratamento e
para a qualidade de vida
dos pacientes, conforme
ressaltou o ministro da
Saude, Alexandre Padilha,
que assinou a habilitacao
de novos servigos para
tratamento de doencas
raras. Padilha lembrou
que o préximo sabado é
dia mundial para cons-

TRATAR DIRETO COM 3

0 PROPRIETARIO:

cientizagcao sobre doencas
raras.

AMPLIAGCAO
DE SERVICOS

O ministro defendeu
que o pais tenha auto-
nomia de pesquisa, pro-
ducao e tratamento de
doencas raras, inclusive
prevendo transferéncias
de tecnologias de outros
centros de ponta nessa
area. “Quando a gente
amplia esses servicos para
estados que néao tinham
nenhum servico ainda,
a gente esta garantindo
um acesso mais proximo
onde as pessoas vivem e
moram”, ponderou.

O coordenador de do-
encas raras do ministério,
Natan Monsores, explicou
que todo paciente que
for atendido em um ser-
vigco de referéncia ou for
identificado dentro de um
servico de referéncia de
triagem neonatal podera
ser encaminhado para os
polos de sequenciamento.
“Foi um investimento de
R$ 26 milhbes nesse pri-
meiro ano. Nés consegui-
mos fazer a oferta desse
exame, que em precos de
mercado podem chegar
até R$ 5 mil, por R$ 1,2
mil”.

Monsores esclarece que

a resolucao diagnéstica é
bastante precisa.

“E um ganho enorme
para a comunidade de pes-
soas com doencas raras.
Fornecendo para os mé-
dicos geneticistas, para
as equipes de neurologia
e de pediatria, uma fer-
ramenta essencial para
fechar esse diagndstico”.

INiCIO COM
UM COTONETE

A coleta do material é
feita com um cotonete na
parte interna da boche-
cha, que colhe células a
serem encaminhadas para
os laboratoérios. Esse tes-
te também pode ser feito
com sangue.

“Permite avancar no
diagnéstico de deficién-
cias intelectuais, de con-
digbes que implicam no
atraso do desenvolvimen-
to global das criancas,
e também uma enorme
diversidade de condic¢oes
genéticas que podem afe-
tar essas criancas”, diz
Monsores.

O coordenador disse
que existem 11 unidades
da federacao com servicos
ativados. Em 90 dias apés
acao com a ferramenta, foi
possivel verificar 412 tes-
tes ja com sequenciamen-
to feito com 175 laudos.

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO

POR APARTAMENTOS
Terreno com 207m? e construgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

°99987.3188

“A nossa perspectiva é
fazer a expansao dessa
rede para todas as uni-
dades da federacao até
abril de 2026”.

Outro antincio do Mi-
nistério da Saude foi o
tratamento das criancas
com uma terapia génica
inovadora para criancas
com atrofia muscular
espinhal (AME). “E uma
doenca que, se nao tra-
tada em tempo habil, é
letal. Todas as criancas
que receberam essa te-
rapia tém a interrupcao
da progressao dessa con-
dicao”.

AVANCOS

A presidente da Asso-
ciacao dos Familiares,
Amigos e Pessoas com
Doencas Graves, Raras
e Deficiéncias, Maria Ce-
cilia Oliveira, que estava
no evento do antuncio,
celebrou o que chamou
de “avancos” nas politi-
cas publicas relacionadas
aos pacientes com doen-
cas raras. “Eu espero
que o programa Agora
tem especialistas seja
realmente um programa
que possa impactar sig-
nificativamente os pa-
cientes com doencas ra-
ras, que é a nossa luta”,
disse Maria Cecilia.
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De festas, p/ 80 pes- Vendo estoque com- V./ troco/ compro, Completo, Gnico do- 50m da Praia Gran- Vendo/troco 3sls., Vendo outroco,com Ot. apto., de frente
soas, ¢/ mesas, ca- pleto. Tratar 99747- mat. de constr. usa- no, tirado em Pogos, el de, fins semana/feri- 3qts. (sendo 1ste. ¢/ 567m?. Otimo para paraa Praiadas Toni-
deiras, freezer, gela- 2929 dos. Tr. 3722-4998 / Evolution, ainda na ados, 8 pessoas. Tr. closet), lav.,coz.,ga- construgdo de pré- nhas, 8 pessoas. Tr.

deira, fogdo e estac. 99987-5083 garantia. Tr. Whats- 3722-1240 ragem (4 carros). Tr. dio. Tr.99903-7358  99958-3453
M AN ‘l' I ﬂ UEIRA

Trabalho. Tr. 3714- App 3598444.4870 3599903-7358
f
(7/] L I L [ \

8910/99197-3040 CLR:-: "III FHCIL
CASA JARDIM PLANALTO

ADVOGADOS .

Ricardo Aires Ba‘%atini : VENDO OU TROCO

Carlos Eduardo de Oliveira POR APARTAMENTOS
Terreno com 507m? e construcdo de 272m?

Bruna Negrao Bagatini

Tels. | #3713.4456)- .9.9145 430.9

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

ASSESSORIA JURIDICA

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armérios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.
Salas de TV e jantar.

Salao de festa com wc e cozinha.

Garagem para 4 carros.

Area gourmet com cozinha, churrasqueira,
forno pizza e piscina.

Roda de Ferro e L@'; Leve Polimento de Veiculos
Pintura Elefrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

Reclamagges trabalhistas, danos morais, execugdes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciério e criminal.

CORREGAO DE FGTS
RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. 33714.2019 *99718.0132

SOE 199, EMPREGOS nggl?:: e 33?9:9.1900-99987.3188
R

IPULEION) g <  CONTRATA-SE

assash /@

DIARISTA /|

PARA LIMPEZA RESIDENCIAL

Interessadas entrar em contato pelo WhatsApp: (35)99124-4030
ou comparecer na Rua Prefeito Chagas, n: 305, sala 502, centro,
Centro Empresarial Manhattan, em horario comercial.

Rua dos Inconﬁdentes 98
O Centro  (®%3721.2231 Dellvery eSS

CLA‘, IFACIL

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

f

() 3599994 0808
Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada /

RS 60.000,00

Aceito carro menor valor

g '|.I_I_!_|‘ g ."“‘ 3 =
= 0

“““T\ﬁuum.

L=t S TR

MANTIOUEIRA

VENDE MUITO
CUSTA POUCO

%3129.0001

ORACOES

Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informacao de
cqualidade para
formar opiniao.

IMPRESSO E DIGITAL

MANTIQUEIRA

©3399950.5685

ORAQAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vos peco, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a vos peco, pe-
lo sangue que Jesus

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa protegdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
SO coragao e me pro-

teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, vos sois
meu advogado na vi-
da e na morte; peco-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte navida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
ndo me vejam,; cortai

as forgas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
car esta graga (dizer
a graca), ficarei de-
voto de vos e man-
darei imprimir um mi-
Iheiro desta oragao,
mandando também
rezaruma missa”.
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Policia Civilincinera mais de 220 quilos

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, SEXTA-FEIRA, 27 DE FEVEREIRO DE 2026

de drogas em Pocos de Caldas

Fotos Policia Civil

Entorpecentes apreendidos em operacoes no municipio e regiao
foram destruidos com autorizacao judicial e acompanhamento legal

Pocos de Caldas (MG)
— A Policia Civil de Minas
Gerais, por meio da 1# De-
legacia de Policia Civil de
Pocos de Caldas, realizou
na manha desta quinta-
-feira (26) a incineracao
de mais de 220 quilos de
drogas apreendidas em
procedimentos policiais
no municipio e em cida-
des da regiao.

O procedimento ocor-
reu em conformidade com
a legislagcao vigente, com
autorizagao judicial pré-
via, lavratura de termo

especifico e acompanha-
mento das autoridades
competentes, garantindo
a legalidade e a transpa-
réncia do ato.

Segundo a corporacao,
a incineracido integra
a politica permanente
de repressao ao trafico
de drogas e representa
etapa fundamental no ci-
clo de responsabilizagcéao
criminal dos envolvidos.
A medida também simbo-
liza a retirada definitiva
dos entorpecentes de cir-
culacao.

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Fotos Corpo de Bombeiros
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Servir, amparar e tranquilizar.

Essa é a nossa Missao!

CONVENIOS
E PLANOS

A Gl o A MANATA

Corpo de Bombeiros atende ocorréncia de incéndio
em residéncia na zona rural de Cabo Verde

ASSISTENCIAIS

353697.3800

INFORMACOES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL

RELACAO DE FALECIMENTOS Data Idade

Luciane Marcondes dos Santos 16/02 64 anos

Rosangela Gatto Teixeira 16/02 73 anos

Argeu Soares Salomao 17/02 81 anos

Elza de Fatima Ferreira Tomaz 17/02 52 anos

Benedito Teixeira Pinto 18/02 72 anos

Silvio Dias de Carvalho 18/02 7'7 anos

Eduardo Dias Ribeiro 18/02 90 anos

Maria Lourdes F. S. Constantino 18/02 62 anos

Paulo Cesar Correa Santos 19/02 70 anos

Maria Regina de Carvalho 19/02 63 anos

Pedro Paulo Westin 19/02 75 anos

Kelly Cristina Batista Rocha 19/02 54 anos

Ligiane Silva Correia 20/02 44 anos

José Donizete de Souza 20/02 69 anos

Daniel Candido Cardoso 20/02 62 anos

Claudio Augusto Damas 20/02 61 anos

Durval Ferreira de Almeida 20/02 92 anos

Hélio Jonas Cabral 20/02 71 anos

Alipio Mota Sodré 20/02 84 anos

Juvercy Camilo 20/02 63 anos

Ana Rosa Espindola Spinelli 21/02 95 anos

Walter de Oliveira Sena 21/02 94 anos

Paulo Roberto Paina 21/02 74 anos

José Luiz Franco 21/02 69 anos

Neusa da Silva Azevedo 22/02 83 anos

Sandra Aparecida Martins Yamauti 22/02 64 anos

Leonardo Edson Paiva de Oliveira 22/02 6'7 anos

Antonio Carlos de Oliveira 22/02 72 anos

Milton Silvério 23/02 69 anos

José Luciano Raimundo 23/02 75 anos Cabo Verde, MG - Na tolomeu, area rural do centes e prevenir reigni- Conforme relatos de
Luzia Regiane de Melo 23/02 46 anos tarde desta quinta-feira municipio de Cabo Verde. ¢ao. A estrutura e o te- testemunhas, hi indicios
Camily Maciel Pereira 23/02 12 anos (26/02), por volta das No local, as equipes lhadodaresidénciaforam de que o incéndio possa
Dan,na,o So.a,res de So.usa 23/02 58 anos 13h00, guarnigcdes de constataram que o imével significativamente afeta- ter sido criminoso. A Pe-
José Ferreira dos Anjos 23/02 89 anos s A . . s s P s s .
Ana Ramos Ferreira, 23/02 85 anos combate a incéndio e sail- encontx:a‘.ra.-se en} chapla.s, dos pelas chamas. D1?.nte r1(?1a da Policia C1§r11 f~01
Neia Nilda Gongalves Dias 23/02 84 anos vamento da 1> Companhia sendo iniciado imediata- dos danos estruturais, a acionada para realizacao
Dulce Acurcio de Freitas 24/02 90 anos Independente de Bombei- mente o combate ao incén- Defesa Civil Municipal foi dos trabalhos técnicos e
Antonio Dias de Carvalho 24/02 80 anos ros Militar de Pocos de dio, que foi devidamente acionada e compareceuao apuracao das causas.
Clarice Alves Lopes 24/02 76 anos Caldas foram acionadas debelado. Em seguida, foi local, onde sera realizada Por medida de segu-
Francisca Francilda de O. Dias 25/02 69 anos

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

para atendimento de um
incéndio em residéncia
no Distrito de Sao Bar-

realizado o trabalho de
rescaldo, visando eliminar
possiveis focos remanes-

a avaliacao técnica por
meio do engenheiro da
Prefeitura.

ranca, a area foi isolada
devido ao risco de colapso
da estrutura.
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Numero de mortes causadas pelas
chuvas em Minas sobe para 59

Agéncia Brasil - Su-
biu para 59 o namero de
pessoas mortas na regiao
da Zona da Mata mineira
pelo excesso de chuvas
nos ultimos dias, informa
o Corpo de Bombeiros
Militar de Minas Gerais
em boletim divulgado no
inicio da noite desta quin-
ta-feira (26).

As operacoes de busca e
salvamento prosseguiram
ao longo de todo o dia, em
oito frentes de atuacao,
sendo seis em Juiz de Fora
e duas em Uba, que sao
municipios préximos.

Em Juiz de Fora, foram
encontrados 53 corpos e
permanecem desapareci-
das 13 pessoas. Ao todo, a
cidade tem 3,5 mil desalo-
jados e 253 desabrigados.
A prefeitura, por meio da
Secretaria de Assisténcia
Social, oferece as familias
auxilio funeral e aluguel
social.

Em Uba, a tragédia
causou seis 6bitos, res-
tando duas pessoas ainda
desaparecidas. Ha 1,2 mil
pessoas sem casa propria,

desalo;adas pelas chuvas.

Ja no municipio de Ma-
tias Barbosa, sao 810
desalojados. Nao ha re-
gistro de mortes nem de
desaparecidos.

Com apoio de militares
de municipios préximos,
o Corpo de Bombeiros
conseguiu resgatar 239
pessoas.

Toda a operacido en-
volve uma forca-tarefa
integrada por equipes da
prefeitura, com retroesca-
vadeira e caminhéao, além
de técnicos da Agéncia
Nacional de Telecomuni-
cagoes (Anatel), responsa-
veis pelo rastreamento de
sinais de celular na tenta-
tiva de localizar possiveis
vitimas sob os escombros.

A equipe do canil de
Varginha também esta no
local, auxiliando nas bus-
cas e libertando animais
deixados para tras. Neste
momento, os militares
concentram esforcos em
uma area previamente de-
marcada como de interes-
se pelas equipes de caes
farejadores e pela Anatel.

Minas Gerais: prioridade
é resgate e auxilio a
vitimas, diz ministro

Agéncia Brasil - O mi-
nistro da Integracao e do
Desenvolvimento Regio-
nal, Waldez Gées, afirmou
nesta quinta-feira (26)
que a prioridade do traba-
lho das equipes da Defesa
Civil continua no resgate
das vitimas e no auxilio
de pessoas desabrigadas e
desalojadas das enchentes
que atingiram a Zona da
Mata mineira.

Gobes ressaltou que o
governo também trabalha
nas acoes de restabele-
cimento dos servicos es-
senciais, na mobilidade,
limpeza urbana e recons-
trucao das cidades.

“A resposta ao desastre
agora é assistir as pes-
soas, fazer a procura de
desaparecidos, salvamen-
to, cuidar de pessoas de-
sabrigadas, desalojadas,
trabalhar para o resta-
belecimento dos servigcos
publicos e a partir dai a
reconstrugdo dos prejui-
zos causados” afirmou o
ministro em entrevista a
Voz do Brasil.

Até o momento, a tragé-
dia contabiliza 59 mortes
nos municipios de Juiz

Mércio Pinheiro/MIDR

de Fora, Uba e Matias
Barbosa. As operacoes
de busca e salvamento se
concentram em oito fren-
tes de atuacao, sendo seis
em Juiz de Fora e duas em
Uba que sao municipios
préximos.

A Defesa Civil Nacional
ja reconheceu o estado de
calamidade publica em
Juiz de Fora e, de forma
sumaria, nas cidades de
Uba e Matias Barbosa.
Na sequéncia, o governo
federal liberou mais de
R$ 3 milhoes para atendi-
mento e reconstrucao das
cidades.

Goées lamentou as vidas
perdidas e reafirmou o
compromisso do governo
no auxilio aos municipios,
para restabelecer servigcos
essenciais.

“A tinica coisa que a
gente nao pode fazer é
devolver a vida das pes-
soas, por isso nés vamos
atuar fortemente fazendo
as buscas e até ter tudo
resolvido, com as pontes
reconstruidas, estradas,
comunicacgiao restabeleci-
da, energia e tudo que for
necessario” acrescentou.

o

inastv.com.br
/

Fotos Tomaz Silva/Agéncia Brasil

O Mantiqueira traz um especial com mensagens alusivas
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Pocos de Caldas (MG)
— Um incéndio registrado
na noite desta quinta-
-feira (26) atingiu um
comodo nos fundos de
uma residéncia localizada
na regiao da Horténsia
Ciqueira Vilas Boas, no
bairro Aeroporto. Apesar
do susto, ninguém ficou
ferido.

De acordo com o sar-
gento Rodolfo Rodrigues
Silveira Santos, do Corpo
de Bombeiros, a corpo-
racao foi acionada via
193 com a informacéao de
que havia uma casa em
chamas. A principio, nao
havia vitimas — fato que
foi confirmado apés a che-
gada das equipes ao local.

“Deslocamos as via-
turas imediatamente. A
viatura de salvamento
chegou primeiro e iniciou
o pré-combate. Em segui-
da, a viatura com agua e
o caminhdo de combate
a incéndio deram conti-

Lt

nuidade a ocorréncia”,
explicou o sargento.

Segundo ele, o fogo nao
atingiu toda a residéncia,
mas apenas um anexo
nos fundos do imével. ‘A
principio, trata-se de um
comodo separado da casa
principal. A residéncia em
si nao foi afetada de forma
significativa. Isso ainda
sera avaliado com mais
detalhes apés o rescaldo”,
afirmou.

Informacoes prelimina-
res indicam que o espaco
funcionava como oficina
ou borracharia, e nao
como area de moradia.
Materiais como méveis
e objetos diversos foram
atingidos pelas chamas,
mas a dimensao exata dos
danos ainda sera apurada.

A Policia Militar tam-
bém esteve no local para
dar apoio a ocorréncia.
A pericia sera acionada
para avaliar as causas do
incéndio.

[i ﬂﬂIMI __
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POLICIA

Incéndio atinge anexo de residéncia no bairro
Aeroporto e mobiliza Corpo de Bombeiros

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, SEXTA-FEIRA, 27 DE FEVEREIRO DE 2026

Fotos Josafé Rodrigues

Foto Corpo de Bombe1ros
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Na tarde desta quinta-fe1ra (26), o Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais foi acionado para atendimento de ocorréncia no bairro Morro
Chic, atras do Hospital das Clinicas, no municipio de Itajuba. Em de-
corréncia das fortes chuvas registradas na regido, um muro desabou
sobre um estacionamento, atingindo aproximadamente oito veiculos de
passeio. Nao houve vitimas, sendo constatados apenas danos materiais.

ANUNCIE NO
JORNAL MANTIQUEIRA

H.-’
bl
1% ] |-'
-

Rua Campestre, 67

Em frente ao estacionamento do Pampa Churrascaria

3729.0007

anuncio@mantiqueira.inf.br
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Projeto Ritmica de Ouroimpulsiona
talentos da ginastica em Pocos

Iniciativa aprovada pela Lei de Patrocinio garante estrutura e
participacao em competicoes para jovens atletas da cidade

Fotos Divulgacao

Pocos de Caldas (MG)
— O esporte de base femi-
nino ganhou um impor-
tante reforco com a exe-
cucao do Projeto Ritmica
de Ouro, aprovado pela
Lei de Patrocinio - SME
n° 005/2025. A iniciati-
va beneficia diretamente
quatro jovens pr omessas
da modalidade: Luanna
Rabelo Martins Abrao,
Bianca Carvalho Tavares,
Izadora Calixtro Marco-
vecchio Ramos e Malu
Figueira Stano Pisani.

Desenvolvido por meio
da Prefeitura Munici-
pal de Pocos de Caldas,
com apoio da Secretaria
Municipal de Esportes
e Lazer de Pocos de Cal-
das, o projeto assegurou
condicoes fundamentais
para que as atletas pu-
dessem representar o mu-
nicipio em competicoes
esportivas, viabilizando
recursos para inscrigoes,
transporte, alimentacao
e figurinos adequados as
exigéncias técnicas da
modalidade.

BIANCA TAVARES

BIANCA CINTIA E MALU

MALU PISANI

ESTRUTURA QUE
FAZ A DIFERENCA

A Ginastica Ritmica
é uma modalidade que
exige alto nivel de pre-
paro fisico, coordenacao,
expressao corporal e
precisao técnica. Além
da rotina intensa de trei-
namentos, os custos com
figurinos, aparelhos ofi-
ciais e participacdo em
campeonatos costumam
ser elevados — realidade
que muitas vezes limita o
acesso e a permanéncia
de jovens talentos no
esporte.

Com o Projeto Ritmica
de Ouro, essas barreiras
foram minimizadas. Sob
coordenacdo e orienta-
¢ao técnica da professora
Cintia Marcela André, as
atletas passaram a contar
nao apenas com suporte
financeiro, mas também
com acompanhamento
especializado voltado ao
aprimoramento técnico,
artistico e competitivo.

IZADORA CALIXTRO
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Neymar brilha e Santos vence
primeira no Campeonato Brasileiro

Agéncia Brasil - O ata-
cante Neymar brilhou
intensamente e foi peca
fundamental para o San-
tos derrotar o Vasco pelo
placar de 2 a 1, na noite
desta quinta-feira (26) na
Vila Belmiro, pela quarta
rodada do Campeonato
Brasileiro.

Com o primeiro triunfo

O Mantigueira traz um especial

na atual edicdo da com-
peticdo, o Peixe chegou
aos quatro pontos con-
quistados, assumindo a
13? colocacao da classifi-
cacdo. J4 o Cruzmaltino,
com o revés fora de casa,
permanece na lanterna
da tabela com apenas um
ponto conquistado.

E o triunfo do Santos

com mensagens alusivas ao

DIA INTERNACIONAL
DA MULHER.

Sua empresa pode participar desta data
marcando presenca nesta edicao.

FAGA JA SUA RESE

i -

pelo Brasileiro teve um
protagonista, o atacante
Neymar, que mostrou po-
der de decisdo ao marcar
os dois gols de sua equi-
pe. Aos 25 minutos do
primeiro tempo o camisa
10 do Peixe comecou a
desiquilibrar. Ele recebeu
bola de Moisés e bateu de
cruzado, de chapa, para

RVA.

icacho dia 07 de m arg

L

(DEGITAL E MR FSSA)

Raul Baretta/ Santos FC

superar o goleiro Léo
Jardim.

Aos 42 da etapa inicial
o volante Barros ainda
chegou a igualar o mar-
cador. Porém, a noite era
mesmo de Neymar, que,
aos 15 da etapa final, deu
nameros finais ao marca-
dor com um belo gol com
um toque de cobertura.

Recopa Sul-Americana:
Lanus vence o
Flamengo no Maracana
e fica com o titulo

O Lanus conquistou a
Recopa Sul-Americana ao
vencer o Flamengo por 3
a 2, no Maracana, em uma
final emocionante decidi-
da na prorrogacao.

Apébs empate no tempo
regulamentar, o confronto
seguiu equilibrado, mas
foi na etapa extra que o
time argentino mostrou
eficiéncia e frieza para
garantir o titulo. Castillo,
Canales e Aquino marca-
ram os gols que assegura-
ram a taca para o Lanus.

O Flamengo teve maior

Instagram / Lanus

posse de bola durante a
partida e criou oportuni-
dades importantes, mas
pecou nas finalizacdes e
voltou a apresentar falhas
defensivas em momen-
tos decisivos. Os erros
custaram caro diante de
um adversario que soube
aproveitar as chances
criadas. Com o resultado,
o Lanus celebra mais uma
conquista internacional,
enquanto o Flamengo
amarga o vice-campeona-
to diante de sua torcida no
Maracana.

PARA O FORMATO NO JORNAL
IMPRESSO E DIGITAL
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ARIES (21/03 A 20/04) - O
dia toca necessidades emo-
cionais mais basicas. Sensa-
cOes antigas podem emergir
pedindo acolhimento, nao
acao imediata. Ha forca em
reconhecer o que sustenta
vocé por dentro antes de
seguir adiante.

TOURO (21/04 A 20/05) -
Palavras ganham tom emo-
cional e memoérias se mis-
turam aos pensamentos.
Conversas internas pedem
escuta gentil. O dia favore-
ce revisOes silenciosas que
organizam as prioridades
afetivas.

GEMEOS (21/05 A 20/06) -
A segurang¢a emocional se
conecta a valores e escolhas.
Sentir-se nutrido vai além do
racional.

CANCER (21/06 A 22/07)
- Com a Lua no seu signo,
emocoes ficam mais pre-
sentes e honestas. H4 um
chamado para se reconectar
com quem voceé é agora, sem
carregar versoes antigas de
si mesma.

LEAO (23/07 A 22/08) -
O dia pede recolhimento
emocional. Sensacdes sutis
podem trazer respostas im-
portantes. Nem tudo precisa
ser compartilhado; algumas
curas acontecem no siléncio.
VIRGEM (23/08 A 22/09) -
Lacgos, projetos e vinculos
passam por uma revisao
sensivel. O céu ajuda a per-
ceber onde existe troca ver-
dadeira e onde ha desgaste
emocional disfarcado de
compromisso.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Eta Mundo
Melhor!

GLOBO - 18H - Candinho
afirma a Zulma que jamais
dormira com ela. Estela
conta a Dita seus planos
para o futuro. Cunegun-
des é ovacionada apods
a apresentacao de seu
musical. Maria Divina
e Zé dos Porcos sonham
com sua nova familia.
Lauro comenta com To-
bias sobre sua vontade
de adotar uma crianca.
Lucio conforta Haydée.
Aratjo afirma a Olga que
se resolvera com Haydée.

A Baronesa/Sandra anun-
cia sua nova estratégia
de vendas envolvendo
Policarpo, e Candinho se
irrita. Dita se apresenta
em Sao Paulo, e toda a
cidade se encanta.

Coracao
Acelerado

Globo - 19h - Cinara
encontra uma simpatia
para afastar Joao Raul
de Agrado, e Naiane co-
memora. Rosinha fina-
liza as refeicoes de Zila
e Ronei, sem saber que
estd usando os prepara-

CINE | TV
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FADA MADRINHA, GLO-
BO, 15h25 Godmothered.
EUA. Comédia. Diretor:
Sharon Maguire. ComIsla
Fisher, Jillian Bell, San-
tiago Cabrera, Mary Eli-
zabeth Ellis, Jane Curtin.
Uma jovem fada madrinha
nao qualificada se aven-
tura por conta prépria
para provar sua coragem
ao localizar uma jovem
cujo pedido de ajuda foi
ignorado.

PARALAMAS EM CLO-

e g

SE-UP, TV BRASIL, 21h
Documentaio. A banda
Paralamas do Sucesso
traca a trajetéria do rock
como género musical no
Brasil, fornecendo um
olhar descontraido sobre
a histdéria das bandas que
fizeram parte do movi-
mento. Herbert Vianna,
Bi Ribeiro e Joao Barone
conversam e tocam com
bandas e artistas do rock
brasileiro.

DEPOIS A LOUCA SOU

* i .""".';-I" [y

LIBRA (23/09 A 22/10) -
Questoes emocionais se re-
fletem em decisOes e respon-
sabilidades. O dia convida a
alinhar o que vocé sente com
o caminho que vem cons-
truindo, sem se violentar
internamente.

ESCORPIAO (23/10 A 21/11)
- Crencas e visoes de mundo
passam por ajustes suaves.
Emocg¢ées ampliam a com-
preensao da vida. O dia
favorece percepcoes que
nascem da sensibilidade, ndo
da razao.

SAGITARIO (22/11 A 21/12)
- Emocgoes profundas pedem
acolhimento sem julgamen-
to. Revisar vinculos, trocas
e entregas emocionais pode
trazer alivio. Ha poténcia em
reconhecer vulnerabilidades.

dos de Cinara. Rosinha
serve o jantar, e todas
as pessoas presentes co-
mem, a excecao de Joao
Raul e Agrado. Todos
comecam a falar verdades
sem melindres, e Cinara
deduz que Rosinha usou
seu preparado na sopa
servida. Cinara conta sua
histéria para Rosinha e
Claudio. Janete e Zuzu
encontram Alaorzinho e
Malvino no restaurante.
Adilson provoca Walmir.
Romnei se declara para
Zila. Alaorzinho sente
citimes de Janete.

EU, GLOBO, 2h05 Brasil.
Comédia. Diretor: Julia
Rezende. Com Débora
Falabella, Yara de No-
vaes, Gustavo Vaz, Duda
Batista, ROmulo Arantes
Neto. Jovem, intensa e
auténtica, Dani s6 queria
levar uma vida normal.
Mas, desde crianga, vive
em descompasso com seu
mundo. Enquanto encanta
a todos com o talento que
a torna uma brilhante es-
critora, ela tenta de todas
as formas controlar seus

TV POCOS ™~

Uk, (OO0 MO DE VEE TV,

& App Store

ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONDE QUISER.

CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - As relacoes funcio-
nam como espelho emocio-
nal. O dia evidencia o que
nutre e o que cansa. Ajustes
internos trazem mais equili-
brio nos vinculos.

AQUARIO (21/01 A 18/02)
- O corpo e as emocgodes
sinalizam necessidades ig-
noradas. Pequenas revisoes
na rotina emocional fazem
diferenca. Escutar o que
se sente evita sobrecargas
futuras.

PEIXES (19/02 A 20/03) -
Sensibilidade criativa se am-
plia e emocgoes encontram
expressao mais verdadeira.
Revisitar desejos antigos
pode reacender algo essen-
cial. O sentir volta a ser
bussola.

Trés Gracas
GLOBO - 21h30 - Pau-
linho ampara Gerluce e
Joélly. Raul esta determi-
nado a ir atras de Samira
e desfazer o acordo. Raul
nao aceita o dinheiro de
Samira e avisa que nao
desistira da filha. Xénica
escuta a conversa en-
tre Raul e Samira. Raul
avisa que denunciara
Samira.

Os resumos das
novelas estio sujeitos
a mudancgas em fungao da
edi¢cao das novelas.

Divulgagdo

L

medos e constantes crises
de ansiedade.

AVENTURA DOS SETE
MARES, GLOBO, 3h30
Kaptein Sabeltann og
skatten i Lama Rama. No-
ruega. Aventura/ Infantil.
Diretor: John Andreas
Andersen/ Lisa Gamlem
Marie. Com Kyrre Syd-
ness, Vinjar Pettersen,
Odd Williamson, Fridt-
jov Sdheim, Tuva Novot-
ny. Capitao Sabertooth
é chefe de um bando de
piratas, que estdo nave-
gando no grande navio
chamado The Dark Lady.
Entre os outros piratas
estao o gordo e desajei-
tado pirata Wally e Tiny,
um jovem rapaz lutando
pelo reconhecimento dos
outros piratas. Eles estao
se preparando para uma
longa e perigosa viagem
em busca de um grande
tesouro.

UMA QUESTAO DE FE,
BAND, 4h Com Jordan
Trovillion, Jay Pickett,
Harry Anderson, Clarence
Gilyard Jr., Barrett Car-
nahan. A crenca de uma
aluna crista é abalada
durante as aulas de biolo-
gia, mas seu pai entra em
cena para impedir que ela
abandone a fé.
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