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 A pedra São Tomé 
tem-se afirmado como 
uma das escolhas pre-
feridas para revesti-
mentos de áreas exteri-
ores, sobretudo em pro-
jetos que valorizam con-
forto térmico, seguran-
ça e durabilidade.

Extraída de forma 
natural, esta pedra des-
taca-se pelas suas pro-
priedades atérmicas - 
não aquece excessiva-
mente mesmo sob sol 
intenso - e pela superfí-
cie naturalmente anti-
derrapante, característi-
cas essenciais para es-
paços como piscinas, 
varandas, pátios e pas-
seios.

Especialistas do se-
tor da construção e do 
paisagismo apontam a 
pedra São Tomé como 
uma solução eficiente 
para quem procura aliar 
funcionalidade e estéti-
ca. A sua resistência às 
intempéries, ao tráfego 
intenso e às variações 
climáticas garante lon-
ga vida útil, mesmo em 
ambientes externos su-
jeitos a desgaste cons-
tante.

VANTAGENS QUE 
FAZEM A DIFERENÇA

Entre os principais 
benefícios, o conforto 
térmico é um dos mais 
valorizados. A pedra 
mantém uma tempera-
tura agradável, permi-
tindo caminhar descal-
ço com conforto, mes-
mo nos dias mais quen-
tes de verão. Já a segu-
rança é assegurada pe-
la textura áspera da su-
perfície, que reduz sig-
nificativamente o risco 
de escorregamentos, 
sobretudo em áreas mo-

lhadas como bordas de 
piscina.

A versatilidade é ou-
tro ponto forte. A pedra 
São Tomé está disponí-
vel em diferentes for-
matos e acabamentos, 
adaptando-se tanto a 
projetos contemporâ-
neos como a propostas 
mais rústicas. Além dis-
so, a sua durabilidade 
torna-a um investimen-
to de longo prazo, com 
baixa necessidade de 

substituição ou reparos 
frequentes.

TIPOS, CORES
E APLICAÇÕES

No mercado, a pe-
dra São Tomé pode ser 
encontrada em versões 
serradas, com tama-
nhos padronizados co-
mo 30x30, 47x47 ou 
20x40 cm, ideais para 
pisos uniformes, áreas 
gourmet, calçadas e 

contornos de piscina. 
Para quem prefere um 
visual mais natural, os 
cacos ou retalhos são 
amplamente utilizados 
em caminhos de jardim, 
quintais e revestimento 
de muros. Quanto às 
cores, a pedra branca é 
a mais procurada, espe-
cialmente por refletir 
melhor o calor e contri-
buir para ambientes ma-
is frescos. Já as tonali-
dades amarela e mes-

clada oferecem um as-
peto rústico e orgânico, 
muito apreciado em 
projetos de paisagismo.

MANUTENÇÃO 
SIMPLES E EFICAZ

Apesar da elevada 
resistência, profissiona-
is recomendam a im-
permeabilização da pe-
dra São Tomé para au-
mentar ainda mais a 
sua durabilidade e evi-
tar manchas. Este pro-
cesso facilita a limpeza 
e protege contra o acú-
mulo de sujidade. No 
dia a dia, a manutenção 
é simples: água e sabão 
neutro são suficientes 
para conservar o aspe-
to original da pedra.

Combinando beleza 
natural, segurança e efi-
ciência térmica, a pedra 
São Tomé continua a 
consolidar-se como 
uma solução inteligente 
e sustentável para áreas 
externas, respondendo 
às exigências estéticas 
e funcionais da arquite-
tura contemporânea.

Pedra São Tomé: tradição, segurança e conforto
térmico ganham destaque na construção civil
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 Em 2026, o design 
de interiores ganha um 
olhar ainda mais atento 
ao bem-estar. A pro-
posta é criar lares que 
transmitam tranquilida-
de, conforto e persona-
lidade, sem a necessi-
dade de grandes obras. 
Pequenas mudanças 
bem pensadas, envol-
vendo cores, materiais, 
iluminação e objetos 
com valor emocional, 
passam a ser vistas co-
mo escolhas que influ-
enciam diretamente o 
dia a dia e a sensação 
de acolhimento no es-
paço. Com as pessoas a 
passarem mais tempo 
em casa, a decoração 
deixa de ter apenas um 
papel visual e passa a 
considerar também o 
conforto físico e emoci-
onal. Ambientes exces-
sivamente carregados 
perdem espaço para 
composições mais equi-
libradas, com paletas 
suaves, superfícies agra-
dáveis ao toque e móve-
is que facilitam a circu-
lação.

Outro ponto forte é 
a consciência no consu-
mo. Há um interesse 
crescente por materiais 
resistentes, peças arte-
sanais, reutilização de 
móveis e redução de 
desperdícios. Em vez 
de renovar tudo de 
uma vez, muitos optam 
por alterações graduais, 
o que torna o processo 
mais acessível e permi-
te experimentar estilos 
sem comprometer o 
orçamento.

NATUREZA, CORES E 
TEXTURAS MARCAM 
A DECORAÇÃO 2026

A presença da natu-
reza dentro de casa con-
tinua em destaque, seja 
com plantas em vasos, 
pequenos jardins verti-
cais ou arranjos em es-
tantes e prateleiras. 
Espécies de baixa ma-
nutenção, como espa-
da-de-são-jorge e sucu-
lentas, são escolhas prá-
ticas para quem vive 
em apartamentos ou 
tem uma rotina agitada.

Materiais naturais 
assumem protagonis-
mo: madeira em tons 
claros ou médios, pe-
dras como granito, már-
more e quartzito, além 
de fibras como palha, 
bambu e outras tramas 
vegetais. Nos tecidos, 
linho, algodão e buclê 
ganham espaço. Sofás 
em cores neutras funci-
onam como base ver-
sátil, facilitando a reno-
vação do ambiente atra-
vés de almofadas, man-
tas, cortinas e tapetes.

DETALHES QUE 
REFORÇAM A 
IDENTIDADE DOS 
AMBIENTES

Neste novo ano, a 
chamada decoração 
afetiva ganha ainda ma-
is valor. Móveis herda-
dos, objetos antigos, 
peças de família e itens 
encontrados em feiras 
ou brechós passam a 
ser valorizados. Em vez 
de descartar, muitos 
preferem restaurar, pin-
tar ou trocar acaba-

mentos, criando móveis 
únicos, cheios de histó-
ria. O artesanato local 
também se destaca, 
com tapetes feitos à 
mão, cerâmicas, escul-
turas e acessórios pro-
duzidos por artesãos 
regionais. Para quem 
quer renovar sem gran-
des intervenções, algu-
mas ações simples cos-
tumam trazer resulta-
dos rápidos e funcio-
nam em vários ambien-
tes:
· Substituir capas de 

almofadas por opções 
com novas cores ou 
texturas;

· Usar um tapete maior 
para definir áreas em 
espaços integrados 
no ambiente;

· Colocar plantas em 
locais estratégicos, 
como cantos vazios 
ou prateleiras;

· Reunir quadros, fotos 
e lembranças em uma 
parede temática;

· Trocar luminárias anti-
gas pelas que valori-
zem a luz indireta.

COMO APLICAR AS 
TENDÊNCIAS DE 2026 
SEM GASTAR MUITO

Para adotar as ten-
dências de forma equi-
librada, a dica principal 
é começar por uma ba-
se neutra e experimen-
tar com elementos me-
nores. Paredes claras, 
pisos discretos e móve-
is em tons suaves criam 
um fundo flexível, que 
se adapta facilmente a 
diferentes estilos ao lon-
go do tempo.

Tendências para 2026: ideias para deixar
a casa atual, confortável e acolhedora
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 Ter uma piscina em 
casa já não é sinônimo 
de uso restrito ao Ve-
rão. Com alguns cuida-
dos simples e estratégi-
as inteligentes, é possí-
vel desfrutar do espaço 
durante todo o ano, in-
dependentemente das 
variações climáticas. 
Chuva, frio ou calor in-
tenso deixam de ser 
desculpa para abando-
nar um dos principais 
ambientes de lazer da 
casa.

Uma das principais 
recomendações é o in-
vestimento em uma ca-
pa térmica, que ajuda a 

manter a temperatura 
da água por mais tem-
po, reduz a evaporação 
e ainda contribui para a 
economia de água. A 
iluminação adequada 
também faz toda a dife-
rença: luzes subaquáti-
cas ou no entorno da 
piscina criam um ambi-
ente acolhedor e convi-
dativo para uso notur-
no.

Outro ponto impor-
tante é a criação de um 
espaço de lazer externo 
integrado à piscina. Mú-
sica ambiente, mobiliá-
rio confortável e a pos-
sibilidade de servir bebi-

das quentes ou geladas 
tornam o local agradá-
vel em qualquer esta-
ção. Mesmo nos perío-
dos de menor uso, a ma-
nutenção regular conti-
nua a ser essencial para 
evitar problemas futu-
ros e garantir a qualida-
de da água.

Além do conforto, a 
sustentabilidade tem 
ganhado destaque nos 
cuidados com piscinas. 
Manter a água limpa e 
saudável não precisa 
ser caro nem represen-
tar desperdício de re-
cursos. Com técnicas 
adequadas de manu-

tenção, é possível redu-
zir o consumo de água, 
diminuir o uso de pro-
dutos químicos, garan-
tir uma água cristalina e 
segura para banho e 
ainda prolongar a vida 
útil da piscina e dos 
equipamentos.

Segundo a empre-
sária Eloísa Oliveira, 
que atua no setor de 
projeto e venda de pis-
cinas, o segredo está 
no equilíbrio entre cui-
dado e consciência am-
biental. “Cuidar do seu 
lazer também é uma 
forma de economizar e 
preservar o meio ambi-

ente. Manter o pH equi-
librado, o cloro ajusta-
do e a limpeza regular é 
essencial para evitar 
desperdícios e garantir 
uma piscina sempre 
pronta para uso”, afir-
mou a empresária.

Com atenção contí-
nua e escolhas corretas, 
a piscina deixa de ser 
um espaço sazonal e 
transforma-se em um 
verdadeiro refúgio de 
bem-estar durante todo 
o ano.

Aproveite sua piscina no ano
inteiro, faça chuva ou faça sol
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 A instalação de câ-
meras de segurança no 
quarto das crianças 
tem-se tornado cada 
vez mais comum entre 
famílias que procuram 
reforçar a vigilância e 
garantir tranquilidade 
no dia a dia. No entan-
to, especialistas alertam 
que o uso destes equi-
pamentos deve seguir 
critérios técnicos e éti-
cos para que a seguran-
ça não se transforme 
em risco ou invasão de 
privacidade.

O posicionamento 
da câmera é um dos 

pontos mais importan-
tes. A recomendação é 
que o equipamento se-
ja fixado em locais al-
tos, preferencialmente 
em cantos diagonais do 
quarto, garantindo uma 
visão panorâmica e re-
duzindo pontos cegos. 
No caso de bebés, o fo-
co principal deve ser o 
berço, enquanto para 
crianças maiores a aten-
ção deve recair sobre 
áreas de circulação ou 
de brincadeira.

A qualidade da vi-
são noturna também é 
essencial. Modelos com 

infravermelho permi-
tem monitorizar o ambi-
ente no escuro sem ne-
cessidade de luzes ace-
sas, o que contribui pa-
ra um sono mais tran-
quilo e contínuo da cri-
ança. Outro recurso va-
lorizado é o áudio bidi-
recional, que possibilita 
aos pais ouvir o que 
acontece no quarto e 
falar com a criança à 
distância, seja para acal-
mar, orientar ou corrigir 
comportamentos sem 
entrar no espaço.

A segurança digital 
é outro fator crítico. Câ-

meras ligadas a redes 
Wi-Fi mal protegidas 
podem tornar-se vulne-
ráveis a acessos indevi-
dos. Por isso, é aconse-
lhável evitar equipa-
mentos muito baratos 
que não ofereçam atua-
lizações de segurança, 
manter o firmware, tipo 
de software, gravado 
permanentemente na 
memória não volátil de 
dispositivos de hardwa-
re, que fornece instru-
ções de baixo nível para 
o seu funcionamento 
básico, sempre atuali-
zado e utilizar senhas 

fortes na rede domésti-
ca. No plano físico, a 
gestão dos fios merece 
cuidado redobrado. Ca-
bos de alimentação de-
vem ficar fora do alcan-
ce das crianças, longe 
do berço e das zonas 
de circulação, recorren-
do a canaletas ou à fixa-
ção da câmera em loca-
is elevados para preve-
nir acidentes.

Por fim, a questão 
da privacidade não de-
ve ser ignorada. Para 
crianças mais velhas ou 
adolescentes, é impor-
tante ponderar o uso 

consciente da vigilân-
cia, evitando gravações 
permanentes e limitan-
do o monitoramento a 
situações de real neces-
sidade, sempre com diá-
logo e respeito pelo es-
paço individual.

Especialistas reco-
mendam que a instala-
ção seja realizada por 
empresas de confiança, 
garantindo configura-
ção adequada, segu-
rança dos dados e uso 
correto, de forma a re-
forçar a proteção sem 
comprometer a privaci-
dade.

Câmera de segurança no quarto infantil exige
atenção a instalação, tecnologia e privacidade



 A remoção da man-
cha de vinho tinto co-
meça com algumas 
ações rápidas e sim-
ples. Inicialmente, é im-
portante absorver o má-
ximo possível de vinho 
ainda líquido sobre o 
tapete.
 Para isso, pressionar 
suavemente um pano 
limpo ou papel toalha 
sobre a mancha. Não 
esfregue; apenas pres-
sione para absorver.

· Aplicação do sal:
 Após absorver o ex-

cesso de líquido, cu-
bra a mancha com 
uma generosa cama-
da de sal. O sal ajuda 
a extrair o vinho res-
tante, absorvendo-o.

· Solução de limpeza:
 Em um recipiente, mis-

ture partes iguais de 
vinagre branco e de-
tergente neutro com 
água. Esta solução aju-
da a desintegrar as 
partículas restantes 
da mancha.

· Limpeza superficial:
 Com um pano limpo, 

aplique a solução so-
bre a mancha. Utilize 
movimentos circula-
res suaves para traba-
lhar o limpador no te-
cido do tapete, permi-
tindo que ele penetre 
e dissolva a mancha.

· Enxágue final:
 Após remover a man-

cha, passe um pano 
umedecido com água 
limpa para retirar qual-
quer resíduo de de-
tergente, preservando 
a textura do tapete.

5 passos de como tirar
manchas de vinho

 Derramar vinho tinto 
em um tapete pode pa-
recer um pesadelo devi-
do à fama da bebida de 
deixar manchas difíceis 
de remover. No entan-
to, há maneiras práticas 
e acessíveis de tratar 
essas manchas sem 
comprometer a integri-
dade do tecido ou gas-
tar uma fortuna. Aqui, 
apresenta-se um méto-
do caseiro que utiliza 
materiais comumente 
encontrados em casa 
para garantir uma lim-
peza eficaz.

QUAIS MATERIAIS 
UTILIZAR PARA 
REMOVER MANCHA 
DE VINHO?

Para remover a man-
cha de vinho tinto no 
seu tapete, alguns in-
gredientes caseiros são 
eficazes. Esses itens 
são facilmente encon-
trados e oferecem uma 
solução rápida para li-
dar com esse tipo de 
incidente. Os principais 
materiais incluem sal, 
vinagre branco, deter-
gente neutro e água. 
Cada um desses ele-
mentos desempenha 
um papel crucial no pro-
cesso de limpeza. Em 
casos mais persistentes, 
você pode utilizar um 
pouco de bicarbonato 
de sódio combinando-
o ao vinagre e deter-
gente para reforçar o 
efeito, mas geralmente 
os materiais listados já 
são suficientes para a 
maioria dos casos.

PASSO A PASSO
PARA LIMPEZA

Especial Sua Casa
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Com as temperatu-
ras elevadas do verão, a 
atenção com as plantas 
deve ser reforçada. 
Embora os dias ensola-
rados valorizem o visual 
do jardim, o calor inten-
so contribui para a per-
da excessiva de água, o 
que pode afetar direta-
mente a vitalidade das 
espécies. Para ajudar a 
enfrentar esse período, 
especialistas orientam 
práticas para preservar 
a saúde do verde.

O aumento da tem-
peratura e a incidência 
direta do sol aceleram a 

evaporação da água, 
reduzem rapidamente a 
humidade do solo e in-
tensificam a transpira-
ção das plantas. Como 
consequência, muitas 
espécies passam a ne-
cessitar de regas mais 
frequentes para manter 
o equilíbrio hídrico. A 
observação atenta do 
comportamento das 
plantas e a adoção de 
cuidados simples no dia 
a dia são medidas fun-
damentais para garantir 
que elas atravessem o 
verão fortes e bem de-
senvolvidas.

AVALIAÇÃO
DAS ESPÉCIES

A falta de água cos-
tuma manifestar-se de 
forma clara, com folhas 
murchas, bordas quei-
madas e solo extrema-
mente seco. Por outro 
lado, o excesso de rega 
pode provocar o ama-
relamento das folhas, 
textura mole, surgimen-
to de mofo na superfí-
cie do solo e até cheiro 
característico de en-
charcamento. Antes de 
qualquer intervenção, é 
essencial analisar a tex-
tura e o nível de humi-

dade do solo para com-
preender a real necessi-
dade da planta.

MELHOR HORÁRIO 
PARA REGAR

Durante o verão, o 
momento ideal para a 
rega é no início da ma-
nhã, quando o sol ainda 
está baixo. Nesse perío-
do, a água consegue 
infiltrar-se no solo de 
forma mais eficiente, 
sem evaporar rapida-
mente. O fim da tarde 
também é uma alterna-
tiva viável, desde que 
se evite molhar as fo-
lhas, reduzindo assim o 
risco de proliferação de 
fungos. Regar nesses 
horários ajuda a dimi-
nuir o stress térmico e 
melhora o aproveita-
mento da água pelas 
plantas.

ESPÉCIES E 
FREQUÊNCIA
DE REGA

A frequência da re-
ga deve ser ajustada 
conforme o tipo de 

planta, o ambiente em 
que se encontra e as 
condições climáticas. 
No verão, a maioria das 
espécies requer mais 
água, especialmente 
plantas tropicais, folha-
gens de grande porte, 
hortas e plantas cultiva-
das em vasos.

Jardins plantados 
diretamente no solo 
costumam precisar de 
rega duas a três vezes 
por semana. Já os va-
sos, principalmente os 
de menor tamanho, se-
cam com maior rapidez 
e podem exigir rega diá-
ria ou em dias alterna-

dos. Hortas com folhas 
delicadas, como alface 
e manjericão, podem 
necessitar de regas até 
duas vezes por dia nos 
períodos de calor mais 
intenso.

A recomendação 
geral é acompanhar de 
perto o estado das plan-
tas, sobretudo nos dias 
mais quentes. Uma ori-
entação prática consis-
te em verificar se os 
primeiros centímetros 
do solo estão secos an-
tes de realizar uma no-
va rega, evitando tanto 
a falta quanto o exces-
so de água.

Plantas no verão: cuidados essenciais 
para manter o jardim saudável





 Viver em aparta-
mento com cães ou ga-
tos exige adaptações, e 
a higiene é uma das 
principais preocupa-
ções dos tutores. Nesse 
contexto, os tapetes hi-

giénicos afirmam-se 
como uma solução prá-
tica, eficiente e cada 
vez mais popular, per-
mitindo manter o ambi-
ente limpo, controlar 
odores e facilitar a edu-
cação sanitária dos ani-
mais de estimação.

Ideais para espaços 
reduzidos, os tapetes 
higiênicos estão dispo-
níveis em versões des-
cartáveis e laváveis, 
adaptando-se a dife-
rentes rotinas e orça-
mentos. Os modelos 
descartáveis, especial-
mente os de alta absor-
ção com gel, ajuda a 

neutralizar odores, além 
de atrativos caninos e 
fitas adesivas que per-
mitem a fixação no 
chão ou até na parede, 
evitando que o tapete 
seja arrastado, algo co-
mum com filhotes.

Já os tapetes laváve-
is ou reutilizáveis sur-
gem como uma alter-
nativa econômica e sus-
tentável a médio e lon-
go prazo. Produzidos 
em feltro ou tecidos téc-
nicos de secagem rápi-
da, podem ser lavados 
e reutilizados diversas 
vezes, gerando uma 
poupança significativa 

ao longo do ano sem 
comprometer a higiene 
do espaço.

Outra opção que 
tem conquistado adep-
tos é o chamado sanitá-
rio canino, também co-
nhecido como “grama 
pet”. Este modelo simu-
la um pequeno relvado 
e é especialmente útil 
para gatos ou cães que 
preferem texturas mais 
naturais, ajudando na 
adaptação ao hábito de 
fazer as necessidades 
sempre no mesmo lo-
cal.

Para garantir a efi-

cácia do tapete higiêni-
co, alguns cuidados são 
essenciais. A escolha 
do local deve ser estra-
tégica: um ponto fixo, 
afastado da comida e 
da cama do animal, fa-
vorece a aprendiza-
gem. A fixação ade-
quada, sobretudo em 
apartamentos, evita des-
locamentos indeseja-
dos do tapete. O tama-
nho também faz dife-
rença, medidas como 
60x60 cm ou 80x60 
cm são as mais indica-
das para absorver todo 
o volume de xixi. Em 

relação à limpeza, a tro-
ca frequente dos tape-
tes descartáveis é fun-
damental para prevenir 
odores, enquanto nos 
modelos laváveis reco-
menda-se ter pelo me-
nos dois, permitindo o 
revezamento durante a 
lavagem e secagem.

Com a escolha certa 
e o uso adequado, os 
tapetes higiênicos tor-
nam-se aliados indis-
pensáveis para quem 
vive em apartamento e 
quer garantir conforto, 
higiene e bem-estar aos 
seus cães e gatos.

Tapetinhos higiênicos: uma solução
prática para cães e gatos em apartamentos
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Em 2026, a cozinha 
consolida-se como um 
dos espaços centrais da 
casa, deixando de ser 
apenas funcional para 
assumir um papel de 
destaque no bem-estar 
e na identidade do lar. 
O ambiente passa a re-
ceber o mesmo nível de 
atenção no planeamen-
to que as restantes áre-
as da casa, com especi-
al cuidado na escolha 
das cores, da ilumina-
ção e dos elementos 
decorativos. Estes fato-
res tornam-se essencia-
is para criar cozinhas 
modernas, acolhedoras 
e cheias de personali-
dade. Conheça, a se-
guir, oito tendências 
que prometem orientar 
os projetos e renova-
ções.

1. COZINHAS EM 
SINTONIA COM O 
RESTO DA CASA
Se antes a integra-

ção total dos espaços 
era quase obrigatória, 
agora o foco está na 
harmonia entre os ambi-
entes. A cozinha deve 
dialogar com o restante 
da casa, mesmo quan-
do não está completa-

mente aberta, criando 
uma continuidade visu-
al e estética.

2. ADEUS DEFINITIVO 
À ILUMINAÇÃO 
FRIA DO CÔMODO
A luz fria perde espa-

ço nas cozinhas con-
temporâneas. Ganha 
destaque a iluminação 
com tons mais quentes, 
que proporciona maior 
conforto visual e uma 
atmosfera acolhedora, 
sem comprometer a efi-
ciência luminosa do am-
biente.

3. MÁRMORE EM 
CORES ALIADO

 AO INOX
As bancadas pas-

sam a valorizar materia-
is como o inox e os már-
mores coloridos com 
veios marcantes. O 
inox, tradicionalmente 
associado a cozinhas 
industriais, surge em 
projetos residenciais 
por sua funcionalidade 
e durabilidade. Quando 
combinado com mate-
riais mais quentes ou 
cores intensas, o resul-
tado é um espaço mo-
derno e cheio de identi-
dade.

4. VALORIZAÇÃO 
DOS MATERIAIS 
NATURAIS
A preferência por 

elementos naturais e 
artesanais mantém-se 
forte em 2026. Madeira, 
pedra e outros materia-
is de origem natural 
contribuem para uma 
sensação de conforto e 
tornam a cozinha um 
ambiente mais acolhe-
dor e convidativo.

5. CORES QUENTES  
E DE PRESENÇA 
FORTE
Há uma procura cres-

cente por cozinhas com 
mais personalidade. 
Tons quentes e intensos 
ganham espaço, espe-
cialmente quando com-
binados com madeira 
natural, criando ambi-
entes sofisticados, con-
fortáveis e visualmente 
marcantes.

6. EQUILÍBRIO NOS 
ACABAMENTOS
Os acabamentos ex-

cessivamente brilhantes 
dão lugar a superfícies 
acetinadas, escovadas 
ou levigadas. A tendên-
cia aponta para o equi-
líbrio visual e tátil, com 
revestimentos que te-
nham aparência artesa-
nal ou texturas mais sua-
ves, reforçando o con-
forto do espaço.

7. TECNOLOGIA
 E AUTOMAÇÃO
 NO DIA A DIA

Eletrodomésticos in-
teligentes tornam-se 
cada vez mais acessíve-

is e presentes nas cozi-
nhas. Funcionalidades 
como programação, 
desligamento automá-
tico e controle  da ilu-
minação contribuem 
para mais praticidade, 
eficiência energética e 
segurança, além de me-
lhorar a experiência do 
utilizador.

8. ILUMINAÇÃO 
INTELIGENTE E 
DECORATIVA
A iluminação deixa 

de cumprir apenas um 
papel funcional. Além 
da luz adequada para a 

preparação dos alimen-
tos, surgem soluções 
decorativas e ajustáveis, 
capazes de criar dife-

rentes cenários e valori-
zar tanto o design quan-
to a funcionalidade da 
cozinha.

O que esperar das cozinhas modernas em 2026:
8 tendências para se inspirar




