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ESPORTES | Confira em destaque nesta edigao os Jogos Escolares, etapa mun1c1pal ea dec1sao da Supercopa de Futebol Amador.

Camara de Pocos discute criacao do Dia Municipal do
Corredor de Rua em homenagem a Chico Corredor
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Aluno pocos-caldense conquista ouro
em Olimpiada Internacional de Matematica
e garante vaga em Nova lorque

O talento brasileiro para
as exatas ganhou um novo
rosto. Matheus José, de F
apenas 12 anos, conquis- 1
tou a medalha de ouro na
prestigiada Olimpiada In-
ternacional Copernicus de
Matematica.

Rafael Ledncio conquista
primeiro lugar geral na
Mizuno Athenas Run Faster
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O deputado estadual
Mauro Tramonte esteve
em Pocos de Caldas no
altimo final de sema-
na cumprindo agenda
institucional e politica,
com destaque para uma
reunido realizada na As-

Mauro Tramonte visita Pocos, ouve liderancas
e reforca apoio a projetos sociais e esportivos

sociacao Comercial, In-
dustrial e Agropecuaria
(ACIA). O encontro reuniu
representantes de diver-
sos segmentos da cidade
e contou com a presenca
do vereador Paulista e do
prefeito Paulo Ney.
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EDITORIAL

OTIMISMO DOS
PEQUENOS

Em meio aos desafios da
economia brasileira, uma
noticia vinda de Minas
Gerais reforca um traco
marcante do empreen-
dedorismo nacional: a
capacidade de resistir e
seguir adiante. Pesquisa
realizada pelo Sebrae Mi-
nas mostra que metade dos
pequenos negdcios do es-
tado pretende.. .PAGINA 2
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OTIMISMO 00s PEQUENOS

Metade dos negécios minefros pretende investir em 2026

Otimismo dos
pequenos

Em meio aos desafios da
economia brasileira, uma
noticia vinda de Minas Ge-
rais reforca um trago mar-
cante do empreendedoris-
mo nacional: a capacidade
de resistir e seguir adian-
te. Pesquisa realizada pelo
Sebrae Minas mostra que
metade dos pequenos ne-
gocios do estado pretende
investir em suas empresas
ao longo de 2026. O dado
revela mais do que uma
simples intencao de aporte
financeiro — ele demons-
tra confianca no futuro e
disposicao para crescer
mesmo em um cenario eco-
noémico ainda marcado por
juros elevados e crédito
restrito.

De acordo com o levan-
tamento, 50% dos em-
preendedores planejam
expandir, inovar ou apri-
morar suas atividades nes-
te ano. O indice se mantém
préximo ao registrado em
2025, quando 56% dos pe-
quenos negocios ja haviam
realizado algum tipo de
investimento. Entre micro
e pequenas empresas, a
intengao é ainda maior,
chegando a 52%. Trata-se
de um sinal importante
de vitalidade do setor que
responde pela maior parte
das empresas do pais e
por milhdes de postos de
trabalho.

O foco desses investi-
mentos também revela
uma mudanca de mentali-
dade no universo empresa-
rial. A prioridade aponta-
da pelos entrevistados é a
inovacao e a diversificacdo
de produtos e servigos,
estratégia escolhida por
34% dos empreendedores.
Em seguida aparecem

acgoes voltadas para a area
comercial e marketing,
com 25%, e investimentos
em tecnologia, com 15%.
Em outras palavras, os
pequenos negdcios nao
estao apenas tentando so-
breviver — estao buscando
se reinventar e conquistar
novos mercados.

Os dados também evi-
denciam um desafio per-
sistente: o acesso ao cré-
dito. A maioria dos empre-
sarios pretende investir
com recursos proéprios.
Segundo a pesquisa, 37%
utilizardo capital préprio
para financiar suas ini-
ciativas, enquanto apenas
14% recorrerao a linhas
publicas de financiamento
e 12% a crédito bancario.
O cenario reflete as con-
dicdes mais restritivas do
sistema financeiro, que
muitas vezes dificultam o
acesso dos pequenos nego-
cios a financiamentos mais
acessiveis.

Ainda assim, o otimis-
mo demonstrado pelos
empreendedores mineiros
merece destaque. Em Po-
cos de Caldas, por exem-
plo, eles tém papel funda-
mental na dinamica eco-
noémica, desde o comércio
de bairro até servicos e
iniciativas ligadas ao tu-
rismo. Quando pequenos
empreendedores investem,
toda a economia local se
movimenta. Novos produ-
tos chegam ao mercado,
empregos sao criados € a
inovacgao ganha espaco no
cotidiano das cidades.

Em tempos de incerteza,
o espirito empreendedor
continua sendo uma das
maiores forcas da econo-
mia brasileira.

ENQUETE
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Esta semana o site do Mantiqueira
esta com a seguinte enquete:
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Quaresma: o que o
siléncio revela? —um
olhar psicanalitico sobre o
tempo de recolhimento

VERUSKA MATAVELLI PRATA MAZIERO
Psicologa- CRP 04/79749
Instagram: @psiveruskamaziero

A Quaresma, periodo
que antecede a Pascoa,
é tradicionalmente com-
preendida como tempo de
peniténcia e preparacgao
espiritual. Mas, se deslo-
carmos o olhar para a além
da tradicdo crista, o que
esse convite ao recolhi-
mento pode revelar sobre
nés? O que emerge quando
diminuimos o ruido exter-
no e nos aproximamos do
préprio siléncio?

Vivemos cercados por
estimulos, distragoes e de-
mandas que muitas vezes
funcionam como defesas
psiquicas, mecanismos
que nos afastam de con-
tetidos internos dificeis
de encarar. Ao propor
pausa e introspeccao, a
Quaresma toca, ainda que
simbolicamente, naquilo

que a psicanalise recon-
hece como fundamental: a
escuta do inconsciente. O
que evitamos quando man-
temos a agenda cheia? De
que conflitos fugimos ao
nos ocuparmos incessan-
temente?

O jejum, pratica central
desse tempo, poderia ser
lido para além da privacao
concreta. De que excessos
nos alimentamos emo-
cionalmente? De criticas
severas dirigidas a nés
mesmos? De repeticoes
de padroes que nos fazem
sofrer? Ao retirar algo do
cotidiano, abrimos espaco
para que outras faltas,
mais profundas, se facam
sentir. E nao é justamente
a experiéncia da falta que
mobiliza o desejo?

A Quaresma também

fala em arrependimento.
Mas seria possivel com-
preender o arrependimen-
to como a capacidade de
reconhecer a propria par-
ticipacao naquilo que se
repete em nossa histéria?
Ao invés de culpa paral-
isante, haveria espaco
para responsabilizaciao
subjetiva? O que em nés
insiste em retornar, ape-
sar das promessas de mu-
danca?

No siléncio do recol-
himento, podem emergir
angustias antes abafadas.
E a angustia, para a Psi-
candlise, ndo é inimiga: é
sinal de que algo precisa
ser simbolizado. Quando
nos permitimos escutar
essa angustia, que men-
sagens ela carrega? Que
conflitos nao elaborados

pedem expressao?

A caridade e a recon-
ciliacdo, propostas re-
correntes desse periodo,
também nos interpelam:
seria possivel oferecer ao
outro aquilo que ainda rec-
usamos em nés? Até que
ponto nossas dificuldades
de perdoar nao revelam
embates internos nao re-
solvidos?

Sob uma perspectiva
psicolégica, a Quaresma
poderia ser vivida menos
como um conjunto de
regras externas e mais
como uma experiéncia de
confronto com a proépria
verdade subjetiva. O que
acontece quando suspen-
demos, ainda que por um
tempo, as méascaras so-
ciais e nos aproximamos
daquilo que somos, com
nossas falhas, desejos e
contradigcoes?

Talvez o maior convite
desse periodo nao seja o
da renuncia visivel, mas
o da escuta invisivel. Que
transformacdes seriam
possiveis se, ao final desse
caminho até a Péascoa,
estivéssemos mais con-
scientes de nossos mecan-
ismos de defesa, de nossas
repeticoes e de nossos
desejos mais auténticos?

E se o verdadeiro sen-
tido do recolhimento nao
fosse simplesmente silen-
ciar o mundo, mas, final-
mente, ouvir o que em nos
sempre tentou falar?

Audiéncia publica discute acoes de
protecao e assisténcia social a mulher
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Pocos de Caldas, MG - A
Camara Municipal de Po-
cos de Caldas realizou, na
altima quarta-feira, 11 de
marc¢o, uma audiéncia pu-
blica para discutir o tema
“Direito das mulheres: pro-
tecao, assisténcia social e
fortalecimento das redes de
apoio”. A iniciativa foi pro-
posta pela vereadora Pas-
tora Mel (UNIAO) e reuniu
autoridades, especialistas e
representantes de institui-
¢Oes que atuam na defesa e
no atendimento as mulheres
no municipio.

O encontro teve como
objetivo promover o dialo-
go entre o poder publico e
a sociedade sobre politicas
voltadas a protecao das mu-
lheres, bem como ampliar
o conhecimento sobre os
servicos disponiveis na rede
de apoio. A audiéncia tam-
bém abordou desafios en-
frentados por mulheres em
situacdo de vulnerabilidade
social e por aquelas que bus-
cam reinsercao social.

Durante a abertura dos
trabalhos, a vereadora des-
tacou a importancia do de-
bate para ampliar o acesso
a informacao e aos servigos
de protecao. Segundo ela, a
audiéncia é uma oportuni-
dade para que as mulheres
conhecam melhor os me-
canismos de atendimento
existentes no municipio.
“Esse tipo de audiéncia é
para trabalharmos a ques-
tdo da vulnerabilidade da
mulher, seja em situacoes

de violéncia, seja nas vul-
nerabilidades financeira e
emocional. E importante
que as mulheres conhe¢cam
todas as areas de servigo que
podem apoia-las”, afirmou.

A programaciao contou
com a participacido de re-
presentantes de diferentes
areas que integram a rede
de atendimento as mulhe-
res. Entre os convidados
estavam a coordenadora de
Politicas Publicas para Mu-
lheres da Prefeitura de Po-
cos de Caldas, Lais Jardim, a
gerente da Secdo do Centro
de Especialidade de Satude
da Mulher e da Crianca, Lu-
cimara Siqueira Costa Papi,
a delegada de Atendimento a
Mulher da Policia Civil, Dra.
Maria Cecilia Gomes Flora,
e a presidente da Comisséo
da Mulher Advogada da 252
Subsecao da OAB em Pocos
de Caldas, Dra. Ellen Olivei-
ra Lopes.

Também participou da
audiéncia a comandante da

Divulgagao

Radio Patrulha de Protecao
a Mulher da Policia Militar,
cabo Barbara Luiza Ribeiro
Santos, que apresentou o
trabalho desenvolvido pela
corporagido no acompanha-
mento de vitimas de vio-
léncia doméstica. Segundo
ela, a iniciativa tem gerado
resultados positivos no mu-
nicipio.

A PM explicou que a pa-
trulha atua com uma equi-
pe especifica voltada ao
atendimento de mulheres
vitimas de diferentes tipos
de violéncia, como fisica,
moral, patrimonial, sexual e
psicolégica. “Nosso trabalho
é direcionado para mulheres
vitimas de violéncia domés-
tica. Além do atendimento
policial, também buscamos
fazer encaminhamentos
para outras redes de apoio,
como acompanhamento psi-
colégico ou assisténcia so-
cial”, ressaltou.

De acordo com a coman-
dante, a atuacdo humani-

zada é uma das bases do
projeto, aproximando as
vitimas das instituigdes
responsaveis e ampliando
a sensacado de seguranca.
Ela também destacou que
a divulgacao dessas agoes é
fundamental para que mais
mulheres saibam que podem
contar com o apoio da Poli-
cia Militar.

A audiéncia destacou a
necessidade estratégica de
intensificar a divulgacao
de instrumentos legais,
com énfase na Lei Maria da
Penha. Foi consenso que a
eficacia da protecao depende
do amplo conhecimento da
populacido sobre as normas
vigentes. O fortalecimento
de redes informativas e ca-
nais de suporte direto sur-
giu como prioridade para
garantir que o acolhimento
chegue de forma rapida a
quem precisa.

O debate também ressal-
tou a importancia de forta-
lecer agdes preventivas por
meio da educagédo basica. A
proposta é capacitar crian-
cas para o reconhecimento
precoce de situacoes de abu-
SO e promover uma mudanca
cultural que desconstrua a
normalizacao da violéncia,
com foco especial na forma-
cao de meninos para que nao
reproduzam comportamen-
tos agressivos.

A audiéncia fez parte da
programacao do Més da Mu-
lher. O video esta disponivel
no YouTube da Camara de
Pocos.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Damiao deputado?
Nos bastidores da politi-
ca, um nome tem chamado
atencao: o atual secretario
municipal de Obras, José
Benedito Damido. Con-
versas indicam que ele
pode surgir como possivel
candidato a Camara dos
Deputados nas préximas
eleicoes. Ainda sem con-
firmacao oficial, ha quem
diga que uma movimenta-
cao discreta ja estaria em
curso, com agdes vistas

como um “ensaio” de cam-
panha. Por enquanto, o
cenario é de especulagao,
e o préoprio Damiao nao se
manifestou publicamente
sobre o assunto. Resta
aguardar os préximos
capitulos.
ek

Ex-prefeito

Outro nome que deve se
confirmar na disputa é o
do ex-prefeito Sérgio Aze-
vedo. Segundo informa-
¢oes, sua pré-candidatura

devera ser confirmada
mais préxima do periodo
eleitoral. Nos meios poli-
ticos, comenta-se também
que o ex-chefe do Execu-
tivo estaria incomodado
com a postura de antigos
aliados. Um dos casos
citados envolve um verea-
dor que trabalhou direta-
mente com Sérgio durante
sua gestao, mas que hoje
teria se distanciado poli-
ticamente e pessoalmente.
ek

Exposicao

Teve inicio nesta segunda-
-feira (16), no Centro Ad-
ministrativo, a exposicao
“Memoérias e Movimen-
tos”, em comemoracio

aos 50 anos da Secretaria
Municipal de Esportes.
A abertura contou com
a exibicdo de um docu-
mentario produzido por
Gilson Ghigiarelli, além
de homenagens a pro-
fessores e profissionais e
parceiros que marcaram a
trajetéria da pasta ao lon-
go das ultimas décadas.
ek

Exposicao 2

A mostra também destaca
a participagcdo do Jornal
Mantiqueira na cobertu-
ra esportiva da cidade ao
longo desses 50 anos. Os
visitantes poderao confe-
rir reportagens histéricas
do jornal, além de fotogra-

fias produzidas por Paulo
Vitor de Campos, por meio
do projeto Retratar Foto-
grafico. O acervo inclui
ainda imagens antigas
da proépria Secretaria de
Esportes, compondo um
panorama da evolucao
do esporte em Pocgos de
Caldas. A exposicao segue
aberta ao publico até o
inicio de abril.

sk
Tramonte
Quem esteve na cidade
no fim de semana foi o
deputado estadual Mauro
Tramonte. Ele cumpriu
agenda acompanhado do
vereador Paulista e do
prefeito Paulo Ney, in-
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cluindo encontro com
esportistas locais. Du-
rante a visita, Tramon-
te destacou sua atuacao
em favor do municipio,
afirmando que “Pocos de
Caldas tem deputado”,
em referéncia as emendas
parlamentares destinadas
e as obras apoiadas por
seu mandato.

ke
De olho no futuro
Sobre os préximos passos,
o deputado confirmou que
pretende disputar a reelei-
cao e afirmou contar com o
apoio das liderancas locais
e da populaciao para dar
continuidade ao trabalho
na Assembleia Legislativa
de Minas Gerais.

ke
Eleicoes
O governador Romeu
Zema deixa o governo no
préximo domingo e seu
vice assume a pasta. Zema
deve ficar livre para fazer
campanha para presiden-
te ou quem sabe, a vice.
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Comissao de Terras Raras tem
nova reuniao nesta terca-feira

o 1
C——
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Pocos de Caldas, MG
- A Comissao Especial
de Estudos sobre Terras
Raras da Camara Muni-
cipal de Pocos de Caldas
realiza, nesta terca-feira,
17, as 14h, sua segunda
reunido de 2026. O encon-
tro ocorre antes da Sessao
Ordinéria, no plenario da
Casa. Compoem a comis-
sao os vereadores Tiago
Braz (REDE), presiden-
te; Kleber Silva (NOVO),
vice-presidente; Tiago
Mafra (PT), relator; Aliff
Jimenes (PL); e a verqado-
ra Pastora Mel (UNIAO).

Entre os itens da pauta
estdo requerimentos que
tratam de convites a pes-
soas que podem contri-
buir com o debate sobre
a possivel exploracao
de terras raras no mu-

nicipio, como comenta o
relator Tiago Mafra (PT).
“Nessa primeira rodada,
serao convidados mora-
dores, sociedade civil or-
ganizada e poder publico,
através da Secretaria de
Planejamento, para que
possamos debater sobre
os receios da populacao,
as ressalvas dos grupos
sobre os processos de
licenciamento e a con-
ducao da secretaria de
planejamento em relagiao
a emissao das certidoes
locais de uso e ocupacao
e a compatibilidade com
oregramento municipal”,
afirmou.

Um dos requerimentos
prevé o convite a repre-
sentantes do Grupo Terra
Viva Agua Rara, que en-
caminhou oficio a comis-

sdo com apontamentos e
questionamentos sobre o
projeto de exploracao de
terras raras em Pocos de
Caldas. A participacao do
grupo na reuniao busca
aprofundar o dialogo so-
bre as preocupacoes apre-
sentadas pela entidade.

Também esta prevista
a formalizacao de convite
aos representantes dos
moradores da Zona Sul de
Pocos de Caldas, para que
participem de reuniio da
comissdo e contribuam
com o debate a partir das
demandas e preocupacoes
da comunidade local em
relagcao ao tema.

Outro requerimento
propoe convidar o se-
cretario municipal de
Planejamento e Desenvol-
vimento Urbano, Ercules

Divulgacao
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Tassinari, para prestar
esclarecimentos e apre-
sentar informacoes rela-
cionadas as atribuigcoes
da pasta no que diz res-
peito a exploracao de ter-
ras raras no municipio. A
iniciativa busca ampliar
o entendimento da co-
missdo sobre os aspectos
técnicos e urbanisticos
envolvidos na questao.

A Comissao Especial
de Estudos sobre Terras
Raras foi criada com o
objetivo de acompanhar,
analisar e promover deba-
tes sobre os possiveis im-
pactos ambientais, sociais
e econOmicos da explora-
cao desses elementos na
regiao e tem transmissao
ao vivo pelas redes sociais
da Camara, no Facebook e
no YouTube.

Reuniao no Centro Helen Keller fortalece vinculo
entre familias e educacao especializada

Pocos de Caldas, MG -
No dltima semana, o Cen-
tro Municipal de Atendi-

PUBLICACAO LEGAL

mento Educacional Espe-
cializado (CMAEE) Helen
Keller abriu suas portas
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PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS
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PREGAO ELETRONICO N° 005/2026

Objeto: REGISTRO DE PRECO visando futura e eventual Contratagdo de
empresa especializada em transporte de passageiros para atender as ne-
cessidades das atividades esportivas, conforme condi¢gdes e especifica-
¢des contidas no Termo de Referéncia - Anexo | do Edital e seus anexos. Ases-
sdo publica deste Pregdo Eletronico sera realizada no dia 01/04/2026 as
12:40 horas, proposta cadastrada até o dia 01/04/2026 as 12:30 horas, peran-
te o sistema eletronico provido pelo(a) Portal de Compras Publicas no ende-
reco eletrénico https://www.portaldecompraspublicas.com.br. O Edital es-

tara disponivel através dos Sites: https://www.portaldecompraspublicas.

nico: compras@areado.mg.gov.br.

com.br, https://areado.mg.gov.br/ e no Portal Nacional de Contratagdes Pu-
blicas (PNCP). Informagdes pelo telefone: (35) 3293-1333 ou endereco eletrd-

para a primeira reuniao
de familias do ano letivo
de 2026.

O encontro, realizado
na sede da instituicao,
no Country Club, reuniu
pais, responsaveis e pro-
fissionais em um momen-
to dedicado a troca de
experiéncias e ao plane-
jamento pedagdgico.

O tema central do en-
contro foi a superacao e
organizacido. Durante a
reuniao, foram discutidas
as trajetorias de desenvol-
vimento dos estudantes
com baixa visdo e defici-
éncia visual. Mais do que
um momento administra-
tivo, o evento serviu para
celebrar as conquistas
individuais dos alunos e

Divulgacao

reforcar a rede de apoio
necessaria para sua au-
tonomia. “A participacao
das familias é o pilar que
sustenta o progresso dos
nossos estudantes. Ver
o engajamento de todos
nesta primeira reuniao
mostra o nosso compro-
misso com uma educacao
que rompe barreiras”,
destaca a coordenadora
Eliana Junqueira.

O Centro Helen Keller é
uma referéncia no muni-
cipio, oferecendo suporte
técnico e emocional que
vai além da sala de aula,
garantindo que a deficién-
cia visual nao seja um li-
mite, mas um desafio a ser
vencido com estratégias
adequadas e acolhimento.

COLUNA MG

Rede de Noticias do Sindijori MG

www.sindijorimg.com.br

Foto: Marcello Casal Jr. Agéncia Brasil/DC

QUEDA no ICMS registrada foi de 10,5% em
fevereiro, na comparacao com janeiro deste ano

Belo Horizonte

A arrecadacao de Impos-
to sobre Circulacao de
Mercadorias e Servicos
(ICMS), em Minas Gerais,
registrou queda de 10,5%
em fevereiro, na compa-
racao com janeiro deste
ano. No entanto, no pri-
meiro bimestre de 2026,
o montante total arre-
cadado entre impostos e
receitas pelo governo de
Minas Gerais teve alta de
2,24%, superando o vo-
lume arrecadado no ano
passado. Os dados foram
divulgados pela Secreta-
ria de Estado de Fazenda
(Diario do Comércio)

sk

Serra dos
Aimores

O prefeito de Wander Pin-
to realizou neste sabado
(14/03) a entrega de 07
novos veiculos para refor-
car a frota da Secretaria
Municipal de Sauade de
Serra dos Aimorés. A ini-
ciativa tem como objetivo
melhorar o transporte de
pacientes que precisam se
deslocar para consultas,
exames e procedimentos
de média e alta comple-
xidade. A renovacido da
frota faz parte de um
esforco da administragao
municipal para ampliar
o acesso da populacao
aos servicos de saude.
Com os novos veiculos, a
prefeitura busca oferecer
mais seguranca, conforto
e agilidade no desloca-
mento dos usuarios do
SUS. (Jornal Em Tempo).

sk

Governador
Valadares

A rede de satude de Gover-
nador Valadares recebera
R$ 20,7 milhoes em inves-
timentos provenientes do
acordo de reparacido do
rompimento da barragem
de Mariana. Os recursos
foram viabilizados por
meio da articulacdo do
deputado estadual Enes
Candido e do deputado
federal Hercilio Diniz.
O anuncio foi feito pelo
vice-governador de Minas
Gerais, Mateus Simoes.
Os investimentos tém
como objetivo ampliar
e qualificar a rede de
atendimento a populacéao,
contemplando melhorias
na estrutura, aquisicao
de equipamentos e im-
plantacdo de novos ser-

vicos de satude. (Diario do
Rio Doce)

deok

Montes Claros

A Prefeitura de Montes
Claros anunciou uma ini-
ciativa que promete me-
lhorar a infraestrutura e
o conforto dos frequenta-
dores das areas verdes da
cidade. A administracao
municipal abriu processo
de credenciamento para
empresas interessadas
em instalar, construir e
manter médulos de ba-
nheiros puablicos em par-
ques municipais, medida
considerada um avango
para quem utiliza esses
espagos para lazer, espor-
te e convivéncia social.
(Gazeta Norte Mineira)

ok

Uberaba

Uberaba possui crédito de
R$712.412,45 referentes
a multas por infracodes
cometidas na cidade por
veiculos licenciados em
outras unidades da fede-
racao. O montante é resul-
tado de 2.626 infracoes
cometidas por motoristas
com carros licenciados no
Acre, Alagoas, Amazonas,
Bahia, Ceara, Distrito
Federal, Espirito Santo,
Goias, Mato Grosso, Mato
Grosso do Sul, Maranhao,
Para, Paraiba, Parana,
Pernambuco, Piaui, Rio
de Janeiro, Rio Grande
do Norte, Rio Grande do
Sul, Rondénia, Roraima,
Santa Catarina, Sao Pau-
lo, Sergipe e Tocantins.
(Jornal da Manha)
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Serra do Curral
A Justica determinou a
restauracao da protecao
ambiental da Serra do
Curral, em Belo Horizon-
te, e multou a Agéncia
Nacional de Mineracao
(ANM) em R$ 4 milhGes. A
decisdo anula uma norma
que havia reduzido a area
preservada e suspende 57
processos minerarios que
ameacavam o patrimonio
natural da regiao. A me-
dida, publicada ontem,
segunda-feira, reforca a
importancia da Serra do
Curral como marco na-
tural e cultural de Minas
Gerais, garantindo a pre-
servacdo de sua integri-
dade ambiental. (Balcao
News)

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavaho.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

TRATAR DIRETO COM 3
0 PROPRIETARIO:

°99987.3188
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Mauro Tramonte visita Pocos, ouve liderancas
e reforca apoio a projetos sociais e esportivos

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, TERCA-FEIRA, 17 DE MARCO DE 2026

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com
@mantipocos
@pvcampos.pvc

Pocos de Caldas (MG) —
O deputado estadual Mau-
ro Tramonte esteve em Po-
cos de Caldas no altimo fi-
nal de semana cumprindo
agenda institucional e po-
litica, com destaque para
uma reuniao realizada
na Associacao Comercial,
Industrial e Agropecuaria
(ACIA). O encontro reuniu
representantes de diver-
sos segmentos da cidade
e contou com a presenca
do vereador Wellington
Guimaraes (Paulista) e do
prefeito Paulo Ney.

A visita teve como prin-
cipal objetivo ouvir de-
mandas de entidades e
projetos sociais, esporti-
vos e culturais do muni-
cipio, além de fortalecer
parcerias e alinhar possi-
veis investimentos para a
cidade.

ESCUTA ATIVAE
DIVERSIDADE
DE PROJETOS

Durante o encontro,
Tramonte destacou a im-
portancia de ouvir dire-
tamente quem atua na
base das acgbes sociais e
esportivas. Segundo ele,
a reuniao foi marcada
pela diversidade de ini-
ciativas apresentadas. “E
um segmento de suma
importancia. Aqui nés
temos pessoas que repre-
sentam o esporte para-
limpico, a ecoterapia, a
cultura, além de modali-
dades como judd, jiu-jitsu
e futebol. E uma gama de
representantes de varios
segmentos super impor-
tantes para a nossa cida-
de”, afirmou o deputado.

O parlamentar ressal-
tou que iniciativas como
essas precisam ser incen-
tivadas e apoiadas pelo
poder publico. “A gente
tem que vir junto com esse
pessoal, abracar essas
causas”, completou.

IMPACTO SOCIAL
CHAMA ATENCAO
Tramonte afirmou ter
se surpreendido com o
alcance dos projetos de-
senvolvidos em Pogos de
Caldas. De acordo com re-
latos apresentados duran-
te a reuniao, algumas ini-
ciativas atendem centenas
de criancas e familias. “Eu

sabia que existiam pesso-
as dedicadas, mas quando
cheguei aqui e ouvi que
um atende 280 criancas,
outro 300, outro mais
de 200, estamos falando
de centenas de familias
sendo impactadas. Isso é
algo muito importante”,
destacou.

Entre os projetos que
mais chamaram a atencao
do deputado esta uma
iniciativa de capoeira vol-
tada para a terceira idade.
“Teve uma pessoa que me
disse que trabalha com
capoeira para idosos, in-
clusive com participantes
de até 100 anos. Eu nun-
ca tinha visto isso. Que-
ro conhecer esse projeto
e até trazer a televisao
para mostrar isso, porque
é algo extraordinario”,
afirmou. Segundo ele, o
atendimento nao se limita
apenas a criancas e jo-
vens, mas também alcanca
pessoas com deficiéncia e
idosos, ampliando o im-
pacto social das acoes.

RECURSOS DESTINADOS
AO MUNICIPIO

Durante a visita, Mauro
Tramonte também des-
tacou os investimentos
ja destinados a Pogos
de Caldas ao longo de
seus mandatos. Segundo
ele, os recursos somam
aproximadamente R$ 40
milhoes, entre repasses
diretos e indiretos. “Esta-
mos sempre presentes em
Pocos de Caldas, ajudando
a cidade. Ja destinamos
cerca de 40 milhoes de
reais ao longo dos nossos
mandatos, e vamos con-
tinuar trabalhando para
trazer mais investimen-
tos”, afirmou.

O deputado também
ressaltou sua ligacao pes-
soal com o municipio. “Eu
nasci aqui, meus filhos
nasceram aqui, minha
mée e minha irma moram
aqui. E uma cidade que
eu amo e tenho muito or-
gulho. Quero continuar
contribuindo com o desen-
volvimento dela”, disse.

“POCOS TEM DEPUTADO",
AFIRMA TRAMONTE

Em meio ao cenario po-
litico, Tramonte reforgou
seu posicionamento como

representante do munici-
pio na Assembleia Legis-
lativa de Minas Gerais.
“Muitas vezes dizem que
Pocos de Caldas nido tem
deputado, mas tem sim. E
é um deputado que traba-
lha pela cidade”, afirmou.
A fala ocorre em um mo-
mento de movimentacao
politica nos bastidores,
com a aproximacao do
periodo eleitoral.

CAMINHO PARA A REELEICAO

Questionado sobre as
elei¢ées, Mauro Tramonte
confirmou que pretende
disputar a reeleicdo. Ele
destacou que o préximo
pleito sera amplo e com-
petitivo, envolvendo dife-
rentes cargos. “Sera uma
eleicao muito concorrida,
com disputas para depu-
tado estadual, federal,
senador, gqvernador e
presidente. E um proces-
so complexo, mas quem
escolhe esse caminho pre-
cisa estar preparado para
lutar”, afirmou.

O deputado também
demonstrou confianca
no apoio das liderancas
locais e da populacao. “Va-
mos seguir trabalhando e
contando com o apoio das
pessoas para continuar
esse trabalho”, disse.

PARCERIACOM O
LEGISLATIVO LOCAL

O vereador Paulista,
responsavel por articular
a visita, destacou a impor-
tancia do encontro e da
aproximagido com o par-
lamentar. “E importante
apresentar ao deputado
esse segmento de projetos
sociais, esporte, cultura e
turismo. Sabemos que ele
é apaixonado pelo esporte
e essa foi uma oportunida-
de de mostrar o trabalho
que é feito em Pocos de
Caldas”, afirmou.

Segundo o vereador, a
parceria com Tramonte
tem contribuido para o de-
senvolvimento de projetos
e agoes voltadas a popula-
¢ao. ‘A gente sé tem a agra-
decer pela atencao e pelo
cuidado com os nossos
municipes”, completou.

LABORATORIO
UNIMED:

Com uma estrutura modema, confortdvel e cuidadosamente planejada, o Laboratério Unimed
concentra, em um Unico espaco, o mais albo padréo em medicina diagn-dstica. Localizado junto
ao Hospital Unimed, dispbe de ambientes espedificos para cada tipo de coleta e equipamentos
de ponta, capazes de realizar andlises com alto nvel de automadio, acesso online aos
resultados e realizacio de exames particulares, Laboratdrio Unimed. Tecnologia a servigo da
sLiA Salkde.

L (35] 3729-1a08
£ (35) 998671859
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Michelli Volta Shva da Lima
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Camara de Pocos discute criacao do Dia Municipal do
Corredor de Rua em homenagem a Chico Corredor

il g .
Saudoso Chico Corredor, que marcou histéria no esporte de Pocos de Caldas e agora é homenageado em projeto do vereador Douglas Dofu

A NOVIDADE NAS ENTREGAS!

4 ROTAS GRATIS

para compras acima de

R$50,00

™ 10h - 13h - 16h - 19h30

Entregas fora da rota,
pedidos abaixo de R$ 50 ou de

urgéncia, terao taxa adicional.

€, Peca agora pelos telefones:

(35) 3721-9218
(35)99191-0010 @

(35) 99250-4130
(35) 3192-1122

Drogaria Sao Domingos

s DROGARIA POPULAR

N R

Pocos de Caldas (MG)
— A Camara Municipal de
Pocos de Caldas analisa
nesta terca-feira (17) o
Projeto de Lei n°® 16/2026,
que propode alteracdes
na Lei n® 10.074, de 7
de janeiro de 2026, res-
ponsavel por consolidar
a legislacao referente ao
Calendario Comemorativo
e de Eventos do muni-
cipio. A proposta inclui
novas datas de conscien-
tizacdo e homenagens no
calendario oficial da cida-
de, entre elas a possivel
criagcdo do Dia Municipal
do Corredor de Rua, que
seria celebrado em 8 de
junho, em homenagem ao
atleta Olivino Martins Al-
varenga, conhecido como
“Chico Corredor”.

O projeto esta na pauta
do Legislativo municipal
e sera debatido pelos ve-
readores durante a ses-
sao ordinaria. Caso seja
aprovado, seguira para
sancao do prefeito Paulo
Ney de Castro Junior,
passando entao a integrar
oficialmente o calendario
comemorativo da cidade.
A proposta é do vereador
Douglas Dofu.

ALTERACOES NO
CALENDARIO MUNICIPAL
De acordo com o texto
do projeto, a proposta al-
tera a redagdo do artigo
7° da Lei n° 10.074/2026,
incluindo novas datas
no calendario oficial do
municipio. Entre as ini-
ciativas previstas estao

acoes voltadas ao esporte,
a cidadania e a conscien-
tizacao social.

Caso a proposta seja
aprovada, o calendario
passara a contar com as
seguintes datas no més de
junho: Primeiro domingo
de junho - Dia do Ciclismo
dos Deficientes Visuais
do Projeto Olhos Aventu-
reiros; Primeira semana
de junho - Semana de
Incentivo ao Empreende-
dorismo; 2 de junho - Dia
Municipal da Liberdade
de Imprensa, em home-
nagem ao jornalista Tim
Lopes; 8 de junho - Dia
Municipal do Corredor de
Rua, em homenagem ao
atleta Chico Corredor; 10
de junho - Dia Municipal
de Respeito ao Pedestre,
com foco na conscientiza-
cao sobre o uso das faixas
de pedestres; 15 de junho
— Dia Municipal de Sensi-
bilizagdo para a Luta con-
tra a Violéncia & Pessoa
Idosa; 28 de junho - Dia
Municipal da Luta contra
as Hepatites Virais.

Segundo o texto da
proposta, a criacido dessas
datas tem como objetivo
promover campanhas edu-
cativas, valorizar praticas
esportivas e ampliar a
conscientizagcdo da popu-
lacdo sobre temas relevan-
tes para a sociedade.

RECONHECIMENTO

AO CRESCIMENTO

DAS CORRIDAS DE RUA
Entre os pontos de des-

taque do projeto esta a

Fotos Paulo Vitor de Campos / Arquivo / Mantiqueira e Divulgagao

criacdo do Dia Municipal
do Corredor de Rua, ini-
ciativa que busca reco-
nhecer o crescimento da
modalidade em Pocos de
Caldas.

As corridas de rua vém
ganhando cada vez mais
adeptos na cidade, reu-
nindo praticantes de di-
ferentes faixas etarias e
estimulando habitos sau-
daveis. Além da promog¢ao
da satude e da qualidade
de vida, os eventos espor-
tivos também contribuem
para a ocupacao positiva
dos espacgos publicos, for-
talecimento do esporte
amador e movimentacao
do turismo esportivo no
municipio.

Pocos de Caldas possui
tradicdo no atletismo e
nas corridas de rua, com
provas conhecidas regio-
nalmente, entre elas a Vol-
ta ao Cristo, considerada
uma das competicoes mais
emblematicas da cidade.

HOMENAGEM A
CHICO CORREDOR

A escolha do dia 8 de
junho como data comemo-
rativa busca homenagear
Olivino Martins Alva-
renga, o Chico Corredor,
personagem marcante da
histéria esportiva de Po-
cos de Caldas. Naturaliza-
do cidadao pocos-calden-
se em 1939, Chico Corre-
dor iniciou sua trajetoria
no atletismo ainda jovem
e se profissionalizou aos
19 anos. Ao longo de mais
de seis décadas dedicadas

PUBLIQUEO
BALANGO PATRIMONIAL
‘DA SUA EMPRESA NO

ao esporte, participou
de diversas competicoes
e manteve-se ativo nas
corridas de rua e de pista
até 2012.

Além da carreira como
atleta, ele também atuou
como treinador e forma-
dor de corredores, con-
tribuindo diretamente
para o surgimento de
atletas que conquistaram
destaque em competicoes
regionais, nacionais e até
internacionais.

Chico Corredor tam-
bém esteve entre os fun-
dadores da tradicional
Volta ao Cristo, prova que
se tornou referéncia no
calendario esportivo de
Pocos de Caldas.

LEGADO SOCIAL

O projeto destaca ainda
o papel social desempe-
nhado por Chico Cor-
redor ao longo de sua
trajetéria. Reconheci-
do por tratar os atletas
que treinava como filhos,
ele ajudava jovens néao
apenas na formacao es-
portiva, mas também na
construcao de valores
como disciplina, respeito
e responsabilidade social.

Falecido em 2017, aos
7'7 anos, Chico Corredor
deixou um legado que
continua vivo por meio
do Projeto do Amanha,
iniciativa mantida por
ex-atletas e profissio-
nais da educacao fisica
que seguem incentivan-
do criancas e jovens a
ingressarem no esporte.

MANTIQUEIRA
PUBLICACAO LEGAL

CONTATOS

com o melhor custo heneficio

= %3729.0007 © *#99950.5685 < anuncio@mantiqueira.inf.br
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CLASSIFICADOS

IMOVEIS

ALUGUEL
ComMPRA
VENDA

-4 ComPRA v ComMmPRA
NEGOCIOS vame \[EICULOS
Troca Troca
ALUGO SALAO PAPELARIA USADAO CONSTR. HB202022 -
De festas, p/ 80 pes- Vendo estoque com- V./ troco/ compro, Completo, nico do- CHEVETTE TUBARAO

mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 /
99987-5083

pleto. Tratar 99747-
2929

no, tirado em Pogos,
Evolution, ainda na
garantia. Tr. Whats-

soas, ¢/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogéo e estac

1975

VENDO

Trabalho. Tr. 3714- App 3598444.4870
8910/99197- 3040 wd w 22 dono, com 95.000km originais,
_.-" _|-' rodas, pneus novos, interior 6timo, com
= e - radio Bluetooth, farol e farol de milha
:;': ;::ﬂﬂu:ﬁ. em Led. Carro muito bem cuidado para

venda, pronto para ir para sua garagem.

RS 25.000,00
Tratar *

Mantiqueira,
muito mais jormal.

MANTIQUEIRA

ADVOGADOS

Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardo ge Oliveira
Bruna Negrao Bagatini

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagées trabalhistas, danos morais, execugdes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciario e criminal.

CORREGAO DE FGTS
RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. *#3714.2019 *99718.0132

Roda de Ferro e Liga Leve Polimento de Veiculos
Pintura Elefrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pocos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

5o IFACIL

“Massas da
dona Ivete
e Gustavo”

Q Rua dos Inconﬁdentes 98
Centro  © *372]1.223]

ACEITAMOS
ENCOMENDAS

Dellvery

10 U

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

by -.-11:'.,”..,_1',.,.. 5
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Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informacao de
qualidade para
formar opiniao.

IMPRESSO E DIGITAL

©399950.5685

MANTIQUEIRA

AL.AP.UBATUBA
50m da Praia Gran-
de, fins semana/ feri-
ados, 8 pessoas. Tr.
3722-1240

CASAQUISISANA
Vendo/troco 3sls.,
3qts. (sendo 1ste. ¢/
closet), lav., coz., ga-
ragem (4 carros). Tr.
3599903-7358

DIST.INDUSTRIAL
Vendo, Sao Jodo da
Boa Vista-SP, terre-
no 4.750m? e constr.
1.500m2. Tr. (19)
98348-4040

CLA‘," IFACIL

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgdo de 272m?

Salas de TV e jantar.

forno pizza e piscina.

TRATAR:

99779.1900 - 99987.3188

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavaho.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.

Salao de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros.
Area gourmet com cozinha, churrasqueira,

TER. QUISISANA
Vendo ou troco, com
567m2. Otimo para
construgdo de pré-
dio. Tr. 99903-7358

UBATUBAALUGO
Ot. apto., de frente
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas. Tr.
99958-3453

'_u-l a
J.'

g

i

RS 60.000,00

Aceito carro menor valor

BRIRRO 'I.'RPERH

~ 399994.0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

CLA

L AR KT TP RN RR Ry

. IFACIL

MANTIOQOUEIRA

VENDE MUITO
CUSTA POUCO

%3129.0007

ORACOES

ORAGAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vés peco, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a vés pego, pe-
lo sangue que Jesus

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa protegdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
S0 coragdo e me pro-

teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, vés sois
meu advogado na vi-
da e na morte; pego-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte navida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
nao me vejam; cortai

as forcas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
car esta graca (dizer
a graca), ficarei de-
voto de vOs e man-
darei imprimir um mi-
Iheiro desta oragao,
mandando também
rezaruma missa”.
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Sine Pocos anuncia 58 vagas
de emprego em diversas areas

Pocos de Caldas, MG
- O Sistema Nacional de
Emprego (Sine) de Pocos
de Caldas divulgou, nesta
segunda-feira (16), um to-
tal de 58 oportunidades de
trabalho disponiveis para
candidatos que buscam
insercéo ou recolocagao no
mercado. As vagas contem-
plam diferentes setores e
exigem variados niveis de
escolaridade, ampliando
as chances para trabalha-

dores com perfis diversos.

Entre os destaques estao
oportunidades, como faxi-
neiro (5 vagas), auxiliar
nos servigos de alimenta-
cao (4 vagas), expedidor
de mercadorias (4 vagas),
vendedor de comércio va-
rejista (4 vagas), ajudante
de motorista (3 vagas),
barman (2 vagas) e alimen-
tador de linha de producao
com 1 vaga.

Os interessados podem

acompanhar as vagas em
tempo real pelo Painel
de Informacdes do Sine/
MG, plataforma atualiza-
da diariamente, e permite
consultar oportunidades
por municipio, regiao ou
ocupacao.

Outra opgao pratica é o
aplicativo Sine Facil, dis-
ponivel para dispositivos
Android e iOS, que facilita
o cadastro, consulta de va-
gas e acompanhamento de

processos seletivos.

Em Pocos de Caldas, o
atendimento presencial
acontece na unidade do
Sine, localizada na Rua
XV de Novembro, 386-
Centro. Para participar
das selegoes, é necessario
apresentar documentos
pessoais, como RG, CPF e
Carteira de Trabalho.

Mais informacodes po-
dem ser obtidas pelo tele-
fone (35) 3697-3650.

Divulgacao

Sistema Fecomeércio MG abre inscricoes
para a 82 edicao do Sesc Movimenta

Pocos de Caldas, MG
- Evento oferece mais
de 17 mil vagas para
atividades gratuitas em
22 unidades do Sesc por
todo o estado; confira a
programacao no Sul de
Minas

O Sistema Fecomércio
MG recebe inscricoes
para a 82 edicao do Sesc
Movimenta, a ser realiza-

da entre 26 e 28 de marco
em 22 unidades do Sesc
em Minas. A programa-
cdo reune cerca de 280
atividades e disponibiliza
mais de 17 mil vagas.
No Sul de Minas, a
agenda inclui palestras,
oficinas, aulas, espeta-
culos, feiras e passeios,
abrangendo as areas de
Cultura, Educacao, Saua-

de, Acao Social, Esporte
e Lazer, em Lavras, Pocos
de Caldas e Pouso Alegre.

A adesao é gratuita e
deve ser feita pelo Aplica-
tivo Sesc em Minas, que
tem mais informacodes
disponiveis.

CAPILARIDADE
Fora do Sul de Minas,
o Projeto acontece em

Almenara, Araxa, Cata-
guases, Contagem, Juiz
de Fora, Montes Claros,
Paracatu, Patos de Minas,
Santa Luzia, Santos Du-
mont, Sete Lagoas, Uber-
landia, Uberaba e Belo
Horizonte (nas unidades
CAT - Mercado das Flo-
res, Floresta, Palladium,
Santa Quitéria, Tupinam-
bas e Venda Nova).

Délar cai 1,6% e fecha em RS 5,23 com alivio externo

Agéncia Brasil - O mer-
cado financeiro teve um
dia de alivio nesta segun-
da-feira (16). O ddlar caiu
com forga e encerrou o dia
préximo de R$ 5,20, acom-
panhando o movimento da
moeda no exterior.

O ddlar comercial encer-
rou as negociacoes vendido
a R$ 5,229, com recuo de
R$ 0,085 (-1,60%). A cota-
cao encostou em R$ 5,28
durante a manha, mas des-
pencou a tarde, até fechar
préxima da minima do dia.

Apesar da queda nesta
segunda, o ddlar acumula
alta de 1,87% em marco. No
acumulado do ano, porém,
a moeda registra queda de
4,72% em relacao ao real.
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A moeda estadunidense
caiu apdés dois pregoes de
forte alta, quando superou
R$ 5,30 e alcangou o maior
nivel de fechamento desde
janeiro.

A reducédo da aversio
global ao risco, impulsiona-
da pela queda do petroéleo,
favoreceu ativos de mer-
cados emergentes e levou
o real a registrar um dos
melhores desempenhos
entre essas moedas.

No mercado de agbes, o
principal indice da B3 tam-
bém reagiu positivamente
ao ambiente externo e se
recuperou apds duas que-
das seguidas. O Ibovespa
avanc¢ou 1,25%, encerran-
do o pregao aos 179.875

pontos, apds ultrapassar
momentaneamente os 181
mil pontos durante a ses-
sao.

O desempenho refletiu a
melhora na percepcio de
risco global e a queda das
cotacoes do petrdleo, fato-
res que ajudaram a aliviar a
pressao sobre os mercados
financeiros apés dias de
forte volatilidade ligados
ao conflito no Oriente Mé-
dio.

O principal fator por
tras da melhora no humor
dos mercados foi a queda
nas cotagoes do petréleo. A
commodity (bem primario
com cotacao internacional)
recuou diante da expecta-
tiva de retomada gradual
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do trafego maritimo pelo
Estreito de Ormuz, rota
estratégica por onde passa
cerca de 20% da oferta glo-
bal de petroéleo.

O contrato do petrdleo
do tipo Brent (usado nas
negociacoes internacio-
nais) para maio fechou em
queda de 2,84%, embora o
barril ainda permaneca aci-
ma de US$ 100 e acumule
valorizacdo de 40% no més.

Declaragoes do presiden-
te dos Estados Unidos, Do-
nald Trump, também aju-
daram a reduzir a tensao
geopolitica. Ele afirmou
que o acesso ao estreito
podera ser restabelecido
em breve e indicou que ha
interlocutores no Ira dis-
postos a dialogar.

Com as declaracoes e
a reabertura gradual do
Estreito de Ormuz, os in-
vestidores desmontaram
posicoes defensivas mon-
tadas na sexta-feira ante-
rior, quando havia receio
de escalada da guerra no
Oriente Médio.

No cenario doméstico,
operadores também apon-
tam como fator positivo as
intervencbes do Tesouro
Nacional no mercado de
titulos piublicos. O 6rgao
realizou duas operacoes
de recompra de papéis,
ampliando a liquidez e re-
duzindo tensdes na curva
de juros.

A movimentacao aju-
dou a derrubar as taxas
de contratos de Depoésito
Interfinanceiro (DI), que
registraram quedas su-
periores a 30 pontos-base
(0,3 ponto percentual) em
alguns vencimentos.

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Imposto de
Renda 2026

O prazo para envio da
Declaracao de Ajuste
Anual do Imposto de
Renda da Pessoa Fisica
2026 comeca em 23 de
marc¢o e termina em 29
de maio, conforme regras
divulgadas pela Recei-
ta Federal do Brasil. A
declaracao refere-se aos
rendimentos obtidos no
ano-calendario de 2025.
Devem declarar os con-
tribuintes que receberam
rendimentos tributaveis
acima de R$ 35.584 no
periodo. Também estao
obrigadas as pessoas
que tiveram rendimentos
isentos, nao tributaveis
ou tributados exclusiva-
mente na fonte superio-
res a R$ 200 mil. Inves-
tidores que realizaram
operacoes em bolsas de
valores com soma acima
de R$ 40 mil ou que tive-
ram ganhos tributiveis
também precisam decla-
rar. No caso da atividade
rural, a obrigatoriedade
vale para quem registrou
receita bruta superior a
R$ 177.920. A declara-
cao deve ser feita pelo
Programa Gerador da
Declaracao disponivel no
site da Receita Federal.
Outra opgcao é o servico
Meu Imposto de Renda,
acessivel pela internet ou
aplicativo para celulares
e tablets.
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Cashback IRPF

A Receita Federal do
Brasil anunciou que con-
tribuintes que tiveram
pequenos valores do Im-
posto de Renda da Pessoa
Fisica retidos na fonte e
nao entregarem a decla-
raciao poderao receber a
restituicdo automatica-
mente. A medida faz parte
de um projeto-piloto cha-
mado Lote Especial de
Restituicao Automatica
de 2025 — Cashback IRPF.
O pagamento esta pre-
visto para 15 de julho e
busca beneficiar pessoas
que tém direito a resti-
tuicao, mas nio solicitam
por desconhecimento. O
secretario especial da Re-
ceita Federal, Robinson
Barreirinhas, explicou
que muitos trabalhado-
res isentos acabam tendo
retencoes pontuais e dei-
xam de recuperar o valor.
A nova faixa de isencao
para quem recebe até R$
5 mil mensais ja esta em
vigor, mas nao tera im-
pacto na declaracao deste
ano. Isso ocorre porque o
envio em 2026 se refere
aos rendimentos obtidos
em 2025. A mudancga sé
tera efeito pratico na de-
claracdo a ser entregue

em 2027.
e

Crédito/
Enchentes

Pessoas fisicas e empre-
sas afetadas pelas en-
chentes em Minas Gerais
terdo acesso a uma linha
emergencial de crédito
com recursos do pré-sal.
A medida foi regulamen-
tada pelo Conselho Mo-
netario Nacional (CMN),
que autorizou o uso de
até R$ 500 milhées do
superavit do Fundo So-
cial do Pré-Sal. O objetivo
é apoiar a recuperacao
econOmica e social das
regides atingidas por
desastres naturais re-
conhecidos pelo gover-
no federal. Os recursos
poderao ser utilizados
para reconstrucao de
instalacoes, compra de
maquinas e equipamen-
tos e capital de giro para
empresas afetadas. As
operacoes serao realiza-
das pelo Banco do Brasil
e pela Caixa Econdémica
Federal, que assumirao
integralmente o risco dos
financiamentos. Os pedi-
dos poderao ser feitos até
4 de julho de 2026. Os
limites variam de até R$
200 mil para pessoas fi-
sicas produtivas a até R$
50 milhdes para grandes
empresas.

Taxa Selic
O Comité de Politica Mo-
netaria (Copom) do Ban-
co Central do Brasil rea-
liza nesta semana uma
reuniao para definir a
taxa basica de juros, a
Taxa Selic. Segundo o
boletim Boletim Focus, a
expectativa do mercado
financeiro é de reducao
de 0,25 ponto percentual,
levando a taxa de 15%
para 14,75% ao ano. A
Selic é o principal instru-
mento usado pelo Banco
Central para controlar
a inflacdo. Mesmo com
recuo da inflacdo e do
ddlar, o Copom manteve
os juros inalterados nas
ultimas cinco reuniodes.
Atualmente, a taxa esta
no maior nivel desde
julho de 2006, quando
chegou a 15,25% ao ano.
A ata do Copom indi-
cou que os cortes devem
comecar na reuniao de
marcg¢o, caso o cenario
econdémico permaneca
estavel. A expectativa de
reducao era maior, mas
o aumento das projecoes
de inflacao, influenciado
pela guerra no Ira e pela
alta do petrodleo, levou o
mercado a rever as previ-
soes. Para o fim de 2026,
a estimativa da Selic su-
biu para 12,25% ao ano.

ek
Mutirao de
Negociacao
Consumidores endivida-
dos com bancos e insti-
tuicoes financeiras tém
até 31 de marcgo para
renegociar débitos no
Mutirdo Nacional de Ne-
gociacao de Dividas e
Orientacdao Financeira
promovido pela Federa-
cao Brasileira de Bancos.
A iniciativa oferece con-
dicoes especiais, como
alongamento de prazos,
reducgao de taxas de juros
e mudancgas nas formas
de pagamento. Podem
ser renegociadas divi-
das de cartao de crédito,
cheque especial, crédito
consignado e outros em-
préstimos em atraso. As
condi¢cdes sao definidas
por cada instituigcao fi-
nanceira conforme suas
politicas de crédito. Nao
entram no mutirao di-
vidas com garantia de
bens, como veiculos ou
iméveis, nem débitos ja
prescritos. A negociacao
pode ser feita diretamen-
te com os bancos ou pelo
portal Consumidor.gov.
br, utilizando conta Gov.
br nivel prata ou ouro.
No portal da campanha,
ha orientagboes e videos
explicando como realizar
a negociacao.

ek
Investimentos
A guerra no Oriente Mé-
dio tem aumentado a
aversao ao risco entre
investidores no mundo,
provocando queda nas
bolsas e em ativos de ren-
da variavel. Em momen-
tos de incerteza, cresce a
busca por investimentos
considerados mais se-
guros. Titulos publicos
brasileiros e americanos
tém se valorizado diante
do temor de aumento da
inflacao global. O ddlar
também voltou a se for-
talecer como moeda de
protecao. Especialistas
apontam que ocorre a
chamada “fuga para a
qualidade”, quando in-
vestidores priorizam
ativos de menor risco.
Nos Estados Unidos,
destacam-se os titulos
do Tesouro americano,
conhecidos como U.S.
Treasuries. No Brasil,
investimentos em renda
fixa com alta liquidez
também ganham desta-
que. Analistas recomen-
dam titulos indexados
a inflacao, ligados ao
IPCA, além de aplica-
¢oes poés-fixadas como
o Tesouro Selic e CDBs.
Esses investimentos aju-
dam a preservar o poder
de compra e reduzir a
volatilidade das cartei-
ras.
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Educacao e IMS firmam parceria para formacao

de professores e visita dos alunos a instituicao

Pocos de Caldas, MG -
As equipes da Secretaria
Municipal de Educacao
de Pocos de Caldas e do
Instituto Moreira Salles
estiveram reunidas na
ultima sexta-feira (13),
para firmar uma impor-
tante parceria voltada a
formacao de professores
e a ampliacao do acesso
dos estudantes da Rede
Municipal de Ensino as
experiéncias culturais.

A iniciativa esta rela-
cionada & mostra Stefania
Bril - Desobediéncia pelo
Afeto, dedicada a obra
da fotégrafa e critica
de fotografia Stefania
Bril, reconhecida por
sua contribuicao para o
pensamento e a pratica
da fotografia no Brasil.

Como parte da parce-
ria, sera realizada uma
formacio para educado-
res da rede municipal,
com inicio no més de
abril, sempre as quintas-
-feiras, abordando pos-
sibilidades pedagégicas
a partir da exposicao e

fortalecendo o dialogo
entre arte, educacao e
sensibilidade no processo
formativo.

Além disso, ja estao
abertas as inscrig¢oes para
visitagcao dos estudantes a
mostra. Os diretores das
unidades escolares pode-
rao realizar a solicitacao
diretamente pelo e-mail
da instituicdo, garantin-
do a participagao das tur-
mas. A agao contara com
transporte e alimentacao
para os alunos, amplian-
do o acesso a cultura e as
experiéncias educativas
fora do espaco escolar.

“A parceria demons-
tra o compromisso da
Secretaria Municipal de
Educacao em promover
a formacédo continuada
dos educadores e pro-
porcionar aos estudantes
vivéncias culturais signi-
ficativas, fortalecendo a
relacédo entre escola, arte
e comunidade”, destaca a
coordenadora do Centro
de Referéncia do Profes-
sor, Denise Nery Ramos.

- w v
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Procon e Assisténcia Social realizam mobilizacao para orientar
estabelecimentos sobre prevencao a violéncia contra mulheres

Pocos de Caldas, MG
- Em celebracao ao Dia
do Consumidor, come-
morado em 15 de marco,
e também ao Dia In-
ternacional da Mulher,
a Prefeitura de Pocos
de Caldas, por meio do
Procon e da Secretaria
de Assisténcia Social,
langou uma mobilizacao
de orientacao voltada a
estabelecimentos comer-
ciais e de entretenimento
da cidade.

A iniciativa busca
conscientizar fornece-
dores sobre medidas de
prevencao e enfrenta-
mento a violéncia contra
mulheres em ambientes
de consumo, reforcando
a importancia de pra-
ticas responsaveis que
garantam mais seguran-
ca e respeito as consumi-
doras.

De acordo com a co-
ordenadora do Procon,
Fernanda Soares, a pro-
posta é fortalecer uma
cultura de respeito e de
nao violéncia nos am-
bientes de consumo. ‘“As
visitas educativas do
Procon promovem infor-
macao e contribuem para
fortalecer uma cultura
de respeito e de nao vio-
léncia. Ao mesmo tempo,
o protocolo convida os
estabelecimentos a se
tornarem parceiros na
protecao as mulheres,
ao adotar boas praticas
que ajudam a prevenir
situacoes de violéncia e
a garantir um ambiente
mais seguro para con-
sumidoras e para toda a
sociedade”, destaca.

PROTOCOLO NAO E NAO

Durante a mobiliza-
cao, equipes do Procon
realizam visitas a ba-
res, restaurantes, casas
noturnas e espacos de
eventos, orientando pro-
prietarios e funcionarios
sobre a implementacao
da Lei n°® 14.786/2023,
conhecida como Proto-
colo Nao é Nao.

A legislacao estabelece
medidas para prevenir e
enfrentar situacodes de
constrangimento ou vio-
léncia contra mulheres
em ambientes de lazer e
entretenimento.

Entre as orientacoes
repassadas aos estabe-
lecimentos estao a capa-
citacdo de funcionarios
para lidar com situacoes
de risco, a divulgacao de
canais de atendimento
e a adocao de procedi-
mentos de acolhimento e
protecao as vitimas.

Um dos canais divul-
gados é o Ligue 180 -

Central de Atendimento
a Mulher, que funciona
24 horas por dia, de for-
ma gratuita e com pos-
sibilidade de dentuncias
andénimas.

A legislacao assegu-
ra as mulheres direitos
como atendimento ime-
diato pela equipe do es-
tabelecimento, respeito
ao seu relato, afastamen-
to do agressor e apoio
para que possam deixar
o local com seguranca,
caso desejem. A iniciati-
va também dialoga com
direitos previstos no C6-
digo de Defesa do Con-
sumidor, especialmente
o direito a protecdo da
vida, da satude e da se-
guranca nas relacoes de
consumo.

Para Fernanda Soares,
a mobilizacdo demons-
tra o compromisso dos
orgaos de defesa do con-
sumidor com a promo-
cao de ambientes mais
seguros.

“A sociedade brasileira
nao tolera mais qual-
quer forma de assédio
ou violéncia contra as
mulheres. Os Procons
tém papel essencial na
promocao de ambientes
de consumo seguros e
respeitosos. Ao orien-
tar fornecedores sobre
o Protocolo Nao é Nao
e suas responsabilida-
des legais, contribuimos
para prevenir situacoes
de violéncia e garantir
que as consumidoras
sejam acolhidas e prote-
gidas nesses ambientes”,
afirma.

A secretaria munici-
pal de Promocgao Social,
Marcela Carvalho, des-
taca que a acdo inte-
gra as politicas publicas
voltadas a protecao das
mulheres no municipio.

“HEssa mobilizagao re-
forca o compromisso da
Prefeitura com a prote-
cao das mulheres e com a
construcao de uma cida-
de mais segura e acolhe-
dora. Ao envolver os esta-
belecimentos comerciais
nesse processo de cons-
cientizacdo, ampliamos
a rede de cuidado e pre-
vencao, garantindo que
as mulheres se sintam
respeitadas e protegidas
também nos espacos de
convivéncia e lazer”, res-
salta a secretaria.

A mobilizacao seguira
ao longo do més de mar-
co, fortalecendo a parce-
ria entre poder publico,
comerciantes e socieda-
de na promociao de am-
bientes de consumo mais
seguros, conscientes e
livres de violéncia.

Divulgacao

Sistema Fecomércio MG, por meio do Sesc Pocos, esta com vagas
abertas para o Reforco Escolar dos Ensinos Fundamental Il e Médio

Pocos de Caldas, MG - O
Sistema Fecomércio MG,
por meio do Sesc Pocos
de Caldas, esta com vagas
abertas para o Reforco
Escolar. A atividade é
direcionada a estudantes
que desejam fortalecer a
aprendizagem e desenvol-
ver uma rotina de estudos
mais organizada e eficien-
te. O curso é gratuito e
voltado para criancgas e
adolescentes de 10 a 18
anos de idade, com alfabe-
tizacdo e matricula ativa
do 6° ao 9° ano do Ensino
Fundamental II e no En-
sino Médio. As aulas sdo
realizadas no contraturno
escolar.

Durante as aulas coleti-
vas, cada estudante recebe
acompanhamento préxi-
mo, trilhas personalizadas
e apoio para estudar com
mais autonomia, seguran-
ca e confianca. Ou seja,
um reforco sob medida
para fortalecer a aprendi-
zagem em Matematica e
Lingua Portuguesa (com
Redacao), além de desen-
volver as habilidades de
maior defasagem pedagdé-
gica em cada estudante.

Outro diferencial é que
as atividades sado realiza-
das pelo uso de platafor-
mas digitais em notebooks
oferecidos em sala de aula,
durante o periodo das
aulas. Vale ressaltar que
toda a pedagogia é aplica-
da de forma humanizada e
exclusiva para fortalecer a
aprendizagem, promover

a seguranca académica e
apoiar o desenvolvimento
integral de cada estudan-
te. O Programa oferece
ainda vale-transporte e
lanche.

As vagas sao limitadas
e exclusivas para quem
tem renda familiar de até
dois salarios minimos por
pessoa, com prioridade de
preenchimento para quem
trabalha no comércio,
incluindo dependentes.
As pessoas inscritas que
atenderem aos critérios
serao chamadas para fa-
zer a matricula conforme
a disponibilidade de va-
gas. As inscricoes podem
ser feitas pelo Aplicativo
Sesc em Minas durante
todo o ano nas unidades
que possuem vagas dis-
poniveis. Ou pelo site ht-
tps:// sescmg.com.br

Divulgagao
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Aluno pocos-caldense conquista ouro
em Olimpiada Internacional de Matematica
e garante vaga em Nova lorque

Pocos de Caldas, MG - O
talento brasileiro para as
exatas ganhou um novo
rosto. Matheus José, de
apenas 12 anos, conquis-
tou a medalha de ouro na
prestigiada Olimpiada
Internacional Coperni-
cus de Matematica. O
estudante do Colégio Je-
sus Maria José brilhou
na etapa classificatoria
online, garantindo sua
participacdo na grande
final presencial, que sera
realizada na Universidade
de Columbia, em Nova
Iorque.

O feito de Matheus car-

Pocos de Caldas, MG
- Pocos de Caldas rece-
beu, no dia 13 de marco,
o evento Women’s Day,
realizado no Espaco Cul-
tural da Urca, reunindo
especialistas, liderancas e
integrantes da comunida-
de para uma noite de re-
flexao sobre inteligéncia
emocional, autoestima,
autocuidado e estratégias
de defesa pessoal femi-
nina.

A iniciativa foi organi-
zada pela ONG Anjos Lu-
tando pela Paz, instituicao
social fundada e presidi-
da por Jean Goncalves.
Desde 2014, a entidade
desenvolve projetos as-
sistenciais e filantrépicos
voltados ao esporte, a
formacao profissional e ao
desenvolvimento humano.
Entre suas acdes mais
recentes estao atividades
educativas em escolas,
voltadas & conscientizacao
e ao combate ao bullying.

Com entrada gratuita, o
evento registrou presenca
de publico acima da ex-
pectativa da organizacao,
evidenciando o interesse
da comunidade por inicia-
tivas que promovem co-
nhecimento, fortalecimen-
to emocional e orientacao
sobre seguranca pessoal.

A programaciao reuniu
palestrantes de diferentes
areas do conhecimen-
to, que compartilharam
experiéncias e reflexoes
sobre temas ligados ao
universo feminino. As
apresentacoes abordaram
assuntos como autoes-
tima, desenvolvimento
pessoal, inteligéncia emo-
cional, papel da mulher na
sociedade contemporanea
e enfrentamento da vio-
léncia doméstica.

rega um mérito adicional:
a preparacio foi inteira-
mente autodidata. Sem o
auxilio de cursos prepara-
térios especificos, o jovem
dedicou-se aos estudos de
forma independente em
sua residéncia. Além da
complexidade dos proble-
mas de légica avancada,
algebra e geometria, o
estudante precisou domi-
nar a barreira linguistica,
uma vez que OS exames
foram aplicados integral-
mente em lingua inglesa.

Agora, o medalhista
de ouro se prepara para
representar o Brasil na

Entre os convidados es-
tiveram a médica Regina
Cioffi, a palestrante Tere-
za Navarro, a especialista
em estética Jussara Mar-
richi, o especialista em
comportamento humano
Symon Hill, a palestrante
Cris Machioni e a repre-
sentante da Secretaria
de Seguranca Publica e
Mobilidade Urbana, Inez,
que apresentou reflexoes
sobre o papel das forcas
de seguranca na preven-
cao e no enfrentamento da
violéncia contra a mulher.

Durante o evento, o
professor e instrutor Jean
Gongalves também con-
duziu uma abordagem
voltada a autoprotecao,
destacando a importan-
cia da preparacao fisica e
emocional como parte do
processo de fortalecimen-
to feminino.

Segundo ele, o verda-
deiro empoderamento vai
além de discursos moti-
vacionais e esta direta-
mente ligado ao acesso ao
conhecimento e ao desen-
volvimento pessoal. “Mais
do que discursos prontos
ou conceitos superficiais,
o verdadeiro empodera-
mento nasce da capaci-
tacdo. Quando a mulher
desenvolve inteligéncia
emocional, autoestima e
consciéncia corporal, ela
se fortalece para enfren-
tar os desafios da vida
com mais seguranca e
autonomia”, afirmou.

A REALIDADE DA VIOLENCIA
DE GENERO

A discussao proposta
pelo Women’s Day tam-
bém se conecta com o
cenario atual da violéncia
contra a mulher no Brasil.
Dados do Férum Brasilei-

disputa pelo titulo global
em solo norte-americano.
Mais do que uma con-
quista pessoal, o triunfo
de Matheus surge como
um exemplo de dedicacgao
para jovens estudantes
que buscam exceléncia
académica através do es-
forgo préprio.

A trajetoéria deste jovem
é a prova material de que
a educacgao é a ferramenta
mais potente para a trans-
formacao social. “Quando
um estudante, por esforco
préprio, alcanga uma uni-
versidade da Ivy League,
aos 12 anos, ele valida o

ro de Seguranca Publica
indicam que, com base em
informagoes preliminares
e projecoes divulgadas no
inicio de 2026, referentes
ao ano de 2025, o pais
registrou 1.568 casos de
feminicidio, namero que
representa aumento de
4,7% em comparacao ao
ano anterior.

Especialistas destacam
que a conscientizacio, o
fortalecimento emocio-
nal e a disseminacao de
informacdes sobre segu-
ranca e prevenciao sao
instrumentos importantes
no enfrentamento dessa
realidade.

PROJETOS SOCIAIS E
ALCANCE INTERNACIONAL

Além das acoes desen-
volvidas em Pogos de Cal-
das, a ONG Anjos Lutando
pela Paz tem ampliado o
alcance de suas ativida-
des. Em 2025, a organiza-
cao realizou um workshop
internacional de defesa
pessoal na Argentina,
levando orientacodes e
técnicas de capacitagao
para participantes de ou-
tro pais.

PRESENCA DE LIDERANCAS
O encontro também
contou com a presenca
de autoridades e repre-
sentantes da comunida-
de, entre eles o deputado
estadual Rodrigo Lopes e
o presidente da Camara
Municipal de Pocos de
Caldas, Douglas Dofu.

INTEGRACAO E
PROGRAMACAO CULTURAL

Além das palestras, o
evento promoveu momen-
tos de integracao entre os
participantes, com café
para o publico e sorteio
de brindes.

A conducao da progra-
macao ficou a cargo de
Ivonete Dorr. A parte cul-
tural contou com anima-
c¢ao do DJ Dudu Hermano
e apresentaciao especial
de voz e violao da cantora
Vanessa Costa.

A organizagao também
registrou agradecimento
especial a Athozz Presta-
cao de Servicos.

O evento contou ainda
com apoio institucional da
Prefeitura Municipal de
Pocos de Caldas, da Secre-
taria Municipal de Cultu-
ra de Pocos de Caldas e da
Secretaria de Seguranca

espirito da nossa Cons-
tituicdo: o ensino é um
direito de todos e dever do
Estado e da familia (art.
205, CF88) visando ao
pleno desenvolvimento da
pessoa e seu preparo para
o exercicio da cidadania.
Sob a ética juridica, tam-
bém amparada na Consti-
tuicdo Federal em seu art.
1°, ITI, o acesso ao conhe-
cimento é o que viabiliza
um direito fundamental:
a dignidade da pessoa
humana e a verdadeira
igualdade de oportunida-
des”, disse a estudante de
Direito, Julia Pontes.

e Mobilidade Urbana de
Pocos de Caldas.

PROXIMOS PASSOS
DO PROJETO

O sucesso da edigao
realizada em Pocos de
Caldas ja comeca a abrir
novos caminhos para o
projeto. A organizacao
recebeu recentemente um
convite para levar o Wo-
men’s Day para Assuncio,
no Paraguai, onde uma
edicao internacional esta
prevista para ocorrer no
dia 8 de agosto deste ano.

Para os organizado-
res, 0o convite representa
um reconhecimento do
trabalho desenvolvido e
também um motivo de
orgulho para a cidade de

Divulgacao

SEM CURSOS preparatérios, Matheus José superou
competidores globais em prova aplicada em inglés;
final acontece na Universidade de Columbia

Women'’s Day promove reflexao sobre inteligéncia
emocional e defesa pessoal feminina em Pocos

Pocos de Caldas, onde a
iniciativa teve origem.
Segundo Jean Gongal-
ves, a expansido demons-
tra como projetos sociais
podem ganhar dimensao
internacional quando séo
construidos com propési-
to e apoio da comunidade.

UM PROJETO
CONSTRUIDO COM P
ARTICIPACAO COLETIVA

Mais do que um evento
isolado, o Women’s Day
busca consolidar-se como
um movimento voltado a
promocéao do conhecimen-
to, do desenvolvimento
emocional e da valoriza-
cao da mulher.

A organizagao também
fez um agradecimento

Fotos Divulgacao

especial ao Grupo As Ma-
rias, que teve papel impor-
tante na mobilizacao das
participantes e no apoio a
realizacdo do evento. Por
meio da atuacao de Lucia-
na e Eledir, o grupo con-
tribuiu significativamente
para a integracao das mu-
lheres presentes e para o
sucesso da iniciativa. Com
o0 apoio da comunidade, de
empresas comprometidas
com a responsabilidade
social e de instituicoes
parceiras, o Women’s Day
segue ampliando seu al-
cance e fortalecendo seu
propoésito de promover
transformacao social por
meio da informacao, do
desenvolvimento humano
e da capacitacgao.
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PM prende suspeitos de tentativa de duplo homicidio
e apreende grande quantidade de drogas em Pocos

Fotos Policia Militar

Pocos de Caldas (MG)
— A Policia Militar de Mi-
nas Gerais prendeu dois
suspeitos envolvidos em
uma tentativa de duplo
homicidio registrada na
madrugada deste domin-
go (15), no bairro Parque
Esperanca. Durante a
acao, os militares tam-
bém apreenderam uma
arma de fogo e mais de
1 kg de entorpecentes,
reforcando a suspeita de
ligagao do crime com o
trafico de drogas.

De acordo com a Poli-

cia Militar, a ocorréncia
foi registrada por volta
das 3h50, na Rua Fran-
cisco de Souza Pinto,
apos denuncias de dispa-
ros de arma de fogo.

No local, as equipes en-
contraram duas vitimas
feridas: um homem de 46
anos e uma mulher de 21
anos. Segundo informa-
¢oOes, ambos foram atingi-
dos apdés uma discussao.

O homem foi alvejado
por trés disparos, que
atingiram o abdémen e a
perna. Ja a mulher sofreu

um tiro na regiao da pel-
ve. As vitimas receberam
os primeiros atendimen-
tos ainda no local e foram
encaminhadas a Santa
Casa de Pocos de Caldas,
onde permanecem em
estado estavel.

Apés o crime, os auto-
res fugiram, o que deu
inicio a uma operacao de
rastreamento por parte
da Policia Militar.

Ainda durante a ma-
nhé, os militares conse-
guiram localizar e apre-
ender um adolescente de

Jovem morre apos ataque
com faca no centro de Pocos

Pocos de Caldas, MG
— Um jovem de 26 anos
morreu e outro homem
ficou ferido apdés um ata-
que com faca registrado
na madrugada de sabado
(14), na regiao central de
Pocos de Caldas. A ocor-
réncia mobilizou equi-
pes da Policia Militar,
do Samu e da pericia da
Policia Civil.

De acordo com informa-

coes, a PM foi acionada
por volta das 4h para
atender a uma ocorréncia
de agressao na Avenida
Francisco Salles, nas pro-
ximidades do Mercado
Municipal. Ao chegarem
ao local, os policiais en-
contraram um homem de
27 anos com ferimentos
provocados por faca nas
costas. Ele recebeu aten-
dimento de socorristas e

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br
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Mauri Gongalves Barbosa

Servir, amparar e
tranquilizar.

Essa é a nossa missao!

Data Idade
01/03 75 anos
01/03 81 anos
02/03 73 anos
02/03 61 anos
02/03 54 anos
02/03 55 anos
02/03 7'7 anos
02/03 50 anos
02/03 65 anos
02/03 96 anos
03/03 91 anos
03/03 69 anos
03/03 63 anos
03/03 80 anos
03/03 62 anos
03/03 70 anos
03/03 42 anos
04/03 91 anos
04/03 84 anos
04/03 78 anos
05/03 80 anos
05/03 87 anos
05/03 71 anos
06/03 64 anos
06/03 73 anos
06/03 97 anos
08/03 87 anos
08/03 83 anos
08/03 72 anos
08/03 67 anos
09/03 70 anos
09/03 46 anos
10/03 95 anos
10/03 29 anos
10/03 54 anos
10/03 92 anos
10/03 68 anos
10/03 76 anos
81 anos
11/03 82 anos

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

foi encaminhado a Santa
Casa de Pocos de Caldas.

Durante o atendimento
da ocorréncia, os milita-
res foram informados de
que uma segunda vitima
também havia sido atin-
gida. O jovem Guilherme
Rocha de Andrade, de 26
anos, sofreu um golpe na
regiao do térax, proximo
ao coracao. Ele chegou
a ser socorrido, mas nao
resistiu aos ferimentos
e morreu a caminho do
hospital.

Enquanto as equipes
ainda atuavam no aten-
dimento desse caso, a
Policia Militar recebeu
um novo chamado para
uma ocorréncia de atro-
pelamento na Rua Mare-
chal Deodoro, também na
area central da cidade.
Um homem de 58 anos foi
atingido por um veiculo,
socorrido em estado gra-
ve e levado para a Santa
Casa.

A pericia técnica da
Policia Civil esteve nos
dois locais para realizar
os levantamentos neces-
sarios e coletar vestigios
que possam auxiliar nas
investigagoes. A Policia
Civil apura as circunstan-
cias do ataque com faca e
também investiga se ha
alguma relaciao entre os
dois episddios registrados
na mesma madrugada.

MANTIQUEIRA
I 3T29.0007

16 anos, apontado como
um dos envolvidos. Com
ele, foi encontrado um
revolver calibre .38, que
teria sido utilizado no
ataque.

Na sequéncia das di-
ligéncias, a PM identifi-
cou o segundo suspeito,
um homem de 33 anos,
apontado como possivel
mandante do crime e
responsavel por fornecer
a arma de fogo.

Durante a abordagem
em sua residéncia, o sus-
peito tentou fugir, mas

foi contido pelos poli-
ciais.

No imével, os mili-
tares localizaram uma
quantidade significativa
de entorpecentes e mate-
riais relacionados ao tra-
fico. Foram apreendidos:
Aproximadamente 1,2
kg de cocaina; Balancas
de precisdo utilizadas
para fracionamento da
droga. Motivacao pode
estar ligada ao trafico

Inicialmente, havia a
suspeita de que o crime
teria sido motivado por

uma discussao entre vi-
zinhos. No entanto, com
o avanco das investiga-
coes, a Policia Militar tra-
balha com a hipétese de
que a tentativa de homi-
cidio esteja relacionada
a disputa por territério
no trafico de drogas na
regiao

Os dois suspeitos, jun-
tamente com a arma e os
materiais apreendidos,
foram encaminhados a
Delegacia de Policia Ci-
vil, onde o caso sera in-
vestigado.

Fotos Policia Militar

Resposta rapida: acao da PM com
apoio da comunidade desarticula
desmanche de motos em Andradas

Andradas (MG) - Uma
acao rapida da Policia Mi-
litar, aliada a colaboracao
da comunidade, resultou
na desarticulacao de um
esquema de desmanche de
motocicletas na cidade de
Andradas, nesta segunda-
-feira (16). A ocorréncia
foi registrada pela equipe
da 163% Companhia da Po-
licia Militar, com a prisao
de um jovem de 19 anos.

A operacao teve ini-
cio ap6s uma dentuncia
anonima, que indicava
a circulagao de veiculos
com pec¢as possivelmente
furtadas na cidade. A in-
formacao foi considera-
da relevante e mobilizou
equipes da Policia Militar,
especialmente o motopa-
trulhamento, em uma area
classificada como Zona
Quente de Criminalidade.

Durante o patrulhamen-
to, os militares demons-
traram preparo técnico
ao identificar marcas de
tinta e riscos especificos
na roda dianteira de uma
motocicleta azul. Os indi-
cios chamaram a atencao
da equipe, que realizou a
verificacao e confirmou
que as pecas pertenciam
a um veiculo furtado em
dezembro de 2025. Com
o apoio de outras viatu-

ras e reforco policial, foi
realizado um cerco que
levou os militares até um
imével no bairro Parque
Sao Cristévao. No local,
apés buscas minuciosas,
foram encontradas diver-
sas pecas de motocicletas
escondidas em locais inu-
sitados, como dentro de
um freezer e no sé6tao da
residéncia.

O suspeito, identifica-

do como E.D.M.E., de 19
anos, foi localizado e pre-
so na Rua Joao Casemiro,
no bairro Vila Euclides.
Ele foi autuado por re-
ceptacido e adulteracao
de sinal identificador de
veiculo automotor.

Apés a prisao, o jovem
foi encaminhado a Dele-
gacia de Policia Civil de
plantao, onde permaneceu
a disposicao da Justica.
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Rafael Ledncio conquista 1° lugar geral na
Mizuno Athenas Run Faster, em Sao Paulo

Fotos Divulgacao
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Pocos de Caldas (MG)
— O atleta pocos-caldense
Rafael Ledncio brilhou
em uma das principais
provas de corrida de rua
do pais ao conquistar o 1°
lugar geral nos 21 quil6-
metros da Mizuno Athe-
nas Run Faster, realizada
na capital paulista.

A competicao, consi-
derada uma das mais
tradicionais do calenda-

rio nacional, reuniu mais
de 9 mil atletas e teve
como cenario a Marginal
Pinheiros, em Sao Paulo,
marcando a abertura da
temporada de corridas
de rua.

Com uma performance
consistente, Rafael LeOn-
cio completou o percurso
de 21 km com o tempo de
1h08min, garantindo o
lugar mais alto do pédio

geral e destacando-se en-
tre competidores de alto
nivel.

O resultado é fruto de
uma rotina intensa de
treinos, disciplina e foco,
caracteristicas que vém
marcando a trajetéria do
atleta em competicoes
dentro e fora do estado.

Apés a conquista, Rafa-
el destacou a importancia
da fé e do apoio recebido

ao longo de sua prepara-
cao. “Essa vitoria repre-
senta muito para mim,
pois é resultado de muito
treino, esforco e supera-
cao. Em primeiro lugar
agradeco a Deus, que
sempre guia meus passos
e me da forgas para conti-
nuar lutando pelos meus
sonhos”, afirmou.

O atleta também fez
questao de agradecer aos

patrocinadores, apoiado-
res, amigos e familiares,
ressaltando o papel fun-
damental de cada um na
sua caminhada esportiva.

Rafael LeoOncio ressal-
tou o orgulho de levar o
nome de Pocos de Caldas
para grandes competi¢oes
pelo Brasil. “E uma honra
poder representar Pocos
de Caldas — Minas Gerais
em grandes provas pelo

pais. Seguimos firmes,
com humildade, foco e
muita fé”, destacou.

Com a conquista na
Mizuno Athenas Run Fas-
ter, o atleta inicia a tem-
porada em alta e ja projeta
novos desafios ao longo do
ano, mantendo o objetivo
de evoluir e buscar novas
vitérias. “Seguimos em
busca de novos desafios e
conquistas”, concluiu.

Chelsea Pocos conquista Supercopa de Futebol Amador

Fotos Memoéria Viva do Esporte e Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

Pocos de Caldas, MG - No ultimo
sabado (14), aconteceu a final da Su-
percopa de Futebol Amador 2026 no
Ronaldédo. Chelsea Pogcos venceu o
Curimbaba por 2 a O.

Além do trofeu de time campeao,
houve premiacées individuais. O joga-
dor Guilherme Fernandes, do Curimba-
ba, foi eleito o artilheiro da ompeticao
por marcar sete gols. O prémio de téc-
nico destaque ficou com Fabricio Dias,
do Chelsea Pocos. E o goleiro destaque
foi Indio, também do Chelsea.

A Supercopa é uma parceria entre
a Secretaria Municipal de Esportes,
a Associacdo dos Arbitros de Pocos
de Caldas e a Liga Pocos-caldense de
Futebol (LPF).
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LANCE da partida entre Cep

Calégio
MUNICiEa

-

oc e Colégio Municipal, jogo realizado

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

na tarde desta segunda-feira no poliesportivo Dr. Arthur de Mendonca Chaves

Jogos Escolares de MG agitam a cidade

Pocos de Caldas, MG
- Comecgou nesta segun-
da-feira (16) a primeira
fase dos Jogos Escolares
de Minas Gerais (Jemg).
A competicao esta agi-
tando toda a comunidade
escolar de Pocos de Caldas
com varios jogos em dife-
rentes lugares ao longo
semana.

Até a proxima sexta-fei-
ra (20) ocorrem, dentro
do médulo 1 (para atletas
nascidos de 12 a 14 anos),
partidas de basquete, vo-
leibol, handebol e futsal
com alunos de escolas
municipais, estaduais e
particulares. No sabado
(21) é a vez do xadrez.

Ja o médulo 2, voltado
a atletas de 15 a 17 anos,
acontece entre os dias 23
e 27 deste més.

Ao todo, 28 estao parti-
cipando.

Os classificados na eta-
pa municipal avancam
para a fase microrregio-
nal, que seré realizada em
Muzambinho.

AS ETAPAS DO JEMG
A primeira etapa é a
municipal, realizada pelos

o6rgaos municipais que se-
lecionam as escolas e estu-
dantes-atletas para a eta-
pPa microrregional. Nesta
etapa, o estado é dividido
em 47 microrregiodes. Os
primeiros lugares das
modalidades coletivas e
os quatro primeiros colo-
cados do xadrez levam os
estudantes para a terceira
etapa, denominada etapa
regional.

A quarta etapa é a es-
tadual e acontece em dois
periodos. Nela, dispu-
tam os campeodes das seis
regionais (modalidades
coletivas, vOlei de praia
e xadrez), incluindo as
modalidades de atletis-
mo, badminton, ciclis-
mo, ginastica artistica,
ginastica ritmica, judo,
natacao, taeckwondo e té-
nis de mesa. Nesta etapa
também siao realizadas
as competicdes das mo-
dalidades paralimpicas:
atletismo PCD, bocha,
futebol de 5, futebol de 7,
goalball, judo PCD, nata-
cao PCD, parabadminton,
ténis de mesa PCD, ténis
em cadeira de rodas e vo-
lei sentado.

TABELA OFICIAL PARA O DIA 16/03/2026 — 1* FEIRA

MANHA

LOCAL: GINASIO POLIESPORTIVO DR. ARTHUR DE MENDONCA CHAVES

08:00H | FSM| 1G0O1 ESCOLA SESI P. CALDAS 12| X | 1 | COLEGIO BATISTA MINEIRO
09:00H | FSM| JG 02 | COL. JESUS MARIA JOSE 12| X | 1 E.E. TAMM BIAS FORTES
10:00H | FSM| 1G03 COLEGIO SAQ JOSE 11X]|9 E.E. IOAQ EUGENIO
11:00H | FSM| JG 04 E.E. CLEUSALOVATO X|6 COLEGIO PELICAND

TARDE

LOCAL: GINASIO POLIESPORTIVO DR. ARTHUR DE MENDONCA CHAVES

13:30H | FSF| JGO! | EM.HAROLDO AFONSOJUNGQ |6 | X |2 | EM. PEDRO AFONSO JUNQ
14:30H | FSM| JG 05 | COLEGIO SETE DE SETEMBRO |6 | X [ 1 COLEGIO PIO XI1
15:30H | FSM| JG 06 COLEGIO MUNICIPAL 1|1X|5 COLEGIO CEPOC
16:30H | FSM| JGO7 EM. PEDRO AFONSO JUNQ. |3 |Xx |0 E.E DAVID CAMPISTA
17:30H | FSM| JGO8 | CAIC-PROF. ARINO FERREIRA [3[X |5 EM. JULIO BONAZI
LOCAL: GINASIO MOLEQUE CESAR - CASCATINHA
13:00H | VF| JGO1 | COLEGIO SETE DE SETEMBRO |2 X |0 E.M. JULIO BONAZI
14:00H VF| JGO2 COLEGIO BATISTAMINEIRO |2|X |0 COLEGIO P10 XII
15:00H | VF| JGO03 COLEGIO MUNICIPAL 2|1x|0 COLEGIO SAOQ JOSE
16:00H | VF| JGOd COL. JESUS MARIA JOSE o|x|2 COLEGIO CEPOC
| 7:00H VE | JG 05 EM. MARIQUINHAS BROCH |0 |X | 2 | CAIC- PROF. ARING FERREIRA

Brasileiro: Chapecoense e Grémio ficam no empatedelal

Agéncia Brasil - Cha-
pecoense e Grémio em-
pataram pelo placar de
1 a 1, na noite desta se-
gunda-feira (16) na Are-
na Condéa, em Chapecd,
na partida que fechou a
6* rodada da Série A do
Campeonato Brasileiro. O
resultado deixou a equipe
gaicha na 72 colocagao
com oito pontos. Ja os ca-
tarinenses ficaram na 122
posicao com seis pontos.

Atuando na condicéao de
mandante, a Chape saiu
na frente no confronto.
Aos 24 minutos do primei-
ro tempo o zagueiro Viery
derrubou o atacante Bola-
sie dentro da area e o juiz
marcou pénalti. O lateral
Walter Clar cobrou e nio
falhou diante do goleiro
Weverton.

Porém, ainda antes do
intervalo o Grémio che-
gou a igualdade. Aos 48
minutos a bola foi levan-
tada na area em cobranca
de escanteio, o goleiro Léo
Vieira falhou na saida do
gol e o volante Nardoni
ficou livre para marcar.

PARTIDA encerrou
a 62 rodada
da competicao

Lucas Uebel/Gremio FBPA
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Caldense estreia no Joju 2026 com vitoria
e jogo equilibrado na primeira fase

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, TERCA-FEIRA, 17 DE MARCO DE 2026

Pocos de Caldas, MG -
Representando a cidade
de Pocos de Caldas-MG,
o time adulto feminino de
volei da Associacao Atléti-
ca Caldense participou no
ultimo fim de semana (14
e 15) da primeira fase do
35° Jogos da Juventude
do Sudoeste de Minas
Gerais (Joju 2026), reali-
zada em Machado-MG. A
competicao retine equipes
de diversas cidades da
regiao e marca o inicio da
temporada esportiva para
muitas equipes.

Os jogos sao disputa-
dos em melhor de trés
sets, formato adotado
devido a possibilidade
de as equipes realizarem
mais de uma partida no
mesmo dia. “As vezes as
equipes jogam mais de
um jogo por dia, entao
eles fazem melhor de trés
sets”, explicou o técnico
da Caldense, Paulinho
Togni.

O Joju é dividido em
quatro etapas: trés fases
classificatorias e a fase
final. Na segunda etapa, a
Caldense enfrentara Per-
does (Top Volei) e Pouso
Alegre, na cidade de Per-
does-MG, nos dias 25 e
26 de abril. Ja na terceira
fase, os confrontos serao
contra Lavras (Master
Lavras) e Campo Belo, em
Campo Belo-MG, nos dias
30 e 31 de maio.

Segundo o técnico Pau-
linho Togni, o torneio
representa o comeco de
um calendario bastante
intenso para a equipe. “E
o inicio das competigcoes
do ano, que vai ser su-
per intenso, com muitos
jogos. Foi um bom teste
para o time e todas estao
bem animadas para o ano
de 2026. Costumamos jo-
gar mais no estado de Sao
Paulo e seguimos fortes
agora para esta competi-
cao de Minas, que possui
times com nivel técnico
e tatico muito bons. Te-
mos tudo para fazermos

um grande campeonato”,
afirmou.

A estreia da Caldense
aconteceu na tarde de
sabado, contra a equipe
de Itapeva-MG. Em uma
partida bastante disputa-
da, o time de Pocos acabou
derrotado por 2 sets a 1,
com parciais de 26x24
para Itapeva, 26 X24 para
a Caldense e 15X13 no
tie-break.

De acordo com Pauli-
nho Togni, o confronto
foi decidido nos detalhes.
“O jogo foi disputado do
comeco ao fim. A gente er-
rou em momentos que nao
poderia errar. As parciais
foram super apertadas
e quem errasse menos
levaria. A gente pecou no
final dos sets, na hora de
fechar”, analisou.

O treinador também
destacou que o adversario
ja vinha com mais ritmo
de jogo. “Foi o primei-
ro jogo das meninas no
ano. Ja Itapeva vem com
o time pronto, inclusive
com atletas que atuam no
estado de Sao Paulo. Elas
ja estao em outro ritmo.
Mesmo assim, as meninas
da Caldense lutaram do
comeco ao fim”, disse.

Apesar do resultado,
Togni considera que o
confronto serviu como
aprendizado para o res-
tante da competicdo. “Eu
acho que foi um bom teste
para a gente. Na fase final
podemos nos encontrar
novamente e ai estaremos
mais preparados para
fazer o resultado ser dife-
rente”, completou.

Na manha de domingo a
Caldense voltou a quadra
e conquistou sua primeira
vitéria na competicao ao
derrotar Maria da Fé-MG
por 2 sets a O, com par-
ciais de 25X 18 e 25x23.

O treinador explicou
que a equipe entrou em
quadra mais concentrada
apoés a conversa realizada
depois da estreia. “A gente
dialogou muito sobre a fi-
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nalizacao dos sets. Como o
jogo é melhor de trés sets,
se vocé perde o primeiro,
fica muito dificil recupe-
rar. Entdo as meninas en-
traram bem concentradas
e dispostas a jogar melhor
do que no primeiro jogo”,
afirmou.

Segundo ele, o grupo
vem mostrando uniio e
potencial de crescimento
ao longo dos treinamen-
tos. “O grupo esta muito
unido nesse comeco de
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temporada e eu espero
que permaneca assim du-
rante o ano todo. Temos
mais atletas que ainda vao
se juntar ao time e que
nao puderam participar
desta primeira fase. O
time tem uma margem de
crescimento muito gran-
de”, destacou.

Além do Joju, a Calden-
se tera outros compro-
missos importantes ao
longo do ano. A equipe
utilizard a competigcao

regional como preparacao
para a disputa da Liga
Sanjoanense, que comeca
no préximo dia 28, e pos-
teriormente para a Liga
de Campinas. “O Joju vai
servir como preparacao.
Vamos usar todos os jogos
possiveis para colocar o
time em um ritmo de jogo
bacana para esses outros
campeonatos. O trabalho
é sério e esta sendo feito
profissionalmente. Eu ja
sinto que é um time dis-

AAnRNRE

posto a brigar por tudo e
que nao desiste. A gente
luta do comeco ao fim”,
concluiu o técnico.

ATLETAS

Gabrielle Franco, Ma-
rilia Ferreira, Desirée Al-
ves, Camila Negretti, Es-
ter Teixeira, Livia Costa,
Lis Mantovani, Rhayssa
Reis, Sofia Negretti, Ja-
dyla Cesario, Anna Julia
Silva, Ver6nica Lopes e
Clara Loss.

Choppeteca retne associados da Caldense
em manha de esporte e confraternizacao

——

|

Pocos de Caldas, MG -
O departamento de peteca
da Associacao Atlética
Caldense promoveu, na
manh3 do dltimo sabado
(14), mais uma edicao da
tradicional Choppeteca,
torneio de confraterni-
zacdo voltado exclusi-
vamente para sécios do
clube maiores de 18 anos.
O evento reuniu esporte,
descontracao e integra-
cao entre os jogadores,
amigos e familiares, con-
tando com a presenca de
30 associados nas cate-
gorias masculino e femi-
nino.

Apesar do clima festi-
vo, a competicido seguiu
as regras oficiais da mo-
dalidade. Segundo o di-
retor técnico do evento,
Celso Frison, a proposta
é equilibrar a pratica
esportiva com momentos
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de lazer entre os parti-
cipantes. “Claro que a
pratica esportiva esta em
primeiro lugar, aliada a
diversao, mas tem intuito
de torneio com campeao,
segundo e terceiro lugar”,
destacou.

Entre as participantes,
a atleta Alessandra Oli-
veira Ramos ressaltou o
crescimento da presenca
feminina na modalida-
de dentro do clube. De
acordo com ela, o torneio
é também uma oportuni-
dade para colocar em pra-
tica os treinos realizados
ao longo da semana. ‘“As
meninas estao partici-
pando com um namero
até que expressivo nas
inscricoes. Elas vieram
para competir, para for-
mar dupla e dar jogo.
Também é um momento
de confraternizar e sen-
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tir um pouquinho o que
é um jogo de verdade,
diferente dos treinos que
fazemos toda terca-feira.
D& aquela adrenalina e a
tensao antes da partida,
mas no final é tudo posi-
tivo”, afirmou.
Alessandra também
destacou o clima descon-
traido que marca o even-
to. “As meninas gostam
de brindar, isso relaxa
e da uma descontraida.
Mas, acima de tudo, é uma
oportunidade de fortale-
cer os lacos e convidar
mais pessoas para a pra-
tica esportiva. A peteca é
um esporte muito comple-
to, que traz bem-estar e
saude fisica”, completou.
Frequentador das qua-
dras da Caldense, o asso-
ciado Pedro Paulo Hono-
rato, dupla com Rodrigo
da Madeireira, também
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celebrou o ambiente de
integracao proporcio-
nado pela Choppeteca.
Para ele, a modalidade
tem conquistado cada vez
mais adeptos dentro do
clube. “Participar desse
evento com a turma da
peteca é sensacional. Se-
manalmente jogamos aqui
no clube e cada ano que
passa o evento se torna
ainda mais sucesso. Inde-
pendentemente de ser uma
confraternizacio, existe
uma rivalidade saudavel
dentro de quadra, mas
todos entram para buscar
a final. A brincadeira aqui
é séria, mas sempre com
muito respeito”, destacou.

O diretor do departa-
mento de peteca da Cal-
dense, Julio César de As-
sis, explicou que todos os
inscritos receberam uma
camiseta especial do tor-
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neio, com o chope ja in-
cluido na inscricdo. “Fico
muito contente de ter a
presenca e participacao
de tantos amigos desta
modalidade que s6 vem
crescendo dentro do nos-
so clube. Ver o empenho
e alegria de todos nesse
festival, que elevou o es-
pirito esportivo e amizade
nos deixa muito felizes.
Gostaria de agradecer a
direcao da caldense por
nos ceder espaco para o
evento e por todo suporte
para termos sucesso nesse
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magnifico festival. Agra-
deco também a Layout
Grafica Rapida que nos
patrocinou e acredita no
esporte e na amizade”,
completou o diretor.
Apés o encerramento
das partidas, a confrater-
nizacdo continuou entre
os participantes. “De-
pois do torneio, os atletas
seguiram reunidos nos
quiosques do clube, com
churrasco e mais cho-
pe, celebrando a amizade
entre os praticantes da
peteca”, finalizou.

1°LUGAR: Elaine Cristina Assuncéo Justino e Fernanda Dias Lopes
2° LUGAR: Erika Vieira e Janete Fonseca
3° LUGAR: Alessandra Ramos e Monize Xavier

MASCULINO

1° LUGAR: Celsinho Frison e Marcelo Loichate
2° LUGAR: Rodrigo Quiles e Braulio Amaral
3° LUGAR: Jimmy Angelo e Julio Assis
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Pocos de Caldas, MG
- Integrando a programa-
cao da tradicional Expo-
-Arte de Rua de Pocos de
Caldas, feira de produtos
artesanais e criativos de
Pocos de Caldas, a Nova
Velha Banda realiza uma
apresentacao gratuita
neste sabado, dia 21 de
marco, a partir das 14h,
na Fonte do Leaozinho, ao
lado das Thermas Anténio
Carlos.

Com uma proposta mu-
sical original, o grupo
resgata o espirito das
tradicionais Street Bands
com uma abordagem con-
temporanea e irreverente.
O repertdério mistura jazz
tradicional com influén-
cias de blues, rock e pop,
resultando em um espe-
taculo leve, dindmico e
acessivel, que transforma
a musica instrumental
em uma experiéncia en-
volvente para publicos de
todas as idades.

A Nova Velha Banda tem
como proposta aproximar
a musica instrumental
das pessoas, ocupando
espagos publicos e pro-
movendo o contato direto
entre artistas e publico.
A iniciativa busca contri-
buir para a formacao de
novas plateias e fortale-
cer o acesso a cultura na
cidade.

Formada por miusicos
com soélida trajetéria ar-
tistica em Pocos de Cal-
das, a banda é compos-
ta por Jodo Paulo Ayres
(washboard), Alexandre
de Almeida (violao), Luis
Prata (trombone), Giova-
ne Brito (trompete), Ota-
vio Quartier (clarinete) e
Matheus Miranda (tuba).
Os instrumentistas parti-
cipam ativamente de di-
versos projetos culturais
que fomentam a arte e a
musica na regiao.

Segundo Joao Paulo
Ayres, idealizador e mu-
sico da banda, o grupo
estd animado para esta

CLESSIFHCIL
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VENDE MUITO
GUSTA POUCO

Ligue e anuncie:

%3129.0007

apresentaciao que promete
novidades: “Preparamos
um repertério com no-
vidades e a expectativa
é que o publico goste e
aproveite esse momento
com a gente. A ideia é
criar um clima leve, de
proximidade, para que as
pessoas curtam a musica
e a experiéncia de estar
juntas em um espago pu-
blico.”

O show promete ser

GERAL

A Nova Velha Banda leva a musica
das tradicionais Street Bands para a
programacao da Expo-Arte de Rua

uma oportunidade es-
pecial para quem deseja
apreciar uma apresenta-
cao musical de qualidade,
com uma sonoridade que
transita entre o classico e
o contemporaneo. Além de
entreter, a apresentacao
também reforga a impor-
tancia da musica instru-
mental na cena cultural
de Pocos de Caldas.

A participacido da Nova
Velha Banda na Expo-Arte

DIA MUNDIAL
DA AGUA:

A sua
empresa
pode
participar
desta data
marcando
presenca
nesta

Divulgacao

de Rua é viabilizada pelo
Edital de Credenciamento
de Musicos, promovido
pela Secretaria Municipal
de Cultura de Pocos de
Caldas, com producgao de
Alyson Dias e Chiara Car-
valho / Carvalho Agéncia
Cultural.

Mais informacgdes po-
dem ser acompanhadas
nas redes sociais: @ano-
vavelhabanda e @carva-
lhoagenciacultural.
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HOROSCOPO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

PRECISAMOS DE ALIMENTOS PARA MONTAR AS

MOSSAS CESTAS BASICAS DO PROXIMGD MES|

< A 4 "
ARIES (21/03 A 20/04) - O CANCER (21/06 A 22/07) LIBRA (23/09 A 22/10) - CAPRICORNIO (22/12 A OLEO DE S0JA =
dia pode trazer tensao en- - Emocoes profundas se agi- Desejos e afetos passam por 29/01) - Valores e emo- = "
tre desejos coletivos e suas  tam e revelam a necessidade  instabilidade. Nem tudo pre- ¢Oes entram em conflito, ] L=

L]

préprias necessidades de de soltar antigos controles. cisa ser equilibrado agora. pedindo revisdo interna.

segurancga. Nem tudo precisa  Acolher o que emerge, sem Cuidar do sentir, sem tentar =~ Decis6es podem esperar. Ha A D~ Qr\
ser resolvido agora. Quando  julgamento, facilita a traves- harmonizar a forga, traz sabedoria em reconhecer I

a noite chega, o corpo pede sia emocional do dia. mais verdade. os proéprios limites emo- « MACARRAD ] !
recolhimento. @ ... Serereresseseeeiiiie s T e cionais. « MOLHO DE TOMATE 1
......................................... LEAO (23/07 A 22/08) - As ESCORPIAO (23/10 A 21/11)  ~rrororoirrrrrsrrmssermreeseeees - GELATINA

TOURO (21/04 A 20/05) - relacoes funcionam como - Questdes emocionais anti- AQUARIO (21/01 A 18/02) : ik
Movimentos internos mexem  pontos de friccio erevelacio.  gas se movimentam, pedindo - Com a Lua no seu signo, = BOLACHA J . “h :

com sua imagem e com a for-
ma como vocé se posiciona.
Mudangas pedem maturagio,
nao pressa. A sensibilidade
ajuda a compreender o que
ainda nao pode ser nomeado.
GEMEOS (21/05 A 20/06) -
Crencas e pensamentos en-
tram em estado de suspen-
sa0. O que antes fazia sentido
pode perder forca.

Evite reagir automaticamen-
te. H4 mais clareza quando
vocé escuta antes de se po-
sicionar.

VIRGEM (23/08 A 22/09) - O
ritmo do corpo e da rotina
pede ajustes. Excesso de
exigéncia pode amplificar
desconfortos emocionais.
Suavizar expectativas ajuda
a reorganizar o interno.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

A Nobraza

do Amor

GLOBO - 18H - Jendal
lembra Cayman sobre a
profecia do oraculo, e
apela para que o rei nao
descumpra a promessa de
lhe dar a mao de Alika em
casamento. Alika afirma
que Jendal nao é o homem
que a protegera da supos-
ta desgraca de seu reino.
Jendal garante a Kénia
que sera o rei de Batan-
ga. Omar corteja Alika.
Cayman decide fazer um
acordo com Paxa Soli-
man. Jendal sugere que
Mr. Campbell o apoie em
um golpe contra Cayman.
José comenta com Teresa
que sente saudades de
Batanga. Mirinho chega
a Barro Preto durante um
evento oficial da prefei-

tura. Omar beija Alika.
Niara sugere a Cayman
que Jendal pode trai-lo.
Mirinho destrata Tonho.
Virginia desconfia quando
Mirinho diz que perdeu
suas aliang¢as. Mirinho re-
vela a Casemiro que deseja
se mudar para Recife. Jen-
dal e os ingleses atacam o
reino de Cayman.

Coracao
Acelerado

Globo - 19h - Eduarda
despista Naiane. Rosalva
usa o preparo de Nora no
suco de Cinara, e encontra
o livro de ervas. Naiane
sonda Ronei e Walmir
sobre a possibilidade de
Agrado ser Diana. Zila
deduz que a medalha que
Joao Raul guardou era de
Cecilia. Cinara tem um so-

CINE | TV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

liberacdo. Resistir intensi-
fica o processo; permite se
transformar. A sensibilidade
se torna uma aliada pode-
rosa.

SAGITARIO (22/11 A 21/12)
- A mente fica inquieta e o co-
tidiano exige adaptaciao. Nem
toda tensio pede acao. Silen-
ciar um pouco pode revelar
respostas mais profundas.

nho com Nora e descobre
que o livro de ervas sumiu.
Rosalva decide ficar um
tempo com o livro de ervas
antes de devolver para
Nora. Naiane se desespe-
ra com a possibilidade de
Agrado ser Diana. Walmir
busca a medalha de Joao
Raul. Zild tem uma ideia
para aproximar Naiane de
Joao Raul.

Trés Gracas

GLOBO -21h30 - Gerluce
fica irada com Joaquim,
e é contida por Viviane.
Marisa diz a Ferette que
encontraram fotos no ce-
lular de Viviane, e uma
delas mostra Joaquim e
Misael junto a escultura
das Trés Gracas. Armin-
da manda Marisa plantar
uma prova contra Gerluce,

o dia amplia sensacodes e
instabilidades. Mudancas
internas pedem aceitacao.
Nao é preciso se explicar
para viver o que sente.

PEIXES (19/02 A 20/03) -
Sensacdes difusas tomam
espaco e convidam a escuta
interna. O caminho nao é
organizar, mas confiar. A
entrega traz clareza sutil.

mas a delegada diz que
precisa ir com calma. Fe-
rette e Arminda mandam
Vicente matar Paulinho e
Gerluce. Lucélia ironiza
Bagda. Gerluce esconde
em sua casa o dinheiro
que estava na escultura.
Vicente observa Paulinho
e Gerluce. Bagda se dis-
farca de garcom na sua
exposicao. Paulinho faz
uma surpresa para Gerlu-
ce. Kasper surpreende a
todos, em particular Joao
Rubens, Juquinha, Rogé-
rio, Ferette e Arminda, ao
revelar a escultura As Trés
Gracas na vernissage de
Bagda.

Os resumos das
novelas estao sujeitos
a mudangas em fungao da
edicdo das novelas.
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ARQUIVO PESSOAL

NATHALIA PLACHI comemora mais um ano de vida.
Ela recebe os parabéns de amigos e familiares.

FOCUS ESTUDIO

TO Ryca 2, Globo, 156h25
Brasil. Humor. Diretor:
Pedro Antonio. Com Sa-
mantha Schmiitz, Katius-
cia Canoro, Evelyn Castro,
Marcello Melo Jr., Charles
Paraventi. Selminha esta

de volta e paga mais caro
em tudo que quer. Porém,
tudo isso é colocado a
prova quando uma estra-
nha de mesmo nome se
diz herdeira legitima da
fortuna.
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Angeli 24 Horas, TV Bra-
sil, 22h30 | 3h Brasil.
Documentario. Direc¢ao:
Clarisse Vianna. Docu-
mentario sobre o cartu-
nista Angeli e as trans-
formagdes em sua obra.

TV POCOS
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ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONDE QUISER.

O filme é centrado na sua
obsessao pelo trabalho
e na crise entre ser um
artista da cultura pop,
produzindo diariamente
novas charges e tirinhas
para varias midias, e ao
mesmo tempo exigir de
si mesmo radicalidade e
capacidade de se renovar,
sempre botando o dedo
na ferida.

PARCERIA 4

SULMINASTIV )

MURILO ¢ a alegria dos pais Bruna e
Caio e também da da irma Rafaela

Acesse jornalmantiqueira.com.bx

MANTIQUEIRA
DEBATE

Jornalismo do Mantiqueira em debate

para voceé assistir e ouvir



