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Crea-MG realiza mais de 700 fiscalizacoes em
Pocos de Caldas e identifica 192 irregularidades
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Vision, Rising Sun, Paulao Rezende, Instituto Monte
Olimpo e Casa do Atleta brilham em Juruaia

Camara de Pocos de Caldas rejeita contas do

ex-prefeito Sérgio Azevedo por 12 votos a 3
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Policia Militar apréende
grande quantidade
de drogas e prende

JOGOS ESCOLARES - Confira em ESPORTES como foram os gos disputados nesta terca-feira

Acumulado: R$ 6.500.000,00

MEGA SENA/2988
21 23 28 36 57 58
Acumulado: R$ 17.000.000,00

LOTOFACIL/3644
01040509 10
1113141920
21 22 23 24 25

1 ganhador: R$ 1.151.598,18

TIMEMANIA/2371
02 16 22 29 32 61 77
Time do Coragéo - BAHIA/BA

Acumulado: R$ 14.000.000,00

DIA DE SORTE/ 1192
101112 16 21 22 24
Més da Sorte - OUTUBRO

Acumulado: R$ 400.000,00
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O avanco da inadim-
pléncia no Brasil para um
patamar recorde acende
um alerta que vai muito
além dos nimeros. Quan-
do o pais chega a marca
de 81,7 milhdes de CPFs
inadimplentes, o que se
revela nao é apenas uma
dificuldade pontual de pa-
gamento, mas um retrato
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EDITORIAL

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

O peso dos devedores

O avancgo da inadim-
pléncia no Brasil para um
patamar recorde acende
um alerta que vai muito
além dos numeros. Quan-
do o pais chega a marca
de 81,7 milhdes de CPFs
inadimplentes, o que se
revela nao é apenas uma
dificuldade pontual de pa-
gamento, mas um retrato
preocupante do aperto
financeiro vivido por mi-
IhGes de familias. Em uma
década, o salto foi de qua-
se 40%, mostrando que o
endividamento deixou de
ser excecao para se tornar
parte da rotina de grande
parcela da populacao.

Esse cenario expode
uma realidade dura: o
custo de vida continua
pressionando os lares
brasileiros, enquanto a
renda, em muitos casos,
nao acompanha a escala-
da das despesas. Alimen-
tacdo, energia, aluguel,
transporte, medicamen-
tos e crédito caro formam
uma combinacao que su-
foca principalmente as
camadas mais vulnera-
veis. Quando a conta nao
fecha, o primeiro impacto
aparece nas dividas em
atraso. Depois, vém as
restricoes no nome, a di-
ficuldade para obter cré-

dito e, por consequéncia,
a reducdo do consumo e
da capacidade de reorga-
nizar a vida financeira.

Em Pocos de Caldas,
essa realidade também se
faz presente no cotidiano.
O comércio sente os re-
flexos da perda do poder
de compra, os servigos
enfrentam maior cautela
por parte do consumidor
e muitas familias passam
a priorizar apenas o es-
sencial. A inadimpléncia,
nesse contexto, nao é
apenas um problema indi-
vidual. Ela se transforma
em uma questao social
e econOmica, que exige
atencao do poder piublico,
do sistema financeiro e
também de politicas de
educacao financeira mais
eficazes.

O aumento da inadim-
pléncia é, acima de tudo,
um sinal de que a eco-
nomia real — aquela vi-
vida dentro de casa, no
orcamento das familias
— continua fragilizada.
E enquanto esse quadro
persistir, qualquer discur-
so otimista sobre recupe-
ragcao econdémica estara
incompleto. Porque uma
nacao endividada come-
ca, quase sempre, dentro
do lar.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira
esta com a seguinte enquete:

VOCE APROVOU O NOVO PRECO DA
PASSAGEM DO ONIBUS URBANO?

SIM: 53.10% | NAO: 46.90%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

Camara de Pocos rejeita
contas do ex-prefeito Sergio
Azevedo por 12 votosa 3

Pocos de Caldas (MG)
— A Camara Municipal de
Pocos de Caldas rejeitou,
na sessao desta terca-
-feira, as contas do ex-
-prefeito Sérgio Azevedo,
referentes ao ultimo ano
de sua gestao. A decisao
foi tomada por ampla
maioria, com 12 votos
contrarios e apenas 3 fa-
voraveis.

Votaram pela rejeicao
os vereadores Aliff Ji-
menes (PL), Alvaro Cag-
nani (PSDB), Diney Le-
non (PT), Douglas Dofu
(Uniao), Flavinho Lima e
Silva (MDB), Kleber Sil-
va (Novo), Lucas Arruda
(Rede), Neno (PRD), Mei-
riele Maximino (Uniao),
Tiago Braz (Rede), Tiago
Mafra (PT) e Wellington
Paulista (PSDB).

Ja os vereadores Mar-
cos Sansao (PL), Marcus
Togni (Republicanos) e
Ricardo Sabino (PL) vo-
taram pela aprovacao das
contas do ex-prefeito.

Com a decisao, o Legis-
lativo referendou o pare-
cer contrario emitido pela
Comissao de Financas e
Orcamento da Camara,
que apontou irregulari-
dades na gestao fiscal do
periodo analisado. O pro-
jeto de decreto legislativo
que formalizou a rejeicao
foi apresentado pelos ve-
readores Flavio Togni e
Tiago Mafra.

IRREGULARIDADES
APONTADAS

O parecer da Comissao
de Finangas e Orcamento
destacou uma série de in-
consisténcias considera-
das graves, que, segundo
o relatério, comprome-
teram a regularidade da
gestao fiscal. Entre os
principais apontamentos
estao:

Abertura de créditos
adicionais sem a devida
disponibilidade finan-
ceira, contrariando a le-
gislacao; Realizacao de
despesas que excederam
os créditos orgcamentarios
autorizados; Divergéncias
nos dados enviados ao
Sistema Informatizado
de Contas dos Municipios
(Sicom), do Tribunal de
Contas, prejudicando a
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EX-PREFEITO Sérgio Azevedo deve recorrer da decisdao da Camara Municipal

transparéncia; Execugao
de despesas sem empenho
prévio, pratica vedada
pela legislacao.

DiVIDA NA AREA DA SAUDE

O relatério também cita
declaracgoes do ex-secreta-
rio municipal de Saude,
que teria reconhecido
uma divida de aproxima-
damente R$ 12,4 milhdes
com a Santa Casa de Salto
de Pirapora, referente a
servicos prestados e nao
empenhados no exercicio
de 2024.

Além disso, foram apon-
tadas inconsisténcias na
gestdo do Fundo Muni-
cipal de Satde. Segundo
o parecer, o Conselho
Municipal de Saade apro-
vou apenas parcialmente
as contas da pasta, indi-
cando falhas como paga-
mentos de convénios sem
observancia da legislacao

e auséncia de documen-
tacao fiscal em algumas
despesas.

DEFESA DO EX-PREFEITO

O ex-prefeito Sérgio
Azevedo apresentou con-
testacoes ao Parecer n°
35/2026, encaminhadas
a Camara Municipal. No
documento, ele contes-
tou os apontamentos e
apresentou justificativas
para as irregularidades
apontadas.

A leitura dos documen-
tos enviados pela defesa
levou mais de uma hora e
meia, mas nio convence-
ram os vereadores.

POSSIVEIS
CONSEQUENCIAS

A rejeicao das contas de
um ex-prefeito pode gerar
consequéncias politicas e
eleitorais. De acordo com
a Lei da Ficha Limpa, caso

a decisao seja motivada
por irregularidade insa-
navel que configure ato
doloso de improbidade
administrativa, o gestor
pode ficar inelegivel por
oito anos.

Mesmo com eventual
parecer diferente do Tri-
bunal de Contas, a decisao
final sobre a aprovagao ou
rejeicao das contas cabe a
Camara Municipal, con-
forme entendimento do
Supremo Tribunal Federal
(STF).

Ainda assim, o ex-pre-
feito podera recorrer a
Justica para tentar sus-
pender ou anular a deci-
sao, o que pode afastar
eventuais efeitos eleito-
rais da rejeicao.

Sérgio Azevedo se filiou
recentemente ao PL e é
um possivel nome para
a disputa para Deputado
Federal.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Contas rejeitadas
Como ja era esperado, o
ex-prefeito Sérgio Aze-
vedo teve suas contas de
2024 rejeitadas pela Ca-
mara Municipal. Foram
12 votos contrarios e ape-
nas 3 favoraveis. Votaram
a favor do ex-prefeito os
vereadores Marcus Togni,
Ricardo Sabino e Sanséao.

ek
Pedido negados
O vereador Marcus Tog-
ni afirmou que solicitou
relatéorios para analise
das contas, mas nao foi
atendido. Segundo ele, os
pedidos foram feitos duas
vezes e nao houve acesso
as informacoes. O parla-
mentar afirmou que ficou
sem as provas necessarias
para uma analise mais
aprofundada.

ke
Resposta
O presidente da Camara,
vereador Douglas Dofu,
respondeu a Marcus Tog-

ni e afirmou que hou-
ve atitude mal-educada
por parte de um assessor
do vereador com a Mesa
Diretora. Dofu também
negou que a mesa tenha
impedido o vereador Mar-
cus Togni de ter acesso
aos documentos e citou
alguns contra-tempos no
caso. Segundo ele, caso
tivesse sido procurado
diretamente por Marcus
Togni, a situacao teria
sido resolvida facilmente.
ek

Mudanca de voto

O vereador Alvaro Cag-
nani, que inicialmente
estava convicto em votar
a favor das contas do ex-
-prefeito, acabou mudan-
do de posicao. Ele afirmou
que foi convencido apés
os debates e informacoes
apresentadas durante a
sessdo desta terca-feira.

ek

Indecisos
Os vereadores Kleber Sil-

ALIFF JIMENES

va e Paulista, que estavam
indecisos até a véspera
da votacdo, decidiram
votar contra as contas do
ex-prefeito. O resultado
final surpreendeu pela
ampla maioria contraria
ao ex-prefeito, que acabou
perdendo varios aliados.
Foi o que mostrou esta
votacao.
ke
Novo endereco
A Secretaria Municipal

AFRUOVAIL
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de Saude informou que o
PSF Dom Bosco, anterior-
mente localizado na Rua
Coronel Virgilio Silva, n°
2283, passou por mudan-
ca de endereco nos dias
23 e 24 e encontra-se em
fase final de adequacoes
no novo local. Durante
a transicado, a unidade
antiga permanece desati-
vada, e os usuarios devem
procurar os PSFs mais
préximos da regiao. O

APROVADD POR MAIDRLA

2

novo endereco é na Rua
Coronel Virgilio Silva,
n° 2943, com inicio do
atendimento a partir de
quinta-feira (26).
ek

Vistoria

O Instituto Estadual do
Patriménio Histérico e
Artistico de Minas Ge-
rais (Iepha-MG) infor-
mou que enviara uma
equipe técnica a Pocgos
de Caldas para vistoriar

MANTIQUEIRA

e-mail: anuncio@mantiqueira.inf.br
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POCOS DE

A direcdo ndo assume responsabilidade por artigos assinados, bem como quaisquer noticias que ndo
representem sua linha editorial. O Mantiqueira no tem edicdo as segundas-feiras e nem apds feriados.

@%3729.0007 | (9*%99950.5685

MANTiOUEiRA ASSINATURAS
ONLINE ANUAL (IMPRESSO + DIGITAL) ASSINATURA
site: www.jornalmantiqueira.com.br SAVISTA .o R$ 398,00 DIGITAL TRIMESTRAL

SEMESTRAL (IMPRESSO " DIGITAL) AVISTA oottt R$ 60,00
SAVISTA. et sseees R$ 210,00

TRIMESTRAL (IMPRESSO + DIGITAL) VENDA AVULSA

SAVISTA oo eevee e s e e eeseneseseeneees R$ 110,00 oo R$ 5,00

CALDAS, MG

Diretor responsavel

Ruy Alves

@Agéncia Brasil  (J) CONTENTBOX

Diretor comercial

Vicente Alves
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FILIADO

SINDUORI>

o cocho localizado na
Praca Getilio Vargas. A
vistoria ocorre apds a es-
trutura ser parcialmente
destruida durante um
ato do prefeito Paulo Ney
(PSD), realizado no dia
13 de marco, que marcou
o encerramento do uso
de charretes com tra-
¢ao animal no municipio.
& &
Tombada

Segundo o Iepha-MG, o
cocho esta protegido por
tombamento estadual, por
integrar o perimetro do
Complexo Hidrotermal e
Hoteleiro de Pocos de Cal-
das. O 6rgao destacou que
qualquer intervencdo no
local, inclusive reparos,
depende de autorizacao
prévia. A equipe técnica
fara vistoria presencial
para avaliar o estado de
conservacao da estrutu-
ra e possiveis impactos
decorrentes do ato. Apds
a analise, sera elaborado
um relatério com orienta-
coOes e eventual indicacao
de medidas cabiveis.
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Unimed Pocos promove lll Simpésio
de Cuidados Paliativos com foco

em assisténcia humanizada

Pocos de Caldas, MG
- A Unimed Pocos de Cal-
das realizara, no dia 9 de
abril, as 18h, o III Simpé6-
sio de Cuidados Paliati-
vos, evento online voltado
a profissionais da satude
interessados em aprofun-
dar conhecimentos so-
bre praticas assistenciais
centradas no paciente, no
conforto e na qualidade
de vida.

Com o avancgo das dis-
cussbes sobre cuidado
integral, os cuidados pa-
liativos ganham cada vez
mais relevancia no con-
texto da assisténcia a
saude, promovendo uma
abordagem que valoriza
nao apenas o tratamento
clinico, mas também o
acolhimento, a escuta ati-
va e o suporte a pacientes
e familiares.

Nesta edicao, o simp6-
sio contara com a parti-
cipacao dos especialistas
Dr. Rodolfo Moraes e Dra.
Lillian Ponchio Marchi,
que irao compartilhar
experiéncias e reflexoes
sobre o tema, contribuin-
do para a qualificacdo dos

profissionais e o fortale-
cimento de praticas mais
humanizadas no atendi-
mento.

O evento é gratuito e
sera realizado de forma
online. As inscrigdes po-

N

dem ser feitas até o dia
31 de marco, pelo e-mail
larissa.brunorio@uni-
medpc.coop.br, mediante
envio de nome, profissao
e local de trabalho.

A iniciativa reforca o

Divulgacao

-

compromisso da Unimed
Pocos de Caldas com a
educacao continuada e
com a promocao de uma
assisténcia a satide cada
vez mais qualificada e
humanizada.

Acao na UBS Regional Leste alerta para

: |

Pocos de Caldas, MG -
Na manha desta terca-fei-
ra (24), a UBS Regional

PUBLICACAO LEGAL

Leste, localizada no bairro
Estiancia Sao José, em
Pocos de Caldas, recebeu

ATas
EbpITaIs
ConNvocACOES

CONFIRA EDICAO DIGITAL
NO SITE: WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

O Oficial Interino Carlos Oliveira Barbosa Garcia, na forma da lei, etc... FAZ SABER
a tantos quantos o presente EDITAL virem ou dele tiverem conhecimento, que no dia 16
de janeiro de 2026, foi requerida neste Servigo Registral Unico de Iméveis de Pogos de
Caldas/MG, situado na Rua Paraiba n° 245 — sala 03, Centro, uma Retificagédo de area do
imovel objeto da matricula 16.785 (Lote de terreno 13-C, quadra H, do Jardim Quisisana,
com frente para a Avenida Fosco Pardini), de propriedade de JOAO FLEMING DE
ANDRADE. Devido a falta de anuéncia expressa na planta dos proprietarios dos iméveis
confrontantes, da matricula 13.277 (Lote de terreno 13-B, quadra H, do Jardim Quisisana,
com frente para a Avenida Fosco Pardini n® 2.257) o Sr. CELSO GONCALVES DE ASSIS
FILHO, CPF n° 352.839.476-53; e, matricula 22.971 (Lote de terreno 12, quadra H, do
Jardim Quisisana, com frente para a Rua Canada n° 130) a Sra. JOSIANE DO CARMO
GOUVEA, CPF n° 381.716.161-53, ficando os mesmos COM ENDERECO INCERTO E
NAO SABIDO, NOTIFICADOS do inteiro teor dos trabalhos técnicos que se encontram
arquivados neste Servigo Registral, podendo, nos termos do paragrafo segundo do artigo
213, impugnar fundamentadamente o presente trabalho, no prazo de 15 (quinze) dias. O
pedido de insergao foi instruido com os documentos enumerados no artigo 213 da Lei dos
Registros Publicos, os quais se encontram disponiveis neste Servigo Registral Imobiliario
para exame e conhecimento do interessado. Nos termos do paragrafo 4° do artigo 213 da
Lei dos Registros Publicos, a falta de impugnagdo no prazo da notificagdo resulta na
presuncéo legal da anuéncia do confrontante ao pedido de retificagéo de area. Portanto,
as opcdes que a lei confere ao NOTIFICADO s&o: 1) impugnar fundamentadamente; 2)
anuir expressamente e, 3) deixar transcorrer o prazo, aceitando os trabalhos tacitamente.
Esclarece-se, finalmente, que eventuais falhas que venham a ser provadas no futuro ndo
impedem novo procedimento nem vinculam a pessoa que anuiu nos presentes trabalhos,
estando resguardados seus direitos reais nos termos da legislagao civil, exceto nos casos
de usucapido (artigo 214, paragrafo quinto, da LRP). Decorrido o prazo legal sem
impugnagdes, podera ser deferida a retificagédo pretendida. Dado e passado nesta cidade
de Pogos de Caldas, aos 13 de margo de 2026. O Oficial Interino do Servigo Unico
Registral de Iméveis de Pocos de Caldas/MG.
Carlos Oliveira Barbosa Garcia

Assinado de forma digital por
CARLOS OLIVER CARLOS OLIVER BARBOSA
BARBOSA GARCIA:18712147850
GARCIA:18712147850 Dados: 2026.03.18 11:49:31
-03'00'
Carlos Oliveira Barbosa Garcia
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Selo Eletrénico: JXZ10444
Codigo de seguranca: 7929.1260.7234.1612
Quantidade de atos praticados: 01
Emol: R$ 148,05. RECOMPE: R$ 11,14. FDMP: R$ 0,00.
FEGAJ: R$ 0,00. FEAGE: R$ 0,00. FIC: R$ 0,00.

TFJ: R$ 61,35. Total: R$ 220,54.
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prevencao e tratamento da tuberculose

uma roda de conversa so-
bre um tema importante:
a tuberculose. A agao foi
realizada em alusdo ao
Dia Mundial de Combate
a Tuberculose, celebrado
em 24 de marco.

O bate-papo foi con-
duzido pela enfermeira
Cristina Filomena Lazzari
Gomes, referéncia técnica
no assunto, com o apoio
das estudantes do curso
de Enfermagem da PUC
Minas — Campus Pocos de
Caldas. Durante o encon-
tro, o tema foi abordado
de forma clara e acessivel,
com orientacdes sobre o
que é a doenca, suas cau-
sas, principais sintomas e
as formas de tratamento
disponiveis pelo SUS no
municipio.

A atividade foi direcio-
nada tanto aos pacientes
quanto a equipe de pro-
fissionais de satude que
atuam na unidade, pro-
movendo um momento
de troca de informacodes e
conscientizacao. “A tuber-
culose é uma doengca infec-
ciosa que precisa ser diag-
nosticada precocemente
e tratada corretamente
para garantir a cura e evi-
tar a transmissao”, desta-
cou a enfermeira Cristina.

Ao longo do més, ou-
tras unidades de saude

Divulgacao

do municipio também re-
ceberam acgdes educativas
sobre o tema, reforcando
a importancia da infor-
magao na prevencao e no
controle da doenca. “A
Saude busca sempre tra-
balhar temas relevantes
de forma educativa, para
que a populacao esteja
bem informada e atualiza-
da”, ressaltou o secretario
de Saude, Luis Augusto de
Faria Cardoso.

SOBRE A TUBERCULOSE

A tuberculose é uma
doenca infecciosa e trans-
missivel, que afeta princi-
palmente os pulmoes e é
causada por uma bactéria
transmitida pelo ar, por
meio da tosse, fala ou
espirro de pessoas infec-
tadas.

PORTA DE ENTRADA PELO
SUS EM POCOS DE CALDAS

Em Pocgos de Caldas,
a porta de entrada para
diagnéstico e tratamento
da tuberculose sao as Uni-
dades Basicas de Satude
(UBSs). Ao apresentar
sintomas como tosse per-
sistente por mais de trés
semanas, febre, suor no-
turno e emagrecimento,
o paciente deve procurar
a unidade mais préxima
para avaliacao.

COLUNA MG

Rede de Noticias do Sindijori MG

www.sindijorimg.com.br

Divulgagao

PREFEITURA de Serra dos Aimorés instalou placa informando
que rodovia é de responsabilidade do Estado

Serra dos
Aimores

Moradores de Serra dos
Aimorés tém cobrado
melhorias nas condicoes
da rodovia LMG-713, via
utilizada diariamente por
quem precisa se deslocar
entre o municipio e o Es-
tado da Bahia.O trecho
de cerca de 6 quilometros
da rodovia LMG-713, que
liga o municipio de Serra
dos Aimorés até a divisa
com o estado da Bahia,
tem sido alvo de criticas
e reclamacoes constantes
de motoristas e morado-
res da regifo. Diante das
cobrancas, a Prefeitura
informa que a rodovia é
de responsabilidade do
Governo de Minas Gerais
e que a manutenciao deve
ser realizada pelo DER-
-MG, nao o municipio.
(Em Tempo)
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Uberlandia

Impulsionada pelo de-
senvolvimento de polos
econ6micos do interior,
a aviacao regional em
Minas Gerais transportou
mais de 260 mil passagei-
ros no primeiro bimestre
deste ano. Em destaque, o
aeroporto de Uberlandia,
no Tridngulo Mineiro mo-
vimentou 186.371 passa-
geiros entre janeiro e fe-
vereiro, um crescimento
de 16% frente ao mesmo
periodo do ano passa-
do. Ja a maior queda foi
notada no aeroporto de
Goiana, na Zona da Mata,
que recuou 34,6%, sain-
do de 27.164 embarques
para 17.769. Os dados
constam em relatério dis-
ponibilizado pela Agéncia
Nacional de Aviacgao Civil
(Diario do Comércio)
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Araxa

O Fliaraxa - Festival Li-
terario Internacional de
Araxa chega a sua 142
edicao entre os dias 14
e 17 de maio de 2026. O
evento sera sediado no
Centro Cultural Uniara-
x4, consolidando uma
nova fase estrutural guia-
da pelo tema “Meu Lugar
no Mundo”.Inspirado em
ecossistemas de inovacao
como o festival ameri-
cano SXSW, o Fliaraxa
redesenhou sua progra-
macdo em territérios de
pensamento e trilhas de
sentido, conectando li-
teratura, tecnologia e
questoes contemporaneas
a identidade mineira.
(Clarim Net)

Lok

Manhuacu

Consolidada como um
grande sucesso, a Feira
Escolar da Superinten-
déncia Regional de En-
sino (SRE) de Manhuacu
chega a sua quarta edi-

cdo, neste ano de 2026.
As escolas da rede es-
tadual, atualmente, se
encontram em fase de
preparacao, desenvol-
vendo os protdétipos que
serdo apresentados na
edicdo deste ano, prevista
para maio. A iniciativa
antecede a Feira Regional
de Tecnologia, Inovacgao
e Robodtica Educacional
(Fertece), promovida pela
Superintendéncia Regio-
nal de Ensino (SRE) de
Manhuacgu. (Diario de
Caratinga)
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Ouro Preto

Desde a ultima sexta-fei-
ra (20), os motoristas
que trafegam pelas rodo-
vias MG-262, MG-329 e
BR-356, no trecho entre
Ouro Preto e Mariana,
vivem um novo ciclo de
mobilidade. A concessio-
naria Rota da Liberdade
S.A. iniciou oficialmente
suas operacoes no trecho
de 190 quilémetros das
estradas que conectam
a Regiao Metropolitana
de Belo Horizonte ao mu-
nicipio de Rio Casca, na
Zona da Mata, em Minas
Gerais. (O Liberal)

ek

Juruaia

O Governo de Minas, por
meio da Secretaria de Es-
tado de Desenvolvimento
EconOomico de Minas Ge-
rais, lancou, na quarta-
-feira (18), um edital de
chamamento puablico que
amplia as oportunidades
de mercado para peque-
nos negocios do Arranjo
Produtivo Local (APL)
de lingerie de Juruaia e
regido. A iniciativa vai
selecionar 20 empreende-
dores para participarem
gratuitamente da 29?2
Felinju - Feira de Moda
e Lingerie de Juruaia,
que sera realizada entre
os dias 23 e 25 de abril,
no municipio. (Folha Re-
gional)

ek

Pocos de Caldas

Pocos de Caldas foi palco
de mais uma importante
competicao do calenda-
rio nacional do Aberto
do Brasil de Xadrez, um
dos torneios mais tradi-
cionais da modalidade
no pais. O evento reuniu
enxadristas profissionais
e amadores de diversas
regides, consolidando o
municipio como referén-
cia no desenvolvimento
do esporte e na realizacao
de competicoes de alto ni-
vel. O torneio contou com
participantes de varios
estados, como Sao Paulo,
Rio de Janeiro, Parana e
Santa Catarina, além de
atletas locais que repre-
sentaram Pocos de Cal-
das. (Jornal Mantiqueira)

Faca seu anuncio pelo
WhatsApp do jornal.
Aponte a cdmera do seu
celular para o QRcode.

ClassiFACIL

MANTIOUEIRA
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Crea-MG realiza mais de 700 fiscalizacoes em
Pocos de Caldas e identifica 192 irregularidades

CONSELHO amplia acdes fiscalizatorias em Minas, registra crescimento de 8% nas operacdes e reducdo de 21% nas infragoes

Pocos de Caldas, MG
- O Conselho Regional
de Engenharia e Agro-
nomia de Minas Gerais
(Crea-MG@G) realizou, em
2025, um total de 73.864
acoes de fiscalizagcao nos
853 municipios do esta-
do. Em Pocos de Caldas
foram realizadas cerca
de 700 acoes ao longo do
ano, que resultaram na
identificacao de 192 irre-
gularidades.

As acoes de fiscali-
zacao em Minas Gerais
cresceram 8% em relacao
ao ano anterior. J4 o na-
mero de irregularidades
registradas apresentou
queda de 21%, totalizan-
do 12.940 ocorréncias.
Desse total, 74,5% estao
relacionadas a atuacao de
pessoas nao habilitadas
em atividades que exigem
formacao técnica, além de
empresas que executavam
servicos sem registro no
Conselho.

Os dados indicam
maior efetividade da fis-
calizagio e das iniciativas
de orientacdo adotadas
ao longo do ano. Para
o presidente do Crea-
-MG, engenheiro civil e
de seguranca do trabalho
Marcos Torres Gervasio,
o foco permanece no en-
frentamento ao exercicio
ilegal das profissoes.

“O exercicio ilegal
compromete a seguranca
da populaciao e desvalo-
riza quem trabalha com
responsabilidade. Nossa
atuacao € firme para impe-
dir que pessoas sem habi-
litacio assumam ativida-
des técnicas que exigem
conhecimento especifico
e responsabilidade legal.
Proteger a sociedade é
nossa prioridade”, afirma.

CAE T ﬂlﬂ‘w
i Caldbs & wma dos 06
unidades do Croa-Mic

espathadas por todo o ostado

Els abrange sofs municiplos,
compreendendo uma &rea
de aproximadaments 2.2 mil
km?, com mais de 260 mil
habltartes. Eetd localizsds
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POCOS DE CALDAS

NUMEROQO DE
EMPRESAS E

PROFISSIONAIS
ATIVOS DE 2025

a8
2.113

PROFISSIONAIS

AUMENTO DA
REGULARIDADE

Além da fiscalizacao
de rotina e de eventos
temporarios, foram re-
alizados projetos para

wdl

£
809

EMPRESAS

promover a regularizacao,
como inspecoes veiculares
no transporte escolar e
acompanhamento de es-
truturas como barragens
de rejeitos.
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POGCOS DE CALDAS
ANOTACAO DE

RESPONSABILIDADE
TECNICA

10.277
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ARTs registradas
no ano de 2025

Obra/servico [ 8.557

Cargof funcio | 109

maitipia [ L6TI

Segundo o gerente do
Departamento de Fisca-
lizacdo, engenheiro ele-
tricista Nicolau Neder, os
resultados estao relacio-
nados ao investimento em

b

orientacdo profissional.
“A implementacao de po-
liticas voltadas a orien-
tacao profissional tem
impacto positivo na re-
ducao do volume de irre-

ASTTV

NAO TEM COMPARACAO

L
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astv.com.br

Divulgacao

gularidades constatadas.
Essa reducido representa
um avancgo, pois nos per-
mite concentrar esforcos
no combate ao exercicio
ilegal e na valorizacao das
profissoes”, afirma.

CRESCIMENTO DAS ARTS
Outro indicador po-
sitivo foi o aumento no
namero de Anotacoes de
Responsabilidade Técni-
ca (ART). Em 2025, fo-
ram registradas 863.232
ARTS, frente a 844.672 em
2024. Um crescimento de
aproximadamente 2,2%.
A ART é o documento que
formaliza responsabili-
dade do profissional pelo
servigo executado.

“Isso é mais um indi-
cador de que a fiscalizacao
continua gera maior segu-
ranca para a populacao,
visto que as atividades es-
tao sendo conduzidas por
profissionais devidamente
habilitados”, destaca Mar-
cos Gervasio, presidente
do Crea-MG.

COMO DENUNCIAR

A populacido pode con-
tribuir para a fiscalizacao
pelo aplicativo Conecta
Crea, disponivel para An-
droid e iOS. A ferramenta
permite denunciar, in-
clusive de forma anodni-
ma, além da consultar se
profissionais e empresas
estao registrados e em dia
com o Conselho. A dentn-
cia também pode ser feita
pelo site https://www.cre-
a-mg.org.br/fiscalizacao/
faca/faca-sua-denuncia.

Profissionais registra-
dos também podem aces-
sar a area de servigos e
acompanhar ARTSs, bole-
tos, certidoes e relatorios
de infracio pelo aplicativo.

baixe nosso app

DISPONIVEL MO

pe Google Play

L App Store
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Vereadores levam demandas de Pocos a
BH com Executivo Estadual e deputados

Pocos de Caldas, MG
- Os vereadores Lucas
Arruda (REDE), Pastora
Mel (UNIAO), Tiago Braz
(REDE) e o presidente da
Camara Municipal, Dou-
glas Souza (UNIAO), o
Dofu, estiveram em Belo
Horizonte na tultima se-
mana cumprindo agen-
das institucionais com
o objetivo de apresentar
demandas prioritarias de
Pocos de Caldas e buscar
melhorias para os servigos
prestados a populacgao.

Um dos principais te-
mas tratados foi a solicita-
cao de ampliacao de vagas
na Escola Padrao da Zona
Sul, com foco no Ensino
Médio, que, segundo o ve-
reador Lucas, ja apresenta
necessidade de expansao.
Também foram levadas a
Secretaria de Estado da
Educacido demandas re-
lacionadas ao custeio do
transporte escolar e a des-
tinacao de recursos para
melhorias na infraestru-
tura das escolas estaduais
do municipio.

Na area da saude, o pre-
sidente da Camara, Dofu,
destacou que, em reuniao
com a Secretaria de Esta-
do da Saude, foi solicita-
da a descentralizacado do
servico de habilitaciao de
aparelhos auditivos pelo
SUS para Pocos de Caldas,
evitando o deslocamento
de pacientes até Pouso
Alegre. A agilidade na li-

beraciao de medicamentos
de alto custo, uma deman-
da recorrente da popula-
cao, também foi pauta.
Como resultado positivo,
os parlamentares rece-
beram a confirmacio da
habilitagdo de trés novos
leitos de UTI pediatrica
para o municipio.

Ja na area de infraes-
trutura, os vereadores es-
tiveram na Secretaria de
Estado de Infraestrutura
para solicitar a retomada
de linhas de transporte
coletivo na rota Pocgos-
Palmeiral, anteriormente
desativada e essencial
para trabalhadores da
regiao. Também foram
discutidas melhorias na
seguranca da BR-26%, no
trecho entre o Bortolan e
o Marco Divisério, além
da necessidade de cele-
ridade na construcdao do
viaduto na Rodovia Ge-
raldo Martins Costa, nas
imediacoOes da represa Sa-
turnino de Brito. Segundo
o vereador Tiago Braz, a
obra é fundamental para a
mobilidade urbana e para
areducao do fluxo intenso
de veiculos na regiao.

A agenda incluiu ainda
compromissos voltados a
cidadania e a participagao
social. Ao lado da diretora
da Escola do Legislativo,
Tais Ferreira, e do ser-
vidor Marcos Maciel, os
parlamentares partici-
param de reunides sobre

politicas publicas para
as mulheres. Na ocasiao,
a vereadora Pastora Mel
anunciou a realizacao do
1° Encontro das Mulheres
Vereadoras, marcado para
o dia 15 de maio, na Ca-
mara Municipal de Pogos
de Caldas. Todas as depu-
tadas foram convidadas, e
algumas ja confirmaram
presenca, além da ge-
rente-geral da Escola do
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Legislativo da Assembleia
Legislativo de Minas Ge-
rais, Ruth Schmitz.
Durante a passagem
pela capital mineira, os
vereadores também par-
ticiparam da abertura
oficial do Parlamento Jo-
vem, que neste ano tem
como tema “Inclusao da
pessoa com deficiéncia e
com neurodivergéncia”,
reforcando o compromis-
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so do Legislativo com o
incentivo a participacao
cidada dos jovens e com
a construcao de politicas
publicas mais inclusivas.

Os vereadores parti-
ciparam também de reu-
niodes com deputados es-
taduais, solicitando re-
cursos para a cidade. A
agenda dos vereadores em
Belo Horizonte reforca o
compromisso do Legisla-

Foto: Jaime Neto

-

tivo pocos-caldense com
a articulacao institucio-
nal e a busca ativa por
investimentos e politicas
piblicas que atendam as
demandas da populacgio,
representando mais um
passo na construcao de
solugdes concretas para
areas essenciais como
educagao, satde, mobili-
dade e inclusao social no
municipio.

Camarainaugura Galeria Vereadora Maria Conceicao Bonifacio

Pocos de Caldas, MG
- A Camara Municipal de
Pocos de Caldas realizou,
nesta terca-feira (24), a
inauguracao da Galeria
Vereadora Maria Con-
ceicao Bonifacio, espago
criado para reconhecer e
registrar a trajetéria das
mulheres que ja ocupa-
ram e ocupam cadeiras
no Legislativo municipal.
A iniciativa integra as
acoes do Més da Mulher e
reune, em formato fisico
e digital, informacgoes so-
bre as parlamentares que
fizeram parte da histéria
da Casa.

O cerimonial teve ini-
cio no Plenario, com a
presenca de vereadores,
autoridades, servidores,
ex-vereadoras e familiares
daquelas que ja faleceram.
A abertura foi conduzida
pelo vereador e presidente
da Camara, Douglas Dofu
(UNIAO), seguida por fa-
las do vereador Flavinho
de Lima e Silva (MDB),
proponente da Resolucao
que instituiu a galeria fi-
sica, da vereadora Pastora
Mel (UNIAO, presidente
da Comissao de Direitos
da Mulher, e do servidor

i |

Marcos Maciel, responsa-
vel pela implementacao da
versao digital do projeto.

Durante o evento, tam-
bém foi exibido um video
com depoimentos das ve-
readoras, que relembra-
ram projetos e atuacoes
ao longo de suas Legis-
laturas.

@ NOVIDADE NAS ENTREGAS!

4 ROTAS GRATIS

para compras acima de

R$50
$50,00

Entregas fora da rota,
pedidos abaixo de R$ 50 ou de
urgéncia, terao taxa adicional.

€, Peca agora pelos telefones:

(35) 3721-9218
(35)99191-0010 {9

(35) 99250-4130
(35)3192-1122

Drogaria Sao Domingos

sf= DROGARIA POPULAR

Autor da proposta, o
vereador Flavinho des-
tacou que a criacao da
galeria busca reconhecer
a participacdo feminina
e incentivar novas pre-
sencas na politica. “E um
movimento de reconheci-
mento e de posicionamen-
to da mulher no cenario
politico. Mostrar o papel
da mulher, que ela deve
estar onde quiser, e reco-
nhecer essa forca femini-
na. Ao longo da histéria
da Camara, desde 1947,
tivemos apenas 12 mulhe-
res vereadoras, inclusive
com um intervalo de cerca
de 20 anos sem represen-
tacao feminina. Conheci
todas as 12 vereadoras,
mulheres fortes e muito
importantes nao sé6 para a
histéria do Legislativo Po-
cos-caldense, como para a
histéria da nossa cidade.
Entao, € um reconheci-
mento por tudo que elas
fizeram, mas também um
incentivo para que outras
mulheres participem da
politica”, afirmou.

A vereadora Pastora
Mel ressaltou o carater
simbdlico e educativo da
iniciativa. “A galeria nao
convida apenas a conhe-
cer o passado e o presente
da Camara, mas também
a entender que este é um
espaco da mulher. O més
de marg¢o é um momento
de valorizacao, e o Legis-
lativo também é um espa-
co de trabalho, que exige
dedicacao. Essa iniciativa

reafirma a participacao da
mulher e contribui para
que mais mulheres se sin-
tam seguras para ocupar
esses espacos. Esse tipo
de agao também ajuda a
prevenir a violéncia de
género e tem um papel
educativo”, disse.

Além do espacgo fisico
no saguao da Camara, a
galeria também foi dis-
ponibilizada em formato
digital, acessivel pelo site
oficial e pelo aplicativo
E-LegisPC.

O servidor Marcos Ma-
ciel explicou que a pro-
posta amplia o alcance
da homenagem. “Apés o
langamento do aplicativo
E-LegisPC, em 2025, a
gente passou a migrar
projetos de relevancia
para o meio digital. Com
a galeria, conseguimos

fazer um lancamento si-
multaneo em todas as
plataformas. Entao, além
da versao fisica, a popu-
lacao também pode aces-
sar a galeria virtual pelo
aplicativo e pelo portal da
Camara, reforcando essa
homenagem as vereado-
ras”, destacou.

Apés homenagem e
discursos, o publico se
dirigiu a entrada da Ca-
mara, onde foi realizada
a inauguracao oficial. O
presidente Douglas Dofu,
o vereador Flavinho de
Lima e Silva e a vereadora
Pastora Mel formalizaram
a abertura da galeria, que
passa a integrar o saguao
da Casa.

A Galeria Vereadora
Maria Concei¢ao Boni-
facio reune fotografias,
nomes e periodos de man-

Fotos Divulgacdo
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dato das parlamentares,
organizados em ordem
cronolégica. Ao todo, 12
mulheres que ja exerce-
ram mandato na Camara
Municipal estao repre-
sentadas: Maria Concei-
cdo Bonifacio, Benedita
Brandao, Ana Guerra,
Maria José de Souza,
Raulina Adissi, Glaucia
Boaretto, Maria Cecilia
Opipari, Regina Cioffi,
Zezé Scassiotti, Ligia
Podesta, Luzia Martins e
Meiriele Maximino.

A iniciativa busca dar
visibilidade & presenca
feminina na histéria da
Camara Municipal de Po-
cos de Caldas, reunindo
em um Unico espac¢o as
trajetorias das vereado-
ras que contribuiram, em
diferentes periodos, para
a atuacao do Legislativo.
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De festas, p/ 80 pes-

V. travete elet., galo-

Serv. Administrati-

Completo, unico do-

CHEVETTE TUBARAO

50m da Praia Gran-

Vendo/troco 3sls., Vendo ou troco, com

Ot. apto., de frente
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MANTIQUEIRA  \/endo estoque com-  99987-5083 muito mals jornal. R$ 25.000,00 VENDO OU TROCO
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Tels. 35371.3‘.4456' .9.9145 430.9

Terreno com 507m? e construgdo de 272m?

ADVOGADOS

Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardo de Oliveira
Bruna Negrao Bagatini

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armérios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.
Salas de TV e jantar.

Salao de festa com wc e cozinha.

Garagem para 4 carros.

Area gourmet com cozinha, churrasqueira,
forno pizza e piscina.

\- st 09087.3188

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

ASSESSORIA JURIDICA

Reclamgg_ﬁes trgpalhistas, dgnos mqrais, gx_ecugﬁgs,.
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciario e criminal.

CORREGAO DE FGTS

RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. *3714.2019 *99718.0132

Roda de Ferro e L@: Leve Polimento de Veiculos
Pintura Eletrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

“Massas da
dona Ivete
e Gustavo”

BﬂIRRO ﬂPERﬂ

.-|

(O Rua dos Inconfwlentes 98
Centro S #3721.2231

ACEITAMOS
ENCOMENDAS

Dellvery

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

f

) 3599994 0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

R
oLl AL

VENDE MUITO
CUSTA POUGO

%3129.0007

ORACOES

RS 60.000,00

Aceito carro menor valor
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Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informacao de

qualidade para
formar opiniao.

IMPRESSO E DIGITAL

MANTIQUEIRA

©3599950.5685

ORAGAO

13ALMAS

Oh! Minhas 13 Al-
mas Benditas, sabi-
das e entendidas, a
vos peco, pelo amor
de Deus, atendei o
meu pedido. Minhas
13 Almas Benditas,
sabidas e entendi-
das, a vos pego, pe-
lo sangue que Jesus

derramou, atendei o
meu pedido. Pelas
gotas de suor que Je-
sus derramou do
seu Sagrado Corpo,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, que a vos-
sa protecdo me cu-
bra, vossos bragos
me guardem no vos-
SO coragao e me pro-

teja com os vossos
olhos. Oh! Deus de
Bondade, vos sois
meu advogado na vi-
da e na morte; pego-
vos que atendei os
meus pedidos, livrai-
me dos males e dai-
me sorte na vida. Se-
gui meus inimigos;
que olhos do mal
ndo me vejam,; cortai

as forcas dos meus
inimigos. Minhas 13
Almas Benditas, sa-
bidas e entendidas,
se me fizerem alcan-
car esta graga (dizer
a graca), ficarei de-
voto de vés e man-
darei imprimir um mi-
Iheiro desta oracéo,
mandando também
rezaruma missa”.
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Prefeitura realiza pagamento da
primeira parcela aos charretistas e
cumpre compromisso historico em Pocos

Pocos de Caldas, MG -
A Prefeitura de Pocos de
Caldas iniciou o pagamen-
to da primeira parcela das
indenizacoes destinadas
aos charretistas, mar-
cando mais uma etapa do
processo de encerramento
definitivo da atividade de
tracdo animal no muni-
cipio.

Ao todo, o Municipio ja
efetuou o pagamento de
R$ 209.664,00 referentes
a primeira parcela para
40 beneficiarios. Além
disso, foram pagos R$
56.358,00 relativos ao
auxilio mensal destinado
a 31 beneficiarios que op-
taram pela permanéncia
com os animais. Somados,
os valores chegam a R$
266.022,00 ja repassados
até o momento.

O pagamento foi reali-
zado no dia 13 de marco e
reforgca o compromisso da
Prefeitura com uma tran-
sigao responsavel, garan-
tindo apoio financeiro aos
trabalhadores impactados
pela mudanca.

O encerramento das ati-
vidades com charretes em
Pocos de Caldas foi oficia-
lizado no dia 12 de marco
de 2026, considerado um
marco histérico para a
cidade. A data simboliza
o fim de uma pratica pre-
sente ha mais de quatro
décadas e o inicio de uma

Divulgacao

nova fase, alinhada & mo-
dernizacao da mobilidade
urbana, & seguranca no
transito e ao bem-estar
animal.

A decisao foi formali-
zada por meio de decreto
municipal, que proibiu
a circulagao de veiculos
de tracao animal em vias
estratégicas, incluindo a
area central e importan-
tes avenidas da cidade.
A medida atendeu a uma
demanda antiga da popu-

lacao e foi construida com
dialogo, planejamento e
responsabilidade social.

Para garantir uma tran-
sicao justa, a Prefeitura
estruturou uma série de
acOes voltadas aos tra-
balhadores, incluindo o
pagamento de indeniza-
coes, oferta de cursos de
qualificacao profissional,
acesso a crédito e apoio
na mudanca de atividade
econOémica.

Com o pagamento da

primeira parcela ja rea-
lizado, a administracao
municipal avanca no cum-
primento do que foi es-
tabelecido, consolidando
um processo histérico que
transforma a realidade
da cidade e abre novas
oportunidades para os
envolvidos.

Pocos de Caldas segue
avancando com respon-
sabilidade, respeito aos
animais e compromisso
com o futuro.

Prefeitura de Pocos participa de capacitacao
sobre nova Lei Geral do Licenciamento Ambiental

Pocos de Caldas, MG
- A Prefeitura de Pocos
de Caldas, por meio da
Secretaria Municipal de
Meio Ambiente e Susten-
tabilidade, com o apoio da
Autarquia Municipal de
Ensino, participa de uma
capacitacao sobre a Lei
Federal n° 15.190/2025,
conhecida como a nova
Lei Geral do Licenciamen-
to Ambiental.

A legislacao representa
uma das mudancas mais

L

significativas ja registra-
das no cenario ambiental
brasileiro, ao estabelecer
novas diretrizes e definir
de forma mais clara as
responsabilidades de Or-
gaos publicos, empresas e
consultores. Diante desse
novo contexto, a atua-
lizacdo técnica torna-se
essencial para garantir
seguranca juridica e efi-
ciéncia nos processos de
licenciamento.

A capacitacdo foi ela-
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borada com o objetivo de
apresentar, de forma pra-
tica, os principais pontos
da nova legislacao, contri-
buindo para a qualificacao
dos profissionais envol-
vidos na area ambiental
do municipio. O curso foi
ministrado pelo engenhei-
ro Rafael Volquind, que
atua ha mais de 20 anos
na area de licenciamento
ambiental, trazendo am-
pla experiéncia e conhe-
cimento técnico.
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Para Pocos de Caldas,
as novas diretrizes repre-
sentam um avanc¢o impor-
tante na modernizacao
dos processos ambientais,
promovendo mais agilida-
de, transparéncia e res-
ponsabilidade na analise
de empreendimentos, sem
abrir mao da preservacao
ambiental.

O secretario municipal
de Meio Ambiente e Sus-
tentabilidade, Stefano
Zincone, destacou a re-
levancia da capacitacao
para o municipio.“Essa
nova lei traz uma atualiza-
¢ao necessaria para o pais
e exige que os municipios
estejam preparados. Parti-
cipar de uma capacitacao
como essa garante que
nossa equipe esteja ali-
nhada com as melhores
praticas, fortalecendo
a gestao ambiental de
Pocos de Caldas. Nosso
objetivo é conciliar de-
senvolvimento com sus-
tentabilidade, garantin-
do segurancga juridica,
eficiéncia nos processos
e, principalmente, a pro-
tecao dos nossos recursos
naturais”, afirmou.

A iniciativa reforca o
compromisso da admi-
nistracdo municipal com
a qualificacao técnica de
seus profissionais e com a
adocao de politicas publi-
cas voltadas ao desenvol-
vimento sustentavel.

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Diesel
O preco médio do litro do
diesel em Minas Gerais su-
biu 23,3% desde o inicio do
conflito no Oriente Médio,
passando de R$ 5,95 para
R$ 7,34, segundo a ANP.
Esse aumento ja impacta
toda a cadeia econd6mica
do Estado, encarecendo o
transporte e os custos de
producao. A alta esta rela-
cionada as tensoes entre
Ira e Estados Unidos, que
elevaram o preco do bar-
ril de petrdleo de cerca de
US$ 60 para mais de US$
100. Com isso, os reajustes
chegaram as refinarias,
distribuidoras e consumi-
dores finais. Especialistas
apontam que a tendéncia
ainda é de novos aumentos,
embora em ritmo menor. H4
também ressalvas de que os
dados da ANP podem estar
defasados em relacdo a rea-
lidade atual. Outro fator
preocupante é a redugao
na oferta de diesel, com
relatos de dificuldades no
abastecimento. Esse cenario
pode intensificar ainda mais
a alta dos precos. Apesar
disso, nao ha expectativa
imediata de paralisacdo de
caminhoneiros.

£33
“Brasil
Soberano”
O governo federal prepa-
ra uma medida proviséria
para lancar o Plano Brasil
Soberano 2 e estuda liberar
R$ 15 bilhdes para apoiar
setores afetados pela guer-
ra envolvendo o Ira e pelas
tarifas dos Estados Unidos.
Desse total, cerca de R$ 10
bilhoes viriam do Orcamen-
to e R$ 5 bilhoes do Fundo
de Garantia a Exporta-
cdo. A iniciativa faz parte
de um pacote mais amplo
para reduzir os impactos do
conflito no Oriente Médio,
especialmente nos combus-
tiveis. Entre as medidas em
analise estd o aumento da
subvencao ao diesel, atual-
mente fixada em R$ 0,32
por litro. Esse subsidio ja
gera custo estimado de R$
10 bilhoes a Unido e pode
ser ampliado. O governo
avalia que ha arrecadacao
suficiente para bancar as
acoOes, sem necessidade de
decretar calamidade publi-
ca. As equipes monitoram
a volatilidade internacional
para ajustar as medidas
conforme o cenario.

£33
Mercado
Fonografico
O mercado fonografico bra-
sileiro cresceu 14,1% em
2025, alcancando fatura-
mento de R$ 3,958 bilhoes,
segundo a Pr6-Musica Bra-
sil. O resultado consolida o
pais como um dos mercados
de miusica mais dinadmicos
do mundo. Com isso, o Bra-
sil subiu para a 82 posicao
no ranking global da IFPI,
avancando em relagdo aos
anos anteriores. O setor
acumula 16 anos consecu-
tivos de crescimento, im-
pulsionado principalmente
pelo avanco do mercado
digital. O streaming tem
papel central nesse desem-
penho, representando cerca
de 83% das receitas totais.
As receitas digitais soma-
ram R$ 3,4 bilhoes, com
alta de 13,2% em relacéo
a 2024. O crescimento do
streaming no Brasil tem
superado a média global,
com aumento constante de
assinantes. Esse cenario
estimula investimentos das
gravadoras tanto em artis-
tas consagrados quanto em
novos talentos.

Restituicao do IR

Cerca de 87 mil contribuin-
tes que cairam na malha
fina e regularizaram pen-
déncias ja podem consultar
se receberao restituicdo do
Imposto de Renda. A Recei-
ta Federal liberou a consulta
ao lote de marco, que tam-
bém inclui valores residuais
de anos anteriores. Ao todo,
8'7.440 pessoas serao con-
templadas, somando R$ 300
milhdées em restituigdes.
Todo o valor sera destinado
a contribuintes com priori-

dade legal. A maior parte é
de quem utilizou declaracao
pré-preenchida ou optou
por receber via Pix. Tam-
bém estao incluidos idosos,
professores, pessoas com
deficiéncia e contribuin-
tes com doengas graves. A
consulta pode ser feita no
site ou aplicativo da Recei-
ta Federal. O pagamento
sera realizado no dia 31 de
marc¢o, na conta ou chave
Pix informada. Quem nao
estiver na lista deve verifi-
car pendéncias no sistema
e-CAC e, se necessario, en-
viar declaracéo retificadora.
ek

Cozinhas sem
Resutarantes
As “dark kitchens”, popu-
larizadas na pandemia, ja
representam 9% do setor
de alimentagdo no Brasil,
com cerca de 135 mil negé-
cios. Esse modelo funciona
apenas com delivery, sem
atendimento presencial,
reduzindo custos e riscos
operacionais. Enquanto
abrir um restaurante pode
custar até R$ 5 milhoes,
uma dark kitchen pode
ser montada com cerca de
R$ 200 mil. No Brasil, o
formato é diversificado,
incluindo desde cozinhas
em galpdes até operagodes
em residéncias. Pesquisas
indicam que até 27% dos
restaurantes em Sao Paulo
se enquadram nesse mode-
lo. Apesar de desafios com
informalidade em alguns
casos, ha exemplos bem es-
truturados e profissionali-
zados. Estudos apontam que
esse tipo de operaciao pode
reduzir custos entre 25% e
35%. Além disso, facilita a
gestao ao focar na producao
de alimentos. Muitos res-
taurantes criaram marcas
paralelas exclusivas para
delivery dentro de suas
cozinhas.

sk
Plataformas
Digitais
O trabalho por platafor-
mas digitais se consolidou
no Brasil, com cerca de
1,7 milhao de motoristas e
entregadores dependendo
dos aplicativos como prin-
cipal fonte de renda. Esse
grupo representa aproxi-
madamente 2% da forca de
trabalho nacional. Muitos
valorizam a flexibilidade e
autonomia oferecidas pelos
apps, e quase metade afirma
que nao trocaria por um
emprego formal com renda
equivalente. No entanto, ha
insatisfacdo com a falta de
crescimento profissional e
perspectivas de aumento de
renda. Entre 2016 e 2025,
os rendimentos subiram
apenas '7,9%, enquanto a
inflagdo acumulada foi de
64,7%. Embora a renda mé-
dia seja ligeiramente maior
que a de trabalhadores nao
vinculados a plataformas, o
ganho por hora é inferior.
Para compensar, muitos
trabalham jornadas exten-
sas, de até 12 ou 13 horas
por dia.

ek
Setor Cafeeiro
Muzambinho recebera, nos
dias 8 e 9 de maio, o 1°
Encontro Regional de Ca-
feicultura Sustentavel. O
evento sera realizado na
Praca Pedro de Alcintara
Magalhaes e promete reunir
produtores, especialistas,
estudantes e apreciadores
do café em uma programa-
cédo voltada a valorizacao da
producéo local e as praticas
sustentaveis no setor. Com
o tema “Cafés e Aromas de
Muzambinho”, o encontro
contara com palestras, ofici-
nas, exposicao de produtos,
degustacOes e apresenta-
¢Oes musicais. A proposta é
promover o intercimbio de
conhecimento e fortalecer a
cadeia produtiva do café na
regiao, destacando a impor-
tancia da sustentabilidade
no campo. A iniciativa conta
com apoio de instituicoes
como a EMATER-MG, o
Instituto Federal do Sul de
Minas Gerais e a Prefeitura
de Muzambinho, além de
entidades ligadas ao desen-
volvimento rural.
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espaco verde para Divinolandia

Pocos de Caldas, MG -
Este projeto representa o
inicio de uma nova fase,
com cinco Florestas de
Bolso a serem implemen-
tadas em toda a regiao,
refletindo o foco da Al-
coa Fundation em apoiar
projetos nas comunidades
onde a Alcoa opera

Em 21 de marco (Dia
Internacional das Flores-
tas), Divinolandia (SP)
recebeu mais um impulso
para tornar a cidade mais
verde. A Associaciao Pocos
Sustentavel (APS), com
financiamento da Alcoa
Foundation, em colabo-
racao com a Prefeitura
Municipal e com a par-
ticipagdo de voluntarios
da Alcoa, iniciou a imple-
mentacio de uma Floresta
de Bolso no bairro Jardim
Vale dos Ipés, com o plan-
tio de 200 mudas de arvo-
res nativas — todas doadas
pelo viveiro de mudas da
Alcoa em Pocos de Caldas.

O projeto Floresta de
Bolso foi iniciado pela
APS em 2017 com apoio
financeiro da Alcoa Foun-
dation, com o objetivo de
plantar arvores e envolver
as comunidades por meio
de esforcos de restauracao
ambiental. A primeira
Floresta de Bolso foi im-
plementada em Pocos de
Caldas e, nos ultimos oito
anos, mais nove Florestas
de Bolso foram inaugu-
radas. O financiamento
adicional da Alcoa Foun-
dation esta possibilitando
a criacdo de cinco novas
Florestas de Bolso em
toda a regido, comecando
por Divinolandia.

i - Bk o
PLANTIO da Floresta de

‘A Floresta de Bolso é
um dos nossos projetos
mais importantes e es-
tamos muito felizes com
a renovacao desta par-
ceria, que nos permitira
impactar positivamente
milhares de pessoas e o
meio ambiente em cinco
cidades da nossa regiao”,
destaca Terezinha Couto,
Diretora Executiva da
APS. “O projeto esta to-
talmente alinhado com a

' ,r_.-_- .'l- .
Pocos de Cald

Bolso reuniu vol
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nossa Missao de conscien-
tizar e mobilizar diversos
segmentos da sociedade
para construir cidades
mais sustentaveis.”

O prefeito de Divinolan-
dia, Antéonio de Padua
Aquisti, agradeceu espe-
cialmente a todos que aju-
daram a tornar o projeto
uma realidade na cidade e
falou sobre a importancia
do plantio de arvores. “O
trabalho que vocés reali-

untarios da APS, da prefeitura e da Alcoa

zaram aqui sera essencial
nao s6 para melhorar o
nosso municipio, mas
também para conscien-
tizar que nao devemos
cortar arvores, mas sim
planta-las”, disse.

“Por meio do nosso
apoio a iniciativas como
o programa Floresta de
Bolso, a Alcoa Foundation
esta ajudando a ampliar o
acesso a espacos verdes e
a contribuir para comuni-
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as marca presenca no 1° Encontro

Nacional + Ciéncia na Educacao, em Brasilia

Pocos de Caldas, MG
- Entre os dias 24 e 26
de marco, estudantes
e professores da Rede
Municipal de Ensino de
Pocos de Caldas parti-
cipam do 1° Encontro
Nacional + Ciéncia na
Educacao, realizado em
Brasilia. O evento ret-
ne instituicoes de todo
o pais para a troca de
experiéncias e o forta-
lecimento de iniciativas
voltadas a ciéncia na
educacao basica.

Durante o encontro,
a equipe apresentara

vivéncias e resultados
do projeto + Ciéncia
na Escola, destacando
praticas que promovem
o protagonismo estu-
dantil e a aprendizagem
significativa por meio da
investigacao cientifica.

Na regiao do Sul de
Minas Gerais, Pocos de
Caldas foi contemplado
com o maior ndamero
de laboratérios, benefi-
ciando 11 escolas com
investimentos na mon-
tagem das salas e pa-
gamento de bolsas para
estudantes e professores

com recursos federais.
Os numeros evidenciam
o impacto positivo da
iniciativa na ampliacao
do acesso a ciéncia e no
incentivo a formacao de
jovens pesquisadores.
“A participacdo no
evento reforca o com-
promisso da Secretaria
Municipal de Educacao
com a inovacao educa-
cional, a valorizacao da
ciéncia na escola publica
e o desenvolvimento de
praticas que fortalecem
o ensino e a aprendiza-
gem”, destaca o secre-

tario municipal de Edu-
cacao, Marcus Lemos.
Ele e a coordenadora da
Divisao de Tecnologias
da SME, Thais Morgana,
também participam do
evento.

Mais do que um mo-
mento de comparti-
lhamento, o encontro
representa um espaco
de construcao coletiva,
aprendizado e inspi-
racao, consolidando a
importancia de politicas
e acdes que promovam
a educacao cientifica no
Brasil.

dades mais sustentaveis e
resilientes”, disse Caroli-
ne Rossignol, Presidente
da Alcoa Foundation.

SOBRE AS FLORESTAS DE BOLSO

As Florestas de Bolso
tem como objetivo criar
nichos de floresta que pro-
porcionem mais conforto
térmico a microrregiao
onde ela for implantada,
recriando uma paisagem
mais organica e integra-

da ao ambiente urbano.
Também promove a al-
teracdo da percepcao da
importancia das florestas
nas comunidades/bairros,
fomentando o cuidado
com a natureza entre os
estudantes e moradores/
comunidade, além de em-
belezar a cidade, propor-
cionar as pessoas todos
os beneficios das arvores,
como melhor qualidade
do ar.

mantiqueira

na escola

APOIO
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Policia investiga dois casos de
agressao em Pocos de Caldas

Pocos de Caldas, MG -
A Policia Civil de Pocos de
Caldas investiga dois ca-
sos distintos de agressao
registrados no municipio,
ambos ocorridos em via
piblica e que resultaram
em vitimas feridas.

HOMEM E
BRUTALMENTE AGREDIDO
E IMAGENS AJUDAM
INVESTIGACAO

Um homem foi vitima
de uma violenta agressao
na tarde de 24 de janeiro
de 2026, em uma rua de

bairro residencial de Po-
cos de Caldas. A vitima
sofreu miltiplas lesGes e
precisou de atendimento
médico.

De acordo com as in-
formacdes apuradas, o
homem apresentava feri-
mentos extensos na re-
giao facial, sangramento
nasal, lesbes nas maos e
fortes dores na regiao das
costelas. O estado de sat-
de inspirava cuidados e a
vitima apresentava sinais
de confusao mental, o que
dificultou a obtengao ime-

Policia Civil prende jovem
por descumprimento

de medida protetiva

em Pocos de Caldas

Pocos de Caldas (MG)
— A Policia Civil de Minas
Gerais, por meio da De-
legacia Especializada de
Atendimento a Mulher de
Pocos de Caldas, cumpriu
nesta terca-feira (24) um
mandado de prisao pre-
ventiva contra um homem
de 22 anos, acusado de
descumprir medidas pro-
tetivas de urgéncia.

De acordo com a Policia
Civil, o investigado foi

localizado e abordado por
equipes policiais no bair-
ro Santa Emilia. A ordem
judicial foi expedida ap6s
o descumprimento das
determinacoes impostas
pela Justica, que visavam
garantir a seguranca da
vitima.

Apés a formalizacao
da prisao, o suspeito foi
encaminhado ao Sistema
Prisional, onde permane-
ce a disposicao da Justica.

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

DAS Servir, amparar e
Bqn tranquilizar.
‘ FUNERAIS Essa € a nossa missao!
ESPECIAIS
353697.3800

INFORMACOES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL

RELACAO DE FALECIMENTOS

Marilza Oliveira Valim Nahur
Marieta Saborito de Freitas
Dirce Guqui Dias

Orlando Ridolfi

Maria do C. Dias de Mello Branco
Aparecida Olinda Viana Latronico

Sebastidao Paulino
Alci Franco de Morais

Cecilio Aparecido Silvantos Bonilha 16/03

Iraide Leite Villela

Dorival Braido

José dos Santos

Jorge Luis Boletta

Geraldo Marques Filho
Joao Batista de Souza
Emidio Barbosa Sobrinho
Edson Aparecido Jeronimo
Leonardo André de Oliveira
Juceli Siqueira

Olivina Siqueira

Vicente de Carvalho

Creusa Aparecida da Silva
Maria Leandra Alexandre
Ide dos Reis Trindade
Fernanda M. de Oliveira e Silva -
José Ferreira

Terezinha de Jesus dos Reis
Sonia Regina Pereira
Donizete Geraldo de Freitas
Esther da Silva

Maria Divina da Silva
Mariza Aparecida Saboia
Divina Aparecida Peregrino
Joaquim Egidio de Rezende
Antonio Vicente Anunciag¢iao
Maria Ignez Vieira

Daniel Silverio da Silva
Carlos Eduardo Caixeta da Silva
Leocardia do Anjos Luzio
Mario Gimenes Junio

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

Data Idade
15/03 83 anos
15/03 81 anos
15/03 88 anos
15/03 83 anos
15/03 94 anos
15/03 69 anos
16/03 76 anos
16/03 84 anos
70 anos
16/03 91 anos
17/03 77 anos
17/03 80 anos
17/03 69 anos
18/03 85 anos
18/03 69 anos
19/03 73 anos
18/03 40 anos
18/03 21 anos
19/03 60 anos
19/03 86 anos
19/03 95 anos
19/03 60 anos
20/03 61 anos
20/03 75 anos
20/03 52 anos
20/03 92 anos
20/03 80 anos
20/03 66 anos
20/03 65 anos
20/03 76 anos
21/03 73 anos
21/03 93 anos
21/03/ 68 anos
21/03 87 anos
21/03 82 anos
21/03 83 anos
21/03/ 56 anos
21/03 20 anos
23/03 94 anos
23/03 48 anos

diata de detalhes sobre a
autoria e a motivacao do
crime.

O avanco nas investi-
gacdes ocorreu apoés a
analise de imagens que
registraram a agressao.
Nos videos, é possivel ob-
servar trés individuos no
local, sendo que um deles
inicia uma sequéncia de
ataques com socos e chu-
tes contra a vitima.

Relatos apontam que,
horas antes do crime,
teria ocorrido um de-
sentendimento familiar

envolvendo a filha da viti-
ma, que também aparece
nas imagens durante a
agressao. O caso segue em
investigacao.

IDOSO E AGREDIDO
EM VIA PUBLICA

Em outro caso, um ido-
so de 81 anos foi agredido
no dia 17 de marco de
2026, em via publica de
um conjunto habitacio-
nal de Pocos de Caldas. A
ocorréncia também esta
sendo investigada pela
Policia Civil.

Segundo as informa-
coes, a vitima teria sido
agredida por um indivi-
duo com quem ja man-
tinha desavencas ante-
riores, relacionadas a
conflitos de convivéncia
na vizinhanca.

O episddio teria come-
cado ap6s uma discussao
verbal, evoluindo para
agressao fisica.

Em decorréncia das
agressoes, o idoso sofreu
lesb6es na regiao da face,
incluindo ferimento na
palpebra do olho direi-

to. Ele foi socorrido por
equipe de resgate e enca-
minhado a uma unidade
hospitalar para atendi-
mento médico.

Informacgées prelimi-
nares indicam ainda que
o suspeito ja apresentava
comportamento agressivo
anterior, com relatos de
intimidacdo e ameacas a
moradores da localidade.

A Policia Civil segue
investigando os dois casos
para apurar as circunstan-
cias e identificar responsa-
bilidades.

Policia Militar apreende grande
quantidade de drogas e prende

Pocos de Caldas (MG) -
Um homem foi preso por
trafico de drogas durante
operacao realizada pela
Policia Militar na Rua
Esperanca, em Pocos de
Caldas, na segunda-feira
(24). A acao foi conduzi-
da por equipes da 1292
Companhia Tatico Moével
do 29° Batalhao da Poli-
cia Militar, com apoio do
Grupamento de Caes.

De acordo com a Po-
licia Militar, a operacao
foi desencadeada apoés
diversas denuncias rece-
bidas por meio do Disque
Denuncia 181, apontan-
do a pratica de trafico
de drogas na regiao.
Apbs levantamento das
informacgdes, as equipes
confirmaram a veracida-
de das denuncias e inicia-
ram buscas no local.

Durante a acao, os
militares localizaram
uma grande quantidade
de entorpecentes e ma-
teriais relacionados ao
trafico. Foram apreen-
didos 154 papelotes de
cocaina, 52 buchas de
maconha, quatro barras
de maconha, duas bo-
las de haxixe, além de
material utilizado para
dolagem.

Também foram encon-
trados um simulacro de
pistola, duas balancas de
precisao, dois aparelhos
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Foragido é recapturado apos cerco
policial e resisténcia em Andradas

Andradas (MG) - Um ho-
mem considerado de alta
periculosidade e foragido
da Justica foi recapturado
na tarde desta terca-feira
(24), durante uma opera-
cao policial realizada na
Rua Santa Catarina, no
bairro Vila Camargo, em
Andradas.

De acordo com a Policia
Militar, equipes de moto-
patrulhamento realizavam
fiscalizacdo em um ponto
ja conhecido por intensa
troca de objetos furtados
por entorpecentes, quan-
do avistaram o suspeito,
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identificado como C. J. G.,
de 49 anos. Ao perceber
a presenca policial, o ho-
mem tentou fugir, mas foi
rapidamente interceptado.

Ainda segundo os mi-
litares, o suspeito apre-
sentava sinais visiveis de
embriaguez e possivel uso
de drogas, além de tentar
dificultar a identificacao,
fornecendo nomes falsos
aos policiais.

Durante a abordagem,
o homem passou a resis-
tir de forma agressiva,
desferindo socos e chutes
contra os militares, além

e
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de ameacar a equipe. Em
determinado momento,
ele teria tentado sacar a
arma de fogo do coldre de
um dos policiais, aumen-
tando o nivel de risco da
ocorréncia.

Apos cerca de 15 minu-
tos de resisténcia ativa, o
suspeito foi contido com
0 apoio de uma equipe da
Viatura de Prevencao a
Violéncia Doméstica, que
auxiliou na contencao e
conducao do autor.

Durante a verificacao,
foi constatado que havia
um mandado de recap-
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tura em aberto contra o
homem, com validade até
o ano de 2038. Conforme
a policia, o suspeito possui
extensa ficha criminal,
com registros por crimes
como roubo, lesao cor-
poral, trafico de drogas,
porte ilegal de arma de
fogo, furto, receptacao,
embriaguez ao volante e
resisténcia.

Apoés a prisao, o homem
foi encaminhado para
atendimento médico e,
posteriormente, conduzido
a delegacia, sendo coloca-
do a disposicido da Justica.
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Pocos de Caldas ganha destaque na imprensa
europeia comreportagemde jornal espanhol

Pocos de Caldas, MG -
Pocos de Caldas ganhou
destaque no jornal espa-
nhol AS, em reportagem
publicada nesta segunda-
-feira, 23 de marco, como
um destino turistico que
combina natureza, quali-
dade de vida e potencial
turistico.

A publicacao apresenta
a cidade como um muni-
cipio construido dentro
de uma caldeira vulca-
nica formada ha cerca
de 80 milhdes de anos.
Cercada por montanhas,
a estrutura geoldgica é
considerada rara e sem
qualquer risco de ativida-
de vulcanica, despertando
o interesse de visitantes e
estudiosos.

O clima ameno ao lon-
go de todo o ano, com
temperaturas médias
agradaveis, também foi
destacado, assim como a
tradicao das aguas mi-
nerais sulfurosas, que
impulsionam o turismo
voltado ao bem-estar e ao
relaxamento.

Entre os principais
atrativos, a reportagem
cita as Thermas Antonio
Carlos, simbolo do tu-
rismo termal e um dos
cartoes-postais da cidade.

A formacgao geolégica
do municipio também é

responsavel pela presenca
de minerais importantes,
como bauxita, uranio e
elementos de terras raras,
além de solos férteis que
favorecem a producao
de cafés especiais. Esses
recursos reforcam a sin-
gularidade da regido do
ponto de vista cientifico
e natural.

O municipio também foi

reconhecido pelo desen-
volvimento socioecon6é-
mico, com destaque para
a qualidade da infraestru-
tura, rede de servicos e
forte atuacao nos setores
de turismo, comércio e
servicos.

O reconhecimento in-
ternacional reforca a for-
ca de Pocos como destino
consolidado e evidencia

Divulgacao

seus diferenciais tnicos,
que unem natureza, qua-
lidade de vida e potencial
turistico.

A Prefeitura segue in-
vestindo em acdes que
valorizam o municipio e
ampliam sua projecao,
fortalecendo o turismo
e promovendo Pocos de
Caldas para o Brasil e o
mundo.

Merendeira do CEl Sao José vai representar Pocos de Caldas
no Concurso Melhores Receitas da Alimentacao Escolar

Pocos de Caldas, MG
- A receita de nhoque de
forno com inhame, da
merendeira Aparecida de
Fatima dos Santos, a Bela,
como é mais conhecida,
do Centro de Educacao
Infantil Sao José, vai re-
presentar a cidade de Po-
cos de Caldas na 32 edigao
do Concurso Melhores
Receitas da Alimentacao
Escolar, promovido pelo
Fundo Nacional de Desen-
volvimento da Educacao
(FNDE).

Ela foi escolhida na eta-
pa municipal do concurso,
realizada no ultimo dia 20
de margo, pelo Programa
Municipal de Alimenta-
cdo Escolar (PROMAE).
Participaram do concurso
varios Centros de Educa-
cao Infantil. “As receitas
estavam muito saborosas,
criativas, com ingredien-
tes da agricultura familiar
e com muitos nutrientes”,
destaca a nutricionista do
PROMAE, Fernanda Mila-
gre Carvalho Pinto.

Agora, o prato vai re-
presentar Pocos de Caldas
no concurso nacional, que
tem por objetivo a valori-
zacao do papel das meren-
deiras e dos merendeiros
na rede publica de ensino,
incentivando a criacao e
o compartilhamento de
praticas culinarias ino-
vadoras que promovam
a alimentacgcdo saudavel
e adequada no ambiente
escolar.

A iniciativa esta alinha-
da as diretrizes do PNAE
— Programa Nacional de
Alimentacao Escolar, com
foco em critérios de sus-
tentabilidade, regionali-
dade e o resgate da cul-
tura alimentar local. As
receitas inscritas devem,
obrigatoriamente, con-
templar ingredientes pro-
venientes da agricultura
familiar, alimentos regio-
nais e/ou da sociobiodi-
versidade e/ou o uso de
Plantas Alimenticias Nao
Convencionais (PANCs).

As receitas priorizam
o uso de alimentos in
natura ou minimamente
processados, garantindo
a viabilidade de execucao
no contexto do PNAE e
o respeito as recomen-
dacoes da Resolucao CD/
FNDE n° 4, de 26 de feve-
reiro de 2026, que dispoe
sobre o atendimento da
alimentacao escolar aos
alunos da educacao basi-
ca. “Foi uma tarefa muito
dificil escolher uma re-

PROMAE

PROGRANMA MUNICIPAL DE
| ALIMENTAGAO ESCOLAR

ceita entre as delicias que
as nossas merendeiras
desenvolveram com muito

carinho para o concurso.
Quero agradecer a cada
uma das merendeiras pelo
trabalho e, especialmente,
pelo ingrediente principal
que elas colocam no dia
a dia na alimentacao das
nossas criancas, que é o
amor. Todas ja sdo vence-
doras”, ressaltou o secreta-
rio municipal de Educacao,

Marcus Lemos.A etapa
municipal foi organizada
pelo Programa Municipal
de Alimentacao Escolar
(PROMAE), com gestao de
Flavia Prezia Machado e os
nutricionistas Fernanda
Milagre Carvalho Pinto,
Bianca Stanziola Barbosa
e José Vitor Arantes de
Andrade. “A etapa nacional
é importante, mas o mais
significativo, sem duvida,
foi a participacao de todos

Divulgacao

os envolvidos. As meren-
deiras que nao enviaram
suas receitas participaram
de outras maneiras, inclu-
sive colaborando com os
pratos das colegas, mos-
trando todo o carinho que
elas tém com esta funcao
fundamental no ambiente
escolar, que deve ser sem-
pre respeitada e valoriza-
da”, destacou a coordena-
dora do PROMAE, Flavia
Prezia Machado.

As receitas vencedoras do concurso do PROMAE foram:

1° Lugar: Nhoque de Forno com Inhame
Merendeira: Aparecida de Fatima dos Santos (Bela) — CEl Sao José

2° Lugar: Escondidinho de Canjiquinha de Milho
Merendeira: Maria Rita Conrado de Melo — CEl Maria do Rosario Bastos

3° Lugar: Torta de Cabotia com Frango
Merendeira: Araceli Pereira Lima — CEIl Santa Rita.

Ecomamia
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La ciudad turistica
construida dentro de un
volcan extinto: clima
agradable todo el ano

La presencia de aguas minerales ha
impulsado el desarrollo de un turismo
centrado en el bienestar vy la relajacion

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Mega-Sena

Nenhum apostador acer-
tou as seis dezenas do
concurso 2.986 da Me-
ga-Sena, realizado nesta
quinta-feira (19). O pré-
mio acumulou e esta es-
timado em R$ 17 milhoes
para o préximo sorteio.
Os nuimeros sorteados
sa0: 21 -23-28-36-57 -
58. 24 apostas acertaram
cinco dezenas e irao rece-
ber R$ 58.355,02 cada
1.753 apostas acertaram
quatro dezenas e irao re-
ceber R$ 1.316,91 cada.
Para o préximo concurso,
as apostas podem ser fei-
tas até as 20h (horario de
Brasilia) de quinta-feira
(26), em qualquer lotérica
do pais ou pela internet,
no site ou aplicativo da
Caixa. A aposta simples,
com seis dezenas, custa
R$ 6.

ek

BBB

Jonas Sulzbach foi o nono
eliminado do BBB 26 (Glo-
bo), com 53,48% dos vo-
tos. O 10° Paredao foi
disputado entre ele, Ga-
briela e Juliano. Gabriela
e Juliano se salvaram da
eliminacado. Os partici-
pantes receberam 3,03%
e 43,49% dos votos, res-
pectivamente
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Wagner Moura

O ator Wagner Moura
esta entre os nomes co-
tados por produtores da
franquia 007 para inter-
pretar o vilao do préximo
longa do espiado James
Bond. O filme sera o 26°
da série, tem estreia pre-
vista para 2028 e sera
dirigido por Denis Ville-
neuve. A producao esta em
pré-producao.
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Prisao
Uma mulher foi presa
em flagrante pela Policia
Federal nesta segunda-
-feira, 23, sob a suspeita
de furtar material bio-
légico armazenado no
Laboratério de Virologia
e Biotecnologia Aplicada
do Instituto de Biologia
da Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp).

A suspeita foi identifi-
cada como Soledad Pala-
meta Miller, de 36 anos e
natural da Argentina. Ela
é professora doutura na
Faculdade de Engenharia
de Alimentos (FEA) da
Unicamp, onde as amos-

tras e outros itens levados
do Laboratério de Viro-
logia foram encontrados
pela PF.
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Sucuri

Os moradores do bairro
Morada Nova, em Uber-
landia (MG), passaram
por um momento inco-
mum na ultima segunda-
-feira, 23, quando avista-
ram uma sucuri de cerca
de 70 kg e 4 metros de
comprimento rastejando-
-se em uma area urbana. O
Corpo de Bombeiros local
foi acionado para realizar
oresgate. No procedimen-
to, eles tentam colocar o
animal em um recipiente,
mas nao havia espaco sufi-
ciente, devido ao tamanho
da cobra. A solucao dos
agentes, entao, foi utilizar
uma gaiola especifica para
capturar a serpente, man-
tendo assim a seguranca
da equipe e a integridade
da sucuri.
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Pitbull

Um pitbull fugiu e ata-
cou outros cachorros que
estavam dentro de suas
casas em Ponta Grossa,
no Parana. A situacao
aconteceu durante o ini-
cio da tarde do ultimo
sabado, 21, e cameras de
segurancga registraram
o momento. O tutor do
animal foi intimado para
prestar esclarecimentos a
Policia Civil.

deok

Bolsonaro

A defesa do ex-presiden-
te Jair Bolsonaro (PL)
afirmou que a decisao
do ministro Alexandre
de Moraes, do Supremo
Tribunal Federal (STF),
que concedeu prisao do-
miciliar a Bolsonaro res-
tabelece a “coeréncia ju-
risprudencial” da Corte
ao considerar o quadro de
saude do ex-presidente. A
defesa, no entanto, criti-
cou o carater temporario
da medida, destacando
que as condigdes clinicas
sdo permanentes e exigi-
rao cuidados continuos.
A fiscalizacdo da prisao
domiciliar de Bolsonaro
ficou sob a responsabili-
dade do comandante do
19° Batalhao da Policia
Militar do Distrito Fede-
ral (PMDF) e subdiretor
do Niucleo de Custodia da
PM, o tenente-coronel Al-
lenson Nascimento Lopes.
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Associacao Pocos-caldense acelera no
Paulista de Bicicross em Indaiatuba

Pocos de Caldas, MG
- O Campeonato Paulis-
ta de Bicicross comecgou
em ritmo eletrizante na
cidade de Indaiatuba, e a
Associacdao Pocos-calden-
se de Bicicross fez bonito
ao marcar presenca com
uma equipe ampliada,
representando a cidade e
levando o nome de Pocos
de Caldas para o pdédio.

Na categoria Pré-Bike,
Lulu Ramos e Lavinia
mostraram que o futuro
do esporte ja esta em
movimento. A veterana
Fabricia Carla brilhou na
Woman 45+, enquanto o
jovem Gabriel Henrique,
na categoria Boys 11,
conquistou a 4® posicao,
arrancando aplausos da
torcida.

O time ainda contou
com a garra de Roberto
Martins, na categoria
Men 25/29, e com a expe-
riéncia de José Bernardo
Neto, que defendeu a equi-
pe no Cruiser 48/49 anos.
“E incrivel ver nossa fa-
milia crescer. Cada piloto
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EQUIPE cresce, conquista posicdes de destaque e mostra que o bicicross da regido estd mais forte do que nunca

representa uma histéria
de dedicacao e paixao
pelo bicicross”, destacou
Fabricia Carla. “Subir na
bike e competir é mais que
esporte, é superacao. Es-

tar entre os melhores ja é
uma vitéria”, comemorou
Gabriel Henrique apos
sua conquista.

Com resultados que vao
da energia dos pequenos

talentos a forca dos vete-
ranos, a participacao da
equipe de Pocos de Caldas
reforca o espirito de uniao
e evolucgdo do bicicross. O
Campeonato Paulista pro-

mete ser uma temporada
de grandes emocoes, e 0s
pilotos locais ja mostra-
ram que estiao prontos
para acelerar rumo a no-
vas conquistas.
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Jogos Escolares: Modulo 1 ja tem times
classificados para fase microrregional

Pocos de Caldas, MG -
Os Jogos Escolares de Mi-
nas Gerais (Jemg) ja tém
os times das escolas locais
classificados no médulo 1
das modalidades coletivas
para a préxima etapa, a
microrregional.

Os times do moédulo
1 que se classificaram
sao basquete masculino
e feminino do Pelicano,
handebol feminino da
Escola Municipal Pedro
Afonso Junqueira, han-
debol masculino do Caic,
volei feminino do Sete de
Setembro, volei masculino
do Imaculada Conceicéo,
futsal feminino do Caic e
futsal masculino do 7 de
Setembro.

Nesta semana, estao
sendo realizadas as com-

peticoes do médulo 2 nos
ginasios da Cascatinha
e Arthur Mendonca. No
préoximo sabado (28)
acontecem as partidas de
xadrez na Cascatinha, nos
dois médulos.

Ao todo, 28 escolas
municipais, estaduais e
particulares estao parti-
cipando do Jemg.

A fase microrregional
sera em Muzambinho.

AS ETAPAS
DO JEMG

Na etapa microrregio-
nal, o estado é dividido
em 47 microrregioes. Os
primeiros lugares das
modalidades coletivas e
os quatro primeiros colo-
cados do xadrez levam os
estudantes para a terceira

etapa, denominada etapa
regional. A quarta etapa
é a estadual e acontece
em dois periodos. Nela,
disputam os campeodes
das seis regionais (moda-
lidades coletivas, volei de
praia e xadrez), incluindo
as modalidades de atle-
tismo, badminton, ciclis-
mo, ginastica artistica,
ginastica ritmica, judo,
natacao, taekwondo e té-
nis de mesa. Nesta etapa
também sao realizadas
as competicoes das mo-
dalidades paralimpicas:
atletismo PCD, bocha,
futebol de 5, futebol de 7,
goalball, judé PCD, nata-
cao PCD, parabadminton,
ténis de mesa PCD, ténis
em cadeira de rodas e vo-
lei sentado.
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Clube de Judo de Pocos de Caldas alcanca podio na abertura
da temporada 2026 do calendario do judo sul-mineiro

Em uma competicao com mais de
300 competidores, o Clube de Judo
Pocos de Caldas brilhou na primeira
etapa da Liga Sul-Mineira

Pocos de Caldas, MG
- A temporada 2026 do
Clube de Jud6é6 comecou
em alto nivel. No ultimo
domingo (22/03), a cidade
de Monte Santo de Minas
sediou a etapa de abertu-
ra da Liga Sul-Mineira de
Judo6, hoje consolidada
como uma das forcas do
judo6 mineiro. Sempre en-
tre os grandes destaques
da competicido, o Clube
de Judo6 Pocos de Caldas
reafirmou sua tradiciao ao
conquistar o terceiro lu-
gar na classificacdo geral.

Foi um excelente resul-
tado quando analisamos
o namero de atletas ins-
critos das mais diversas
cidades do Sul de Mi-
nas e entorno paulista. A
equipe do Clube de Judo
competiu com um grupo
enxuto de 29 judocas e,
gracas ao desempenho
de toda a equipe, foi pos-
sivel garantir o lugar no
pédio geral, colocando o
Clube de Judo Pocos de
Caldas, mais uma vez,
em destaque no circuito
sul-mineiro.

APOIO E PARCERIAS

O sucesso dentro do
tatame é um reflexo do
trabalho coletivo fora
dele. O custeio das ins-
crigoes de todos os atletas
para participacdo nes-
ta etapa foi viabilizado
pelo Projeto Judoé Cami-
nho Suave, coordenado
por Anderson Pereira de
Carvalho e beneficiado
pela Lei Municipal de
Incentivo ao Esporte (n°
8.624/09), que conta com
apoio fundamental do in-
centivador Hotel Golden

Park Internacional Foz &
Convencoes.

A logistica de trans-
porte foi garantida pela
empresa NC Transporte,
que cedeu duas vans para
o deslocamento da delega-
cao até a cidade-sede do
evento. O Clube de Judo
Pocos de Caldas também
ressalta o apoio continuo
da Prefeitura Municipal
de Pocos de Caldas, por
meio da Secretaria Muni-
cipal de Esportes e Lazer,
sob gestiao da secretaria
Zélia Maria Testi Moreira,
além da parceria dos pro-
jetos Pogos Ativa e Judo
Seiun, que sempre tra-
balham juntos apoiando
atletas e comissao técni-
ca. Também é importante
ressaltar a ajuda de toda
a equipe técnica, senseis,
amigos, apoiadores do
Clube de Juddé e todos
os seus atletas. Soman-
do o esforco de todos, a
equipe consegue avancar
em seu objetivo maior,
que é formar atletas e,
principalmente, cidadaos
melhores.

RECONHECIMENTO

A diretoria do Clube de
Judo6 expressa seu agra-
decimento especial ao
redator deste jornal, Pau-
lo Vitor, pelo constante
apoio na divulgacido dos
eventos do Clube de Judo
e do esporte local, além
dos pais e responsaveis
dos alunos. Sem o incen-
tivo familiar e a confianca
dos parceiros, a formacéao
desses cidadaos e atletas
nao seria possivel.

“0 judo vai muito além
de apenas vencer a luta.
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Fotos Divulgacdo
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O jud6 trabalha o desen-
volvimento fisico, coorde-
nacao, forca e disciplina,

2

mas o maior impacto é

—

social. Dentro do tata-
me, o atleta aprende o
respeito ao proximo, seja
na derrota ou na vitéria.

Hoje, vendo esses jovens
representando nossa cida-
de com tanta garra, prova
que estamos formando

I=RARI R Tk

JUBG CAMINHR STATE

cidadaos preparados para
o maior desafio, que é o
da vida.” — Sensei Este-
ferson Rodrigo.
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DOMINIO HISTORICO

Fotos: Divulgacao

SUPER TIME DE CRIANCAS PRBJ]

Vision, Rising Sun, Paulao Rezende, Instituto Monte
Olimpo e Casa do Atleta brilham em Juruaia
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TROFEU DE PRIMEIRO LUGAR POR EQUIPES

Pocos de Caldas, MG
- A equipe Paulao Rezen-
de, de Pocos de Caldas,
protagonizou, junto com
15 atletas do Cohab City,
20 atletas do Ministé-
rio Huios Projeto Eden e
10 atletas da Amazonia
Team, uma das atuacoes
mais marcantes do jiu-jit-
su regional ao conquistar
o titulo geral por equipes
na competicao realizada
em Juruaia.

Com uma delegacao
formada por criancas,
adolescentes, adultos e
masters, o time demons-

trou exceléncia técnica,
uniao e espirito competi-
tivo do inicio ao fim.

O grande destaque fi-
cou para o dominio nas
categorias do absoluto.
Casa do Atleta e mensalis-
tas conseguiram um feito
impressionante: a equipe
conquistou titulos em to-
das as faixas — branca,
azul, roxa, marrom e pre-
ta — consolidando uma
performance histérica no
evento e na regiao.

“Foi demais ver o time
unido, caminhando na
mesma direcao. Ja ha-
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THAYLA FINALIZOU TODAS AS LUTAS

RIAN SANTA ROSA, DESTAQUE NA FAIXA MARROM

viamos conquistado, em
outras competicoes, titu-
los no absoluto em quase
todas as faixas, mas pela
primeira vez consegui-
mos esse feito maravilho-
so. Uma equipe e titulos
nao se conquistam da
noite para o dia, pois sao
30 anos trabalhando em
Pocos de Caldas o alto
rendimento, com um gru-
po incrivel por tras dessas
conquistas”, desdtacou o
mestre Pauldo Rezende.
Ele destaca que por
tras desse resultado esta
um trabalho sélido de

IAN BARROS, CAMPEAO

s ¥
ot 1

RESULTADOS ABSOLUTO DE FAIXA BRANCA A PRETA

formacao e lideranca.
“O mestre Primo Libone
foi peca fundamental na
construcao desse pro-
cesso. Os graduados da
nossa equipe sao respon-
saveis diretamente pela
evolucao técnica e pela
disciplina dos atletas.
Quero destacar o profes-
sor Pedro Vasconcelos, o
‘Pepe’, que também teve
papel decisivo na prepa-
racao e conducao do Pro-
jeto Caca Talentos, que
parte agora para o tercei-
ro ano de muita evolucao
e sucesso, dentro e fora

dos tatames”, continuou
mestre Paulao.

A competicao ganhou
ainda mais forca com a
presenca da rede de pro-
fessores da equipe Paulao
Rezende, que juntos mobi-
lizaram quase 400 atletas,
transformando o evento
em um grande marco para
o crescimento do jiu-jitsu
em Minas Gerais.

“O jiu-jitsu em nossa
regiao poderia estar bem
mais a frente se houves-
se unido. Continuamos
trabalhando firmes na
construcdo do jiu-jitsu

e da alta performance.
Vamos crescendo com
apoio do nosso prefeito,
sempre acompanhando de
perto, com a Secretaria de
Esportes, com a Zelinha,
e o vereador Paulista”,
destacou o mestre.
Destaque ainda para o
Projeto Esportivo Caca
Talentos, realizado pelo
Instituto Monte Olim-
po, através da Prefeitura
Municipal de Pocos de
Caldas e Secretaria Muni-
cipal de Esportes e Lazer,
conforme a Lei Federal
13.019/2024.

REBECA PALAGANO, CAMPEA E LUISA, BRONZE
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Olhar Sulfuroso anuncia 92 edicao do Curso

de Fotografia e Preservacao Patrimonial Lov P

Pocos de Caldas, MG -
O projeto Olhar Sulfuroso
chega a sua 92 edicao com
seu curso gratuito rea-
lizado anualmente des-
de 2017, com o objetivo
valorizar os patrimonios
de Pocos de Caldas, suas
belezas naturais e in-
centivar o cuidado e a
preservacao da cidade. A
proposta também convida
os participantes a desen-
volverem o olhar foto-
grafico, criando registros
afetivos e historicos capa-
zes de documentar a pai-
sagem urbana ao longo
do tempo — permitindo,
no futuro, perceber o que
foi preservado e o que se
transformou.

As inscricoes estao
abertas até a proxima se-
gunda-feira, 30 de marco,
as 12h. Os interessados
devem se inscrever pelo
link bit.ly/olharsulfuro-
s02026, onde também
estao disponiveis o regu-

lamento e o cronograma
das aulas. Nao ha crité-
rios de selecao: as vagas
serao preenchidas por
ordem de inscrigdo, com
limite de 35 participan-
tes. A equipe de producao
entrara em contato para
confirmar a participacao.

O curso acontece en-
tre os meses de abril e
maio, no Casarao Vecchio,
com aulas presenciais as
quintas-feiras, no periodo
noturno. A programacao
inclui ainda saidas foto-
graficas e atividades re-
motas nos meses de maio
e junho. Ao final do pro-
cesso, as imagens produ-
zidas pelos participantes
irao compor uma expo-
sicdo coletiva no Museu
Histoérico e Geografico de
Pocos de Caldas, durante
o més de outubro.

Para Thaty Naila, fot6-
grafa e idealizadora do
projeto, a nova edicao tem
um significado especial.

LAMNGCAMENTD

DO LIVRO

FMARTA, MILAGRE
PARA AFLITOS
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ASCOA «
pertencimento e a consci- & 'E“TRE IGOS £

“Chegar a nona edicao
do Olhar Sulfuroso é mo-

tivo de muita alegria. Ao
longo desses anos vimos
muitas pessoas redesco-
brirem Pocos de Caldas
através da fotografia. Em
2026 teremos um ano
especial, e estou muito
animada para compar-
tilhar novamente esse
processo de olhar para a
cidade com mais atencao,
sensibilidade e cuidado”,
destaca.

A fotégrafa também
ressalta a importancia da
continuidade da iniciativa
para a construcédo da me-
moria da cidade. “Manter
o projeto ativo ao longo
de tantos anos é muito
significativo, porque cria
um registro continuo de
Pocos de Caldas feito por
diferentes olhares. Cada
turma contribui para am-
pliar esse acervo afetivo
e visual da cidade, forta-
lecendo o sentimento de

éncia sobre a importancia
de preservar nosso patri-
moénio”, completa.

Para saber mais siga
as redes sociais @olhar-
sulfuroso.

O projeto “Olhar Sul-
furoso - Oficina de Fo-
tografia e Preservacao
Patrimonial de Pocos de
Caldas” é viabilizado por
meio da Lei Municipal
de Incentivo a Cultura
de Pocos de Caldas, com
realizacao de Thaty Naila
Fotografias e producao de
Chiara Carvalho e Thiago
Silva / Carvalho Agéncia
Cultural, contando com
incentivo cultural da em-
presa Alcoa, apoio insti-
tucional da Prefeitura de
Pocos de Caldas / Secreta-
ria Municipal de Cultura
e apoio cultural do espaco
Casarao Vecchio, Anima
Cucina e Museu Histérico
e Geografico de Pocos de
Caldas.

i e e

A E-M. Vitalina Resti et promovends uma tmnh especial
u para tornar 3 Pheoon den novesd alumot mas d008 rodwia dr corinkal

Voce pode fazer parte dessa corrente do bem!
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VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construcao de 272m?
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Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

TRATAR DIRETO COM
0 PROPRIETARIO:
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HOROSCOPO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARIES (21/03 A 20/04) - A
mente fica acelerada, mas
emocoes mal resolvidas po-
dem interferir na forma
como voceé se expressa. Con-
versas leves e gestos sinceros
ajudam a aliviar tensbes ao
longo do dia.

TOURO (21/04 A 20/05) -
Questoes ligadas a seguran-
ca e pertencimento seguem
pedindo atencédo. Pode haver
irritagdo ao lidar com expec-
tativas alheias. Preserve sua
energia e escolha ambientes
e pessoas que tragam confor-
to emocional.

GEMEOS (21/05 A 20/06) -
Com a Lua no seu signo,
tudo € sentido e pensado com
intensidade. Ha risco de dis-
persao ou impaciéncia diante
de cobrancas externas. Aco-
lha seus limites e desacelere
antes de tomar decisodes.

CANCER (21/06 A 22/07)
- O dia pede mais siléncio
do que acdo. Pensamentos
e inquietagcdes surgem, mas
nem tudo precisa de resposta
imediata. O descanso mental
é essencial para reorganizar
emocoes.

LEAO (23/07 A 22/08) - Tro-
cas sociais podem gerar en-
tusiasmo e, a0 mesmo tempo,
certo desgaste emocional.
Observe o quanto vocé se
doa. Relagoes fluem melhor
quando ha leveza e menos
expectativa.

VIRGEM (23/08 A 22/09) -
Demandas externas exigem
foco, mas conflitos sutis nas
relagcoes podem gerar irri-
tacdo. Escolha com cuidado
onde colocar sua energia e
evite tentar resolver tudo
ao mesmo tempo.ara evitar
mal-entendidos.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

A Nobraza

do Amor

GLOBO - 18H - Mirinho
disfarca para Virginia
o interesse em Lcia/
Alika. Tonho sonda L-
cia/Alika na intencao de
investigar um possivel
grau de parentesco entre
os dois. Salma admira
Tonho, e Fatima e Miguel
a repreendem. Campbell
alerta Jendal sobre a re-
belido dos mineiros em
Batanga. Tonho conversa
com Dona Menina sobre
seu passado. Caetana
teme ter sido traida por
Antoénio. Salma confessa
a Padre Viriato seu amor
por Tonho. Dumi ten-

CINE

ta negociar com Ngozi
e Akin. Adib e Jamile
chegam para conhecer
Salma. Tonho exige que
Mirinho se afaste de Lu-
cia/Alika. Alika escreve
para Dumi. Ngozi é atin-
gido no confronto entre
os mineiros e a guarda
real de Jendal.

Coracao
Acelerado

Globo - 19h - Agrado e
Eduarda comemoram sua
nova dupla. Joao Raul
acredita em Naiane, mas
afirma que ainda esta li-
gado a Agrado. Malvino
se impressiona com Zuzu.
Irene desconfia da histo6-

TV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

0S HOMENS SAO DE
MARTE...E E PRA LA
QUE EU VOU, GLOBO,
15h25 Brasil. Comédia.
Diretor: Marcus Baldini.
Com Mobnica Martelli,
Paulo Gustavo, Daniele
Valente, Marcos Palmei-
ra, Humberto Martins.
Fernanda trabalha orga-
nizando cerimoénias de ca-
samentos, mas é solteira e
reserva grande parte do
seu tempo a procura do
par perfeito.

SEPARACOES, TV BRA-
SIL, 21H | 3H BRASIL.
Comédia. Com Domingos
de Oliveira, Priscilla Ro-
zenbaum. Cabral, um con-
ceituado diretor e autor
de teatro, esta envolvido
com Glorinha, uma atriz
mais jovem do que ele.
Cada um toma um rumo
diferente e novos rela-
cionamentos vao apare-
cendo. Ao mesmo tempo,
Cabral descobre que ama
verdadeiramente a espo-
sa. Agora, a briga é para
reconquista-la, pois ela ja
esta envolvida com outro.

LIBRA (23/09 A 22/10) -
Ha desejo de expansao e
novas ideias, mas o corpo
pode pedir pausa. Ajustar
o ritmo é essencial para
nao se sobrecarregar. Pe-
quenos prazeres equili-
bram o dia.

ESCORPIAO (23/10 A
21/11) - Emog¢des profun-
das vém a tona e podem
se misturar com impul-
sos criativos. Evite agir
movido(a) apenas pela
intensidade. O dia pede
escuta interna e delicadeza
consigo mesmo.

SAGITARIO (22/11 A
21/12) - RelacbOes ganham
destaque, trazendo conver-
sas que exigem maturida-
de emocional. Questoes
familiares ou internas po-
dem interferir. Priorize o
didlogo empatico.

ria contada por Naiane
sobre seu passado com
Joao Raul. Cinara implica
com Marcela. Laurinha
nao aceita participar do
jogo duplo de Esteban.
Agrado decide leiloar
seu vestido de noiva para
levantar fundos e viajar
com Eduarda. Jodo Raul
procura Agrado.

Trés Gracas

GLOBO - 21h30 - Pau-
linho diz a Gerluce que
sera obrigado a prendé-
-la. Rogério promete a
Joélly que ajudara Gerlu-
ce. Ligia se compromete
a guardar o dinheiro das
Trés Gracas, e avisa a

CAPRICORNIO (22/12
A 20/01) - A rotina pode
parecer mais cansativa
se a mente nao desace-
lerar. Cuidado com res-
postas automaticas ou
palavras ditas no limite.
Simplificar é a chave do
dia.

AQUARIO (21/01 A
18/02) - Criatividade e
desejo de prazer estao
ativos, mas insegurancas
podem minar o entusias-
mo. Valorize o que traz
alegria sem cobranca de
resultado.

PEIXES (19/02 A 20/03)
- O dia pode trazer irrita-
cao emocional e sensacao
de conflito interno. Evite
agir sem clareza. O auto-
cuidado e o siléncio sao
aliados para restaurar o
equilibrio.

Viviane sobre a prisao
de Gerluce. Arminda fica
sabendo por Jairo que as
Trés Gracas voltarao para
Rogério. Ferette mostra
a Ligia a foto de sua bis-
neta, prometendo dizer
o paradeiro da criancga
em troca do dinheiro
que estava camuflado na
escultura. Joaquim pede
abrigo a Arminda em sua
casa para se esconder da
policia. Gerluce diz a Pau-
linho que descobriu quem
matou o pai do policial.

Os resumos das
novelas estio sujeitos
a mudancgas em fungao da
edicao das novelas.

Divulgagao
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U MODO MOV DE VER TV

PI- Google play

oA

p StDre

ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONDE QUISER.

PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

PRECISAMOS DE ALIMENTOS PARS MONTAR AS
MOSSAS CESTAS BASICAS DO PROXIMG MES|
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» FARINHA DE TRIGO
* MACARRAD

* MOLHO DE TOMATE
« GELATINA

* BOLACHA _ .

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA
PARA UM GATINHO ABANDONADOD

Tem lvio que j& leu?

Que tal rapassi-o an Grupo
S0 Gatinhos e ajudar a cuidar
dos bichanos de rua?

Mande umn zap para
(3%) 8 9199-80848 - Delma

GENTE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

FOCUS ESTUDIO

BENICIO esta completando um aninho para
alegria dos pais Marcela e Alex.

,I..

FOCUS ESTUDIO

MARIA TEREZA em click especial do Focus Estudio



