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DME abre licitacao paraimplantacao derede
elétrica subterranea na Rua Junqueiras
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Motociclista fica gravemente ferido em
acidente na LMG-880, em Pocos de Caldas
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penal no Brasil volta ao
centro do debate publico
impulsionada por um
dado contundente: segun-
do pesquisa recente, 90%
dos entrevistados apoiam
a diminuicdo da idade de
responsabilizacdo crimi-
nal para 16 anos. Trata-se
de um indice expressivo,
que atravessa diferentes
grupos sociais e ideol6-
gicos, revelando..
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EDITORIAL

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Maioridade penal

A discussao sobre a
reducao da maioridade
penal no Brasil volta ao
centro do debate publico
impulsionada por um
dado contundente: se-
gundo pesquisa recente,
90% dos entrevistados
apoiam a diminuicdo da
idade de responsabili-
zagdo criminal para 16
anos. Trata-se de um
indice expressivo, que
atravessa diferentes gru-
pos sociais e ideolégicos,
revelando um sentimento
coletivo de insatisfacédo
com a seguranca publica
e a percepciao de impu-
nidade.

Mas, embora a opiniao
majoritaria mereca res-
peito, ela nao pode ser
tratada como solucéo
automatica para um pro-
blema complexo. A vio-
léncia juvenil, em grande
parte, é consequéncia de
fatores estruturais — de-
sigualdade social, evasao
escolar, falta de opor-
tunidades e fragilidade
das politicas publicas
voltadas a infancia e a
adolescéncia.

Além disso, ha uma
questao pratica: o siste-
ma prisional brasileiro ja
opera em situagao critica,

marcado por superlo-
tacdo e baixo indice de
ressocializacao. Inserir
jovens de 16 e 17 anos
nesse ambiente pode am-
pliar o ciclo de violéncia,
ao invés de reduzi-lo. Ex-
periéncias internacionais
mostram que medidas pu-
nitivas isoladas tendem a
ter efeito limitado quan-
do nao acompanhadas de
politicas preventivas e
educacionais.

Por outro lado, o apoio
popular evidencia um
ponto importante: a so-
ciedade exige respostas
mais firmes diante de
crimes graves envolvendo
menores. Ignorar esse
clamor também seria um
erro. O desafio esta jus-
tamente em equilibrar
responsabiliza¢gio com
protecado — garantindo
que jovens infratores
sejam punidos, mas tam-
bém recuperados e rein-
tegrados.

A reducgao da maiorida-
de penal pode até parecer
uma resposta simples
para um problema urgen-
te. Mas solugdes simples,
em questoes complexas,
raramente sido as mais efi-
cazes. O Brasil precisa ir
além do impulso punitivo.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira
esta com a seguinte enquete:

VOCE APROVOU O NOVO PRECO DA
PASSAGEM DO ONIBUS URBANO?

SIM: 51.80% | NAO: 48.20%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br
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Divulgagao

DME abre liitagéo paraimplantacao derede
elétrica subterranea na Rua Junqueiras

Pocos de Caldas, MG
— As empresas DME Dis-
tribuicdo S.A. - DMED
e DME Energética S.A.
anunciaram a abertura de
licitacao para contratacio
de empresa especializada
na execucao de Rede de
Distribuicao Subterranea
(RDS) na Rua Junqueiras,
localizada na regiao cen-
tral do municipio.

O certame sera realiza-
do por meio do Processo
Licitatério n° 001/2026,
na modalidade de dis-
puta fechada, conforme

estabelecido em edital. A
iniciativa integra acoes de
modernizacao da infraes-
trutura elétrica urbana,
com foco na melhoria es-
tética e na confiabilidade
do sistema de distribuicio
de energia.

Um dos pontos de des-
taque do processo é a
obrigatoriedade de visita
técnica ao local da obra.
As empresas interessadas
deverao agendar previa-
mente a inspecao, que pre-
cisa ser realizada até trés
dias uteis antes da sessao

publica. O agendamento
deve ser feito por e-mail
com o responsavel técni-
co, com céopia a Comissao
de Licitacao. Durante a vi-
sita, sera exigida a devida
comprovagao de vinculo
do representante com a
empresa participante, por
meio de contrato social ou
procuracao.

A saida para a vistoria
ocorrera a partir da sede
das empresas DME, situ-
ada na Rua Amazonas, n°
65, no Centro de Pocos de
Caldas.

Fotos Divulgacao

Os interessados podem
acessar gratuitamente o
edital e seus anexos no
site oficial das DME, na
aba destinada a fornece-
dores e licitagdes. O prazo
para protocolo dos envelo-
pes vai até as 9h do dia 29
de maio de 2026, mesmo
horario previsto para a
abertura das propostas.

O processo sera con-
duzido pela Comissao
Permanente de Licita-
cao, conforme previsto
na Portaria Conjunta n°
015/2025.

OBRAS NA

AVENIDA
JOAO PINHEIRO

As intervencoes, iniciadas
na semana passada,
seguem em andamento

e os motoristas devem
evitar o trecho durante

o periodo de obras.

O tréansito no local opera
em meia pista, com
sinalizagao e a presenca
de agentes de transito
auxiliando os motoristas.
Desde ontem as obras
acontecem das 7h as 19h,
com o objetivo de dar mais
agilidade aos trabalhos. A
readequacéo da avenida
tem como objetivo
aumentar a seguranca,
melhorar a mobilidade e
organizar o transito em
uma das principais vias
urbanas de Pocos, que
enfrenta problemas como
buracos, valetas e faixas de
rolamento estreitas.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br
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Divulgacao

Artistas

A Prefeitura abriu cre-
denciamento para con-
tratacdo de profissionais
artistico-culturais para
atuacido em programas
municipais, com inscri-
coes entre 7 e 22 de maio
de 2026.
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Educacao

infanti

O prefeito Paulo Ney de
Castro Junior destacou
em suas redes sociais
que o municipio segue
avancando para enfren-
tar os desafios da educa-
cao infantil, com foco na
ampliacao do acesso as
creches. Segundo ele, a
fila de espera ja foi sig-
nificativamente reduzida,
mas novas medidas estao
sendo adotadas para am-
pliar ainda mais a oferta
de vagas.

ke

Ajustes milionarios

As obras do Centro de Tratamento Avancado de Satide (CETAS), voltado as areas
de oncologia e nefrologia, passaram por novos ajustes contratuais formalizados
pela Prefeitura de Pocos de Caldas. As alteragdes constam em termos aditivos ao
contrato , firmado com o Hospital Santa Casa. O acréscimo representou um au-
mento de 17,57% sobre o valor vigente a época e um crescimento acumulado de
24,09% em relaciao ao contrato original.

O vereador Alvaro Cagnani apresentou votos de con-
gratulagoes a secretaria Marcela Brito de Carvalho
Messias e equipe pelo trabalho na comemoragao dos
25 anos do Cadastro Unico. A iniciativa destacou a
importancia do Cadastro Unico como instrumento fun-
damental para garantir acesso a programas sociais e
beneficios as familias em situagao de vulnerabilidade.

Articulacao

O prefeito Paulo Ney de
Castro Junior destacou
a importincia da atua-
cao direta do Executivo
municipal na busca por

recursos € na execugio
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OFICIALIZACAO da posse da nova diretoria da AMBC e a aprovacao do novo Estatuto Social

Divulgacao

Alcoa impulsiona desenvolvimento
comunitario com retomada de Associacao
de Campestrinho, em Divinolandia (SP)

Iniciativa fortalece liderancas locais, estrutura a gestao comunitaria
e transforma demandas da comunidade em projetos concretos

Pocos de Caldas, MG -
A Alcoa esta apoiando a
retomada da Associacdo
dos Moradores do Bairro
Campestrinho (AMBC),
em Divinolandia-SP, com
foco na consolidacdo da
organizacido comunita-
ria e na estruturacido de
projetos voltados as prin-
cipais demandas da popu-
lacao local.

A iniciativa integra o
projeto “Cocriando Futu-
ros: Campestrinho”, de-
senvolvido pelo Instituto
Alcoa em parceria com
a associacao A Guarda-
-Chuva, e reiine acgoes
de mobilizacado social,
formacao de liderancas
e apoio a reestruturacao
institucional da associa-
¢ao, que esta em fase de
reativacao.

Durante 11 meses, o
projeto promoveu oficinas
participativas e capacita-
coes fundamentadas na
Investigacao Apreciativa,
metodologia focada em
identificar potencialida-
des locais e fomentar a
construcao coletiva de
solucoes. As acdes am-
pliaram o didlogo comu-
nitario, impulsionaram
a participacao social e
consolidaram novas li-
derancas. Na pratica, o
trabalho envolveu desde
a reorganizacao juridi-
ca e administrativa da
instituicao até o fortale-

cimento da governanca
comunitaria, permitindo
que a associacdo atue de
forma estruturada e em
conformidade com as exi-
géncias legais.

Entre os resultados es-
tao a formacido de novas
liderancas, a organiza-
cao das prioridades da
comunidade e o desen-
volvimento de projetos
alinhados as necessidades
e vocagoes do territorio.

“O fortalecimento das
organizacdes comuni-
tarias é essencial para
ampliar o protagonismo
local e garantir que as
solucoes nascam a partir
das préprias comunida-
des. Ao apoiar esse pro-
cesso, contribuimos para
a construcao de bases
mais sélidas de partici-
pacéo social e desenvolvi-
mento territorial”, afirma
Fabio Costa, supervisor
de Relagoes Comunitarias
e Gestao Social da Alcoa.

Para o novo presidente,
a reativacdo da entidade
representa um marco
para unir os moradores e
ampliar a capacidade de
dialogo do bairro. ‘A asso-
ciacdo é um espaco essen-
cial para organizar as de-
mandas da comunidade e
buscar solucoes de forma
conjunta. Esse processo
fortalece o protagonismo
local e cria bases mais
sélidas para o desenvolvi-

mento do territéorio — e o
apoio da Alcoa foi decisivo
nessa caminhada”, afirma
Andrei Vechiato de Sousa,
novo presidente da AMBC.

A expectativa é que a
iniciativa contribua para
a geracdo de impactos
duradouros em Campes-
trinho, ampliando acdes
voltadas ao bem-estar
coletivo e ao desenvol-
vimento comunitario no
longo prazo.

SOBRE O
INSTITUTO ALCOA

Fundado em 1990, no
Brasil, o Instituto Al-
coa € uma entidade sem
fins lucrativos, que tem o
proposito de transformar
coletivamente os territé-
rios em que a Alcoa esta
presente — Pocos de Cal-
das (MG), Sao Luis (MA)
e Juruti (PA) - a fim de
torna-los mais inclusivos
e menos desiguais.

Para isso, o Instituto
Alcoa promove iniciativas
em educacio e geracao de
trabalho e renda, causas
estruturantes para o de-
senvolvimento de uma so-
ciedade mais justa, além
de incentivar a participa-
¢ao social e o dialogo em
torno das causas como
forma de mobilizacao para
o engajamento. Sua atua-
¢ao se conecta as politicas
publicas e agendas de in-
teresses globais, como os

Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS).

SOBRE A ALCOA

Referéncia mundial na
producao de bauxita, alu-
mina e aluminio, a Alcoa
foi construida sobre uma
base de valores sélidos
dedicados ao desenvolvi-
mento compartilhado e
sustentavel. A empresa
adota as melhores pra-
ticas de inovacao para
trabalhar com eficiéncia,
seguranca e responsabi-
lidade, fortalecendo as
comunidades das regioes
onde atua. No Brasil sao
trés unidades produtivas:
Pocos de Caldas (MG), Sdo
Luis (MA) e Juruti (PA);
dois escritorios: Sao Pau-
lo (SP) e Pocos de Caldas
(MGQG); e participacao acio-
naria em quatro usinas
hidrelétricas: Machadi-
nho, Barra Grande, Serra
do Facao e Estreito. Com
10 mil colaboradores, di-
retos e indiretos, a Alcoa
segue impulsionada por
valores como “agir com
integridade”, “trabalhar
com exceléncia”, “cuidar
das pessoas” e “liderar
com coragem” para unir
exceléncia operacional,
desempenho econdémico,
impacto social e protecao
ambiental na construcao
de um legado de exce-
léncia para as geracoes
futuras.

Festado Trabalhador mobilizasolidariedade
e arrecada quase 2 toneladas de alimentos

Pocos de Caldas, MG -
A Prefeitura de Pocos de
Caldas, em parceria com o
Programa Sesc Mesa Bra-
sil Sul de Minas, realizou
uma importante acao de
arrecadacao de alimen-
tos durante a Festa do
Trabalhador, no dia 1° de
maio de 2026. A iniciativa
aconteceu durante o show
da dupla Fernando & So-
rocaba e teve como objeti-
vo fortalecer o combate a
inseguranca alimentar no
municipio.

Ao longo do evento,

Veja varias
ofertas no
unico caderno
diario de
classificados
em Pogos.

foram instalados dois
pontos de coleta, devida-
mente identificados, onde
o publico p6de contribuir
com a doacio de alimen-
tos nao pereciveis. A agao
contou com o envolvi-
mento da equipe do Sesc
Mesa Brasil Sul de Minas,
responsavel pelo recebi-
mento, organizacio, acon-
dicionamento e logistica
de encaminhamento dos
donativos.

Como resultado da mo-
bilizagdo, foram arreca-
dados 1.945,80 quilos

de alimentos, entre itens
como arroz, feijao, macar-
rao, éleo, leite longa vida,
agucar, farinha e outros
produtos essenciais.

Os alimentos foram
destinados a cinco ins-
tituicbes socioassisten-
ciais do municipio: AMAS,
ADCP, ARAPO, Bem Viver
e Pastoral da Crianca.
Juntas, essas entidades
atendem 2.637 pessoas,
entre criancas, adolescen-
tes, adultos e idosos em
situacédo de vulnerabilida-
de social.

A acao reforca o com-
promisso da Prefeitura e
de seus parceiros com a
promocao da seguranca
alimentar e nutricional,
além de evidenciar a forga
da solidariedade da popu-
lacao de Pocos de Caldas
em eventos de grande por-
te. O sucesso da iniciativa
demonstra a importéincia
da articulacao entre poder
publico, institui¢oes e so-
ciedade civil, ampliando
o alcance de programas
sociais e garantindo apoio
a quem mais precisa.

COLUNA MG

Rede de Noticias do Sindijori MG

www.sindijorimg.com.br

Foto: Débora Anicio/DA

PESQUISA do Sindcomércio aponta otimismo
no varejo, que amplia horario de funcionamento
para impulsionar as vendas na data

Coronel
Fabriciano

Uma pesquisa feita pelo
Sindcomércio Vale do Ago
mostra que 75,7% dos co-
merciantes esperam cres-
cimento nas vendas no
Dia das Maes 2026, sendo
que 32,7% projetam alta
superior a 20%. O levan-
tamento foi feito com lojas
de Coronel Fabriciano,
Ipatinga e Timéteo, onde
91,6% das pessoas ouvi-
das gerenciam pequenos
negécios, com até cinco
funcionarios, apontou o
sindicato. A expectativa
positiva acompanha uma
tendéncia estadual. Em
Minas Gerais, as vendas
para o Dia das Maes de-
vem superar as de 2025
para 56% dos comercian-
tes, segundo pesquisa da
Fecomércio MG. (Diario
do Aco)
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Leopoldina

O antigo complexo da Usi-
na Mauricio, em Piacatu-
ba, distrito de Leopoldina,
a 101 quilometros de Juiz
de Fora, foi revitalizado e
passou a abrigar o Museu-
-Parque Usina Mauricio,
espaco voltado a preserva-
¢ao da histéria da eletrifi-
cacdo na Zona da Mata e
a promocao de atividades
culturais, educativas e
ambientais. Inaugurada
em 1908, a usina é consi-
derada um marco da ge-
racao de energia elétrica
naregiao. (Agora Jornais)
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Nova Lima

Os investimentos em ener-
gia solar no Brasil supe-
raram R$ 300 bilhoes, so-
mando projetos de gran-
des usinas e sistemas de
geracao propria. Nesse
cenario, Minas Gerais se
consolida como o princi-
pal polo de geracao cen-
tralizada do Pais. Dados
da Associacao Brasileira
de Energia Solar Fotovol-
taica (Absolar) mostram
que o setor acumula mais
de 68,6 gigawatts (GW)
em operacao e gerou mais
de 2 milhoes de empregos
na ultima década. (Cidade
Conecta)
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Juiz de Fora

Belo Horizonte, por meio
do aeroporto em Confins,
na Regido Metropolitana
de BH (RMBH); Uberlan-
dia e Uberaba, no Trian-
gulo Mineiro; e Montes
Claros, no Norte de Minas
Gerais; se somam a Juiz
de Fora, na Zona da Mata,
como os destinos opera-
dos pela Latam Airlines
Brasil no Estado. De acor-
do com a Latam, a reinau-
guracao dos voos diarios

9 99950.5685

entre o Aeroporto da Zona
da Mata e Sao Paulo/Gua-
rulhos, e vice-versa, ocor-
reu na sexta-feira (1°) e é
realizada com aeronaves
da familia Airbus A320,
com capacidade para até
180 passageiros. (Diario
do Comércio)
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Divinépolis

A Prefeitura de Divinépo-
lis realizou uma reuniao
institucional com a Coor-
denadoria de Controle
de Constitucionalidade
do Ministério Publico
de Minas Gerais com o
objetivo de discutir a Lei
Municipal que trata da
utilizacdo de contetdos
biblicos como recurso
paradidatico nas escolas
do municipio. Durante a
reuniao, o Ministério Pa-
blico apresentou seu en-
tendimento técnico apon-
tando possiveis inconsti-
tucionalidades da norma
e sugeriu sua revogacao
de forma administrativa.
(Portal G37)
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Araguari

O caso dos Irmaos Na-
ves, ocorrido em 193Y%,
na cidade de Araguari, é
amplamente reconhecido
como um dos maiores er-
ros judiciarios da histéria
do Brasil. Na ocasiao, Se-
bastido e Joaquim Naves
foram acusados injusta-
mente de assassinar o
primo e sécio, Benedito
Pereira Caetano. Esse
episédio marcante da his-
téria juridica brasileira
ganha agora nova aborda-
gem com o documentario
“Sob o peso da tortura
— O caso Irmaos Naves”,
produzido pelo Tribunal
de Justica do Estado de
Minas Gerais. A obra res-
gata os fatos, contextua-
liza o periodo histérico
e reforca a relevancia do
caso como instrumento de
reflexao sobre justica e
garantias fundamentais.
(Gazeta do Tridngulo)

deok

Itatiaiucu

A programacao oficial da
quinta edicao da Marcha
para Jesus ja foi definida
em Itatiaiugu. O evento
sera realizado no dia 16
de maio e deve reunir fiéis
em uma noite de apresen-
tacoes de musica gospel
no Parque de Exposic¢des
Joao Belo de Andrade. A
concentragcio estd mar-
cada para as 15h, na rua
do Poliesportivo. De 14,
os participantes seguem
em marcha até o parque,
onde a programacio mu-
sical comeca as 16h30 e se
estende até a noite. (Folha
do Povo)

Faca seu anuncio pelo

WhatsApp do jornal.

Aponte a camera do seu
celular para o QRcode.

ClassiFACIL

MANTIOUEIRA
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FEARPO tera edi
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Curso “"Saberes e Sabores” valoriza

Ol

cultura alimentar e aproveitamento

integral dos alimentos

Pocos de Caldas, MG -
Biscoito de queijo, lombo
assado com puré de man-
dioca, café com rapadura.
Hummm, deu até agua
na boca! Pois essas sao
algumas das delicias en-

-
-

sinadas e preparadas no
curso gratuito Saberes e
Sabores, realizado pelo
Sesc, em parceria com
o Senac e Banco de Ali-
mentos.

O encerramento do cur-

so sera realizado nesta
quarta-feira (6), das 8h
as 12h, no Banco de Ali-
mentos, nas imediacoes
do Ceasa, na zona leste
da cidade. A iniciativa da
Rede Sesc Acao Comuni-
taria é voltada a formacao
em gastronomia com foco
na valorizacao da cultura
alimentar e no aprovei-
tamento integral dos ali-
mentos.

A formacao totalmente
gratuita incluiu mate-
rial didatico e certifica-
do de participacao. Ao
todo, foram oferecidas
20 vagas, destinadas ao
publico em geral, com
prioridade também para
profissionais que atuam
nas cozinhas de entidades
atendidas pelo Banco de
Alimentos.

Com carga horaria de
20 horas, o curso teve
inicio no dia 1° de abril,
com encontros semanais
as quartas-feiras, das 8h
as 12h. As aulas foram
realizadas na Cozinha do
Banco de Alimentos.

“Essa parceria fortale-
ce as acoOes de seguranca
alimentar no municipio,
promovendo a qualifica-
cao profissional e a va-
lorizacao da cultura gas-
tronémica. A iniciativa
também contribui para o
fortalecimento das prati-
cas sustentaveis e para a
geracao de conhecimento
nos territérios atendi-
dos”, ressalta a secretaria
municipal de Assisténcia
Social, Marcela Carvalho.

Divulgacao

CULTURA, TECNICA
E SUSTENTABILIDADE
NA COZINHA

A proposta do curso é
proporcionar uma imersao
nos saberes e sabores da
cultura alimentar, aliando
teoria e pratica. Entre os
contetudos abordados estao
fundamentos da gastrono-
mia, resgate de receitas
tradicionais, seguranca
alimentar e técnicas de
aproveitamento integral
dos alimentos - pratica que
contribui para a reducao
do desperdicio e a promo-
cao da sustentabilidade.
Durante a capacitacdao, os
participantes tiveram a
oportunidade de colocar a
mao na massa e preparar
diversas receitas que valori-
zam ingredientes regionais
e saberes populares. Entre
os pratos trabalhados es-
tao o viradinho de banana,
mané pelado, carne louca de
casca de banana com picles
de jilé no pao de fuba, geleia
de casca de manga e casadi-
nho, por exemplo.

Pocos de Caldas, MG
- A tradicional Feira de
Artes e Artesanato de Po-
cos de Caldas (FEARPO),
realizada na Praca Dom
Pedro II, tera pela primei-
ra vez uma edigao no peri-
odo noturno. A iniciativa
acontece nos dias 9 e 23
de maio, das 1'7h as 22h.

O projeto tem como ob-
jetivo ampliar o acesso da
populacido e dos turistas
a feira, além de avaliar a
possibilidade de realiza-
cao de, pelo menos, dois
sabados por més no peri-
odo da noite, fortalecendo
o turismo e incentivando
o comércio local.

A acdo é uma iniciativa
da Secretaria de Turismo
em parceria com a Co-
missdo Organizadora da
FEARPO.

A FEARPO retine uma
grande variedade de pro-
dutos artesanais, como
crochés, tricos, borda-
dos, pecas em madeira,
pijamas, brinquedos e
bijuterias, além de opcoes
gastronémicas, incluindo
doces artesanais, roscas,
paes e o tradicional pastel
de fuba.

es noturnas ineditas

Com mais de 260 expo-
sitores, a feira acontece
tradicionalmente aos do-
mingos, das 7h as 16h, e é
considerada um dos prin-
cipais atrativos turisticos
de Pocos de Caldas. Criada
em 1974, a FEARPO tem
como objetivo incentivar a
producao artesanal local,
promovendo a exposicao e
comercializag¢io de produ-
tos de artistas e artesaos
do municipio.

IDENTIFICACAO DE
EXPOSITORES

Nesta nova fase, a feira
também passa a contar
com melhorias na identi-
ficagcdo dos expositores,
com a adogao de crachas
contendo QR Code para
acesso rapido as infor-
macodes, garantindo mais
praticidade e eficiéncia na
organizacao e no atendi-
mento ao publico.

A expectativa é que a
edicdo noturna amplie
ainda mais a visibilidade
da feira e proporcione
novas experiéncias ao
publico, fortalecendo o
turismo e valorizando a
producao local.

Fotos Divulgacao

PUBLIQUEO
BALANGO PATRIMONIAL
DA SUA EMPRESA NO

ATas
EbITars
CoNVOCACOES

PUBLICACAQ LEGAL

CONFIRA EDICAO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

SECRETARIA DA 3% VARA CIVEL DA COMARCA DE POCOS DE
CALDAS — MG - DEVERA SER PUBLICADO POR 03 VEZES NA
IMPRENSA OFICIAL. EDITAL DE SENTENCA DECLARATORIA DE
INTERDIGAO - COM PRAZO DE 10 DIAS. Autos Eletrénicos n°: 5012752-
06.2025.8.13.0517. Saibam, todos quantos o presente edital virem, que pe-
rante este Juizo da 3%. Vara Civel da Comarca de Pogos de Caldas/MG,
corre os Autos da Agédo de INTERDICAO de GREICE LETICIAANDRADE
SOARES ajuizada por JORGE MATOS SOARES JUNIOR E OUTRAEe ten-
do sido decretada a INTERDICAO de GREICE LETICIA ANDRADE
SOARES, brasileira, solteira, titular da cédula de identidade n°
47.100.134-X SSP/SP, inscritano CPF/MF sob o n® 236.237.418-173, nas-
cida em 16/06/1989, residente e domiciliada na Rua Divina Antonia Pizzol
Veronesi, 75, Jardim das Azaleias, CEP 37705-120, nesta cidade de Po-
¢os de Caldas, Minas Gerais, por sentenca prolatada em data de 25 de fe-
vereiro de 2026, transitada em julgado, sem recursos, que o declarou rela-
tivamente incapaz de exercer pessoalmente os atos da vida civil, nomean-
do-lhe CURADORES, seus pais, JORGE MATOS SOARES JUNIOR, bra-
sileiro, aposentado, titular da cédula de identidade n° 890.843 SSP/MG,
inscrito no CPF/MF sob o n° 305.075.376-53, e sua conjuge ELIANE
ANDRADE SOARES, brasileira, aposentada, titular da cédula de identida-
de n° 56.287.704-6 SSP/SP, inscrita no CPF/MF sob o n° 466.320.856-87,
ambos residentes e domiciliados na Rua Divina Antdnia Pizzol Veronesi,
75, Jardim das Azaleias, CEP 37705-120, nesta cidade de Pogos de Cal-
das, Minas Gerais, nos termos do art. 1.184, do Codigo de Processo Civil e
do art. 92, lll, do Cédigo Civil, inscrevendo a presente no Livro E do Regis-
tro Civil. E, para que chegue ao conhecimento de todos os interessados,
mandou o MM. Juiz expedir o presente edital e publicar, por trés (03) ve-
zes, com intervalo de dez (10) dias no Diario Oficial, na forma da lei. Pogos
de Caldas, 28 de abril de 2026. (a) Paula Ferreira de Andrade, Escriva Judi-
cial, o digitei.(a)Edmundo José Lavinas Jardim. Juiz de Direito. Advogado:
Cristiano Medeiros — OAB/MG 135.844.

MANTIQUEIRA
PUBLICACAO LEGAL

CONTATOS

= %3729.0007 (© %99950.5685 < anuncio@mantiqueira.inf.hr
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Etapa Minas Gerais do Prémio
Sebrae de Jornalismo vai distribuir
RS 114 mil aos vencedores

Inscricoes podem ser realizadas até o dia 8 de junho, em cinco
categorias: texto, audio, video, foto e jornalismo universitario

Minas Gerais - A 132
edicao do Prémio Sebrae
de Jornalismo (PSJ) segue
com inscricdes abertas
para matérias que abor-
dem o empreendedorismo
de pequenos negoécios no
Brasil: impactos, desafios,
avancos e relevancia. As
inscri¢bes podem ser rea-
lizadas em quatro catego-
rias para profissionais de
imprensa - Texto, Audio,
Video e Fotojornalismo,
além da categoria especial
Jornalismo Universitario.
O cadastro pode ser reali-
zado pelo site até o dia 8
de junho.

A etapa Minas Gerais
distribuira o total de R$
114 mil. Os primeiros
colocados das categorias
principais (texto, audio,
video e foto) receberao:
1° lugar - R$ 12.000,00;
2° lugar - R$ 9.000,00, e
3° lugar - R$ 6.000,00.
E na categoria especial o
prémio sera: 1° lugar - R$
3.000,00, 2° lugar — R$
2.000,00, e 3° lugar R$
1.000,00.

Podem concorrer conte-
udos veiculados de 9 de ju-
nho de 2025 a 7 de junho
de 2026, o que amplia a
oportunidade para jorna-
listas e estudantes partici-
parem da premiacao. Cada
candidato pode inscrever
até trés trabalhos, sem
limite por veiculo de im-
prensa ou instituicado de
ensino.

Em 2025, Minas Gerais

E sua vez
de estar

no Prémi
Sebrae d

foi o 2° Estado com o
maior niamero de inscri-
coes. Foram 288 traba-
lhos inscritos nas cinco
categorias da premiagéo
— Texto, Audio, Video,
Fotojornalismo e Jorna-
lismo Universitario, um
aumento de 31% em re-
lacdo ao ano anterior. Em
todo o Brasil, foram 3.442
matérias inscritas, 12% a
mais que o ano anterior
(3.076).

SOBRE A PREMIAQAO
Criado pelo Sebrae, o
PSJ esta na 132 edicao e
se consolidou como uma
vitrine para as producoes
de profissionais de im-
prensa e universitarios de

todo o Brasil que abordam
o universo do empreen-
dedorismo com foco nos
pequenos negdécios. O
prémio sera realizado em
trés etapas: a primeira,
em nivel estadual, clas-
sificara os concorrentes
para a etapa regional, que
definira os finalistas da
etapa nacional.

PSJ EM TOPICOS

Sao 4 categorias princi-
pais: Texto, Audio, Video
e Fotojornalismo.

Ha 1 categoria especial:
Jornalismo Universitario.

Periodo de veiculacao
dos contetidos: 9 de junho
de 2025 a 7 de junho de
2026.

Tema geral do prémio:
Empreendedorismo com
foco em pequenos negoé-
cios.

Subtemas sugeridos:
Bioeconomia, Negdcios
Verdes e Sustentabilidade;
Acesso a Crédito e Gestao
Financeira; Produtividade
e Competitividade; Inclu-
sao Produtiva e Desen-
volvimento Territorial;
Transformacao Digital;
Empreendedorismo Fe-
minino; Politicas Publicas
e Legislacao; Inovacao e
Startups; Empreendedo-
rismo Social; Educacao
Empreendedora.

Inscreva-se: www.pre-
miosebraejornalismo.
com.br

Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia divulga
datas das reunioes ordinarias para o ano de 2026

Confira as datas das reuniées ordinarias:
Maio: dia 21 — quinta-feira | Junho: dia 18 — quinta-feira

Julho: dia 16 — quinta-feira | Agosto: dia 20 — quinta-feira
Setembro: dia 17 — quinta-feira | Outubro: dia 15 — quinta-feira
Novembro: dia 19 — quinta-feira | Dezembro: dia 17 — quinta-feira

Horario: 13h30

s =3

Local: Centro Administrativo (Avenida Mansur Frayha, 1.677)

[i BﬂIMI
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“CAMINHAD, mnns E nuissnmns
P il

Pocos de Cal-
das, MG - O
Conselho Muni-
cipal da Pessoa
com Deficiéncia
- CONPEDE -
divulgou as da-
tas das reunioes
ordinarias para
o ano de 2026.
Os encontros
acontecerao toda
terceira quinta-
-feira do més, as
13h30, no Cen-
tro Administrati-
VO, na zona oeste
da cidade.

A posse da
nova composicao
do Conselho Mu-
nicipal da Pessoa
com Deficiéncia
foi realizada no
altimo dia 28
de abril. Os no-
vos membros fo-
ram nomeados
pela Portaria n°
4.880, de 15 de
abril de 2026,
para o biénio
2026/2028. O CONPEDE
tem a funcao de zelar pela
defesa e promocao dos di-
reitos da pessoa com defi-
ciéncia, bem como formu-
lar, acompanhar, avaliar e
propor politicas publicas
voltadas a inclusao, aces-
sibilidade e melhoria da
qualidade de vida.

O conselho atua ainda
no acompanhamento das
politicas setoriais de edu-
cacao, saude, trabalho,
assisténcia social, trans-
porte, cultura, turismo,
lazer, mobilidade urbana
e demais areas relaciona-
das a garantia de direitos
da pessoa com deficiéncia
(PCD).

Os Conselhos de Direi-
tos sdo instancias funda-
mentais para o avancgo
das politicas publicas de
assisténcia social e ga-
rantem a participacao
efetiva da sociedade nas
discussoes sobre as acoes
e programas voltados
para os diversos publicos
prioritarios da assisténcia
social, neste caso as pes-
soas com deficiéncia.

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Restituicao do IR

Contribuintes que ainda néao
enviaram a declaragdo do
Imposto de Renda 2026 tém
até 10 de maio para aumen-
tar as chances de receber no
primeiro lote de restituicéo,
cujo pagamento esta previsto
para 29 de maio, mesma data
final para entrega da declara-
¢ao, sendo que a regra geral
é que quem declara primeiro
recebe antes, desde que néo
haja erros ou pendéncias,
pois inconsisténcias podem
levar 4 malha fina e atrasar
o pagamento até a regulari-
zacdo; além disso, o uso da
declaragao pré-preenchida e
a opg¢ao por receber via Pix
aumentam a prioridade na
fila, e a Receita deve liberar a
consulta ao primeiro lote por
volta de 22 de maio, enquanto
neste ano serao quatro lotes
de restituicdo com pagamen-
tos até agosto, seguindo uma
ordem de prioridade que
inclui idosos, pessoas com
deficiéncia ou doencga grave
e professores, lembrando que
o prazo final de envio é 29
de maio e quem perder pode
pagar multa minima de R$
165,74, por isso especialis-
tas recomendam aten¢do no
preenchimento para evitar
erros e atrasos na restituicao.

ek

Tarifa Zero
A implementacao da gratui-
dade no transporte piblico
nas 27 capitais brasileiras
poderia injetar R$ 60,3 bi-
lhoes anuais na economia,
segundo estudo da UnB e da
UFRJ apontando que a medi-
da teria efeito semelhante ao
do Bolsa Familia ao estimu-
lar consumo e arrecadacao;
intitulada “Tarifa Zero no
Transporte Pidblico como
Politica de Distribuicdo de
Renda”, a pesquisa defende
impacto positivo na reducao
de desigualdades raciais e foi
baseada em dados da Pesqui-
sa Nacional de Mobilidade de
2024 e informacoes de ope-
radoras, sendo que do total
estimado, R$ 14,7 bilhoes ja
circulam devido a gratuida-
des existentes, resultando
em impacto adicional de R$
45,6 bilhoes; segundo os pes-
quisadores, a medida aumen-
taria a renda disponivel das
familias ao eliminar gastos
com transporte e funcionaria
como um “salario indireto”,
beneficiando principalmen-
te populagdes vulneraveis
e moradores de periferias,
além de poder ser tratada
como um direito social se-
melhante & satide e educagao
publicas, com potencial de
colocar o Brasil em destaque
na reducéo de desigualdades,
enquanto o financiamento
poderia ocorrer com a substi-
tuicao do vale-transporte por
contribuicao de empresas,
com isencido para a maioria
dos estabelecimentos.

ek
Desenrola
para Micro
Os microempreendedores
individuais, microempresas
e empresas de pequeno porte
sao publico prioritario do
Novo Desenrola Brasil, pro-
grama do governo federal
pararenegociagao de dividas,
que traz novidades como au-
mento da caréncia, do prazo
de parcelamento e do valor de
crédito, com medidas validas
por 90 dias e ja em operagio
pelas institui¢cdes financei-
ras; o Sebrae destaca que ja
atua com garantias por meio
do Fampe e pretende ampliar
0 acesso ao crédito orientado,
reforgando a importancia dos
pequenos negdcios, que re-
presentam cerca de 95% das
empresas, mais da metade
dos empregos formais e cerca
de 30% do PIB; desde 2024,
o Sebrae viabilizou mais de
133 mil operacdes de crédi-
to somando R$ 14 bilhoes,
além de mais de 1 milhao de
atendimentos; no Procred
360, o prazo de caréncia foi
ampliado para até 24 meses
e o pagamento pode chegar a
96 meses, com crédito de até
50% do faturamento, limi-
tado a R$ 180 mil, podendo
chegar a 60% para empresas
lideradas por mulheres; ja no
Pronampe, o limite de crédito
subiu de R$ 250 mil para R$
500 mil, mantendo condicdes

semelhantes de caréncia e
parcelamento.

ek
Fertilizantes
O polo de fertilizantes de
Minas Gerais enfrenta amea-
cas devido a crise global do
setor e entraves em politi-
cas publicas, colocando em
risco a produc¢ido nacional e
aumentando a dependéncia
de importacoes, evidenciado
pela decisao da Mosaic de hi-
bernar o complexo de Araxa
e paralisar operagoes em Pa-
trocinio, reduzindo em cerca
de um milhdo de toneladas
a producao anual de fosfato;
a medida foi motivada pela
busca de reducéo de custos
e pelo aumento expressivo
no preco do enxofre, insumo
essencial e majoritariamente
importado, o que comprome-
te a viabilidade da producéao
no pafs; especialistas alertam
que outras empresas podem
seguir o mesmo caminho
caso nao haja acesso a insu-
mos em escala e custo com-
petitivo; além dos fosfatados,
os fertilizantes nitrogena-
dos dependem de gas natu-
ral, biometano e hidrogénio
verde, cuja oferta ainda é
limitada, enquanto os po-
tassicos enfrentam entraves
regulatorios e ideolégicos
para exploracdo no Brasil; o
cenario atual é considerado
mais grave que o de 2022,
quando a guerra entre Russia
e Ucrania elevou os precos
globais.

ek
Seguro Rural
O governo prepara um novo
modelo de seguro rural com
subvencido do Tesouro para
proteger lavouras, com lan-
camento previsto para a
proxima safra que comega em
setembro, e a proposta deve
ser finalizada até o antncio
do Plano Safra 2026/27 em
junho; a revisao depende da
aprovacdo do Projeto de Lei
2.951/2024, que moderniza
as regras do seguro rural, e
prevé aumento dos recursos
do Programa de Subvencéo
ao Seguro Rural de R$ 4
bilhdes para R$ 5 bilhdes
anuais; o reforco no orca-
mento é uma das principais
demandas do agronegécio,
que também pede estabilida-
de nos recursos; produtores
reclamam de cortes recentes,
ja que no ano passado o or-
camento foi reduzido para
R$ 565,4 milhdes e a area
segurada caiu 55%, atingin-
do o menor nivel em uma
década; o governo articula a
aprovacao do projeto no Con-
gresso com apoio da Frente
Parlamentar da Agropecua-
ria, buscando modernizar o
sistema e ampliar a cobertura
para dar mais seguranga ao
setor agricola.

ek
Financiamento
de Imoveis
O mercado de capitais passa
a atuar em uma nova frente
ao criar veiculos de inves-
timento voltados ao finan-
ciamento do comprador de
imoéveis, com potencial de
movimentar bilhoes de reais,
ampliando sua atuagao além
do financiamento de obras e
terrenos; o setor imobiliario
ja soma cerca de R$ 700 bi-
Ihées em instrumentos fora
dos bancos, sendo R$ 375
bilhdes em fundos, R$ 245
bilhées em CRIs e R$ 80
bilhdes em debéntures; esse
movimento ocorre diante
do crescimento do mercado
e da limitagdo do crédito
bancario tradicional, afetado
pela reducédo de recursos da
poupanca; em 2025, o crédito
imobiliario oriundo da pou-
panca caiu 13%, passando
de R$ 180 bilhoes para R$
156 bilhdes, reduzindo a
oferta de financiamento; a
restricdio acontece em um
momento de alta entrega de
imoveis, com previsao de 150
mil unidades apenas em Sao
Paulo em 2026, avaliadas em
cerca de R$ 90 bilhoes; nesse
cenario, surge forte demanda
por crédito no momento da
entrega das chaves, quando
compradores precisam finan-
ciar de 60% a '70% do valor
do imével, gerando uma ne-
cessidade estimada entre R$
55 bilhoes e R$ 60 bilhoes em
recursos.
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CLASSIFICADOS

74 ComPRA 4 ComMPRA 74 ALUGUEL
NEGOCIOS veme \[EICULOS veme [MOVEIS Courns
TrocAa TrocAa VENDA

ALUGO SALAO PAPELARIA USADAO CONSTR. HB202022 AL.AP.UBATUBA TER.QUISISANA TERRENOVENDO UBATUBAALUGO

De festas, p/ 80 pes-
soas, ¢/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogéo e estac.
Trabalho. Tr. 3714-

Vendo estoque com-
pleto.Tr.99747-2929

8910/99197-3040 @ 353729.0007

ADVOGADOS
Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardo de Oliveira

Bruna Negrao Bagatini
ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagées trabalhistas, danos morais, execugoes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciario e criminal.

CORREGAO DE FGTS

RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. ¥3714.2019 *99718.0132

‘ “Massas da
L @  dona Ivete
& ¢ Gustavo”

[ 4

Rua dos Inconfidentes, 98
Centro & *3721.223]

Estamos no ifeed e no 99
Nl

o
ACEITAMOS
ENCOMENDAS

V./ troco/ compro,
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 /
99987-5083

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

Aproveite a anistia

da prefeitura e

tenha seu imével regularizado

Consulte:
99134.4115(1)
eng.rubensalves@gmail.com <

Completo, Unico do-
no, tirado em Pogos,
Evolution, aceito tro-
ca em menor valor.
Tr. WhatsApp 35
98444.4870
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Dlamnta - Solda = Desempena
Roda de Ferro e Liga Leve - Polimento de Velculos

Pintura Eletrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

CLASSIFACIL

MANTIOUEIRA

VENDE MUITO
CUSTA POUCO

%3129.0007

SE ESTA NO

MANTIQUEIRA,

VOCE PODE
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Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informac¢ao de
qualidade para
formar opiniao.
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IMPRESSO E DIGITAL

50m da Praia Gran-
de, fins semana/ feri-
ados, 8 pessoas. Tr.
3722-1240

Vendo ou troco, com
567m2. Otimo para
construgédo de pré-
dio. Tr.99903-7358

CASA QUISISANA
Vendo/troco 3sls.,
3qts. (sendo 1ste. ¢/
closet), lav., coz., ga-
ragem (4 carros). Tr.
3599903-7358

337,50m2Sta. Ange-
la, prox. centro, R.
Dr. Pedro Rehder,
R$ 150 mil. Tr.
99951-8338 c/ Prop.

Ot. apto., de frente
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas. Tr.
99958-3453

CLASSIFACIL

MANTIOUEIRA

CASA JARDIM PLANALTO

i ¥

L Mrei. 99987.3188
A

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construcdo de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavaho.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.
Salas de TV e jantar.

Salao de festa com we e cozinha.

Garagem para 4 carros.

Area gourmet com cozinha, churrasqueira,
forno pizza e piscina.

RS 60.000,00

Aceito carro menor valor

5999940808
Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

ORACOES

ORAGAO DE
STO. EXPEDITO
Meu Santo Expedito
das causas justas e
urgentes, socorrei-
me nesta hora de afli-
¢ao e desespero, in-
terceda por mim jun-
to ao Nosso Senhor
Jesus Cristo. Vos
que sois um santo
guerreiro. V6s que
sois o santo dos afli-
tos. Vos que sois o
santo dos desespe-
rados. Vos que sois
o santo das causas
urgentes. Protegei-
me, ajudai-me, dai-
me forga, coragem e
serenidade. Atendei
ao meu pedido. (fa-
zer o pedido). Aju-
dai-me a superar es-
tas horas dificeis,
protegei-me de to-
dos que possam me
prejudicar. Protegei
minha familia, aten-
dei o meu pedido
com urgéncia. De-
volva-me a paz e a
tranquilidade. Serei
grato pelo resto de
minha vida e levarei
se nome a todos que
tem fé. Sto. Expedi-
to, rogai por nos.
Amém.

R.C.C.S.

ORAGAO DE
NOSSA SRA. DA
CONCEICAO
Virgem Santissima,
que fostes concebi-
da sem o pecado ori-
ginal e poristo mere-
cestes o titulo de
Nossa Senhora da
Imaculada Concei-
Géao, e por terdes evi-
tado todos os outros
pecados, o Anjo Ga-
briel vos saudou
com as belas pala-
vras: "Ave Maria,
cheia de graga"; nés
vos pedimos que
nos alcanceis do vos-
so divino Filho o auxi-
lio necessario para
vencermos as tenta-
¢cOes e evitarmos os
pecados e ja que
vos chamamos de
Mae, atendei-nos
com carinho mater-
nal esta graca: (fa-
zer o pedido); para
que possamos viver
como dignos filhos
vossos. Nossa Se-
nhora da Concei-
¢do, rogai por nos.
Amém. Rezar 1 Pai
Nosso, 1Ave Maria e
1 Gloria ao Pai.

J.A.

©3299950.5685

ORAGAO DE
STA. EDWIGES
V6s Santa Edwiges,
que fostes na terra
amparo dos pobres
e desvalidos e so-
corro dos endivida-
dos, no céu onde go-
zais o eterno prémio
da caridade que pra-
ticastes, confiante
Vvos pecgo, sede mi-
nha advogada, para
que de Deus eu obte-
nha a graca (fazer
pedido) e por fim a
graca suprema da
salvacédo eterna.
Amém. Rezar um
Pai Nosso, uma Ave
Maria e um Gléria ao
Pai. S.AA.

ORACAODE
NOSSASRA.DE
LOURDES

O Virgem purissima,
Nossa Senhora de
Lourdes, que vos dig-
nastes aparecer a
Bernadette, no lugar
solitario de uma gru-
ta, para nos lembrar
que € no sossego e
recolhimento que
Deus nos fala, e nés
falamos com ele, aju-
dai-nos a encontrar
0sossegoeapazda
alma que nos aju-
dem a conservar-
nos sempre unidos a

Deus. Nossa Se-
nhora da gruta de
Lourdes, dai-me a
graga que VoS pego
e tanto preciso (pe-
dir a graga). Rezar
um Pai Nosso, uma
Ave Maria e um Glo6-
riaao Pai.

M.A.

ORACAODE
STO.ANTONIO
O glorioso Santo
Antbnio, meu gran-
de advogado, pela
confiangca e pelo
amor que em vos de-
positei, dignai-vos
conceder um olhar
benigno em meu fa-
vor. Grande Santo,
vOs que operais tan-
tos milagres e que
tantas gracas alcan-
gais para aqueles
que vos invocam,
tende compaixao
também deste devo-
to servo, que esta
tdo necessitado de
vosso auxilio. Dizei
uma palavra aquele
Menino, que feliz
apertais entre os bra-
¢os, e d'Ele impetrai
a graga que humil-
demente vos peco...
Rezar um Pai Nos-
so, uma Ave Maria e
um Gléria ao Pai.
G.RA.

CLASSIFACIL
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Motociclista fica gravemente ferido em
acidente na LMG-880, em Pocos de Caldas

Fotos PRF

Pocos de Caldas, MG -
Um sinistro de transito
com vitima foi registrado
na tarde desta terca-feira
(5), por volta das 12h30,
no km 77 da rodovia LMG-
880, em Pocos de Caldas.
A ocorréncia foi atendida
por equipes do Batalhao de
Policia Militar Rodoviaria.

Segundo informacodes
repassadas pelos milita-

res, o acidente envolveu
uma motocicleta e um
caminhao modelo Ford
F4000. No local, a motoci-
cleta foi encontrada caida
na faixa da direita da via,
no sentido decrescente,
enquanto o caminhéo es-
tava parado fora da pista,
em uma via paralela.

De acordo com o con-
dutor do caminhao, de

25 anos, ele trafegava no
sentido Palmeiral/Pocos
de Caldas quando realizou
uma manobra de retorno
para acessar um trevo. O
motorista relatou que ve-
rificou as condigbes da via
antes da manobra, mas, ao
inicia-la, uma motocicleta
teria surgido em alta ve-
locidade, colidindo trans-
versalmente contra a porta

do lado do passageiro do
veiculo.

O motociclista foi so-
corrido por uma equipe
avancada do Samu e enca-
minhado ao hospital com
politraumatismo na face e
em outras partes do corpo.
Até o momento do atendi-
mento, ele nao havia sido
identificado, sendo regis-
trado como desconhecido

Homem é preso por furto,
receptagao e falsa identidade

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

INFORMACOES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL

RELACAO DE FALECIMENTOS

Manoel Lidio de Melo

Osmar Benedito dos Santos
Kléber Félix de Oliveira
Esther da Silva

Maria Cristina Volpi

Adauto Junior de Souza
Vilma da Silva Dias

Elci Meiga Belém

Sara Adriano Ferreira Pinto
Joao Rovilson de Oliveira
Vanderlei do Carmo

Marcos Carvalho de Freitas
Rita de Cassia D Avila

Jair Francisco da Silva
Marcelo Charleaux

Irene Lucinda Dias dos Reis
Eustachio Gongalves Pereira
Marco Anténio da Silva

Luiz Carlos Moretti

José Carlos Lima

Lindaura Borges

Ana Lucia Silva Rodrigues
Vita Arruela Damasceno
Rachel Martins J. de Oliveira
Maria Aparecida Ferreira Joao
Agostinho Silvino de Faria
Edwaldo Vicente Jeronimo
Paulo Joao Belverde

Joel Torres

Ester Franca Nascimento
Joao Donizetti Orozimbo
Terezinha de Lima Tavares
Aparecida Conceicao do Lago
Manoel Pereira da Costa
Joao Alves de Lima

Creuza Garcias de Souza Morais
Zella Aparecida da Silva Ferreira
José Maiochi Filho

Edson Ricardo Pereira
Benedito Luicio

Servir, amparar e
tranthzar
Essa € a nossa missdo!

35 3697.3800

Data Idade

20/04 73 anos
20/04 55 anos
20/04 52 anos
20/03 76 anos
21/04 65 anos
21/04 43 anos
21/04 76 anos
21/04 96 anos
22/04 55 anos
22/04 70 anos
22/04 58 anos
22/04 69 anos
23/04 63 anos
23/04 79 anos
23/04 89 anos
23/04 76 anos
24/04 77 anos
24/04 49 anos
25/04 80 anos
25/04 65 anos
25/04 83 anos
26/04 56 anos
26/04 88 anos
26/04 94 anos
26/04 72 anos
26/04 82 anos
27/04 86 anos
27/04 83 anos
30/04 68 anos
30/04 98 anos
30/04 68 anos
30/04 89 anos
01/05 83 anos
01/05 81 anos
01/05 78 anos
02/05 73 anos
02/05 69 anos
03/05 93 anos
02/05 49 anos
03/05 82 anos

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

Pocos de Caldas, MG -
Um homem foi preso na
terca-feira (5) suspeito de
envolvimento em furto,
receptacao e falsa identi-
dade, ap6s acao da Policia
Militar na regiao do bair-
ro Marco Divisério.

De acordo com a ocor-
réncia, equipes do Setor
4 foram acionadas pelo
Centro de Operacoes da
Policia Militar (Copom)
para atender a um furto
em andamento. O suspei-
to teria deixado o local
e seguido em direcao ao
centro de Pocos de Caldas.

Durante diligéncias, os
militares localizaram o
individuo na Avenida An-
tonio Togni. Ao perceber
a aproximacao da viatura,
ele tentou fugir, mas foi
contido e algemado.

Com o suspeito, os po-

liciais encontraram um
saco contendo diversos
materiais furtados, entre
eles uma bicicleta, trés
ferramentas e um saco
com fios de cobre. Ainda
segundo a PM, a bicicleta
utilizada pelo autor tam-
bém era produto de furto,
ocorrido no dia anterior
na cidade de Aguas da
Prata.

O homem foi preso em
flagrante e encaminhado
a delegacia, juntamente
com os materiais apre-
endidos. Durante a apre-
sentacao a autoridade
policial, ele ainda tentou
se identificar com o nome
do préprio irméao, confi-
gurando o crime de falsa
identidade.

O caso segue sob res-
ponsabilidade da Policia
Civil.

PM prende homem em
flagrante por agressao com
pa na zona rural de Andradas

Foto Policia Militar

Andradas - A Policia
Militar de Minas Gerais
prendeu em flagrante,
na tarde desta terca-feira
(5), um homem de 45 anos
suspeito de lesdo corporal
ap6és uma agressao re-
gistrada em um sitio no
bairro Felisberto, na zona
rural do municipio.

Segundo informacoes
da PM, a ocorréncia teve
inicio apés o militar do
Programa Educacional
de Resisténcia as Drogas
(Proerd) receber uma de-
nuancia durante o horario
de almoco, informando
sobre uma agressao em
andamento. De imediato,
uma viatura foi deslocada
até o local, onde os poli-
ciais conseguiram inter-
ceptar o autor e prestar os
primeiros atendimentos a
vitima.

De acordo com a cor-
poracao, o suspeito, iden-
tificado pelas iniciais
D.A.A.QO., teria utilizado
uma pa para agredir a
vitima, um homem de 52
anos, atingido na cabeca.
No local, os militares
apreenderam o objeto com
vestigios de sangue.

Durante a abordagem,
foi constatado que o autor
possui condenacao ante-

rior por homicidio contra
a ex-esposa. Ainda segun-
do a PM, ele apresentava
sinais de embriaguez no
momento da prisao.

A vitima foi socorri-
da por uma equipe do
Samu e encaminhada ao
pronto atendimento para
avaliagcdo médica. J& o
agressor foi conduzido
a Delegacia de Policia
Civil, onde permaneceu
a disposicao da Justica.

1
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pela unidade hospltala,r.

Durante a ocorréncia,
os policiais realizaram
busca pessoal e localiza-
ram, nos bolsos da calca
do motociclista, 10 pedras
de substancia semelhante
a crack, devidamente em-
baladas.

A motocicleta foi re-
movida para o patio cre-
denciado, enquanto o ca-

minhao foi liberado ao
custodiante. O motorista
assinou um Termo Cir-
cunstanciado de Ocorrén-
cia (TCO) e foi liberado.

A ocorréncia foi atendi-
da pela equipe composta
pelo 3° sargento Roose-
velt, alunos soldados Ca-
milo, Renan e Isabela, na
viatura da Policia Militar
Rodoviaria.

Fotos Policia Militar

PM apreende arma e reforca
protecdo a vitima de violéncia
doméstica em Campestre

Foto Policia Militar

Campestre — A Policia
Militar de Minas Gerais
apreendeu uma arma de
fogo e municoes durante
uma ocorréncia relaciona-
da a violéncia doméstica,
registrada no municipio.

De acordo com a corpo-
racgao, a agao ocorreu apos
o recebimento de denincia
envolvendo um individuo
enquadrado na Lei Ma-
ria da Penha. Diante das
informacdes, os milita-
res iniciaram diligéncias
e conseguiram localizar
o suspeito, realizando a
apreensao do armamento

que estava em sua posse.

A intervencao rapida foi
considerada essencial para
evitar o agravamento da
situacao e garantir maior
protecao a vitima.

O autor foi conduzido as
autoridades competentes,
enquanto a arma e as mu-
nicées foram encaminha-
das para as providéncias
legais cabiveis.

A Policia Militar reforca
a importancia das denin-
cias como instrumento
fundamental no combate
a violéncia doméstica e na
preservacao de vidas.
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Familia pede ajuda para tratamento de
adolescente diaghosticada com sindrome rara

Pocgos de Caldas, MG
— A familia da jovem Isa-
dora Majeau Dolabella, de
apenas 13 anos, esta mo-
bilizando uma campanha
solidaria para arrecadar
recursos destinados ao
tratamento da adoles-
cente, diagnosticada com
a Sindrome de Ehlers-
-Danlos Hipermével, uma
doenca rara que afeta o
colageno e as cartilagens
do corpo.

Segundo familiares, a
condicdo tem provocado
graves complicacoes de
saude. Isadora esta ha
mais de 20 dias sem con-
seguir andar devido ao
comprometimento das
cartilagens das pernas.
Ela ja passou por uma
cirurgia, mas o procedi-
mento nao foi suficiente
para restaurar sua mo-
bilidade.

Além das dificuldades
para caminhar, a ado-
lescente enfrenta dores
intensas constantes, ton-
turas frequentes, queda
de pressao e problemas
relacionados a sustenta-
¢ao do corpo. Ha cerca de
dois meses, ela também
esta afastada das ativi-
dades escolares em razao
das limitacdes impostas
pela doenca.

A familia informou que
aguarda atendimento
pelo Sistema Unico de
Satde (SUS) para ini-

ciar tratamento em um
hospital especializado
em doencas raras, mas
afirma que a espera pode
ser longa. Enquanto isso,
diversos exames particu-
lares ja foram realizados
e outros ainda sao neces-
sarios, incluindo testes
genéticos para investiga-
¢ao de possiveis ramifica-
¢oes da sindrome.

O tratamento também
envolve uso continuo de
medicamentos e sessoes
prolongadas de fisiotera-
pia, o que gerou dificul-
dades financeiras para os
familiares.

Com o objetivo de arre-
cadar recursos para cus-
tear exames, medicamen-
tos e demais procedimen-
tos médicos, foi criada
uma vaquinha solidaria
na internet. Quem dese-
jar contribuir pode ajudar
por meio do link: https://
vaquinhadorazoes.com/
vaquinha/0505264662

Também é possivel rea-
lizar doagoes diretamente
via Pix, utilizando a cha-
ve CPF: 020.771.206-90

A familia destaca que,
além das contribuigbes
financeiras, o comparti-
lhamento da campanha
também é fundamental
para ampliar o alcance
da mobilizacao e ajudar
Isadora a iniciar o tra-
tamento o mais rapido
possivel.

Estudo revela que 53%
das familias raramente
leem para crianca

Agéncia Brasil - Estudo
internacional desenvolvi-
do pela Organizacao para
a Cooperacao e Desen-
volvimento Econémico
(OCDRE) e divulgado nesta
terca-feira (5) aponta que
53% das familias bra-
sileiras nunca ou rara-
mente leem livros para
suas criancas de 5 anos
matriculadas na pré-esco-
la de trés estados: Ceara,
Para e Sao Paulo. Nestas
localidades, apenas 14%
dos responsaveis fazem
a leitura compartilhada
entre trés e sete vezes por
semana. Enquanto que a
média internacional para
essa atividade é de 54%.

Os dados sao da pu-
blicacao Aprendizagem,
bem-estar e desigualdades
na primeira infancia em 3
estados brasileiros: Evi-
déncias do International
Early Learning and Child
Well-being Study (IELS).
O coordenador do levan-
tamento e pesquisador do
Laboratério de Pesquisa
em Oportunidades Edu-
cacionais da Universidade
Federal do Rio de Janeiro
(LaPOpE/UFRJ), Tiago
Bartholo, diz que a situa-

R
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¢ao é critica inclusive nas
camadas mais ricas da
sociedade, onde o indice
de leitura frequente nao
atinge sequer 25%.

O pesquisador entende
que o ponto central é que
a importancia da leitura
compartilhada ainda nao
esta clara para a popula-
cao como parte importante
do processo de alfabetiza-
cao de uma crianca. Além
disso, a falta deste vinculo
traz impactos negativos ao
desenvolvimento infantil.
“Essa informacao ainda
nao esta devidamente dis-
seminada. Sao0 momentos
muito importantes para o
bem-estar e para o desen-
volvimento das criancas.”

O resultado indica opor-
tunidades para ampliar
politicas intersetoriais
e programas de apoio a
parentalidade e para for-
talecer a relacdo entre os
parentes e as escolas de
educacao infantil.

“Nossa perspectiva é
sempre pensar em familia
e escolas de forma conjun-
ta, potencializando o bem-
-estar e o desenvolvimento
das criancas”, diz Tiago
Bartholo.

Foto Arquivo Pessoal

TRATAMENTO de Isadora também envolve uso continuo de medicamentos e sessdes prolongadas de fisioterapia

Espetaculo “"Margarida conta Malasartes”
sera apresentado para criancas de escolas e
instituicoes locais nesta quarta-feira, na Urca

Pocos de Caldas, |
MG - O Espaco Cul-
tural da Urca vai
ficar movimenta-
do na tarde desta
quarta-feira (6). Afi-
nal, cerca de 400
criancas de escolas
e instituicoes locais
vao assistir ao espe-
taculo “Margarida
conta Malasartes”,
da atriz Drika Ros-
si.

A sessao comeca
as 13h30 e a en-
trada é gratuita.
Esta apresentacao
fecha o projeto que
também passou por
Caldas e Palmeiral,
por meio do edital
09/2025 (Circula
Minas), do Fundo
Estadual de Cultura
de Minas Gerais.

O publico tera
criancas a partir
de cinco anos, in-
cluindo jovens em
situacao de vulne-
rabilidade social e
familias atendidas
pelo Instituto A,
que da apoio a pes-
soas atipicas.

Margarida retira obje-
tos da mala para contar as
peripécias de Malasartes
e, assim, convida todos
a mergulhar em um uni-
verso ladico. O espetaculo
celebra dez anos desde a
estreia, em 2016, e conti-
nua valorizando e resga-
tando a tradicdo oral e a
cultura popular.

Apoés a apresentacao, a
artista Drika Rossi pro-
move uma roda de con-
versa como acao de con-
trapartida.

\ Y
-

Divulgacao

Ficha técnica

Margarida conta Malasartes

Drika Rossi — contadora de histérias

Luciana Rossi — preparagao cénica e produgao
Kika Antunes — direcao geral

Raissa Rezende — assistente de produgao
Jodo Araujo — assessoria de imprensa

Juliano Borges — fotégrafo e videomaker
Raphael Du Valle — operador de som

Mayara Sena — intérprete de Libras

Servigo

Margarida conta Malasartes - Quarta-feira (06/05), as 13h30
Teatro Benigno Gaiga (Espago Cultural da Urca) - Entrada gratuita

Acesse jornalmantiqueira.com.br

MANTIQUEIRA
DEBATE

Jornalismo do Mantiqueira em debate
para voceé assistir e ouvir
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Aberto credenciamento de artistas locais
para a 302 edicao do Festival de Inverno

Pocos de Caldas, MG
- Foi publicado no Diirio
Oficial do Municipio da 1l-
tima segunda-feira (4), o
Aviso de Credenciamento
n° 018-SMAGP/2026, que
abre chamamento ptublico
para a selecao de propos-
tas artistico-culturais que
irao compor a programa-
c¢ao do Festival de Inverno
2026. Em sua 302 edicao,
o evento sera realizado
entre os dias 11 e 26 de
julho, ja consolidado como
um dos principais eventos
culturais da cidade.

O edital é voltado ex-
clusivamente a artistas,
grupos e agentes cultu-
rais residentes em Pocos
de Caldas, sejam pessoas
fisicas ou juridicas. Cada
proponente podera inscre-
ver apenas uma proposta,
em diferentes linguagens
artisticas, como maisica,
teatro, danca, circo, artes
visuais, audiovisual, arte-

sanato e artes integradas.

O prazo de inscricao
teve inicio nesta terca-fei-
ra (5) e segue até 18h do
dia 20 de maio. As inscri-
cOes devem ser realizadas
de forma online, por meio
de formulario disponivel
no link https://forms.gle/
CBbvhjsEfginoFWy6, que
podera ser acessado no
site da Prefeitura www.
pocosdecaldas.mg.gov.br
no espa¢o denominado
“Editais da Cultura”. O
envio da documentacao
completa é obrigatério no
ato da inscricao.

O FESTIVAL

O Festival de Inverno
tem como objetivo forta-
lecer as politicas pablicas
culturais, ampliar o aces-
so da populagcao a arte e
valorizar a producao lo-
cal. A programacao conta-
ra com atragoes distribu-
idas em diversos espacos

da cidade, incluindo areas
centrais e bairros, promo-
vendo a descentralizacdo
cultural.

O Festival proporciona
arte e cultura para todos
os publicos, atua como
atrativo para os visitan-
tes nas férias de julho e
demonstra a qualidade e
a diversidade da produ-
cao artistica local, com
mais de uma centena de
atividades gratuitas nas
linguagens de maisica,
teatro, danca, circo, cul-
tura tradicional, artes
plasticas, artes visuais,
artesanato, audiovisual e
artes integradas.

Entre os locais previs-
tos estdo pracas, parques,
equipamentos culturais,
como o Espaco Cultural
da Urca, museus, bibliote-
cas, além de espacos como
o CEU, a Arena Cascati-
nha e o tradicional Coreto
da Praca Pedro Sanches.

Esta prevista a con-
tratacao de propostas
em diversas categorias,
como artes cénicas, in-
tervencoes urbanas, ex-
posicoes, mostras de ci-
nema, atividades infan-
tis e acoes integradas,
além de apresentacgoes
musicais, incluindo te-
maticas, como os dias
especiais do rock, sam-
ba, sertanejo e pagode.

O secretario munici-
pal de Cultura, Nando
Goncalves, destacou a
importancia do edital
para o fortalecimento
da producao artistica
da cidade. “O Festival
de Inverno é um dos mo-
mentos mais importan-
tes do nosso calendario
cultural e esse creden-
ciamento valoriza quem
produz cultura em Pocos
de Caldas, ampliando
oportunidades e garan-
tindo uma programacao

diversa, acessivel e de
qualidade para toda a
populacao”, afirmou.

SELEQAO TECNICA
E CRITERIOS
DE AVALIACAO

As propostas inscritas
passarao por analise téc-
nica realizada por uma
comissao designada pela
Secult. A avaliacao le-
vara em conta critérios
como qualidade e clare-
za do projeto, trajetoria
artistica do proponente,
viabilidade orcamentaria,
relevancia cultural e ma-
terial apresentado.

A pontuacido maxima
é de 100 pontos, com
possibilidade de até 5
pontos adicionais por
acoes afirmativas, con-
templando, por exemplo,
mulheres, pessoas negras,
integrantes de culturas
tradicionais e pessoas
com deficiéncia.

Fotos Divulgacao

INVESTIMENTO
E REMUNERACAO

O edital prevé investi-
mento total de R$ 706,3
mil, com valores de caché
definidos conforme a cate-
goria e a analise das pro-
postas. Na area musical,
por exemplo, os valores
podem variar entre R$ 3
mil e R$ 8 mil, de acordo
com critérios técnicos e
curatoriais. As propostas
serao selecionadas por
meio de realizacéo de pro-
cedimento de Processo de
Inexigibilidade de Licita-
cao - selecao de propostas,
por meio de procedimento
de Credenciamento.

Mais informacdes po-
dem ser obtidas junto a
Secult, pelos telefones
(35) 3697-2389/2335,
pelo Whatsapp (35) 369'7-
2335, das 9h as 18h, de
segunda a sexta-feira ou
pelo e-mail: secultpocos@
gmail.com.

"Dia de Rainha” celebra o Dia das Maes com
programacao no Balneario Dr. Mario Mourao

Pocos de Caldas, MG
- A Prefeitura de Pocos
de Caldas promove, nes-
ta sexta-feira (8) , uma
programacao especial em
comemoracao ao Dia das
Maes, com o evento “Dia
de Rainha no Balneario -
Cuidando de quem cuida”.

A acao seri realizada
no Balneario Dr. Mario
Mourao e na Praga Dom
Pedro II (Pragca dos Ma-
cacos), com atividades
distribuidas entre os dois
espacos.

A iniciativa retne di-
versos parceiros, como
ACIA Pocos de Caldas,
Uninter, PUC Minas, Se-
nac e Incubadora Social,
ampliando a oferta de
servigcos e experiéncias
ao publico.

Ao longo do dia, se-
rao oferecidas atividades
como avaliacao fisica,
orientacdoes em saude,
quick massagem, oficinas

e apresentacoes culturais.
A diretora de Turismo,

Paula Narahyane, destaca

a importancia da acéo. “E
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uma programacao pen-
sada com muito carinho
para valorizar as maes e
proporcionar um momen-
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Em frente ao estacionamento do Pampa Churrascaria

3729.0007
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to de cuidado, bem-estar
e convivéncia em espacos
publicos da cidade”, afir-
mou.

Confira a programacao

08h30 as 10h30 — Café de boas-vindas

08h30 as 17h00 — Avaliacgao fisica (IMC e afericdo de pressao)
Graduandos de Educacao Fisica — Uninter

09h00 as 12h00 — Promogao da saude da mulher: avaliagéo e
orientacéo - Graduandos de Fisioterapia — PUC Minas

09h00 as 12h00 — Quick massagem
Alunos do curso técnico em Estética — Senac

10h00 — Show com The Bartos

14h00 — Oficina “Cores que contam histérias” (pintura em aquarela)
Daniel Ribeiro — artista plastico / Incubadora Social

15h00 — Oficina “Entre o Ser e o Sonhar” (roda de conversa)
Patricia Avila — terapeuta ocupacional / Incubadora Social
Aline Trindade — graduanda em Servigo Social

16h00 — Show com Samba do Vo6

18h00 — Aulédo de Danca (FitDance) com o professor Francisco

Durante o evento, também havera sorteio de brindes do comércio

local, em parceria com a ACIA.

A programacéo integra as agdes do municipio voltadas a valorizagao
das maes, promovendo cuidado, acolhimento e qualidade de vida
para quem cuida diariamente das familias.
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Clube de Judo6 Pocos de Caldas repete podio e conquista

terceiro lugar geral em etapa

Pocos de Caldas, MG
— O Clube de Judo Pogos
de Caldas voltou a se des-
tacar no cenario regional
ao garantir, mais uma vez,
lugar no pdédio da Liga
Sul Mineira de Jud6. Com
uma delegacao formada
por 39 atletas, a equipe
conquistou 30 medalhas
na 22 etapa da competi-
¢ao, realizada no ultimo
sabado, 25 de abril, em
Cabo Verde, assegurando
o 3°lugar na classificacao
geral.

A etapa reuniu mais
de 350 competidores de

-

academias de diversas
cidades do Sul de Minas
e do entorno paulista,
proporcionando dispu-
tas de alto nivel técnico.
Repetindo o desempenho
expressivo da abertura da
temporada 2026, o clube
pocos-caldense confirmou
sua forca e regularida-
de ao se manter entre
as principais equipes do
circuito.

A disputa pelo pdédio
geral foi acirrada, eviden-
ciando o equilibrio entre
as academias participan-
tes. A diferenca entre o

Futebol amador:

Pocos de Caldas, MG
- Estao abertas as ins-
cricdes para a nova edi-
cao do Torneio Master
+40 de Futebol Amador.
O prazo vai até o dia
16. Basta preencher um
formulario na internet.
A inscricao é gratui-
ta. Ha um limite de 16
equipes.

A competicao é pro-
movida pela Secretaria

Municipalde Esportes
em parceria com a As-
sociacao dos Arbitros de
Pocos de Caldas (AAPC)
e a Liga Pocoscaldense
de Futebol (LPF).

O congresso técni-
co esta marcado para
o dia 19, as 19h, na
sede da LPF. Durante
o encontro, serao apre-
sentados os principais
pontos da competicao

segundo e o terceiro lugar
foi minima: apenas uma
medalha de ouro.
Enquanto a equipe
vice-camped somou 11
ouros, o Clube de Judo6
Pocos de Caldas fechou
sua participacao com 10
medalhas douradas, além
de 7 pratas e 13 bronzes,
totalizando 30 conquistas.

DESEMPENHO
EESTRUTURA

O resultado reforca a
consisténcia do trabalho
técnico desenvolvido pelo
clube, aliado ao compro-
metimento dos atletas ao
longo da temporada. O
desempenho coletivo de-
monstra evolucio e prepa-
ro, consolidando a equipe
como uma das poténcias
da modalidade na regiao.

Outro fator determi-
nante para a participacao
na etapa foi o apoio logis-
tico oferecido pela Prefei-
tura de Pocos de Caldas,
por meio da Secretaria
Municipal de Esportes
e Lazer, sob a gestao da
secretaria Zélia Maria
Testi Moreira. O suporte
viabilizou o deslocamento
da delegacao até o local da
competicao, garantindo
estrutura adequada para
os atletas.

PARCERIAS E APOIO

O clube também des-
tacou a importancia da
rede de apoio que susten-
ta os resultados dentro e
fora do tatame. Entre os
parceiros, esta o Projeto
Judoé Caminho Suave,
coordenado por Ander-
son Pereira de Carvalho,
contemplado pela Lei Mu-
nicipal de Incentivo ao

e o modelo de disputa.
Havera também sorteio
dos grupos, previsao
da tabela e orientacoes
gerais para as equipes
participantes.

Apés o congresso, as
equipes devem entregar
as fichas de inscricao
dos atletas até o dia 26.

A previsao é que a
bola comece a rolar ain-
da neste més.

Assine e anuncie
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;] Mais informacao. Mais classificado.
%’ Mantiqueira, muito mais jornal.

[

Esporte (n° 8.624/09).
Outro destaque € o incen-
tivo do Hotel Golden Park
Internacional Foz & Con-
vencgoes, responsavel por
viabilizar o pagamento
das inscricoes dos atletas
nas etapas da Liga. O
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clube também reconhece o
suporte dos projetos Judo
Seiun e Pocos Ativa, que
contribuem diretamente
com professores e alunos
no desenvolvimento da
modalidade. Por fim, a
entidade reforca o agra-

decimento aos pais, res-
ponsaveis e amigos dos
atletas, apontados como
fundamentais para a con-
tinuidade do trabalho e
para a conquista dos re-
sultados expressivos nas
competicoes.

Torneio Master +40 abre inscricoes
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Robson Alvarenga conquista bicampeonato
no Ayrton Senna Racing Day em Interlagos

FOTOS DIVULGAGAO

Pocos de Caldas, MG - O
atleta pocos-caldense Ro-
bson Alvarenga alcancou
um dos maiores feitos de
sua trajetdria esportiva
ao se tornar bicampeao
do Ayrton Senna Racing
Day, realizado no ultimo
dia 1° de maio, no ico6nico
Autédromo de Interlagos.

A prova, considerada
uma das mais emblemati-
cas do calendario nacional
por homenagear o legado
de Ayrton Senna, foi mar-
cada por alto nivel técnico
e forte carga emocional.
Apoés ja ter conquistado
o titulo anteriormente,
Robson retornou a pista
com a responsabilidade
de defender o posto, en-
carando o desafio com
preparacao fisica e mental
intensificada.

Durante a corrida, o
atleta destacou a inten-
sidade do percurso, es-
pecialmente em trechos
simbdlicos como o “S
do Senna” e a subida da
“Reta dos Boxes”, pontos
tradicionais do circuito
que carregam a historia
do automobilismo mun-
dial. Ao cruzar a linha de
chegada, Robson celebrou
nao apenas a vitéria, mas
a superacao pessoal e a
realizacao de competir
e vencer em um dos pal-
cos mais importantes do
esporte. “Ser bicampedo

em Interlagos é a prova
de que disciplina e paixao
podem nos levar a lugares
inimaginaveis”, destacou
o atleta, emocionado apés
a conquista.

Robson também fez
questao de agradecer a

todos que contribuem com
sua trajetéria, incluindo
apoiadores e patrocina-
dores como Master Nutri-
¢ao, Muniz Incorporado-
ra, Drogavila, Caldense e
a Secretaria Municipal de
Esportes. O atleta ainda

ressaltou o suporte pro-
fissional do fisioterapeuta
Dr. Joao Gabriel e da nu-
tricionista Andiara Luana
dos Anjos, fundamentais
para a manutencao de
seu alto rendimento nas
competicoes.

Caldense Sub-17 mostraforca e vence Sao Joao pela ARB

Pocos de Caldas, MG - A
equipe masculina de bas-
quete Sub-17 da Associa-
cao Atlética Caldense fez
uma grande apresentacao
na noite da dltima quin-
ta-feira (80), no Ginasio
Poliesportivo Dr. Ronaldo
Junqueira, ao vencer a
equipe da Prefeitura de
Sao Joao da Boa Vista-SP
por 57 a 51, em confron-
to valido pela 1* fase do
torneio da Associacao Re-
gional de Basquete (ARB).

A partida foi marcada
por um alto ritmo de jogo,
muita intensidade e forte
contato fisico, caracte-
risticas que valorizaram
ainda mais o desempenho
do time alviverde. Apés
um inicio equilibrado, a
Caldense conseguiu se
impor a partir da metade
do confronto, ampliando
a vantagem no placar e
demonstrando maturida-
de ao controlar a posse
de bola no ultimo quarto,
garantindo a vitdria sob
o Sanjoanense. O grande
destaque da partida foi
o atleta alviverde, Pietro

Augusto, cestinha do jogo
com 25 pontos, sendo
decisivo para o resultado
positivo. Para o técnico
Otavio Damiao, a equipe
mostrou evolugao e soube
agir com inteligéncia nos
momentos decisivos. “Foi
um jogo muito intenso,
como ja esperavamos.
Nossa equipe soube cres-
cer no momento certo,
ajustou bem a marcacao
e teve inteligéncia para
administrar a vantagem
no final. Estou muito sa-
tisfeito com a postura e
a evolucao dos meninos
dentro de quadra”, finali-
zou o técnico.

ATLETAS SUB-17 - Vi-
nicius F. Salles, Ant6nio G.
G. de Camargo, Samuel C.
Pinto, Arthur F. Marcon,
Arthur R. Pelachin, André
B. de Freitas, Pietro L. G.
de Paula, Carlos Miguel
S. Roberto, Matheus C. B.
e Marcall, Samuel O. de
Siqueira, Pietro Augusto
S. Cesario e Miguel A. M.
de Lemos. @helptechpc @
qualitepocos @grupopo-
costec @masternutricao
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Atletas de Pocos de Caldas brilham no Troféu
Adhemar Ferreira da Silva em Braganca Paulista

Pocos de Caldas, MG
— Os atletas do Projeto
Atletismo Pocos de Cal-
das conquistaram re-
sultados expressivos no
tradicional Troféu Adhe-
mar Ferreira da Silva, re-
alizado entre os dias 24 e
26 de abril, em Braganca
Paulista. A competicao
reuniu alguns dos princi-
pais nomes do atletismo
brasileiro e marcou a
abertura das comemo-
racoes pelos 70 anos do
bicampeonato olimpico
de Adhemar Ferreira da
Silva, conquistado nos
Jogos de Melbourne, em
1956.

Neste ano, o evento
contabilizou 1.330 ins-

crigoes, sendo 941 atle-
tas federados e 389 uni-
versitarios, refor¢cando a
integracao entre o espor-
te universitario e o alto
rendimento nacional. O
torneio é considerado
um dos mais importantes
do calendario brasileiro
e, segundo os organi-
zadores, o nivel técnico
apresentado em 2026
foi semelhante ao do
proprio Troféu Brasil de
Atletismo.
Representando Pocgos
de Caldas, os estudantes-
-atletas Rafaela Cristine
Maciel de Sousa e Julio
Cesar Nadalete Noguei-
ra tiveram desempenhos
de destaque diante de

adversarios de alto nivel
técnico.

Rafaela competiu na
prova de arremesso do
peso, que contou com
12 atletas entre as prin-
cipais do pais. Demons-
trando regularidade e
excelente desempenho
técnico, ela garantiu a
segunda colocacgao geral
da competicao, resultado
considerado de grande
importancia diante do
elevado nivel da disputa.

Ja Jalio Cesar parti-
cipou da prova dos 10
mil metros rasos, tam-
bém marcada pela pre-
senca de competidores
experientes e altamente
qualificados. O atleta po-
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cos-caldense conseguiu
manter um ritmo forte
durante praticamente
toda a prova, acompa-
nhando os primeiros
colocados até a reta final
e encerrando sua partici-
Pacao na quarta coloca-
cao geral.

De acordo com a coor-
denacdo do projeto, os
resultados conquistados
representam nio apenas
o talento esportivo dos
atletas, mas também a
dedicacao, disciplina e
resiliéncia demonstradas
ao longo dos treinamen-
tos e competicoes.

O projeto é coordena-
do pelo professor Sidnei
Carlos De Parolis, res-
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ponsavel pelo desenvolvi-
mento técnico e acompa-
nhamento dos atletas nas
competicoes estaduais e
nacionais.

O Troféu Adhemar Fer-
reira da Silva deste ano
também trouxe homena-
gens especiais ao bicam-
peao olimpico brasileiro,
com medalhas e troféus
estampando a imagem
histérica do atleta em
pleno salto triplo, cele-
brando o legado de uma
das maiores lendas do
esporte nacional.

O Projeto Atletismo
Pocos de Caldas é de-
senvolvido por meio da
Prefeitura Municipal de
Pocos de Caldas e da

_é 5

Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer, com in-
centivo da Unimed Pocos
de Caldas, através da Lei
Municipal de Incentivo
ao Esporte n° 8.624/09.
O projeto também inte-
gra os Centros Nacionais
de Formacdo em Atle-
tismo da Confederacao
Brasileira de Atletismo.
O professor Sidnei
agradeceu o apoio da
Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer, Prefei-
tura de Pocos de Caldas,
Unimed Pocos e Confe-
deracao Brasileira de
Atletismo, fundamentais
para viabilizar a partici-
pacao da equipe na com-
peticao nacional.
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Fluminense anuncia a contratacao
do atacante Hulk, ex-Atlético MG

Agéncia Brasil - O
Fluminense anunciou,
na noite desta terca-
-feira (5), a contratacao
do atacante Hulk. O
jogador de 39 anos de
idade, que estava no
Atlético-MG, acertou
um contrato com o Tri-
color das Laranjeiras

valido até o dia 31 de
dezembro de 2027.
Com passagens pela
selecao brasileira, pela
qual disputou a Copa
do Mundo de 2014 e
conquistou o titulo da
Copa das Confedera-
coes de 2013, Hulk
usara no Fluminense a

camisa de namero sete.

O jogador se apre-
sentara a equipe das
Laranjeiras na proxima
semana.

O primeiro conta-
to do atacante com a
torcida tricolor sera
no dia 16 de maio, no
estadio do Maracana,

antes da partida contra
o Sao Paulo pelo Cam-
peonato Brasileiro. A
estreia de Hulk pelo
Fluminense s6 podera
acontecer apés a parada
da Copa do Mundo de
2026, quando a janela
de transferéncias sera
aberta novamente.
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Flipocos 2026 reune 60 mil pessoas e consolida
Pocos de Caldas como territorio global de dialogo

Pocos de Caldas, MG
- O Flipocos — Festival
Literario Internacional de
Pocos de Caldas e Feira do
Livro do Sul de Minas en-
cerrou sua edicdo de 2026
com nimeros expressivos
e uma repercussao que ul-
trapassa fronteiras, con-
solidando-se como um dos
mais importantes eventos
literarios do Brasil e um
relevante espaco interna-
cional de dialogo cultural.

Realizado entre os dias
25 de abril e 3 de maio, o
festival recebeu um publi-
co estimado em mais de 60
mil pessoas ao longo de
nove dias de programa-
cao intensa e plural. Ao
todo, foram mais de 250
convidados, entre escrito-
res, pensadores, artistas
e especialistas, além da
participacdo de 50 expo-
sitores, entre editoras e
livrarias, que ocuparam
a Vila Literaria instalada
no Parque José Affonso
Junqueira, no coracao de
Pocos de Caldas.

Com o tema “Cartas e
Diarios”, a edigao de 2026
destacou a forca da escrita
intima como forma de lei-
tura do mundo, reunindo
mesas, debates, lanca-
mentos, oficinas e expe-
riéncias que dialogaram
com memoria, identidade,
afeto e transformacao —
sempre em um ambiente
marcado por uma atmos-
fera de paz, encontro e
celebracao da cultura.

PRESENCA INTERNACIONAL
AMPLIADA

Um dos grandes mar-
cos desta edicao foi a
ampliacido da presenca
internacional. O festival
reuniu autores de paises
como Ucréania, Russia,
Arabia Saudita, Burkina
Faso, Franca, Portugal,
Espanha, Hungria, Chile
e Estados Unidos, refor-
cando o Flipo¢os como
um territério simbdlico de
escuta e convivéncia entre
culturas — especialmente
em um momento global
marcado por conflitos e
tensoes.

A edicao também foi
marcada por avancos na
internacionalizacido, com
novas parcerias firmadas
com instituicdes e agentes
culturais de outros paises,
ampliando o alcance do
festival e projetando Po-
cos de Caldas no cenario
global da literatura.

DESTAQUE NA MiDIA

Outro ponto de desta-
que foi a forte presenca da
imprensa. Pela primeira
vez, o evento contou com
o estudio da CBN Cam-
pinas, além da cobertura
da Radio Eldorado e da
TV Cultura, ampliando
significativamente a vi-
sibilidade do festival em
nivel nacional. A reper-
cussdo também alcancou
veiculos internacionais e
redes culturais.

PROGRAMAQAO PARA
TODOS 0S PUBLICOS

A programacao diversa
e inclusiva foi outro di-
ferencial. O Flipocinhos

reuniu criancas e jovens
em experiéncias literarias
e educativas, enquanto
oficinas, debates e proje-
tos especiais ampliaram
o acesso a leitura e a for-
macao cultural.

INOVACAO E
DIVERSIDADE CULTURAL
Entre as inovacoes, a
presenca do projeto iti-
nerante Sesc Geek trouxe
novas linguagens ao festi-
val, conectando diferentes
geracoes. Também ganha-
ram destaque as ativida-
des que integraram litera-
tura e ancestralidade, com
encontros com liderancas
indigenas e momentos de
reflexao sobre memoria,
espiritualidade e cultura.

PARCERIAS QUE FORTALE-
CEM O FESTIVAL

A realizagao do festival
s6 é possivel gracas ao
apoio de patrocinadores,
cuja continuidade é es-
sencial para a sustentabi-
lidade do projeto. Em um
cenario desafiador para a
cultura, essas parcerias
garantem a expansao do
impacto social, educacio-
nal e cultural do evento.

Destacam-se ainda par-
cerias institucionais com
o Sesc Minas, Edic¢oes
Sesc Sao Paulo, editoras,
universidades como a
Pontificia Universidade
Catolica, além de veiculos
de comunicacao regio-
nais.

OCUPACAO DA CIDADE
E ESPACOS DE ENCONTRO
Os espacos parceiros
distribuidos pela cidade
registraram grande pre-
senca de publico, refor-
cando o carater descentra-
lizado do evento. O Café

Literario, em especial, se
consolidou como ponto de
encontro entre autores e
publico, promovendo tro-
cas e conexoes.

UM LEGADO QUE VAI
ALEM DOS NUMEROS

A edicao de 2026 reafir-
ma o Flipogos nao apenas
como um evento literario,
mas como um movimento
cultural capaz de trans-
formar territorios, fomen-
tar o turismo, fortalecer a
economia criativa e pro-
mover o encontro entre
diferentes vozes.

Mais do que numeros,
o festival deixa como le-
gado um espaco onde a
literatura se afirma como
ferramenta de dialogo,
escuta e transformacao
— um territério onde o
Brasil se encontra com o
mundo.

PROXIMA EDICAO
JA TEM TEMA DEFINIDO

A organizacido ja con-
vida o publico para a 222
edicao do Flipocos, que
acontece de 24 de abril a
2 de maio de 2027, com
o tema “Literatura e Ar-
tes Plasticas em Dialogo,
quando a palavra vira
imagem”.

REALIZACAO E APOIOS

A Vila Literaria de Mi-
nas Gerais do Flipocos
2026 contou com patroci-
nio de Aguas Sulfurosas,
Valgroup, Althaia e Gas-
mig/Governo de Minas,
além do patrocinio Vulca-
nico Itawu. A realizacao é
do Ministério da Cultura,
GSC Eventos Especiais
e Prefeitura Municipal
de Pocos de Caldas, com
parceria do Sesc Senac
Fecomércio Minas Gerais.

Fotos Divulgacao
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VENDO OU TROCO

POR APARTAMENTOS

Terren

0 com 507m? e construcao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.

Cozinha e lava

nd. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Salao de festa com we e cozinha.

Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

TRATAR DIRETO COM 35
0 PROPRIETARIO:

°99987.3188
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Edna Santos leva o Samba Irreverente para
o Mirante Santa Rita neste domingo

Evento comemora o Dia das Maes com repertério especialmente selecionado

Foto: Renan Daversa

Pocos de Caldas, MG
- Neste domingo, 10 de
maio, o Dia das Maes
ganha um clima ainda
mais especial com o show
“Edna Santos canta Sam-
ba Irreverente”, no Mi-
rante Santa Rita, a partir
das 16h. A proposta é
proporcionar ao publico
um final de tarde de maisi-
ca, encontro e celebracao
em um dos cenarios mais
bonitos da cidade.

Com um repertorio cui-
dadosamente prepara-
do para a ocasiao, Edna
Santos convida o piublico
a revisitar grandes classi-
cos do samba, eternizados
nas vozes de Alcione, Beth
Carvalho e Leci Brandao,
entre outras referéncias
do género. O espetaculo
também evidencia a forca
feminina no samba, va-
lorizando a trajetéria de
mulheres que ajudaram
a construir e transformar
essa expressao cultural.
Com interpretacées mar-
cantes, Edna imprime sua
identidade as cancgoes,
criando uma atmosfera
envolvente que convida
o publico a cantar e se
emocionar.

“Esse show é uma for-
ma de celebrar o samba
e, a0 mesmo tempo, ho-
menagear tantas mulhe-
res incriveis que fizeram
e ainda fazem histéria
na musica. E nada mais
especial do que dividir
esse momento no Dia das
Maes, em um lugar tao bo-
nito e acolhedor”, destaca

Edna Santos, que também
é lider comunitaria do
bairro Santa Rita.

A artista é acompanha-
da por sua banda, forma-
da por José Maria Guer-
ra “Guerrinha” (baixo),
Joedson Alves de Sousa
‘Jhow” (teclados), Nelson
Jacob “Tchoéia” (bateria),
Wagner Silva “Waguinho”
(violao) e Anderson Al-
meida “Buiu” (percussao),
musicos experientes e ta-
lentosos que elevam ainda
mais o show.

A apresentacao tam-
bém marca um momento
importante em sua tra-
jetoria: Edna apresenta
ao publico seu mais novo
trabalho, o single “Samba
Irreverente”, composicao

de Leila Rosa que ganha
nova interpretacao em sua
voz. Gravada no estudio
R&D Movies and Music,
com producao de Gilson
Ghigiarelli, a faixa sera
lancada em breve nas
plataformas digitais e
reafirma a continuidade e
renovacao de sua carreira,
que vem conquistando um
publico cada vez mais fiel.

Viabilizado através do
Edital da Lei Municipal
de Incentivo & Cultura,
com incentivo cultural da
empresa Alcoa, a proposta
conta ainda com o apoio
institucional da Prefei-
tura Municipal de Pocos
de Caldas / Secretaria
Municipal de Cultura e
producao de Alyson Dias/

GRUPO ﬂHEHRIE
apresenla &

* FEIRA DE

25”’ BRECHO
|
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-""‘": @ Dias: 23 e 24 de maio

s

Carvalho Agéncia Cultu-
ral.

Para saber mais sobre
esta e outras apresenta-
cOes, acompanhe atra-
vés das redes sociais @
ednasantosmusica e da
produtora @carvalhoa-
genciacultural.

mantiqueira
na escola

0 JORNAL NAS ATIVIDADES ESCOLARES

SERVICO

Edna Santos canta
Samba Irreverente
Data: domingo,

10 de maio de 2026
Horario: 16h

Local: Mirante Santa
Rita (Rua Jupiter, n°
01, bairro Jardim San-
ta Rita -

Pocos de Caldas)
*gratuito
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Alcoa

APOIO

O Mantiqueira traz um
especial com mensagens
alusivas ao

DIA DAS
MAES.

Sua empresa pode
participar desta data
marcando presenca
nesta edicao.

FACA JA
SUA RESERVA.

Publicagao dia 09 de maio

PACOTE ESPECIAL EM CORES PARA
O FORMATO STANDARD

MANTIQUEIRA

52 anos escrevendo a histdria de Pogos

R. Campestre, 67

Jd. Estados

LGUE3S3729.0007
® *>99950.5685

Pocos de Caldas, MG CEP 37.701-101

<] anuncio@mantiqueira.inf.br ﬁ www.jornalmantiqueira.com.br

[f] jornalmantiqueira
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GENTE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

HELO CUNHA completa hoje 14 anos.

ARQUIVO PESSOAL

Ela recebe os parabéns especiais de Silvana,
Leandro, Livia, amigos e familiares.

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

A Nobreza

do Amor

GLOBO - 18H - Omar
golpeia Jendal, mas Dumi
desarma o turco e acode o
rei de Batanga. Kénia se
desespera com o estado
do pai. Omar foge, e Chi-
nua cuida do ferimento
de Jendal. Omar encontra
Akin e afirma ter tirado
a vida de Jendal. Ladisa
comemora o suposto feito
de Omar, enquanto Akin
se preocupa com Dumi.
Carrapato se disfarca
como Viriato, e Miguel es-
tranha. Mirinho garante
a Fabricio que aprovei-
tara a viagem de Tonho
para conquistar Alika/
Lucia. Diégenes volta a
dizer que sé fara seu in-
vestimento no negdcio de
Mirinho apés seu noivado
com Virginia. Kénia diz
a Jendal que Dumi o sal-
vou. Dumi revela a Omar,
Akin e Ladisa que Jendal
ainda vive.

Coracao
Acelerado

Globo - 19h - Leandro
fica chateado com Agra-
do, e Eduarda defende a
amiga. Palhares repreen-
de as malandragens de
Iranildo. Rosalva e Leo-
cadia se preocupam com
o estado de Zila, e disfar-
cam quando Alaorzinho
as questiona sobre a es-
posa. Zila desperta mais
gentil, e todos estranham
seu novo comportamen-
to. Jodao Raul aconselha
Walmir a nao desistir de

REDE GLOBO

Irene. Rosalva devolve o
livro de ervas para Nora,
mas ele acaba sendo rou-
bado novamente. Valéria
procura Eduarda. Joao
Raul sugere que ele e
Agrado emplaquem sua
musica na trilha sonora
de uma novela.

Trés Gracas

GLOBO -21h30 - O Ofi-
cial de Justica aciona os
policiais para retirar Fe-
rette e Arminda da casa.
Viviane conta a Gerluce
que Leonardo a pediu em
casamento. Kellen se casa
com Zé Maria. Lorena
e Leonardo aconselham
Zenilda a nao cair nas
provocagdes de Arminda.
Lucélia conta a Ferette
que Lorena se casara com
Juquinha no sitio de sua
familia. Ferette garante a
Arminda que arruinara o
casamento de seus filhos.

Os resumos das
novelas estao sujeitos
a mudancgas em fungao da
edicao das novelas.

FOCUS ESTUDIO

FOCUS ESTUDIO

NATHALIA com sua filha Olicia

CINE | TV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br
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UM MILAGRE INESPE-
RADO, GLOBO, 15h35
Penguin Bloom. Austra-
lia/ EUA. Drama. Dire-
tor: Glendyn Ivin. Com-
Naomi Watts, Andrew
Lincoln, Jacki Weaver,
Rachel House, Leeanna
Walsman. Apés um tragi-
co acidente, uma mulher
encontra forcas para vi-
ver quando sua familia
resgata e cuida de um
passaro ferido.

ALBERTINA, TV BRA-
SIL, 21h | 3h Brasil. Dra-
ma. Direcéo: Luiz Fernan-

NN

TV POCOS ™"

LA MDD MOND DE VER TV

ASSISTA A TV POCOS
QUANDC E ONDE QUISER.

DIVULGACAO
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do Machado. Com Chico
Caprario, Elianne Carpes.
No inicio do século XX,
no interior de Imarui,
em Santa Catarina, nasce
Albertina, filha de colonos
descendentes de alemaes
catodlicos, que desde mui-
to jovem encontra na fé a
serenidade e o conforto
espiritual para enfrentar
as adversidades da vida.

Resident Evil 5 - Retribui-
cao - Band - 22h20. Com
Milla Jovovich, Michelle
Rodriguez, Kevin Durand,
Sienna Guillory, Shawn
Roberts. Alice acorda mis-
teriosamente em outra
realidade, como se nada
tivesse acontecido, mas
as sequelas do virus logo
aparecem na forma de
zumbis, e ela descobre
fazer parte de um novo
experimento. Nas insta-
lacoes da Umbrella, Alice
descobre que um antigo
inimigo pode ser o segre-
do para salvar nao sé ela,
mas também seus antigos
companheiros de luta. S6
existe um problema: Jill
Valentine e Rain Ocampo,
sob as ordens da poderosa
Rainha Vermelha, nao es-
tao dispostas a facilitar as
coisas para o grupo.

HOROSCOPO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARIES (21/03 A 20/04) -
Aries, o dia muda de tom e
te chama para assumir seu
lugar com mais seriedade.
Emogoes ainda ecoam, mas
agora pedem direcao. No
trabalho ou nos seus objeti-
vos, evite agir por pressao
ou ansiedade. Escolher com
consciéncia vale mais do que
provar algo no impulso.
TOURO (21/04 A 20/05) -
Aos poucos, vocé sente o cli-
ma ficando mais firme e dire-
cionado. E um bom momento
para reorganizar ideias e
rever planos, mas sem cair
em pensamentos rigidos ou
preocupacoes excessivas.
Nem tudo esta claro ainda; e
tudo bem. Confie no tempo
das respostas. O que vocé
acredita também precisa de
flexibilidade.

GEMEOS (21/05 A 20/06) -
Gémeos, algo dentro de vocé
pede mais profundidade e
siléncio. O dia pode trazer
pensamentos intensos ou
até repetitivos. Cuidado para
nao se perder em suposicoes.
Em vez de tentar entender
tudo, escolha observar. Ha
transformagoes acontecendo,
mas elas ndo precisam ser
forcadas. O que vocé pode
simplesmente deixar passar?
CANCER (21/06 A 22/07) -
Cancer, as relagoes ganham
um tom mais sério e reflexi-
vo. Nem tudo flui com leveza,
e isso pode te incomodar.
Mas talvez o dia nao seja
sobre leveza, e sim sobre ver-
dade. Evite criar histérias na
sua mente. Pergunte, escute,
esteja presente. Nem todo si-
1éncio significa afastamento.
LEAO (23/07 A 22/08) - Ledo,
a rotina pede mais respon-
sabilidade emocional. Vocé
pode sentir uma cobrancga
maior, interna ou externa,
e isso exige organizacao. Va
com calma. Fazer o basico
com presenca ja € suficiente
hoje. Evite se sobrecarregar
tentando dar conta de tudo.
O seu corpo também precisa
ser ouvido.

VIRGEM (23/08 A 22/09) - O
dia te convida a equilibrar
razao e sensibilidade. Ha
vontade de controlar, enten-
der, organizar, mas nem tudo
responde a légica agora.
Emoc¢oes mais profundas
podem surgir. Em vez de se
cobrar clareza, permita-se
sentir. A lucidez vem quando
vocé desacelera.

LIBRA (23/09 A 22/10) - Li-
bra, o clima muda e te puxa
para dentro. Questoes fami-
liares ou. emocionais podem
ganhar mais peso, pedindo
maturidade na forma de
lidar. Evite tirar conclusdes
precipitadas. Nem tudo é o
que parece. As vezes, 0 me-
lhor movimento é nao reagir
imediatamente. Dé espaco
para as emocoes assentarem.
ESCORPIAO (23/10A 21/11)
- Suas palavras ganham pro-
fundidade, mas também in-
tensidade. Cuidado com in-
terpretacoes rigidas ou pen-
samentos que te prendem em
um mesmo ponto. Nem toda
verdade precisa ser dita no
calor do momento. Escolha
o tempo certo. Escutar pode
ser mais transformador do
que responder.

SAGITARIO (22/11 A 21/12)
- O dia pede mais atencao ao
que é essencial. Recursos,
energia, tempo; tudo pede
organizacao. Evite agir por
impulso ou gastar energia
com o que nao é prioridade.
Ha mais forca em sustentar
do que em iniciar. O que vocé
decide cuidar hoje tende a
crescer com consisténcia.
CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - Capricérnio, com a
Lua no seu signo, vocé sente
tudo com mais intensidade,
mesmo que nao demons-
tre. O dia pede presenca e
responsabilidade com suas
proéprias emocgodes. Evite se
fechar demais ou tentar con-
trolar tudo. Ha forca em se
permitir sentir, sem precisar
ter todas as respostas agora.
AQUARIO (21/01 A 18/02)
- Aquario, o dia te convida
ao recolhimento. Pensamen-
tos podem se intensificar,
e nem todos sdo claros ou
verdadeiros. Cuidado com
suposicoes. Nem tudo que
passa pela sua mente precisa
ser levado a sério. Silenciar
um pouco pode trazer mais
clareza do que insistir em
entender.

PEIXES (19/02 A 20/03) -
Peixes, o dia traz um olhar
mais maduro sobre seus
planos e conexdes. Vocé
pode perceber com mais
clareza quem esta realmente
alinhado com vocé. Evite
idealizacoes. Nem tudo pre-
cisa ser perfeito para ser
verdadeiro. Escolher com
consciéncia fortalece seus
caminhos.

PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

PRECISAMOS DE ALIMENTOS PARA MONTAR AS
NOSSAS CESTAS BASICAS DO PROMIMO MES!

« OLEO DESOJA
» AGUCAR
* FUBA

= SAL

* FARINHA DE TRIGO

» MACARRAO

* MOLHO DE TOMATE

* GELATINA

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTGRIA

Tem livio que ja leu?

Que tal rapassd-lo ao Grupo

PARA UM GATINHO ABANDDNADO

S0 Gatinhos e ajudar a cuidar

dos bichanos de rua?

Mande um zap para

(35) 9 9199-8088 - Delma



