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Secretario destaca avanco das obrasdo CETAS e

detalhaintervencoes em mobilidade e esporte

Fotos Divulgacao

Camara dos Deputados aprova fundo de
até RS 5 bilhoes para minerais criticos

Divulgacao
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Projeto Caca Talentos transforma vidas com exemplo
de campeoes e entrega de novos quimonos

Idosa perde RS 50 mil

em golpe do namoro

e PROCON/Pocos faz
alerta a populacao
Uma mulher de 69 anos procurou o
PROCON nesta terca-feira (05), para

denunciar que foi vitima do chamado “golpe
do namoro”, apds perder cerca de R$ 50 mil.

LOTERIAS

QUINA/7018
101517 53 61
Acumulado: R$ 11.500.000,00

LOTOFACIL/3678
01 02 03 04 05
06 08 10 11 14
18 20 23 24 25
3 ganhadores: R$ 442.263,76

DUPLA SENA / 2953
Primeiro sorteio
1 ganhador: R$ 2.464.771,79
0111 28 30 35 44

Segundo sorteio
03 10 19 21 32 42

LOTOMANIA/2920
01091443 44
49 51 54 55 57
79 82 87 90 91
92 93 97 98 99
Acumulado: R$ 2.600.000,00

SUPER SETE/843
1213|14/5/6|7
8/214/1|7/912

Acumulado: R$ 250.000,00

PAGINA 8

EDITORIAL
BOLSA FAMILIA

A discussao sobre o im-
pacto do Bolsa Familia na
busca por emprego volta
ao centro do debate pu-
blico com a divulgacao de
uma pesquisa que aponta
que 51% dos brasileiros
acreditam que o progra-
ma desestimula o traba-
lho. Trata-se de um dado
relevante, nao apenas
pelo niimero em si, mas
pelo que ele revela: mais
do que uma conclusao
definitiva, estamos diante
de uma percepg¢ao social
que precisa ser analisada
com responsabilidade e
profundidade.
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EDITORIAL

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Bolsa Familia

A discussao sobre o im-
pacto do Bolsa Familia na
busca por emprego volta
ao centro do debate pi-
blico com a divulgacao de
uma pesquisa que aponta
que 51% dos brasileiros
acreditam que o progra-
ma desestimula o traba-
lho. Trata-se de um dado
relevante, ndo apenas
pelo nimero em si, mas
pelo que ele revela: mais
do que uma conclusao
definitiva, estamos diante
de uma percepcao social
que precisa ser analisada
com responsabilidade e
profundidade.

Programas de trans-
feréncia de renda, como
o Bolsa Familia, surgem
com um objetivo claro:
combater a pobreza extre-
ma e garantir o minimo
necessario para a sobre-
vivéncia de milhdes de fa-
milias. Ao longo dos anos,
o programa foi reconhe-
cido internacionalmente
por contribuir para a
reducao da desigualdade
e para avancos em areas
como educacao e saude,
ao exigir contrapartidas
como frequéncia escolar e
acompanhamento médico.
No entanto, a percepc¢io
de que o beneficio pode
desestimular o trabalho
nao pode ser ignorada.

Ela revela uma preocu-
pacao legitima de parte
da populacao com a de-
pendéncia de politicas
assistenciais. Mas é pre-
ciso separar percepcao
de evidéncia. Estudos de
diferentes instituigoes ja
indicaram que a maioria
dos beneficiarios busca,
sim, oportunidades de
trabalho e que o valor do
beneficio, por si s6, nao é
suficiente para substituir
uma renda formal.

O ponto central, por-
tanto, nao é a existéncia
do programa, mas como
ele se conecta com poli-
ticas de geracdo de em-
prego e qualificagdo pro-
fissional. A transferéncia
de renda deve ser vista
como uma ponte — e nao
como um destino final.
Sem oportunidades reais
de insercao no mercado,
sem educacao de qualida-
de e sem desenvolvimento
economico local, qualquer
politica social corre o ris-
co de ser mal interpretada
ou insuficiente.

O debate sobre o Bolsa
Familia nao deve ser redu-
zido a posicoes simplistas.
Ele exige equilibrio, da-
dos concretos e, acima de
tudo, compromisso com
solucdées que promovam
dignidade.

ENQUETE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Esta semana o site do Mantiqueira

esta com a seguinte enquete:

VOCE APROVOU O NOVO PRECO DA
PASSAGEM DO ONIBUS URBANO?

SIM: 51.43%|NAO: 48.57%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira. www.mantiqueira.inf.br

OPINIAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

O Direito ao Sagrado e
a Constituicao de 1988
como Escudo da Fé

AUTORA: JULIA MARCIA MANATA PONTES
Académica de Direito

Monte Santo de Mi-
nas, no interior de Minas
Gerais, é sede da Aldeia
de Luz Pena Branca. Foi
neste local sagrado que
tive a oportunidade de
vivenciar uma celebracao
que transbordava cor, axé
e ancestralidade.

Na Aldeia de Luz Pena
Branca, sob a conduc¢ao
zelosa de Baba Luandaré
N’zazi (Breno Felipe), a
celebragcio da Linha dos
Baianos reuniu o plano
espiritual e o comunitario
de forma indissociavel. Na
Umbanda, os Baianos sao
entidades espirituais que
carregam a forca da sabe-
doria popular, da alegria,
da firmeza e da resistén-
cia, atuando com leveza,
acolhimento e orientacao.
Para quem observa de
fora, pode parecer apenas
um ritual de rara beleza;
para quem estuda a nos-
sa “Lei Maior”, aquela
celebracao é a prova viva
de que a democracia bra-
sileira pulsa através da
liberdade.

Um ponto central nas

palavras de Baba Luan-
daré N’zazi é a reveréncia
ao Sagrado. Para ele, o
Sagrado nao é um concei-
to abstrato ou distante,
mas uma forga viva que
habita na natureza, no
respeito aos elementos e
no acolhimento de cada
filho que busca conforto.
Essa visao transforma a
Aldeia em mais do que um
espaco geografico; torna-a
um territério de cura e
resisténcia que, ha seis
anos, sustenta e fortalece
uma comunidade através
da espiritualidade viva,
manifestada no toque do
tambor e no axé das en-
tidades.
Juridicamente, essa
percepcao do Sagrado
encontra eco direto no
Artigo 5° da Constituicao
Federal de 1988. Em seu
inciso VI, o texto consti-
tucional é categorico: “é
inviolavel a liberdade de
consciéncia e de crenca,
sendo assegurado o livre
exercicio dos cultos re-
ligiosos e garantida, na
forma da lei, a protecao
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aos locais de culto e a suas
liturgias”.

A nossa “Constituicao
Cidada” selou o compro-
misso do Brasil com o
Estado Laico. Isso sig-
nifica que o Estado tem
o dever de proteger a
existéncia de todas as
crencas, garantindo que
Baba Luandaré N’zazi e
sua comunidade possam
manifestar sua fé sem
medo. Proteger a liturgia
e osritos da Aldeia de Luz
Pena Branca é, portanto,
proteger o principio fun-
damental da Dignidade da
Pessoa Humana.

Infelizmente, ainda en-
frentamos o desafio da
intolerancia que tenta si-
lenciar espacos sagrados,
principalmente aqueles
nao cristaos. Por isso, é

Divulgacdo

vital compreender que
a liberdade religiosa é
uma clausula pétrea: ela
nao pode ser retirada de
nés. Proteger a batida do
tambor em Monte Santo
de Minas é proteger a
propria liberdade indi-
vidual de cada cidadao
brasileiro.

A festa que presenciei é
um lembrete de que o Bra-
sil é feito de misturas e de
um respeito profundo pelo
invisivel. Que a protecao
constitucional continue
sendo o escudo que per-
mite ao Sagrado florescer.
Afinal, uma sociedade s6
é verdadeiramente livre
quando o axé, o amém e
o shalom podem coexistir
sob o mesmo céu, protegi-
dos pela mesma lei e pela
mesma dignidade.

Defesa de Vorcaro entrega proposta
de delacao a PGR e Policia Federal

Agéncia Brasil - A de-
fesa do banqueiro Daniel
Vorcaro, dono do Banco
Master, entregou, nesta
terca-feira (5), uma pro-
posta de acordo de dela-
cao premiada a Procura-
doria-Geral da Republica
(PGR) e a investigadores
da Policia Federal (PF). A
expectativa é que Vorcaro
delate politicos e magis-
trados que tiveram algum
tipo de relacionamento
ilegal com ele.

Com a entrega do do-
cumento, que ainda esta
em sigilo, os dois 6rgaos
passarao a analisar a pro-
posta e poderao pedir
mais informacdes que fo-
rem consideradas incom-
pletas. O depoimento de
Vorcaro também podera
ser marcado pelos inves-
tigadores. Em seguida,

os beneficios do acordo
também deverao ser discu-
tidos. Nao ha prazo para
conclusao da analise.

O acordo ainda esta na
fase de negociacao. Para
ter validade, a proposta
precisara ser homologada
pelo ministro André Men-
dongca, do Supremo Tribu-
nal Federal (STF), relator
das investigacoes sobre as
fraudes no Master.

Daniel Vorcaro esta pre-
so na superintendéncia da
Policia Federal em Bra-
silia. No dia 4 de marco,
o banqueiro voltou a ser
preso e foi alvo da terceira
fase da Operacao Com-
pliance Zero, da PF, que
investiga fraudes financei-
ras no Master e a tentativa
de compra da instituicao
pelo Banco Regional de
Brasilia (BRB), banco pu-

blico ligado ao Governo
do Distrito Federal (GDF).

André Mendonca aten-
deu ao pedido de prisao
feito pela PF apds novos
dados da investigacao
apontarem que Vorcaro

Banco Master/Divulgagao

deu ordens diretas para
os outros acusados para
intimidarem jornalistas,
ex-empregados e empre-
sarios, além de ter acesso
prévio ao contetdo das
investigacgoes.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Damiao pré-candidato

O PSDB local realizou na noite desta quarta-feira, no
Hotel Nacional, uma reuniao que tornou publico o lan-
camento do José Benedito Damido como pré-candidato a
Deputado Estadual pelo partido. Damiao estava na Secre-
taria de Obras e esta bastante confiante para a disputa.

CETAS

O secretario de Obras de
Pocos de Caldas, Paulo
Henrique, destacou para
a coluna que as obras
do obras do Centro de
Tratamento Avancado
de Saude (CETAS), nao
teve acréscimo de valor
como saiu na coluna na
edicao desta quarta-feira.
Segundo ele, na verda-
de teve uma supressao
maior que o aditivo e por
este motivo os valores
do contrato nao tiveram
acréscimo.
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Apanhando

Alias esta edicao do Man-
tiqueira tem uma entre-
vista com o secretario
que esta apanhando bas-
tante nos ultimos dias,
principalmente pela obra
que esta sendo realizada
na Avenida Joao Pinhei-
ro. Ele disse entender
os motivos da popula-
cdo reclamar, mas pediu
paciéncia ja que tudo o
que esta sendo realizado
é para melhorar para a
préxima populacao.

Armamento

A Prefeitura de Pocos de
Caldas publicou no Dia-
rio Oficial do Municipio
desta quarta-feira (6) o
Terceiro Termo Aditivo
n.° 140/25, referente ao
contrato para aquisicao
de pistolas calibre .40
SW destinadas a Guarda
Civil Municipal. O con-
trato foi firmado entre
o Municipio e a empresa
Glock América S.A., por
meio de adesao a Ata
de Registro de Precos
n.° 002-SMAGP/25. O
aditivo tem como objeti-
VO prorrogar a vigéncia

Divulgagdo

contratual por mais 12
meses, fazendo com que
o vencimento passe para
odia 21 de maio de 2027.
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Telefone

O Departamento Muni-
cipal de Agua e Esgo-
to (Dmae) de Pocos de
Caldas informou que o
telefone de atendimento
ao publico passou por
uma alteracao temporaria
devido a um processo de
portabilidade. De acordo
com o comunicado oficial,
durante esse periodo, os

moradores devem entrar
em contato pelo ntimero
(35) 3197-2317, que ja
esta disponivel para aten-
dimento. O novo telefone
substitui temporariamente
o namero anterior (35)
3697-0600. Ja o canal
0800-283-6080 permanece
inalterado.

sk

Avenida

Santo Antonio

A Prefeitura de Pocos de
Caldas informou em nota
que as obras na Avenida
Santo Antonio serdao reto-
madas nesta quinta-feira
('7), a partir das 13h, com a
execucao da etapa final de
asfaltamento. Os servigos
entram na fase de conclu-
sao, com a aplicacao da
camada final do pavimen-
to. A previsdo é de que os
trabalhos sejam concluidos
em até quatro dias. O local
sera devidamente sinaliza-
do para garantir a segu-
ranca durante a execucao
dos servicos. A orientacao
é para que motoristas re-
dobrem a atencao ao tran-
sitar pelo trecho.
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Unimed Pocos de Caldas conquista
19 lugar nacional em desempenho de
vendas no Dia Imperdivel Unimed

Pocos de Caldas, MG -
A Unimed Pocos de Caldas
alcancou um importante
reconhecimento nacio-
nal ao conquistar o 1°
lugar entre as Unimeds
de médio porte de todo o
pais participantes do Dia
Imperdivel Unimed, na
categoria Pessoa Juridica
PJ).

O resultado expressivo
foi alcancado com a con-
versao de 2.480 novas
vidas, consolidando o de-
sempenho comercial da
cooperativa e reforcando
sua atuacao estratégica
na regiao. A premiacao
foi realizada durante a
Convencao Técnica Uni-
med, no dia 29 de abril,
reunindo representantes
de cooperativas de todo o
Brasil em um momento de
reconhecimento e troca de
experiéncias.

A conguista é reflexo de
um trabalho estruturado e
consistente, que envolve
planejamento, proximida-
de com o mercado e uma
atuacao integrada das
equipes comerciais. De
acordo com o coordenador
comercial, Luiz Carlos
Cardoso, o resultado é
fruto de um esforgo coleti-
vo e do fortalecimento da
presenca da cooperativa
nos municipios atendidos.
“Esse reconhecimento de-
monstra a forca do nosso
trabalho regional, com
uma atuagao préxima as
empresas e a comunidade.
Atendemos Pocos de Cal-
das e cidades como Ban-
deira do Sul, Campestre,
Caldas, Botelhos e Cabo
Verde, sempre buscando
entender as necessidades
locais e oferecer solugoes
que realmente facam sen-
tido para cada realidade”,
destaca.

O diretor de Mercado,
Bruno Leone, ressalta que
o desempenho também
acompanha o crescimento
continuo da carteira da
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cooperativa. “Temos avan-
cado de forma consistente
na expansao da nossa
base de clientes. Hoje, ja
ultrapassamos a marca de
44 mil beneficiarios, o que
evidencia a confianca no
nosso modelo de cuidado e
na qualidade dos servicos
que oferecemos”, afirma.
Para o presidente da
cooperativa, Odilon Trefi-

glio Neto, a conquista re-
forgca o momento positivo
vivido pela Unimed Pocos
de Caldas. “Esse resultado
é mais um indicador do
crescimento s6lido da nos-
sa cooperativa. Ele reflete
nao apenas o desempenho
comercial, mas também o
compromisso com a exce-
léncia, a sustentabilidade
e a entrega de valor para

Fotos Divulgacdo
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nossos beneficiarios e par-
ceiros”, pontua.

O Dia Imperdivel Uni-
med é uma iniciativa na-
cional do Sistema Unimed
que mobiliza coopera-
tivas de todo o pais em
uma acao estratégica de
vendas, com foco na am-
pliacédo do acesso a satude
suplementar e no fortale-
cimento da marca.

Prefeitura de Pocos promove Semana do MEl com
orientacoes para impulsionar pequenos negocios

SPOILER DA

SEMANA DO MEI

Fique de olho nos temas que vio
transformar o seu negécio

Pocos de Caldas, MG -
A Rede Sebrae com apoio
da Prefeitura de Pocos de
Caldas, por meio da Secre-
taria de Desenvolvimento
Econémico e Inovacgéo,
realiza, no dia 18 de maio,
uma programacio espe-
cial voltada aos Microem-
preendedores Individuais
(MEIs), com foco em capa-
citacao, orientacao e for-
talecimento dos pequenos
negoécios no municipio.

A iniciativa integra a
Semana do MEI e tem

Veja vérias
ofertas no
nico caderno
diério de
classificados
em Pogos.

. 3721.3271

.

vy’ Consultas

v’ Vacinas

v’ Cirurgias

v’ Hospedagem
v’ Banho e tosa
v’ Pet shop

3713.9248

como objetivo oferecer
suporte pratico para em-
preendedores que dese-
jam esclarecer duvidas,
organizar melhor suas
atividades e tornar seus
negoécios mais estratégi-
cos e competitivos.

Durante o evento, serao
abordados temas essen-
ciais para o crescimento
sustentavel das empresas,
como vendas, marketing,
financas e gestao. A pro-
posta é proporcionar co-
nhecimento aplicado, com
orientacoes que auxiliem
na tomada de decisdes e
no desenvolvimento dos
empreendimentos locais.

A acdo é uma oportu-
nidade para que os parti-
cipantes aprimorem suas
habilidades, ampliem sua
visdo de mercado e en-
contrem caminhos mais
eficientes para crescer
com seguranca e plane-
jamento.

A programacao aconte-
ce na segunda-feira, dia
18 de maio de 2026, no
Espacgo Cultural da Urca.

Os interessados podem
garantir participacao por
meio de inscricao online,
no link: https://forms.
cloud.microsoft/r/4YjTU-
DaHD3

COLUNA MG

Rede de Noticias do Sindijori MG
www.sindijorimg.com.br
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VENDAS cresceram 36% no Estado no comparativo anual;
automoveis e comerciais leves lideraram avan¢o do mercado

Uberlandia

Minas Gerais emplacou
267.572 veiculos entre
janeiro e abril de 2026, se-
gundo dados da Federacao
Nacional da Distribuicao
de Veiculos Automotores
(Fenabrave). O volume
representa crescimento
de 36% em relacao ao
mesmo periodo de 2025,
quando o Estado havia
contabilizado 196.559
unidades comercializadas.
O resultado mantém o
mercado automotivo mi-
neiro em ritmo acelerado
neste inicio de ano, impul-
sionado principalmente
pelas vendas de carros de
passeio e comerciais leves.
(O Regionalzao)
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Itatna

A Prefeitura de Itaina
realiza, neste sabado (09),
o projeto “Conexdao Em-
preendedora” durante a
Feira da Agricultura Fa-
miliar. O evento acontece
na Pracga Celi, no bairro
Pio XII, das O8h as 11h. A
iniciativa visa fortalecer a
economia local oferecendo
suporte técnico para Mi-
croempreendedores Indi-
viduais (MEI), orientagoes
sobre linhas de crédito,
registro de marcas e emis-
sao de certificado digital.
Além do foco empresarial,
0 publico podera contar
com o “Vacimoével” para
imunizacao contra a gripe
(Influenza) e a comerciali-
zacao de produtos frescos
produzidos na regiao.
(Folha do Povo)
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Ipatinga

O Hospital Marcio Cunha
(HMC) deu mais um pas-
so importante no avanco
da cardiologia de alta
complexidade ao reali-
zar, no ultimo més, dois
procedimentos inéditos
em seu servico de Hemo-
dindmica. As iniciativas
reforcam a incorporacao
de tecnologias de ponta
e protocolos modernos
voltados ao diagndstico
preciso e ao tratamento de
doencas cardiovasculares.
Entre os destaques esta
a realizacdo da Oclusao
Percutanea do Apéndice
Atrial Esquerdo (LAAO),
procedimento minima-
mente invasivo feito com
o uso do dispositivo Wat-
chman. (Portal Silmara de
Freitas)
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Uberaba

A greve dos professores
da rede municipal de Ube-
raba entrou em uma nova
etapa apdés audiéncia de
conciliacao realizada nes-
ta semana, no processo
movido pela Prefeitura
contra o movimento. De
acordo com atualizacao
divulgada pelo Sindemu,
houve acordo para sus-
pensido do processo por
30 dias, periodo em que
as negociagdes serao re-

9 399950.5685

tomadas entre as partes.
Pelo encaminhamento
definido na audiéncia, o
Municipio deve apresen-
tar documentos sobre a
situacao orcamentaria,
especialmente relacio-
nados a viabilidade de
reajuste do vale-alimenta-
¢ao. O sindicato, por sua
vez, ja havia apresentado
anteriormente o impacto
financeiro da proposta de
correcao de 3,9% no bene-
ficio. (Jornal da Manha)

deok
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Janauba

A Exp6 Janatuba 2026 re-
forca, mais uma vez, seu
papel estratégico para o
fortalecimento do agrone-
go6cio no Norte de Minas
Gerais ao sediar mais uma
edicao do Projeto Cria
Forte. A iniciativa vem
ganhando destaque entre
produtores rurais por pro-
mover avaliacao técnica
rigorosa e contribuir dire-
tamente para o aprimora-
mento da pecuaria regio-
nal. Voltado a qualificacao
dos rebanhos, o projeto
tem como principal objeti-
vo analisar o desempenho
dos animais por meio de
indicadores técnicos, ofe-
recendo dados concretos
que auxiliam os pecuaris-
tas na tomada de decisoes.
(Gazeta Norte Mineira)

deok

Varginha

O municipio de Vargi-
nha recebeu a doacao de
uma area de mais de 44
mil metros quadrados
coberta por mata natu-
ral, caracterizada como
remanescente de Mata
Atlantica. O terreno é
avaliado em mais de R$
1,2 milhdo. A area fica
localizada na Barra do
Palmela, regiao préxima a
divisa com o municipio de
Trés Coragdes. O doador
€ o professor e socidlogo
Argemiro Procépio Filho.
Com a doacdo, o muni-
cipio ficara responsavel
por manter a preservagao
integral da mata nativa,
além de promover agoes
de manutencéo, conserva-
¢ao e protecao do espaco.
(Varginha Digital)
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Sete Lagoas

A tecnologia a servico da
Medicina é realidade no
Hospital Nossa Senhora
das Gracas, em Sete La-
goas. Com a aplicacao
de recursos constantes,
o Centro de Imagens tor-
nou-se referéncia para a
populacao regional, esti-
mada em 450 mil habitan-
tes. A unidade oferece tra-
tamentos em ortopedia,
geriatria, ginecologia,
urologia, cirurgia clinica,
cardiologia entre outras
areas sensiveis da saude.
Em 2026, foram realiza-
dos 331 atendimentos, em
fevereiro 256 e em abril o
namero subiu para 263.
(Diario Sete Lagoas)

Faca seu anuncio pelo
WhatsApp do jornal.
Aponte a cAmera do seu
celular para o QRcode.
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Secretario destaca avanco das obrasdo CETAS e
detalhaintervencoes em mobilidade e esporte

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira e Divulgagao

PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com

@mantipocos

@pvcampos.pvc

Pocos de Caldas, MG -O
secretario municipal de
Infraestrutura e Obras
Publicas, Paulo Henrique
Goncalves Ribeiro, de-
talhou em entrevista ao
Mantiqueira o andamento
de importantes obras em
execucao no municipio,
destacando intervencoes
na area da saude, mobi-
lidade urbana e esporte.
Entre os temas abordados
estdo a construcao do
Centro de Especialidades
e Terapias Avancadas da
Santa Casa (CETAS), a
revitalizacdo da Avenida
Joao Pinheiro, melhorias
na Avenida Santo Antonio
e uma série de investimen-
tos em ginasios e espa-
cos esportivos da cidade.

SEM AUMENTO

Ao comentar sobre o
CETAS, o secretario ex-
plicou que a obra esta di-
vidida em duas etapas. A
primeira fase, atualmente
em conclusido, contempla
toda a parte estrutural
e de infraestrutura do
prédio, incluindo fecha-
mentos, pisos e instalacao
do elevador. Ja a segunda
etapa devera envolver
servigos de acabamento,
instalacoes elétricas e
hidraulicas, implantagao
de dutos de ar-condicio-
nado, gases medicinais e
pintura.

Segundo Paulo Henri-
que, a Prefeitura pretende
lancar uma nova licitacao
ja no proximo meés para
dar sequéncia a fase fi-
nal da construcio. Ele
ressaltou que a execucao
do projeto depende de le-
vantamentos técnicos for-
necidos pela Santa Casa,
mas afirmou que o crono-
grama segue dentro da
expectativa prevista pela
administracdo municipal.

Um dos pontos desta-
cados pelo secretario foi
a questao financeira da
obra. Ele enfatizou que o
CETAS néao registrou au-
mento nos custos previs-
tos inicialmente, apesar
da realizacao de aditivos
e supressoOes permitidos
pela legislacdo. Conforme
explicou, os ajustes aca-
baram se equilibrando,
mantendo o valor origi-
nalmente estimado para a
obra. “O CETAS alcancou
a expectativa que a gente
tinha principalmente na
parte de valores. A legis-
lacao permite aditivos
de até 25%, mas também
tivemos supressoes. No
final, a obra permaneceu
dentro do valor inicial-
mente previsto, sem au-
mento e sem reducao”,
explicou o secretario.

JOAO PINHEIRO TERA NOVA

CONFIGURACAO VIARIA
Outro assunto abor-

dado foi a ampla revita-

lizacdo da Avenida Joao
Pinheiro, uma das prin-
cipais vias de Pocos de
Caldas. Paulo Henrique
afirmou que a intervencao
busca modernizar a aveni-
da, melhorar a mobilidade
urbana e ampliar a segu-
ranga para motoristas e
pedestres.

Entre as mudancas pre-
vistas estao o alargamen-
to das pistas, adequa-
cao das faixas conforme
parametros técnicos do
DENIT e reorganizacao
do estacionamento. O
modelo atual de vagas em
45 graus sobre as calca-
das sera substituido pelo
chamado estacionamento
em gaveta, regularizando
a ocupagcao dos espacos
e ampliando a acessibili-
dade.

Segundo o secretario,
a obra também inclui a
retirada completa da base
atual da via, reconstrucao
estrutural, melhorias na
drenagem e correcao de
problemas provocados por
sucessivos recapeamentos
realizados ao longo dos
anos.

Ele destacou que atu-
almente muitos moto-
ristas evitam utilizar a
faixa da esquerda devido
ao desnivel existente na
pista, situacdo que sera
corrigida com a nova in-
tervencéo. “A Joao Pinhei-
ro precisava receber um
olhar diferente. Estamos
fazendo um servico com-
pleto, retirando a base,
melhorando drenagem e
colocando tudo dentro das
normativas para garantir
mais seguranca, fluidez e
acessibilidade”, afirmou.

De acordo com o cro-
nograma apresentado, a
primeira etapa das obras
devera durar entre cinco
e seis meses, abrangendo
o trecho entre a Praca da
Vila Cruz e a regiao da
URCA. A continuidade das
préoximas etapas depende-
ra da captagao de novos
recursos financeiros por
parte da Prefeitura.

AVENIDA SANTO ANTONIO
ENTRA NA FASE FINAL

Paulo Henrique tam-
bém comentou sobre as
intervencoes na Avenida
Santo Antdnio, que se-
guem em ritmo acelera-
do. Segundo ele, muitas
pessoas acreditam que o
asfaltamento ja foi conclu-
ido, mas explicou que até
o momento foi executada
apenas a preparaciao da
base.

O secretario explicou
que foi aplicada uma ca-
mada de “Biden”, material
utilizado como selante
para proteger a base antes
da aplicacéo definitiva do
asfalto. As equipes reali-
zam atualmente servicos
de limpeza e preparacao

final para iniciar o asfalta-
mento ainda nesta semana
ou no inicio da préxima.

OBRAS EM GINASIOS
E NOVOS ESPACOS
ESPORTIVOS

Na area esportiva, o
secretario destacou uma
série de melhorias em
equipamentos publicos do
municipio, realizadas em
parceria com a Secretaria
Municipal de Esportes.

Entre as principais in-
tervencgoes esta a reforma
completa do Ginasio Juca
Cobra, que recebeu novo
piso e revitalizacdo geral.
Segundo Paulo Henrique,
o espacgo devera ser entre-
gue novamente & popula-
cao até o final deste més.

O Ginasio Vitério Tog-
nini também passou por
ampla reforma, incluindo
revitalizacao do telhado,
pintura completa e nova
pintura da quadra es-
portiva. Além disso, esta
sendo instalado sistema
antipombos nos telhados
das quadras.

Outro espago contem-
plado foi o ginasio do
Marco Divisério, no bair-
ro Vila Brasil, que passou
por reforma completa e
devera ser reinaugurado
em junho.

Além das reformas, a
Prefeitura vem investindo
na construcido de novos
campos society. Um deles
ja foi entregue no Miran-
te, enquanto outro esta
em fase final no Bosque do
Ipé. O local também deve-
ra receber uma quadra de
areia como novidade para
os moradores.

PISTA DE BMX
DEVE AVANCAR
ENTRE 2026 E 2027

O secretario também
confirmou o avanco do
projeto da pista de BMX,
desenvolvido em parceria
entre as secretarias de
Obras e Esportes, além
de instituicoes ligadas ao
ciclismo e a modalidade.

Segundo ele, trata-se de
uma obra de grande porte,
considerada importante
para o fortalecimento
do esporte na cidade. A
expectativa da adminis-
tracao é que os trabalhos
avancem entre este ano e
o préximo.

Ao final, Paulo Hen-
rique reconheceu que
grandes obras acabam
provocando transtornos
temporarios no transito
e na rotina da populacao,
especialmente na Avenida
Joao Pinheiro, que possui
intenso fluxo de veiculos
diariamente.

O secretario pediu com-
preensiao dos moradores
durante o periodo de exe-
cucao das intervencoes.
“Para melhorar, as vezes é
preciso enfrentar um mo-
mento mais dificil primei-
ro. A gente pede paciéncia
a populagao porque sao
obras importantes, que
vao trazer beneficios du-
radouros para a cidade”,
concluiu.

PRIMEIRA fase das obras na Jodo Pinheir

o deve durar cerca de seis meses

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 907m? e construgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Salao de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

%99987.3188 ©

TRATAR DIRETO COM
0 PROPRIETARIO:
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Samuzinho capacita mais de 500 criancas
na zonarural e avanca para a zona urbana

Para facilitar o aprendizado, o Samuzinho utiliza o préprio nome SAMU como ferramenta educativa:

S — Sorrir: pedir para a pessoa sorrir e observar se ha paralisia facial

A — Abraco: solicitar que levante os dois bragos e verificar se ha dificuldade
M — Musica: pedir para cantarolar algo e observar alteragbes na fala

U - Urgéncia: ao identificar qualquer sinal, ligar imediatamente para o 192

Pocos de Caldas, MG
- O Projeto Samuzinho
teve inicio em Pocos de
Caldas no dia 10 de marco
deste ano. A iniciativa é
da Prefeitura Municipal,
por meio da Secretaria de
Satde, em parceria com o
NEU (Nucleo de Educacao
em Urgéncia) do SAMU, e
tem como objetivo levar
informacéao de forma edu-
cativa e lidica a comuni-
dade escolar.

Neste primeiro momen-
to, foram contempladas
quatro escolas publicas da
zona rural do municipio,
alcancando cerca de 550
criancas.

“Estamos muito felizes
com o trabalho realizado
junto a comunidade es-
colar da zona rural. Para
nés, é muito gratificante
levar conhecimentos de
primeiros socorros a essas
criancas, que certamente
farao a diferenca na vida
de muitas pessoas”, des-
tacou o gerente do NEU,
Josmar de Alvarenga An-
drade (Joca).

O projeto apresenta as
criancas e aos profissio-
nais da educacao o que é o
SAMU, quando acionar o
servico, a importiancia do
namero 192 e como fun-
cionam os atendimentos
de urgéncia e emergeéncia.

Durante as atividades,
os alunos participam de
exposicoes de materiais
educativos, visita guiada
a ambulancia e dinamicas
interativas, tornando o
aprendizado mais acessi-
vel e envolvente.

- ____*

Um dos principais obje-
tivos do projeto é ensinar
as criancas a reconhecer
rapidamente sinais de
Acidente Vascular Cere-
bral (AVC), convulsao, pa-
rada cardiaca e engasgo,
além de orienta-las sobre
como acionar o socorro
corretamente.

Além do AVC, o projeto
também aborda nogoes de
Reanimacao Cardiopul-
monar (RCP) e orienta
sobre quando e como acio-
nar o SAMU em situacoes
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de emergéncia.

O cronograma segue
avancando e agora con-
templa as escolas da zona
urbana. Na manha da
altima terca-feira (5), foi
a vez da Escola Municipal
Joao Pinheiro, no bairro
Country Club.

“Tivemos uma manha
muito especial, assim
como tem sido em todas
as escolas. Os alunos fi-
cam atentos, curiosos
e adoram participar da
parte pratica. Tem sido

S——

uma experiéncia impar
para todos nés do NEU”,
ressaltou a Dra. Livia
Carvalho.

A programacido conti-
nua ao longo do més de
maio, com atendimentos
nas escolas: Escola Esta-
dual Doutor Joao Eugeé-
nio De Almeida; Escola
Municipal José Mamud
Assan; Escola Municipal
Lions Club; A expectativa
é atender, em média, mais
400 criancas até o dia 30
de maio.

Dolar sobe para RS 4,92, e bolsa
avanca por segundo dia consecutivo

Agéncia Brasil - Em um
dia marcado pela queda
acentuada do petrdleo e
da melhora no cenario
externo, o ddélar fechou
em leve alta, motivado
pela intervencao do Ban-
co Central (BC). A bolsa

q
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subiu pela segunda vez
seguida e superou os 187
mil pontos

O ddélar comercial en-
cerrou esta quarta-feira
(6) vendido a R$ 4,921,
com alta de R$ 0,009
(+0,17%). A cotagao che-

gou a R$ 4,983 na maxi-
ma do dia, por volta das
11h30, mas perdeu forca
ao longo da tarde com a
melhora do apetite global
por risco.

Apesar da queda do
délar em relagao a outras

[ROIANI

SHOPPING DA AUTOPECAS
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moedas, o cambio foi pres-
sionado por fatores inter-
nos. Um deles foi a atua-
cao do Banco Central, que
realizou uma intervencao
no mercado ao vender
US$ 500 milhdes em con-
tratos de swap cambial
reverso, equivalentes a
uma compra de délares no
mercado futuro.

A operagido empurra o
délar para cima. Segundo
analistas, o BC aproveitou
a cotacao baixa da moeda
estadunidense para fazer
swaps reversos e reduzir o
estoque de operacoes cam-
biais, composto em maior
parte por swaps cambiais
tradicionais (venda de dé6-
lares no mercado futuro).

Outro fator foi a queda
do petréleo, que afetou o
desempenho recente do
real. Nos ultimos dias, a
moeda brasileira vinha
sendo beneficiada pela
alta da commodity (bem
priméario com cotacao in-
ternacional), importante
para a balanca comercial
do pais.

Mesmo com a alta no
dia, o ddélar ainda acumu-
la: Queda de 0,63% na
semana; Recuo de 10,34%
no ano.

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Audiéncia

Terras Raras

A Comissiao de Meio Am-
biente da ALMG realiza au-
diéncia publica em Pocos de
Caldas, as 18h desta sexta-
-feira (8/5/26), para debater
a exploracao de terras raras
e seus impactos. O encontro,
solicitado pela deputada
Bella Goncalves, ocorre
no IFSULDEMINAS com
participacdo de liderancas
locais. O tema ja havia sido
discutido anteriormente
diante da descoberta de uma
grande jazida na regiao,
que despertou interesse de
mineradoras. Autoridades
e ambientalistas alertam
para riscos socioambien-
tais, como poluicao do ar e
impactos no abastecimento
de agua. Também ha preo-
cupacao com a falta de regu-
lacéo do setor, considerado
emergente. Pocos de Caldas,
situada sobre uma cratera
vulcénica, possui importan-
tes reservas desses minerais
estratégicos. A deputada
critica a possivel exploracao
por interesses estrangeiros
e defende a soberania na-
cional sobre os recursos.
Segundo ela, a transicao
energética estaria sendo
usada como justificativa,
apesar do uso significativo
desses minerais na indus-
tria bélica.

Dia das Maes
Um levantamento da Feco-
mercioSP apontou que os
produtos mais comprados
para o Dia das Maes tiveram
alta média de 2,89% em 12
meses, abaixo da inflagao
geral de 4,37% e também
inferior ao indice do ano
anterior. A pesquisa consi-
derou uma cesta de 38 itens
tipicos da data. As joias li-
deraram os aumentos, com
alta de 26,81%, influencia-
das pela valorizacio do ouro
no mercado internacional.
Prata e bijuterias também
subiram 10,48%. As flores
naturais ficaram 12% mais
caras, enquanto produtos
para cabelo aumentaram
9,74% e livros nao didati-
cos 6,74%. No vestuario,
sandalias tiveram alta de
6,25%, seguidas por blusas
e vestidos. As saias regis-
traram a menor variacao, de
1,7%. Ja eletrodomésticos
e eletronicos apresentaram
queda nos prec¢os, com des-
taque para ar-condicionado,
refrigeradores, ventiladores
e fogoes. A entidade ressal-
ta que os precos variam e
recomenda pesquisar antes
de comprar.

dek
Veiculos Novos
As vendas de veiculos no-
vos no Brasil somaram
1.734.599 unidades no
primeiro quadrimestre de
2026, o melhor resultado
para o periodo desde 2013 e
16,3% superior ao de 2025.
Os dados sao da Fenabrave
e incluem diversos tipos de
veiculos, como automoéveis,
motos e caminhdes. O de-
sempenho indica um inicio
de ano aquecido para o setor
automotivo. Segundo a enti-
dade, fatores como reducao
de impostos e promocgoes
ajudaram a impulsionar a
demanda. O Programa Car-
ro Sustentavel teve impacto
relevante, com aumento de
31,9% nas vendas desde sua
implementagao. Os veiculos
hibridos cresceram 71,53%,
somando mais de 90 mil
unidades vendidas. Ja os
elétricos registraram alta
expressiva de 173,75%, com
mais de 48 mil unidades
comercializadas. Na com-
paracao apenas de abril, o
crescimento dos elétricos
chega a 272%.
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Move Brasil
O Conselho Monetario Na-
cional aprovou novas regras
para ampliar o acesso ao
crédito voltado a renovagao
de veiculos de transporte no
pais, dentro do programa
Move Brasil. A iniciativa
busca facilitar a compra de
caminhées, 6nibus e outros
veiculos por profissionais
e empresas do setor. O fi-
nanciamento oferece juros
reduzidos e condigodes es-

peciais, sendo operado por
bancos autorizados pelo
BNDES. Podem participar
autéonomos, cooperados,
pequenos empresarios e
empresas de transporte. As
taxas variam conforme o
perfil e critérios ambientais,
podendo comegar em 1% ao
ano para auténomos com
sucateamento. Em média,
os juros cairam de 14% para
11,3% ao ano. Os prazos
chegam a até 10 anos para
autonomos e 5 anos para
empresas, com periodos de
caréncia. O valor maximo
por cliente pode atingir R$
50 milhoes. A expectativa é
modernizar a frota, reduzir
custos, diminuir a poluicao
e melhorar a eficiéncia lo-
gistica no Brasil.
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Crédito
O Conselho Monetario Na-
cional decidiu permitir que
estados, municipios e o
Distrito Federal ampliem
0 acesso a crédito sem ga-
rantia da Unifo. A medida
remaneja os limites de fi-
nanciamento para 2026,
sem aumentar o total auto-
rizado de R$ 23,625 bilhoes.
O principal ajuste foi elevar
de R$ 4 bilhoes para R$ 5
bilhées o limite de opera-
cOes sem aval federal. Esse
tipo de crédito é mais agil,
mas exige maior capacida-
de de pagamento dos entes
locais. Para viabilizar a
mudanca, houve redistribui-
cao de recursos de outras
areas, como o Novo PAC e
projetos de PPP. Nao houve
aumento de gastos, apenas
reorganizagio interna do
orcamento. Permaneceram
inalterados limites como
R$ 5 bilhoes para operacoes
com garantia da Unido e va-
lores destinados a estatais e
orgaos federais. A medida
busca atender a crescente
demanda por crédito direto.

ek
Induastria
Automobilistica
O presidente afirmou que
a induastria automobilistica
brasileira precisa ampliar
sua presen¢a na América
Latina e na Africa, dispu-
tando mercados interna-
cionais. Ele destacou que o
Brasil tem vantagem geo-
grafica e nao deve deixar
essas oportunidades para
as matrizes estrangeiras.
A declaracao foi feita du-
rante evento de 70 anos da
Anfavea, em Brasilia. Lula
ressaltou que o papel do
governo é estimular o con-
sumo e fortalecer o setor.
Também elogiou a qualifica-
cao da méo de obra brasilei-
ra. O presidente destacou o
potencial do biocombustivel
nacional, que emite menos
gases poluentes. Segundo
ele, o Brasil pode liderar
solugdes sustentiveis sem
depender de tecnologias
europeias. Dados recentes
mostram que o setor auto-
motivo est4 em crescimento,
com forte alta na producao.
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Atualizacao
de Rebanhos
Minas Gerais iniciou a cam-
panha anual de Atualizacao
de Rebanhos, coordenada
pelo IMA, com prazo até
30 de junho e participacio
obrigatéria dos produto-
res. A acao exige a decla-
racao de todos os animais
das propriedades, inde-
pendentemente do porte. O
nio cumprimento impede a
emissao da Guia de Transito
Animal, essencial para co-
mercializagao e transporte.
A atualizacao é fundamental
para garantir a regulari-
dade das propriedades e a
continuidade das atividades
pecuarias. Os dados cole-
tados orientam estratégias
de vigilancia sanitaria e
controle de doencas. A cam-
panha abrange diversas es-
pécies, como bovinos, aves,
suinos, equinos, caprinos,
ovinos, abelhas e animais
aquaticos. Minas possui
grande diversidade de re-
banhos, com destaque para
aves e bovinos. O estado é
reconhecido como livre de
febre aftosa sem vacinacao
desde 2023, o que exige
monitoramento constante.
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TrocA TrocA VENDA

ALUGO SALAO PAPELARIA USADAO CONSTR. HB202022 AL.AP.UBATUBA TER.QUISISANA TERRENOVENDO UBATUBAALUGO

De festas, p/ 80 pes-
soas, ¢/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogdo e estac.
Trabalho. Tr. 3714-

Vendo estoque com-
pleto.Tr.99747-2929

V./ troco/ compro,
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 /
99987-5083

8910/99197-3040 @ 353729.0007

ADVOGADOS
Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardo de Oliveira

Bruna Negrao Bagatini
ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagées trabalhistas, danos morais, execugoes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciario e criminal.

CORREGAO DE FGTS

RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. 33714.2019 3599718.0132
QQ,SDE 1992
/ “ “Massas da
L Y.} dona Ivete
CaPMCClO & e Gustavo”

[ 4

(

aseas®

Rua dos Inconfidentes, 98
Centro *3721.223]

Estamos no ifeed e no 99
N

(]
ACEITAMOS
ENCOMENDAS

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

Aproveite a anistia da prefeitura e
tenha seu imével regularizado

; : ..\ll

33991

eng.rubensalves@gmail.com <

34.4115(©

Completo, Unico do-
no, tirado em Pogos,
Evolution, aceito tro-
ca em menor valor.
Tr. WhatsApp 35
98444.4870

.9.9145 4309,
Pl ollon ¢ ?”ﬁ)m)‘)ih’iﬁ-

D|amnta Solda = Desempena
Roda de Ferroe Liga Leve - Polimento de Velculos
Pintura Eletrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

CLASSIFACIL

MANTIOUEIRA

VENDE MUITO
CUSTA POUCO

Ligue e anuncie:

%3129.0007

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

L |'._|_:|| LAY

“ﬂhﬁﬂﬁﬂﬂﬁh

Lreriy s ]

Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informac¢ao de
qualidade para
formar opiniao.

Pl & e
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IMPRESSO E DIGITAL

50m da Praia Gran-
de, fins semana/ feri-
ados, 8 pessoas. Tr.
3722-1240

Vendo ou troco, com
567m2. Otimo para
construgéo de pré-
dio. Tr.99903-7358

CASA QUISISANA
Vendo/troco 3sls.,
3qts. (sendo 1ste. ¢/
closet), lav., coz., ga-
ragem (4 carros). Tr.
3599903-7358

i

337,50m2Sta. Ange-
la, prox. centro, R.
Dr. Pedro Rehder,
R$ 150 mil. Tr.
99951-8338 ¢/ Prop.

Ot. apto., de frente
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas. Tr.
99958-3453

CLASSIFACIL

MANTIOUEIRA

i ¥

"= TRATAR DIRETO COM

0 PROPRIETARIO:

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construcdo de 272m?

Salas de TV e jantar.

forno pizza e piscina.

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavaho.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.

Salao de festa com we e cozinha.
Garagem para 4 carros.
Area gourmet com cozinha, churrasqueira,

99987.3188

RS 60.000,00

Aceito carro menor valor

S 3599994 0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

ORACOES

ORAGAO DE
STO. EXPEDITO
Meu Santo Expedito
das causas justas e
urgentes, socorrei-
me nesta hora de afli-
¢éo e desespero, in-
terceda por mim jun-
to ao Nosso Senhor
Jesus Cristo. Vos
que sois um santo
guerreiro. Vs que
sois o santo dos afli-
tos. Vos que sois o
santo dos desespe-
rados. Vos que sois
o santo das causas
urgentes. Protegei-
me, ajudai-me, dai-
me forca, coragem e
serenidade. Atendei
ao meu pedido. (fa-
zer o pedido). Aju-
dai-me a superar es-
tas horas dificeis,
protegei-me de to-
dos que possam me
prejudicar. Protegei
minha familia, aten-
dei o meu pedido
com urgéncia. De-
volva-me a paz e a
tranquilidade. Serei
grato pelo resto de
minha vida e levarei
se nome a todos que
tem fé. Sto. Expedi-
to, rogai por nés.
Amém.

R.C.C.S.

ORAGAO DE
NOSSA SRA. DA
CONCEICAO
Virgem Santissima,
que fostes concebi-
da sem o pecado ori-
ginal e poristo mere-
cestes o titulo de
Nossa Senhora da
Imaculada Concei-
Gao, e por terdes evi-
tado todos os outros
pecados, o Anjo Ga-
briel vos saudou
com as belas pala-
vras: "Ave Maria,
cheia de graga"; nés
vos pedimos que
nos alcanceis do vos-
so divino Filho o auxi-
lio necessario para
vencermos as tenta-
¢cOes e evitarmos os
pecados e ja que
vos chamamos de
Mae, atendei-nos
com carinho mater-
nal esta graca: (fa-
zer o pedido); para
que possamos viver
como dignos filhos
vossos. Nossa Se-
nhora da Concei-
¢do, rogai por nos.
Amém. Rezar 1 Pai
Nosso, 1Ave Maria e
1 Gloria ao Pai.

J.A.

99950.5685

ORAGAO DE
STA. EDWIGES
V6s Santa Edwiges,
que fostes na terra
amparo dos pobres
e desvalidos e so-
corro dos endivida-
dos, no céu onde go-
zais o eterno prémio
da caridade que pra-
ticastes, confiante
vos pecgo, sede mi-
nha advogada, para
que de Deus eu obte-
nha a graca (fazer
pedido) e por fim a
gragca suprema da
salvacado eterna.
Amém. Rezar um
Pai Nosso, uma Ave
Maria e um Gléria ao
Pai. S.AA.

ORACAODE
NOSSASRA.DE
LOURDES

O Virgem purissima,
Nossa Senhora de
Lourdes, que vos dig-
nastes aparecer a
Bernadette, no lugar
solitario de uma gru-
ta, para nos lembrar
que € no sossego e
recolhimento que
Deus nos fala, e nés
falamos com ele, aju-
dai-nos a encontrar
0sossegoeapazda
alma que nos aju-
dem a conservar-
nos sempre unidos a

Deus. Nossa Se-
nhora da gruta de
Lourdes, dai-me a
graga que vos pego
e tanto preciso (pe-
dir a graga). Rezar
um Pai Nosso, uma
Ave Maria e um Glo6-
riaao Pai.

M.A.

ORACAODE
STO.ANTONIO
O glorioso Santo
Antbnio, meu gran-
de advogado, pela
confianca e pelo
amor que em vos de-
positei, dignai-vos
conceder um olhar
benigno em meu fa-
vor. Grande Santo,
vOs que operais tan-
tos milagres e que
tantas gracas alcan-
gais para aqueles
que vos invocam,
tende compaixao
também deste devo-
to servo, que esta
tdo necessitado de
vosso auxilio. Dizei
uma palavra aquele
Menino, que feliz
apertais entre os bra-
¢os, e d'Ele impetrai
a graga que humil-
demente vos peco...
Rezar um Pai Nos-
so, uma Ave Maria e
um Gléria ao Pai.
G.R.A.

CLASSIFACIL
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Idosa perde RS 50 mil em golpe do namoro

e PROCON/Pocos faz alerta a populacao

Pocos de Caldas, MG
- Uma mulher de 69 anos
procurou o PROCON nes-
ta terca-feira (05), para
denunciar que foi vitima
do chamado “golpe do na-
moro”, apds perder cerca
de R$ 50 mil.

Segundo o relato, a
consumidora manteve,
por mais de seis meses,
contato diario e de cunho
amoroso com golpistas
que se passavam por ce-
lebridades internacio-
nais, como os atores Kevin
Costner, Sandra Bullo-
ck, Keanu Reeves e Shah
Rukh Khan.

Durante as conversas,
os supostos atores teriam
proposto uma parceria
para a venda de produtos
importados de alto valor,
o que levou a vitima a re-
alizar diversos depésitos
em contas indicadas pe-
los golpistas, totalizando
cerca de R$ 50 mil. Parte
desse valor, inclusive, foi
obtida por meio de um
empréstimo de aproxima-
damente R$ 27 mil.

Ainda de acordo com
a vitima, também foi so-
licitado o desbloqueio de
cartoes de crédito para
custear uma suposta via-
gem dos envolvidos ao
Brasil.

Ao comecar a descon-
fiar da situacdo, a mulher
afirmou ter sido contatada
por um suposto agente do
FBI, que exigia o paga-
mento de R$ 16 mil para
dar continuidade a uma

investigacao, o que refor-
cou a suspeita de fraude.

Somente neste momen-
to ela decidiu procurar o
PROCON, que orientou a
vitima a registrar boletim
de ocorréncia junto as au-
toridades policiais.

Segundo o 6rgao, todas
as conversas ocorreram
em lingua inglesa, sendo
que a consumidora utili-
zava ferramentas de tra-
ducao para se comunicar.

Este é o quinto caso
desse tipo registrado pelo
PROCON, o que acende
um alerta para os riscos
de manter contato com
desconhecidos pelas redes
sociais, especialmente
quando ha pedidos de
dinheiro ou compartilha-
mento de dados pessoais.
Os outros registros foram
feitos ao longo do ano pas-
sado, e juntos ja somam
prejuizos que se aproxi-
mam de meio milhao de
reais.

O PROCON reforca a
importancia de desconfiar
de promessas de relacio-
namento rapido, propos-
tas financeiras vantajosas
e solicitacoes de trans-
feréncias, orientando a
populacdo a nunca en-
viar dinheiro ou fornecer
informacdes pessoais a
pessoas desconhecidas.

Para davidas e orien-
tacoes, o PROCON dispo-
nibiliza os telefones (35)
3697-3331, 3697-5333 e
3697-5330, além do What-
SApp (35) 98431-94686.

Drogaria Sao Domingos

sff= | DROGARIA POPULAR

Confianca
e cuidado

sempre por

perto de
voceé!

Peca seu pedido

em nosso Delivery:

(©99191.0010

Av. Francisco Salles, 272 &
Centro - Pogos de Caldas ‘MG ™

e il

Seminario sobre a

Luta Antimanicorﬁial

Divulgacao

I
.a.*

. — E F —

acontece dia 21 de maio na URCA

Pocos de Caldas, MG
- Com o tema “Somos di-
ferentes, somos muitos,
mas todos cabem no mun-
do!”, a Prefeitura de Pocos
de Caldas, por meio da
Secretaria Municipal de
Satde e do Departamen-
to de Atencao a Saude,
realiza no dia 21 de maio
(quinta-feira) o Seminario
da Luta Antimanicomial.
A iniciativa, organizada
em conjunto com a Rede
de Atencao Psicossocial
(RAPS), busca fortalecer o
debate sobre o cuidado em
liberdade e a inclusao das
pessoas com sofrimento
mental na sociedade.

A programacao aconte-
ce no Espaco Cultural da
Urca, das 8h as 12h e das
13h as 15h. Em seguida,
as atividades continuam
na Praca Pedro Sanches,
com apresentacoes cultu-
rais até o encerramento,
previsto para as 18h.

O evento € voltado para
pacientes, familiares, es-
tudantes e profissionais
das areas da saude, assis-
téncia social e educacao,
promovendo um espaco
de escuta, troca de expe-
riéncias e reflexao sobre
as politicas publicas de
satude mental.

O secretario de Saude,
Dr. Luis Augusto de Faria
Cardoso, comenta sobre a
importancia do tema: “Fa-
lar sobre a Luta Antimani-

comial é reafirmar o nosso
compromisso com um
cuidado em satide mental
baseado no respeito, na
dignidade e na liberda-
de. Precisamos fortalecer
cada vez mais uma rede
que acolha as pessoas em
sua integralidade, garan-
tindo inclusao, autonomia
e acesso a um atendimen-
to humanizado.”

A diretora do Departa-
mento de Atengao a Sau-
de, Rosilene Faria, reforca
o convite a populacao:

“Convidamos toda a
comunidade a partici-
par deste momento tao
importante de dialogo
e construcao coletiva. A
Luta Antimanicomial nos
lembra que o cuidado
deve acontecer em liber-
dade, com acolhimento
e respeito as diferencas,
e a participacao de cada
um é fundamental para
avancarmos nessa causa.”

Ja o coordenador da
RAPS no municipio, Ra-
fael Franklin, destacou
a importancia da rede no
acolhimento e acompa-
nhamento dos usuarios:

“A Rede de Atencao Psi-
cossocial tem um papel
essencial na garantia do
cuidado continuo, Rréxi-
mo e humanizado. E por
meio dessa articulacao
que conseguimos ofere-
cer suporte aos usuarios
e suas familias, promo-

SOMOS DIFERENTES, SOMOE MUETOE,
MAS TODOS CARE M NO M OHDDY Jj‘

e \"‘\‘{: 'I Ili;;_:f_
-~ E.m’”.-:
“ANTIMANICOMIAL

& F5S

=LA

vendo autonomia, inclu-
sao social e qualidade
de vida.” O seminario
integra as acoes do més
da Luta Antimanicomial

e reforca o compromisso
de Pocos de Caldas com a
construcao de uma socie-
dade mais justa, acolhe-
dora e sem preconceitos.

SERVICO
Data: 21 de maio de 2026
Horario: das 8h as 18h

Local: Espaco Cultural da URCA
Evento gratuito e aberto ao publico.

Programagao completa:

8h — Chegada e credenciamento

8h30 — Composi¢cao da mesa com autoridades
9h — Apresentacgao artistica CAPS Girassol
9h20 — Composigao da mesa com palestrantes

10h20 — Intervalo para café
10h40 — Inicio das discussdes

12h as 13h — Intervalo de almogo

13h20 — Apresentacgao cultural CAPSi

13h40 — Debate sobre a RAPS

15h — Encerramento das atividades na Urca
15h30 — Apresentagao cultural no coreto da Praga Pedro Sanches

17h30 — Encerramento

As inscrigdes podem ser feitas até o dia 20 de maio,
a meia-noite, pelo link: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAI-
pQLSdKmIWvuS27WXrpnIxLdEt9kR1kemzlwnNkRzYJm-

DPNBvVOEzQ/viewform

PUBLIQUEO
BALANGO PATRIMONIAL
DA SUA EMPRESA NO

MANTIQUEIRA
PUBLICACAO LEGAL

CONTATOS

& %37129.0007 © *#99950.5685 = anuncio@mantiqueira.inf.br
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Projeto de educacao integral valoriza saberes comunitarios e
fortalece convivéncia na Escola Municipal Carmélia de Castro

Fotos Divulgacao

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, QUINTA-FEIRA, 7 DE MAIO DE 2026

d .

Pocos de Caldas, MG
- A Escola Municipal Pro-
fessora Carmélia de Cas-
tro, na Fazenda Souza
Lima, por meio do Peri-
odo Integral, desenvol-
veu a atividade “Saberes,
Culturas e Territérios:
aprendendo sobre res-
peito e diversidade”, com
o objetivo de promover
reflexoes importantes
sobre identidade, cultura
e convivéncia, dentro do
projeto desenvolvido por
toda a Educacao Integral
da Rede Municipal de En-
sino de Pocos de Caldas.

A proposta partiu do
reconhecimento de que
cada pessoa carrega uma
histéria tinica, construida
a partir de saberes fami-
liares, costumes, musi-
cas, brincadeiras e modos
de viver que sdo trans-
mitidos de geracao em
geracao. Nesse contex-
to, os estudantes foram
convidados a valorizar
suas proprias vivéncias
e também a conhecer e
respeitar as diferencas
presentes no coletivo.
“Os estudantes foram
convidados a reconhecer
suas proprias histoérias,
valorizando os saberes
que vém de suas familias e
comunidades”, ressalta a
professora de referéncia,
Milena Mara Pereira.

As atividades destaca-
ram a riqueza cultural do
Brasil, evidenciando as
contribuicoes dos povos
originarios, africanos,

ARMELIA DE

i

-
rie

europeus, entre outros,
que ajudaram a formar a
identidade do nosso pais.
Foram abordados saberes
relacionados ao cuidado
com a natureza, as formas
de convivéncia em comu-
nidade, as expressoes
artisticas e as tradicoes
culturais.

Outro ponto central foi
a compreensao do concei-
to de territério, entendi-
do nao apenas como um
espaco geografico, mas
como um lugar de per-
tencimento, meméoéria e
construcéo de identidade.
Os estudantes refletiram
sobre os espacos que ocu-
pam e o significado desses
locais em suas vidas.

A atividade também
reforcou a importancia de
uma educacio antirracis-
ta, baseada no respeito as
diferencas e na valoriza-
cao de todas as culturas.
Por meio de dialogos,
trocas de experiéncias e
praticas coletivas, os alu-
nos foram incentivados a
desenvolver atitudes de
empatia, escuta e valori-
zacao do outro.

“Com essa iniciativa, a
escola caminha na forma-
cao integral dos estudan-
tes, contribuindo para a
construcao de um ambien-
te mais justo, acolhedor e
respeitoso, onde todos os
saberes sao reconhecidos
e valorizados”, destaca a
diretora da E.M. Carmélia
de Castro, Renata Morais
Pacheco Marcondes.

MUN)

(35) 99809-4152

DEIXEO

CUIDAR DA

AVALIACAO DOS
RISCOS PSICOSSOCIAIS
EM SUA EMPRESA.

WD COMCEFRAT

(35) 3729-7433
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Adolescente é apreendido por envolvimento
em roubo com casal mantido refém em Machado

Pocos de Caldas, MG —
A Policia Civil de Minas
Gerais (PCMG) apreendeu
um adolescente de 16
anos investigado por par-
ticipacao em um violento
roubo ocorrido na cidade
de Machado, no Sul de
Minas.

O jovem teve mandado
de internacido cumprido
pela equipe policial e foi
encaminhado para um
centro socioeducativo.

Além da apreensao do
adolescente, outros dois
suspeitos envolvidos no
crime foram presos, sendo
um em flagrante e outro
em cumprimento de man-
dado judicial. Um quarto
investigado segue fora-
gido e é procurado pelas
autoridades.

O crime aconteceu no
dia 18 de marco e teve
como vitimas um casal,
rendido dentro da prépria
residéncia por quatro ho-
mens encapuzados. Con-
forme as investigacoes,
as vitimas permaneceram
sob o poder dos crimino-

sos por aproximadamente
12 horas. Durante o perio-
do em que ficaram reféns,
o casal sofreu agressoes fi-
sicas e psicolégicas, além
de ameacas constantes.
Os criminosos também
roubaram diversos bens
da residéncia e obrigaram
as vitimas a se deslocarem
em um veiculo.

As investigagoes foram
conduzidas pela Dele-
gacia de Policia Civil de
Machado, que conseguiu
identificar os suspeitos e
representar pelas medi-
das cautelares contra os
envolvidos. Como resulta-
do das diligéncias, parte
dos materiais roubados
foi recuperada, entre eles
televisores e um automo-
vel.

De acordo com a Policia
Civil, o inquérito apurou
crimes de roubo, extorséao,
sequestro e carcere priva-
do, tortura e corrupc¢ao de
menores. Os investigados
maiores de idade foram
indiciados ao término do
procedimento policial.

PM Rodoviaria apreende
mais de 3 mil comprimidos
de “rebite” na BR-459

Pocos de Caldas, MG - A
Policia Militar Rodoviaria
apreendeu 3.195 com-
primidos de anfetamina
conhecidos popularmente
como “rebite” durante
uma operacao realizada
na tarde desta terca-feira
(6), na BR-459, altura do
km 123, em Santa Rita do
Sapucai.

Segundo a Policia Mili-
tar Rodoviaria, o suspeito
afirmou que transportava
a carga de entorpecentes

para a cidade de Guaratin-
gueta, no interior de Sao
Paulo. O homem recebeu
voz de prisdo em flagrante
pelo crime de trafico de
drogas e foi encaminhado
a delegacia de Policia Ci-
vil. O veiculo utilizado no
transporte da substancia
também foi removido. A
ocorréncia foi registrada
pelos sargentos Avival e
Joel, da viatura 31.84%7
da Policia Militar Rodo-
viaria.

OBITUARIO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br
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INFORMACOES FORNECIDAS PELA FUNERARIA MUNICIPAL

RELACAO DE FALECIMENTOS

Vanderlei do Carmo

Marcos Carvalho de Freitas
Rita de Céssia D" Avila

Jair Francisco da Silva
Marcelo Charleaux

Irene Lucinda Dias dos Reis
Eustachio Gongalves Pereira
Marco Anténio da Silva

Luiz Carlos Moretti

José Carlos Lima

Lindaura Borges

Ana Lucia Silva Rodrigues
Vita Arruela Damasceno
Rachel Martins J. de Oliveira
Maria Aparecida Ferreira Joao
Agostinho Silvino de Faria
Edwaldo Vicente Jeronimo
Paulo Joao Belverde

Joel Torres

Ester Franga Nascimento
Joao Donizetti Orozimbo
Terezinha de Lima Tavares
Aparecida Conceicao do Lago
Manoel Pereira da Costa
Joao Alves de Lima

Maria A. Castro Reis de Lima
Creuza Garcias de Souza Morais
Zella Aparecida da Silva Ferreira
Edson Ricardo Pereira

José Maiochi Filho

Benedito Lucio

Vicente Sebastiao Garcia

Antonio Jorge Rabelo de Carvalho

Juscelina Silva Bento

Maria A. Albino Apacite Rovaron
Elsa Maria de Paiva Camargo
Ana Candida Rocha

Sebastiao Martiano Peres
Marlene Boleta Duarte

Mauricio José Pereira

, Servir, amparar e
Bq'n tranquilizar.
‘ FUNERAIS Essa é a nossa missao!
ESPECIAIS
353697.3800

Data Idade
22/04 58 anos
22/04 69 anos
23/04 63 anos
23/04 79 anos
23/04 89 anos
23/04 76 anos
24/04 77 anos
24/04 49 anos
25/04 80 anos
25/04 65 anos
25/04 83 anos
26/04 56 anos
26/04 88 anos
26/04 94 anos
26/04 72 anos
26/04 82 anos
27/04 86 anos
27/04 83 anos
30/04 68 anos
30/04 98 anos
30/04 68 anos
30/04 89 anos
01/05 83 anos
01/05 81 anos
01/05 78 anos
01/05 71 anos
02/05 73 anos
02/05 69 anos
02/05 49 anos
03/05 93 anos
03/05 82 anos
04/05 76 anos
04/05 91 anos
04/05 70 anos
05/05 71 anos
05/05 63 anos
05/05 102 anos
06/05 84 anos
06/05 87 anos
06/05 76 anos

PARA NOTAS DE FALECIMENTOS OU MISSAS DE SETIMO DIA LIGUE 3729.0007
OU WHATSAPP 99950.5685

VOCE PODE FECHAR UM GRANDE NEGOCID
SEM UMA BOA PROPAGANDA.

Foto Policia Civil

Mae e filho morrem apas grave colisao
frontal na MGC-146, em Jacutinga

Jacutinga MG - Um
grave acidente registra-
do na tarde desta ter-
ca-feira (5) resultou na
morte de mae e filho na
rodovia MGC-146, altura
do km 4, no municipio
de Jacutinga, no Sul de
Minas. A colisao frontal
envolveu uma motocicle-
ta Yamaha/MT e um Fiat
Palio.

De acordo com infor-
magoes da Policia Militar
Rodoviaria, a ocorréncia
foi registrada por volta
das 16h30. No local, os
policiais constataram
que a passageira da mo-
tocicleta, uma mulher de
60 anos, morreu ainda no
local do acidente.

A motocicleta era con-
duzida pelo filho da vi-
tima, um homem de 36
anos, que sofreu feri-
mentos gravissimos. Ele
chegou a ser socorrido
em estado critico, pre-
cisou ser entubado apés
apresentar piora clinica
e foi encaminhado ao
Hospital das Clinicas de
Pouso Alegre, mas nao
resistiu aos ferimentos e
também faleceu.

No Fiat Palio estava
um homem de 47 anos,
que sofreu ferimentos
graves. Conforme re-
gistrado pela PMRyv, ele
recusou realizar o teste
do etilometro. O mo-
torista também apre-
sentou agravamento no
quadro clinico, recebeu
atendimento médico e
permaneceu internado
sob observacao, aguar-
dando transferéncia para
o Hospital das Clinicas de
Pouso Alegre.

Segundo a Policia Mili-
tar Rodoviaria, os envol-
vidos nao tinham condi-
¢Oes de prestar esclareci-
mentos sobre a dindmica
do acidente. No entanto,
durante a analise técnica
do local, os policiais ve-
rificaram que o ponto de
impacto ocorreu na mao

o
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de direcao da motocicle-
ta, levantando a suspeita
de que o Fiat Palio tenha
invadido a contraméao por
motivos ainda desconhe-
cidos. A pericia da Policia
Civil esteve no local e

realizou os trabalhos de
praxe para investigacao
das causas do acidente.
Apoés os procedimentos, a
rodovia foi liberada, sen-
do necessaria a limpeza
da pista devido a gran-

Foto Policia Militar Rodoviéria

de quantidade de 6leo,
combustivel e destrocos
espalhados na via.

A ocorréncia foi aten-
dida pelos sargentos Oli-
veira e Negrao, da Policia
Militar Rodoviaria.
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Camara dos Deputados aprova fundo de
até RS 5 bilhoes para minerais criticos

Agéncia Brasil - A Ca-
mara dos Deputados apro-
vou nesta quarta-feira (6),
em votacdo simbdlica, o
texto base do projeto de
Lei (PL) 2780/24, que ins-
titui a Politica Nacional de
Minerais Criticos e Estra-
tégicos (PNMCE). O pro-
jeto prevé, entre outros
pontos, a criacdo de um
comité ou conselho res-
ponsavel por definir quais
sa0 os minerais criticos e
estratégicos do pais.

Também estao previstos
incentivos governamen-
tais e prioridade de licen-
ciamento para projetos
do setor.

Os deputados aprova-
ram um texto substitutivo
apresentado pelo relator,
Arnaldo Jardim (Cidada-
nia-SP). Os congressistas
analisam agora destaques
para alterar trechos do
projeto.

O comité criado pelo
projeto sera vinculado
ao Conselho Especial de
Minerais Criticos e Estra-
tégicos (CMCR), 6rgao de
assessoramento presiden-
cial sobre a formulacio de
politicas e diretrizes vol-
tadas ao desenvolvimento
do setor mineral.

Pela proposta, o comité
sera responsavel por ana-
lisar e homologar a mu-
danca de controle societa-
rio, direta ou indireta, de
mineradoras que atuam
em areas com minerais
criticos e estratégicos.

FUNDO

A proposta aprovada
cria um Fundo Garanti-
dor da Atividade Mineral
(Fgam) com aporte de
R$ 2 bilhoes da Uniao
para garantir empreen-
dimentos e atividades

.
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vinculados & producao de
minerais criticos e estra-
tégicos. O montante do
fundo pode chegar a R$
5 bilhdes.

O fundo somente po-
dera apoiar projetos con-
siderados prioritarios
no ambito da politica,
atribuicao que cabera ao
CMCE.

Terras raras sao um
grupo de 17 elementos
quimicos que estao dis-
persos na natureza, o que
dificulta a extragao, sendo
essenciais para turbinas
eblicas, smartphones, car-
ros elétricos e sistemas de
defesa.

SOBERANIA

Durante a discussao da
proposta, um dos pontos
polémicos foi a soberania
do pais sobre a exploracao
e beneficiamento desses
minerais, considerados
estratégicos para o pais.

Com cerca de 21 mi-
lhoes de toneladas, a re-
serva brasileira de terras
raras é a segunda maior
ja mapeada no mundo,
ficando atras apenas da
China, que detém aproxi-
madamente 44 milhdes de
toneladas. Porém, apenas
cerca de 25% do territo-
rio nacional foi mapeado,
o0 que indica um enorme
potencial ainda desco-
nhecido.

A deputada Jandira
Feghali (PCdoB-RJ) disse
que faltou ao projeto ele-
mentos para assegurar o
desenvolvimento do pais,
inclusive com a criacao de
uma empresa estatal res-
ponsavel por garantir a
agregacao de valor na ex-
ploragao desses minerais.

“E preciso que a sobe-
rania nacional e os inte-

PROJETO de lei prevé a criacdo de um comité para analisar o setor

resses nacionais estejam
muito concretos na lei”,
criticou a deputada ao
apontar que a proposta
nao estabelece regras cla-
ras sobre os percentuais
de participacao de capital
estrangeiro na exploracéao
desses minerais.

“A lei precisa deixar
claro até onde o capital
estrangeiro pode ou nao
intervir nos interesses
brasileiros. Estamos tra-
tando aqui de uma area
absolutamente estratégi-
ca para o desenvolvimento
no século XXI”, afirmou.

Segundo ela, o texto
nao estabelece percen-
tuais sobre o limite do
capital estrangeiro.

Atualmente ha apenas

£ o
- HORARIO DE
ATENDIMENTO
MANTIQUEIRA

De segunda a
sexta-feira das
8h00 s 18h00

uma mina de terras raras
em operacao no pais: a
Serra Verde, em Minacu,
em Goias, que funciona
desde 2024. A mineradora
foi comprada pela nor-
te-americana USA Rare
Earth, por cerca de US$
2,8 bilhoes.

A compra foi questio-
nada por deputados do
Psol, que pediram & Pro-
curadoria-Geral da Re-
publica (PGR) a anulacao
da venda da Serra Verde.
A compra também foi
criticada pelo ministro do
Desenvolvimento, Induas-
tria, Comércio e Servicos,
Marcio Elias Rosa, que
afirmou que a iniciati-
va do ex-governador de
Goias, Ronaldo Caiado,

avanca sobre temas de
competéncia da Uniao.

O deputado Arnaldo
Jardim defendeu que o
projeto assegura que a
exploracao e a transfor-
macao desses minerais
dentro do Brasil preserva
a soberania.

Segundo ele, o texto
limita as vendas do mi-
nério bruto. O objetivo
é que o pais nao seja
apenas exportador de
matéria-prima e passe a
atuar no desenvolvimento
tecnolégico.

“Consolida-se, assim,
um marco legal robusto
para o desenvolvimento
da cadeia de minerais
criticos e estratégicos,
condicao essencial para

Ligue a anuncie 3 7 2 9.0 0 07
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Divulgacao

que o Brasil aproveite a
janela de oportunidade
global aberta pela tran-
sicao energética”, argu-
mentou.

Apés o debate, o relator
incluiu no texto a previ-
sdo de realizacdo de con-
sulta e o consentimento
prévio, livre e informado
aos povos e comunidades
tradicionais e povos indi-
genas diretamente ou in-
diretamente afetados por
projetos extrativos, povos
e comunidades tradicio-
nais e povos indigenas
afetados direta ou indi-
retamente por projetos
extrativos, em referéncia
a Convencao n 169 da Or-
ganizaciao Internacional
do Trabalho (OIT).

s
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Sexta rodada da Copa Verde de Futsal
tem partidas equilibradas na Caldense

Pocos de Caldas, MG
- A noite da tultima ter-
ca-feira (05) foi de muita
movimentacido na sede
da Associacao Atlética
Caldense. O ginasio Dr.
Ronaldo Junqueira re-
cebeu mais uma rodada
da Copa Verde de Futsal,
que chegou a sua sexta
etapa reunindo associa-
dos e torcedores para
acompanhar confrontos
disputados e de bom ni-
vel técnico. A competi-

e t‘."--- S,

cao presta homenagem a
importantes treinadores
da década de 1970 da
Veterana.

No primeiro jogo da
rodada, a equipe de Jair
Bala goleou Airton Dio-
go por 9 a 1. Fred Lima
marcou quatro vezes, No-
ronha balancou as redes
em duas oportunidades e
Kain completou o placar
com trés gols. Cancian fez
o gol de honra de Airton
Diogo.
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Na sequéncia, Carlos
Alberto e Juquita prota-
gonizaram um confronto
bastante equilibrado, ter-
minando empatados em 5
a 5. Pelo Carlos Alberto,
Danilo Bernardes e Edu-
ardo fizeram um gol cada,
enquanto Charlinho ano-
tou trés vezes. Do outro
lado, Michel e o goleiro
Xavier também deixaram
suas marcas, e Mota foi
responsavel pelos outros
trés gols da equipe.

Divulgagao

Olimpiada dos Trabalhadores agita
a cidade comjogos em varios locais

Pocos de Caldas, MG
- A 462 Olimpiada dos
Trabalhadores — Olimtra
esta agitando Pocos de
Caldas com competicoes
em varios locais ao longo
da semana.

Nesta quinta (7), o
handebol feminino agita
a quadra do ginasio Issa
Sarraf, no Country Club,
a partir das 19h30. No

mesmo horario, tem fut-
sal masculino no ginasio
Arthur Mendong¢a Cha-
ves e no Miguel Zanetti,
no Nova Aurora.

Ainda nesta quinta,
o Clube Nikkey sedia
o pebolim a partir das
19h30. E na sexta (8),
tem volei feminino no
Juca Cobra e basquete
masculino na Cascati-

nha, também a partir das
19h30.

Organizada pela Se-
cretaria Municipal de
Esportes, a Olimpiada
dos Trabalhadores come-
cou no dia 1°. Este ano,
54 empresas e institui-
coes estao participando,
numero recorde, reunin-
do mais de mil atletas
trabalhadores.
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Entre os destaques
individuais da rodada,
Kakain, da equipe Jair
Bala, e Danilo Bernar-
des, do Carlos Alberto,
tiveram participacodes
decisivas e contribuiram
de forma importante para
o desempenho de seus
times.

Fora das quatro linhas,
a presenca da torcida vol-
tou a ser um ingrediente
especial da noite. Os as-
sociados compareceram,
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acompanharam partidas
emocionantes e ajudaram
a criar um ambiente de
incentivo, confraterniza-
cao e integracao.

TIMES

AIRTON DIOGO - Rafael
Nem, Muleta, Chiquinho,
Chuterinha, Jaba, Moli-
na, Rodrigo Professor,
Cancian, Beto, Vava, Fa-
bio Soares e Patrick.
JAIR BALA - Canhoto,
Noronha, Thiago Vieira,

Divulgacao

Marquinho JM, Uerly,
Fred Lima, Kakain, Geo-
vano, Thiago Dias e Mar-
cinho.

CARLOS ALBERTO - Do-
guinha, Fabricio, Danilo
Bernardes, Curiri, Con-
tini, Silvio César, Char-
linho, Eduardo, Wander-
son Carioca e Diogéo.
JUQUITA - Mota, Boca,
Francelmo, Marcelo BV,
Claudinei Contador, Nao-
to, Pajim, Osvaldo, Michel
e Xayvier.

Campeonato Interbairros

retornanodia 16

Pocos de Caldas, MG -
O Campeonato Interbair-
ros de Futebol de Campo
chegou as quartas de fi-
nal. As partidas aconte-
cem nos dias 16 e 23 deste
més no estadio municipal
Benedito Bandola de Oli-
veira, o Bandolao, na zona
oeste de Pocos.

Ao longo da temporada
2026, os times dos bairros
tém mostrado alto nivel
técnico. O Interbairros é
uma parceria entre a Se-
cretaria Municipal de Es-

portes, a Liga Pococ-scal-
dense de Futebol (LPF) e a
Associacao de Arbitros de
Pocos de Caldas (AAPC).

As semifinais estao
marcadas para o dia 30.
Ja a data da final sera di-
vulgada em breve.

Programacao

Dia 16 — Sabado
Bandolao

15h30 — Maria Imaculada x Chiqueirao
18h — Sao Sebastido x Quissisana

Dia 23 — Sabado

- CONEXAO 4
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INTERNET
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15h30 — Maria Imaculada 3R x Santa Augusta
18h — Country Club x Sdo Bento
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PROJETO Pa; a

ESPURTE

EMPRESA INCENTIVADORA:

Auto Omnibus

Floramar

REALIZACAO:

A

Lei Municipal de

Incentivo ao Esporte

o marel

oe CALDAS

SECRETARIA DE ESPORTES

Projeto POCOS NO ESPORTE, realizado através da Prefeitura Municipal de Pogos de Caldas e Secretaria
Municipal de Esportes, sendo incentivado pela empresa AUTO OMNIBUS FLORAMAR TRANSPORTES SPE LTDA,

conforme a Lei Municipal de Incentivo ao Esporte 8.624/09.

@prefeituradepocos

@secretariadeesporteselazerpc

Site: https://floramar.com.br/

Projeto Caca Talentos transforma vidas com exemplo
de campeoes e entrega de novos quImonos

Pocos de Caldas, MG
- Em um cenario onde o
esporte se torna ferra-
menta de transformacao
social, o Projeto Caca
Talento vem ganhando
destaque ao promover in-
clusao, disciplina e opor-
tunidades para criancas
e jovens. A mais recente
acao do projeto reforcou
ainda mais esse propoésito:
atletas campeodes da Casa
do Atleta fizeram uma vi-
sita especial, levando néo
apenas suas medalhas,
mas também histérias de
superacao, inspiracao e
conquista.

O encontro foi marca-
do por emoc¢iao e apren-
dizado. Os atletas, que
ja trilharam o caminho
que muitos dos alunos
estao comecando agora,
compartilharam suas ex-
periéncias dentro e fora
dos tatames. Mais do que
exibir titulos, eles mostra-
ram que por tras de cada
medalha existe dedicacao,
renuncia e perseverancga.

Durante a visita, os
jovens participantes pu-
deram ver de perto o re-
sultado de anos de esforco
e entender que o sonho
de se tornar campeao é
possivel, desde que acom-
panhado de disciplina e
foco. O brilho nos olhos
das criancas era evidente
ao segurar as medalhas
e ouvir relatos reais de
quem saiu de uma reali-
dade semelhante & deles.

Outro momento mar-
cante do evento foi a en-
trega de novos quimonos
aos alunos recém-che-
gados ao projeto. A acao
simboliza mais do que a
distribuicio de um uni-
forme: representa aco-
lhimento, oportunidade
e o inicio de uma nova
jornada no esporte. Para
muitos, é o primeiro con-
tato com o jiu-jitsu e tam-
bém o primeiro passo em
um ambiente que valoriza
respeito, hierarquia e au-
toconfianca.

De acordo com os reali-
zadores Paulao Rezende,
Primo Liboni e Pedro Vas-
concelos (Pepé), o Projeto
Caca Talentos tem como
missao principal identifi-
car e desenvolver jovens
promissores, mas, acima
de tudo, formar cidadaos.
A presenca dos campedes
reforca esse compromisso,
mostrando que o sucesso
é construido com base em
valores sélidos. ‘A ideia é
que eles enxerguem que é
possivel chegar 1a. Esses
atletas sdo exemplos vivos
de que, com dedicacao e
apoio, os sonhos podem
se tornar realidade”, des-
tacou Paulao Rezende.

A iniciativa também
fortalece o vinculo en-
tre geracoes dentro do
esporte, criando uma
rede de incentivo e ins-
piracdo continua. Os
campeoes de hoje se tor-
nam referéncias para os
atletas de amanhéa, man-
tendo viva a esséncia do
projeto.

O impacto vai além
dos tatames. Pais e res-
ponsaveis reconhecem a
importancia do projeto
na formacéao dos jovens,
destacando melhorias
no comportamento, no
desempenho escolar e
na convivéncia social.

Com acodes como essa,
o Projeto Cag¢a Talento
segue cumprindo seu
papel de transformar
histérias, revelar ta-
lentos e construir um
futuro melhor através
do esporte.

Paulao Rezende desta-
cou o apoio do prefeito

T

Paulo Ney, da secreta-
ria municipal de Espor-
tes, Zelinha, do vereador
Wellington Guimaraes
“Paulista” e também do
ex-secretiario de Obras
José Benedito Damiao.

Segundo ele, o incenti-
vo recebido tem sido fun-
damental para ampliar as
oportunidades oferecidas
as criancas e adolescentes
atendidos pelo projeto,
que busca revelar talentos
esportivos e promover
inclusao social por meio
do esporte.

“O Projeto Caca Talen-
tos vem transformando
vidas e oferecendo opor-
tunidades para muitos jo-
vens através do esporte”,
afirmou Paulao Rezende.

A secretaria munici-
pal de Esportes, Zelinha,
também ressaltou a im-
portancia do projeto para
o municipio e destacou o
papel social desenvolvido
junto a comunidade. “O

esporte é uma ferramenta
de transformacao social.
O Projeto Caca Talentos
realiza um trabalho muito
importante com nossas
criancas e adolescentes,
incentivando disciplina,
saude, inclusao e cidada-
nia. A Secretaria de Es-
portes segue apoiando
iniciativas sérias que fa-
zem a diferenca na vida
das familias de Pogos de
Caldas”, declarou a secre-
taria Zelinha.

O Projeto Esportivo
Caca Talentos realiza-
do pelo Instituto Monte
Olimpo, através da Prefei-
tura Municipal de Pocos
de Caldas e Secretaria
Municipal de Esportes e
Lazer, conforme a Lei Fe-
deral 13.019/2024.

Atende criancas e ado-
lescentes, na faixa etaria
de 08 a 18 anos, mascu-
lino e feminino,em 03
nucleos, na modalidade
de Jiu jitsu.

Fotos Divulgacdo
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Fluminense busca empate fora e decide vaga nas
oitavas da Conmebol Libertadores no Maracana

e -,1_';.-:_'.'..‘ 137

Site Fluminense - O
Fluminense buscou o em-
pate com o Independiente
Rivadavia (ARG) por 1
a 1 nesta quarta-feira
(06/05), em jogo valido
pela quarta rodada da
Conmebol Libertadores,
no Estadio Malvinas Ar-
gentinas. John Kennedy
marcou o gol do Tricolor
em Mendoza. Com o re-
sultado, a equipe chegou
ao dois pontos na tabe-
la da competicdo e tera
dois jogos no Maracana
para buscar a classifica-
cao para as oitavas de
final da competicdao. O Flu
depende apenas de si para
avancar a proxima fase.
Para isso, precisa vencer
o Bolivar (BOL) por trés

e s
i TEL A
ou mais gols de diferenca
e superar o Deportivo La
Guaira na ultima rodada.
Os jogos serao disputados
nos dias 19 e 27 de maio,
no Maracana. O Tricolor
volta a campo no préximo
sabado (09/05) para en-
frentar o Vitéria, pela 152
rodada do Campeonato
Brasileiro. A partida sera
as 18h, no Maracana.

PRIMEIRO TEMPO

Em busca do resultado
positivo, o Fluminense
ocupou o campo ofensivo
nos primeiros minutos
do confronto, mas nao
conseguiu transformar
a presenca em chances
efetivas de finalizacdo. Em
uma das chegadas, aos 14
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minutos, Canobbio tentou
cruzamento pela direita, a
bola foi em direc¢ao ao gol
e o goleiro afastou.
Depois um periodo de
erros de passe e jogo trun-
cado, o Fluminense voltou
a levar perigo préximo ao
intervalo. Aos 39 minutos,
Guga cruzou, mas Lucho
Acosta nao conseguiu
completar para o gol.
Aos 41, Savarino cruzou
e Canobbio cabeceou com
perigo pelo lado.

SEGUNDO TEMPO

O Fluminense engatou
uma pressao nos minutos
iniciais da etapa final.
Aos cinco minutos, Guga
cruzou e Guilherme Arana
mandou para fora. Aos

sete, Lucho Acosta cruzou
e Castillo cabeceou pelo
lado. Aos dez, Canobbio
achou Savarino na area,
o0 venezuelano escorou e
Nonato finalizou colocado
acima do travessao.

O adversario abriu o
placar aos 20 minutos.
Precisando do gol, o Flu-
minense se lancou ao
ataque. Aos 30, Canobbio
teve grande chance apods
passe de Savarino, mas
chutou para fora. A blitz
ofensiva deu resultado
aos 45 minutos. Apos bate
rebate na area, John Ken-
nedy pegou de primeira, a
bola desviou na defesa e
entrou. O Tricolor chegou
com Guga aos 51, mas es-
barrou no goleiro.

Corinthians empata com o Santa Fe fora e
encaminha classificacao na Libertadores

SITE CORINTHIANS -
Na noite desta quarta-fei-
ra (6), o Corinthians en-
trou em campo para mais
um desafio na temporada.
Pela 4® rodada da fase de
grupos da CONMEBOL
Libertadores 2026, o Ti-
mao, com o apoio de sem-
pre da Fiel mesmo fora de
casa, mediu forcas com o
Santa Fe-COL, no estadio
El Campin, em Bogota. O
Alvinegro do Parque Sao
Jorge e a equipe mandan-
te, ap6s os 90 minutos,
ficaram no empate por 1
a 1, com gol corinthiano
de Gustavo Henrique, no
apagar das luzes.

O resultado soma mais
um ponto, mantém o Co-
ringdo na lideranca do
grupo E e encaminha a
classificacao do Alvinegro
para as oitavas de final do
torneio continental. Até
aqui, foram trés vitérias
e um empate em quatro
jogos disputados.

PROXIMO JOGO

O Corinthians volta a
entrar em campo no proé-
ximo domingo (10), pela
152 rodada do Brasileirao
2026. O adversario sera
o Sao Paulo, em classico
Majestoso na Neo Quimi-
ca Arena, as 18h30 (hora-
rio de Brasilia).

Foto: Rodrigo Coca/Agéncia Corinthians

PLACAR

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Libertadores 2026
Cusco 1 x 1 Estudiantes
La Guaira 1 x 1 Bolivar
Santa Fé 1 x 1 Corinthians
Ind. Rivadavia 1 x 1 Fluminense

Copa Sul-Americana 2026
Audax Italiano 1 x 2 Vasco
Mvd City Torque 1 x O Palestino
Macara 2 x 2 Tigre
Barracas Central 1 x 2 Olimpia
Botafogo 2 x 1 Racing

Brasileirao Série D 2026
Moto Club 1 x O Sampaio Corréa
Copa do Nordeste 2026
ABC 4 x 0 Juazeirense
Vitéria 1 x O Ceara
Sport 1 x 0 ASA

, Copa Verde 2026
Aguia 1 x 5 Paysandu
Gama O x 1 Rio Branco-ES
Nacional-AM 1 x 1 Porto Velho
(Nacional classificado nos pénaltis)

Copa Sul-Sudeste 2026
Juventude 2 x 1 Tombense
Operario-PR 1 x 2 Chapecoense
América-MG 3 x 2 Cianorte
Sao Bernardo 1 x 1 Caxias
Volta Redonda 1 x 2 Novorizontino
Avai 2 x 0 Sampaio Corréa-RJ

Recopa Gaticha 2026
Brasil 1 x 2 Internacional

Copa Espirito Santo 2026
Porto Vitéria 8 x 0 Rio Branco-ES

Paulista A4 2026
Penapolense 2 x 1 Inter de Bebedouro

Carioca A2 2026
Audax Rio O x 3 America
Marica 1 x 0 Cabofriense

Catarinense Série B 2026
Guarani de Palhoca 1 x 1 Caravaggio
Metropolitano 5 x 2 Nacao
Juventus-SC 0 x 3 Blumenau
Tubarao 1 x 1 Jaragua
Fluminense-SC 1 x 0 Hercilio Luz

UEFA Champions League 2025/2026
Bayern 1 x 1 Paris SG (PSG classificado)

Paulista Feminino 2026
Taubaté (F) 1 x 1 Bragantino (F)
Palmeiras (F) 5 x 0 Mirassol (F)
Ferroviaria (F) 2 x 1 Santos (F)

Brasileiro Série A Sub-20 2026
Juventude S20 0 x 3 Botafogo S20
Athletico-PR S20 1 x 1 Criciama S20
Sao Paulo S20 2 x 3 Bahia S20
Cruzeiro S20 5 x 2 Grémio S20
Vitéria S20 1 x 0 Cuiaba S20
Corinthians S20 0 x 3 Fluminense S20

Brasileiro Série B Sub-20 2026
CRB S20 0 x 0 Goias S20
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Pocos participa de encontro estadual sobre inovacao
e destaca combate a burocracia na gestao publica

Pocos de Caldas, MG -
A Prefeitura de Pocos de
Caldas marcou presenca,
na ultima segunda-feira
(4), em Belo Horizonte,
na 3% edicao do Inova
Municipios, iniciativa do
Governo de Minas Gerais,
por meio da Prodemge,
voltada a modernizagao
da gestao publica muni-
cipal.

O prefeito Paulo Ney es-
teve presente no encontro,
que reuniu gestores de
diversas cidades minei-
ras para debater solucoes
tecnologicas, inteligéncia
artificial, governanca de
dados e estratégias para
tornar os servigos publi-
cos mais eficientes e aces-
siveis a populagao.

Durante a participacao,
o prefeito destacou a im-
portincia de enfrentar a
burocracia como um dos
principais desafios da
administragao publica. ‘A
burocracia ainda é um dos
grandes entraves do po-
der publico e enfrenta-la
é essencial para melhorar
a vida das pessoas. O que
todo gestor busca sao
ferramentas que simplifi-
quem processos, agilizem
atendimentos e aproxi-
mem o cidaddo dos ser-
vigos publicos”, afirmou.

Paulo Ney também res-
saltou a releviancia do
encontro como oportuni-
dade para conhecer solu-
cOes desenvolvidas pelo
Governo do Estado e com-
partilhar experiéncias
bem-sucedidas de Pocos
de Caldas. “Estamos em
Belo Horizonte acompa-
nhando a apresentacao de
diversas ferramentas que

auxiliam os municipios
a superar esses desafios,
além de apresentar cases
que ja vém sendo apli-
cados em nossa cidade”,
completou.

O evento integra o pro-
grama “Cidades do Fu-
turo” e apresentou ini-
ciativas como o SEI'MG,
sistemas de automacao
de processos, plataformas
de ouvidoria e solucdes
voltadas a digitalizacao
dos servigos publicos, com
foco na eficiéncia adminis-
trativa e na melhoria do
atendimento ao cidadao.

A participacao de Pocos
de Caldas reforca o com-
promisso da atual gestao
com a inovacao, a moder-
nizagcao administrativa
e a busca continua por
solugdes que impactem
positivamente a vida da
populacao.
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Alcoa

O Mantiqueira traz um
especial com mensagens
alusivas ao

DIA DAS
MAES.

Sua empresa pode
participar desta data
marcando presenca
nesta edicao.

FACA JA
SUA RESERVA.

Publicagao dia 09 de maio

PACOTE ESPECIAL EM CORES PARA
O FORMATO STANDARD

MANTIQUEIRA

52 anos egcrevendo a histsria de Pocos

R. Campestre, 67

Jd. Estados

LGUE3S3729.0007
® *299950.5685

Pocos de Caldas, MG CEP 37.701-101

<] anuncio@mantiqueira.inf.br ﬁwww.jurnalmantiqueira.t:um.hr [f] jornalmantiqueira
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A Nobreza

do Amor

GLOBO - 18H - Dumi
garante a Akin, Omar
e Ladisa que a princesa
Alika nao aprovaria a exe-
cucao de Jendal. Viriato
repreende Carrapato por
vestir sua batina. Virginia
e sua familia aprontam a
festa de seu noivado com
Mirinho. José consegue
mudar a data da inaugu-
racao do atelié de Alika.
Omar pede perdao a Dumi
por sua atitude impulsi-
va contra Jendal. Maria
Helena pensa em uma
forma de fazer a escola
acontecer em Barro Preto.
Mirinho decide ajudar
Niara/Vera a viabilizar a

escola na cidade, a fim
de se aproximar de Alika/
Lucia. Kénia declara seu
amor por Dumi, e os dois
se beijam. Kénia implo-
ra a Jendal pela vida de

Naiane questiona por
que Joao Raul procu-
rou Agrado. Os Amaral
elogiam o video de Gael
sobre consumo conscien-
te. Zila se irrita ao saber

Dumi. que Alaorzinho pediu a

. demissao de Palhares da
Coragao radio. Zuzu descobre que
Acelerado foi Zild4 quem inventou

Globo - 19h - Agrado
afirma a Joao Raul que
prefere nao divulgar sua
composicao com ele. Zila
volta ao normal e se inco-
moda ao lembrar de seu
comportamento estranho.
Tino registra quando
Joao Raul deixa a manséao
de Agrado. Valéria pede
uma nova chance para
conviver com Eduarda.

que Janete roubou o anel
de Branca no passado.
Janete procura Zila

Trés Gracas

GLOBO -21h30 - Kasper
pede ajuda a Maggye para
convencer Joao Rubens a
conversar com ele. Zenil-
da elogia o trabalho de
Raul na Fundacao. Du-
rante a posse de Gerluce,

CINE | TV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

tFr- r—:ﬂ?'
¥ % &
Ry s

"
-

TV POCOS ™

UM MO0 MO0 DE VIR TV

# Tihad-on
plany ' App Store

ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONMDE QUISER.

SANDRA com seu filho Gael

DIVULGAGAO

FOCUS ESTUDIO
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PRISCILA com suas filhas Maria Fernanda e Bella

FOCUS ESTUDIO

Ferette comunica que a
liminar que conduziu a
moc¢a a presidéncia foi
cassada e que ele reto-
mara o cargo. Paulinho
reage ao ser acusado por
Ferette de corrupto. Fe-
rette diz a Arminda que
agora so falta acabar com
Gerluce. Albérico instiga
Joaquim a enxergar a
conexao que existe entre
ele e Ligia. Influenciado
pelas palavras do Pastor,
Joaquim procura Ligia
e os dois acabam se bei-
jando.

Os resumos das
novelas estao sujeitos
a mudangas em fungao da
edicao das novelas.

FALA SERIO,
MAE!, GLOBO,
15h45 Brasil. Co-
média. Diretor: Pe-
dro Vasconcelos.
Com Ingrid Gui-
maraes; Marcelo
Laham. Angela
Cristina, mae da
adolescente Maria
de Lourdes, esta
tendo a experiéncia
de guiar sua filha
durante uma das
fases mais compli-
cadas da vida. Ela
vive uma monta-
nha-russa de emo-
cbOes, com medos,
frustracdes e um
caminhéo de quei-
xas para descarregar. Por
outro lado, Malu, como
prefere ser chamada, tam-
bém tem suas insatisfa-
coes. Teimosa, sofre com
os cuidados excessivos e
com o jeito conservador
da mae.

POR UM PUNHADO DE
DOLARES - OS NOVOS
EMIGRADOS, TV BRA-
SIL, 21h Brasil. Documen-
tario. Direcdao: Leonardo
Dourado. O documentario
acompanha a trajetéria de
trés pessoas que deixaram
seus paises de origem em
busca de melhores condi-
coes de vida no exterior,
representando a realidade
de milhGes de imigrantes
ao redor do mundo.

HOROSCOPO
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ARIES (21/03 A 20/04) -
Aries, o dia pede firmeza,
mas também sensibilidade
com seus limites. Pode surgir
uma cobranc¢a maior sobre
quem vocé precisa ser ou
entregar. Nem tudo depende
s6 de esforco. H4 um ajuste
interno importante aconte-
cendo. Em vez de endurecer,
observe. O que esse desa-
fio esta te ensinando sobre
como sustentar seu proprio
caminho?

TOURO (21/04 A 20/05) -
Suas crencas e planos podem
ser testados hoje. Algo que
parecia certo pode exigir re-
visao ou mais paciéncia. Nao
encare isso como retrocesso.
Ha amadurecimento acon-
tecendo em siléncio. Nem
toda resposta vem rapido,
portanto confie no processo
e respeite o tempo das cons-
trucdes mais profundas.
GEMEOS (21/05 A 20/06) -
Gémeos, o dia toca em temas
mais delicados, especialmen-
te ligados a controle, trocas
e expectativas. Pode haver
desconforto, mas ele nao vem
para te travar; vem para te
mostrar o que precisa ser
transformado. Evite fechar.
As vezes, encarar o que in-
comoda € o primeiro passo
para se libertar.

CANCER (21/06 A 22/07) -
Cancer, as relagdoes podem
trazer desafios que pedem
mais maturidade emocional.
Nem sempre o outro vai cor-
responder como vocé espera,
e isso pode frustrar. Mas
também revela muito. O que
vocé tem exigido ou evitado?
Crescer junto também envol-
ve encarar limites com mais
consciéncia.

LEAO (23/07 A 22/08) - O dia
pedira organizacao, mas nao
s6 do lado de fora. Sua ener-
gia pode oscilar entre pro-
dutividade e cansago. Nao se
cobre além do necessario. Ha
um aprendizado em respeitar
seus limites. O que vocé pode
fazer com mais leveza, sem
precisar se provar?
VIRGEM (23/08 A 22/09) -
Virgem, o coracido pode se
sentir mais contido hoje. Ha
vontade de se expressar, mas
algo pede mais responsabi-
lidade emocional. Nem tudo
precisa ser vivido no impul-
so. Existe forca em saber
esperar o momento certo. O
que vocé sente é valido, mas
como vocé escolhe viver isso
faz toda a diferenca.

LIBRA (23/09 A 22/10) -
Questoes familiares ou emo-
cionais podem trazer um
certo peso. Ndo ignore o
que vocé sente, mas também
nao se perca nisso... H4 um
chamado para estruturar
melhor sua base interna.
Cuidar de si também é um
compromisso. O que vocé
pode fortalecer dentro de
vocé hoje?

ESCORPIAO (23/10 A
21/11) - Escorpiao, suas
palavras ganham mais res-
ponsabilidade hoje. Pode
surgir um cuidado maior ao
se expressar ou até dificul-
dade em colocar tudo para
fora. Nem tudo precisa ser
dito agora. Existe sabedo-
ria no siléncio. O que vocé
escolhe guardar também
constroéi seu caminho.
SAGITARIO (22/11 A
21/12) - Sagitario, o dia
pede atenciao aos seus re-
cursos e a forma como vocé
tem se valorizado. Pode
surgir uma sensacao de
limitagao, mas ela ndo vem
para te punir; vem para te
ensinar a escolher melhor.
Nem tudo precisa ser ime-
diato. Construir com cons-
ciéncia traz mais seguranca
1a na frente.
CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - Capricérnio, vocé
pode sentir o peso das
responsabilidades de for-
ma mais intensa hoje. Ha
uma cobranca interna ou
externa que pede mais de
vocé. Mas cuidado para
nao endurecer demais. Nem
tudo precisa ser carregado
sozinho. Existe forca em
reconhecer seus proéprios
limites.

AQUARIO (21/01 A 18/02)
- O dia te convida a desace-
lerar e olhar para dentro.
Pensamentos podem pesar
mais, trazendo duvidas ou
questionamentos. Ha um
processo interno importan-
te acontecendo. O siléncio
pode ser mais produtivo do
que a acdo neste momento.
PEIXES (19/02 A 20/03)
- Peixes, suas relagdes com
grupos, projetos ou planos
futuros podem trazer um
certo teste. Nem tudo sai
como esperado, mas isso nao
significa que esta dando er-
rado, ok? Ha ajustes neces-
sarios, € verdade. O que hoje
parece um limite pode ser
exatamente o que te ajuda
a construir algo mais sélido.

PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

PRECISAMOS DE ALIMENTOS PARA MOMTAR AS
MOSSAS CESTAS BASICAS DO PROXIMO MES!

» OLEO DE SOJA
« AGUCAR

« FUBA

« SAL

' FARINHA DE TRIGO

* MACARRAO

* MOLHO DE TOMATE

* GELATINA
* BOLACHA
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DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA
PARA UM GATINHO ABANDONADOD

Tem o que ja leu?

(ue tal repassi-lo a0 Grupo.

S0 Gatinhos e ajudar a cuidar

dos bichanos de nua?

Mande um zap para

(35) 9 9199-8068 - Delma



