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Prefeitura corta 30 cargos de confianca e projeta
economia permanente de RS 3 milhoes por ano

Fotos PRF

PRF reforca ﬁscalizagéo nas rodovias federais
de Minas durante feriado da Independéncia
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Pocos de Caldas reforca politicas de inclusao
com adesao ao Plano Nacional Viver sem Limites

Atividades do Rede
Limpa continuam
avancando nos
bairros da cidade

O Rede Limpa segue
atuando para a limpeza
da rede, contemplando
a remocao de cabos
obsoletos de telecomu-
nicacao. As atividades
iniciaram em ruas da
regiao central do mu-
nicipio e, na sequéncia,
as equipes foram deslo-
cadas para a zona leste

Espaco Cultural traz
Capacitacao Artistica
para professores
da Rede Publica

O Studio de Danca
Kika de Souza e Lucia
Reis reafirma seu com-
promisso com a exce-
léncia artistica e a va-
lorizagao da cultura por
meio de uma filosofia de
construcao continua,
com projetos sociais,
apresentacoes em fes-
tivais, producao de es-
petaculos e a expansao
de seus servicos.
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e passaram a integrar
o cronograma oficial do
projeto Chega Junto,
coordenado pela Pre-
feitura Municipal, com
a participacao de todas
as secretarias.
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QUINA/7109
27 30 61 66 70
Acumulado: R$ 15.000.000,00

MEGA SENA/3053
01 13 25 35 39 51
Acumulado: R$ 48.000.000,00

LOTOFACIL/3779
03 040507081011 13
1416 17 19 23 24 25
7 ganhadores: R$ 532.221,72

TIMEMANIA/ 2437
10 21 26 30 33 51 66
Time - ABC/RN
Acumulado: R$ 12.000.000,00

DIA DE SORTE/ 1289
01 03 06 08 20 26 30
Més de Sorte - FEVEREIRO
Acumulado: R$ 450.000,00
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EDITORIAL

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

TERRAS RARAS: RIQUEZA
ESTRATEGICA

A corrida mundial por
minerais criticos e estra-
tégicos deixou de ser uma
questao restrita a mine-
racao. Trata-se de uma
disputa econémica, tec-
nolégica e geopolitica que
determinara quais paises
terao maior influéncia
sobre a industria do futu-
ro. Esses materiais estao
presentes em celulares,
computadores, painéis
solares, baterias, veiculos
elétricos, equipamentos
médicos e sistemas de
defesa.

Nesse contexto, a apro-
vacao pelo Senado da Poli-
tica Nacional de Minerais
Criticos e Estratégicos
representa um passo im-
portante. A previsao de
até R$ 7 bilhdées em in-
centivos para pesquisa,
beneficiamento e trans-
formacao desses recursos
pode ajudar o Brasil a
aproveitar suas reservas
de maneira mais inteli-
gente, agregando valor
a producao e reduzindo
a histérica dependéncia
da simples exportacédo de
matérias-primas.

Nao basta, porém, re-
tirar o minério do solo e
envia-lo para outros pai-
ses. O verdadeiro desen-
volvimento ocorrera se o
Brasil dominar também
as etapas de pesquisa,
separacao, processamento
e fabricacado de produtos
tecnolégicos. Isso exige
investimentos, formacao
de profissionais, seguran-
ca juridica, fiscalizagao
eficiente e uma estratégia
industrial de longo prazo.

O Planalto de Pocos de
Caldas ocupa posicao rele-
vante nesse novo cenario.
A presencga de reservas
importantes, especial-
mente de terras raras,

coloca a regiao no centro
de projetos que podem
movimentar a economia,
gerar empregos e atrair
centros de pesquisa e em-
presas de alta tecnologia.
Mas também desperta
preocupacoes legitimas
entre os moradores.

Pocos de Caldas e os
municipios do entorno
precisam participar di-
retamente desse debate.
As autoridades locais, as
universidades, os especia-
listas, as entidades civis
e a populagido devem ter
acesso aos estudos, aos
projetos e as condigoes es-
tabelecidas para cada em-
preendimento. Também é
necessario definir como
os beneficios econémicos
permanecerao na regiao,
evitando que a riqueza
seja levada para fora en-
quanto os impactos ficam
para os moradores.

O Brasil tem uma opor-
tunidade histérica de
transformar suas reservas
minerais em conhecimen-
to, tecnologia e desenvol-
vimento. Entretanto, essa
oportunidade somente
sera positiva se vier acom-
panhada de responsabili-
dade social e ambiental.

Os minerais criticos po-
dem ser essenciais para a
transicao energética, mas
nao existe energia verda-
deiramente limpa quan-
do sua producao deixa
degradacio, inseguranca
e comunidades desinfor-
madas pelo caminho. Para
o Planalto de Pocos de
Caldas, o desafio sera
transformar uma riqueza
estratégica em progresso
duradouro — sem colocar
em risco o patrimoénio
natural e a qualidade de
vida que também tornam
a regiao valiosa.

ENQUETE

] redacaomantiqueira@mantiqueira.int.br

Esta semana o site do Mantiqueira

esta com a seguinte enquete:

Como voceé escolhe um
candidato a deputado?

PELO NOME

50.65%

PELAS PROPOSTAS

49.35%

Para votar basta acessar o site do Mantiqueira.
@ www.mantiqueira.inf.br

IA na Educacao e Substituicao de Sirenes em
escolas serao temas de audiéncia publica

Divulgagao

A Camara Municipal de
Pocos de Caldas realiza,
na préxima quarta-feira,
09 de setembro, as 14h,
uma audiéncia publica
para discutir duas pro-
postas relacionadas a rede
municipal de ensino: o
Projeto de Lei n°® 39/2026,
que institui o Programa
de Educacao Digital e
Inteligéncia Artificial, e o
Projeto de Lei n® 43/2026,
que trata da substitui-
cao de sirenes e alarmes
por sinalizacdo sonora
adaptada nas unidades da
rede publica municipal de
ensino.

O Projeto de Lei n°
39/2026, de autoria do
vereador Ricardo Sabino
(PL), propoe a criacao de
um programa voltado ao
desenvolvimento de com-
peténcias digitais, técni-
cas e éticas entre os estu-
dantes. Entre as diretrizes
previstas estio a promo-
cao da inclusao digital,
oestimulo ao pensamento
computacional, 16gico e
critico, o incentivo ao uso
ético,responsavel e seguro

das tecnologias, além do
fomento a criatividade e
a inovacdo noambiente
escolar.

Ja o Projeto de Lei n°
43/2026, do vereador Tia-
go Braz (REDE), dispde
sobre a substituicaode si-
renes e alarmes por sina-
lizacdo sonora adaptada
nas unidades da rede pi-
blicamunicipal de ensino.
De acordo com a proposta,
o sinal sonoro adaptado
devera ser emitidoem vo-
lume moderado, sem sons
bruscos ou repetitivos que

possam causar desconfor-
to,observando a acessibi-
lidade e o bem-estar dos
estudantes, especialmente
das pessoascom Transtor-
no do Espectro Autista e
de outras condicdes de
sensibilidade auditiva.
Foram convidados para
participar da audiéncia
o secretario municipal
de Educacao, MarcusVi-
nicius Menezes Lemos;
André Luis Marinho de
Licia, representando
a SecretariaMunicipal
de Assisténcia Social; o

presidente do Conselho
Municipal dos Direitos
da Pessoacom Deficién-
cia (CONPEDE), Marcio
Augusto Scherma; a co-
ordenadora do Instituto
A,Camila Nogueira Fer-
nandes; e a diretora-geral
da APAE Pocos de Caldas,
GlauciaAparecida Costa
Boaretto.

O formato segue o mo-
delo institucional de re-
alizacdo de audiéncias
piblicas adotado pelaCa-
mara. Interessados podem
se inscrever para uso da
tribuna por meio do en-
derecoeletronico comu-
nicacao@pocosdecaldas.
mg.leg.br, até as 18h da
segunda-feira, 07.

A populacao podera
acompanhar a audiéncia
ao vivo pelo YouTube da
Camara Municipal.Duran-
te os trabalhos, também
sera possivel encaminhar
propostas e perguntas
por escritopelo WhatsApp
(35) 3729-3800. Apés o
encerramento, o video da
audiéncia ficara disponi-
vel para consulta.

COLUNAO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Recapeamento

O candidato a deputado
estadual Marcelo Hei-
tor (PL) defendeu maior
atencao a manutencgao
preventiva e ao recapea-
mento das vias publicas.
Em manifestacao nas re-
des sociais, ele afirmou
que esse tipo de servico
deve fazer parte de uma
rotina permanente de
conservacao, evitando que
problemas menores no
pavimento avancem até
exigir intervencoes mais
amplas. Segundo Mar-
celo Heitor, esperar que
os buracos representem
riscos mais graves para
somente depois realizar
os reparos pode resultar
em despesas maiores para
o poder publico.

Sk

Comite

O candidato a deputado
federal Sérgio Azevedo
(PL), inaugura neste sa-
bado, 5 de setembro, seu
comité de campanha em
Pocos de Caldas. O even-
to estda marcado para as
10h, na Rua Marechal
Deodoro, 200, no Centro.
A inauguracao integra a
agenda de campanha do
ex-prefeito de Pocos de
Caldas e devera reunir
apoiadores e liderancas
politicas. O espago sera
utilizado como ponto de
apoio para as atividades
da candidatura no muni-
cipio durante a campanha
eleitoral.

Sk

Caminhando
juntos

Os candidatos Sérgio Aze-
vedo e Marcelo Heitor,
ambos do PL, estao atuan-
do em parceria na cam-
panha eleitoral de 2026.
Sérgio disputa uma vaga
para deputado federal, en-
quanto Marcelo concorre
a deputado estadual. A
aproximacao politica en-
tre os dois ja vinha sendo
construida desde o inicio
do ano, quando Sérgio
Azevedo se filiou ao PL
em ato acompanhado por
Marcelo Heitor, presiden-
te municipal da legenda.
Em janeiro, o préprio
Marcelo afirmou que a
chegada do ex-prefeito
fazia parte do projeto de
fortalecimento do parti-
do em Pocos de Caldas.

Agora, com a campanha
oficialmente nas ruas, os
dois candidatos mantém
a parceria eleitoral, bus-
cando desenvolver acoes
conjuntas e ampliar a
presenca das respectivas
candidaturas em Pocos de
Caldas e na regiao.

ek

Adesivaco

O candidato a deputado
estadual Diney Lenon
(PT), realiza neste sabado
(5) um encontro de cam-
panha acompanhado de
um adesivagco em Pocos
de Caldas. A programacao
comeca as 9h, no Comité
do PT, localizado na Ave-
nida Francisco Salles,
838, no Centro, em frente
ao Mercado Municipal.
Segundo a divulgacio da
campanha, a atividade
sera aberta a filiados,
militantes e apoiadores.
Além do encontro entre
os participantes, havera
adesivagem de veiculos.
Diney Lenon é vereador
em Pocos de Caldas e con-
corre a uma cadeira na
Assembleia Legislativa de
Minas Gerais.

Sk

Parque aquatico

Profissionais da imprensa
de Pocos de Caldas se re-
uniram nesta quinta-feira
(3) para conhecer de perto
o AcquaVentura, novo par-
que aquatico integrado a
estrutura do Hotel Nacio-
nal Inn, na regiao central
da cidade. O complexo
possui aproximadamente
1.100 metros quadrados
e reGne atracdes para
diferentes faixas etarias.
Entre os equipamentos es-
tao piscina infantil aque-
cida com trés toboaguas
e dois escorregadores,
ofuro, sauna e piscina
externa climatizada com
toboagua. O espacgo esta
disponivel aos héspedes e
também recebe visitantes
por meio do sistema Day
Use. Durante a visita, os
profissionais de comuni-
cacao puderam conhecer
a estrutura e os investi-
mentos realizados no em-
preendimento, que amplia
as opcoes de lazer ofereci-
das pelo setor hoteleiro de
Pocos de Caldas. O jornal
Mantiqueira agradece
ao proprietario do hotel,
Waldir Miguel, e a toda

a equipe do Nacional Inn
pela recepcao e pela opor-
tunidade de conhecer o
novo e belo espacgo.

ek

Zema validado

O TSE aprovou por una-
nimidade, na noite de
quarta-feira (2), o regis-
tro da chapa presidencial
formada por Romeu Zema
e Eduardo Giréo, do Novo.
A decisao conclui a ana-
lise antecipada na nota
de 30 de agosto. Outras
sete chapas presidenciais
ainda aguardavam julga-
mento.

Debate reduzido
Somente Flavio Roscoe,
Gabriel Azevedo e Ben
Mendes participaram do
debate promovido pela
TMC e pela TV Sim na
noite de quarta-feira. Ka-
lil, Mateus Simoes, Cleiti-
nho e Patrus Ananias nao
compareceram. Segundo
a organizacédo, as campa-
nhas alegaram incompati-
bilidade de agenda.

ek

Pocos no debate
Ben Mendes defendeu que
as empresas responsaveis
pela exploracao de terras
raras também industriali-
zem o minério em Minas.
Durante o debate, citou
Pocos de Caldas como area
de concentracao desses
recursos e apresentou
a industrializacdo local
como fonte de receita para
o Estado.

ek

Caminhos

para a divida

Os participantes apresen-
taram solucgdes diferentes
para a divida mineira.
Mendes propos auditoria
e negociacdo entre as
advocacias da Uniao e do
Estado. Gabriel defendeu
parcelamento sem juros e
equilibrio fiscal. Roscoe
apontou a atracao de capi-
tal externo. Sao propostas
de campanha, sem acordo
firmado com o governo
federal.

sk

Exames nas UBSs
Mateus Simoes prometeu
ampliar a realizacdo de
exames de sangue e ele-
trocardiogramas nas uni-
dades basicas de satude,
com diagnostico e entrega
de medicamentos no proé-
prio posto. Em sabatina

na Zona da Mata, também
mencionou teleatendi-
mento e novos projetos
hospitalares para Juiz
de Fora. A ampliacao foi
apresentada como com-
promisso para eventual
novo mandato.

Sk

Seguranca em
Valadares

Patrus propoés integrar
as policias Militar e Civil
com forcas federais para
combater a violéncia no
Vale do Rio Doce. Tam-
bém prometeu criar ca-
sas de acolhimento para
mulheres ameacadas e
delegacias especializadas.
As medidas ainda nao
vieram acompanhadas de
previsdo orcamentaria ou
nimero de unidades.

Sk

Apoio fora

da alianca

Roberto Jairo Torres, pre-
feito de Bocaiuva e filiado
ao Avante, declarou apoio
a Alexandre Kalil. O par-
tido do prefeito integra
formalmente a coliga-
cao de Mateus Simodes. A
manifestacdo individual,
ocorrida em 1° de setem-
bro e divulgada nesta
quinta-feira, nao altera
a composicao partidaria
registrada.

Sk

Aurea e o

Supremo

Aurea Carolina afirmou
que nao se opoe a abertu-
ra de processos de impea-
chment contra ministros
do STF quando houver
comprovacao de desvios.
A candidata ao Senado
defendeu investigacao
isenta e um cédigo de
ética para magistrados,
diferenciando a fiscaliza-
cao institucional de ini-
ciativas contra a ordem
democratica.

ek

Contas Pela
interne

O TRE-MG disponibilizou
nesta quinta-feira o canal
Atende Conta+ JE. A fer-
ramenta permite que can-
didatos, partidos e advo-
gados solicitem reunides
virtuais para esclarecer
dividas sobre prestacao
de contas e utilizacao
dos sistemas eleitorais. O
atendimento possui cara-
ter técnico e nao substitui
as obrigacoes legais das
campanhas.
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Atividades do Rede Limpa continuam

Fotos Divulgacdo

avancando nos bairros da cidade

Pocos de Caldas, MG
- O Rede Limpa segue
atuando para a limpeza
da rede, contemplando a
remocao de cabos obsole-
tos de telecomunicacéo.
As atividades iniciaram
em ruas da regiao cen-
tral do municipio e, na
sequéncia, as equipes
foram deslocadas para a
zona leste e passaram a
integrar o cronograma
oficial do projeto Chega
Junto, coordenado pela
Prefeitura Municipal, com
a participacao de todas as
secretarias.

Atualmente, as acoes
estdo concentradas na
zona sul, especificamen-
te nos bairros Parque
das Nacoes, COHAB, Sao
Sebastido, Vila Matilde,
Jardim Kennedy I e Il e

A\

Jardim Aeroporto.

No més de julho a DME
Distribuicao realizou a
contratacao de empresa
para a destinacao final
do material ja retirado na
cidade. Foram coletadas
17,62 toneladas de fibra
Optica, que estavam arma-
zenadas em duas baias do
Almoxarifado das Empre-
sas DME.

“Além desse trabalho
de remocao, temos outra
equipe responsavel pela
fiscalizagao e notificagao
das operadoras de tele-
com. Assim, é possivel
atuar com mais eficiéncia,
ja que sao muitos lugares
identificados com pos-
siveis irregularidades”,
destaca Richard Bueno,
Gerente de Distribuicao
da DMED.

Saiba qual atendimento procurar na

UBS de acordo com a sua necessidade

Pocos de Caldas, MG
- As Unidades Basicas de
Satde (UBSs) tém como
objetivo oferecer atendi-
mento organizado, seguro
e de qualidade para toda
a populacao. Para isso,
é importante entender a
diferenca entre os atendi-
mentos que precisam ser
agendados e aqueles que
devem ser avaliados no
mesmo dia.

Os atendimentos eleti-
vos, ou seja, agendados,
sao aqueles que nao sao
urgentes e podem ser
programados. Entre eles
estao consultas de rotina,
acompanhamento de do-
encas como hipertensao e
diabetes, exames preven-

Veja varias
ofertas no
unico caderno
diario de
classificados
em Pogos.

tivos, acompanhamento
de satide mental para pa-
cientes estaveis, planeja-
mento familiar, renovagao
de receitas de uso conti-
nuo e encaminhamentos
que nao sao urgentes.

Ja o atendimento prio-
ritario do dia é destinado
a situacgdes que surgiram
ou pioraram e precisam de
avaliacdo da equipe para
evitar complicacoes. Sao
exemplos febres, dores
fortes, falta de ar, vomitos
e diarreia , suspeita de
infeccao, crises de doen-
cas cronicas, ferimentos
e traumas.

Nesses casos, o paciente
deve procurar a recepgcao
da UBS e informar os sin-

tomas. A equipe fara uma
avaliacdo e organizara os
atendimentos de acordo
com a necessidade e a gra-
vidade de cada situacao.

POR QUE ESSA
ORGANIZACAO
E IMPORTANTE?

A divisao dos atendi-
mentos ajuda a reduzir o
tempo de espera e garante
que as pessoas que preci-
sam de avaliacdo no mes-
mo dia sejam atendidas
com prioridade. Também
permite que consultas de
rotina e outros cuidados
sejam realizados de forma
planejada.

Por isso, a orientacao
é que a populagao agen-

de com antecedéncia os
atendimentos de rotina e
procure a UBS no mesmo
dia quando apresentar
um problema de satude
que tenha surgido ou
piorado.

A colaboracao dos usu-
arios também é importan-
te para que o atendimento
funcione melhor. Res-
peitar a organizacao da
unidade e as orientacoes
dos profissionais contri-
bui para um atendimento
mais justo e adequado
para todos.

Em casos de urgéncia
ou emergéncia grave, a
orientacdo é procurar a
UPA ou acionar o SAMU
pelo telefone 192.

COLUNA MG

Rede de Noticias do Sindijori MG

www.sindijorimg.com.br
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NOVA UNIDADE, a ser

construida ao lado da

Fot‘o: Nestlé

atual planta, serd dedicada a producao de férmulas
infantis, tera 11 mil metros quadrados e deve
gerar cerca de 700 empregos durante as obras

Ituiutaba

A Nestlé anunciou um
investimento de R$ 600
milhodes para a construcao
de uma nova fabrica em
Ituiutaba, no Triangulo
Mineiro. A unidade sera
dedicada a producgido de
férmulas infantis e fica-
ra ao lado do complexo
industrial que ja abriga
a operagao de lacteos da
multinacional no muni-
cipio. Com area prevista
de 11 mil metros quadra-
dos, o empreendimento
comecara a ser construido
em 2027. A expectativa é
de geracdo de aproxima-
damente 700 empregos
durante a fase de obras.
Depois de concluida, a
fabrica devera criar cerca
de 100 postos diretos de
trabalho. (O Regionalzao)
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Guaxupé

A Associac¢ao dos Munici-
pios da Microrregiao da
Baixa Mogiana e o Con-
sorcio Intermunicipal dos
Municipios da Regiao da
Baixa Mogiana confirma-
ram a realizacao de uma
série de encontros com
candidatos que disputa-
rao as eleicoes de 5 de
outubro. A agenda sera
realizada na sede das enti-
dades, em Guaxupé, e con-
tara com a participacao de
prefeitas e prefeitos dos
municipios da regiao. O
primeiro encontro acon-
teceu na quarta-feira (2),
com a candidata ao Sena-
do Marilia Campos. (Folha
Regional)
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Caeté

Caeté acaba de receber a
terceira edicao da Jorna-
da Piedade da Juventude
(JPJ), encontro que reu-
niu estudantes e jovens
dos colégios da Rede Pie-
dade de Educacao em uma
programacao marcada
por espiritualidade, con-
vivéncia e celebracdes
religiosas. Realizada em
diferentes espacos da ci-
dade, a jornada também
resgatou a histéria e a
memoria religiosa de Cae-
té ao prestar homenagem
a Monsenhor Domingos
Evangelista Pinheiro, sa-
cerdote natural do muni-
cipio e fundador da Con-
gregacao das Irmas Auxi-
liares de Nossa Senhora
da Piedade. O religioso
é atualmente alvo de um
processo de beatificacao.
(Jornal Opiniao)
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Conceicao do
Mato Dentro
A Justica condenou o De-
partamento de Estradas

de Rodagem de Minas
Gerais (DER-MG) e o
Estado de Minas Gerais
apagar R$ 3.148.156,84
por danos ambientais,
culturais e espeleolégi-
cos considerados irre-
versiveis em duas caver-
nas as margens da MG-
010, entre Conceicao do
Mato Dentro e Serro. A
decisao foi tomada em
uma Acao Civil Publica
movida pela Promotoria
de Justica de Concei-
cao do Mato Dentro, em
2022. O caso envolve
as cavidades naturais
subterraneas. As inves-
tigacoes apontaram que
obras de pavimentacao
e a propria operacao
da rodovia provocaram
impactos negativos nos
dois ambientes subterra-
neos. (Jornal Classivale)

ek

Teoéfilo Otoni

Produtores de café do
Vale do Mucuri foram
destaque durante o 1°
Simpésio Regional Qua-
lidade dos Cafés do Vale
do Mucuri, realizado
pelo Sebrae Minas na
ultima quinta-feira (27),
em Teéfilo Otoni. O en-
contro reuniu cafeicul-
tores da regiao para
conhecer os resultados
do trabalho de acompa-
nhamento técnico reali-
zado pela instituicao ao
longo da safra de 2026,
com o objetivo de elevar
a qualidade dos lotes
e ampliar o acesso dos
produtores a mercados
mais exigentes. O evento
também marcou a mobi-
lizacao dos produtores
da regiao para adesao ao
fair trade, sistema de co-
mércio justo que valoriza
a produgao sustentavel
e melhores condicodes
para o produtor. (Diario
Tribuna)
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Belo Horizonte

A producao industrial
de Minas Gerais voltou
a crescer em julho, apés
registrar queda no més
anterior. O indice de
evolucao da producao
avancou de 47,1 para
51,7 pontos, segundo
a Sondagem Industrial
de Minas Gerais, ela-
borada pela Geréncia
de Economia da Fiemg.
Indicadores acima de
50 pontos representam
crescimento da ativida-
de. Apesar da melhora
na produciao, o emprego
industrial recuou em
julho. O indicador ficou
em 48,5 pontos, abaixo
da linha de 50 pontos
que separa crescimento
de queda. (Balcao News)
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Prefeitura corta 30 cargos de confianca e projeta
economia permanente de RS 3 milhoes por ano

Pogcos de Caldas, MG
- A Prefeitura de Pocos
de Caldas encaminhou a
Camara Municipal, nesta
terca-feira (1°), um pro-
jeto de lei complementar
que reduz de 124 para 94
os cargos de livre nome-
acido na Administracao
Direta. A medida prevé o
corte de 30 cargos e faz
parte de uma proposta
de reducao de gastos e de
uma gestao mais eficiente
dos recursos publicos.

Entre as funcdes que
passam por essa reor-
ganizacao estdo cargos
de assessoria, geréncia,
coordenacao, direcao e
secretaria adjunta.

Além da reducao, o pro-
jeto cria 12 funcdes ex-
clusivas para servidores
efetivos do Municipio, am-
pliando a participacao dos
profissionais de carreira
em funcdes de gestao.
A proposta também au-
menta de 50% para 60%
o percentual minimo dos
cargos comissionados que
deverao ser ocupados por
servidores efetivos.

MENOS GASTOS E
MAIS EFICIENCIA

A mudancga representa
uma reducao estimada
de R$ 155,7 mil por més
nas despesas com os car-
gos em comissdao. Com a
inclusao dos encargos, a
economia projetada chega
a aproximadamente R$ 3
milhoes por ano.

A proposta prevé uma

estrutura administrativa
mais enxuta, com redu-
cao de despesas e melhor
aproveitamento dos recur-
sos publicos.

Valorizacao de quem ja
trabalha na Prefeitura

As 12 novas funcgodes
de recrutamento restrito
s6 poderao ser ocupadas
por servidores efetivos do
Municipio.

Para o prefeito Paulo
Ney, a medida fortalece
a experiéncia e o conhe-
cimento técnico de quem
ja conhece a Administra-
cao Municipal e ajuda a
reduzir situacoes em que
funcdes técnicas acabam
sendo preenchidas prin-
cipalmente por indicaces
politicas.

A proposta busca dar
mais peso a qualificacido e
a experiéncia profissional
na ocupacao das funcoes
de gestdo, fortalecendo
uma administracao mais
técnica e profissional.

REGRA QUE FICA
PARA OS PROXIMOS
PREFEITOS

Um dos principais obje-
tivos do projeto é estabe-
lecer regras permanentes
para a estrutura admi-
nistrativa. Como serao
definidas por lei, elas tam-
bém deverao ser seguidas
pelos préximos prefeitos.

Dessa forma, a reducao
dos cargos de livre nome-
acao e a ampliacao da par-
ticipacao dos servidores

CIB Micro reline
municipios para
discutir acoes e
politicas de Saude

Pocos de Caldas, MG -
A Secretaria Municipal de
Satide de Pocos de Caldas
sediou, nesta quarta-feira
(2), a 23842 Reuniao da
Comissao Intergestores
Bipartite da Microrre-
giao de Pocos de Caldas
(CIB Micro). O encontro
foi realizado no Centro
Administrativo e reuniu
gestores e técnicos da
Satde de Pocos de Caldas
e de outros municipios da
regiao.

A reuniao teve como
objetivo promover o di-
alogo entre os munici-
pios, acompanhar acgoes
e programas de saude e
discutir estratégias para
fortalecer a assisténcia
oferecida a populacéao.

Entre os assuntos apre-
sentados estiveram o fun-
cionamento do Comité de
Monitoramento de Even-
tos Regional (CME-R),
as atualizacbes do curso
Técnico em Satde Bucal e
a evolucao da Teleconsul-
toria no territério, ferra-
menta que contribui para
ampliar o apoio técnico
aos profissionais da rede
de saude.

Também fizeram par-
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te da pauta a Politica
de Cuidado Paliativo, os
mutirdoes de satude e as
Notas Técnicas n° 18 e n°
31, além do uso do SIAPS
como ferramenta de ges-
tao municipal da Atencao
Primaria a Saude (APS).

Outro tema discuti-
do foi a Nota Técnica
n° 14/SES/SUBASS-SRA-
-DRAUE-CAUE/2026, que
apresenta orientacodes
para o acesso a assisténcia
obstétrica em situacoes de
urgéncia e emergéncia no
estado de Minas Gerais.

A programacio incluiu
ainda a apresentacao dos
resultados do monitora-
mento do OPERA MAIS
no primeiro quadrimestre
de 2026, além de informa-
cOes sobre a execugao do
PATE na Macrorregiao
Extremo Sul.

De acordo com o diretor

g x
—— A

efetivos passam a fazer
parte da legislacdo muni-
cipal, independentemente
de mudancas de governo.

A iniciativa representa
uma mudanc¢a perma-
nente na organizacao da
Administragiao Municipal,

\\a

com menos cargos € maior
valorizacao dos servidores
de carreira.

“Eficiéncia e morali-
zacao do servico publico
também significam cui-
dar bem do dinheiro da
populacio. Estamos redu-

SN

do Departamento de Qua-
lidade e Monitoramen-
to, Joao Carlos Naldoni
Junior, encontros como
a CIB Micro sao impor-
tantes para fortalecer a
organizacao regional da
Saude e alinhar as acdes
entre os municipios.

“A reuniao é um im-
portante espaco de dia-
logo entre os gestores e
as equipes técnicas dos
municipios. A partir da
troca de informacoes e da

discussao das politicas de
saude, conseguimos ali-
nhar estratégias, identifi-
car necessidades e buscar
solucoes conjuntas para
melhorar a assisténcia a
populacao”, destacou.

A CIB Micro é um es-
paco de discussao e pac-
tuacdo entre os munici-
pios, contribuindo para a
organizacido das acoes e
dos servicos de saude de
forma integrada e regio-
nalizada.
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zindo cargos, diminuindo
despesas permanentes e
criando uma regra que fi-
cara para os proximos go-
vernos. Uma economia de
cerca de R$ 3 milhodes por
ano faz muita diferenca
para a Prefeitura e pode
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Divulgacao

ser revertida em mais
servicos e investimentos
para a cidade”, afirma o
prefeito Paulo Ney.

O projeto agora segue
para andalise e votacao
da Camara Municipal de
Pocos de Caldas.

Divulgacao
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Sebrae prepara empreendedores do

Sul de Minas para aproveitar

oportunidades da Beauty Fair 2026

Com saida de Pocos de Caldas, missao empresarial inclui
oficina de redes sociais com IA e consultoria de modelacao de
negdcios antes da visita a feira em Sao Paulo

Pocos de Caldas, MG
- Empreendedores do se-
tor de beleza e bem-estar
do Sul do estado terao a
oportunidade de conhe-
cer tendéncias, lanca-
mentos, fornecedores e
novas oportunidades de
negoécios durante a Be-
auty Fair 2026, em Séo
Paulo. Promovida pelo
Sebrae Minas, a missao
empresarial tera saida de
Pocos de Caldas, no dia
7 de setembro, e contara
com uma programacao
preparatoéria para os par-
ticipantes. As inscricoes
podem ser feitas neste
formulario.

A preparacido para a
feira inclui a Oficina de
Redes Sociais com IA, com
quatro horas de duracao,
e a consultoria de Modela-
cao de Negdcios, com seis
horas de atendimento per-
sonalizado. A proposta é
auxiliar os empreendedo-
res a fortalecer a presenca
digital, identificar opor-
tunidades e aproveitar de
forma mais estratégica a
visita a feira.

“Uma feira como a Be-
auty Fair concentra em
um sé lugar tendéncias,
fornecedores, profissio-
nais e diferentes possibi-
lidades para quem atua no
setor. Por isso, queremos
que o empreendedor va
preparado, sabendo o que
observar e como trans-
formar a participacao na
feira em oportunidades

para o proéprio negdcio”,
explica a analista do Se-
brae Minas Pamela Dias.
Realizada de 5 a 8 de
setembro, no Expo Cen-
ter Norte, a Beauty Fair
2026 reune cerca de 2
mil marcas, 500 exposi-
tores e 200 mil visitantes,
além de uma programacao
com congressos, Cursos
e conteudos voltados aos
diferentes segmentos do
mercado da beleza.

SETOR REUNE QUASE 19 MIL
NEGOCIOS NO SUL DE MINAS

A missao acontece em
um mercado que tem forte
presenca entre os peque-
nos negdcios do Sul de
Minas. Sao 18.793 empre-

sas ligadas as atividades
de beleza e bem-estar, in-
cluindo servicos de cabe-
leireiros, manicure e pe-
dicure, estética, comércio
de cosméticos e produtos
de higiene e perfumaria e
fabricacido de cosméticos.

Do total, 16.321 sao
microempreendedores
individuais (MEI), o equi-
valente a cerca de 87%
dos negoécios. Os servigos
concentram a maior parte
das empresas, com 16,3
mil, enquanto o comércio
reune 2.459, e a industria,
34.

Pocos de Caldas é o mu-
nicipio com maior namero
de empresas do segmento
entre os municipios sul-

Divulgacao

'y

-mineiros, com 1.709 ne-
gocios, sendo 1.435 MEI.
Cabeleireiros, manicure e
pedicure respondem por
1.006 empresas na cidade,
enquanto estética e outros
servigos de cuidados com
a beleza somam 506, e
o comércio varejista de
cosméticos, perfumaria e
higiene pessoal, 189.

SERVICO

Missao Empresarial
Beauty Fair 2026
Data: 7 de setembro
Saida: Pocos de Caldas
Destino: Beauty Fair
2026 - Expo Center
Norte, Sao Paulo (SP)
Inscrigoes: formulario
de inscrigcao

BC proibe publicidade em comprovantes
do Pix a partir de marco de 2027

Agéncia Brasil - Os
comprovantes de paga-
mento do Pix nao pode-
rao incluir publicidade,
ofertas comerciais, links
externos nem qualquer
contetido nao relaciona-
do a transagao, decidiu
o Banco Central (BC). A
mudanca foi publicada
nesta quinta-feira (3) e faz
parte de uma atualizacdo
das regras de experiéncia
e seguranca do sistema.

A nova norma comeca
a valer em 1° de marco
de 202%7. Segundo o BC, o
objetivo é garantir que o
comprovante tenha a fun-
cao de apenas registrar e
demonstrar a operacao re-
alizada. A autoridade mo-
netaria pretende reduzir o
risco de que o documento
seja usado para aplicar
golpes.

A atualizacdo também
modifica a forma como o
usuario podera contestar
transacdes suspeitas pelo
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Mecanismo Especial de
Devolug¢ao (MED).

O QUE MUDA?

A partir de marco de
2027, os comprovantes
emitidos pelas institui-
coes que oferecem o Pix
nao poderao conter: pro-
pagandas; publicidade;
ofertas comerciais; hiper-
links; outros conteados
que nao estejam relacio-
nados a transacéao.

Na pratica, o documen-
to devera ficar restrito as
informacoes necessarias
para identificar e compro-
var o pagamento.

Para o BC, a retirada
de links e contetidos co-
merciais também diminui
a possibilidade de o com-
provante ser transforma-
do em um caminho para
paginas fraudulentas.

CONTESTACAO SERAREVISTA
Outra parte importante
da atualizacdo envolve o

Siga viagem com
seguranca e
tranquilidade

Mantenha seu
trabalho sem
interrupcoes

Q www.ibelab.com.br

° Rua Cears, 171, centro
Pocos de Caldas / MG

MED, mecanismo usado
para contestar transacoes
do Pix relacionadas a sus-
peitas de fraude ou golpe.

A ferramenta esta dis-
ponivel nos aplicativos
das institui¢oes que ofere-
cem o Pix desde outubro
de 2025. Com as novas
regras, o BC quer tornar
o processo mais facil de
entender e fornecer mais
informacoes para que os
bancos possam analisar
cada ocorréncia.

As telas exibidas aos
usuarios deverao apre-
sentar situacoes em lin-
guagem mais préxima do
cotidiano, permitindo que
o correntista identifique
com maior facilidade o
tipo de golpe sofrido.

O MED também devera
permitir: explicar em de-
talhes o que aconteceu;
contextualizar a transa-
cao contestada; anexar
documentos; anexar com-
provantes que ajudem na
analise.

Essas informacodes po-
derao ser utilizadas tanto
pela instituicao financeira
da vitima quanto pelo
banco ou instituicdo que
recebeu os recursos.

VALIDADE DO MED

O MED é destinado ape-
nas a situacdes relacio-
nadas a fraudes e golpes
envolvendo o Pix. Ele nao
funciona como um meca-
nismo geral de reembolso
para qualquer problema
envolvendo uma compra
ou transferéncia.

Por isso, a nova jornada
do usuario devera orien-
tar quando o caso apre-
sentado nao se enquadrar
nas regras do mecanismo.

Um exemplo de situ-
acao em que nao cabe o
MED é o desacordo co-
mercial sem fraude, como:
produto que nao foi entre-
gue no prazo; mercadoria
diferente da esperada;
insatisfacao com um pro-
duto ou servico.

Nessas situacgoes, o usu-

ario devera procurar os
canais de atendimento
adequados, em vez de uti-
lizar o MED como pedido
de ressarcimento.

PRAZOS CONTINUAM IGUAIS

Apesar das mudancas
na experiéncia de uso,
as regras gerais do MED
permanecem as mesmas.

O consumidor tem até
80 dias a partir da data da
transaciao para solicitar
a devolucao dos recursos
em uma situacido que se
enquadre no mecanismo.

Depois da contestacéao,
a instituicdo financeira
tem até 11 dias para in-
formar ao usuario se o
pedido foi considerado
procedente e sobre os
préximos passos.

A devolugao, porém,
nao é automatica. En-
tre as condigoes, esta a
existéncia de recursos
disponiveis na conta que
recebeu o dinheiro e a
aceitacao da contestacao
pela instituicdo financeira
do recebedor.

CONTATOS FAVORITOS

O Banco Central tam-
bém criou novos requi-
sitos para a funcao que
permite salvar contatos
favoritos para pagamen-
tos.

Para cumprir a exigén-
cia, as instituicoes finan-
ceiras deverao armazenar
a chave Pix usada na tran-
sacao.

Além disso, o usuario
devera receber um alerta
caso seja alterada a iden-
tificacdo do recebedor
associada a chave Pix que
esta salva.

A medida busca dar
mais transparéncia ao
usuario antes de novos
pagamentos para contatos
ja cadastrados.

QUANDO COMECA?

As mudanc¢as anuncia-
das pelo Banco Central
entram em vigor em 1° de
marcgo de 2027.

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Bolsa estavel

O Ibovespa encerrou o
pregao desta quinta-feira
(8) praticamente estavel,
depois de uma sequéncia
de fortes resultados no
mercado acionario brasi-
leiro. O principal indice
da B3 registrou pequena
queda de 0,01%, termi-
nando aos 185.188 pon-
tos. Durante o dia, chegou
a avancar cerca de 2%,
mas perdeu forca ao longo
das negociacoes.
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Délar a R$ 5,10

O délar também apresen-
tou pouca oscilacao nesta
quinta-feira. A moeda nor-
te-americana terminou o
dia negociada préximo
de R$ 5,10, com queda de
aproximadamente 0,07%.
O mercado acompanhou
o cenario internacional,
especialmente as expec-
tativas relacionadas aos
juros dos Estados Unidos
e a movimentacado dos
precos do petroéleo.
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PIB avanca

Os numeros mais recen-
tes da economia brasi-
leira continuaram reper-
cutindo no mercado. O
Produto Interno Bruto
cresceu 0,5% no segundo
trimestre de 2026, em
comparacao com os trés
primeiros meses do ano.
No primeiro semestre, a
expansao chegou a 1,9%
diante do mesmo periodo
de 2025. O PIB movimen-
tou aproximadamente R$
3,4 trilhées entre abril e
junho.
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Agro em
destaque

A agropecuaria foi o prin-
cipal destaque do PIB
no segundo trimestre,
com crescimento de 2,8%
frente aos trés primeiros
meses do ano. Os servigos
avangaram 0,2%, enquan-
to a industria apresentou
crescimento de 0,1%. Na
comparagcao com O se-
gundo trimestre de 2025,
a agropecuaria cresceu
6,8%.
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Consumo recua
Apesar do crescimento da
economia, o consumo das
familias apresentou que-
da de 0,4% no segundo
trimestre, na comparacao
com os trés primeiros me-
ses de 2026. Em sentido
contrario, a Formacao
Bruta de Capital Fixo,
indicador relacionado aos
investimentos produtivos,
aumentou 1,2%, enquanto
o consumo do governo
avancou 0,4%.
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Indastria reage

A producao industrial
brasileira voltou a cres-
cer em julho depois de
dois meses consecutivos
de retracdo. Segundo o
IBGE, houve avanco de
0,2% em relacao a junho.
No acumulado de 2026, a
industria registra cresci-
mento de 1,1%, enquanto
nos ultimos 12 meses a
expansao € de 0,6%. Na
comparacao com julho do
ano passado, entretanto,
houve queda de 0,5%.
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Investimentos
crescem

O volume de investimen-
tos financeiros manti-
dos por pessoas fisicas
apresentou expansio no
primeiro semestre. Dados
divulgados nesta quinta-
-feira apontaram cresci-
mento de 6,4%, chegando
a aproximadamente R$
9,1 trilhoes. O resultado
mostra a continuidade da
expansao dos recursos
aplicados pelos brasilei-
ros no mercado financei-
ro.
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Nestlé prevé
R$ 2 bilhoes

A Nestlé anunciou pre-

visao de investir até R$
2 bilhdes no Brasil, com
Minas Gerais entre os
destinos dos novos recur-
sos. Entre os projetos esta
uma nova unidade indus-
trial no Estado. O antincio
ganhou destaque no no-
ticiario econdémico desta
quinta-feira e reforca a
movimentacao de grandes
empresas em projetos de
expansao da capacidade
produtiva no pais.
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Carne brasileira
A Uniao Europeia iniciou
nesta quinta-feira (3) a
suspensao da entrada
de produtos de origem
animal procedentes do
Brasil nos 27 paises do
bloco. A restricao alcanca
carnes bovina, de fran-
go e suina, além de mel,
pescados e ovos, e pode
afetar até US$ 2 bilhdes
por ano em exportacoes.
Segundo as informacoes
disponiveis, a medida esta
relacionada as exigéncias
europeias para controle
do uso de antimicrobia-
nos, e nao a identificagao
de contaminacio em lotes
brasileiros.
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Taxa das
blusinhas

O Senado aprovou nesta
quinta-feira (3) a medi-
da proviséria que zera o
Imposto de Importacao
de 20% sobre compras
internacionais de até US$
50 realizadas pela inter-
net por meio de remes-
sas postais. A matéria ja
havia sido aprovada pela
Camara e segue para san-
cao presidencial. O texto
também prevé isencao
do imposto de importa-
cdo para medicamentos
sem similar produzido no
Brasil.
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Pix tera

novas regras

O sistema de pagamentos
instantaneos tera novas
regras para facilitar a
contestacao de golpes. As
mudang¢as ampliam me-
canismos para rastrear o
caminho percorrido pelo
dinheiro transferido de
forma fraudulenta e per-
mitir a recuperacao dos
recursos mesmo quando
eles forem movimentados
entre diferentes contas. As
novas disposicoes entram
em vigor a partir de 2027.

ok

Investimentos
chegam a_

R$ 9,1 trilhoes

O volume de investimen-
tos financeiros mantidos
por pessoas fisicas no Bra-
sil cresceu 6,4% no pri-
meiro semestre de 2026,
alcancando aproximada-
mente R$ 9,14 trilhoes. O
resultado mostra a expan-
sao dos recursos direcio-
nados pelos brasileiros a
diferentes modalidades de
investimento financeiro.

sk

Centro de _
distribuicao

A Amazon anunciou a
abertura de seu primeiro
centro de distribuicido no
Parana. A nova estrutura
faz parte da estratégia
da empresa para ampliar
a capacidade logistica
e acelerar as entregas,
incluindo operagdes com
produtos entregues no
mesmo dia em determina-
das localidades.

ek

Ciberseguranca
Embraer e SPX anuncia-
ram a criacido de uma em-
presa voltada ao setor de
ciberseguranca. Segundo
informacodes divulgadas
nesta quinta-feira (3), a
operacao nasce com fatu-
ramento estimado em R$
700 milhoées, ampliando a
presenca dos grupos em
um segmento que ganhou
importancia diante do
crescimento dos riscos e
ataques digitais.
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CLASSIFICADOS

4 ComPRA [ ComPRA 4 ALUGUEL
NEGOCIOS 2 VEICULOS 2 IMOVEIS
Troca Troca VENDA

ALUGO SALAO USADAO CONSTR. LIGUE E ASSINE 0 JORNAL FIAT STRADA AL.AP.UBATUBA ALUGOCASA TER. QUISISANA VENDO CASA
De festas, p/ 80 pes- V./ troco/ compro, MANTIQUEIRA V. CS, 2023, branca, CL A IFACIL 50m da Praia Gran- Bairro José Carlos, Vendo ou troco,com Jd. Esperanga, 234
soas, ¢/ mesas, ca- mat. de constr. usa- flex, completa, R$ de, fins semana/feri- 2qts., sl., coz., gar. 567m? Otimo para m?2 const., 3gts. sen-
deiras, freezer, gela- dos. Tr. 37224998 /  3729.0007 68.000,00.Tr®35) M A N T | O UE | R A ados, 8 pessoas. Tr. (2). R$1.250,00.Tr. construgdo de pré- do 2ste., 5wc, 2sls.,
deira, fogao e estac. 99987-5083 99987-2008 3722-1240 99722-9858 dio. Tr.99903-7358 copa., coz., area
Trabalho. Tr. 3714- gourmet ¢/ chur-
8910/99197-3040 ALUGO CASAS CASAQUISISANA UBATUBAALUGO rasq., fogao, forno
@ 353729.0007 4" t I‘ l ’ f Pg. Primavera de Vendo/troco 3sls., Ot. apto., de frente lenha, gar (3), mo-
7 [/ & C A \ 1 L [ 3ts., ste., gar. (2), 3qts. (sendo 1ste. ¢/ paraaPraiadas Toni- nit., cerca elét., moti-

ADVOGADOS

Ricardo Aires Bagatini
Carlos Eduardo

65.715

e Oliveira

OAB.MG 78.849
OAB.MG 231.337

OAB.MG

Bruna Negrao Bagatini
ASSESSORIA JURIDICA

Reclamagdes trabalhistas, danos morais, execugoes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciario e criminal.

CORREGAO DE FGTS

RUA GAMA CRUZ, 204
Tels. ¥3714.2019

T G99,

-\’
(¢ Capriceio ',
o

Rua dos Inconfidentes, 98
& 372].223]

Centro

VILA CRUZ
%99718.0132

“Massas da
dona Ivete
e Gustavo”

Estamos no ifOOd eno
N

(]
ACEITAMOS
ENCOMENDAS

Aproveite a anistia da prefeitura e

eng.rubensalves@gmail.com <

tenha seu imével regularizado

“Consulte:
3399134.4115(V)

Te/s. ?3713.4456 - 99145.4309,
ebic Ww}mﬂ-

.

Roda de Ferro e nga Leve Polimento de Velculos
Pintura Eletrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

SEg -
artrodasferlin@ q@m‘aﬂ.com

EMPREGOS

OFERTA
PRoOCURA

Horario de trabalho
* De segunda a sexta, turno de 8 horas *

Enviar curriculo (0*98424.6343
Cimo - Centro de Imagem Odontologica
Poc¢os de Caldas, MG

Ligue J HSSIHB *3729.0007

SE ESTA NO
MANTIQUEIRA,
VOCE PODE
COMPARTILHAR.

Mhm't \Q\lﬂ‘l\u

Mantiqueira, ha
mais de 50 anos,
compartilha
informacgao de
qualidade para
formar opiniao.

= o L LT

Prefeiars Tealita arhes ooriinias

e Teshosia as fories draiias

IMPRESSO E DIGITAL

R$2.250.00, e de
1qt., coz.,wc.R$750.
Tr.99722-9858

closet), lav., coz., ga-
ragem (4 carros). Tr.
3599903-7358

nhas, 8 pessoas. Tr.
99958-3453

=4 TRATAR DIRETO COM

0 PROPRIETARIO:

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construcdo de 272m?

Salas de TV e jantar.

forno pizza e piscina.

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armarios planejados, banheiro social, lavaho.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.

Saldo de festa com we e cozinha.

Garagem para 4 carros.
Area gourmet com cozinha, churrasqueira,

99987.3188

vo mudanga.Ac. Tro-
ca em Campinas /
Pogos. Tr. (19)
98234-0064

VENDO LO'I.'E DE CHﬂCﬂRﬂ

_BAIRRO TAPERA

RS 60.000,00

Aceito carro menor valor

3599994 0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

ORACOES

ORAGAO DE
STO. EXPEDITO
Meu Santo Expedito
das causas justas e
urgentes, socorrei-
me nesta hora de afli-
¢ao e desespero, in-
terceda por mim jun-
to ao Nosso Senhor
Jesus Cristo. Vos
que sois um santo
guerreiro. Vés que
sois 0 santo dos afli-
tos. Vés que sois o
santo dos desespe-
rados. Vos que sois
o santo das causas
urgentes. Protegei-
me, ajudai-me, dai-
me forga, coragem e
serenidade. Atendei
ao meu pedido. (fa-
zer o pedido). Aju-
dai-me a superar es-
tas horas dificeis,
protegei-me de to-
dos que possam me
prejudicar. Protegei
minha familia, aten-
dei 0 meu pedido
com urgéncia. De-
volva-me a paz e a
tranquilidade. Serei
grato pelo resto de
minha vida e levarei
se nome a todos que
tem fé. Sto. Expedi-
to, rogai por nos.
Amém.

R.C.C.S.

ORAGAO DE
NOSSA SRA. DA
CONCEICAO
Virgem Santissima,
que fostes concebi-
da sem o pecado ori-
ginal e poristo mere-
cestes o titulo de
Nossa Senhora da
Imaculada Concei-
¢ao, e por terdes evi-
tado todos os outros
pecados, o Anjo Ga-
briel vos saudou
com as belas pala-
vras: "Ave Maria,
cheia de graga"; nés
vos pedimos que
nos alcanceis do vos-
sodivino Filho o auxi-
lio necessario para
vencermos as tenta-
¢Oes e evitarmos os
pecados e ja que
vos chamamos de
Mae, atendei-nos
com carinho mater-
nal esta graga: (fa-
zer o0 pedido); para
que possamos viver
como dignos filhos
vossos. Nossa Se-
nhora da Concei-
¢do, rogai por nos.
Amém. Rezar 1 Pai
Nosso, 1Ave Maria e
1 Gléria ao Pai.

J.A.

©3599950.5685

ORAGAO DE
STA. EDWIGES
Vo6s Santa Edwiges,
que fostes na terra
amparo dos pobres
e desvalidos e so-
corro dos endivida-
dos, no céu onde go-
zais o eterno prémio
da caridade que pra-
ticastes, confiante
vos pecgo, sede mi-
nha advogada, para
que de Deus eu obte-
nha a graca (fazer
pedido) e por fim a
graga suprema da
salvacao eterna.
Amém. Rezar um
Pai Nosso, uma Ave
Maria e um Gléria ao
Pai. S.AA.

ORACAODE
NOSSASRA.DE
LOURDES

O Virgem purissima,
Nossa Senhora de
Lourdes, que vos dig-
nastes aparecer a
Bernadette, no lugar
solitario de uma gru-
ta, para nos lembrar
que € no sossego e
recolhimento que
Deus nos fala, e nés
falamos com ele, aju-
dai-nos a encontrar
o0sossegoeapazda
alma que nos aju-
dem a conservar-
nos sempre unidos a

Deus. Nossa Se-
nhora da gruta de
Lourdes, dai-me a
graga que vos pego
e tanto preciso (pe-
dir a graga). Rezar
um Pai Nosso, uma
Ave Maria e um Glo6-
riaao Pai.

M.A.

ORACAODE
STO.ANTONIO
O glorioso Santo
Antdnio, meu gran-
de advogado, pela
confianga e pelo
amor que em vos de-
positei, dignai-vos
conceder um olhar
benigno em meu fa-
vor. Grande Santo,
vOs que operais tan-
tos milagres e que
tantas gracas alcan-
gais para aqueles
que vos invocam,
tende compaixao
também deste devo-
to servo, que esta
tdo necessitado de
vosso auxilio. Dizei
uma palavra aquele
Menino, que feliz
apertais entre os bra-
¢os, e d'Ele impetrai
a graga que humil-
demente vos pego...
Rezar um Pai Nos-
so, uma Ave Maria e
um Gléria ao Pai.
G.R.A.

CLASSIFACIL
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ENCONTRO promovido pela Prefeitura debateu cidadania, direitos adquiridos e protagonismo das pessoas

w/

com deficiéncia e marcou adesdao do municipio ao Plano Nacional Viver sem Limites

Pocos de Caldas reforca politicas de inclusao
com adesao ao Plano Nacional Viver sem Limites

Pocos de Caldas, MG -
A Prefeitura de Pocos de
Caldas, por meio da Secre-
taria Municipal de Assis-
téncia Social (SMAS), em
parceria com o Conselho
Municipal dos Direitos
da Pessoa com Deficién-
cia (CONPEDE) e a Rede
PCD, realizou nesta quar-
ta-feira (2) o Seminario
Setembro Verde 2026,
com o tema “Caminhos da
Cidadania, Direitos Ad-
quiridos e Protagonismo
PCD”.

O encontro reuniu au-
toridades, representan-
tes de instituicoes, pro-
fissionais, usuarios dos
servicos, conselheiros
municipais e integrantes
da rede de atendimento as
pessoas com deficiéncia. A
programacao foi marcada
por momentos de dialogo,
reflexao e troca de experi-
éncias sobre a garantia de
direitos, inclusao social e
fortalecimento das politi-
cas publicas voltadas as
pessoas com deficiéncia.

Um dos momentos de
destaque da programacao
foi a assinatura do Ter-
mo de Adesdo ao Plano
Nacional dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia —
Novo Viver sem Limite. O
documento foi assinado
pelo prefeito de Pocos de
Caldas, Paulo Ney, junta-
mente com a secretaria
nacional dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia,
Isadora Rodrigues.

A adesao representa o
compromisso do munici-
pio com a articulacédo e o
fortalecimento de acodes
voltadas & promog¢ao dos

direitos das pessoas com
deficiéncia, ampliando a
integracao entre as poli-
ticas municipais e as dire-
trizes do Governo Federal.

Durante a abertura, o
prefeito Paulo Ney des-
tacou a importancia do
compromisso institucio-
nal com a inclusao e com
a garantia de direitos.“A
inclusao precisa estar
presente nas ag¢oes do po-
der publico e também na
sociedade. Mais do que fa-
lar sobre direitos, precisa-
mos criar condicdes para
que esses direitos sejam
efetivados e para que as
pessoas com deficiéncia
tenham autonomia, par-
ticipacao e protagonismo.
A assinatura deste termo
reforca justamente esse
compromisso do munici-
pio”, destacou o prefeito.

A secretaria nacional
dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia, Isadora
Rodrigues, ressaltou a
importincia da adesao
dos municipios ao Plano
Nacional e da construcao
conjunta de politicas pu-
blicas. “Quando falamos
em direitos das pessoas
com deficiéncia, estamos
falando em cidadania.
E fundamental que as
politicas publicas sejam
construidas com a par-
ticipacao das préprias
pessoas com deficiéncia,
garantindo voz, auto-
nomia e protagonismo.
A adesao ao Viver sem
Limite fortalece esse com-
promisso e permite avan-
car na implementacao de
acoes concretas”, afirmou
Isadora.

A secretaria municipal
de Assisténcia Social,
Marcela Brito de Carvalho
Messias, destacou o papel
da rede municipal na
construcao das politicas
de inclusao e na garantia
de direitos.“Este semina-
rio representa um espaco
de construcao coletiva. A
Assisténcia Social traba-
lha para garantir direitos
e fortalecer a autonomia
das pessoas, e quando
conseguimos reunir toda
a rede para dialogar, ou-
vir e construir caminhos,
avangamos na construcao
de politicas publicas mais
efetivas e inclusivas”,
afirmou Marcela.

A abertura contou ain-
da com a presenca do
presidente do CONPEDE,
Marcio Augusto Scherma,
e do articulador da Rede

PCD e orientador social,
André Marinho.

A programacao teve
também a apresentacao da
banda da APAE de Pocos
de Caldas, que marcou
o inicio das atividades e
reforcou a importancia
da arte, da cultura e da
participacdo social como
instrumentos de incluséo.

Ao longo do dia, os par-
ticipantes acompanharam
palestras e painéis tema-
ticos. Entre os assuntos
abordados estiveram a
legislacao relacionada as
pessoas com deficiéncia,
os direitos adquiridos e os
desafios para sua efetiva-
¢ao no ambito municipal,
além do impacto dos ser-
vigos publicos na vida das
pessoas e a importancia
do protagonismo PCD na
construcdo das politicas

publicas. O primeiro pai-
nel teve como tema “Di-
reitos Adquiridos e o Ma-
peamento da Legislagao
PCD em Ambito Local”,
conduzido por Rodrigo
Galhardi, da Camara Mu-
nicipal de Pocos de Caldas
e da AADV. Na sequéncia,
André Marinho, da Rede
PCD e da SMAS, condu-
ziu o painel “O Impacto
do Servigo Piublico na
Vida Real: Protagonismo
PCD e Construcao de Po-
liticas Puablicas”™.

O seminario também
contou com uma exposi-
cao de arte tatil e com a
participacao de diversas
instituicoes que inte-
gram a rede de aten-
dimento e defesa dos
direitos das pessoas com
deficiéncia no municipio.

Entre elas estiveram

PUBLIQUEO
BALANGO PATRIMONIAL
- DA SUA EMPRESA NO

Fotos Divulgacao

a AADV (Associacao de
Assisténcia aos Deficien-
tes Visuais de Pocos de
Caldas), APAE, ADEFIP
(Associacao dos Defi-
cientes Fisicos de Pocgos
de Caldas), Instituto A,
CIDEP (Clube Integrado
de Desporto Paradespor-
tivo de Pocos de Caldas),
CMAEE Dr. Tarso de
Coimbra, Espaco Singu-
lar, CMAEE Helen Kel-
ler, Residéncia Inclusiva
Reviver, Espaco de Aco-
lhimento Ipé Amarelo,
além dos servicos CRAS
e CREAS.

A participacédo da rede
reforcou o carater inte-
grado do trabalho de-
senvolvido no municipio,
envolvendo assisténcia
social, educagao, saude,
esporte, reabilitacao,
acolhimento e defesa de
direitos.

O Setembro Verde
um periodo dedicado
conscientizacio sobre os
direitos e a inclusao das
pessoas com deficiéncia.
Em Pocos de Caldas, a
programacao busca am-
pliar o debate e promover
acoes que contribuam
para uma cidade cada vez
mais acessivel, inclusiva
e participativa.

O seminario foi encer-
rado com a sintese dos
debates e o encaminha-
mento de diretrizes para
a continuidade das acoes
do Setembro Verde no
municipio. A programa-
cao segue ao longo do
més, com destaque para
a realizacao da Parada
PCD, prevista para o dia
27 de setembro.

é
a

MANTIQUEIRA
PUBLICACAO LEGAL

CONTATOS

com o melhor custo heneficio

= %3729.0007 (© *99950.5685 < anuncio@mantiqueira.inf.br
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Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia cumpre agenda em Pocos de Caldas

Fotos Divulgacao

Pocos de Caldas, MG
- A secretaria Nacional
dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia, Isado-
ra Rodrigues Nascimen-
to Santos, vinculada ao
Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania
(MDHC), cumpriu agenda
institucional em Pocos de
Caldas, com uma progra-
macio voltada ao forta-
lecimento das politicas
publicas de inclusao e a
garantia de direitos das
pessoas com deficiéncia.

Durante a visita ao mu-
nicipio, Isadora conheceu
de perto o trabalho desen-
volvido por instituicoes
que atuam diretamente na
area, entre elas a AADV, a
Adefip e a Reviver.

No periodo da tarde,
Isadora participou de
uma roda de conversa no
Centro Administrativo,
reunindo representantes
de instituicoes e enti-
dades que desenvolvem
agoes voltadas a pessoa
com deficiéncia. O encon-
tro possibilitou a troca de
experiéncias, a apresenta-
cao de projetos e o didlogo
sobre avancos, desafios
e politicas publicas de
inclusao.

Participaram repre-
sentantes de instituicoes
como Ypé Amarelo, Ci-
dep, Instituto A, Adefip,
APAE, Reviver e outras
entidades que atuam no
municipio.

Apés a roda de conver-
sa, a secretaria se reuniu
com o prefeito Paulo Ney,
em seu gabinete.

O encontro tratou de
agoes e estratégias para
ampliar as politicas pu-
blicas de inclusao, aces-
sibilidade e garantia de
direitos das pessoas com
deficiéncia em Pocos de
Caldas.

“E muito importante
receber em Pocos de Cal-
das uma representante
do Governo Federal para
conhecer de perto tudo o
que nossas instituicoes
realizam e discutir novas
possibilidades para avan-
carmos nas politicas de
inclusdo. Nosso compro-
misso é trabalhar cada
vez mais para garantir
direitos, oportunidades,
acessibilidade e qualidade
de vida para as pessoas
com deficiéncia”, destacou
o prefeito Paulo Ney.

A agenda da secretaria
no municipio também
contou, nesta quarta-feira
(2), com a participagao no
Seminéario da Pessoa com
Deficiéncia, realizado em
Pocos de Caldas. O even-
to reuniu profissionais,
representantes de insti-
tuicoes, gestores e par-
ticipantes para discutir
politicas de inclusao, di-
reitos, acessibilidade e os
desafios enfrentados pelas
pessoas com deficiéncia.

“Estou muito feliz de

estar aqui em Pocos de
Caldas. Conheci iniimeras
iniciativas do municipio
voltadas a inclusao da
pessoa com deficiéncia,
conheci uma instituicao
que é referéncia no Espa-
co Paralimpico e tive um
dialogo muito importante
com o prefeito, que esta
sempre muito engaja-
do em trazer o melhor
para as pessoas com de-
ficiéncia. Falamos sobre
inclusao, possibilidades,
ferramentas e tudo o que
o municipio pode ofere-
cer para ampliar essas
oportunidades”, destacou
Isadora.

A presenca da secreta-
ria reforca a importancia
do dialogo entre o Gover-
no Federal, o municipio
e as instituicoes da so-
ciedade civil para o for-
talecimento das politicas
publicas e a construgao
de uma cidade cada vez
mais inclusiva, acessivel
e comprometida com a
garantia de direitos das
pessoas com deficiéncia.

s ¥,
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PRF reforca fiscalizacao nas rodovias federais
de Minas durante feriado da Independéncia

Fotos PRF

Operacao sera realizada entre os dias 4 e

7 de setembro e tera acoes de

prevencao de acidentes, fiscalizacao de infracoes e combate a criminalidade

Minas Gerais — A Policia
Rodoviaria Federal (PRF)
inicia nesta sexta-feira (4)
a Operacao Independéncia
2026, com reforco do poli-
ciamento e da fiscalizacao
nas rodovias federais que
cortam Minas Gerais. A
mobilizacao segue até se-
gunda-feira ('7) e ocorre
em razao do aumento es-
perado no movimento de
veiculos durante o feriado
prolongado.

A operacgido tera como
principais objetivos a pre-
vencao de acidentes, a
reducao da violéncia no
transito e o combate a
criminalidade. O efetivo
sera direcionado espe-
cialmente para trechos
que apresentam maior
incidéncia de acidentes e
locais considerados estra-
tégicos pela PRF.

Com o crescimento do

fluxo de veiculos pro-
vocado principalmente
pelas viagens de lazer, a
corporacao alerta para
comportamentos que au-
mentam significativamen-
te os riscos nas estradas.
Entre eles estao excesso
de velocidade, ultrapassa-
gens proibidas, consumo
de bebidas alcodlicas an-
tes de dirigir e utilizacao
do telefone celular ao
volante.

FISCALIZACAO REFORCADA

Durante os quatro dias
da operacao, os policiais
rodoviarios federais in-
tensificarao a fiscalizacao
das infragdes considera-
das de maior potencial
para provocar acidentes
graves.

As equipes estarao
atentas principalmente
as ultrapassagens em lo-

NE Servir, amparar e
Ban tranquilizar.

‘ UNERAIS Essa é a nossa missdo!
ESPECIAIS
353697.3800

NOTAS DE
FALECIMENTOS ¥

" Informagdes fornecidas pela Funeraria Municipal )

NOME

DATA

Sinézio Pedro da Silva

25/08 83 anos

Isac José Cardoso

25/08 11 dias

José Milton de Oliveira

25/08 53 anos

Alzira Aparecida Correa de Souza

25/08 74 anos

Maria Candido Ramos

25/08 75 anos

Julio César Vitor

26/08 62 anos

Joao Vitor Adriano

26/08 79 anos

Carlos Eduardo Samia

26/08 62 anos

Maria Cristina Magalhaes Almeida

26/08 56 anos

Natimorto de Maria L. de Souza Reis (Ryan) 28/08

Romilda Barbosa Afonso

28/08 78 anos

Andrea Aparecida Franco Alves

29/08 54 anos

Aldo Zanette

29/08 59 anos

Dalva Crescencio Lanzoni

29/08 86 anos

Conceigao Aparecida Mariano

29/08 76 anos

Antdnio Augusto Pereira Filho

29/08 75 anos

Paulo Vitor Silvério

30/08 71 anos

José Evaristo do Prado

30/08 89 anos

Rita Lopes de Oliveira

30/08 66 anos

Maria Rosingela Firmino

31/08 65 anos

Benedito Galvao Martins

31/08 86 anos

Marly Ferrari Rodrigues

01/09 79 anos

Maria Dorentina Correa

01/09 89 anos

Luiz Otavio Vieira Maia

01/09 79 anos

Aparecida Martins do Carmo

01/09 75 anos

Onofre Ferreira Filho

01/09 68 anos

Divina Fatima Antonio

02/09 71 anos

Dom Vinicius de Jesus Goncalves

02/09 5 dias

Maria Artele Viana

02/09 89 anos

Aparecido Donizete Inacio

01/09 62 anos

Sandra Aparecida Silva Jorge

02/09 63 anos

Maria Aparecida Cantos Bitencourt

02/09 85 anos

Araci Gomes

02/09 85 anos

José Alencar Bento

03/09 70 anos

Lourdes de Jesus da Silva

03/09 90 anos

Francisco Manoel de Souza Filho

03/09 80 anos

Renato Roberto

03/09 45 anos

Mires Francisco

03/09 87 anos

Vanderlei de Carvalho

03/09 54 anos

Antonio Luiz da Silva

A Para notas de falecimentos ou ou
{

03/09 82 anos

missas de sétimo dia ligue
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WhatsApp
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cais proibidos, excesso de
velocidade, embriaguez ao
volante e uso de celular
durante a conducao. Tam-
bém havera fiscalizagao
sobre a utilizacao do cinto
de seguranca e dos dispo-
sitivos obrigatorios para
o transporte de criancas.
Além das abordagens
e fiscalizacdes, a PRF
desenvolvera atividades
educativas com motoris-
tas e passageiros. A in-
tencao é chamar a atencao
para atitudes simples que
podem reduzir o nimero e
a gravidade dos acidentes.
O reforco do efetivo
também busca ampliar a
presenca policial nas ro-
dovias, melhorar a fluidez
do transito nos periodos
de maior movimento e
permitir resposta mais ra-
pida em casos de aciden-
tes e outras ocorréncias.

COMBATE A CRIMINALIDADE

Outra frente da Opera-
cao Independéncia sera o
enfrentamento a crimina-
lidade nas rodovias fede-
rais mineiras. As equipes
intensificarao abordagens
e fiscalizacoes destinadas

a localizagao de veiculos
furtados ou roubados,
apreensao de drogas e
armas ilegais e intercep-
tacao de outras mercado-
rias ilicitas.

A movimentacéao carac-
teristica do feriado sera
acompanhada pela PRF
tanto nos deslocamentos
de saida quanto no retor-
no dos viajantes.

RESTRICOES PARA
VEICULOS DE CARGA

Para aumentar a segu-
ranca e melhorar a fluidez
nas rodovias federais de
pista simples, havera res-
tricao de circulacao para
determinados veiculos de
carga.

A medida alcanca ve-
iculos ou combinacdes
de veiculos, com ou sem
Autorizacao Especial de
Transito (AET) ou Auto-
rizagcao Especifica (AE),
que ultrapassem qualquer
um dos seguintes limites:
2,6 metros de largura,
4,4 metros de altura, 19,8
metros de comprimento
ou 58,5 toneladas de Peso
Bruto Total Combinado
(PBTC).

As restricoes serao apli-
cadas sexta-feira (4), das
16h as 22h; sabado (5),
das 6h as 12h; e segunda-
-feira (7), das 16h as 22h.

O motorista que des-
respeitar a determinacao
estara sujeito a multa de
R$ 130,16, quatro pontos
na Carteira Nacional de
Habilitacao (CNH) e re-
tencao do veiculo.

ORIENTACOES AOS
MOTORISTAS

Antes de viajar, a PRF
recomenda que o motoris-
ta faca uma revisao no ve-
iculo, verificando pneus,
iluminacio, equipamen-
tos obrigatérios e demais
itens de seguranca. A do-
cumentacao do condutor
e do veiculo também deve
estar regular.

Durante o percurso,
todos os ocupantes de-
vem utilizar o cinto de
seguranca e as criancas
precisam ser transporta-
das com os dispositivos
adequados a idade. Os
motoristas devem respei-
tar os limites de velocida-
de, manter distancia se-
gura do veiculo & frente

e realizar ultrapassagens
somente em locais permi-
tidos e com condigdes de
visibilidade.

Em caso de chuva, a
orientacdo é reduzir a
velocidade, aumentar
a distancia dos demais
veiculos e evitar paradas
no acostamento. Moto-
ciclistas devem utilizar
capacete, manter o farol
aceso e redobrar a aten-
cao aos pontos cegos de
automodveis, Onibus e
caminhoes.

A PRF também reco-
menda atencao especial
aos pedestres nos trechos
urbanos cortados por
rodovias e orienta os via-
jantes a levarem agua e
alimentos nao pereciveis
para situacdes inespera-
das, como congestiona-
mentos e interdigdes.

Informacgoes atualiza-
das sobre as condigoes
e eventuais interdicoes
nas rodovias federais mi-
neiras podem ser acom-
panhadas nos canais ofi-
ciais da PRF em Minas
Gerais. Em situacoes de
emergéncia nas rodovias
federais, o telefone é 191.

Comité de Protecao Escolar amplia acoes de prevencao

e enfrentamento as violéncias nas escolas

Pocos de Caldas, MG
- O Comité de Protecéao
Escolar do Municipio de
Pocos de Caldas segue
fortalecendo as acoes de
prevencao, protecao e
promocao de ambientes
escolares cada vez mais
seguros e acolhedores.
Os membros se reinem
mensalmente para dis-
cutir demandas, analisar
situacOes que envolvem a
protecao da comunidade
escolar e construir, de
forma intersetorial, estra-
tégias de prevencao e en-
frentamento as diferentes
formas de violéncia.

Na ultima terca-feira
(1°), o Comité realizou
mais uma reuniao de tra-
balho e, entre as pautas,
analisou o projeto de en-
frentamento ao bullying,
propondo sugestoes e al-

teracoes, a partir da expe-
riéncia dos profissionais
que compoem o Comité
e das acoes ja desenvol-
vidas na Rede Municipal
de Ensino.

A proposta do Comité
é contribuir para que
a iniciativa tenha uma
perspectiva mais ampla,
que nao se limite ao en-
frentamento das situacoes
de bullying ja instaladas,
mas contemple também
acdes permanentes de
prevenciao, promocao da
convivéncia escolar, cultu-
ra de paz, respeito as di-
ferencas e fortalecimento
das relacoes no ambiente
educacional.

ESCOLAS QUE PROTEGEM
Outra importante acao

do Comité acontecera no

dia 28 de setembro, das

13h30 as 16h, no audi-
tério do Centro Adminis-
trativo, com a realizacio
do encontro “Escolas que
Protegem - Prevencao,
cuidado e enfrentamento
as violéncias no ambiente
escolar”. O evento conta-
ra com a participaciao da
pesquisadora Dra. Flavia
Vivaldi, que abordara as
situacoes de subculturas
violentas on-line.

Na oportunidade, tam-
bém sera apresentado o
Protocolo de Resposta a
Situacoes de Ameacas e
Violéncia Grave, elabora-
do pelo Comité de Prote-
cao Escolar. O documento
tem como objetivo orien-
tar as unidades sobre os
procedimentos e encami-
nhamentos necessarios
diante da identificacao de
ameacas ou situacoes de

Divulgagao

violéncia grave, estabele-
cendo responsabilidades,
formas de comunicacgio e
articulacdo com a rede de
protecao.

Mais do que estabele-
cer procedimentos para
situacoes de crise, o tra-
balho desenvolvido pelo
Comité busca fortalecer
uma politica permanente
de protecao escolar, ba-
seada na prevencao, no
cuidado, na convivéncia
e na atuacao articulada
entre Educacao e os de-
mais orgaos da rede de
protecao. Proteger a es-
cola também é antecipar
riscos, fortalecer vinculos
e construir, diariamente,
espacos onde criancas,
adolescentes e profissio-
nais possam aprender,
conviver e se desenvolver
com segurancga.
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Sub-13 feminino de volei da Caldense vence Aguai-SP e
mantém 100% de aproveitamento na Liga Sanjoanense

Pocos de Caldas, MG
- A equipe feminina Sub-
13 de volei da Associacao
Atlética Caldense con-
quistou mais uma vitéria
na XIX Copa Regional
de Voleibol, competicido
promovida pela Liga San-
joanense de Voleibol. Na
tarde desta quarta-feira
(2), as meninas alviver-
des enfrentaram o Time
Aguai/SMEEC/Instituto,
no Ginasio Luiz Sodré
Ayres, na sede social da
Veterana, e venceram por
3 sets a 0.

Comandada pela pro-
fessora Anna Jilia, com
Thomaz Fonseca no auxi-
lio técnico, a Caldense do-
minou a partida e fechou
os sets com parciais de
25/14, 25/14 e 25/23.

Para Anna Julia, a equi-
pe apresentou um bom
desempenho durante todo
o confronto, enquanto
o equilibrio maior no
terceiro set foi resultado
das oportunidades dadas
a todas as atletas do elen-
co. “Fomos superiores do
inicio ao fim.

O 1ultimo set ficou mais
apertado porque fizemos
todas as mudancas pos-
siveis, colocando todas
as atletas para rodar em
quadra e ganhar expe-
riéncia. Foi importante
para vermos que temos
um grupo muito bom,
com meninas novas que
estao conseguindo perder
o nervosismo e dar passos
importantes na evolucgao.
Hoje foi mais um passo
para todas elas. A maio-
ria entrou em quadra e
teve seu momento, com
nervosismo, erros e acer-
tos, mas o principal foi a

vitéria. Ficamos felizes
porque essas meninas ain-
da tém muito a crescer”,
destacou a técnica.

Com o resultado, a Cal-
dense segue invicta na
competicao e lidera o
grupo com 12 pontos,
somando quatro jogos e
quatro vitérias.

Segundo Thomaz Fon-
seca, a equipe ja se pre-
para para o préximo com-
promisso, novamente em
casa. “Nosso proximo jogo
do Sub-13 sera contra Sao
José do Rio Pardo-SP, aqui
em casa, as 13h30, sabado
(05). Seguimos focados e
trabalhando para manter
essa evolugao”, afirmou o
auxiliar técnico.

Com um elenco renova-
do e formado por atletas
de grande potencial, a
Caldense vem apresen-
tando evolucao a cada
rodada e se mantém entre
as equipes de destaque
da competicdo. A Vete-
rana segue invicta, com
100% de aproveitamento,
buscando manter o bom
momento e avancar ainda
mais ao longo da tempo-
rada.

TIME

Daniela Grillo de Carva-
lho, Maria Eduarda Fran-
co Ferreira, Milena de Ma-
cedo Reis, Maria Eduarda
de Almeida Souza Lima e
Monteiro, Lavinia Prado
de Freitas, Julia Freire da
Silva, Jalia Moreira Gar-
cia, Emanuelle Aratjo da
Silva, Leticia P, Manuela
dos Santos Rezende, Ana
Beatriz Junqueira Quin-
teiro Leda, Anna Livia
de Oliveira, Maria M. e
Cecilia Aleixo Jacon.

52 Caldense Running
tera entrega de kits no
dia 19 e 20 de setembro

Pocos de Caldas, MG -
A Associacao Atlética Cal-
dense realizara a entrega
dos kits dos participantes
da 5% Caldense Running,
uma das principais provas
esportivas do calendario
do clube.

A retirada acontecera
na Sede Social da Calden-
se, localizada na Rua Per-
nambuco, 1145, no Centro
de Pocos de Caldas, em
dois periodos.

Confira os horarios:
Sabado, 19 de setembro -
Das 13h as 19h; Domingo,
20 de setembro - Das 5h30
as 6h30

ATLETAS DE POCOS
PODEM ANTECIPAR
A RETIRADA

Para facilitar a orga-
nizacao e proporcionar
mais comodidade aos par-
ticipantes, a Caldense
recomenda que os atletas
de Pocos de Caldas facam
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a retirada de seus kits no
sabado.

Dessa forma, o periodo
de domingo, entre 5h30 e
6h30, podera ser utilizado
principalmente pelos atle-
tas de outras cidades, que
chegam a Pocos de Caldas
no dia da prova.

A iniciativa busca tor-
nar o processo mais ra-
pido e organizado para
todos os participantes, es-
pecialmente para aqueles
que precisarao viajar até
a cidade para participar
da corrida.

A expectativa é de mais
uma grande edicao da Cal-
dense Running, reunindo
atletas de diferentes cida-
des em uma manha de es-
porte, satide e integracao.

Local da retirada: Sede
Social da Associaciao Atlé-
tica Caldense

Rua Pernambuco, 1145
— Centro — Pocos de Cal-
das/MG

Fotos: @jpffotografias

Copa Municipal de Futebol Society define finalistas

Pocos de Caldas, MG Na
quarta-feira (2) acontece-
ram os jogos da semifinal
da Copa Municipal de
Futebol Society no Parque
Municipal Antonio Moli-
nari, zona oeste da cidade.
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As duas partidas foram
disputadas minuto a mi-
nuto. Patotinha goleou
o Tigres por 6 a 2. Ja o
Sport venceu o Eternas
Promessas por 4 a 2.

A grande final, entre

Patotinha e Sport, esta
marcada para a proxima
quarta-feira (9), a parir
das 19h15.

A Copa Municipal de
Futebol Society teve inicio
em julho. A competicao

AR ———

S/ JUROS

é uma parceria entre a
Secretaria Municipal de
Equrtes, a Associacao
dos Arbitros de Pocos de
Caldas (AAPC) e a Liga
Pocos-caldense de Futebol
(LPF).
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Espago Cultural traz Capacitacao Artistica
para professores da Rede Publica

O Studio de Dancga Kika de Souza e Lucia Reis reafirma seu compromisso com a exceléncia
artistica e a valorizacao da cultura por meio de uma filosofia de construgcao continua, com projetos
sociais, apresentacoes em festivais, producao de espetaculos e a expansao de seus servicos.

Pocos de Caldas, MG -
Como parte da proposta
de contrapartida aprova-
da via Politica Nacional
Aldir Blanc pelo segundo
ano consecutivo, o espaco
cultural abre inscri¢coes
agora em setembro para
uma Capacitacido Artistica
totalmente gratuita vol-
tada para os professores
da rede publica e com
certificacdo. O projeto
visa instrumentalizar edu-
cadores com ferramentas
de alfabetizacao corporal
e metodologias ludicas,
unindo arte e educacao
para transformar a rotina
escolar. As vagas sao limi-
tadas, serao 6 encontros
com inicio no dia 26 de
setembro deste ano. As
facilitadoras serao Lucia
Reis e Kika de Souza.

RESULTADOS POSITIVOS
NAS PARTICIPACOES
EM FESTIVAIS

O reconhecimento da
qualidade técnica do tra-
balho pedagdgico e coreo-
grafico rendeu novamente
a indicagao para festivais
internacionais de danca,
desta vez para Italia.

Essa conquista corro-
bora o rigor artistico de-
senvolvido no dia a dia do
estudio, projetando o ta-
lento local para além das
fronteiras e suas partici-
pacoes agregam valores
ao conteudo vivenciado
pelas suas alunas. Grand
Prix Ballet Luiz Henrique
- Pouso Alegre, Cacon-
dense - Pocos de Caldas,
1° Festival de Danca da
Serra da Mantiqueira -
Sao Gongalo do Sapucai.
Participacoes: Andressa
Gimenez, Brenna Vieira
de Souza, Estela de Bem,
Jessyanie Souza, Luana
Tomé Chargue, Luiza Va-
lentina da Silva, Marcela
da Silva Andrade, Maria
Isabela Tranches, Maya
Dallava de Oliveira, Tas-
sia Oliveira Novaes. Kika
de Souza assina as coreo-
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s

grafias de classico e no
contemporaneo contou
com a parceria de Estela
de Bem. Destaque melhor
bailarina Maria Isabela
Tranches no 1° Festival da
Mantiqueira - SAo Gonca-
lo do Sapucai

CRESCIMENTO, INOVAQAO
E NOVAS MODALIDADES
Seguindo em ritmo in-
tenso de expansdo em
sua grade de atividades
e projetos para este ano:
as professoras continuam
fundamentando a base
técnica com um olhar sen-
sivel e estruturado para o
desenvolvimento motor e
expressivo dos seus alu-
nos. Em 2026 investiram
na Formacao Exclusiva
S.E.M. (Sentindo e En-
tendendo em Movimento)

___.1_

— focado na alfabetiza-
¢ao corporal pela danca,
metodologia da bailarina
Andrea Spolaor .

O espacgo promoveu re-
centemente um inspira-
dor workshop com Andrea
Spolaor de danga contem-
poranea, trazendo novas
linguagens e repertorios
para os alunos.

A grade de modalidades
traz novidades: a partir
de setembro, sera enri-
quecida com a chegada
da Danca do ventre e das
aulas de Yoga, com Isabel-
la Portilho.

Os preparativos para
a producgao artistica de
fim de ano ja comegaram,
dando inicio ao processo
criativo que culminara no
espetaculo de dezembro,
unindo toda a comunida-

faca a sua campanha no Mantiqueira com
qualidade e visibilidade para os eleitores
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de artistica em torno do
palco.

Cada etapa — seja na
formacao docente gratui-
ta, na pesquisa corporal
continuada, na expansao
das modalidades ou na
preparacao para os pal-
cos - faz parte de uma
engrenagem que enxer-
ga a danca e a arte como
ferramentas essenciais
de transformacio social e
humana.

Interessados na Capa-
citagdo Artistica Gratuita
para Professores que ini-
cia no final de setembro
ou nas turmas regulares
podem obter mais infor-
macgoes pelo whatsapp:
(35) 9984-48998. O Stu-
dio esta localizado na Rua
Monteiro Lobato 165/03
- Pocos de Caldas.

HUGuEs53729.0007
399987.3188

52 anos escrevendo a histéria de Pogos
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Conservatorio Musical debate historia
da Moda de Viola em palestra gratuita

k¥ "%

Pocos de Caldas, MG
- No dia 9 de setembro
(quarta-feira), as 13h30,
o Conservatério Musical
Antoénio Ferrucio Viviani
sedia a palestra “Moda-de-
-Viola: Lirismo, Circuns-
tancia e Musicalidade no
Canto Recitativo Caipira”,
ministrada pelo Prof. Ra-
fael Marin. A iniciativa
une a pesquisa académica
a preservacao das rai-
zes culturais, explorando
como a viola traduz a
histéria, a poesia e o coti-
diano do interior.

Género arquetipico da
tradicao musical paulista
e brasileira, a moda de
viola teve seus primeiros
registros documentados
no final do século XIX
pelo filélogo e folcloris-
ta Amadeu Amaral. A

apresentacido trara um
olhar sociolégico sobre o
cancioneiro de tradicao
oral, utilizando transcri-
cOes para examinar suas
estruturas harmonicas e
narrativas. O encontro
proporcionara ao publico
uma compreensao abran-
gente do universo caipira
e de sua relevancia na
formacao da identidade
musical do pais.

Ainda na manha do
mesmo dia, 9 de setembro,
as 9h30, o Prof. Rafael
Marin ministrara uma
masterclass de Viola Cai-
pira Instrumental, volta-
da principalmente para
violeiros, demais instru-
mentistas e interessados
na insercio do instrumen-
to no segmento da musica
instrumental.

A palestra e a oficina
integram a programacao
da Semana Pedagdgica
do Conservatorio Musical
Anténio Ferrucio Viviani,
que acontece de 4 a 11 de
setembro, reunindo con-
certos, palestras, master-
classes, oficinas, recitais
e apresentacgoes culturais
em diferentes espacos de
Pocos de Caldas.

Mais informacodes sobre
as oficinas e a programa-
cao completa no perfil
oficial do Conservatério
Musical no Instagram,
@conservatorio_musi-
cal _pec.

SERVICO

Tema: Viola Caipira
Instrumental
Ministrante:

Prof. Rafael Marin

Data e horario:

9 de setembro
(quarta-feira), as 9h30
Local: Conservatorio
Musical Anténio Ferrucio
Viviani

Endereco: Av. Francisco
Salles, n°® 343 - Centro,
Entrada Gratuita

Tema: Moda de Viola:
Lirismo, Circunstancia
e Musicalidade no Canto
Recitativo Caipira
Palestrante:

Prof. Rafael Marin

Data e Horario: 9 de se-
tembro (quarta-feira), as
13h30

Local: Conservatério Mu-
sical Anténio Ferrucio
Viviani

Endereco: Av. Francisco
Salles, n° 343 - Centro,
Pocos de Caldas/MG
Entrada Gratuita

Grupo de Teatro Rua reapresenta espetaculo gratuito
“"NonSense” com cenas inéditas no CEU da Zona Leste

Pocos de Caldas, MG
- Inspirado nas obras do
dramaturgo e comedian-
te alemao Karl Valentin,
o espetaculo “NonSense”
ganha duas apresentacoes
gratuitas neste sabado
(5), no Centro de Artes e
Esportes Unificado (CEU),
na Zona Leste de Pocos de
Caldas. As sessOes acon-
tecem as 18h e as 20h. Os
ingressos sao gratuitos e
limitados para 40 pessoas
por sessao.

Criada pelo Grupo de
Teatro Rua, a montagem
mistura humor fisico, ab-
surdo e metalinguagem
para satirizar as falhas
e imprevistos do préprio
fazer teatral. Em cena,
cinco atores interpretam
artistas e técnicos tentan-
do colocar uma peca no
ar enquanto os refletores
falham, as conversas nao
caminham para lugar
algum e os bastidores da
vida e da comunicagao se
misturam com o espeta-

culo. As novidades combi-
nam novas adaptacoes dos
textos de Karl Valentin
com dramaturgias auto-
rais criadas pelo préprio
elenco durante o processo
de criacdo. Segundo Dani
Silva, responsavel pelo
argumento e adaptacio da
obra, a estrutura renova a
experiéncia no palco: ‘A
insercao desse bloco de ce-
nas inéditas traz um ritmo
ainda mais intenso para
a montagem, provocando
uma ruptura na narrati-
va habitual e jogando o
espectador no centro do
absurdo da comunicacao
contemporanea”, destaca
Dani.

A peca é viabilizada
com apoio institucional da
Prefeitura Municipal de
Pocos de Caldas por meio
do Edital Secult n°8/2025
—Incentivo a Cultura, ten-
do como incentivador cul-
tural o Hotel Village Inn e
apoio da Agro Racoes Uai
e do CEU da Zona Leste.
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(Zona Leste)

Jardim Itamaraty V
Entr

da)

FICHA TECNICA

todo o grupo).

Espetaculo: NonSense (Grupo de Teatro Rua)
Data: sabado, 5 de setembro de 2026

Horarios: 18h (12 sessao) e 20h (22 sessao)

Local: CEU - Centro de Artes e Esportes Unificado

Endereco: Rua Miguel Calixto de Moraes, 1.153,

ada: Gratuita (retirada de ingressos 30
minutos antes de cada sessao, por ordem de chega-

Capacidade limitada a 40 pessoas por sessao
Classificacao indicativa: 14 anos
Mais informacoes: @grupoteatrorua

Elenco e adaptacdao cénica: Aldo Vieira, Anariel
Trindade, Dani Silva, Julia Oliveira e Lincoln Vieira.
Dramaturgo base: Karl Valentin (adaptacio e re-
organizacao por Dani Silva, com contribuicdes de

Producao: Mi6é Produtora Cultural | Assisténcia de
Producéao: Andressa Rodrigues.

Iluminagio: Valber Rodrigues | Produgéio de ceno-
grafia: Bonecos e Criaturas | Sonoplastia: Guilherme

ENCONTRO ministrado pelo Prof. Rafael Marin

DIVULGACAO

abordara as estruturas musicais, a poesia e o
contexto sociolégico do canto recitativo caipira

Annie Ernaux: Nobel de
Literatura é destaque na
indicacao de leitura da semana

Pocos de
Caldas, MG
- As Bibliote-
cas Publicas
de Pocos de
Caldas dedi-
cam as proé-
ximas indi-
cacoes de lei-
tura a obra
da escritora
francesa An-
nie Ernaux,
vencedora
do Prémio
Nobel de Li-
teratura em
2022. Treés
livros da autora dispo-
niveis no acervo serao
apresentados ao longo
das proximas semanas.
Para iniciar a série, a in-
dicagao é “O lugar”, obra
que marcou sua trajetoria
literaria e a projetou para
o reconhecimento do pu-
blico e da critica.

Considerada uma das
principais escritoras fran-
cesas contemporaneas,
Ernaux construiu uma
producao literaria mar-
cada pela abordagem da
vida cotidiana, das rela-
coes familiares, das di-
ferencas entre classes
sociais e das experiéncias
pessoais. Professora uni-
versitaria de Literatura,
a autora publicou quase
20 livros, em uma obra
de carater essencialmente
autobiografico, que tam-
bém acompanha as trans-
formacoes da sociedade
francesa no periodo pos-
terior a Segunda Guerra
Mundial.

Publicado originalmen-
te em 1983, “O lugar”
apresenta uma narrativa
centrada na relacao da
autora com o pai. A partir
das lembrangas e experi-
éncias familiares, Ernaux
aborda as diferencas so-
ciais e culturais entre as
geracoes e transforma a
propria histéria em ma-

téria literaria e reflexao
sobre a sociedade.

A obra é considerada
fundamental para com-
preender o projeto lite-
rario desenvolvido pela
escritora ao longo de sua
carreira. Ao combinar
memoria pessoal, relacoes
familiares e analise social,
“O lugar” se tornou uma
referéncia para autores
que posteriormente ex-
ploraram os limites entre
autobiografia, literatura e
sociologia._

INDICACAO SEMANAL -
Toda semana, o perfil @bi-
bliotecaspublicasdepocos,
no Instagram, apresenta
uma sugestao de leitura
disponivel nas bibliotecas
publicas do municipio.
A iniciativa busca apro-
ximar a comunidade do
acervo, incentivar a for-
macao de novos leitores e
ampliar o acesso ao livro
e a literatura.

“0 lugar” esta disponi-
vel para empréstimo na
Biblioteca Piblica Munici-
pal Centenario, localizada
no prédio da Urca. Confira
o horario de funciona-
mento: Biblioteca Publica
Municipal Centenario;
Praca Gettulio Vargas, s/n°
— Centro (prédio da Urca)
(85) 3697-2375 (WhatsA-
Pp). Atendimento: das 8h
as 18h.

CASA JARDIM PLANALTO

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construcgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Saldo de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

TRATAR DIRETO COM
0 PROPRIETARIO:

%9998/.3188
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ARQUIVO PESSOAL

|
|

SILVANA CAMPOS DE LIMA completa mais um ano de
vida e comemora a data cercada pelo carinho das pesso-
as que fazem parte de sua trajetoria. Ela recebe os para-
béns especiais do esposo Leandro, dos filhos, amigos e
demais familiares. Todos desejam a Silvana muita satde,
paz, felicidade e realizacoes, para que este novo ciclo
seja marcado por momentos especiais e muitas alegrias.
Parabéns, Silvana! Feliz aniversario!

NOVELAS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

A Nobreza

do Amor

GLOBO - 18h - Tonho
imobiliza o capanga e
exige saber quem o con-
tratou para tirar sua vida.
Fatima finge passar mal
quando Salma fala de
Omar. Viriato e Adonis
se irritam com Geralda
por abrigar Carrapato e
Montanha em sua pensao.
Tonho denuncia a Casemi-
ro que Mirinho contratou
um matador contra ele, e
Graca e Caetana se apa-
voram. Diégenes avisa
a Virginia que precisara
reconhecer a paternidade
de Ritinha para que Marta
o perdoe. Graca suborna
o matador para livrar
Mirinho da acusacgao. Ca-
semiro passa mal, e Tonho
e Ana Maria o levam até

Onildo. Casemiro encara
Mirinho e afirma que o
mandante do atentado
contra Tonho devera ser
preso.

Por Vocé

GLOBO - 19h30 - Va-
nessa cede a ameaca de
Bela e faz uma retrata-
¢ao publica em nome do
hospital. A herdeira diz
a Giovana que Bela ainda
ira sofrer uma dor como
a dela. Lucas e Sabugo
tentam conter os danos
do telhado da escola. Va-
nessa sonda com Ricardo
sobre a satide de Pérola.
Toy confessa a Maike que
estd apaixonado por uma
médica do hospital. Italo
afirma a Glorinha que nao
voltara para o judé. Italo
se encanta ao ver Hanna

CINEITV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br
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dancgando. Silvia pede que
Hanna a ajude na recep-
cao da escola de danca.
Leandra se decepciona
com Vitor. Maike serve
um pastel a Leandra, que
esquece seu cartio na
maquina da barraca. Toy
vibra ao descobrir o nome
de sua amada. Silvia e
Vanessa se reencontram.
Italo sofre um acidente
na escola.

Quem Ama

Cuida

GLOBO - 21h30 - Pedro
acredita que a pessoa que
assaltou a casa de Adélia
teve a intencao de roubar
os materiais de Dalto.
Adriana pede a Edvaldo
para descobrir o motivo
pelo qual Arthur convidou
Din4 para trabalhar em

FAZENDA DOS CISNES,
GLOBO, 15h40, Com Ja-
son Lee, Minka Kelly,
Maggie Jones, Jaren
Lewison, Connor Paton.
Peter, um pai viavo, luta
para criar seus trés filhos
sem a ajuda de ninguém.
Um dia, ele se apaixona
por Ginny, a biéloga que
chega a sua fazenda para
cuidar de uma familia de
cisnes.

LOOP, GLOBO, 4H20,
com Bruno Gagliasso, Bia
Arantes, Branca Messina,
Nikolas Antunes, Marcus

TV POCOS ™

UM MODO NOVO DE VER TV.

> Go

#_  Download on the

@& App Store

ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONDE QUISER.

ki b

SELENA em click especial do Focus Estudio.

FOCUS ESTUDIO

FOCUS ESTUDIO
e e
L pll

sua casa. Mirtes observa
Laurentino com Silvana.
Ingrid tranquiliza Pilar
dizendo que Iuri foi ape-
nas uma diversao. Bri-
gitte pede ajuda a Ingrid
para voltar para casa.
Adriana fica desesperada
ao saber por Pedro do rou-
bo dos pertences de Dalto.
Dina flagra Edvaldo em
seu quarto. Dora procu-
ra Pedro para dizer que
acredita na inocéncia de
Adriana e que foi omissa
na época do julgamento.
Adriana surpreende Dora,
afirmando estar pronta
para ouvir o pedido de
perdao da moca.

Os resumos das
novelas estao sujeitos
a mudangas em fungéo da
edicao das novelas.

Bay. A namorada de Da-
niel é assassinada, e ele
fica obcecado em encon-
trar um jeito de voltar no
tempo. Na expectativa de
mudar os fatos, o rapaz
acaba preso em um loo-
ping de acontecimentos.

A NOITE DA REALEZA,
BAND, 4h, com Sarah
Gadon, Jack Reynor, Bel
Powley, Emily Watson,
Rupert Everett. O dia 8 de
maio de 1945 representa a
derrota da Alemanha na-
zista na Segunda Guerra
Mundial. Na frente do Pa-
lacio de Buckingham, em
Londres, muitas pessoas
se reunem para celebrar.
Em meio aos festejos, a
princesa Margaret e a fu-
tura rainha da Inglaterra,
Elizabeth II, recebem per-
missao para deixar o pa-
lacio durante a noite. Na
comemoracio, as duas se
misturam anonimamente
entre o povo e encontram
romance e perigo.

& e
CLASSIFACEI;.

MANTIOUEI

VENDE MUITO
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ARIES (21/03 A 20/04) - A
Lua Minguante em Gémeos
ilumina sua comunicacéo,
pensamentos e trocas com o
mundo. Este é um momento
de revisar ideias, organizar
informacoes e perceber quais
conversas ainda precisam de
ajustes. Algumas respostas
podem surgir quando vocé
desacelera a mente e obser-
va aquilo que aprendeu nas
ultimas semanas.

—_—
TOURO (21/04 A 20/05) -
O céu favorece uma revisao
sobre seus valores, recursos
e formas de buscar segu-
ranca. A Lua Minguante em
Gémeos convida a observar
quais pensamentos e preocu-
pagbes tém ocupado espago
demais. E um bom momento
para reorganizar planos
financeiros, rever priorida-
des e perceber quais ideias
realmente contribuem para
construir mais estabilidade.
—_—
GEMEOS (21/05 A 20/06) -
A Lua Minguante no seu
signo marca um periodo
importante de reflexao pes-
soal. Depois de dias de mui-
tos estimulos, conversas e
descobertas, o céu convida
a filtrar informacgoes e per-
ceber quais versoes de si ja
néo representam mais quem
vocé esta se tornando. E um
momento de ajustar a rota,
nao de acelerar.

reconhecer o que ja foi cons-
truido.

—_—
LIBRA (23/09 A 22/10) - O
céu favorece rever crencas,
aprendizados e planos de
expansao. A Lua Minguante
convida a questionar al-
gumas certezas e perceber
quais conhecimentos conti-
nuam fazendo sentido para
a sua trajetéoria. Uma nova
visdo pode surgir quando
vocé se permite aprender
com experiéncias recentes.
—_—
ESCORPIAO (23/10 A 21/11)
- A energia do dia favorece
revisdes profundas sobre
confianca, trocas e processos
emocionais. A Lua Minguan-
te ajuda a identificar padroes
que precisam ser transfor-
mados e a compreender me-
lhor aquilo que vocé deseja
compartilhar ou preservar
nas suas relagoes. Algumas
mudancas comecam primeiro
dentro.

—_—
SAGITARIO (22/11 A 21/12)
- Os relacionamentos entram
em uma fase de observacao
e ajustes. O céu convida a
revisar dialogos, acordos
e expectativas dentro das
conexodes importantes. Nem
toda diferenca precisa ser
um problema; as vezes, ela
revela apenas a necessidade
de encontrar uma nova for-
ma de se comunicar.

—_—

CANCER (21/06 A 22/07) -
O dia favorece introspeccao
e encerramento de ciclos
mentais. Algumas preocupa-
cOes antigas podem perder
forca quando vocé consegue
enxerga-las por uma nova
perspectiva. A Lua Minguan-
te ajuda a organizar emocoes
e pensamentos que estavam
guardados, preparando espa-
€O para uma nova compreen-
sao surgir.

—_—
LEAO (23/07 A 22/08) - Ami-
zades, projetos futuros e co-
nexoes ganham um momento
de revisao. O céu convida
a observar quais grupos,
ideias e objetivos realmente
estao alinhados com aquilo
que vocé deseja construir.
Algumas conversas podem
trazer entusiasmo, mas tam-
bém sera importante per-
ceber onde existe apenas
expectativa e onde existe
potencial real.

—_—
VIRGEM (23/08 A 22/09) - A
Lua Minguante ilumina seus
objetivos, responsabilidades
e direcéo profissional. O dia
favorece revisar estratégias,
organizar planos e perceber
quais ajustes sdo necessarios
para alcancar resultados
mais consistentes. Evite
cair no excesso de cobranca:
melhorar também significa

—_—
CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - A Lua Minguante
movimenta sua rotina, ha-
bitos e organizacio pessoal.
E um bom momento para
revisar métodos, eliminar
excessos e encontrar ma-
neiras mais inteligentes de
cuidar das suas responsabi-
lidades. Pequenas mudancas
no cotidiano podem gerar
resultados importantes a
longo prazo.

— ,

AQUARIO (21/01 A 18/02)
- Criatividade, prazer e ex-
pressao pessoal passam por
um processo de refinamen-
to. O céu favorece observar
quais projetos, interesses e
desejos realmente merecem
sua energia. Algumas ideias
precisam apenas de ajustes
antes de ganhar uma nova
forma.

—_—
PEIXES (19/02 A 20/03) - A
Lua Minguante convida a
olhar para questoes familia-
res, emocionais e internas
com mais clareza. O dia
favorece reorganizar pen-
samentos sobre o passado e
perceber quais histérias vocé
deseja continuar carregando.
Algumas respostas chegam
quando existe espaco para
acolher o que sente sem
tentar explicar tudo imedia-
tamente.

PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

PRECISAMOS DE ALIMENTOS PARA MONTAR AS
NOSSAS CESTAS BASICAS DO PROXIMO MES!

» OLEO DE SOJA
+ AGUCAR

* FUBA

* SAL

* FARINHA DE TRIGO

* MACARRAO

* MOLHO DE TOMATE

* GELATINA

¢ BOLACHA _ .~

\/
GAAPO

ONCOPOCOS doegoopo@gmail com

Goopo - Sicredi

@grupo.gaapo | Rua Piauf, 451 - Centro 1(35) 99726-9447

AANA

*LIVROS

/|

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA
PARA UM GATINHO ABAND[II‘?ADD

Tem livro que ja leu?

Que tal repassa-lo ao Grupo

S6 Gatinhos e ajudar a cuidar

dos bichanos de rua?

Mande um zap para

(35) 9 9199-8088 - Delma




