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Sol com muitas nuvens durante o dia e períodos 
de céu nublado. Noite com muitas nuvens. Bovespa | -0,51%| 185.547,66

Comercial | -0,06%| R$ 5,151	
Euro | -0,66% | R$ 5,909

MERCADO FALE CONOSCO

Máxima 23ºC   Mínima 14ºC  Crescente 18/09 - Cheia 26/09 - Minguante 03/10

QUINA/7119
19 20 24 70 77

Acumulado: R$ 1.200.000,00

LOTOFÁCIL/3781
03 05 06 07 08 09 11 12 

13 16 19 21 22 24 25
Acumulado: R$ 5.000.000,00

LOTOMANIA/2976
02 07 20 24 25 26 29 
32 33 41 47 49 53 65 

78 79 91 92 93 95
Acumulado: R$ 2.600.000,00

DIA DE SORTE/1299
04 05 08 20 25 27 31

Mês da Sorte - ABRIL

Acumulado:  R$ 100.000,00

DUPLA SENA/3009
1º Sorteio

01 04 12 13 31 42
2º Sorteio

01 05 21 25 26 27
Acumulado:: R$ 4.400.000,00

SUPER SETE/899
1 2 3 4 5 6 7
5 0 0 5 1 0 2

Acumulado: R$ 8.300.000,00

MILIONÁRIA/390
02 17 28 37 46 49

Trevos Sorteados - 13
Acumulado: R$ 96.000.000,00

LOTERIAS

Audiência Publica: monotrilho 
terá trecho demolido até 2028  

Foto Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

PÁGINA 5
Divulgação

Fausto celebra quase 30 anos 
de história no Jiu-Jitsu ao lado 
do Mestre Paulão Rezende

PÁGINA 11

Mulher passa mal, perde 
controle de veículo e sofre 
acidente na Avenida Alcoa

PÁGINA 10

Carro capota durante aula de direção e deixa 
duas jovens feridas em Poços de Caldas

PÁGINA 9

Foto Marcos Corrêa
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O crescimento acelera-
do da inadimplência entre 
os brasileiros é mais do 
que um indicador negati-
vo do mercado financeiro. 
É um retrato preocupante 
de famílias que passaram 
a conviver com um orça-
mento cada vez mais aper-
tado e, em muitos casos, já 
não conseguem acomodar 
as despesas básicas den-
tro da renda mensal. 

Dados da Serasa Ex-
perian apresentados pelo 
jornal O Estado de S. 
Paulo mostram uma di-
mensão particularmente 
inquietante desse fenô-
meno: quase 9 milhões 
de brasileiros estavam 
inadimplentes, em julho, 
simultaneamente com 
instituições financeiras 
tradicionais e fintechs. 
O número mais que qua-
druplicou em pouco mais 
de seis anos, com alta de 
355% em relação a dezem-
bro de 2019. 

O problema ganha con-
tornos ainda mais graves 
quando observado pelo 
comprometimento da ren-
da. Em média, 74% dos 
ganhos dos brasileiros 
já estariam destinados 
às despesas gerais, in-
cluindo contas básicas 
e financiamentos. Entre 

EDITORIAL
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

aqueles que recebem até 
um salário mínimo, essa 
parcela se aproxima de 
88%; para quem ganha 
entre um e dois salários 
mínimos, chega a 87%. 

Esses percentuais aju-
dam a compreender por 
que tantas famílias entram 
no vermelho. Quando qua-
se tudo o que se recebe já 
tem destino antes mesmo 
do fim do mês, qualquer 
imprevisto — uma doença, 
um conserto doméstico, a 
perda do emprego ou uma 
despesa extraordinária 
— pode desencadear uma 
sequência de atrasos. 

Nesse amabiente, o cré-
dito deixa muitas vezes de 
financiar projetos e passa 
a complementar a renda. 
Cartão, cheque especial, 
empréstimos e platafor-
mas digitais oferecem 
acesso rápido ao dinhei-
ro, mas também podem 
criar uma sucessão de 
compromissos financeiros 
difíceis de administrar. A 
facilidade proporcionada 
pelas fintechs ampliou o 
acesso aos serviços ban-
cários, porém também 
exige atenção redobrada 
à concessão responsável 
de crédito e à capacidade 
real de pagamento do con-
sumidor.

INADIMPLÊNCIA

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Monotrilho
A Câmara Municipal rea-
lizou nesta quarta-feira 
(16) audiência pública 
para discutir o futuro 
do Monotrilho de Poços 
de Caldas, desativado há 
mais de duas décadas. 
O encontro debateu as 
condições estruturais do 
equipamento e as alter-
nativas para uma estru-
tura que se tornou um 
problema urbano para o 
município. A audiência 
foi proposta pelo verea-
dor Lucas Carvalho de 
Arruda. 

**
Reativação  
Entre os principais pon-
tos apresentados durante 
a discussão está a invia-
bilidade de reativação do 
Monotrilho nas condições 
atuais. Com a estrutura 
deteriorada após anos de 
abandono, a discussão 
passa a se concentrar nas 
alternativas para solucio-
nar definitivamente o pro-
blema e definir o destino 
das estruturas existentes.

**
Demolição 
A retirada de parte da 
estrutura do Monotrilho 
está entre as alternativas 
discutidas. A expectati-
va apresentada é de que 
intervenções sejam rea-
lizadas até 2028, com a 
demolição de trechos con-
siderados necessários. O 
Município também deverá 
trabalhar na definição dos 
custos e do orçamento 
necessário para executar 
o serviço. 

**
Inteligência 
artificial
A candidata a deputada 

federal Tereza Navarro 
colocou a inteligência 
artificial e a segurança 
digital entre os temas 
defendidos em sua campa-
nha. Segundo a candidata, 
o avanço da tecnologia 
precisa ser acompanha-
do de regulamentação 
para proteção de dados 
e combate a golpes, sem 
impedir a inovação. Ela 
também defende ampliar 
o acesso ao conhecimento 
sobre tecnologia nas esco-
las e entre professores e 
empresários. 

**
Mudanças no 
CORE-MG 
A candidata a deputa-
da estadual Dra. Regina 
Cioffi voltou a defender 
mudanças no CORE-MG. 
Em manifestação de cam-
panha, afirmou que conti-
nuará atuando pelo tema e 
declarou que não preten-
de desistir da cobrança 
por mudanças. “Nossa 
gente merece respeito 
e dignidade”, afirmou a 
candidata. Regina Cioffi 
concorre a uma vaga na 
Assembleia Legislativa de 
Minas Gerais.

**
Filas na saúde 
O candidato a deputado 
estadual Flávio Togni 
de Lima e Silva, o Flavi-
nho, voltou a abordar as 
filas de espera na saúde. 
Segundo ele, existem pa-
cientes aguardando aten-
dimento por períodos que 
chegam a um, dois anos 
ou mais. Em manifestação 
na Tribuna, o candidato 
classificou os dados como 
preocupantes e afirmou 
que, além de apresentar 
o problema, pretende dis-
cutir uma possível solução 

para reduzir o tempo de 
espera. 

**
Experiência  
O candidato a deputado 
estadual José Benedi-
to Damião destacou sua 
trajetória de nove anos 
de trabalho na Secreta-
ria Municipal de Obras. 
Segundo ele, o período 
proporcionou experiência 
administrativa e conhe-
cimento das dificuldades 
enfrentadas pelo municí-
pio na execução de proje-
tos e na busca de recursos. 
Damião afirma que deci-
diu disputar uma cadeira 
na Assembleia Legislativa 
por entender que pode 
ampliar sua contribuição 
para Poços de Caldas. 

**
Auditoria na 
Cemig SIM 
Mateus Simões afirmou 
nesta quarta-feira que duas 
auditorias estão exami-
nando contratos da Cemig 
SIM. Segundo o governa-
dor e candidato à reeleição, 
informações obtidas pela 
área de conformidade da 
empresa também serão 
encaminhadas para inves-
tigação policial. As apura-
ções ainda não produziram 
conclusão definitiva.

**
Reajuste 
automático
Durante sabatina, Simões 
defendeu uma proposta de 
emenda à Constituição es-
tadual para assegurar rea-
justes anuais aos profissio-
nais da segurança pública. 
O índice seria vinculado à 
arrecadação. A medida ain-
da precisaria ser detalhada 
e aprovada pela Assembleia 
Legislativa. 

**
Cobrança por 
debates
Simões cobrou a presença 

de Cleitinho nos debates 
eleitorais e afirmou des-
conhecer as propostas do 
adversário. Cleitinho já 
participou de encontros 
anteriores, mas comuni-
cou que pretende retornar 
apenas ao último debate 
da campanha. A ausência 
em eventos específicos 
não constitui irregulari-
dade eleitoral. 

**
Vídeo mantido
O TRE-MG manteve dis-
ponível o vídeo no qual 
Gabriel Azevedo apresen-
ta registros policiais e 
investigações envolvendo 
Ben Mendes. A Justiça 
Eleitoral considerou que 
os documentos citados 
não eram falsos. As ocor-
rências mencionadas não 
representam condena-
ções, e Ben contesta as 
acusações. 

**
Terras raras 
na lei
Lula sancionou nesta 
quarta-feira a Política Na-
cional de Minerais Críti-
cos, Estratégicos e Terras 
Raras. A medida possui 
impacto direto no debate 
eleitoral mineiro, espe-
cialmente em Poços de 
Caldas, mas sua aplicação 
dependerá de regulamen-
tação e da execução dos 
instrumentos de incentivo 
previstos. 

**
Cunha e Flávio
Material eleitoral com 
Eduardo Cunha e Flávio 
Bolsonaro juntos foi iden-
tificado em Belo Horizon-
te. Os dois declararam 
apoio recíproco, embora 
Republicanos e PL não 
estejam formalmente co-
ligados nessa disputa. O 
registro de Cunha para 
deputado federal perma-
nece indeferido pelo TRE-
-MG, com recurso ao TSE.

Poços de Caldas,MG - 
O Conselho de Cidadãos 
Consumidores de Energia 
Elétrica de Poços de Cal-
das (CONCCEL) da DME 
Distribuição irá realizar 
no dia 29 de setembro, a 
partir das 15 horas, uma 
audiência pública, que 
abordará a representati-
vidade e o papel do con-
selho de consumidores, 
a recomposição dos con-
selheiros e os aspectos li-
gados ao fornecimento de 
energia elétrica. O evento 
irá acontecer no Auditório 
da Associação Comercial, 

Conselho de Consumidores da DMED realiza 
audiência pública no final deste mês

Industrial e Agropecuária 
de Poços de Caldas (ACIA), 
localizado na Rua Prefeito 
Chagas, e contará ainda 
com a palestra “O futuro 
da energia: Como as redes 
inteligentes estão mudan-
do Poços de Caldas”.

O CONCCEL foi consti-
tuído em março de 1993. 
As condições para a for-
mação, o funcionamento 
e a operacionalização dos 
Conselhos de Consumido-
res de Energia Elétrica 
são estabelecidos pela 
ANEEL (Agência Nacio-
nal de Energia Elétrica). 

Ele possui caráter consul-
tivo, visando a orientação, 
análise crítica e avaliação 
das questões ligadas ao 
fornecimento de energia, 
as tarifas e a adequação 
dos serviços prestados 
pela DMED, de forma a 
representar os interesses 
dos consumidores.

O Conselho é forma-
do por representantes 
dos consumidores resi-
denciais, comerciais, in-
dustriais, rurais e poder 
público. As entidades re-
presentativas das classes 
de unidades consumido-

ras devem ser escolhidas 
pelo Conselho com base 
em critérios objetivos que 
garantam a sua represen-
tatividade na respectiva 
área de atuação da distri-
buidora.

AGENDA
Evento – 5ª Audiência 
Pública do CONCCEL
Data – 29 de setembro 
de 2026
Horário – 15 horas
Local – Auditório da 
ACIA, localizado na 
Rua Prefeito Chagas, 459 
– 4º andar – Centro

  Divulgação
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Pouso Alegre
A fabricante de cabos óp-
ticos HT Cabos e Tecnolo-
gia investirá cerca de R$ 
200 milhões em uma nova 
unidade em Pouso Alegre, 
no Sul de Minas Gerais. 
Instalada no município 
desde 2015, a empresa vai 
transferir as operações 
da planta atual, localiza-
da em um galpão locado, 
para o futuro empreen-
dimento, que será cons-
truído em área própria, já 
adquirida. Neste momen-
to, a HT Cabos trabalha 
na conclusão dos projetos 
da futura fábrica, que se-
rão encaminhados para a 
aprovação da prefeitura. 
A expectativa da empresa 
é iniciar a construção da 
nova unidade no primeiro 
semestre de 2027 e as ope-
rações em 2028. (Diário 
do Comércio)

**

Simão Pereira
José Luis Campos Sen-
ra, ex-prefeito de Simão 
Pereira, foi condenado 
a 20 anos de prisão em 
regime fechado por es-
tupro de vulnerável. De 
acordo com o Tribunal de 
Justiça de Minas Gerais, 
a sentença foi proferida 
no início de agosto e a 
tramitação ocorre em 
segredo de Justiça. José 
Luis Campos Senra foi 
candidato a vereador 
pelo PMDB, em 2012, 
mas acabou na suplência. 
Quatro anos depois, foi 
eleito vice-prefeito da 
cidade, tendo assumido 
a cadeira de chefe do Po-
der Executivo em 2020, 
após o prefeito eleito 
ser destituído do cargo 
após ser condenado por 
improbidade administra-
tiva. (Tribuna de Minas)

**

Poços de Caldas
A crise envolvendo o 
vale-alimentação dos ser-
vidores municipais de 
Poços de Caldas ganhou 
um novo capítulo nesta 
terça-feira (15). Confor-
me apuração do Jornal 
Mantiqueira, a Prefei-
tura obteve, na manhã 
desta terça, uma decisão 
judicial determinando 
o bloqueio de valores 
relacionados à empresa 
responsável pela opera-
ção do benefício. A me-
dida faz parte das ações 
adotadas pelo Município 
diante dos problemas 
registrados com a utili-
zação dos créditos e com 
os repasses aos estabele-
cimentos credenciados. 
(Jornal Mantiqueira)

**

Uberlândia
O ex-prefeito e professor 
Uberlândia Gilmar Ma-
chado tomou posse nesta 
terça-feira (15) como de-
putado federal por Minas 

Gerais. Dessa forma, o 
político inicia o quinto 
mandato no Congresso 
Nacional após mudanças 
na composição partidá-
ria da bancada mineira. 
A vaga na Câmara dos 
Deputados decorre de 
uma decisão do Tribunal 
Superior Eleitoral (TSE). 
O tribunal confirmou a 
perda do mandato do de-
putado Glaycon Franco 
por infidelidade partidá-
ria. (O Regionalzão)

**

Sabará
Entidades representati-
vas de diferentes setores 
da sociedade civil de Mi-
nas Gerais divulgaram, 
nesta terça-feira, 15 de 
setembro, o Manifesto 
Mineiro em Defesa do 
Estado Democrático de 
Direito. O documento 
reafirma o compromisso 
das instituições signa-
tárias com a Constitui-
ção Federal, a Justiça, a 
República, a segurança 
jurídica e a estabilidade 
democrática. Intitulado 
“Manifesto de Minas pela 
Constituição, pela Justi-
ça e pela República”, o 
texto foi elaborado em 
Belo Horizonte diante de 
recentes acontecimentos. 
(Folha de Sabará)

**

Uberaba
Uberaba conta com um 
importante serviço de 
captação e transplantes 
de órgãos e tecidos que 
atende pacientes que de-
pendem da doação para 
continuar vivendo. No 
mês do Setembro Verde, 
campanha de conscienti-
zação sobre a importân-
cia da doação, o Hospital 
de Clínicas da UFTM 
(HC-UFTM) apresenta 
números que mostram a 
dimensão desse trabalho: 
até 20 de agosto, foram 
51 captações de órgãos 
e tecidos e 23 transplan-
tes realizados neste ano. 
(Jornal da Manhã)

**

Formiga
A Prefeitura de Formi-
ga realizou a capacita-
ção “Preparação para 
Emergências”, reunindo 
secretários, gestores e 
servidores municipais. 
A iniciativa teve como 
objetivo fortalecer a pre-
paração do município 
para agir antes, durante 
e depois de situações de 
risco, contribuindo para 
a proteção de vidas. O 
treinamento teve como 
foco a prevenção, o pla-
nejamento e a resposta a 
situações de risco e desas-
tres, buscando ampliar a 
preparação do município 
e o conhecimento dos 
profissionais que atuam 
diretamente na gestão 
pública (Últimas Notícias)

COLUNA MG
Rede de Notícias do Sindijori MG
www.sindijorimg.com.br

OPERAÇÕES da planta atual da HT Cabos e Tecnologia 
serão transferidas para uma nova fábrica que 
será construída em área própria no Sul de Minas

Foto: Divulgação HT Cabos e Tecnologia

PUBLICAÇÃO LEGAL
ATAS

EDITAIS

CONVOCAÇÕES

CONFIRA EDIÇÃO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITAÇÃO. PROCESSO N° 61/2026
PREGÃO ELETRÔNICO N° 21/2026

Objeto: REGISTRO DE PREÇO visando futura e eventual aquisição de mate-
riais de ambulatório, conforme condições e especificações contidas no Termo 
de Referência - Anexo I do Edital e seus anexos. A sessão pública deste Pre-
gão Eletrônico será realizada no dia 30/09/2026 às 12:40 horas, proposta ca-
dastrada até o dia 30/09/2026 às 12:30 horas, perante o sistema eletrônico pro-
vido pelo(a) Portal de Compras Públicas no endereço eletrônico 
https://www.portaldecompraspublicas.com.br.  O Edital estará disponível 
através dos Sites: https://www.portaldecompraspublicas.com.br  
https://areado.mg.gov.br/ e no Portal Nacional de Contratações Públicas 
(PNCP). Informações pelo telefone (35) 3293-1333, 3293-3500 ou e-mail: 
compras@areado.mg.gov.br - Areado, 16/09/2026.

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREADO - MINAS GERAIS

AVISO DE LICITAÇÃO. PROCESSO N° 073/2026
PREGÃO ELETRÔNICO N° 023/2026

Objeto: REGISTRO DE PREÇO visando futura e eventual aquisição de mate-
riais esportivos, conforme condições e especificações contidas no Termo de 
Referência - Anexo I do Edital e seus anexos. A sessão pública deste Pregão 
Eletrônico será realizada no dia 01/10/2026 ás 12:40 horas, proposta cadas-
trada até o dia 01/10/2026 às 12:30 horas, perante o sistema eletrônico provi-
do pelo(a) Portal de Compras Públicas no endereço eletrônico 
https://www.portaldecompraspublicas.com.br.  O Edital estará disponível 
através dos Sites: https://www.portaldecompraspublicas.com.br,  
https://areado.mg.gov.br/ e no Portal Nacional de Contratações Públicas 
(PNCP). Informações pelo telefone (35) 3293-1333, 3293-3500 ou e-mail: 
compras@areado.mg.gov.br - Areado, 16/09/2026.

REPUBLICAÇÃO EDITAL DE LICITAÇÃO
AVISO DISPENSA ELETRÔNICA Nº 036/2026-B/

PROCESSO LICITATÓRIO Nº 137/2026-B
A prefeitura municipal de Andradas, MG, torna público a REPUBLICAÇÃO 
em que CONSTITUI OBJETO DA PRESENTE DISPENSA ELETRÔNICA 
A CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA EXECUÇÃO 
DA OBRA EM REGIME DE EMPREITADA GLOBAL, COM FORNECI-
MENTO INTEGRAL DE MÃO DE OBRA, MATERIAIS, EQUIPAMENTOS 
E DEMAIS INSUMOS NECESSÁRIOS, DESTINADA A MELHORIAS E 
IMPLANTAÇÃO DE SISTEMA COMPLEMENTAR DE DRENAGEM PLU-
VIAL NO ESPAÇO DE LAZER DAS QUADRAS DE TÊNIS, LOCALIZA-
DO NO BAIRRO JARDIM EUROPA, NO MUNICÍPIO DE ANDRADAS/ 
MG, REFERENTE À AMPLIAÇÃO DE META DO CONVÊNIO Nº 1481002 
276/2023 - PLANO DE TRABALHO Nº 002325/2023. PROCESSO ADMI-
NISTRATIVO Nº 8048/2026. 
DATA DA SESSÃO: início da proposta18/09/2026 - 8:00h.
Dia da fase de lances:28/09/2026. Horário da fase de lances: 8h às 14h.
Consultas ao edital e informações: Na internet no site www.andradas.mg. 
gov.br/licitacoes, telefone: (35) 3739-2550 ou www.novobbmnetlicita 
coes.com.br, e e-mail: licitacoes@andradas.mg.gov.br

Andradas, MG, 16 de setembro de 2026. 
Maria Rita Milan Basso - Supervisora da Seção de Licitações

PREFEITURA MUNICIPAL DE ANDRADAS - MG

Poços de Caldas, MG 
- A Escola do Legislativo 
realizou, no dia 11 de 
setembro, a capacitação 
“Inteligência Artificial 
aplicada ao Legislativo”, 
reunindo servidores de 
Poços e região A atividade 
aconteceu durante todo 
o dia, no Plenário da Câ-
mara, com o objetivo de 
apresentar possibilidades 
de utilização das novas 
tecnologias na rotina do 
serviço público e nas ati-
vidades desenvolvidas no 
âmbito do Legislativo.

A formação foi minis-
trada pelo engenheiro 
Marcos Maciel, servidor 
da Escola do Legislativo 
e especialista no desen-
volvimento de soluções 
digitais. Durante a ca-
pacitação, foram apre-
sentados conceitos rela-
cionados à Inteligência 
Artificial (IA), sua evolu-
ção e os principais tipos 
de ferramentas, como IA 
Analítica, IA Generati-
va, IAG com RAG, Visão 
Computacional e Proces-
samento de Linguagem. 
Também foram abordados 
os conceitos de prompt e 
Engenharia de Prompt, 
com orientações para a 
elaboração de instruções 
mais eficientes para as 
ferramentas.

A programação con-
tou ainda com atividades 
práticas, nas quais os 
participantes puderam 
utilizar ferramentas de 
Inteligência Artificial, 
testar funcionalidades e 
experimentar diferentes 
possibilidades de aplica-
ção. “Um dos destaques 
foi a elaboração de bons 
prompts, permitindo que 

Capacitação sobre IA aplicada ao Legislativo 
reúne servidores de Poços e região

os participantes perce-
bessem, por meio de ati-
vidades práticas, como a 
qualidade das instruções 
fornecidas à IA pode in-
fluenciar diretamente a 
qualidade dos resultados 
obtidos”, explicou Mar-
cos.

Para o servidor, a ativi-
dade ajudou a aproximar 
a teoria da realidade do 
trabalho. “A experiência 
proporcionou não apenas 
o contato com as novas 
tecnologias, mas também 
uma compreensão mais 
prática e consciente de 
como utilizá-las no dia a 
dia. Foi um momento de 
aprendizado e troca de 

experiências, que con-
tou não apenas com a 
participação dos nossos 
servidores, mas também 
de profissionais vindos de 
outras cidades da região 
e, inclusive, do estado de 
São Paulo. Isso reforça a 
posição de Poços de Cal-
das como referência em 
inovação e tecnologia. 
Poder difundir e compar-
tilhar nosso conhecimen-
to é, sem dúvida, muito 
gratificante”, afirmou.

A auxiliar legislativo e 
coordenadora de Pesquisa 
e Compilação Legislativa 
da Câmara Municipal de 
Poços de Caldas, Patrícia 
Vieira, destacou a impor-
tância da iniciativa para 
os servidores e para a 
discussão sobre o uso res-
ponsável da tecnologia. 
“Eu fiquei muito satisfeita 
com a iniciativa da Escola 
do Legislativo em promo-
ver, através do nosso co-
lega de trabalho Marcos, 
esse curso de capacitação 
sobre IA. Acho que o mo-
mento é mais do que opor-
tuno. Ele é um servidor 
que tem um conhecimento 
amplo nessa área e o fato 
de estar disponibilizando 
isso foi algo muito bom”.

Patrícia ressaltou que 
a Inteligência Artificial 
pode ser utilizada como 
ferramenta de apoio às 
atividades profissionais, 
sem substituir a atuação 
humana. “Na realidade 
que vivemos hoje, a ten-
dência é essa: tudo será 
eletrônico e está ligado 
à IA. Faz parte do pro-
gresso. Acho que foi inte-
ressante também termos 
levantado uma discussão 
sobre os limites, a cons-
cientização e a responsa-
bilidade que precisamos 
ter em relação a como 
lidar com essa tecnologia, 
que é algo que só tende 
a crescer, mas devemos 
levar em consideração que 
ela jamais pode substituir 
o ser humano, e sim ser 
uma aliada dele no dia a 
dia, em todos os aspectos 
e em todas as áreas possí-
veis”, disse.

A servidora também 
citou as possibilidades de 
utilização das ferramen-
tas para otimizar pro-
cessos do Legislativo, 
especialmente na área de 
técnica legislativa. “As 
atividades que a gente 
pratica, principalmente 
nessa área de técnica le-
gislativa, que é a parte 
em que eu trabalho, vai 
agregar muito. É uma ata 

que deixa de ser escrita 
de maneira rudimentar, 
como era antes, e passa 
a ser algo muito mais in-
tuitivo, que fica pronto em 
tempo real. É uma coisa 
que estamos almejando e 
eu sei que o pessoal está 
trabalhando para isso. 
Otimizar os processos 
dentro da Câmara como 
um todo, em todos os seto-
res, é muito bacana. Acho 
que a IA tem muito para 
somar cada vez mais”.

A analista legislativo 
e advogada Raquel dos 
Santos Fontes também 
ressaltou a necessidade de 
compreender a Inteligên-
cia Artificial como uma 
ferramenta de apoio ao 
trabalho técnico. “Quando 
esse entendimento está 
claro, o uso se torna mais 
seguro, porque cada con-
sulta passa a ser feita com 
senso crítico. A IA agiliza 
etapas do trabalho e não 
substitui a responsabili-
zação humana”, pontuou.

Raquel destacou ainda 
a importância da capa-
citação para orientar os 
servidores sobre o uso 
adequado das ferramen-
tas. “A importância da 
capacitação está em com-
preender que a Inteligên-
cia Artificial já faz parte 
da rotina e orientar um 
uso mais seguro, evitando 
a divulgação de informa-
ções confidenciais dos 
órgãos públicos para ser-
vidores internacionais”.

O controlador interno 
da Câmara Municipal de 
Campestre, Weullerdney 
Silva de Andrade, parti-
cipou da capacitação e 
falou da importância de 
acompanhar o desenvol-
vimento tecnológico para 
a atuação profissional. 
“Para nós foi uma alegria 
muito grande vir partici-
par desse evento. Gostaria 
de parabenizar os profis-
sionais aqui da Escola 
do Legislativo de Poços 
de Caldas pela iniciativa. 
Hoje em dia, não acom-
panhar a tecnologia no 
desenvolvimento da nossa 
função é um atraso. Usar a 
tecnologia com sabedoria 
é o melhor caminho”.

Ao todo, 53 pessoas se 
inscreveram para a capa-
citação, representando 12 
municípios: Itajubá, São 
José do Rio Pardo, Poços 
de Caldas, Botelhos, Cla-
raval, Andradas, Alfenas, 
Bom Repouso, Bandeira 
do Sul, São Lourenço, 
Santa Rita de Caldas e 
Campestre.
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Poços de Caldas, MG – 
Depois de mais de duas dé-
cadas de paralisação, o fu-
turo do monotrilho voltou 
ao centro das discussões 
em Poços de Caldas. Uma 
audiência pública realiza-
da nesta quarta-feira (16), 
na Câmara Municipal, 
reuniu representantes do 
Executivo, vereadores, 
profissionais de diferen-
tes áreas e cidadãos para 
debater alternativas para 
a estrutura que atravessa 
parte da cidade e perma-
nece sem utilização.

O encontro deixou um 
encaminhamento concre-
to: o Município assumiu, 
por meio de Termo de 
Ajustamento de Conduta 
(TAC) firmado com o Mi-
nistério Público de Minas 
Gerais, o compromisso 
de demolir, até 31 de de-
zembro de 2028, uma pri-
meira parte da estrutura, 
abrangendo o trecho do 
Terminal de Linhas Urba-
nas até a região da Urca e 
do Museu.

Ao mesmo tempo, o 
restante do monotrilho 
ainda poderá ser objeto 
de estudos para eventual 
reaproveitamento. Du-
rante a audiência foram 
apresentadas propostas 
envolvendo tecnologia, 
cultura, geração de ener-
gia, pesquisa, paisagismo 
e novos usos urbanos.

REATIVAÇÃO ESBARRA 
NOS CUSTOS

Um dos pontos abor-
dados foi a possibilidade 
de o monotrilho voltar a 
operar como originalmen-
te concebido. O secretário 
municipal de Obras, Paulo 
Henrique Gonçalves Ri-
beiro, lembrou que estu-
dos já foram realizados 
para avaliar uma possí-
vel reativação com novas 
tecnologias. Segundo as 
informações apresentadas 
na audiência, uma ava-
liação anterior apontou 
custo superior a R$ 10 
milhões, o que foi consi-
derado elevado diante da 
capacidade financeira do 
Município.

Paulo Henrique afirmou 
que, nas atuais condições, 
a reativação é inviável 
para a Prefeitura. Apesar 
disso, destacou que a es-
trutura de concreto já foi 
objeto de laudo e que a 
avaliação realizada apon-
tou estabilidade, afastan-
do, segundo ele, risco de 
colapso nas condições 
examinadas pelo estudo.

O debate, portanto, 
não se limita mais a duas 
possibilidades – reativar 
integralmente ou demo-
lir tudo. Parte dos par-
ticipantes defendeu que 
determinados segmentos 
possam receber novas 
funções, desde que estu-
dos técnicos comprovem 
a viabilidade.

DEMOLIÇÃO JÁ ESTÁ 
SENDO ESTUDADA

A Secretaria Municipal 
de Planejamento informou 
que já realizou um diag-
nóstico para a retirada 
do trecho compreendido 
entre o Museu e o Termi-
nal de Linhas Urbanas. O 
levantamento considera 
a complexidade da ope-
ração, incluindo interfe-
rências com árvores, vias 
públicas, teleférico e ou-
tros elementos existentes 
no trajeto.

Ainda não há, entre-
tanto, um valor definitivo 
divulgado para a obra. 
A Prefeitura reconheceu 
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durante a audiência que 
qualquer alternativa terá 
impacto financeiro signi-
ficativo, começando pela 
elaboração dos projetos 
necessários.

Segundo os represen-
tantes do Executivo, estão 
sendo realizados levan-
tamentos e orçamentos 
relacionados à demolição. 
A Administração também 
reconheceu as limitações 
financeiras atuais do Mu-
nicípio e afirmou que os 
custos constituem um dos 
principais pontos a serem 
equacionados.

TAC DETERMINA 
PRIMEIRA ETAPA

O procurador-geral do 
Município, Thiago Aran-
tes Ramalho, explicou que 
a obrigação de apresentar 
uma solução deixou de 
ser apenas uma intenção 
administrativa. O Mu-
nicípio firmou TAC com 
o Ministério Público no 
âmbito de inquérito civil 
relacionado às condições 
da estrutura.

O acordo prevê estudos 
de viabilidade, avalia-
ções, projetos executivos 
e outras providências. A 
principal determinação 
apresentada durante a 
audiência é a retirada, até 
o final de 2028, da estru-
tura localizada no entorno 
do complexo histórico e 
hidromineral.

O trecho passa pelas 
proximidades de impor-
tantes bens e espaços 
da região central, entre 
eles Palace Hotel, Termas 
Antônio Carlos, Palace 
Casino, Prefeitura, Urca 
e Museu. A demolição foi 
apresentada como a pri-
meira etapa executiva do 
acordo.

PREFEITURA MANTÉM 
REUNIÕES SEMANAIS

A discussão sobre o 
futuro do equipamento 
já integra a rotina da Ad-
ministração. De acordo 
com os representantes do 
Executivo, equipes das 
áreas de Planejamento e 
Obras vêm realizando reu-
niões às terças-feiras para 
tratar especificamente 
do monotrilho, incluindo 
estudos técnicos, projetos 
e viabilidade econômica.

Paulo Henrique classi-
ficou a estrutura atual-
mente paralisada como 
um problema que precisa 
ser enfrentado pelo poder 
público. “O poder público 
tem a obrigação de achar 
uma solução.”

O secretário acrescen-
tou que a Administração 
está trabalhando para 
avançar nas definições até 
2028, embora tenha res-
saltado os custos envol-
vidos e a necessidade de 
estudos antes da execução 
das intervenções.

DIFERENTES PROPOSTAS 
PARA O TRECHO RESTANTE

A audiência também 
mostrou que não existe 
consenso sobre o destino 
de toda a estrutura. O 
engenheiro agrônomo e 
gestor ambiental Gabriel 
Tarquinio Bertozzi apre-
sentou o conceito “Mono-
trilho Plural”, propondo 
transformar partes da 
estrutura em um eixo de 
tecnologia, inovação e cul-
tura urbana. A ideia consi-
dera participação privada, 
universidades, fontes ex-
ternas de financiamento 
e possíveis aplicações 
relacionadas à energia e 
ao meio ambiente.

O advogado e escritor 
Flávio de Matos Peres 
apresentou proposta para 
transformar o monotri-
lho em uma espécie de 
laboratório tecnológico 
a céu aberto, direcionado 
a pesquisas sobre mobi-
lidade sustentável, efici-
ência energética, inteli-
gência artificial aplicada 
ao transporte, sensores e 
outras tecnologias.

João Ricardo Araújo de 
Oliveira sugeriu preser-
var partes da estrutura 
e utilizá-las para arte, 
cultura, educação, tu-
rismo, painéis e geração 
de energia solar. Já a re-
presentante do Instituto 
de Arquitetos do Brasil 
(IAB), Geórge a Haddad, 
defendeu avaliação estru-
tural, participação popu-
lar e até a realização de 

concurso de ideias para 
definir novos usos.

A professora Adriane 
Matthes trouxe ao debate 
uma abordagem urbanís-
tica e ambiental, defen-
dendo maior valorização 
dos rios, da mata ciliar 
e das chamadas soluções 
baseadas na natureza no 
planejamento do futuro 
da Avenida João Pinheiro.

ESTRUTURA ORIGINAL 
RECEBEU CRÍTICAS TÉCNICAS

Um dos depoimentos de 
maior conteúdo histórico 
foi apresentado pelo enge-
nheiro Cícero Machado de 
Moraes, que participou da 
comissão de licitação do 
monotrilho e acompanhou 
diferentes etapas do empre-
endimento.

Ele relatou alterações 
realizadas ao longo da im-

plantação e problemas re-
lacionados aos sistemas de 
tração, alimentação elétrica 
e segurança. Cícero ressal-
tou que qualquer eventual 
aproveitamento precisaria 
considerar essas limitações 
e passar por avaliações 
técnicas, evitando tratar a 
estrutura existente como se 
estivesse pronta para voltar 
à operação.

DINHEIRO É UM DOS MAIO-
RES OBSTÁCULOS

Além das questões téc-
nicas e urbanísticas, o 
financiamento apareceu 
repetidamente na audi-
ência.

Representantes do Exe-
cutivo ressaltaram que 
tanto a demolição quanto 
qualquer projeto de rea-
proveitamento demanda-
rão recursos expressivos. 

Há custos com projetos es-
truturais, reforços, insta-
lações elétricas, paisagis-
mo, segurança, trânsito e 
execução das obras.

Também foi levantada 
na Câmara a inexistência, 
atualmente, de dotação 
orçamentária específica 
suficiente para executar 
uma intervenção de gran-
de porte no monotrilho, o 
que abriu discussão sobre 
a origem dos recursos ne-
cessários.

O procurador Thiago 
Arantes mencionou, nesse 
contexto, a possibilidade 
de participação de meca-
nismos privados de finan-
ciamento, ressaltando que 
uma intervenção dessa 
dimensão dificilmente de-
penderá exclusivamente 
da capacidade de investi-
mento do poder público.
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Juros em queda
O Banco Central reduziu 
nesta quarta-feira a taxa 
Selic de 14% para 13,75% 
ao ano. Foi o quinto corte 
consecutivo promovido 
pelo Comitê de Política Mo-
netária (Copom), desta vez 
de 0,25 ponto percentual. 
A decisão foi unânime. O 
BC destacou que o cenário 
externo permanece incerto, 
especialmente diante dos 
conflitos no Oriente Médio 
e das dúvidas sobre a políti-
ca monetária das principais 
economias.

**

Indústria ainda 
vê juro alto
A Federação das Indús-
trias do Estado de Minas 
Gerais (Fiemg) avaliou 
que a redução da Selic 
para 13,75% representa 
um passo no processo de 
queda dos juros, mas consi-
dera que a taxa permanece 
elevada para estimular de 
forma mais significativa 
os investimentos e a ativi-
dade industrial. A entidade 
defende uma trajetória 
consistente de redução dos 
juros.

**

Economia 
perde ritmo
A atividade econômica bra-
sileira recuou 0,22% em 
julho na comparação com 
junho, segundo o Índice de 
Atividade Econômica do 
Banco Central (IBC-Br). Foi 
o segundo mês consecutivo 
de retração. A agropecuária 
caiu 1,15%, a indústria 
recuou 0,40% e os serviços 
ficaram praticamente está-
veis, com queda de 0,01%. 
Na comparação com julho 
de 2025, entretanto, o in-
dicador apresentou cresci-
mento de 1,14%.

**

Inflação no 
atacado
O IGP-10 voltou a subir 
com força em setembro. O 
indicador calculado pela 
Fundação Getulio Vargas 
avançou 1,47%, depois de 
ter registrado queda de 
0,51% em agosto. No ano, 
acumula alta de 2,97% e, 
em 12 meses, de 3,29%. A 
FGV apontou influência dos 
preços ao produtor e das 
incertezas climáticas rela-
cionadas ao fortalecimento 
do El Niño.

**

Inflação ao 
consumidor
Outro indicador divulgado 
pela FGV nesta quarta-feira 
mostrou avanço dos preços 
ao consumidor. O IPC-S da 
segunda quadrissemana de 
setembro registrou alta de 
0,49% e acumula elevação 
de 3,76% em 12 meses.

**

Pequenos negócios 
geram empregos 
As micro e pequenas em-
presas foram responsáveis 
por todo o saldo positivo 
de empregos formais regis-
trado em Minas Gerais em 
julho. Os pequenos negó-
cios criaram 7.936 vagas, 
enquanto médias e grandes 
empresas apresentaram 
saldo negativo de 2.718 
postos. Na comparação com 
julho de 2025, o saldo das 
micro e pequenas empresas 
cresceu 51,27%, segundo 
análise do Sebrae Minas 
com base no Caged.

**

R$ 200 milhões 
no Sul de Minas
A HT Cabos e Tecnologia 
prepara investimento de 
aproximadamente R$ 200 
milhões em uma nova fábri-
ca em Pouso Alegre. A em-
presa, instalada no muni-
cípio desde 2015, pretende 
transferir suas operações 
para uma unidade própria. 
A previsão é iniciar a cons-
trução no primeiro semes-

tre de 2027, com começo 
das operações em 2028.

**

Comércio 
mineiro recua
Depois de crescer 2% em 
junho, o volume de vendas 
do comércio varejista de 
Minas Gerais caiu 1,2% em 
julho, segundo dados do 
IBGE divulgados nesta se-
mana. O recuo mineiro foi 
superior ao registrado no 
Brasil, de 0,8%. Apesar da 
queda mensal, o comércio 
de Minas acumula cresci-
mento de 0,4% no ano e de 
1,4% em 12 meses.

**

Dólar em R$ 5,15
O dólar encerrou esta quar-
ta-feira praticamente está-
vel, cotado a aproximada-
mente R$ 5,15. O mercado 
acompanhou principalmen-
te as decisões de política 
monetária no Brasil e nos 
Estados Unidos. O Iboves-
pa terminou o pregão em 
queda de cerca de 0,5%, na 
faixa dos 185 mil pontos.

**

Juros sobem nos 
Estados Unidos
Enquanto o Brasil reduziu 
a Selic, o Federal Reserve 
tomou a direção oposta. O 
banco central norte-ame-
ricano aumentou sua taxa 
básica em 0,25 ponto per-
centual, levando-a para a 
faixa de 3,75% a 4% ao ano. 
Foi a primeira elevação dos 
juros nos Estados Unidos 
desde julho de 2023, em 
meio às preocupações com 
a inflação.

**

Pressão do 
clima nos preços
O fortalecimento do El 
Niño entrou no radar da 
economia brasileira. Se-
gundo a FGV, as incertezas 
climáticas aumentaram o 
prêmio de risco nos pro-
dutos agropecuários e es-
timularam antecipação 
de compras de grãos por 
algumas empresas. O mo-
vimento ajudou a pressio-
nar os preços no atacado 
em setembro, embora os 
impactos efetivos sobre a 
safra 2026/27 ainda não 
estejam definidos.

**

Minerais críticos
O setor de minerais crí-
ticos e estratégicos deve 
receber novos anúncios de 
investimentos na próxima 
semana. O ministro de Mi-
nas e Energia, Alexandre 
Silveira, afirmou nesta 
quarta-feira (16) que estão 
previstos projetos e par-
cerias voltados ao refino 
e processamento mineral. 
Valores e empresas en-
volvidas ainda não foram 
divulgados.

**

Ifood investe 
R$ 24 bilhões
O iFood anunciou um plano 
de R$ 24 bilhões em investi-
mentos no Brasil até março 
de 2027, expansão de 41% 
sobre o ciclo anterior. En-
tre as áreas contempladas 
estão inteligência artificial, 
serviços financeiros, bene-
fícios e novas modalidades 
de entrega. A empresa tam-
bém pretende ampliar sua 
atuação em supermercados, 
farmácias, pet shops e ou-
tros segmentos.

**

Petróleo cai 
quase 3%
Os preços internacionais 
do petróleo recuaram nesta 
quarta-feira (16). O barril 
do Brent caiu 2,93%, para 
US$ 105,56, enquanto o 
WTI recuou 3,65%, para 
US$ 101,97. O mercado 
reagiu, entre outros fato-
res, ao aumento da oferta 
saudita e aos dados dos 
estoques norte-americanos.

Colégio Municipal conquista 16 medalhas 
e 23 Menções Honrosas na Olimpíada 
Nacional de Eficiência Energética

Poços de Caldas, MG 
- O Colégio Municipal 
Dr. José Vargas de Souza 
conquistou 16 medalhas 
e 23 Menções Honrosas 
na 4ª Olimpíada Nacional 
de Eficiência Energética 
(ONEE), realizada em 
2025. A competição reu-
niu mais de 348 mil estu-
dantes, 19 mil educadores 
e 7.400 escolas de diferen-
tes regiões do país, em 
atividades voltadas ao uso 
consciente, seguro e efi-
ciente da energia elétrica.

O resultado destaca a 
participação dos estudan-
tes do Colégio Municipal 
em uma iniciativa que alia 
educação, ciência e sus-
tentabilidade. Ao longo 
da olimpíada, os partici-
pantes foram envolvidos 
em desafios educativos, 
atividades gamificadas 
e provas interativas re-
lacionadas à eficiência 
energética e à busca por 
soluções para um futuro 
mais sustentável.

Além do reconhecimen-
to aos estudantes, a pre-
miação também prevê a 
realização de benfeitorias 
no espaço do Colégio Mu-
nicipal Dr. José Vargas de 
Souza pela DME Distri-
buição, contribuindo para 
melhorias na estrutura da 
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unidade escolar.
A ONEE é uma inicia-

tiva da Agência Nacio-
nal de Energia Elétrica 
(ANEEL), por meio do 
Programa de Eficiência 
Energética (PEE), com 
coordenação do Insti-
tuto Abradee, ligado à 
Associação Brasileira de 
Distribuidores de Ener-
gia Elétrica (Abradee). A 
edição de 2025 teve pro-
posição da RGE, empresa 
do grupo CPFL, e contou 
com a participação de 48 
distribuidoras de energia 
de todo o país.

A olimpíada busca con-
tribuir para a formação 
de uma cultura energética 
mais consciente, aproxi-
mando os estudantes de 
temas relacionados ao 
consumo responsável e ao 
uso eficiente da eletrici-
dade, em alinhamento ao 
Plano Nacional de Eficiên-
cia Energética.

OPORTUNIDADE PARA 
NOVAS COMPETIÇÕES

Além das medalhas 
e Menções Honrosas, a 
participação na ONEE 
também pode abrir novas 

oportunidades acadêmi-
cas para os estudantes. 
Os alunos medalhistas 
recebem classificação au-
tomática para a 2ª fase 
da Olimpíada Nacional 
de Ciências (ONC) do 
ano seguinte. A iniciativa 
amplia a possibilidade de 
participação dos estudan-
tes em outras competições 
científicas nacionais e 
incentiva o contato com 
atividades que estimulam 
o conhecimento, a inves-
tigação e a resolução de 
problemas.

Formação da Jornada ConectaTEC amplia uso de 
tecnologia e inovação nas escolas municipais

Poços de Caldas, MG- 
A Divisão de Tecnologias 
Educacionais da Secre-
taria Municipal de Edu-
cação realizou, no início 
do mês, a formação da 
Jornada ConectaTEC – 
“Da Cidadania Digital 
à Autoria Tecnológica”, 
voltada para 12 profes-
sores da Rede Municipal 
de Ensino de Poços de 
Caldas. A capacitação 
abordou metodologias e 
práticas relacionadas à 
Cultura Maker, STEAM 
na Educação e Robótica 
Educacional.

Os conhecimentos de-
senvolvidos durante a 
formação já estão sendo 
aplicados nos Centros de 
Tecnologia das escolas 
que receberam laborató-
rios makers por meio do 
programa federal Mais 
Ciência na Escola. A ini-
ciativa amplia as possibi-
lidades de aprendizagem 
prática e investigativa e 
integra o uso da tecnolo-
gia às atividades pedagó-
gicas desenvolvidas com 
os estudantes. “A Jornada 
ConectaTEC faz parte 
das ações da Secretaria 
Municipal de Educação 
voltadas ao desenvolvi-
mento da educação digital 
e tecnológica, com foco 
na formação dos profis-
sionais da rede e na am-

pliação das oportunidades 
de aprendizagem para os 
estudantes”, ressalta a co-
ordenadora da Divisão de 
Tecnologias da Secretaria 
Municipal de Educação, 
Thaís Morgana.

MAIS TURMAS E 
ESTUDANTES ATENDIDOS

A formação traz desdo-
bramentos diretos para 
o cotidiano escolar e a 
expansão do atendimen-
to, já que a aplicação das 
novas metodologias per-
mitiu aumentar signifi-
cativamente o número de 
turmas e estudantes aten-

didos nas salas makers.
Outro avanço é a pre-

sença de professores dedi-
cados exclusivamente aos 
Centros de Tecnologia. 
Esses profissionais atuam 
no planejamento e no de-
senvolvimento de ativida-
des e projetos envolvendo 
robótica, prototipagem, 
experimentação e resolu-
ção de problemas, ofere-
cendo acompanhamento 
pedagógico contínuo aos 
estudantes.

“É importante destacar 
que a Secretaria Munici-
pal de Educação liberou 
professores exclusivos 

para os Centros de Tecno-
logia, ação fundamental 
na ampliação do aten-
dimento e na garantia 
do suporte pedagógico e 
acompanhamento cons-
tante”, informa Thaís 
Morgana.

A proposta da Jorna-
da ConectaTEC também 
busca ampliar o papel 
dos alunos no processo 
de aprendizagem. A partir 
do contato com diferentes 
ferramentas e metodolo-
gias, os estudantes são 
incentivados a utilizar 
a tecnologia não apenas 
como consumidores, mas 
como autores, criadores 
e participantes na cons-
trução de soluções para 
situações e problemas do 
cotidiano.

INTEGRAÇÃO ENTRE 
INFRAESTRUTURA 
E FORMAÇÃO

A articulação entre os 
laboratórios makers dis-
ponibilizados pelo progra-
ma federal Mais Ciência 
na Escola e a formação 
continuada promovida 
pela Secretaria Municipal 
de Educação integra di-
ferentes ações voltadas à 
inovação e à educação di-
gital na Rede Municipal.

Com espaços equipados 
e professores capacitados 
para desenvolver ativi-
dades de Cultura Maker, 
STEAM e Robótica Edu-
cacional, os Centros de 
Tecnologia passam a atu-
ar como ambientes de 
experimentação, criação 
e aprendizagem colabo-
rativa, aproximando os 
estudantes de práticas 
relacionadas à ciência, à 
tecnologia e à resolução 
de problemas.

Divulgação
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NEGÓCIOS
COMPRA

VENDA

TROCA

_____________________

LIGUE E ASSINE O JORNAL
MANTIQUEIRA

3729.0007
_____________________

ORAÇÃO DE
NOSSA SRA. DA
CONCEIÇÃO
Virgem Santíssima, 
que fostes concebi-
da sem o pecado ori-
ginal e por isto mere-
cestes o título de 
Nossa Senhora da 
Imaculada Concei-
ção, e por terdes evi-
tado todos os outros 
pecados, o Anjo Ga-
briel vos saudou 
com as belas pala-
vras: "Ave Maria, 
cheia de graça"; nós 
vos pedimos que 
nos alcanceis do vos-
so divino Filho o auxí-
lio necessário para 
vencermos as tenta-
ções e evitarmos os 
pecados e já que 
vos chamamos de 
Mãe, atendei-nos 
com carinho mater-
nal esta graça: (fa-
zer o pedido); para 
que possamos viver 
como dignos filhos 
vossos. Nossa Se-
nhora da Concei-
ção, rogai por nós. 
Amém. Rezar 1 Pai 
Nosso, 1Ave Maria e 
1 Glória ao Pai. 

J.A.
________________

________________

ORAÇÃO DE
STA. EDWIGES
Vós Santa Edwiges, 
que fostes na terra 
amparo dos pobres 
e desvalidos e so-
corro dos endivida-
dos, no céu onde go-
zais o eterno prêmio 
da caridade que pra-
ticastes, confiante 
vos peço, sede mi-
nha advogada, para 
que de Deus eu obte-
nha a graça (fazer 
pedido) e por fim a 
graça suprema da 
salvação eterna. 
Amém. Rezar um 
Pai Nosso, uma Ave 
Maria e um Glória ao 
Pai.                S.A.A.
________________
ORAÇÃO DE
NOSSA SRA. DE
LOURDES
Ó Virgem puríssima, 
Nossa Senhora de 
Lourdes, que vos dig-
nastes aparecer a 
Bernadette, no lugar 
solitário de uma gru-
ta, para nos lembrar 
que é no sossego e 
recolhimento que 
Deus nos fala, e nós 
falamos com ele, aju-
dai-nos a encontrar 
o sossego e a paz da 
alma que nos aju-
dem a conservar-
nos sempre unidos a 

ORAÇÃO DE
STO. EXPEDITO
Meu Santo Expedito 
das causas justas e 
urgentes, socorrei-
me nesta hora de afli-
ção e desespero, in-
terceda por mim jun-
to ao Nosso Senhor 
Jesus Cristo. Vós 
que sois um santo 
guerreiro. Vós que 
sois o santo dos afli-
tos. Vós que sois o 
santo dos desespe-
rados. Vós que sois 
o santo das causas 
urgentes. Protegei-
me, ajudai-me, dai-
me força, coragem e 
serenidade. Atendei 
ao meu pedido. (fa-
zer o pedido). Aju-
dai-me a superar es-
tas horas difíceis, 
protegei-me de to-
dos que possam me 
prejudicar. Protegei 
minha família, aten-
dei o meu pedido 
com urgência. De-
volva-me a paz e a 
tranquilidade. Serei 
grato pelo resto de 
minha vida e levarei 
se nome a todos que 
tem fé. Sto. Expedi-
to, rogai por nós. 
Amém.

R.C.C.S.
________________
________________

ORAÇÕES

A-7

ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________
________________

USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

3599950.5685

Deus. Nossa Se-
nhora da gruta de 
Lourdes, dai-me a 
graça que vos peço 
e tanto preciso (pe-
dir a graça). Rezar 
um Pai Nosso, uma 
Ave Maria e um Gló-
ria ao Pai.

M.A.
________________
ORAÇÃO DE
STO. ANTÔNIO
Ó glorioso Santo 
Antônio, meu gran-
de advogado, pela 
confiança e pelo 
amor que em vós de-
positei, dignai-vos 
conceder um olhar 
benigno em meu fa-
vor. Grande Santo, 
vós que operais tan-
tos milagres e que 
tantas graças alcan-
çais para aqueles 
que vos invocam, 
tende compaixão 
também deste devo-
to servo, que está 
tão necessitado de 
vosso auxílio. Dizei 
uma palavra àquele 
Menino, que feliz 
apertais entre os bra-
ços, e d'Ele impetrai 
a graça que humil-
demente vos peço... 
Rezar um Pai Nos-
so, uma Ave Maria e 
um Glória ao Pai.

G.R.A.

VEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA

FIAT STRADA
V. CS, 2023, branca, 
flex, completa, R$ 
68.000,00. Tr.   (35) 
99987-2008

EMPREGOS
OFERTA

PROCURA

________________________________________________

PONTO COMERC.
Vila Nova, R$ 1.000. 
Tr. 99722-9858
________________
TER. QUISISANA
Vendo ou troco, com 
567m². Ótimo para 
construção de pré-
dio. Tr. 99903-7358
________________
UBATUBA ALUGO
Ot. apto., de frente 
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas.  Tr. 
99958-3453

VENDO CASA
Jd. Esperança,  234 
m² const., 3qts. sen-
do 2 ste., 5wc , 2sls., 
copa., coz., área 
gourmet c/ chur-
rasq., fogão,  forno 
lenha , gar (3) , mo-
nit., cerca elét., moti-
vo mudança. Ac. Tro-
ca em Campinas / 
Poços.   Tr.  (19) 
98234-0064
________________
________________

AL. AP. UBATUBA
50m da Praia Gran-
de, fins semana / feri-
ados, 8 pessoas. Tr. 
3722-1240
________________
ALUGO CASAS
Pq. Primavera de 
3ts., ste., gar. (2), 
R$2.250.00, e de 
1qt., coz.,wc.R$750. 
Tr. 99722-9858
________________
ALUGO CASA
Bairro José Carlos, 
2qts., sl., coz., gar. 
(2). R$1.250,00.Tr. 
99722-9858
________________

ALUGO CASA
Vila Nova, c/ 1 qto., 
sl., cz., banh., R$ 
700. Tr. 99722-9858
________________
ALUGO CASA
Jd. Ipê, c/ 2 qtos., sl., 
cz., banh., qtal. gran-
d e ,  R $  9 0 0 .  Tr. 
99722-9858
________________
CASA QUISISANA
Vendo/troco 3sls., 
3qts. (sendo 1ste. c/ 
closet), lav., coz., ga-
ragem (4 carros). Tr. 
3599903-7358
________________
________________
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Setembro Amarelo leva 
informação e acolhimento à sala 
de espera da UBS Vilas Unidas

Divulgação

Poços de Caldas, MG - A 
sala de espera da Unidade 
Básica de Saúde (UBS) 
Vilas Unidas foi espaço 
de informação, escuta e 
reflexão na manhã desta 
última terça-feira (15), 
durante uma ação alusiva 
ao Setembro Amarelo, mês 
dedicado à conscientiza-
ção sobre a valorização 
da vida e à prevenção da 
violência autoprovocada 
(suicídio).

O bate-papo foi con-
duzido pela psicóloga 
Sabrina Blauth e pelo 
assistente social Patrick 
Figueiredo de Oliveira, 
ambos do Centro de Re-

ferência em Saúde do 
Trabalhador (CEREST) 
de Poços de Caldas, e teve 
como público os pacientes 
que aguardavam atendi-
mento na unidade.

A iniciativa levou o 
tema para um espaço do 
cotidiano dos usuários 
do SUS, aproveitando o 
momento de espera para 
promover uma conver-
sa acessível sobre saúde 
mental, a importância de 
falar sobre sentimentos e 
de buscar ajuda diante de 
situações de sofrimento 
emocional.

Para os profissionais, 
ações como essa con-

tribuem para ampliar o 
acesso à informação e 
aproximar a população 
das discussões relacio-
nadas à saúde mental, 
reforçando que o cuidado 
também passa pela escuta, 
pelo acolhimento e pela 
atenção aos sinais apre-
sentados por familiares, 
amigos, colegas de traba-
lho e pela própria pessoa.

“Falar sobre saúde men-
tal é também falar sobre 
cuidado. Muitas vezes, 
uma escuta atenta e sem 
julgamentos pode fazer 
a diferença para alguém 
que está passando por 
um momento difícil. Por 

isso, é importante estar-
mos atentos aos sinais, 
acolhermos e, sempre que 
necessário, orientarmos a 
busca por ajuda profissio-
nal. A informação ajuda 
a quebrar tabus e mos-
tra que ninguém precisa 
enfrentar o sofrimento 
sozinho”, destacou a psi-
cóloga Sabrina Blauth.

SOBRE O 
SETEMBRO AMARELO

O Setembro Amarelo é 
uma campanha de cons-
cientização sobre a  valo-
rização da vida. Ao longo 
do mês, são realizadas 
ações para estimular o 
diálogo sobre saúde men-
tal, combater preconcei-
tos e incentivar a busca 

por apoio profissional 
quando necessário.

A proposta é reforçar 
que falar sobre sofrimen-
to emocional, procurar 
ajuda e oferecer escuta 
a quem está passando 
por um momento difícil 
são atitudes importan-
tes dentro da rede de 
cuidado.

IASM passa a oferecer atendimento gratuito 
de clínico geral aos servidores filiados

Poços de Caldas, MG - 
O Instituto de Assistência 
dos Servidores Municipais 
(IASM) passará a oferecer 
consultas médicas gratui-
tas com clínico geral para 
servidores municipais 
filiados e seus respectivos 
dependentes. A iniciativa 
amplia os serviços de as-
sistência oferecidos pelo 
Instituto e busca facilitar 
o acesso dos beneficiários 
ao atendimento médico.

A novidade foi viabiliza-

da por meio de um termo 
de cooperação firmado en-
tre o IASM e a Prefeitura 
de Poços de Caldas. Pelo 
acordo, o município fará 
a cessão do profissional 
que passará a integrar a 
equipe do Instituto.

Os atendimentos serão 
realizados na sede do 
IASM, mediante agen-
damento prévio, a partir 
de segunda-feira (21). 
As consultas estarão dis-
poníveis nos seguintes 

horários: Segundas e sex-
tas-feiras: das 13h às 17h; 
Terças, quartas e quintas-
-feiras: das 8h às 12h.

O atendimento será to-
talmente gratuito para os 
servidores filiados e seus 
dependentes, sem cobran-
ça de contrapartida.

Para informações e 
agendamento, os filiados 
podem entrar em contato 
com a recepção do IASM 
pelo WhatsApp (35) 3722-
3550.

Divulgação

Brasil cria política para ampliar 
produção de minerais críticos

Agência Brasil - O pre-
sidente Luiz Inácio Lula 
da Silva sancionou nesta 
quarta-feira (16) a lei que 
cria a Política Nacional 
de Minerais Críticos e 
Estratégicos. A lei prevê 
investimentos de até R$ 7 
bilhões por meio de incen-
tivos a projetos de proces-
samento e transformação 
dos minerais. 

O objetivo é estimular a 
pesquisa, extração e trans-
formação de minerais crí-
ticos e estratégicos.

“A mineração exige in-
vestimentos intensivos 
e ciclos produtivos que 
frequentemente chegam 
a 40 anos. Por isso, previ-
sibilidade e estabilidade, 
especialmente a fiscal, são 
premissas indispensáveis 
para atrair investimento 
de longo prazo”, explicou 
Pablo Cesário, do Instituto 
Brasileiro de Mineração.

A lei sancionada hoje 
cria um Fundo Garanti-
dor da Atividade Mineral 
(Fgam) com aporte de R$ 
2 bilhões da União para 
garantir empreendimen-
tos e atividades vinculados 
à produção de minerais 
críticos e estratégicos. O 
montante do fundo pode 
chegar a R$ 5 bilhões. 
O fundo somente poderá 
apoiar projetos considera-
dos prioritários no âmbito 
da política.

O Ministro minas e 
energia, Alexandre Sil-
veira, afirmou que a nova 
lei será importante para o 
Brasil conhecer melhor os 
recursos que tem. “O Bra-
sil vai conhecer em pro-
fundidade seus recursos e 
preservar a capacidade de 
decisão sobre suas cadeias 
produtivas”, disse.

Ele explicou que o Ser-
viço Geológico do Brasil 
terá um aumento de verba, 
de R$ 8 milhões para R$ 
300 milhões, para investir 
em pesquisa para conheci-
mento do solo.

SOBERANIA
Após a assinatura da 

lei, Lula defendeu o inves-
timento na formação de 
novos profissionais para 
um mercado que promete 
se expandir. Lula convidou 
as universidades e institu-
tos federais a participar da 
formação de novos cursos 
“para não ficarmos deven-
do a ninguém no mundo 
em preparação”.

O presidente destacou 
a importância em ter um 
mercado de mineração de-
senvolvido, com industria-
lização e tecnologia de re-
fino e produção no Brasil. 
Em seguida, afirmou que 
existem “traidores da pá-
tria” que quiseram vender, 
“a preço de banana, como 
fizeram com o minério de 
ferro”, minerais críticos 
em estado bruto para os 
Estados Unidos.

“Não permitiremos que 
a história se repita. Que os 
inimigos do Brasil enten-
dam de uma vez por todas. 
Nossa soberania não está à 
venda. A riqueza do Brasil 
tem um único dono, o povo 
brasileiro”.

Lula também assinou o 
decreto que cria o Conse-
lho Nacional para Indus-
trialização de Minerais 
Críticos e Estratégicos. 
Caberá ao conselho a coor-
denação, planejamento e 
acompanhamento da polí-
tica nacional. O conselho 
deverá propor políticas e 
ações públicas destinadas 

ao desenvolvimento das 
cadeias produtivas e mine-
rais críticos e estratégicos.

MINERAIS CRÍTICOS
Os minerais críticos e 

terras raras são insumos 
indispensáveis para as 
indústrias de tecnologia, 
automobilística, defesa e 
para a concretização da 
transição energética.

Os minerais críticos são 
aqueles cujo suprimento 
pode envolver diferentes 
riscos de abastecimento: 
concentração geográfica 
da produção, dependên-
cia externa, instabilidade 
geopolítica, limitações tec-
nológicas, interrupção no 
fornecimento e dificuldade 
de substituição.

Terras raras são um 
grupo específico de mi-
nerais críticos. São 17 
elementos químicos dis-
persos na natureza, o que 
dificulta a extração. Elas 
são essenciais para turbi-
nas eólicas, smartphones, 
carros elétricos e sistemas 
de defesa.

Com cerca de 21 milhões 
de toneladas, a reserva 
brasileira de terras raras 
é a segunda maior já ma-
peada no mundo, ficando 
atrás apenas da China, que 
detém aproximadamente 
44 milhões de toneladas. 
Porém, apenas cerca de 
25% do território nacional 
foi mapeado, o que indica 
um enorme potencial ain-
da desconhecido.

A definição de quais mi-
nerais são estratégicos ou 
críticos depende de cada 
país. A lista também pode 
mudar conforme o tempo, 
de acordo com avanços 
tecnológicos, descober-
tas geológicas, mudanças 
geopolíticas e evolução 
da demanda. As terras ra-
ras, por sua vez, também 
podem ser consideradas 
minerais críticos ou es-
tratégicos, dependendo do 
contexto.

Gil Leonardi/Agência Minas
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NOME 					     DATA 	 IDADE
 
Maria Aparecida Martins 			   09/09	 84 anos 
José Carlos Teixeira 			   09/09	 57 anos 
Marcia Bernardo Macedo			   09/09	 66 anos 
Maria Celia Marcassa Queiroz		  09/09	 89 anos 
Josias de Assis Teixeira			   09/09	 85 anos 
Geralda Honorino Gonçalves 		  09/09	 81 anos 
Onivaldo Tavares 				   10/09	 70 anos 
Gilberto Costa 				    10/09	 88 anos 
Pedro Domingos de Carvalho 		  11/09	 78 anos 
Ana Maria Evangelista Silva 		  11/09	 67 anos 
Carmen Guirão Farina			   11/09	 94 anos 
Fernando José Rosa 			   11/09	 84 anos 
Valmir Carlos do Nascimento		  11/09	 63 anos 
Olavio Vitorino de Brito			   11/09	 73 anos 
Ataliba Nogueira 				   05/09	 63 anos 
Terezinha de Piza Luiz 			   12/09	 77 anos 
Marcos Roberto Franco 			   12/09	 56 anos 
Natimorto de Bruna Donatto Bener 		 12/09  
Carlos Eduardo da Costa 			   13/09	 61 anos 
Rosa Rias Vieira 				    13/09	 77 anos 
Paulo Eduardo Rodrigues			   13/09	 66 anos 
Gessi Maria de Paiva 			   14/09	 67 anos 
Lázara Emerenciana da Silva Martins 	 14/09	 92 anos 
Josá Maria de Oliveira 			   14/09	 82 anos 
Luis Roberto Bordin			   14/09	 42 anos 
Ophelia Modesti Sampaio 			   14/09	 96 anos 
Ieda Silveira Baena 			   14/09	 70 anos 
Laercio José da Silva 			   14/09	 76 anos 
Marta Maria da Silveira Carvalho 		  15/09	 73 anos 
Ayla Felix Basso (RN) 			   15/09	 2 meses 
Cezar Benedito Junqueira 			  16/09	 54 anos 
Claudir Jacon 				    16/09	 74 anos 
Luiza Ballarin Pacetti			   16/09	 88 anos 
Rosilene Aparecida Gonçalves 		  16/09	 57 anos 
Luiz Carlos Vitti 				    16/09	 85 anos 
Wilson Basílio de Almeida 			  16/09	 85 anos 
Manoel Fernandes Menezes 		  16/09	 75 anos 
Pedro Moreira Tavares 			   16/09	 80 anos 
José Aparecido Barbosa			   16/09	 73 anos

Poços de Caldas, MG 
– Duas jovens ficaram 
feridas após um automó-
vel sair da pista, cair em 
uma ribanceira e capotar 
várias vezes na tarde des-
ta quarta-feira (16), em 
Poços de Caldas. Segundo 
o Corpo de Bombeiros, o 
acidente ocorreu por vol-
ta das 15h51, na Avenida 
Professora Magda Pinto 
Amarante, no bairro Jar-
dim das Hortênsias.

De acordo com o re-
latório de atendimento 
pré-hospitalar, uma das 
ocupantes realizava uma 
aula de aprendizagem 
de direção quando teria 
perdido o controle do au-
tomóvel. Na sequência, 
o veículo caiu em uma 
ribanceira e capotou di-
versas vezes.

Equipes de Resgate e 
Salvamento do Corpo de 
Bombeiros foram mobili-
zadas para o atendimento. 
Quando os militares che-
garam, as duas vítimas 
já estavam fora do auto-
móvel. Uma das vítimas, 
de 20 anos, teria sido 
ejetada do veículo durante 
o acidente. Conforme o 
registro dos bombeiros, 
ela foi encontrada deitada 
no solo, consciente, porém 
confusa.

A jovem apresentava 
traumatismo cranioen-
cefálico, sangramento 
pelo ouvido, ferimentos 
na mão esquerda, lesão 
de aproximadamente 20 
centímetros com perda de 

Carro capota durante aula de direção e deixa 
duas jovens feridas em Poços de Caldas
Acidente aconteceu no Jardim das Hortênsias; uma das vítimas teria sido ejetada do veículo e sofreu traumatismo cranioencefálico

tecidos, além de contusões 
na região abdominal e 
nos arcos costais do lado 
esquerdo. Ela também se 
queixava de dor na região 
cervical.

A outra vítima, de 19 
anos, apontada no regis-
tro como condutora do 
veículo, estava consciente 
e orientada. Segundo os 
bombeiros, ela caminhava 
pelo local e apresentava 
agitação, contusão no 
tórax e escoriações nos 
membros superiores.

Seguindo o protocolo 
de atendimento pré-hospi-
talar, os bombeiros reali-
zaram a estabilização das 
duas jovens com prancha 
longa e colar cervical, 
além da monitorização 
dos sinais vitais.

Após os primeiros aten-
dimentos, ambas foram 
encaminhadas para a San-
ta Casa de Poços de Cal-
das, onde ficaram sob os 
cuidados da equipe médi-
ca de plantão. O relatório 
não informa atualização 
posterior sobre o estado 
de saúde das vítimas.

Uma equipe de Salva-
mento permaneceu no lo-
cal para os procedimentos 
necessários após o resga-
te. A Polícia Militar tam-
bém compareceu e ficou 
responsável pelas demais 
providências relacionadas 
à ocorrência.

As circunstâncias que 
levaram à perda de con-
trole do veículo não foram 
detalhadas no relatório. 

Foto Marcos Corrêa

Bandeira do Sul, MG 
- Uma mulher procurou 
a polícia para denunciar 
um elaborado golpe vir-
tual praticado por uma 
pessoa que se apresentava 
como o empresário Elon 
Musk. Segundo o boletim 
de ocorrência, o suspeito 
estabeleceu uma relação 
amorosa com a vítima, 
prometeu casamento e 
afirmou que lhe daria um 
veículo da Tesla. Durante 
as conversas, a mulher 
gastou mais de R$ 2 mil 
na compra de créditos da 
App Store e, posterior-
mente, descobriu a exis-
tência de um empréstimo 
de aproximadamente R$ 
68 mil em seu nome.

A vítima compareceu à 
unidade policial  e relatou 
ser admiradora de Elon 
Musk há mais de dois 
anos e meio.

Conforme declarou à 
polícia, ela passou a acom-
panhar o empresário pela 
rede social X e acredita-
va ter proximidade com 
Maye Musk, mãe do em-
presário e modelo.

De acordo com o regis-
tro policial, o contato que 
deu origem ao golpe ocor-
reu no dia 5 de setembro, 
por volta das 7h46. Uma 
pessoa se apresentando 
como Elon Musk iniciou 
uma conversa com a mu-
lher pelo WhatsApp. Ao 
longo dos contatos, foram 
utilizados diferentes nú-
meros telefônicos com có-
digo internacional +234, 
correspondente à Nigéria.

Segundo o relato pres-
tado à polícia, o golpista 
passou a trocar mensa-
gens de conteúdo amoro-
so com a vítima. A aproxi-
mação teria avançado até 
a promessa de casamento.

Além da suposta rela-
ção afetiva, o criminoso 
informou que teria pre-
senteado a mulher com 
um automóvel da Tesla. 

Golpe amoroso: falso Elon Musk promete 
casamento e Tesla e deixa vítima com prejuízos

Para receber o veículo, 
entretanto, ela deveria 
supostamente arcar com 
taxas alfandegárias ne-
cessárias para que o carro 
fosse transportado e en-
tregue em seu endereço.

O falso Elon Musk tam-
bém teria enviado à vítima 
um formulário para pre-
enchimento com dados 
pessoais, sob a justificati-
va de que as informações 
seriam necessárias para 
colocar o veículo em seu 
nome e providenciar a 
entrega.

Depois do início das 
conversas pelo WhatsApp, 
o suspeito pediu que os 
contatos passassem a ser 
realizados pelo aplicativo 
Signal.

Ainda conforme o bo-
letim, o golpista passou 
a orientar a mulher a 
comprar créditos da App 
Store.

Ela deveria procurar 
estabelecimentos comer-
ciais da cidade que ven-
dessem os cartões e, de-
pois da compra, enviar 
ao suspeito os códigos 
existentes no verso.

A vítima acreditava que 
os valores seriam utili-
zados para o pagamento 
das supostas taxas alfan-
degárias relacionadas ao 
transporte do automóvel.

Durante o período em 
que manteve contato com 
o criminoso, ela comprou 
e repassou mais de R$ 2 
mil em créditos da App 
Store.

O procedimento é ca-
racterístico de golpes 
envolvendo cartões-pre-
sente e créditos digitais: 
depois que o código é 
enviado ao criminoso, o 
valor pode ser utilizado 
ou transferido sem que 
seja necessário entregar 
fisicamente o cartão.

Outro ponto relatado à 
polícia chama a atenção. 
A mulher informou que 

participou de chamadas 
de vídeo durante os dias 
em que conversou com a 
pessoa que acreditava ser 
Elon Musk.

Segundo o boletim, te-
riam sido utilizadas ima-
gens produzidas ou ma-
nipuladas com recursos 
de inteligência artificial. 
Durante as chamadas, o 
golpista mostrava ima-
gens de uma tela de com-
putador com a aparência 
de Elon Musk enquanto 
mantinha a conversa com 
a vítima.

A mulher afirmou ain-
da que deixou o próprio 
rosto visível durante essas 
videochamadas, situação 
registrada no boletim pela 
preocupação com eventu-
al utilização da imagem 
para mecanismos de iden-
tificação facial ou outras 
possíveis fraudes.

Além dos valores gastos 
com os créditos digitais, a 
vítima forneceu informa-
ções pessoais ao golpista.

Conforme declarou à 
polícia, ela chegou a en-
caminhar fotografias de 
seus documentos pessoais 
e também um comprovan-
te de residência.

A entrega desses dados 
aumentou a preocupação 
da vítima diante da possi-
bilidade de utilização das 
informações para abertu-
ra de contas, contratação 
de serviços, obtenção de 
crédito ou outras opera-
ções realizadas sem sua 
autorização.

A situação ficou ain-
da mais grave quando 
a mulher procurou uma 
agência do Banco Itaú. Se-
gundo o relato constante 
no boletim de ocorrência, 
ela tomou conhecimento 
da existência de um em-
préstimo em seu nome no 
valor aproximado de R$ 
68 mil.

O registro apresentado 
não esclarece quando o 

empréstimo teria sido 
contratado, como a ope-
ração foi realizada, se 
o dinheiro chegou a ser 
movimentado ou se já foi 
possível confirmar for-
malmente que a contrata-
ção está diretamente rela-
cionada ao mesmo golpe. 
Esses pontos deverão ser 
apurados.

Além disso, a mulher 
relatou ter descoberto 
uma pendência de apro-
ximadamente R$ 1,5 mil 
referente a dívidas no 
comércio.

Somando-se os mais 
de R$ 2 mil efetivamente 
gastos na compra dos 
créditos da App Store ao 
empréstimo de aproxi-
madamente R$ 68 mil e 
à pendência comercial de 
cerca de R$ 1,5 mil, os 
valores envolvidos no caso 
ultrapassam R$ 71,5 mil. 
No entanto, é importante 
diferenciar o prejuízo já 
confirmado pela vítima — 
superior a R$ 2 mil — dos 
demais valores encontra-
dos em seu nome, cuja 
origem e eventual ligação 
com a fraude ainda preci-
sam ser esclarecidas.

Mesmo depois de a víti-
ma perceber que poderia 
estar diante de uma frau-
de e procurar a polícia, as 
tentativas de contato não 
cessaram.

De acordo com o bole-
tim, até o momento em 
que a ocorrência estava 
sendo registrada, a pessoa 
que se apresentava como 
Elon Musk ainda tentava 
realizar chamadas de vídeo 
para a mulher. O caso foi 
formalizado para as provi-
dências cabíveis e deverá 
permitir a apuração das 
circunstâncias da fraude, 
incluindo a identificação 
dos responsáveis, a utili-
zação dos dados pessoais 
da vítima e a origem das 
operações financeiras re-
gistradas em seu nome. 
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Mulher passa mal, perde controle de 
veículo e sofre acidente na Avenida Alcoa

Foto Marcos Corrêa

Poços de Caldas, MG – 
Uma mulher foi socorrida 
após passar mal enquanto 
dirigia um veículo e so-
frer um acidente na Ave-
nida Alcoa, em Poços de 
Caldas, no final da noite 
desta quarta-feira (16). 
A ocorrência foi regis-
trada nas proximidades 

do Instituto Federal (IF), 
no retorno existente em 
frente à instituição.

De acordo com as in-
formações apuradas, a 
motorista seguia pela 
Avenida Alcoa no sentido 
bairro–Centro quando te-
ria passado mal e perdido 
o controle da direção.

O acidente aconteceu 
na altura do retorno lo-
calizado em frente ao IF. 
Após a condutora perder 
o controle, o automóvel 
saiu de sua trajetória e 
colidiu contra uma cana-
leta utilizada para o esco-
amento de águas pluviais.

O Serviço de Atendi-

mento Móvel de Urgên-
cia (Samu) foi acionado 
e prestou os primeiros 
atendimentos à mulher. 
Na sequência, ela foi en-
caminhada ao Hospital 
Margarita Morales para 
avaliação e cuidados mé-
dicos. Até o momento, 
não foram divulgadas in-

formações detalhadas so-
bre seu estado de saúde.

A Polícia Militar Ro-
doviária (PMRv) também 
esteve no local para o 
atendimento da ocorrên-
cia e adoção das medidas 
relacionadas ao trânsito.

Segundo a Polícia Ro-
doviária, durante os pro-

cedimentos foi consta-
tado que a mulher não 
possuía habilitação para 
conduzir veículo auto-
motor.

Diante da situação, 
o automóvel  foi  re-
movido e encaminha-
do para um pátio cre-
denciado ao Detran. 
 

Fiscalização aborda 17 veículos, flagra quatro 
condutores sem habilitação e remove motos 

Poços de Caldas, MG – 
Uma operação conjunta 
da Guarda Civil Munici-
pal (GCM) e dos Agentes 
de Trânsito resultou na 
fiscalização de 17 veícu-
los, na identificação de 

Fotos GCM

quatro condutores não 
habilitados e na remoção 
de duas motocicletas na 
tarde desta quarta-feira 
(16), em Poços de Caldas.

A fiscalização foi rea-
lizada na Rua Fanny de 

Carvalho Prata e teve 
como objetivo verificar 
a regularidade dos veí-
culos e dos condutores, 
além de reforçar as ações 
de prevenção e segurança 
no trânsito.

Durante a operação, 
as equipes abordaram 17 
veículos, sendo 15 moto-
cicletas e dois automó-
veis. A maior parte das 
abordagens, portanto, 
envolveu motociclistas.

Na conferência da do-
cumentação, os agentes 
constataram que duas 
motocicletas estavam 
com o Certificado de Re-
gistro e Licenciamento 
de Veículo (CRLV) em 
atraso, ainda referente ao 

exercício de 2024. Diante 
da irregularidade, os dois 
veículos foram removidos 
e encaminhados ao pátio 
credenciado, conforme as 
medidas administrativas 
previstas para esse tipo 
de situação.

Outro resultado da 
fiscalização foi a identifi-
cação de quatro pessoas 
conduzindo veículos sem 
possuir habilitação.

Nos casos em que as 
motocicletas estavam 

com a documentação re-
gular, não houve neces-
sidade de remoção. Os 
veículos foram liberados 
somente após a apre-
sentação de condutores 
devidamente habilitados 
para retirá-los do local.]
Os Agentes de Trânsito 
ficaram responsáveis pe-
los registros das irregu-
laridades constatadas e 
pela adoção das medidas 
administrativas corres-
pondentes. 
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Poços de Caldas, MG 
- Fausto, um dos atletas 
mais antigos ligados ao 
trabalho do Mestre Pau-
lão Rezende na cidade, 
recebeu o 6º grau da faixa 
preta de Jiu-Jitsu, alcan-
çando a mesma graduação 
de seu mestre.

Nascido em 20 de de-
zembro de 1976, Fausto 
iniciou sua trajetória no 
Jiu-Jitsu em 1997, pou-
co depois da chegada do 
Mestre Paulão Rezende a 
Poços de Caldas. Ele come-
çou ainda na faixa branca, 
tornando-se um dos pri-
meiros alunos a treinar 
com Paulão na cidade.

Na época, os treina-
mentos aconteciam em 
uma academia localizada 
na Rua João Pinheiro, 
conhecida então como 
Academia Bien-Hoo. Após 
aproximadamente três ou 
quatro meses de treina-
mento, Fausto recebeu a 
faixa azul.

A relação com o esporte, 
porém, começou muito 
antes do Jiu-Jitsu. Desde 
criança, Fausto praticou 
diferentes modalidades. 
Foram mais de 11 anos 
consecutivos de natação, 
mais de seis anos de Judô 
e Capoeira, nas modali-
dades Angola e Regio-
nal, além de experiências 
com Boxe, Karatê e Chute 
Boxe. A musculação tam-
bém faz parte de sua roti-
na desde os 17 anos.

UMA TRAJETÓRIA 
CONSTRUÍDA TAMBÉM 
NAS COMPETIÇÕES

Fausto começou a com-
petir ainda nos primeiros 
meses de sua caminhada 
no Jiu-Jitsu.

Entre suas primeiras 
lembranças está um Cam-
peonato Paulista realizado 
no final de 1997.

Ao longo da carreira, 
conquistou títulos estadu-
ais, mineiros e paulistas.

Um dos momentos mar-
cantes foi a conquista do 
Campeonato Alliance, re-
sultado que lhe garantiu 
uma vaga para disputar 
o Campeonato Brasileiro 
de Jiu-Jitsu por Equipes.

Fausto também par-
ticipou do Campeona-
to Brasileiro Individual, 
chegando às quartas de 
final. Segundo seu relato, 
venceu todas as lutas an-
teriores por finalização e 
sofreu a primeira derrota 

DA FAIXA BRANCA AO 6º GRAU
Fausto celebra quase 30 anos de história no 
Jiu-Jitsu ao lado do Mestre Paulão Rezende

Um dos primeiros alunos de Paulão de Poços de Caldas, atleta construiu uma trajetória marcada 
por títulos estaduais, mineiros e paulistas e permanece até hoje ligado ao tatame

somente naquela fase da 
competição.

Seu último campeonato 
aconteceu ainda na faixa 
roxa, em um Campeonato 
Estadual realizado em São 
Paulo. Depois disso, dei-
xou as competições, mas 
não deixou o Jiu-Jitsu.

QUASE 30 ANOS DEPOIS, 
O MESMO TATAME

Mesmo sem competir 
atualmente, Fausto conti-
nua treinando e fazendo 
parte da equipe em Poços 
de Caldas.

É essa permanência que 
torna sua recente gradua-
ção ainda mais simbólica.

Desde 1997, ele acom-
panha diferentes fases do 
trabalho do Mestre Paulão 
Rezende, passando de alu-
no iniciante, ainda faixa 
branca, a faixa preta de 
6º grau.

A graduação foi con-
quistada em julho de 2026 

e tem um significado espe-
cial: Fausto passou a ter 
o mesmo grau de faixa 
preta do Mestre Paulão 
Rezende.

Para a equipe, a con-
quista representa a con-
tinuidade de uma história 
construída ao longo de 
quase três décadas. “O 
Fausto faz parte da nos-

sa história. Ele estava 
lá quando tudo estava 
começando em Poços de 
Caldas e continua conosco 
até hoje. Ver um aluno que 
começou na faixa branca 
chegar ao 6º grau da faixa 
preta é algo que tem um 
significado muito grande 
para mim e para toda a 
nossa equipe.

A história dele dentro 
do Jiu-Jitsu sempre esteve 
ligada a valores que con-
sidero fundamentais: fide-
lidade, companheirismo, 
honestidade e gratidão. 
Foram quase três déca-
das caminhando juntos, 
passando por diferentes 
momentos, dificuldades, 
conquistas e mudanças, 
mas sempre mantendo o 
respeito e a lealdade pela 
equipe e pelas pessoas 
que fizeram parte dessa 
caminhada.

Mesmo depois de tantos 
anos de treino e de tudo o 
que já conquistou, o Faus-
to continua entrando no 
tatame com muita serie-
dade. Ele treina, respeita 
seus companheiros e man-
tém a mesma dedicação ao 
Jiu-Jitsu. Isso é algo que 
serve de exemplo para os 
mais novos e também para 
quem já está há muitos 
anos dentro da arte.

Mas a referência que 
ele representa não está so-
mente dentro do tatame. 
O Fausto construiu sua 
família, sua vida profis-
sional e sempre demons-
trou ser uma pessoa de 
caráter. É um pai presen-
te, um companheiro leal 
e alguém que carrega 
princípios que vão muito 
além das graduações e dos 
títulos.

Para mim, isso é muito 
importante. O Jiu-Jitsu 
não é apenas formar cam-
peões ou faixas pretas. É 
formar pessoas e cons-
truir relações que perma-
necem com o passar dos 
anos. Tenho certeza de 
que o Fausto é uma pes-
soa muito importante na 
minha vida e também na 
história da nossa equipe.

Ter alguém caminhan-
do ao nosso lado desde 
praticamente o início e, 
quase 30 anos depois, 
poder vê-lo receber o 6º 
grau da faixa preta é 
motivo de muito orgu-

lho e gratidão. A faixa 
e o grau representam o 
tempo de prática, mas a 
história que existe por 
trás deles é ainda maior.” 
— Mestre Paulão Rezende

Para Fausto, a trajetó-
ria também representa 
muito mais do que as 
graduações conquistadas 
ao longo dos anos. “Quan-
do comecei em 1997, não 
imaginava que quase 30 
anos depois estaria rece-
bendo o 6º grau da faixa 
preta. Foram muitos anos 
de treino, competições, 
aprendizados e momentos 
difíceis também. O Jiu-
-Jitsu acabou se tornando 
uma parte da minha vida.” 
— Fausto

UMA VIDA ALÉM 
DO TATAME

A trajetória de Fausto 
também se estende para 
outras áreas.

Formado em Direito, 
possui MBA em Gestão 
Empresarial pela Fun-
dação Getulio Vargas 
(FGV). Ao longo da car-
reira profissional, atuou 
como gerente de logística, 
empresário e construtor. 
Atualmente, é investidor 
nos mercados imobiliário 
e financeiro. É pai de Lara 
Naomi, de 11 anos.

Sua história, portanto, 
vai muito além dos campe-
onatos e das graduações. 
É a trajetória de alguém 
que encontrou no esporte 
uma prática permanente e 
que, desde 1997, mantém 
uma relação de dedicação 
com o Jiu-Jitsu e com o 
trabalho do Mestre Paulão 
Rezende.

Fausto começou como 
faixa branca, quando o 
trabalho de Paulão ainda 
dava seus primeiros pas-
sos em Poços de Caldas. 
Quase 30 anos depois, che-
ga ao 6º grau da faixa pre-
ta, permanecendo no mes-
mo caminho que ajudou a 
construir desde o início. 
 

Fotos Divulgação
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“Poços Ativa – Movimento que transforma 
vidas” é tema da nova exposição na Câmara

Poços de Caldas, MG 
- A exposição fotográfica 
“Poços Ativa – Movimento 
que transforma vidas” 
foi aberta ao público na 
segunda-feira (14), no 
saguão da Câmara Muni-
cipal, com a presença de 
vereadores, secretários 
municipais, servidores, 
professores e integran-
tes do projeto. A mostra 
reúne registros das ati-
vidades desenvolvidas 
pelo programa e destaca 
histórias relacionadas 
ao esporte, à inclusão, 
à saúde e à participação 
comunitária. A iniciativa 
é do vereador Welling-
ton Paulista (PSDB), por 
meio do Requerimento nº 
1.847/2026.

O trabalho apresenta 
fotografias, troféus, re-
gistros de campeonatos, 
eventos e diferentes mo-
dalidades esportivas ofe-
recidas pelo Poços Ativa. 
A mostra também busca 
apresentar à população 
o trabalho desenvolvido 
pelo projeto, que aten-

de pessoas de diferentes 
faixas etárias e oferece 
atividades esportivas gra-
tuitamente.

A coordenadora técnica 
do Poços Ativa, Alessan-
dra Borges Domingues, 
explicou que o programa 
trabalha com mais de 28 
modalidades esportivas. 
“O Poços Ativa atende vá-
rias modalidades e idades 
distintas, desde os 3 anos 
até os 100 anos de idade. 
Temos as modalidades de 
alto nível, que é o nosso 
alto rendimento, as mo-
dalidades coletivas, além 
do funcional, das lutas e 
da dança, atendendo todo 
tipo de público e toda di-
versidade”, afirmou.

Alessandra também res-
saltou o papel do esporte 
na promoção da saúde e 
na convivência. “É impor-
tante tirar os idosos do 
ócio, trazer eles para uma 
atividade física, tirar as 
crianças das telas, os ado-
lescentes desse mundo de 
hoje, que a gente sabe que 
está perigoso, que está 

complicado, e trazer eles 
para o esporte. Porque a 
gente sabe que o esporte 
está além da modalidade. 
O esporte é saúde, é com-
prometimento, o esporte é 
solidariedade”, enfatizou

Autor do Requerimento 
que viabilizou a exposi-
ção, Paulista destacou a 
importância de apresen-
tar o trabalho do Poços 
Ativa no espaço da Câma-
ra Municipal. “Gostaria 
de dizer a importância 
que é esse momento para 
a Câmara Municipal, para 
os profissionais e para 
o projeto. O Poços Ativa 
hoje é uma lei de autoria 
minha e do vereador Dou-
glas Dofu, então essa foi 
também uma proposição 
no sentido de valorizar 
ainda mais esse progra-
ma, que é tão reconhecido, 
disse.

O parlamentar lembrou 
do papel educativo das ex-
posições, que possibilitam 
aproximar a população 
das ações desenvolvidas 
no município. “Nada mais 
justo trazermos essa mos-
tra para a Casa do Povo, 
visto que é um programa 
que atende o povo, atende 
a população. São inúme-
ros profissionais, cerca 
de seis mil atendimentos, 
então a ideia surgiu dessa 
performance evidente do 

Poços Ativa”, completou.
A exposição “Projeto 

Poços Ativa – Movimento 

que transforma vidas” 
permanece aberta à visita-
ção no saguão da Câmara 

Municipal até o dia 25 de 
setembro, de segunda a 
sexta-feira, das 9h às 18h.

Fotos Divulgação

Poços de Caldas, MG 
– A equipe do Projeto 
do Amanhã – Atleta do 
Futuro participou, no 
último domingo (13), da 
WTR Rota Vulcânica – 
Kids Race, realizada em 
Poços de Caldas. O grupo 
esteve representado por 

Projeto do Amanhã reúne 30 crianças 
na WTR Rota Vulcânica Kids Race

30 crianças, com idades 
entre 2 e 14 anos, em uma 
programação voltada ao 
incentivo à prática espor-
tiva desde a infância.

A prova infantil inte-
grou a programação da 
WTR Rota Vulcânica e 
teve sua arena montada 
no Parque do Cristo. A 
participação das crianças 
ocorreu gratuitamente, 
após convite para que o 
projeto representasse o 
município no evento.

O Projeto do Amanhã – 
Atleta do Futuro é desen-

volvido por meio da Lei 
Municipal de Incentivo 
ao Esporte, apoio da Uni-
med,  e destacou a impor-
tância do apoio recebido 
da Secretaria Municipal 
de Esportes para propor-
cionar aos jovens atletas 
a oportunidade de parti-
cipar de uma competição 
desse porte.

A equipe agradeceu es-
pecialmente à secretária 
municipal de Esportes, 
Zélia Maria Testi Moreira, 
pelo incentivo e pela ini-
ciativa que possibilitou a 

participação gratuita das 
crianças. A coordenação 
administrativa do projeto 
é de Miranel de Oliveira 
Domingos, com supervi-
são técnica de Joana Darc 
Jeremias e auxílio de Luiz 
Roberto Domingos e Ale-
xander de Assis Moraes.

A equipe expressa sua 
gratidão ao apoio dos 
incentivadores e patro-
cinadores, com especial 
agradecimento à Bioa-
nálise  Laboratórios, que 
contribui para o sucesso 
dos atletas.

 Divulgação
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Poços de Caldas, MG 
- O Sunset Beats realiza 
uma nova edição neste 
domingo, 20 de setembro, 
a partir das 15h, no Par-
que Municipal Antônio 
Molinari, em Poços de 
Caldas. Gratuita e aberta 
a todos os públicos, a ação 
propõe uma tarde de mú-
sica eletrônica, encontros 
e convivência em um dos 
principais espaços públi-
cos de lazer da cidade.

A programação reú-
ne artistas com diferen-
tes trajetórias dentro da 
cena eletrônica regional, 
explorando novas possi-
bilidades para a música 
eletrônica, aproximando 
beats, elementos orgâni-
cos, percussão e diferen-
tes referências da música 
brasileira.Thalita Lasmar, 
de Poços de Caldas, ini-
ciou sua trajetória como 
DJ em 2019, após anos 
de conexão com a música 
eletrônica e com a experi-
ência dos festivais. Desde 
então, vem construindo 
uma identidade marcada 
por sets enérgicos, feeling 
musical e pelo Tech Hou-
se, buscando estabelecer 
uma conexão intensa e 
direta com o público em 
cada apresentação.

De Pouso Alegre, Ja-
mila Martins é DJ, pro-
dutora cultural e atua na 
cena eletrônica brasileira 
há mais de 24 anos. É 
fundadora da Beat Life, 
HUB cultural que com-
pleta 10 anos em 2026, 
e da agência Beat Play, 
desenvolvendo trabalhos 
de curadoria, formação de 
novos talentos e promoção 
da diversidade. Sua traje-
tória também aproxima 
música eletrônica, terri-
tório e políticas públicas 
culturais, com trabalhos 
como o EP Sons da Cena e 
sets registrados em espa-
ços simbólicos, entre eles 
o Museu Histórico Tuany 
Toledo.

Sunset Beats ocupa Parque Municipal neste domingo com 
música eletrônica, brasilidades e programação gratuita
8ª edição do projeto reúne as DJs Thalita Lasmar, Jamila Martins e apresentação 
especial do duo Tropitrōnix com o percussionista Tom Zé Bortoloto, a partir das 15h

Fotos Sunset Beats: Jennifer Diniz

Já a Tropitrōnix, pro-
jeto autoral dos irmãos 
João Paulo e Breno Olia-
ni, apresenta nesta edi-
ção um encontro especial 
com o percussionista Tom 
Zé Bortoloto. A parce-
ria aproxima a produção 
eletrônica da performan-
ce instrumental ao vivo, 
acrescentando novas tex-
turas e possibilidades rít-
micas ao trabalho do duo 
e dialogando diretamente 
com a proposta do Sunset 
Beats de experimentar di-
ferentes encontros entre 
a música eletrônica e as 
sonoridades brasileiras.

A presença de Thalita 
Lasmar e Jamila Mar-
tins também reforça o 
protagonismo feminino 
na programação e evi-
dencia o espaço que as 
mulheres vêm conquis-
tando e consolidando na 
cena eletrônica regional, 
tanto nas pistas quanto 
na produção, formação 
e articulação cultural no 
Sul de Minas. Assim, as 
artistas colaboram para 
ampliar a diversidade de 
referências, trajetórias e 
linguagens presentes no 
Sunset Beats.

O projeto Sunset Beats 
está em sua 8ª edição e 
busca incentivar a ocu-
pação dos espaços públi-
cos por meio da cultura, 
oferecendo ao público 
uma experiência gratuita, 
democrática e acessível. 
A ideia é que as pessoas 
aproveitem a tarde de 
domingo no parque de 
maneira livre: levando 
cangas, coolers e cestas 
de piquenique, reunindo 
amigos e familiares e 
permanecendo no local 
para acompanhar a pro-
gramação.

O Sunset Beats é pen-
sado como um encontro 
para todas as pessoas, sem 
distinção, valorizando o 
convívio, a diversidade e 
o acesso à produção cultu-

ral de qualidade. Ao levar 
apresentações de música 
eletrônica para ambien-
tes públicos e abertos, o 
projeto também contribui 
para aproximar diferentes 
públicos dessa linguagem 
musical e fortalecer artis-
tas e produtores da cena 
regional.

A realização da pro-
gramação é possível por 
meio da Lei Municipal 
de Incentivo à Cultura, 
mecanismo de fomento 
fundamental para ga-
rantir a gratuidade das 
atividades e ampliar o 
acesso da população aos 
bens culturais. A edição 
é realizada pela Tropi-
trōnix, com produção da 
Carvalho Agência Cultu-
ral, incentivo cultural da 
Alcoa e apoio institucio-
nal da Prefeitura de Poços 
de Caldas, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Cultura.

Por se tratar de uma 
atividade realizada ao ar 
livre, a produção acom-

panhará as condições me-
teorológicas. Em caso de 
previsão ou possibilidade 
de chuva que inviabilize a 
montagem e a realização 
do evento com segurança, 
a ação poderá ser remar-
cada. Qualquer alteração 
será comunicada previa-
mente pelas redes sociais 
da organização.

Saiba mais nas redes 
sociais: @carvalhoagen-
ciacultural e @tropitro-
nix. 

SERVIÇO:
Sunset Beats
Atrações: Thalita Las-
mar | Tropitrōnix con-
vida Tom Zé Bortoloto | 
Jamila Martins
Data: 20 de setembro de 
2026, domingo
Horário: 
das 15hs às 19hs
Local: Parque Municipal 
Antônio Molinari (Av. 
Senador Salgado Filho, 
s/n, Country Club, Po-
ços de Caldas/MG)
Entrada gratuita
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ÁRIES (21/03 A 20/04) -  
Uma mudança na maneira 
como você enxerga a própria 
vida pode devolver confiança 
para seguir em frente. Es-
tudos, viagens ou uma nova 
experiência podem funcio-
nar como espelho para uma 
versão sua que ainda está 
se formando. Não precisa 
ter certeza de todo o cami-
nho para reconhecer que já 
mudou.

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
Talvez uma questão finan-
ceira ou emocional esteja 
pedindo uma perspectiva 
diferente. Em vez de tentar 
encontrar segurança con-
trolando todas as variáveis, 
observe o que você pode 
aprender com aquilo que 
ainda não consegue prever. 
Uma resposta pode surgir 
justamente quando você sol-
tar uma antiga necessidade 
de controle. 

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Uma conversa pode mudar a 
maneira como você enxerga 
uma relação importante. Há 
espaço para compreender 
melhor o outro, mas também 
para perceber algo sobre 
você mesma(o) através desse 
encontro. Não descarte uma 
ideia só porque ela inicial-
mente parece distante daqui-
lo que você pensava. 

CÂNCER (21/06 A 22/07) - O 
trabalho e a rotina podem 
ganhar um novo significado 
quando você olha para eles 
por outro ângulo. Talvez uma 
mudança aparentemente 
pequena na maneira de orga-
nizar seus dias produza efei-
tos muito maiores. Escute a 
intuição sobre o que precisa 
ser simplificado.

LEÃO (23/07 A 22/08) - A 
criatividade está especial-
mente favorecida, mas ela 
pode vir acompanhada de 
uma percepção mais profun-
da sobre aquilo que realmen-
te te dá prazer. Um projeto, 
romance ou atividade que 
desperta entusiasmo pode re-
velar algo importante sobre 
quem você está se tornando.

VIRGEM (23/08 A 22/09) - 
Uma mudança na dinâmica 
familiar ou na sua relação 
com a casa pode abrir espaço 
para uma nova compreensão 
emocional. Talvez você esteja 
percebendo que determina-
das estruturas já não preci-
sam funcionar como antes. 
Nem toda mudança na base 
significa instabilidade; algu-
mas significam crescimento.

LIBRA (23/09 A 22/10) - 
Uma conversa, estudo ou 
informação pode reorganizar 
completamente uma ideia 
que você tinha sobre deter-
minado assunto. Aproveite a 
abertura mental do dia para 
sair de conclusões antigas. 
Uma nova maneira de comu-
nicar aquilo que você pensa 
pode transformar relações 
próximas.

ESCORPIÃO (23/10 A 21/11) 
- O dia favorece uma percep-
ção diferente sobre dinheiro, 
autoestima e merecimento. 
Talvez você esteja pronta(o) 
para abandonar uma lógica 
antiga de escassez ou de 
comparação. Observe quais 
escolhas realmente refletem 
seus valores atuais — e quais 
ainda são respostas a medos 
antigos.

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12)  
- A Lua chega ao seu signo, 
trazendo uma sensação de 
retomada. Após dias emo-
cionalmente intensos, pode 
surgir novamente a vontade 
de experimentar, movimen-
tar-se e acreditar no futuro. 
Confie nesse impulso, mas 
deixe que ele venha acompa-
nhado de uma compreensão 
mais profunda sobre aquilo 
que você realmente deseja. 

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - O silêncio pode 
trazer respostas que o exces-
so de atividade não trouxe. 
Com a Lua ativando seu 
mundo interior, sonhos, 
intuições e percepções sutis 
podem ganhar importância. 
Não force conclusões: algu-
mas coisas estão sendo ela-
boradas internamente antes 
de se tornarem claras.

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) 
- Uma conversa com um 
amigo ou uma troca dentro 
de um grupo pode provocar 
um insight importante sobre 
seus próprios planos. Talvez 
uma pessoa apresente uma 
possibilidade que você ainda 
não tenha considerado. Per-
mita que novas referências 
modifiquem o desenho do 
futuro.

PEIXES (19/02 A 20/03) - 
Uma nova perspectiva pro-
fissional pode começar a se 
formar. Você talvez perceba 
que determinada ambição 
precisa de outro caminho 
para se concretizar. Em vez 
de insistir no plano original 
apenas porque já investiu 
nele, considere o que a ex-
periência está tentando te 
ensinar.

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

HOROSCOPO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

NOVELAS

A Nobreza 
do Amor
GLOBO – 18h - Mirinho 
aceita doar seu sangue 
para Vera/Niara, e todos 
se surpreendem. Omar 
avisa que conseguiu can-
celar as passagens. Vir-
gínia reclama com Graça 
que Mirinho foi ao hospi-
tal se oferecer para Lúcia/
Alika. Casemiro revela 
que expulsou Mirinho de 
casa, e Marta se espanta. 
Ritinha presenteia Dióge-
nes com um desenho feito 
por ela. Pascoal provoca 
Dumi. Ladisa afirma a 
Akin que enviou um tele-
grama para Alika sobre 
a ida de Jendal para o 
Brasil. Pascoal prende 
Kênia em uma solitária 
ao lado de Dumi. José/

Zambi anuncia a Alika 
que decidiu partir para 
Batanga sem ela. 
 
Por Você 
GLOBO – 19h30 - Pérola 
discute com Vanessa e 
acaba desmaiando diante 
da filha, que pede socor-
ro médico. Gabriel diz 
a Peixe que pode aju-
dar o rapaz. Bela fala 
com a pediatra Íris sobre 
Samuca. Ricardo se res-
ponsabiliza pelo atendi-
mento de Pérola. Vitor 
avisa a Leandra sobre a 
saúde de Pérola. Todos 
acabam acabam desco-
brindo sobre a doença da 
empresária. Nelma conta 
a Próspero que o bar de 
Clemente foi interditado 
pela vigilância sanitária. 

Clemente declara guer-
ra a Próspero. Vanessa 
ameaça Giovana. Margô 
revela a Lucas que foi 
agredida por Enzo. Sabu-
go faz um discurso sobre 
os malefícios do álcool 
diante de Enzo e Bezão. 
Iara encontra as peças 
roubadas de Zé e confron-
ta Juarez. Pérola implora 
para que Bela assuma a 
presidência do hospital.

Quem Ama 
Cuida
GLOBO – 21h30 - Heitor 
comenta com alguns pe-
regrinos que não vai ao 
Brasil há muito tempo. 
Laurentino se preocupa 
com o apego de Mirtes 
por Camilo. Mau Mau 
descobre que Fernando 

é neto de Diná. Pilar fica 
sabendo por Carmita que 
Ademir flagrou Dora com 
André. Ademir conta a 
Pilar que Adriana foi a 
responsável pelas coisas 
ruins que aconteceram 
nos últimos dias em sua 
vida. Pilar afirma a Ade-
mir que eles precisam 
colocar Adriana de novo 
na cadeia. Diná ameaça 
tirar emprego e faculda-
de de Fernando, caso o 
neto não se afaste de Mau 
Mau. Carolina insinua 
um clima entre Felipe e 
Mau Mau. Adriana pro-
cura Ademir.

Os resumos das 
novelas estão sujeitos 

a mudanças em função da 
edição das novelas.

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

CINE I TV

DESTINOS TRAÇADOS, GLOBO, 15h55, com Emma Roberts, Thomas Mann, Britt Robertson, 
Madelaine Petsch, Wendie Malick. Os pedidos de noivado de ambos são um fracasso, e os eternos 
românticos Margot e Griffin dão por si juntos na véspera de Ano Novo, após uma série de eventos 
fatídicos. Acreditando ambos no amor verdadeiro, eles lançam-se em uma aventura mágica.

DIVULGAÇÃO
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