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Sol com algumas nuvens. 
Chove rápido durante o dia e à noite. Bovespa | -1,06%| 204.324,27

Comercial | +1,17%| R$ 5,087	
Euro | +1,70% | R$ 5,705

MERCADO FALE CONOSCO

Máxima 20ºC   Mínima 16ºC Crescente 17/10 -  Cheia 26/10 - Minguante 01/11

QUINA/7143
10 27 31 66 80

Acumulado: R$ 40.000.000,00

MEGA SENA/3070
19 27 29 43 54 60

Acumulado: R$ 170.000.000,00

LOTOFÁCIL/3805
03 05 06 07 08 10 11 13 

14 15 19 22 23 24 25
2 ganhadores: R$ 2.059.240,91

TIMEMANIA/ 2455
07 28 31 32 60 61 76

Time - LONDRINA/PR

Acumulado:  R$ 21.000.000,00

DIA DE SORTE/ 1323
02 03 10 11 12 29 31

Mês de Sorte - MARÇO

1 ganhador:  R$ 462.533,46

LOTERIAS

ACIA orienta empresários a planejar 
adaptação ao fim da escala 6×1

PÁGINA 6A

Dia Mundial do Pão: conheça um pouco 
da história do produto no Brasil

Guardas Civis Municipais passam a utilizar 
novo armamento em Poços de Caldas

PÁGINA 7A

PÁGINA 1C

PÁGINA 2A

Foto Luciano Santos / Mantiqueira

Câmara realiza audiência pública para 
discutir Lei Orçamentária para 2027

Divulgação

Poços anuncia 
os melhores 
cafés de 2026 
neste sábado

Poços de Caldas se pre-
para para celebrar a tradi-
ção cafeeira e a qualidade 
dos grãos produzidos na 
Região Vulcânica. Neste 
sábado (17), durante a 
2ª Festa do Café, Cultura 
e Turismo Rural, serão 
anunciados os vencedores 
do 19º Concurso de Qua-
lidade dos Cafés de 2026, 
iniciativa que reconhece 
o trabalho dos produtores 
e valoriza a excelência da 
cafeicultura local.

PÁGINA 5A

DMAE anuncia 
conclusão de 
ação contra 
ex-servidora

Prefeitura 
visita UBSs para 
ouvir e acolher 
servidores

O Departamento Mu-
nicipal de Água e Esgo-
to de Poços de Caldas 
– DMAE informa que 
foi proferida sentença 
na ação de improbidade 
administrativa ajuizada 
em face de ex-servidora 
da Autarquia, reconhe-
cendo a prática de ato 
de improbidade admi-
nistrativa em decorrên-
cia dos fatos apurados, 

PÁGINA 6A

PÁGINA 7C

Acolher quem cuida 
das pessoas também é 
uma forma de fortalecer 
a saúde pública. Com esse 
propósito, a Prefeitura de 
Poços de Caldas tem rea-
lizado visitas às Unidades 
Básicas de Saúde (UBSs) 
para estar mais perto dos 
profissionais, ouvir suas 
necessidades e conhecer 
de perto os desafios en-
frentados no dia a dia de 
trabalho. 
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A campanha eleitoral 
voltou a demonstrar a 
enorme influência das 
redes sociais na política 
brasileira. O crescimento 
de candidatos com for-
te presença digital, es-
pecialmente na disputa 
parlamentar, evidencia 
uma transformação na 
maneira como os eleitores 
conhecem seus repre-
sentantes, acompanham 
propostas e decidem seus 
votos. 

Se, no passado, a televi-
são, o rádio, os jornais e 
os comícios concentravam 
boa parte da comunicação 
eleitoral, hoje platafor-
mas e redes digitais ocu-
pam um espaço cada vez 
mais relevante. Um vídeo 
curto, uma transmissão 
ao vivo ou uma publicação 
compartilhada milhares 
de vezes pode levar um 
candidato ao conhecimen-
to de um público que difi-
cilmente seria alcançado 
pelos meios tradicionais. 

Essa mudança ampliou 
as possibilidades de par-
ticipação política. Candi-
datos com poucos recur-
sos financeiros podem 
conquistar visibilidade, 
apresentar suas ideias 
diretamente à população 
e construir uma comuni-
dade de apoiadores sem 
depender exclusivamente 
das grandes estruturas 
partidárias. Para o eleitor, 
as redes também oferecem 
acesso facilitado a entre-
vistas, debates, discursos 
e informações sobre a 
atuação dos parlamen-
tares. 

Entretanto, o cresci-
mento da política digital 
traz desafios que não 
podem ser ignorados. 
Popularidade nas redes 
sociais não significa, ne-
cessariamente, preparo 
para exercer um mandato. 
O número de seguidores, 
as visualizações e os com-
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partilhamentos medem 
alcance e engajamento, 
mas não substituem a ex-
periência, o conhecimento 
dos problemas públicos, a 
capacidade de diálogo e o 
compromisso com as res-
ponsabilidades do cargo. 

Outro problema é a ve-
locidade com que informa-
ções falsas, conteúdos fora 
de contexto e ataques pes-
soais podem se espalhar. 
Em um ambiente no qual 
a repercussão frequente-
mente vale mais do que a 
profundidade do debate, 
existe o risco de transfor-
mar questões complexas 
em disputas simplificadas, 
marcadas pela polarização 
e pela busca permanente 
de atenção. 

A eleição parlamentar 
torna essa discussão ainda 
mais importante. Deputa-
dos e senadores não são 
escolhidos apenas para 
representar opiniões ou 
produzir vídeos popula-
res. Cabe a eles discutir e 
aprovar leis, fiscalizar o 
Poder Executivo, analisar 
o orçamento público e to-
mar decisões que afetam 
diretamente a vida dos 
cidadãos. A comunicação 
digital pode aproximar o 
parlamentar da sociedade, 
mas também deve servir 
para prestar contas de sua 
atuação. 

É preciso reconhecer, 
ainda, que a presença nas 
redes não termina com 
a apuração dos votos. 
Durante o mandato, os 
mesmos canais que aju-
daram a conquistar elei-
tores podem ser utilizados 
para divulgar projetos, 
explicar decisões, ouvir 
reivindicações e manter 
a população informada. 
O desafio é fazer com que 
essa comunicação não se 
limite à promoção pessoal 
e se converta em um ins-
trumento permanente de 
transparência.

A POLÍTICA DIGITAL

COLUNÃO
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Alckmin 
em Poços
O vice-presidente da Re-
pública, Geraldo Alckmin, 
estará em Poços de Caldas 
neste domingo (18), para 
participar do encontro 
“Sul de Minas: Nossa 
Terra, Nosso Futuro”, ao 
lado da deputada federal 
eleita Gleide Andrade. O 
evento será realizado no 
Teatro do Palace Casino, 
a partir das 8h30.

**

Cafeicultura 
em debate
O fortalecimento da cafei-
cultura será um dos prin-
cipais temas do encontro. 
A partir das 9h, produto-
res rurais, cooperativas 
e representantes do setor 
apresentarão reivindica-
ções e propostas voltadas 
ao desenvolvimento de 

uma das principais ativi-
dades econômicas do Sul 
de Minas.

**

Terras raras 
na pauta
A exploração de terras 
raras no Planalto de Poços 
de Caldas também estará 
em discussão durante o 
encontro com Geraldo 
Alckmin e Gleide Andrade. 
A partir das 10h35, repre-
sentantes de associações 
e entidades locais debate-
rão os possíveis impactos 
ambientais e econômicos 
da atividade na região. 

**

Inclusão no
trabalho
O vereador Álvaro Cagna-
ni apresentou o Requeri-
mento nº 2918/2026, soli-

citando informações à Pre-
feitura de Poços de Caldas 
sobre ações de capacitação 
profissional e inserção de 
pessoas com deficiência 
(PcDs) no mercado de 
trabalho. Em resposta, a 
Administração Municipal 
informou que não possui 
um programa exclusivo 
para esse público, mas 
disponibiliza oportuni-
dades por meio do Portal 
de Empregos, feirões de 
emprego e parcerias de 
qualificação profissional. 
Segundo o vereador, o 
objetivo é acompanhar as 
iniciativas existentes e 
identificar possibilidades 
de ampliar a inclusão, a 
autonomia e a igualdade 
de oportunidades no mu-
nicípio. 

**

Futebol amador
A secretária municipal 
de Esportes de Poços de 
Caldas, Zélia Maria Testi 
Moreira, Zelinha, abordou 
os encaminhamentos dis-
cutidos durante reunião 

realizada nesta quarta-fei-
ra, com representantes do 
poder público e do futebol 
amador. O encontro teve 
como objetivo discutir 
medidas para melhorar a 
organização e reforçar a 
segurança do Campeonato 
Amador 2026. A manifesta-
ção da secretária foi desta-
cada pelo Podcast Camisa 
10, que acompanha as dis-
cussões sobre a competição 
e manifestou apoio às me-
lhorias propostas. O pro-
grama também repudiou 
qualquer ato de violência, 
especialmente contra os 
profissionais envolvidos 
na realização dos jogos, 
ressaltando a importância 
do respeito e da segurança 
para atletas, dirigentes, 
árbitros e torcedores.

**

Escala 6x1
A aprovação da proposta 
que acaba com a escala 
de trabalho 6x1 continua 
repercutindo. Enquanto 
centrais sindicais come-
moram a decisão do Sena-

do, entidades empresariais 
manifestam preocupação 
com os impactos econô-
micos e defendem ajustes 
nas novas regras. A PEC 
foi aprovada na quarta-
-feira (14), por 75 votos 
favoráveis e apenas um 
contrário, e aguarda pro-
mulgação pelo Congresso 
Nacional. O texto estabele-
ce uma transição gradual, 
com redução da jornada 
de 44 para 42 horas se-
manais após dois meses 
da promulgação e para 40 
horas após mais um ano, 
sem redução salarial. A 
nova escala prevê dois dias 
de descanso remunerado 
por semana. As mudanças 
ainda não estão em vigor.

**

Governador 
interino
O presidente da Assem-
bleia Legislativa de Minas 
Gerais, deputado Tadeu 
Leite (MDB), assumirá 
interinamente o Gover-
no do Estado durante o 
afastamento temporário 

do governador Mateus Si-
mões. A substituição está 
prevista para o período 
de 20 de outubro a 28 de 
novembro, quando Simões 
participará de missão ofi-
cial à China, Turquia e 
Reino Unido. Durante esse 
intervalo, a primeira vice-
-presidente da Assembleia, 
deputada Leninha (PT), 
ficará responsável pela 
presidência do Legislativo 
mineiro.

**

PEC da 
Segurança 
O presidente do Senado, 
Davi Alcolumbre, adiou 
nesta quinta-feira (15) a 
votação da PEC da Segu-
rança Pública. A decisão 
ocorreu após divergências 
entre governo e oposição 
sobre a redução da maio-
ridade penal. A proposta 
busca ampliar a integra-
ção entre União, estados 
e municípios no combate 
à criminalidade e deverá 
voltar à pauta na próxima 
semana.

WILIAM DE OLIVEIRA

Você é favorável a que o 
trabalhador — patrão ou 
empregado — reduza suas 
horas de trabalho sema-
nais para se dedicar mais 
à família, ao descanso e ao 
lazer, ganhando o mesmo 
salário?

Você, com certeza, diria 
sim. Eu também.

É a cereja do bolo. En-
canta aos olhos, pois trans-
mite a ideia de que a vida 
do trabalhador, da noite 
para o dia, se tornará, com 
o perdão dos adjetivos, 
mais doce e saborosa.

À parte os objetivos cla-
ramente eleitorais, para 
não dizer eleitoreiros, a 
aprovação, pelo Senado 
Federal, da proposta que 
põe fim à escala 6 x 1, a 
apenas dez dias do segun-
do turno das eleições, é, 
sem dúvida, a cereja que 
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Fim da escala 6 x 1: 
a cereja e o bolo

promete adoçar a vida do 
trabalhador.

Contudo, porém, todavia 
— há sempre uma conjun-
ção adversativa querendo 
atrapalhar nosso paladar 
—, existe o bolo.

Aliás, existem milhões 
de bolos diferentes na con-
feitaria Brasil. E a maior 
parte dos confeiteiros, 
ou seja, dos empresários, 
enfrenta diariamente di-
ficuldades para vender 
seus produtos aos consu-
midores.

Um dos ingredientes 
que pesam nessa receita é 
a elevada carga tributária 
brasileira, que encarece 
produtos e serviços, difi-
culta as vendas, compro-
mete a sobrevivência das 
empresas e pode resultar 
no fechamento de negócios 
e na redução de vagas de 
emprego.

Outro ingrediente que 

ameaça a sobrevivência 
de muitos estabelecimen-
tos é a concorrência das 
vendas pela internet. Cres-
ce, a cada dia, o número 
de pessoas que compram 
on-line, muitas vezes por 
preços menores, e rece-
bem os produtos em casa. 
Uma comodidade para 
o consumidor, mas tam-
bém um desafio para o 
comércio presencial, que 
precisa disputar mercado 
e manter seus postos de 
trabalho.

Acrescente-se à receita 
outro problema que afeta 
negócios de todos os ta-
manhos: a falta de mão de 
obra qualificada, uma das 
grandes reclamações dos 
empresários brasileiros.

E não estamos falando 
apenas de grandes esta-
belecimentos. Falamos da 
lanchonete da esquina, 
do posto de gasolina, da 
loja, do supermercado de 
bairro e dos pequenos e 
médios comerciantes que 
movimentam o mercado e 
ajudam a sustentar a eco-
nomia brasileira.

Diante de tudo isso, 
continuamos no país do 
faz de conta, acreditando 
que a cereja, sozinha, será 
capaz de fazer o bolo cres-
cer, mesmo sem fermento.

Milhões de micro e pe-
quenos empresários de 
todo o país, de esquerda 
ou de direita, agora olham 
para a proposta de mudan-
ça da escala 6 x 1 e fazem 
as contas

Calculadora nas mãos, 
tentam descobrir quanto 
essa mudança custará, 
como reorganizarão suas 
equipes e de onde virão 
os recursos para manter 
a operação funcionando.

Porque reduzir a jor-
nada sem reduzir o salá-
rio pode representar um 
avanço para o trabalha-
dor. Mas seus efeitos não 
desaparecem por decreto. 
Precisam ser absorvidos 
por empresas que já en-
frentam custos elevados, 
concorrência acirrada e di-
ficuldades para contratar 
profissionais qualificados.

É isso: a cereja é verme-
lha, bonita e parece dar 
aquele toque que faltava.

Só estão se esquecendo 
de uma coisa: é o bolo que 
precisa sustentar a cereja, 
e não o contrário.

Sem os ingredientes 
necessários, a massa pode 
não crescer. E, por mais 
bonita que seja a cobertu-
ra, o bolo corre o risco de 
embatumar.

Quem viver, provará.

Poços de Caldas,MG - A 
Câmara Municipal de Po-
ços de Caldas realiza, no 
dia 21 de outubro, quarta-
-feira, às 14h, no Plenário 
da Câmara, localizado 
na Rua Junqueiras, 454, 
Centro, uma audiência 
pública para discutir o 
Projeto de Lei Executivo 
nº 51/2026, que trata da 
Lei Orçamentária Anual 
(LOA) para o exercício de 
2027. A reunião tem como 
objetivo promover o deba-
te sobre o planejamento 
financeiro do município e 
possibilitar a participação 

Câmara realiza audiência pública para 
discutir Lei Orçamentária para 2027

da população na discussão 
da proposta.

Foram convidados para 
participar da audiência o 
secretário municipal de 
Gestão Financeira, Ale-
xandre Lino Pereira, e o 
diretor do Departamento 
de Orçamento, José Lei-
te, que poderão apresen-
tar informações sobre a 
proposta orçamentária e 
esclarecer dúvidas dos ve-
readores e dos cidadãos.

A LOA estabelece a pre-
visão de receitas e fixa as 
despesas do município 
para o ano seguinte, in-

dicando como os recursos 
públicos deverão ser dis-
tribuídos entre as áreas e 
os serviços da administra-
ção municipal. A discus-
são do projeto é uma etapa 
importante do processo 
legislativo, pois permite 
conhecer as prioridades 
previstas pelo Executivo 
e contribuir para o debate 
sobre a aplicação dos re-
cursos públicos.

A realização da audiên-
cia pública atende ao dis-
posto no artigo 73-A, in-
ciso IV, da Lei Orgânica 
do Município, que prevê 

a participação popular 
na discussão de matérias 
orçamentárias.

Os interessados em se 
manifestar durante a au-
diência podem se ins-
crever previamente pelo 
e-mail comunicacao@po-
cosdecaldas.mg.leg.br, até 
as 18h do dia 19 de outu-
bro. Dúvidas e sugestões 
devem ser encaminhadas 
pelo WhatsApp, no núme-
ro (35) 3729-3800, du-
rante o evento. A audiên-
cia será transmitida pelo 
canal oficial da Câmara 
Municipal no YouTube.

Divulgação



MILHARES DE HISTÓRIAS
COM VOCÊ!

MILHARES DE HISTÓRIAS
COM VOCÊ!

43 ANOS DE HISTÓRIA.

GRANDE VALE DE
R$12MIL

GRANDE VALE DE
R$12MIL

NO DIA 01 DE NOVEMBRO, SORTEIO DOSORTEIO
TODOS

OS DIAS!

SORTEIO
TODOS

OS DIAS!

PROMOÇÃO VÁLIDA DE 29 DE SETEMBRO A 01 DE NOVEMBRO

GANHE UM CUPOM PARA PARTICIPAR 
DO SORTEIO NAS COMPRAS ACIMA DE R$100

Patrocínio Master
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Belo Horizonte
O presidente da Fede-
ração das Indústrias do 
Estado de Minas Gerais 
(Fiemg), Flávio Roscoe, 
entregou ao governador 
eleito, Cleitinho Azevedo 
(Republicanos), o Pacto 
por Minas 2026. O en-
contro ocorreu na última 
terça-feira (13), na sede 
da entidade, e marcou a 
apresentação das deman-
das do setor industrial 
para o próximo governo 
estadual. O pacto reúne 
sugestões para diferen-
tes áreas da administra-
ção pública. A iniciativa 
busca contribuir para a 
formulação de políticas 
que favoreçam a competi-
tividade de Minas Gerais, 
estimulem investimentos 
e ampliem a geração de 
empregos. (Cidade Co-
necta)

**

Arcos
As tratativas para a cons-
trução de uma passagem 
subterrânea sob a linha 
férrea em Arcos passa-
ram a ser acompanhadas 
formalmente pelo Mi-
nistério Público Federal 
(MPF). O projeto prevê 
uma ligação viária entre 
o Jardim Bela Vista, bair-
ros próximos e a região 
central do município. A 
informação foi divulgada 
pela Prefeitura de Arcos 
durante entrevista do 
prefeito Wellington Ro-
que. (Correio do Centro 
Oeste)

**

Patrocínio
Documentos oficiais con-
firmam a realização de 
pesquisas de terras raras 
e nióbio no Projeto Ser-
ra Negra, que abrange 
áreas de Patrocínio e 
Guimarânia, com a par-
ticipação da australiana 
Oceana Metals e da cana-
dense Energold Drilling. 
A apuração jornalística 
detalha o andamento dos 
estudos minerais que 
ocorrem na zona rural 
dos dois municípios. O 
comunicado oficial foi 
publicado na Bolsa de 
Valores da Austrália pela 
empresa Oceana no dia 8 
de outubro deste ano. Os 
trabalhos de sondagem 
começaram no início de 
setembro com a previsão 
de cerca de 20 mil metros 
de perfurações na área. 
(Jornal de Patrocínio)

**

Poços de Caldas
O Programa de Forma-
ção Musical do Sebrae 
Minas chega a quatro 
cidades do Sul de Minas 
com o objetivo de trans-
formar talento musical 
em oportunidades de 
negócio, ampliar público 
e fortalecer a atuação de 
artistas e grupos cultu-
rais no mercado. As ativi-
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dades começam em Poços 
de Caldas nesta quinta 
(15/10) e seguem até o 
dia 21, passando tam-
bém por Boa Esperança, 
Varginha e Três Pontas. 
Realizada em parceria 
com a Orquestra Ouro 
Preto, a iniciativa oferece 
capacitações gratuitas 
para músicos, bandas, 
duplas, escolas de música 
e profissionais do setor 
cultural. (O Debate)

**

Caeté
A Prefeitura de Caeté 
iniciou discussões com 
o Sebrae para ampliar 
as ações de empreen-
dedorismo, capacitação 
profissional e fortaleci-
mento do comércio local. 
A reunião foi realizada 
na quinta-feira (8), com 
a participação do pre-
feito Alberto Pires, re-
presentantes do Sebrae, 
secretários municipais 
de Meio Ambiente, Edu-
cação e Planejamento e o 
diretor da FEC. Entre os 
assuntos discutidos estão 
a oferta de cursos e capa-
citações para comercian-
tes e empreendedores do 
município, com o objetivo 
de ampliar conhecimen-
tos e melhorar a gestão 
dos negócios. (Jornal 
Opinião)

**

Belo Horizonte
A confiança dos empresá-
rios do comércio recuou 
em setembro e ficou abai-
xo da faixa que indica 
otimismo, em um cenário 
de avaliações negativas 
sobre a economia bra-
sileira e o desempenho 
atual do setor. O Índice 
de Confiança do Empre-
sário do Comércio (Icec), 
calculado pelo Núcleo de 
Estudos Econômicos e 
de Inteligência da Feco-
mércio MG, caiu de 102,5 
pontos, em agosto, para 
94,7 pontos no mês pas-
sado. (Balcão News)

**

Furnas
A Unelagos reforçou a 
mobilização em defesa 
dos lagos de Furnas e 
Peixoto e destacou a im-
portância do Projeto de 
Lei 2130/2024, conheci-
do como Lei Mar de Mi-
nas. Em publicação nas 
redes sociais, a entidade 
convocou cidadãos, mo-
vimentos de defesa, em-
preendedores e lideran-
ças políticas a se unirem 
em torno da proposta. 
Segundo a publicação, 
o projeto é considerado 
uma ferramenta jurídica 
para contribuir com a 
estabilidade dos níveis 
de água dos reservató-
rios, proteger a economia 
regional e reduzir os 
prejuízos associados ao 
rebaixamento das águas. 
(Últimas Notícias)

FLÁVIO ROSCOE e Cleitinho Azevedo durante a 
entrega do Pacto por Minas 2026, na sede da Fiemg
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Andradas, MG, 15 de outubro de 2026. 
Maria Rita Milan Basso -  Supervisora da Seção de Licitações

Poços de Caldas, MG 
- A Câmara de Poços rea-
lizou, na última semana, 
uma audiência pública 
para discutir três Proje-
tos de Lei relacionados 
ao zoneamento urbano, 
uso e ocupação do solo e 
à política de meio ambien-
te. As matérias estão em 
análise pelas Comissões 
Permanentes e, conforme 
previsto na Lei Orgânica, 
devem passar por au-
diência pública durante a 
tramitação.

Participaram do evento 
o secretário municipal de 
Planejamento e Desenvol-
vimento Urbano, Ércules 
Tassinari, o secretário 
municipal adjunto de Ser-
viços Públicos, Miguel Sa-
les; o secretário municipal 
de Meio Ambiente, Stefa-
no Zincone, e o presidente 
da OAB Poços de Caldas, 
Dr. Otacílio Andreatta 
Lemos.

De autoria do vereador 
Álvaro Cagnani (PSDB), o 
Projeto de Lei nº 59/2026 
propõe a adoção de práti-

  DIVULGAÇÃO

Projetos sobre drenagem, uso do solo e meio 
ambiente são discutidos em audiência pública

cas sustentáveis de ges-
tão das águas pluviais, 
denominadas “Cidade-
-esponja”, com o objetivo 
de prevenir e controlar 
enchentes e alagamentos 
no município. Entre as 
medidas previstas estão 
pavimentos permeáveis, 
telhados verdes, jardins 
de chuva, valas ou trin-
cheiras de infiltração e 
a reserva de áreas para 
a recepção natural das 
águas da chuva.

O parlamentar expli-
cou que a proposta busca 
discutir alternativas para 
reduzir os impactos das 
chuvas e ampliar a capaci-
dade de retenção da água. 
“É um assunto muito im-
portante neste momento. 
Precisamos pensar em 
prevenção e em formas de 
minimizar os problemas 
causados pelas chuvas, 
para que a cidade esteja 
mais preparada”, afirmou.

Também de autoria de 
Álvaro Cagnani, o Projeto 
de Lei Complementar nº 
03/2026 altera a Lei Com-

plementar nº 92/2007, 
que trata do Uso e Ocu-
pação do Solo no muni-
cípio. A proposta inclui 
o comércio varejista de 
plantas e flores naturais, 
correspondente ao código 
CNAE 47.89-0/02, entre 
as atividades previstas 
na legislação. Segundo a 
justificativa, a alteração 
busca corrigir a ausência 
de previsão específica 
para esse tipo de comércio 
e adequar a norma à dis-
posição que já reconhece 
as floriculturas como co-
mércio local básico.

O vereador também 
comentou a situação das 
floriculturas no municí-
pio. “O segundo projeto 
trata do comércio varejis-
ta de flores, uma atividade 
que já existiu em alguns 
pontos da cidade e que 
hoje encontra dificuldades 
para funcionar. A propos-
ta é discutir essa questão 
e incentivar esse comér-
cio”, completou.

Para o secretário mu-
nicipal de Planejamen-
to,  as propostas tratam 
de questões que podem 
contribuir para o planeja-
mento do município. “São 
dois projetos do vereador 
Álvaro Cagnani. Um faz 
um acréscimo pontual na 
legislação de uso do solo, 
estendendo a possibilida-
de para as floriculturas e 
para o comércio varejista 
de flores. O outro trata 
da preocupação com as 
enchentes na cidade e pro-
põe situações que podem 
contribuir para conter e 
reduzir a propagação da 
água em grande volume”, 
comentou Tassinari.

Tassinari também men-
cionou alternativas para 
a retenção das águas plu-
viais. “Paralelamente a 
isso, existe a questão dos 
bolsões de contenção des-
sas águas, em determina-
das situações, com a pos-
sibilidade de definir locais 
onde isso possa ser feito. 
É uma medida que busca 
trabalhar preventivamen-
te em relação ao que pode 
acontecer futuramente 
com as enchentes, inclu-
sive na região central”.

A terceira proposta dis-

cutida foi o Projeto de Lei 
nº 31/2026, de autoria 
do Poder Executivo, que 
propõe instituir a Polí-
tica Municipal de Meio 
Ambiente de Poços de 
Caldas. O PL estabelece 
diretrizes para a proteção, 
conservação, recupera-
ção e uso sustentável dos 
recursos naturais, com 
atenção a temas como 
recursos hídricos, áreas 
de preservação, fauna e 
flora, atividade minerária, 
águas termais e minerais 
e ordenamento territorial.

O secretário munici-
pal de Meio Ambiente 
explicou que a proposta 
foi construída de forma 
coletiva. “Essa propos-
ta não foi elaborada de 
forma individual. Ela foi 
construída por uma co-
missão multidisciplinar, 
reunindo servidores pú-
blicos e representantes 
da sociedade civil. Desde 
o início, houve uma preo-
cupação muito clara de 
não elaborar simplesmen-
te uma lei extensa, mas 
construir uma legislação 
que pudesse permanecer 
no tempo, que oferecesse 
previsibilidade, seguran-
ça jurídica e que pudesse 
efetivamente ser imple-
mentada pelo município”, 
afirmou Zincone.

Ele destacou que a po-
lítica estabelece diretrizes 
para a atuação ambiental 
do município. “A Política 
Municipal de Meio Am-
biente define onde que-
remos chegar. A atuação 
está voltada aos efeitos 
concretos das atividades 
sobre o território munici-
pal, envolvendo o uso e a 
ocupação do solo, a prote-
ção de nascentes e áreas 
de recarga, as encostas, 
a qualidade ambiental, a 
paisagem, o patrimônio 
ambiental e turístico, a 
infraestrutura, a seguran-
ça e a qualidade de vida”, 
completou.

Os Projetos de Lei se-
guem em análise pela 
Casa. A audiência pública 
foi transmitida ao vivo 
pelo canal oficial da Câma-
ra Municipal no YouTube, 
e o vídeo permanece dis-
ponível para consulta. 

FOTO: FIEMG / DIVULGAÇÃO
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2ª Festa do Café: Poços de Caldas anuncia 
os melhores cafés de 2026 neste sábado

Poços de Caldas, MG 
- Poços de Caldas se pre-
para para celebrar a tradi-
ção cafeeira e a qualidade 
dos grãos produzidos na 
Região Vulcânica. Neste 
sábado (17), durante a 
2ª Festa do Café, Cultura 
e Turismo Rural, serão 
anunciados os vencedores 
do 19º Concurso de Qua-
lidade dos Cafés de 2026, 
iniciativa que reconhece 
o trabalho dos produtores 
e valoriza a excelência da 
cafeicultura local.

A programação começa 
às 12h, no Parque José 
Affonso Junqueira, e terá 
como um dos principais 
destaques o leilão dos mi-
crolotes campeões de Po-
ços de Caldas, às 15h30. 
Na sequência, às 17h, será 
realizada a premiação dos 
melhores cafés do muni-
cípio.

A expectativa para este 
ano é superar os resulta-
dos da edição anterior. Em 
2025, os leilões dos micro-
lotes campeões chamaram 
a atenção, com sacas que 
ultrapassaram R$ 9 mil, 
demonstrando o reconhe-
cimento do mercado e a 
valorização da qualidade 
dos cafés especiais produ-
zidos na região.

Em setembro, o con-
curso realizou a etapa de 
prova sensorial, funda-
mental para a seleção dos 

SERVIÇO
2ª Festa do Café, Cultura e Turismo Rural
Data: sábado, 17 de outubro de 2026
Horário: a partir das 12h
Local: Parque José Affonso Junqueira, atrás do Palace Hotel, 
no Centro de Poços de Caldas
Entrada: gratuita
Destaques de sábado (17/10):
15h30 – Leilão dos microlotes campeões de Poços de Caldas.
17h – Premiação dos melhores cafés de Poços de Caldas.

cafés de maior qualidade. 
A avaliação considera 
atributos como aroma, 
acidez, sabor e outras ca-
racterísticas que definem 
a excelência da bebida. A 
iniciativa contribui para 
ampliar a visibilidade dos 
cafeicultores, incentivar 
o aprimoramento da pro-
dução e fortalecer o reco-
nhecimento dos cafés de 
Poços de Caldas.

Organizada pela Prefei-
tura de Poços de Caldas, 
por meio das secretarias 
municipais de Desenvol-
vimento Econômico e Ino-
vação e de Turismo, a 
Festa do Café é realizada 
em parceria com a Região 
Vulcânica, o Conselho 
Municipal de Turismo 
(Comtur), a Emater-MG, 
o Instituto Federal do Sul 
de Minas e o Sebrae. O 
evento busca fortalecer 
a cadeia produtiva, esti-
mular oportunidades de 
negócios e consolidar o 

município como referên-
cia nacional e internacio-
nal na produção de cafés 
especiais.

Para o secretário muni-
cipal de Desenvolvimento 
Econômico e Inovação, 
Franco Martins, a Festa 
do Café representa um 
marco para o setor. “A Fes-
ta celebra nossa tradição 
e mostra a força da cadeia 
produtiva do café, que vai 
muito além do campo. É 
um evento que une pro-
dutores, empreendedores, 
instituições e o público em 
torno de um dos maiores 
patrimônios de Poços e 
da Região Vulcânica”, 
destacou.

Além dos concursos e 
leilões, o público poderá 
participar de workshops, 
aulas abertas e visitar a 
feira de exposição, em 
uma programação dedi-
cada à cultura cafeeira, à 
gastronomia mineira e ao 
turismo rural.

 

PREMIAÇÃO do 19º Concurso de Qualidade dos Cafés será realizada às 17h, com leilão 
dos microlotes campeões às 15h30; expectativa é superar os resultados do ano passado

FOTOS DIVULGAÇÃO
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Dólar sobe e 
Bolsa recua
O dólar comercial encer-
rou esta quinta-feira (15) 
em alta de 1,17%, cotado 
a R$ 5,087. O Ibovespa, 
principal índice da Bolsa 
brasileira, caiu 1,06%, 
fechando aos 204.324 pon-
tos. O mercado financeiro 
reagiu às incertezas do 
cenário eleitoral, às dis-
cussões sobre mudanças 
na jornada de trabalho e 
aos indicadores de inflação 
dos Estados Unidos. 

**

Emprego 
ainda preocupa 
Pesquisa divulgada pela 
Fundação Getulio Vargas 
nesta quinta-feira (15) 
mostra que 58,8% dos 
brasileiros consideram 
difícil ou muito difícil con-
seguir emprego. Apesar 
disso, 30,1% dos entrevis-
tados esperam melhora no 
mercado de trabalho nos 
próximos seis meses. O 
levantamento considera 
o trimestre encerrado em 
setembro de 2026. 

**

Abono salarial
O Ministério do Trabalho 
e Emprego iniciou nesta 
quinta-feira (15) o paga-
mento de um lote com-
plementar do abono sala-
rial PIS/Pasep. Ao todo, 
1.030.899 trabalhadores 
serão contemplados, com 
liberação de R$ 804,2 
milhões. Os benefícios 
variam de R$ 136 a R$ 
1.621, conforme o período 
trabalhado em 2024. O 
prazo para saque termina 
em 30 de dezembro. 

**

Safra de grãos
O Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística 
(IBGE) divulgou nesta 
quinta-feira (15) uma nova 
estimativa para a safra 
brasileira de grãos em 
2026. A produção deverá 
alcançar 354,5 milhões 
de toneladas, crescimento 
de 2,4% em relação ao 
ano passado. A projeção 
representa um novo recor-
de, com destaque para a 
expansão da produção de 
soja e sorgo. 

**

Minas/abono
Minas Gerais receberá R$ 
68,46 milhões do lote com-
plementar do abono sala-
rial liberado nesta quin-
ta-feira (15). Os recursos 
fazem parte dos R$ 804,2 
milhões destinados a tra-
balhadores de todo o país 
que tiveram seus dados 
reconhecidos ou corrigi-
dos após o processamento 
inicial do benefício. 

**

Varejo cresce 0,1%
As vendas do comércio 
varejista brasileiro cresce-
ram 0,1% em agosto, após 
queda de 0,8% em julho, 
segundo dados divulgados 
nesta quinta-feira (15) 
pelo IBGE. Na compara-
ção com agosto de 2025, 
o avanço foi de 0,4%. No 
acumulado do ano, o setor 
registra crescimento de 
1,7%.

**

Eletrodomésticos
O setor de móveis e ele-
trodomésticos apresentou 
retração de 4,2% nas ven-
das em agosto, conforme 
levantamento do IBGE. 
O resultado foi o mais 
negativo entre as oito 
atividades pesquisadas e 
reflete as dificuldades en-
frentadas pelos segmentos 
que dependem do crédito 
ao consumidor.

**

Informática
As vendas de equipamen-
tos e materiais para es-

critório, informática e 
comunicação cresceram 
6,3% em agosto. O seg-
mento apresentou o maior 
avanço entre as atividades 
analisadas pelo IBGE, con-
tribuindo para o resultado 
positivo do comércio vare-
jista brasileiro.

**

Indústria 
mantém cautela 
A confiança dos empresá-
rios industriais apresen-
tou melhora em outubro, 
mas permanece abaixo do 
nível considerado positivo. 
Segundo a Confedera-
ção Nacional da Indústria 
(CNI), o indicador chegou 
a 46,2 pontos, completan-
do 22 meses consecutivos 
abaixo da marca de 50 
pontos.

**

Inflação preocupa 
mercado
O mercado financeiro ele-
vou de 5,01% para 5,22% 
a previsão de inflação para 
2026, conforme o Boletim 
Focus divulgado pelo Ban-
co Central nesta semana. A 
estimativa permanece aci-
ma do teto da meta oficial, 
de 4,5%. A previsão de 
crescimento da economia 
brasileira foi mantida em 
1,85%.

**

Inadimplência
atinge 84 milhões
Levantamento da Serasa 
Experian aponta que o 
Brasil registrou 84 mi-
lhões de consumidores 
inadimplentes em agosto, 
o equivalente a aproxima-
damente 51% da popula-
ção adulta. O valor total 
das dívidas chegou a R$ 
592,1 bilhões, evidencian-
do as dificuldades finan-
ceiras enfrentadas pelas 
famílias.

**

Crédito continua
avançando
As concessões de crédito 
no Brasil somaram R$ 
729,2 bilhões em agosto, 
crescimento de 1,7% em 
relação ao mês anterior, 
segundo levantamento 
divulgado pela Serasa 
Experian. Apesar da ex-
pansão, a inadimplência 
das famílias permanece 
elevada, atingindo 6%.

**

Petrobras atinge 
valor histórico
A Petrobras alcançou nesta 
quinta-feira (15) a marca 
de R$ 800 bilhões em valor 
de mercado, renovando 
seu recorde histórico na 
Bolsa de Valores. O resul-
tado coloca a estatal em 
destaque no mercado acio-
nário brasileiro e reflete a 
valorização de suas ações.

**

Safra
A Companhia Nacional de 
Abastecimento (Conab) 
divulgou nesta quinta-fei-
ra (15) uma estimativa de 
produção superior a 367 
milhões de toneladas de 
grãos na safra 2026/2027. 
A projeção reforça a di-
mensão da produção agrí-
cola brasileira, com des-
taque para culturas como 
soja e milho.

**

Simples 
Terminou nesta quinta-
-feira (15) o prazo para 
empresas realizarem a 
opção pelo Simples Nacio-
nal, conforme calendário 
divulgado pela Receita Fe-
deral. O regime tributário 
reúne diferentes impostos 
em uma única guia de 
pagamento e é destinado 
a microempresas e empre-
sas de pequeno porte que 
atendem aos requisitos 
legais.

Poços de Caldas, MG - 
A Associação Comercial, 
Industrial e Agropecuária 
de Poços de Caldas (ACIA) 
orienta os empresários 
a iniciar o planejamento 
operacional e financeiro 
diante da aprovação, pelo 
Senado Federal, da pro-
posta que prevê o fim da 
escala 6×1 e a redução da 
jornada de trabalho sem 
redução salarial. A pro-
posta segue para promul-
gação e prevê aplicação 
gradual.

A entidade destaca que 
a mudança exigirá aten-
ção à organização das 
equipes, aos horários de 
atendimento e aos custos 
operacionais, especial-
mente nos pequenos negó-
cios e nas atividades que 
funcionam diariamente.

Entre as recomenda-
ções estão calcular o im-
pacto financeiro, simular 
novas escalas com orien-
tação contábil e trabalhis-
ta, reduzir desperdícios e 
investir em automações e 
tecnologias que aumen-
tem a produtividade.

A ACIA também reco-
menda que cada empresa 
avalie individualmente 
a necessidade de repas-
sar custos aos preços de 
produtos e serviços, con-
siderando suas margens, 
a concorrência e as condi-
ções de mercado.

Para o presidente da en-
tidade, Rodrigo Rezende, 
a adaptação precisa con-
ciliar a qualidade de vida 
dos trabalhadores com a 
sustentabilidade das em-
presas. “Mais descanso é 

ACIA orienta empresários a planejar 
adaptação ao fim da escala 6×1

um objetivo legítimo, mas 
manter o atendimento 
com uma jornada menor 
exigirá reorganização e 
poderá gerar custos adi-
cionais. Cada empresário 

precisa fazer suas contas 
e se preparar para pre-
servar a sua atividade”, 
afirma.

A entidade reforça a im-
portância de acompanhar 

os prazos oficiais e as con-
dições do texto promulga-
do, além de manter o diá-
logo com os funcionários 
durante o planejamento 
da transição.

RODRIGO REZENDE, presidente da Acia

Foto Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

DMAE informa conclusão de ação de improbidade 
administrativa envolvendo ex-servidora

Poços de Caldas, MG 
- O Departamento Muni-
cipal de Água e Esgoto de 
Poços de Caldas – DMAE 
informa que foi proferida 
sentença na ação de im-
probidade administrativa 
ajuizada em face de ex-
-servidora da Autarquia, 
reconhecendo a prática 
de ato de improbidade 
administrativa em decor-
rência dos fatos apurados, 

cuja identificação e escla-
recimento contaram com 
a atuação e colaboração 
institucional do DMAE, 
mediante a adoção das 
providências administra-
tivas cabíveis e o forne-
cimento dos elementos 
necessários à apuração 
das irregularidades pelo 
Ministério Público do Es-
tado de Minas Gerais.

A sentença julgou pro-

cedentes os pedidos for-
mulados pelo Ministério 
Público e aplicou à ex-
-servidora, dentre outras 
sanções, a suspensão dos 
direitos políticos pelo 
prazo de 10 (dez) anos, 
multa civil no valor de 
R$ 3.576.507,21 (três mi-
lhões, quinhentos e seten-
ta e seis mil, quinhentos 
e sete reais e vinte e um 
centavos), além da proi-

bição de contratar com o 
Poder Público ou receber 
benefícios ou incentivos 
fiscais ou creditícios pelo 
prazo de 10 (dez) anos.

O DMAE ressalta que, 
desde a identificação dos 
fatos, adotou as provi-
dências administrativas 
e jurídicas cabíveis para 
sua apuração e responsa-
bilização, tendo a então 
servidora sido exonerada 
à época. A Autarquia tam-
bém adotou as medidas 
destinadas à recomposi-
ção dos prejuízos causa-
dos ao patrimônio públi-
co, cuja cobrança é objeto 
de ação própria ajuizada 
pelo DMAE, conforme 
expressamente registrado 
na sentença. Além da res-
ponsabilização na esfera 
cível por ato de improbi-
dade administrativa, os 
fatos também são obje-
to de processo criminal, 
que permanece em tra-
mitação, cuja conclusão 
é aguardada pelo DMAE.

O DMAE reafirma seu 
compromisso com a lega-
lidade, a transparência, 
a proteção do patrimô-
nio público e a adoção 
de todas as providências 
necessárias sempre que 
constatada qualquer ir-
regularidade envolvendo 
recursos ou interesses da 
Autarquia.

Divulgação
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NOME 					     DATA 	 IDADE
Edson Maimone				    02/10	 61 anos 
Norma Regina Sartori Bordgnon		  02/10	 85 anos 
Dalizia Theodoro Domingues		  03/10	 85 anos 
Renato Mendes Ribeiro Junior		  03/10	 59 anos 
Elaine Cristina Venancio Rodrigues		 04/10	 44 anos 
Maria Dias Olegario			   04/10	 84 anos 
Aparecida Cenzi Nogueira			   04/10    100 anos 
Izaura Galvão Linardi			   05/10	 93 anos 
Luisa Marcondes Costa			   05/10	 71 anos 
Conceição Aparecida de Oliveira Pizzol	 05/10 	 88 anos 
João Lucca Godoi de Morais		  05/10	 2 anos 
João Carlos Gonçalves de Morais		  05/10	 39 anos 
Maria José da Silva 			   06/10	 74 anos 
Milton Neves Junior 			   06/10	 72 anos 
Sérgio Antonio Batista de Oliveira 		  07/10	 70 anos 
Sirlene Aparecida da Silva			  07/10	 61 anos 
João Jonas Ramos Filho			   07/10	 71 anos 
Vitor Aparecido da Costa			   07/10	 87 anos 
Armindo Moreira dos Santos		  08/10	 76 anos
Luziar Soares de Aguiar			   08/10	 92 anos 
Zulmira da Conceição Ramos		  09/10	 80 anos
Milton Aparecido Fonseca			   08/10	 76 anos 
Luciano Tadeu Simão Incrocci		  09/10	 69 anos 
Orlete Marcondes Camargo		  10/10	 85 anos 
Antônio de Oliveira			   10/10	 82 anos 
Danilo Dias de Souza			   10/10	 77 anos 
Marcelo dos Reis Bueno da Silva		  11/10	 53 anos 
Geni Luiza do Lago Julião			  11/10	 92 anos 
Nicolau Salatiel				    11/10	 77 anos 
Aparecido Benedito Tavares		  12/10	 81 anos 
Sebastião José da Silva			   12/10	 93 anos 
Maria de Lourdes Oliveira			  12/10	 79 anos 
José Sabino de Figueiredo Filho		  12/10	 61 anos 
Maria de Oliveira dos Santos		  12/10	 79 anos 
Nelson dos Santos			   13/10	 72 anos 
Pedro Prado				    13/10	 73 anos 
Osmar de Magalhães Souza		  14/10	 68 anos 
José Francisco Mendes			   14/10	 71 anos 
Flávio Aparecido Alves			   14/10	 50 anos
João Batista de Oliveira			   15/10	 81 anos

Guardas Civis Municipais passam a utilizar 
novo armamento em Poços de Caldas

Foto GCM

Poços de Caldas, MG 
- A Guarda Civil Muni-
cipal de Poços de Caldas 
iniciou, nesta quinta-feira 
(15), a entrega de novas 
pistolas aos agentes cre-
denciados para utiliza-
ção operacional. A ação é 
conduzida pelo Comando 
da GCM, com o acompa-
nhamento do instrutor 
de Armamento e Tiro da 
corporação.

Os novos equipamen-
tos são pistolas Glock, 
modelo G22, calibre .40, 
importadas da Áustria, 
que passam a integrar o 
material operacional dos 
guardas credenciados, 
substituindo as pistolas 
calibre .380 utilizadas 
anteriormente.

Segundo o comandan-
te da GCM, a aquisição 
representa uma atuali-
zação dos equipamentos 
utilizados pela corporação 
no atendimento às ocor-
rências.

“Essas pistolas chega-
ram para substituir as 
pistolas .380 que estavam 
sendo utilizadas há cerca 
de um ano. São armas mo-
dernas, que irão auxiliar 
nossos integrantes cre-
denciados no atendimento 
da demanda operacional”, 
destacou.

Todas as armas estão 
devidamente cadastradas 
junto à Polícia Federal. 
Conforme explicou o co-
mandante, o porte fun-
cional segue as normas 
vigentes, permitindo que 
os agentes habilitados 
portem o armamento em 
serviço ou fora dele, den-
tro dos limites legais e 
territoriais aplicáveis.

Poços de Caldas, MG 
- A Central de Abaste-
cimento Farmacêutico 
(CAF) do Sistema Único 
de Saúde (SUS) de Poços 
de Caldas recebeu, nesta 
quarta-feira (14), duas 
novas câmaras frias, 
equipamentos que vão 
contribuir para o arma-
zenamento adequado de 
medicamentos e outros 
produtos que necessitam 
de controle de tempera-
tura.

A aquisição representa 
um reforço na estrutura 
da Central, responsável 
pelo recebimento, arma-
zenamento e distribuição 
de medicamentos para os 
serviços da rede munici-
pal de saúde.

As novas câmaras frias 
serão utilizadas para ga-
rantir melhores condi-
ções de conservação dos 
produtos que exigem 
refrigeração, respeitando 
as recomendações técni-
cas de armazenamento e 
contribuindo para a ma-
nutenção da qualidade e 
da segurança dos medica-
mentos disponibilizados 
à população.

Com a chegada dos 
equipamentos, a CAF pas-
sa a contar agora com 10 
câmaras frias, ampliando 
sua capacidade de arma-
zenamento e fortalecendo 
a estrutura logística da 
assistência farmacêutica 
no município.

O investimento foi via-
bilizado por meio da Ins-
tituição de Cooperação 

Saúde conquista duas novas câmaras frias para 
a Central de Abastecimento Farmacêutico (CAF)

Intermunicipal do Médio 
Paraopeba (ICISMEP), 
consórcio do qual a Secre-
taria Municipal de Saúde 
participa para facilitar a 
aquisição de materiais, 
equipamentos e outros 
produtos necessários aos 
serviços de saúde.

O secretário municipal 
de Saúde, José Gabriel 
Pontes Baeta da Costa, 

destacou a importância 
da aquisição para for-
talecer a estrutura da 
assistência farmacêutica 
do município.

“Esses novos equipa-
mentos representam um 
avanço importante para 
a Saúde de Poços de Cal-
das. Com a ampliação 
para 10 câmaras frias, 
fortalecemos nossa capa-

cidade de armazenamen-
to e garantimos melhores 
condições de conservação 
dos medicamentos que 
precisam de refrigera-
ção. Nosso compromisso 
é investir continuamente 
na qualidade e na segu-
rança dos serviços de 
saúde, sempre pensando 
no cuidado com a popu-
lação”, afirmou.

Divulgação

Poços de Caldas, MG 
– A Prefeitura de Poços 
de Caldas informou que 
a ponte localizada na 
Avenida João Pinheiro, 
na esquina com a Rua Ca-
pitão Orlando Manhães 
Barreto, será interditada 
temporariamente nesta 
sexta-feira (16), para a 
realização de serviços 
de reparo no pavimento 
asfáltico.

A interdição está pro-
gramada para ocorrer das 
8h30 às 11h30, período 
em que equipes realiza-
rão os trabalhos de ma-
nutenção no local.

Durante a execução dos 

Ponte na Avenida João 
Pinheiro será interditada 
nesta sexta-feira para 
reparos no asfalto

serviços, o tráfego de veí-
culos ficará interrompido 
na ponte. A orientação da 
Prefeitura é para que os 
motoristas redobrem a 
atenção ao circular pela 
região e, sempre que pos-
sível, utilizem rotas al-
ternativas para evitar 
transtornos e atrasos.

A intervenção tem como 
objetivo melhorar as con-
dições do pavimento e 
garantir maior segurança 
aos usuários da via.

A previsão é de que 
o trânsito seja liberado 
após a conclusão dos re-
paros, programada para 
as 11h30.
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Prefeitura destaca investimentos na infraestrutura 
da rede municipal de ensino no Dia dos Professores

Fotos Divulgação

OBRAS, reformas e manutenção  de novas unidades buscam melhorar as condições de trabalho dos profissionais e os espaços de aprendizagem dos estudantes

No Dia dos Professo-
res, celebrado em 15 de 
outubro, a Prefeitura de 
Poços de Caldas destaca os 
investimentos realizados 
na infraestrutura da rede 
municipal de ensino. As 
ações incluem reformas, 
manutenção de prédios, 
ampliação de vagas, cons-
trução de novas unidades 
e melhorias na acessibi-
lidade, com o objetivo de 
proporcionar ambientes 
mais seguros, adequados 
e acolhedores para pro-
fissionais da educação e 
estudantes.

Desde o início da ges-
tão, diferentes unidades 
escolares vêm recebendo 
intervenções para aten-
der a demandas antigas e 
aprimorar as condições de 
funcionamento. Entre as 
entregas está o CEI Sonho 
Dourado, que contribuiu 
para a ampliação das va-
gas na educação infantil 
e para o atendimento às 
famílias do Jardim Espe-
rança.

O prefeito Paulo Ney 
destacou que valorizar os 
profissionais da educação 
também significa investir 
nos espaços em que eles 
desenvolvem seu trabalho 
diariamente.

“Quando falamos em 
educação, falamos de pes-
soas, de sonhos e de opor-
tunidades. Os professores 
têm um papel fundamen-
tal na formação das nossas 
crianças e jovens e mere-
cem todo o nosso respeito 
e reconhecimento. Nosso 
compromisso é trabalhar 
para que eles tenham cada 
vez melhores condições de 
exercer essa missão tão 
importante, em escolas 
bem cuidadas, seguras e 
preparadas para ensinar 
e aprender. Sabemos que 
ainda temos muito a fazer, 
mas estamos trabalhando 
para avançar e construir 
uma educação cada vez 
melhor para Poços de Cal-
das”, afirmou.

Outra iniciativa foi a 
criação do Caixinha Es-
colar, que oferece mais 
autonomia às diretorias 
para solucionar pequenos 
problemas do cotidiano, 

além da estruturação de 
um contrato específico de 
manutenção para as uni-
dades da rede municipal, 
ampliando a capacidade 
de atendimento às deman-
das das escolas e dos cen-
tros de educação infantil 
(CEIs).

REFORMAS E MELHORIAS 
NAS UNIDADES

Diversas escolas e CEIs 
já receberam serviços de 
manutenção e revitaliza-
ção. Entre eles estão o CEI 
Milo Mantovani e o CEI 
Lions Club, que passaram 
por troca de telhado e pin-
tura. Também foram re-
alizadas intervenções no 
CEI São Paulo, na Escola 
Irmão José Gregório, no 
anexo do CEI Acalanto e 
na Escola Professor Júlio 
Bonazzi.

Nos Programas Munici-
pal da Juventude (PMJs), 
a unidade Vilas Unidas 

recebeu uma nova cober-
tura na área de recreação, 
enquanto o PMJ Centro 
Social Urbano passou por 
revitalização da área ex-
terna e substituição das 
portas de entrada.

Outras unidades tam-
bém estão recebendo aten-
ção, como o CEI Dona 
Palmira, na Zona Leste; 
o CEI Santa Terezinha, 
na Zona Sul; o CEI São 
José, na Zona Oeste; e o 
CEI Acalanto, na região 
central, com intervenções 
voltadas à melhoria da es-
trutura física e à solução 
de problemas antigos.

O CEI Mariquinhas 
Brochado está passando 
por uma reforma comple-
ta, que inclui a instalação 
de uma plataforma eleva-
tória para ampliar a aces-
sibilidade. Também estão 
previstas novas interven-
ções no CEI Mariinha.

Após danos provocados 

por um fenômeno natural, 
o CEI Manoel Alfaya rece-
beu a substituição da es-
trutura do telhado. A Pre-
feitura também realizou 
manutenções no Centro 
Municipal de Atendimen-
to Educacional Especiali-
zado (CMAEE) Dr. Tarso 
de Coimbra e mantém o 
planejamento de melho-
rias para a Escola Pedro 
Afonso, na Zona Sul.

AMPLIAÇÃO DE VAGAS 
E NOVAS UNIDADES

A ampliação da capaci-
dade de atendimento da 
rede municipal também 
está entre as prioridades. 
A Escola Municipal José 
Raphael dos Santos Netto 
receberá um novo anexo, 
com novas salas de aula. 
Já o CEI Pingo de Gen-
te, no Parque Pinheiros, 
passou por melhorias nas 
calhas e contará com mais 
duas salas.

Além das ampliações, 
duas novas unidades es-
tão em construção: o CEI 
Dom Bosco e uma unidade 
escolar com cinco salas de 
aula no Jardim Kennedy. 
Os investimentos buscam 
ampliar a oferta de vagas 
e acompanhar as necessi-
dades da população.

MAIS ESPAÇOS PARA 
ESPORTE, LAZER 
E INCLUSÃO

A infraestrutura das 
escolas também contem-
pla espaços destinados às 
atividades esportivas e de 
convivência. As obras de 
cobertura da quadra da 
Escola Vicentina Massa já 
começaram. A Escola Mu-
nicipal José Mamud Assan  
e Escola Municipal Wilson 
Hedy Molinari estão en-
tre as unidades previstas 
para receber estruturas 
semelhantes.

A Escola José Neto tam-

bém receberá um novo 
espaço poliesportivo, se-
guindo o modelo do equi-
pamento entregue recen-
temente no CEI Professo-
ra Maria Claudia Prezia 
Machado, no Itamaraty.

Outro espaço contem-
plado é a Singular, loca-
lizada no Country Club, 
voltada ao atendimento 
de crianças neurodiver-
gentes.

A Prefeitura também 
prevê a publicação, ain-
da em outubro, do edital 
para a reforma do CAIC, 
incluindo a revitalização 
da área de estacionamen-
to. Paralelamente, está 
em desenvolvimento um 
projeto de revitalização 
completa da Escola Muni-
cipal José vargas de Sou-
za, patrimônio histórico 
de Poços de Caldas.

Além das obras de maior 
porte, as ações incluem 
melhorias nos ambientes 
escolares, instalação de 
bebedouros e entrega de 
novos parquinhos, con-
tribuindo para tornar os 
espaços mais funcionais 
e acolhedores.

VALORIZAÇÃO DOS 
PROFISSIONAIS 
DA EDUCAÇÃO

Os investimentos em 
infraestrutura integram 
o conjunto de ações volta-
das à melhoria da qualida-
de do ensino municipal. A 
manutenção adequada dos 
prédios, a acessibilidade, 
a ampliação dos espaços 
e a oferta de ambientes 
seguros contribuem para 
o desenvolvimento das 
atividades pedagógicas e 
para melhores condições 
de trabalho dos profissio-
nais da educação.

Neste Dia dos Professo-
res, a Prefeitura de Poços 
de Caldas homenageia 
todos os profissionais 
que dedicam seu trabalho 
à formação de crianças, 
jovens e adultos. O com-
promisso com a educação 
também se traduz no pla-
nejamento e na execução 
de melhorias que fortale-
çam a rede municipal de 
ensino e contribuam para 
o futuro da cidade.
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Dia Mundial do Pão: conheça um pouco 
da história do produto no Brasil

ELAINE PATRICIA CRUZ
AGÊNCIA BRASIL

Brasília, DF - Pão fran-
cês, pão rústico, bengala, 
filão, pão caseiro, pão de 
cereais, ciabatta, bisna-
guinha, pão sírio, pão 
doce, pão australiano, pão 
de forma, pão italiano, 
pão integral... O pão é um 
dos alimentos mais tradi-
cionais em todo o mundo. 
Para homenagear essa 
iguaria tão variada, tão 
popular e tão consumida, 
foi criado o Dia Mundial 
do Pão, celebrado hoje 
(16). O dia foi instituído 
em 2000, em Nova York, 
pela União dos Padeiros e 
Confeiteiros.  

A história do pão é an-
tiga. Ele teria surgido há 
mais de 6 mil anos, quan-
do os egípcios descobri-
ram a fermentação do tri-
go. Ali ele era considerado 
um alimento básico e era 
um símbolo de poder. Os 
pães preparados com tri-
go de qualidade superior 
eram destinados apenas 
aos ricos. Os egípcios se 
dedicavam tanto ao pão 
que se tornaram conhe-
cidos como “comedores 
de pão”.

Quando o homem come-
ça a controlar o processo 
de fermentação, a técnica 
de fazer pão se aprimorou 
e se espalhou pelo mundo. 
No começo da história, ti-
nha muita rejeição àquilo 
que fermentava porque 
dava ideia que estava 
estragando. Quando se 
teve controle, com Pasteur 
[Louis Pasteur, cientis-
ta francês, 1822-1895], 
que foi um estudioso que 
conseguiu controlar e 
entender o processo fer-
mentativo, essa ação da 
fermentação passou a se 
propagar de forma mais 
controlada, mais indus-
trial.

O PÃO NO BRASIL
O produto chegou ao 

Brasil por meio dos portu-
gueses. O primeiro docu-
mento que narra um bra-
sileiro consumindo pão 
foi a carta de Pero Vaz de 
Caminha. Quando as naus 
[portuguesas] chegaram 
em território brasileiro, 
elas traziam pães. Os ín-
dios então provaram, pela 
primeira vez, aquilo que 
era totalmente estranho, 
que era o pão. E a reação 
dos índios não foi lá mui-
to favorável porque eles 
não estavam habituados 
a consumir aquele tipo de 
produto. Os produtos que 
se consumiam aqui eram 
derivados da mandioca 
e típicos da região. Os 
pães que foram provados 
pelos índios eram muito 

rústicos e, pela longa via-
gem, provavelmente eram 
duros também.

Mas com o plantio do 
trigo, que teria sido ini-
ciado pelas sementes tra-
zidas por Martim Afonso 
de Souza [nobre e militar 
português, 1490-1570], 
é que o hábito de comer 
pão começa a crescer no 
país. A primeira narra-
tiva que se tem aqui [no 
Brasil] de trigo foi com 
Martim Afonso de Souza, 
lembrando das Capita-
nias Hereditárias. Ali, o 
militar Martim Afonso de 
Souza se tornou donatário 
da Capitania de São Vi-
cente, primeira capitania 
que tivemos no Brasil. Ele 
também era governador 
da Índia, muito próxima 
das regiões árabes, e ele 
trouxe sementes de trigo 
para o Brasil. São duas 
narrativas que pouco se 
fala aqui: primeiro, que 
o pão foi provado pelos 
índios nas naus portu-
guesas. E, segundo, que 
o trigo foi trazido pelo 
Martim Afonso de Souza.

PADARIAS
A primeira delas pode 

ter surgido no Rio de Ja-

TÃO popular e tão consumido, foi criado o Dia Mundial do Pão, celebrado hoje, 16 de outubro

neiro. Ou em São Vicente, 
no litoral paulista. Mas há 
poucos dados ou registros 
sobre isso. Com isso, a pa-
daria que ficou conhecida 
como a mais antiga do 
Brasil é a Santa Tereza, lo-
calizada na região da Pra-
ça da Sé, em São Paulo. A 
Santa Tereza foi fundada 
em 1872. As padarias, no 
passado, eram considera-
das indústrias na cidade. 
Elas fabricavam biscoito, 
bolachas, vários produtos 
que eram vendidos para 
outras regiões próximas. 
Bolachas e biscoitos são 
produtos que não se es-
tragam facilmente. As pa-
darias tinham capacidade 
industrial e empregavam 
muitas pessoas. Depois 
surgiram as indústrias de 
biscoito e massas. 

PÃO FRANCÊS
O pão francês é um 

dos principais produtos 
panificados do Brasil. 
Dados da Abip indicam 
que é o item mais vendido 
do setor, representando 
quase 34,4% de todos 
os produtos panificados 
comercializados no país. 
Os números mostram que 
o consumo anual pode 

chegar a 2,3 milhões de 
toneladas, e que o produto 
movimenta cerca de R$ 
12 bilhões por ano. De 
acordo com registros da 
Receita Federal, Minas 
Gerais tem ao todo 32.975 
MPEs no setor.

Segundo Vanderson 
Siqueira, diretor da Big 
Pão, suas duas unidades 
produzem em média 6.000 
a 7.000 pães diariamente 
para atender seu clien-
tes em Poços de Caldas, 
MG. “Embora exista uma 
grande variedade de ti-
pos de pães, como inte-
grais, especiais, pão doce 
e tantos outros, o pão 
francês continua a ser o 
carro-chefe da padaria, 
aquele que está presente 
todos os dias na mesa dos 
brasileiros e faz parte da 
nossa tradição. Atender os 
anseios e mudanças nos 
hábitos dos consumidores 
exigem que nos reinven-
temos constantemente, 
acompanhando as novas 
tendências, mas sempre 
sem perder a essência 
do nosso negócio. Afinal, 
inovar é importante, mas 
valorizar o pãozinho de 
todos os dias é preservar a 
história e a identidade da 

padaria brasileira”, disse 
Siqueira.

MINAS GERAIS
Minas Gerais concentra 

cerca de 34 mil padarias e 
confeitarias se tornando 
o segundo estado no país 
com o maior número de 
estabelecimentos ativos 
neste segmento. Somente 
de janeiro a maio deste 
ano, 2.615 negócios foram 

abertos no estado mineiro, 
atrás apenas de São Paulo 
que registrou mais de 7 
mil novas empresas no 
mesmo período. De acor-
do com dados da Receita 
Federal, 99% das padarias 
e confeitarias formaliza-
das em Minas Gerais são 
pequenos negócios. Esses 
empreendimentos geram 
mais de 52 mil postos de 
trabalho em todo o estado.
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ÁRIES (21/03 A 20/04) -  
Áries, o dia favorece am-
pliar horizontes e lembrar 
que a vida pode oferecer 
mais possibilidades do que 
você imaginava. Um estudo, 
viagem, conversa ou nova 
experiência pode devolver 
entusiasmo a algo que es-
tava parecendo limitado. 
Aproveite a confiança para se 
movimentar, mas não tente 
transformar toda ideia em 
decisão imediatamente. Al-
gumas descobertas precisam 
primeiro ser vividas.

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
Touro, uma sensação de 
maior confiança pode aju-
dar você a enxergar novas 
possibilidades em assuntos 
que envolvem intimidade, 
confiança e recursos com-
partilhados. Uma conversa 
pode aproximar ou abrir 
espaço para um acordo mais 
generoso. Permita-se receber 
também. Nem sempre a segu-
rança vem de controlar tudo; 
às vezes ela nasce quando 
você percebe que pode contar 
com alguém. 

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Gêmeos, relacionamentos 
podem ganhar leveza e en-
tusiasmo. Um encontro, 
conversa ou convite pode 
lembrar você de como é bom 
compartilhar ideias e pla-
nos com alguém que amplia 
sua visão de mundo. Apro-
veite essa abertura para se 
aproximar, mas sem tentar 
definir tudo imediatamente. 
Algumas relações crescem 
justamente quando existe 
espaço para curiosidade e 
descoberta.

CÂNCER (21/06 A 22/07) - 
Câncer, a rotina pode ficar 
mais agradável quando você 
encontra sentido naquilo 
que está fazendo. Um novo 
jeito de organizar o trabalho, 
cuidar do corpo ou distribuir 
suas tarefas pode trazer mais 
prazer para o cotidiano. Não 
subestime pequenas mudan-
ças. Uma rotina mais leve 
pode transformar também a 
maneira como você se sente 
no restante da vida. 

LEÃO (23/07 A 22/08) - Leão, 
existe espaço para alegria, 
criatividade e confiança. 
Você pode sentir vontade de 
fazer algo que devolva prazer 
à vida, encontrar pessoas que 
estimulam seu entusiasmo 
ou simplesmente se permitir 
ocupar mais espaço. Apro-
veite essa energia para criar 
e se expressar, sem trans-
formar reconhecimento em 
obrigação. 

VIRGEM (23/08 A 22/09) - 
Virgem, talvez você perceba 
que algumas das melhores 
possibilidades estão justa-
mente nas coisas simples que 
acontecem dentro de casa. 
Uma conversa, encontro ou 
mudança na dinâmica fami-
liar pode trazer mais calor 

para o cotidiano. Aproveite 
para estar presente. 

LIBRA (23/09 A 22/10) - Li-
bra, o dia pode devolver con-
fiança para você se colocar 
no mundo de uma maneira 
mais espontânea. Há espaço 
para encontros, criatividade, 
prazer e escolhas que tenham 
mais a ver com quem você é 
agora. Não espere que tudo 
esteja perfeitamente equili-
brado para agir.

ESCORPIÃO (23/10 A 21/11) 
- Escorpião, uma sensação 
de expansão pode acontecer 
de forma mais silenciosa. 
Você pode perceber que está 
pronto para encerrar uma 
preocupação, compreender 
melhor uma experiência ou 
simplesmente descansar de 
uma batalha interna. Não 
force respostas. Aproveite o 
que o dia oferece de confian-
ça e, quando chegar a hora 
de desacelerar, permita que 
algumas coisas sejam apenas 
integradas.

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12)  
-Sagitário, o céu favorece mo-
vimento, encontros e aquela 
sensação gostosa de que a 
vida voltou a ter possibilida-
des. Um projeto, amizade ou 
convite pode despertar entu-
siasmo e lembrar você de algo 
que deseja construir para o 
futuro. Aproveite a inspiração, 
mas escolha onde colocar sua 
energia.

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - Capricórnio, uma vi-
são mais otimista pode ajudar 
você a enxergar novas possi-
bilidades na vida profissional. 
Talvez uma conversa, convite 
ou ideia faça você perceber 
que existe mais de um cami-
nho para chegar onde deseja. 
Permita-se pensar maior, sem 
abandonar sua responsabili-
dade. Crescer também pode 
significar deixar de acreditar 
que tudo precisa ser conquis-
tado com peso.

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) 
- Aquário, estudos, viagens, 
planos e novas experiências 
podem trazer uma sensação 
de expansão. Talvez uma con-
versa amplie sua visão sobre o 
futuro ou reacenda a vontade 
de aprender alguma coisa. 
Aproveite essa abertura para 
imaginar possibilidades maio-
res, mas não tenha pressa de 
transformar tudo em plano. 

PEIXES (19/02 A 20/03) - Pei-
xes, questões de confiança, 
intimidade e recursos com-
partilhados podem encontrar 
um caminho mais leve. Uma 
conversa pode aproximar, um 
acordo pode ficar mais claro 
ou você pode simplesmente 
perceber que não precisa car-
regar tudo sozinho. Receba o 
apoio que estiver disponível. 
Há momentos em que crescer 
também significa permitir que 
outra pessoa participe do seu 
processo.chegar até eles. 

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.brredacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

HOROSCOPOGENTE
FOCUS ESTÚDIO FOCUS ESTÚDIO

LUCILENE e JOÃO PAULO oficializaram sua união 
em setembro de 2026, marcando o início de uma 
nova etapa em suas vidas. O casamento foi um mo-
mento especial para o casal, que agora segue uma 
caminhada de amor, companheirismo e cumplicidade. 

ALANIS e FELIPE protagonizaram um belo ensaio 
de casal realizado pelo Focus Estúdio. Os registros 
destacam o carinho, a sintonia e a cumplicidade dos 
dois, eternizando momentos especiais de uma história 
marcada pelo amor e pela felicidade.

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

NOVELAS
A Nobreza 
do Amor
GLOBO – 18h - Jendal 
permite que Alika veja 
Niara antes de partir para 
Batanga. Chinua e Dumi 
convencem Kênia a se 
esconder da guarda real. 
Diógenes ameaça Miri-
nho, que decide se unir 
novamente a Virgínia 
na casa do sogro. Todos 
temem que Jendal atente 
contra a vida de Alika. 
Bartô decide oferecer a 
Jendal o título de cidadão 
de Barro Preto. Jendal 
afirma a Sebastião que é 
Virgínia quem receberá 
a recompensa pelo para-
deiro de Alika. Fortunato 
impede que Nazário li-
berte Tonho e Omar. Nilo 

desconfia de Severino. 
Alika visita Niara, que lhe 
presenteia com o amuleto 
de Shaka. Caetana des-
cobre que Tonho tem o 
mesmo amuleto sagrado 
que Alika.  

Por Você 
GLOBO – 19h30 - Lean-
dra se incomoda com 
as atitudes de Vanessa. 
Pérola fala sobre Manoel 
para Gabriel e pergunta 
se ele não tem vontade 
de ir atrás dos pais. Glo-
rinha sofre cyberbullying 
na escola e foge do lo-
cal. Melinda faz com que 
Próspero e Clemente se 
abracem. Lucas vai atrás 
de Glorinha e avisa a Bela 
sobre a fuga. A obstetra 

cobra que Lucas tome 
medidas em relação ao 
bullying praticado contra 
a menina. Hanna acolhe 
Glorinha. Para encobrir 
outras mentiras, Juarez 
inventa para Iara que foi 
assaltado. Vitor vê quan-
do Leandra recebe flores 
de Guilherme. Glorinha 
tem uma crise de raiva e 
destrói o próprio kimono, 
e Bela a acolhe.

Quem Ama 
Cuida
GLOBO – 21h30 - Tom 
conta a Pedro que foi Pi-
lar quem pediu a Ademir 
para suborná-lo no julga-
mento de Adriana. Pedro 
comenta com Adriana que 
Tom pode estar envolvido 

no atentado. Ingrid fica 
surpresa ao ver um ho-
mem muito parecido com 
Heitor na rua e conta aos 
irmãos. Heitor comenta 
com Pedro que pensa em 
aparecer para a família 
Brandão no dia do resul-
tado da auditoria. Tilde e 
Edvaldo se beijam. André 
conta a Dora que desco-
briu tudo sobre o passado 
de Diná. Adriana avisa 
a Pilar que o resultado 
da auditoria saiu. Adria-
na diz a Heitor que faz 
questão de anunciá-lo à 
família Brandão.

Os resumos das 
novelas estão sujeitos 

a mudanças em função da 
edição das novelas.

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

CINE / TV
AS TRAPACEIRAS, 
GLOBO, 16h, com 
Anne  Ha thaway, 
Rebel Wilson, Alex 
Sharp, Ingrid Oliver, 
Emma Davies. Uma 
britânica sedutora e 
charmosa une forças 
com uma australia-
na esperta e diver-
tida para enganar 
um jovem e ingênuo 
bilionário do ramo da 
tecnologia no sul da 
França.

A DIVISÃO, GLOBO, 
4h, com Silvio Guin-
dane, Erom Cordei-
ro, Marcos Palmeira, 
Natália Lage, Dal-
ton Vigh. O Rio de 
Janeiro se encontra 
acuado por uma onda 
de sequestros na dé-

cada de 1990. As forças 
de segurança convocam 
agentes corruptos e um 
delegado com fama de 
genocida para salvar a 
cidade dos bandidos e até 
da polícia.

O BARÃO VERMELHO, 
BAND, 4h, com Matthias 
Schweighöfer, Lena Hea-
dey, Til Schweiger, Joseph 
Fiennes, Volker Bruch. 
Apesar de ser considerado 
um herói pelos alemães, 
sendo reconhecido pelos 
seus esforços na Primeira 
Guerra Mundial, Manfred 
von Richthofen fica dividi-
do entre seu desgosto pela 
guerra e a responsabilida-
de com seus homens.

DIVULGAÇÃO
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NEGÓCIOS
COMPRA

VENDA

TROCA

_____________________

LIGUE E ASSINE O JORNAL
MANTIQUEIRA

3729.0007
_____________________

ORAÇÃO DE
NOSSA SRA. DA
CONCEIÇÃO
Virgem Santíssima, 
que fostes concebi-
da sem o pecado ori-
ginal e por isto mere-
cestes o título de 
Nossa Senhora da 
Imaculada Concei-
ção, e por terdes evi-
tado todos os outros 
pecados, o Anjo Ga-
briel vos saudou 
com as belas pala-
vras: "Ave Maria, 
cheia de graça"; nós 
vos pedimos que 
nos alcanceis do vos-
so divino Filho o auxí-
lio necessário para 
vencermos as tenta-
ções e evitarmos os 
pecados e já que 
vos chamamos de 
Mãe, atendei-nos 
com carinho mater-
nal esta graça: (fa-
zer o pedido); para 
que possamos viver 
como dignos filhos 
vossos. Nossa Se-
nhora da Concei-
ção, rogai por nós. 
Amém. Rezar 1 Pai 
Nosso, 1Ave Maria e 
1 Glória ao Pai. 

J.A.
________________

________________

ORAÇÃO DE
STA. EDWIGES
Vós Santa Edwiges, 
que fostes na terra 
amparo dos pobres 
e desvalidos e so-
corro dos endivida-
dos, no céu onde go-
zais o eterno prêmio 
da caridade que pra-
ticastes, confiante 
vos peço, sede mi-
nha advogada, para 
que de Deus eu obte-
nha a graça (fazer 
pedido) e por fim a 
graça suprema da 
salvação eterna. 
Amém. Rezar um 
Pai Nosso, uma Ave 
Maria e um Glória ao 
Pai.                S.A.A.
________________
ORAÇÃO DE
NOSSA SRA. DE
LOURDES
Ó Virgem puríssima, 
Nossa Senhora de 
Lourdes, que vos dig-
nastes aparecer a 
Bernadette, no lugar 
solitário de uma gru-
ta, para nos lembrar 
que é no sossego e 
recolhimento que 
Deus nos fala, e nós 
falamos com ele, aju-
dai-nos a encontrar 
o sossego e a paz da 
alma que nos aju-
dem a conservar-
nos sempre unidos a 

ORAÇÃO DE
STO. EXPEDITO
Meu Santo Expedito 
das causas justas e 
urgentes, socorrei-
me nesta hora de afli-
ção e desespero, in-
terceda por mim jun-
to ao Nosso Senhor 
Jesus Cristo. Vós 
que sois um santo 
guerreiro. Vós que 
sois o santo dos afli-
tos. Vós que sois o 
santo dos desespe-
rados. Vós que sois 
o santo das causas 
urgentes. Protegei-
me, ajudai-me, dai-
me força, coragem e 
serenidade. Atendei 
ao meu pedido. (fa-
zer o pedido). Aju-
dai-me a superar es-
tas horas difíceis, 
protegei-me de to-
dos que possam me 
prejudicar. Protegei 
minha família, aten-
dei o meu pedido 
com urgência. De-
volva-me a paz e a 
tranquilidade. Serei 
grato pelo resto de 
minha vida e levarei 
se nome a todos que 
tem fé. Sto. Expedi-
to, rogai por nós. 
Amém.

R.C.C.S.
________________
________________

ORAÇÕES

C3

ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040
________________
________________

USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083

3599950.5685

Deus. Nossa Se-
nhora da gruta de 
Lourdes, dai-me a 
graça que vos peço 
e tanto preciso (pe-
dir a graça). Rezar 
um Pai Nosso, uma 
Ave Maria e um Gló-
ria ao Pai.

M.A.
________________
ORAÇÃO DE
STO. ANTÔNIO
Ó glorioso Santo 
Antônio, meu gran-
de advogado, pela 
confiança e pelo 
amor que em vós de-
positei, dignai-vos 
conceder um olhar 
benigno em meu fa-
vor. Grande Santo, 
vós que operais tan-
tos milagres e que 
tantas graças alcan-
çais para aqueles 
que vos invocam, 
tende compaixão 
também deste devo-
to servo, que está 
tão necessitado de 
vosso auxílio. Dizei 
uma palavra àquele 
Menino, que feliz 
apertais entre os bra-
ços, e d'Ele impetrai 
a graça que humil-
demente vos peço... 
Rezar um Pai Nos-
so, uma Ave Maria e 
um Glória ao Pai.

G.R.A.

VEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA

FIAT STRADA
V. CS, 2023, branca, 
flex, completa, R$ 
68.000,00. Tr.   (35) 
99987-2008 ________________________________________________

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

TER. QUISISANA
Vendo ou troco, com 
567m². Ótimo para 
construção de pré-
dio. Tr. 99903-7358
________________

UBATUBA ALUGO
Ot. apto., de frente 
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas.  Tr. 
99958-3453
________________

AL. AP. UBATUBA
50m da Praia Gran-
de, fins semana / feri-
ados, 8 pessoas. Tr. 
3722-1240
________________

CASA QUISISANA
Vendo/troco 3sls., 
3qts. (sendo 1ste. c/ 
closet), lav., coz., ga-
ragem (4 carros). Tr. 
3599903-7358

EMPREGOS
OFERTA

PROCURA

Interessadas entrar em contato pelo WhatsApp: (35)99124-4030
ou comparecer na Rua Prefeito Chagas, nº 305, sala 502, centro,

Centro Empresarial Manhattan, em horário comercial.

PARA LIMPEZA RESIDENCIAL

CONTRATA-SE
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Poços de Caldas, MG 
- Bandeiras, chocalhos e 
tambores fazem parte de 
uma tradição que atra-
vessa gerações em Poços 
de Caldas. Presente na 
história e na identidade 
cultural do município, a 
congada também inspira 
o projeto Semeando Nossa 
História. Criado em 2022, 
já percorreu escolas de di-
ferentes regiões da cidade 
e realiza, nos meses de 
outubro e novembro, uma 
nova edição na Escola Mu-
nicipal José Raphael dos 
Santos Netto, conhecida 
como Zé Neto, no bairro 
Jardim Philadelphia na 
zona leste.

O projeto Semeando 
Nossa História é realizado 
por meio da Lei Municipal 
de Incentivo à Cultura de 
Poços de Caldas, com pa-
trocínio do Hotel Village 
Inn All Inclusive, apoio 
institucional da Secreta-
ria Municipal de Cultura 
e apoio da Secretaria Mu-
nicipal de Educação de 
Poços de Caldas.

As oficinas atenderão 
quatro turmas do 3º ano 
do Ensino Fundamental I, 
com atividades que valori-
zam uma tradição presen-
te no cotidiano de muitas 
crianças poços-caldenses. 
A proposta é incentivar o 
reconhecimento do patri-
mônio cultural do muni-
cípio, de suas histórias e 
manifestações populares, 
além de aproximar os 
estudantes dos grupos 
que mantêm vivos esses 
saberes.

A programação inclui 
a confecção de bandeiras 
com tecidos, fitas e flores, 
elementos tradicionais 
da congada, além da pro-
dução de chocalhos com 
materiais recicláveis. A 
musicalidade também fará 
parte das atividades, com 
a participação de ritmis-
tas do Terno de Congo 
Nossa Senhora do Carmo, 
que compartilharão com 
as crianças os ritmos, 
cânticos e conhecimentos 
dessa manifestação cul-
tural.

Entre as protagonistas 
do Semeando Nossa His-
tória estão Lília Clemen-

Semeando Nossa História leva a 
cultura popular para a Escola Zé Neto
Projeto de educação patrimonial chega pela primeira vez à escola do Jardim Philadelphia e 
reúne estudantes e representantes dos tradicionais ternos de congo de Poços de Caldas

FOTOS ROBSON AMÉRICO

tino e Elaine de Paula, 
duas mulheres cujas 
trajetórias estão pro-
fundamente ligadas à 
tradição congadeira 
de Poços de Caldas. 
Quarta geração de 
uma família de conga-
deiros, Lília é capitã 
e espadista do Terno 
de Congo São Jerôni-
mo e Santa Bárbara. 
Elaine, que participa 
da congada desde os 
oito anos, é rainha e 
bandeireira do Ter-
no de Congo Nossa 
Senhora do Carmo. 
Ambas compartilham 
com os estudantes co-
nhecimentos transmi-
tidos entre gerações e 
preservados por meio 
de suas vivências na 
cultura popular.

A coordenação das 
ações educativas é de 
Dani Alvisi, pedago-
ga, arte-educadora e 
artista visual, com 25 
anos de pesquisa em 
cultura tradicional, 
também integrante 
do Terno de Congo 
São Jerônimo e Santa 
Bárbara . A jornalis-
ta e produtora cul-
tural Bibi Rodriguez 
integra a equipe de 
produção e gestão do 

projeto, com mais de duas 
décadas de atuação na 
área cultural.

Para Dani Alvisi, a pre-
sença dos representantes 
da cultura tradicional no 
ambiente escolar permite 
que as crianças reconhe-
çam a história do muni-
cípio a partir das pessoas 
que fazem parte dela. 
“Quando uma criança 
encontra uma congadei-
ra, escuta suas histórias, 
conhece os significados 
de uma bandeira e expe-
rimenta os ritmos de um 
terno de congo, percebe 
que a história de sua ci-
dade também está nas 
pessoas, nas famílias e 
nas tradições que fazem 
parte de sua vida. A escola 
é um espaço privilegiado 
para esse encontro entre 
gerações, onde a memória 
não é apenas contada, mas 
vivida e compartilhada”, 
destaca Dani Alvisi.
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MB2 e Patrícia Xavier ampliam fronteiras com 
intercâmbio cultural na França e Portugal

Poços de Caldas, MG - 
A música, a moda e a cria-
tividade produzidas no 
interior de Minas Gerais 
ganharam novos horizon-
tes. Entre o final de setem-
bro e o início de outubro, 
os artistas e produtores 
MB2 e Patrícia Xavier, 
também conhecida como 
Preta Bombom, de Poços 
de Caldas, realizaram uma 
experiência de intercâm-
bio cultural e profissio-
nal na Europa, passando 
por Paris, na França, e 
Portimão, em Portugal. 
A viagem reuniu pesqui-
sa, formação, troca de 
experiências e circulação 
artística internacional, 
sendo custeada em parte 
com apoio de projetos 
aprovados na modalidade 
Bolsa Oportunidade da 
Política Nacional Aldir 
Blanc (PNAB), promovido 
pela Secretaria Municipal 
de Cultura de Poços de 
Caldas.

A experiência repre-
senta um novo capítulo 
na trajetória dos artistas, 
que, além de suas atua-
ções individuais, estão à 
frente da Interiô, marca 
de moda autoral e susten-
tável de Poços de Caldas, 
que conecta identidade, 
cultura urbana, criativi-
dade e valorização das 
origens. A passagem pela 
Europa proporcionou o 
contato com novas re-
ferências e possibilida-
des de intercâmbio, que 
agora passam a integrar 
o processo criativo da 
marca, incluindo o desen-
volvimento de uma nova 
coleção, com lançamento 
previsto para breve.

PARIS FASHION WEEK: 
PESQUISA, CRIATIVIDADE 
E NOVAS REFERÊNCIAS 
PARA A INTERIÔ

Entre os dias 30 de 
setembro e 3 de outubro, 
MB2 e Patrícia Xavier es-
tiveram em Paris durante 
a Paris Fashion Week, 
temporada Spring/Sum-
mer 2027, um dos prin-
cipais acontecimentos do 
calendário internacional 
da moda. A passagem 
pela capital francesa foi 
dedicada a uma imersão 
profissional em moda, 
design, sustentabilidade, 
criatividade e mercado 
internacional.

Mais do que acompa-
nhar as movimentações da 
Semana de Moda, a expe-
riência teve como objetivo 
ampliar repertórios, ob-
servar tendências, conhe-
cer diferentes linguagens 

Artistas de Poços de Caldas participaram de uma imersão durante a Paris Fashion Week e levaram 
a música e a moda autoral do interior de Minas Gerais à Europa, com apoio da Política Nacional Aldir Blanc. 
Experiência também inspira nova coleção da Interiô, que será lançada em breve.

Fotos: João Paulo Ferreira (Xuão)

criativas e compreender 
novas possibilidades de 
desenvolvimento e posi-
cionamento de marcas 
independentes.

Durante a permanên-
cia na cidade, os artistas 
realizaram uma pesquisa 
de campo, observando vi-
trines, materiais, tendên-
cias, comportamento do 
consumidor e diferentes 
formas de expressão da 
moda contemporânea. O 
contato com a atmosfera 
criativa de Paris tam-
bém possibilitou reflexões 
sobre sustentabilidade, 
identidade e inovação, 
temas que fazem parte da 
proposta da Interiô desde 
sua criação.

A vivência ganha ain-
da mais significado por 
integrar o processo de 
construção da próxima 
coleção da Interiô, ‘Ponto 
de Vista’, que será apre-
sentada em breve. As refe-
rências reunidas durante 
a viagem contribuem para 
novas experimentações 
estéticas e conceituais, 
conectando tendências in-
ternacionais à identidade 
cultural e às experiências 
que inspiram a marca.

Para MB2 e Patrícia, a 
oportunidade de conhe-
cer outros contextos de 
criação e produção repre-
senta também uma forma 
de fortalecer a atuação 
da Interiô no mercado da 
moda autoral, ampliando 
perspectivas de desen-
volvimento, parcerias e 
circulação para além do 
interior de Minas Gerais.

DE POÇOS DE CALDAS PARA 
PORTUGAL: MB2 APRESENTA 
TRABALHO AUTORAL NO 
INDIREITA STREET FEST

Após a passagem por 
Paris, os artistas segui-
ram para Portimão, em 
Portugal, onde MB2 rea-
lizou um show no InDi-
reita Street Fest, no dia 
4 de outubro, levando 
ao público internacional 
composições autorais de 
sua carreira no rap e no 
hip-hop.

A apresentação repre-
sentou uma importante 
oportunidade de circu-
lação internacional para 
o rapper, que vem cons-
truindo sua trajetória a 
partir da cultura urbana 
e da produção musical 
independente em Poços de 
Caldas. Além de apresen-
tar suas músicas a novos 
públicos, a participação 
possibilitou o contato com 
diferentes manifestações 
culturais, artistas e pro-

fissionais ligados à cena 
musical portuguesa.

Criado em 2024 e pro-
movido pela associação 
Palco das Ondas Invi-
síveis Studio (P.O.I.S.), 
o InDireita Street Fest 
transforma a tradicional 
Rua Direita, no centro his-
tórico de Portimão, em um 
espaço de encontro, cul-
tura e convivência. Com 
programação gratuita, o 
evento reúne apresenta-
ções musicais, performan-
ces, intervenções artísti-
cas, atividades criativas e 
iniciativas que valorizam 
a economia local.

A participação de MB2 
no festival reforça a im-
portância de criar oportu-
nidades para que artistas 
independentes possam 
apresentar seus trabalhos 
fora do país, ampliando 
sua visibilidade e esta-
belecendo conexões que 
podem contribuir para 
futuras parcerias e novos 
projetos.

Além da apresentação 
musical, a passagem por 
Portugal também propor-
cionou uma importante 
experiência de intercâm-
bio profissional para Pa-
trícia Xavier, que teve a 
oportunidade de vivenciar 
de perto os bastidores e 
as dinâmicas de produção 
do InDireita Street Fest. 
Em contato direto com os 
organizadores, Patrícia 
acompanhou diferentes 
etapas da realização do 
evento, contribuindo não 
apenas para a produção 
do show de MB2, mas 
também para outras ati-
vidades que integraram a 
programação do festival. 
A vivência possibilitou 

uma troca expressiva de 
conhecimentos, práti-
cas e experiências com 
profissionais da produ-
ção cultural portuguesa, 
ampliando seu repertó-
rio sobre organização 
de eventos, articulação 
de equipes e gestão de 
projetos culturais. A ex-
periência representa um 
importante aprendizado 
para sua trajetória pro-
fissional, trazendo novas 
referências e perspectivas 
que poderão ser aplicadas 
em seus futuros trabalhos 
e iniciativas culturais no 
Brasil. 

INTERIÔ: MODA, 
IDENTIDADE E 
 VALORIZAÇÃO DAS ORIGENS

A experiência interna-
cional acontece em um 
momento especialmente 
significativo para a In-
teriô. Criada por MB2 e 
Patrícia Xavier, a marca 
nasceu da proposta de de-
senvolver uma moda que 
dialoga com as raízes do 
interior, a cultura urbana 
e a sustentabilidade, valo-
rizando a expressão indi-
vidual e a construção de 
uma identidade própria.

Ao longo de sua trajetó-
ria, a Interiô vem conquis-
tando espaço no cenário 
da moda autoral e da 
economia criativa, parti-
cipando de eventos, feiras 
e iniciativas culturais que 
promovem o consumo 
consciente, a diversidade 
e o fortalecimento de mar-
cas independentes.

Em junho de 2026, a 
marca deu um importante 
passo em sua consolida-
ção com a inauguração de 
sua primeira loja física, 

localizada na Rua Jun-
queiras, nº 416, loja 3, no 
Centro de Poços de Cal-
das. O espaço representa 
a ampliação do trabalho 
desenvolvido pelos artis-
tas e aproxima ainda mais 
a Interiô do público.

Outro reconhecimento 
importante veio neste 
ano, quando MB2 e Patrí-
cia Xavier foram contem-
plados pelo Governo do 
Estado de Minas Gerais, 
também por meio da Polí-
tica Nacional Aldir Blanc, 
em reconhecimento às 
suas trajetórias culturais 
relacionadas à Interiô. 
A premiação valoriza a 
contribuição dos artistas 
para a moda autoral, a 
sustentabilidade e o for-
talecimento da economia 
criativa no interior mi-
neiro.

A viagem à Europa so-
ma-se a essas conquistas 
e marca uma nova etapa 
para a marca, que bus-
ca transformar as ex-
periências e referências 
internacionais em novas 
possibilidades de criação, 
sem perder a conexão com 
suas origens.

Com uma nova coleção 
a caminho, a Interiô pre-
tende traduzir parte dessa 
vivência em peças que dia-
loguem com sua identida-
de, reunindo referências 
da moda contemporânea e 
o olhar autoral construído 
pelos artistas ao longo de 
sua trajetória.

BOLSA OPORTUNIDADE: 
INCENTIVO À CIRCULAÇÃO E 
AO INTERCÂMBIO CULTURAL

A experiência interna-
cional contou com o apoio 
da Política Nacional Aldir 

Blanc (PNAB), por meio 
do Edital Municipal de 
Oportunidades Culturais, 
promovido pela Prefeitura 
Municipal de Poços de Cal-
das, através da Secretaria 
Municipal de Cultura, 
contando com o apoio de 
gestão cultural da Carva-
lho Agência Cultural.

Os artistas foram con-
templados com os projetos 
“MB2 no InDireita Street 
Fest”, de MB2, e “Pulsar 
Urbano”, de Patrícia Xa-
vier, ambos na modalidade 
Bolsa Oportunidade, que 
custeou parte das des-
pesas necessárias para a 
viagem.

O incentivo contribuiu 
para viabilizar a circu-
lação internacional dos 
artistas e a realização 
das atividades previstas 
em Portugal. A passagem 
por Paris foi incorporada 
ao itinerário com com-
plementação de recursos 
próprios, ampliando as 
oportunidades de pesqui-
sa, formação e intercâm-
bio cultural, sem acrésci-
mo ao orçamento público 
aprovado.

A iniciativa evidencia 
a importância das políti-
cas públicas de fomento 
à cultura para o desen-
volvimento de artistas e 
empreendedores criativos 
que atuam fora dos gran-
des centros. O acesso a ex-
periências internacionais 
contribui para ampliar 
repertórios, fortalecer 
trajetórias e criar novas 
possibilidades de inserção 
profissional e artística.

Para MB2 e Patrícia Xa-
vier, a viagem representa 
mais do que a oportuni-
dade de conhecer outros 
países: é uma experiência 
que conecta a produção 
cultural de Poços de Cal-
das a diferentes movimen-
tos artísticos e criativos, 
levando a identidade do 
interior mineiro para no-
vos espaços e trazendo 
referências que poderão 
se transformar em novas 
produções.

A participação interna-
cional reafirma a potência 
criativa de Poços de Caldas 
e demonstra como a mú-
sica, a moda e a cultura 
urbana podem ultrapassar 
fronteiras, conectando a 
produção do interior de 
Minas Gerais a diferentes 
públicos e movimentos 
culturais ao redor do mun-
do. E parte dessa experiên-
cia poderá ser conhecida 
em breve pelo público, com 
a chegada da nova coleção 
da Interiô.
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Pista Cultural promove programação gratuita 
com música, arte e oficinas em Poços de Caldas

Poços de Caldas, MG 
- Poços de Caldas recebe, 
entre os dias 15 e 18 de 
outubro, mais uma edição 
do Pista Cultural, projeto 
independente que reúne 
música, artes visuais, 
literatura, oficinas e ro-
das de conversa em uma 
programação gratuita e 
aberta ao público. A ini-
ciativa busca valorizar a 
produção artística local 
e transformar espaços 
da cidade em ambientes 
de convivência, troca de 
experiências e expressão 
cultural.

As atividades começam 
nesta quinta-feira (15), 
no Estúdio de Arte Ziri-
guidum, e continuam na 
sexta-feira (16), com o 
Esquenta Ataia. No sába-
do (17) e domingo (18), 
a programação ocupa a 
Rua da Urca, com ativida-
des voltadas a diferentes 
públicos e propostas que 
incentivam a participação 
da comunidade.

Entre as atrações estão 
oficinas de arte coletiva, 
com a proposta Ubuntu, 
pintura para crianças, 
incentivo à leitura com 
a Biblioteca Marginal, 
costura com o Jardim de 
Retalhos e corte de cabelo 
com o Fibo Studio. A pro-
gramação também inclui 
rodas de conversa sobre 
arte, identidade, liberda-
de, música, expressão, 
território e comunidade, 
além de ações em parceria 
com o Jardim Botânico.

No sábado, um dos 
destaques é o Palco Pai-
sagens, realizado em 
parceria com o projeto 
Paisagens Sonoras, com 
apresentações de Tokinho 
Carvalho, DJ Set do Amor 
e Árvores que Flutuam. 
No domingo, a progra-
mação musical continua 
com a Roda de Samba da 

Fotos: Divulgação

Família Fred e a Session 
de AOM & Friendz.

O Pista Cultural é uma 
iniciativa independente 
que busca aproximar ar-
tistas, coletivos, projetos 
locais e público, incen-
tivando a ocupação dos 
espaços urbanos por meio 
da cultura e promovendo 

encontros entre diferen-
tes linguagens artísticas.

O evento conta com 
apoio da Secretaria Muni-
cipal de Cultura de Poços 
de Caldas, do Diretório 
Central dos Estudantes 
(DCE) da PUC Poços de 
Caldas, do Fibo Studio e 
do Boteco Ataia.

SERVIÇO
Pista Cultural
Data: 15 a 18 de outubro
Local: Estúdio de Arte 
Ziriguidum, Boteco Ataia 
e Rua da Urca, em Poços 
de Caldas
Entrada gratuita
Programação completa: 
Instagram @pistacultural

Entre a sanidade e a 
loucura: Bibliotecas 
indicam “O Alienista”, 
de Machado de Assis

O ALIENISTA ESTÁ DISPONÍVEL PARA 
EMPRÉSTIMO EM TRÊS UNIDADES DO SISTEMA 

MUNICIPAL DE BIBLIOTECAS PÚBLICAS:

Biblioteca Pública Municipal Centenário
Praça Getúlio Vargas, s/nº – Centro (prédio da Urca)
(35) 3697-2375 (WhatsApp)
Funcionamento: das 8h às 18h

Biblioteca Pública Municipal Júlio Bonazzi
Praça Tiradentes, 621 – Jardim Santa Rita (próximo à 
Fonte do Monjolinho)
(35) 3697-2198 (WhatsApp)
Funcionamento: das 8h às 17h30

Biblioteca Pública Municipal 
Manuel Francisco Costa Guimarães
Rua Álvaro Quinteiro Júnior, 345 – Cohab
(35) 3697-2074 (WhatsApp)
[Funcionamento: das 7h às 15h.

Poços de Caldas, MG 
- “A loucura, objeto dos 
meus estudos, era até 
agora uma ilha perdida 
no oceano da razão; co-
meço a suspeitar que é 
um continente”. Entre a 
sanidade e a loucura, as 
reflexões do imenso Ma-
chado de Assis estão em 
O Alienista, sugestão de 
leitura das bibliotecas 
públicas desta semana.

Na obra, Simão Baca-
marte é um médico que 
retorna à pacata cidade 
de Itaguaí determinado 
a fundar um manicômio 
para o tratamento de 
pessoas com distúrbios 
mentais, a famosa “Casa 
Verde”. No entanto, à 
medida que suas teorias 
se radicalizam, todos 
os moradores passam a 
ser alvo de suspeitas, le-
vantando inquietações 
sobre quem realmente 
está são ou louco.

Publicado pela pri-
meira vez em 1882, O 
Alienista extrapola a 
literatura, ao explo-
rar temas como sani-
dade e loucura, ciência 
e verdade, filosofia e 
senso comum. Através 
de Simão Bacamarte, 
Machado questiona se 
os verdadeiros loucos 
estão dentro ou fora do 
sanatório.

Toda semana, o @bi-
bliotecaspublicasdepo-
cos, perfil das bibliote-
cas públicas de Poços de 
Caldas no Instagram, 
divulga uma sugestão 
de leitura. O objetivo é 
democratizar o acesso 
ao acervo bibliográfico, 
chamar a atenção de 
novos leitores e ampliar 
a visitação da comuni-
dade local aos espaços, 
atuando no fomento ao 
livro, à leitura e à lite-
ratura.

Incubadora Social participa da 2ª 
Festa do Café de Poços de Caldas

Poços de Caldas, MG - 
A Incubadora Social esta-
rá presente na 2ª Festa do 
Café de Poços de Caldas, 
com a exposição e comer-
cialização de peças arte-
sanais produzidas pelas 
alunas, que transformam 
criatividade, dedicação e 
conhecimento em opor-
tunidades de geração de 
renda.

A participação também 
contará com as mulhe-
res da Associação Alzira 
Junqueira Barbosa, que 
desenvolve seu trabalho 
na zona rural de Poços 
de Caldas e recebe apoio 
e assessoria técnica da 
Incubadora Social e da 
EMATER. Juntas, elas 
levam à festa o talento, 
a criatividade e a força 
do empreendedorismo 
feminino, valorizando o 
artesanato e a produção 
local. No domingo, 18 de 
outubro, as integrantes 
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da Associação também 
participarão do Concurso 
Gastronômico de Café, 
compartilhando seus co-
nhecimentos e sua cria-
tividade em preparações 
que valorizam um dos 
produtos que fazem parte 
da identidade da nossa 
região.

Valorizar o pequeno 
empreendedor é fortale-
cer a economia local! Ao 
comprar de quem produz, 
você incentiva a geração 
de renda, contribui para 
a autonomia financeira 
e reconhece o talento e 
a dedicação de pessoas 
que fazem do seu traba-
lho uma oportunidade de 
transformação.

Venha prestigiar a 2ª 
Festa do Café, conhecer 
nossos empreendimentos 
e apoiar quem transforma 
trabalho, criatividade e 
conhecimento em novas 
oportunidades!

 

ENTRADA GRATUITA!
Local: Parque José Affonso Junqueira, atrás do Palace Hotel.
Horários:
Sábado: das 12h às 20h
Domingo: das 10h às 18h
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MAIS SAÚDE : Prefeitura visita UBSs 
para ouvir e acolher servidores

Poços de Caldas, MG 
- Acolher quem cuida 
das pessoas também é 
uma forma de fortalecer 
a saúde pública. Com esse 
propósito, a Prefeitura de 
Poços de Caldas, por meio 
da Secretaria Municipal 
de Saúde, tem realizado 
visitas às Unidades Bá-
sicas de Saúde (UBSs) 
para estar mais perto dos 
profissionais, ouvir suas 
necessidades e conhecer 
de perto os desafios en-
frentados no dia a dia de 
trabalho. Na manhã desta 
quinta-feira (15), as equi-
pes das UBSs dos bairros 
São Bento, Country Club 
e Kennedy II receberam a 
visita da gestão munici-
pal. O primeiro encontro 
aconteceu na Unidade São 
Bento, com a presença 
do prefeito Paulo Ney, 
do vice-prefeito Eduardo 

Januzzi, da secretária ad-
junta de Saúde, Michelle 
Bertozzi, e do diretor do 
Departamento de Atenção 
à Saúde, Alisson Barbosa 
Silva. Mais do que uma 
visita técnica, o momento 
foi dedicado ao acolhi-
mento dos servidores, à 
escuta das equipes e ao 
diálogo sobre as neces-
sidades de cada unidade. 
A proposta é valorizar os 
profissionais que fazem 
a saúde acontecer diaria-
mente, reconhecendo a 
importância de seu tra-
balho e criando oportu-
nidades para que possam 

compartilhar sugestões, 
dificuldades e demandas.

Na sequência, o vice-
-prefeito e a equipe técni-
ca da Secretaria de Saúde 
também estiveram nas 
unidades do Country Club 
e do Kennedy II, dando 
continuidade à iniciativa 
de aproximação com os 
trabalhadores.

A secretária adjunta de 
Saúde, Michelle Bertozzi, 
destacou a importância 
de manter esse contato 
direto com os profissio-
nais, criando espaços de 
diálogo e acolhimento.

“Estar perto das equi-

pes, ouvir o que os pro-
fissionais têm a dizer e 
compreender as necessi-
dades de cada unidade é 
fundamental. São esses 
trabalhadores que estão 
diariamente junto à popu-
lação e conhecem de per-
to os desafios da rotina. 
Esse diálogo nos ajuda a 
identificar o que precisa 
ser melhorado e a buscar 
soluções em conjunto”, 
ressaltou.

NOVAS FERRAMENTAS 
PARA APOIAR O 
TRABALHO DAS EQUIPES

Durante a visita à UBS 

do Kennedy II, também fo-
ram entregues três novos 
tablets, que vão auxiliar 
as equipes na execução 
de suas atividades, con-
tribuindo para a rotina de 
trabalho e para o uso de 
ferramentas digitais nos 
serviços de saúde.

A entrega faz parte de 
uma iniciativa anunciada 
recentemente pelo pre-
feito Paulo Ney, que con-
templa a disponibiliza-
ção de novos tablets para 
Agentes Comunitários de 
Saúde (ACS), equipes do 
Serviço de Atendimen-
to Móvel de Urgência 

(SAMU) e profissionais da 
Atenção Primária.

Além de investir em 
equipamentos e estrutu-
ra, a  Saúde busca man-
ter um canal de diálogo 
permanente com os tra-
balhadores, entendendo 
que a qualidade dos ser-
viços também depende de 
condições adequadas de 
trabalho e da valorização 
de quem está na linha de 
frente do atendimento.

As visitas fazem parte 
do cronograma de ações 
da Secretaria Municipal 
de Saúde e terão continui-
dade nas demais Unidades 
Básicas de Saúde.

A proposta é manter 
a gestão próxima das 
equipes, conhecer as par-
ticularidades de cada ter-
ritório e acompanhar as 
demandas apresentadas 
pelos servidores.

Poços de Caldas, MG - 
Com o objetivo de promover 
reflexões sobre o envelheci-
mento saudável, a partici-
pação social e o direito à ci-
dade, o Câmara+ realizou, 
nos dias 29 de setembro, 6 e 
13 de outubro, três oficinas 
de formação temática. As 
atividades integram a pro-
gramação 2026 do projeto, 
desenvolvido pela Escola 
do Legislativo da Câmara 
Municipal de Poços de Cal-
das, e abordam questões 
relacionadas à autonomia, 
à saúde e à qualidade de 
vida das pessoas com 60 
anos ou mais.

A primeira oficina teve 
como tema “Educação como 
prática de saúde: autocui-
dado, funcionalidade física 
e cognitiva” e foi conduzida 
por Victor Matheus Queiroz 
de Paz, bacharel e mestre 
em Gerontologia pela Uni-
versidade Federal de São 
Carlos (UFSCar). O encon-
tro abordou a importância 
da funcionalidade física 
e cognitiva para a manu-
tenção da independência 
e da autonomia durante o 
envelhecimento, além de 
discutir a velhice para além 
da idade cronológica.

O palestrante destacou 
que a oficina foi uma opor-
tunidade de compartilhar 
conhecimentos da Geronto-
logia e estimular reflexões 
sobre o envelhecimento e 
a qualidade de vida. “Pro-
curei desconstruir mitos 
sobre a velhice e refor-
çar que o envelhecimento 

Câmara+ realiza oficinas sobre envelhecimento 
saudável, participação social e acessibilidade

saudável não significa ne-
cessariamente a ausência 
de doenças, mas envolve 
condições que permitam 
às pessoas continuar rea-
lizando atividades signi-
ficativas, exercendo suas 
escolhas e participando 
ativamente da sociedade”, 
afirmou.

No dia 6 de outubro, a 
segunda oficina teve como 
tema “Engajamento e parti-
cipação social: saúde men-
tal e qualidade de vida”. A 
atividade foi conduzida por 
Tatiana Veloso, psicóloga, 
servidora do Centro de Re-
ferência Especializado de 
Assistência Social (CREAS) 
de Poços de Caldas e mem-
bro do Conselho Municipal 
do Idoso (CMI). A discussão 
destacou como a participa-
ção em espaços coletivos, 
a possibilidade de fazer 
escolhas e a construção de 
vínculos contribuem para 
o bem-estar e a autonomia 
das pessoas idosas.

Segundo Tatiana, o en-
volvimento na vida social 
também fortalece o senti-
mento de pertencimento e 
a autoestima. “A participa-
ção social dos idosos está 
diretamente relacionada à 
saúde mental e à qualidade 
de vida. Ela envolve a toma-
da de decisões, as escolhas, 
os vínculos, a autoestima 
e o sentimento de perten-
cimento. Quando a pessoa 
idosa participa da própria 
vida cidadã, das suas deci-
sões e das suas escolhas, 
torna-se um sujeito mais 

autônomo, que deixa de ser 
visto apenas como alguém 
que recebe cuidados e passa 
a ocupar um lugar de par-
ticipação”, explicou.

Nesse dia, estiveram pre-
sentes idosos atendidos 
pelo CRAS de Carvalhó-
polis/MG, em uma ação 
realizada entres a Escola 
do Legislativo de Poços 
e a Escola do Legislativo 
daquele município, forta-
lecendo a integração e a 
troca de experiências entre 
os grupos.

A última oficina abor-
dou o tema “Segurança 
e respeito na sua cidade/
comunidade: discrimina-
ção e acessibilidade”, com 
o professor e pesquisador 
do Departamento de Arqui-
tetura e Urbanismo da PUC 
Minas, Dr. Gustavo Reis 

Machado. O encontro pro-
pôs uma reflexão sobre as 
condições de acessibilidade 
e segurança nos espaços 
urbanos e sobre como a or-
ganização das cidades pode 
favorecer ou dificultar a 
circulação, a convivência e 
a participação das pessoas 
idosas.

Machado falou da im-
portância de ouvir as ex-
periências desse públi-
co para compreender os 
desafios encontrados no 
cotidiano e pensar em 
melhorias para os espaços 
urbanos. “A proposta da 
oficina é discutir como 
o caminhar das pessoas 
idosas pela cidade pode 
se transformar em uma 
experiência de segurança 
e permitir que elas viven-
ciem os espaços urbanos. 

A ideia é que, ao final, pos-
samos construir um diag-
nóstico da cidade a partir 
da visão das pessoas com 
60 anos ou mais, para que 
essas percepções possam 
contribuir com políticas 
públicas, melhorias na 
legislação e novas formas 
de pensar a cidade para 
esse público”, disse.

Para a participante do 
Câmara+, Vick Maestrel-
lo, a iniciativa represen-
ta uma oportunidade de 
aprendizado, convivência 
e participação. Ela enfa-
tizou que é fundamental 
a população idosa encon-
trar espaços em que possa 
compartilhar suas expe-
riências e contribuir com 
as discussões sobre temas 
que afetam diretamente 
sua vida. “A Câmara nos 

recebe muito bem. Temos 
espaço de voz, de participa-
ção e de crescimento. Acho 
isso importante e gostaria 
que outras pessoas também 
pudessem participar. Essas 
oficinas sobre cidadania 
são fundamentais porque 
temos mais de 60 anos e 
continuamos sendo cida-
dãos. Nossa fala é impor-
tante, principalmente em 
uma sociedade que está en-
velhecendo cada vez mais”.

Vick também reforçou 
a necessidade das pessoas 
idosas ocuparem os espaços 
de participação social. “É 
fundamental que a gen-
te ocupe os espaços que 
não nos são simplesmente 
concedidos, mas que são 
conquistados”, completou.

O Câmara+ é desenvol-
vido pela Escola do Legis-
lativo da Câmara de Poços 
e, neste ano, conta com a 
parceria da 25ª Subseção 
da OAB/MG. Voltado para 
pessoas com 60 anos ou 
mais, o projeto reúne ativi-
dades de formação política, 
oficinas temáticas, debates 
e a elaboração de propostas 
que serão encaminhadas 
aos vereadores, incentivan-
do o exercício da cidadania 
e a participação social.

As atividades continuam 
nas próximas semanas, com 
os encontros preparatórios 
para a Plenária e a oficina 
de letramento racial. Os 
eventos são transmitidos ao 
vivo pelo canal da Câmara 
Municipal de Poços de Cal-
das no YouTube.
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João Vicente conquista título de duplas 
em torneio de tênis em Pará de Minas

Poços de Caldas, MG 
- O tenista João Vicente 
Paiva dos Santos repre-
sentou a Associação Atlé-
tica Caldense na 2ª Copa 
de Tênis, realizada entre 
os dias 10 e 13 de outubro, 
na Alfra Tênis Academia, 
em Pará de Minas-MG. 
Disputando a categoria 
masculina até 16 anos, o 
atleta da Veterana encer-
rou sua participação com 
destaque ao conquistar o 
título de duplas e o vice-
-campeonato de simples.

A competição, válida 
pelo FMT1000 Brasileiro 
G3 CTB, foi promovida no 
calendário da Federação 
Mineira de Tênis e Beach 
Tennis e também contou 
pontos para o ranking 
nacional da Confederação 
Brasileira de Tênis (CBT), 
marcando o encerramen-
to da temporada 2026 
do circuito nacional da 
modalidade.

Na disputa de simples, 
João Vicente apresentou 
bom desempenho nas 
primeiras rodadas. Nas 
oitavas de final, venceu 
por 6/2 e 6/0, enquanto, 
nas quartas de final, supe-
rou o adversário por 6/3 e 

7/5. Na semifinal, acabou 
derrotado por 2/6 e 2/6.

Nas duplas, o represen-
tante alviverde atuou ao 
lado de Miguel Monteiro, 
tenista de Viçosa-MG, e 
conquistou o título após 
uma campanha consis-
tente. A parceria venceu 
as quartas de final e a 
semifinal por 6/2 e 6/0, 
em ambas as partidas. Na 
decisão, confirmou a con-
quista em um confronto 
equilibrado, com parciais 
de 3/6, 6/3 e 14/12 no su-
per tie-break.

João Vicente destacou a 
importância de participar 
de uma competição que 
reúne pontuação esta-
dual e nacional, além de 
avaliar positivamente o 
desempenho nas duplas. 
“Gostei muito de partici-
par de um torneio mineiro 
que também vale pontos 
para o ranking brasileiro. 
Infelizmente, não conse-
gui jogar muito bem na 
semifinal de simples, mas 
tive um ótimo desempe-
nho em todos os jogos de 
duplas”, afirmou.

O tenista também res-
saltou a importância do 
apoio da Caldense para 

competir em eventos des-
se nível. “Tenho certeza 
de que essa participação 
representando a Caldense 
é muito importante nos 
cenários mineiro e nacio-
nal. Agradeço muito ao 
clube pela parceria e pelo 
apoio, essenciais para que 
eu pudesse representar 
suas cores e conquis-
tar o título de duplas do 
FMT1000 Brasileiro G3 
em Pará de Minas”, com-
pletou.

A participação de João 
Vicente reforça a presen-
ça da Associação Atlética 
Caldense em competições 
oficiais de tênis e evi-
dencia o trabalho desen-
volvido com atletas que 
treinam no clube e têm 
condições de representar 
a Veterana em torneios 
de relevância estadual e 
nacional. Para a direto-
ria executiva, resultados 
como esse valorizam a de-
dicação dos tenistas, for-
talecem o nome alviverde 
no cenário esportivo e de-
monstram a importância 
do incentivo e do suporte 
oferecidos pelo clube para 
o desenvolvimento da mo-
dalidade.
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Caldense/Expansão vence Itobi e garante 
primeiro lugar na Liga Sanjoanense de Vôlei

Poços de Caldas, MG 
- A equipe feminina de 
vôlei da Associação Atlé-
tica Caldense/Expansão 
conquistou uma impor-
tante vitória na noite da 
última sexta-feira (9), em 
Itobi-SP, ao derrotar a 
equipe da casa por 3 sets 
a 1, em confronto direto 
pela primeira colocação 
da Liga Sanjoanense de 
Vôlei. Com o resultado, 
a Veterana assegurou a 
liderança da competição 

e garantiu o direito de 
disputar as fases deci-
sivas em seus domínios.

As parciais foram de 
13-25, 33-31, 25-20 e 
25-16. Depois de perder 
o primeiro set, a equipe 
alviverde reagiu, venceu 
uma parcial bastante 
disputada e assumiu o 
controle da partida, con-
firmando a virada com 
boas atuações coletivas.

O técnico Paulinho 
Togni destacou a intensi-

dade do confronto e a im-
portância da vitória para 
os objetivos da equipe 
na competição. “Foi um 
jogo bem tenso e muito 
puxado. Itobi precisava 
vencer por 3 sets a 0 para 
ficar em primeiro lugar, 
enquanto nós precisáva-
mos conquistar apenas 
um set para garantir a 
liderança. A segunda 
parcial foi decisiva, com 
uma vitória por 33 a 31. 
Foi mais uma demons-

tração da força do nosso 
coletivo e de que estamos 
chegando fortes para 
a semifinal, em busca 
de uma vaga na final 
da Liga Sanjoanense”, 
avaliou.

Além da classificação 
na liderança, o resultado 
representa uma vanta-
gem importante para a 
Caldense/Expansão, que 
poderá disputar tanto 
a semifinal quanto uma 
eventual final em casa, 

contando com o apoio da 
torcida e a familiaridade 
com suas quadras.

A campanha também 
reforça o sucesso do pro-
jeto Caldense/Expansão, 
que une a tradição da 
Veterana no voleibol à 
qualidade técnica das 
atletas, valorizando o 
trabalho coletivo e a evo-
lução do grupo ao longo 
da temporada. Sob o co-
mando de Paulinho Tog-
ni, com Everton Barbosa 

como assistente técnico, 
a equipe segue confiante 
para a reta decisiva, com 
o objetivo de transformar 
o bom desempenho em 
mais uma conquista para 
o clube.

TIME - Verônica Lopes, 
Letícia Lima, Paloma 
Russo, Marília Ferreira, 
Lis Mantovani, Samira 
Fonseca, Sofia Negretti, 
Manoela Borba, Desirée 
Alves, Clara Loss e La-
rissa Grando.
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