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Sol com algumas nuvens. 
Chove rápido durante o dia e à noite. Bovespa | +0,54%| 205.430,33

Comercial | -0,28%| R$ 5,073 
Euro | -0,06% | R$ 5,702

MERCADO FALE CONOSCO

Máxima 21ºC   Mínima 15ºC  Cheia 26/10 - Minguante 01/11 - Nova 09/11

QUINA/7144
12 32 43 70 75

Acumulado: R$ 50.000.000,00

LOTOFÁCIL/3806
04 05 06 07 08 09 11 13 

16 19 20 21 23 24 25
Dois ganhadores: R$ 806.564,34

 

LOTOMANIA/2988
04 08 13 17 21 23 28 
29 30 47 70 75 78 79 

80 85 89 92 95 97
Acumulado: R$ 14.000.000,00

DUPLA SENA/3021
1º Sorteio

03 04 35 37 44 50
2º Sorteio

02 05 21 24 28 49
Acumulado: R$ 8.500.000,00

DIA DE SORTE/ 1324
10 13 14 21 22 24 29

Mês de Sorte - MARÇO

Acumulado: R$ 270.000,00

SUPER SETE/ 911
1 2 3 4 5 6 7
2 3 2 2 7 4 6

Acumulado: R$ 11.600.000,00

LOTERIAS

Polícia Militar prende suspeito e 
apreende drogas no Jd. Esperança

PÁGINA 7A

PÁGINA 5A

Secretaria de Esportes fortalece projetos sociais 
e destaca importância da prestação do contas

Fotos Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

Pequenos atletas brilham na 
primeira edição da Smile Kids Run 

PÁGINA 6A

Foto Diogo Lira

Associação dos Médicos 
de Poços de Caldas 
apresenta nova diretoria 
neste domingo

PÁGINA 8A

PÁGINA 1C

Obras da João Pinheiro 
avançam com 
reforço das equipes  

Divulgação
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O desenvolvimento de 
uma cidade depende de 
planejamento, bons pro-
jetos e capacidade de ges-
tão. Mas há um fator que 
pode fazer a diferença 
na hora de transformar 
propostas em realidade: 
o alinhamento político 
entre município, Estado 
e governo federal. 

Quando representan-
tes desses diferentes ní-
veis de poder trabalham 
em sintonia, o caminho 
para conquistar recursos, 
aprovar projetos e viabili-
zar obras pode se tornar 
menos difícil. A articula-
ção política abre portas, 
aproxima autoridades e 
facilita negociações em 
áreas como saúde, edu-
cação, infraestrutura e 
mobilidade urbana. 

Isso não significa que 
o alinhamento garanta 
resultados. Todo projeto 
precisa ser bem elabora-
do, cumprir exigências 
legais e contar com re-
cursos orçamentários. 
Ainda assim, quando as 
divergências partidárias 
dão lugar à cooperação, 
as chances de avançar 
podem ser maiores. 

É nesse contexto que 
Poços de Caldas poderá 
encontrar uma oportu-
nidade em 2027. A pos-
sibilidade de estabelecer 
uma relação política mais 
próxima entre seus repre-
sentantes e os governos 
estadual e federal pode fa-
vorecer a conquista de in-
vestimentos e a retomada 

EDITORIAL
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

de demandas importantes 
para o município. 

Mas não basta ter aces-
so aos gabinetes. É pre-
ciso apresentar projetos 
consistentes, definir prio-
ridades, negociar recursos 
e acompanhar cada etapa 
até que as promessas se 
transformem em obras 
e serviços. Alinhamen-
to político só tem valor 
quando produz resultados 
concretos. 

Outro cuidado é evitar 
que os interesses parti-
dários se sobreponham 
aos da cidade. Projetos 
importantes não podem 
ficar sujeitos às disputas 
eleitorais nem ser aban-
donados a cada mudança 
de governo. O desenvol-
vimento exige continui-
dade, independentemente 
de quem esteja no poder. 

Poços tem diante de si 
a possibilidade de apro-
veitar esse cenário para 
avançar. O desafio será 
transformar proximidade 
política em investimentos, 
articulação em conquistas 
e compromissos em entre-
gas para a população. 

Em 2027, mais impor-
tante do que saber quem 
estará alinhado com quem 
será verificar o que esse 
alinhamento poderá tra-
zer para Poços de Caldas. 
Afinal, a população não 
espera apenas boas rela-
ções entre autoridades. 
Espera soluções para seus 
problemas e resultados 
que melhorem a vida na 
cidade.

ALINHAMENTO POLÍTICO 

COLUNÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Representação 
estadual
A eleição de Marcelo Heitor 
(PL) para a Assembleia Le-
gislativa de Minas Gerais 
continua repercutindo nos 
bastidores políticos de Po-
ços de Caldas. A expectati-
va é de que a representação 
do município no Legislati-
vo estadual contribua para 
ampliar a interlocução com 
o governo mineiro e for-
talecer a apresentação de 
demandas regionais.

**
PL e eleições 
de 2028
O Partido Liberal já discute 
sua organização política 
em Poços de Caldas após 
as eleições de 2026. O for-
talecimento da legenda, a 
formação de novas lideran-
ças e a preparação para a 
disputa municipal de 2028 
estão entre os assuntos 
debatidos por integrantes 
da sigla.

**
Parlamento 
Mulher
O Parlamento Mulher de 
Poços de Caldas tem previs-
ta para segunda-feira (19) a 
votação de propostas rela-
cionadas à saúde feminina. 
A iniciativa busca ampliar a 
participação das mulheres 
na discussão de políticas 
públicas e na apresenta-
ção de demandas ao poder 
público.

Articulação 
para 2027
A aproximação política 
entre o município e os go-
vernos estadual e federal 
deverá ganhar importância 
no planejamento de Poços 
de Caldas para 2027. A 
busca por investimentos, 
a apresentação de projetos 
e a negociação de recursos 
estão entre os desafios para 
transformar a articulação 
institucional em resultados 
concretos para a população.

**
Escala 6x1
O Congresso Nacional pro-
mulgou nesta sexta-feira 
(16) a emenda constitucio-
nal que acaba com a escala 
de trabalho 6×1 e reduz 
gradualmente a jornada 
semanal de 44 para 40 ho-
ras, sem redução salarial. 
A cerimônia contou com a 
presença do presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva e dos 
presidentes da Câmara e do 
Senado. Pelas novas regras, 
as empresas terão 60 dias 
para reduzir a jornada para 
42 horas semanais, garan-
tindo dois dias de descanso, 
e mais 12 meses para chegar 
às 40 horas. A mudança re-
presenta uma das principais 
alterações na legislação 
trabalhista dos últimos anos 
e exigirá adaptações na 
organização das empresas, 
especialmente nos setores de 
comércio e serviços.

Hugo PONTES*

Há anos, desde que 
começamos a lecionar, 
sempre falamos sobre a 
atividade do professor  e 
a remuneração a ele con-
ferida pelas instituições 
de ensino. 

Se levarmos em conta 
o acesso cidadão inte-
ressado em se formar no 
magistério, tal fato -  no 
Brasil – só vem a aconte-
cer a partir dos meados da 
década de 1960, quando 

OPINIÃO
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

O magistério no Brasil 
– para onde vamos?

foram Criadas as Faculda-
des de Filosofia Ciências e 
Letras  em algumas cida-
des do interior do Brasil. 
Até então, quem quisesse 
alçar o ensino superior 
tinha que se deslocar para 
as capitais dos estados.

O tempo passou e inú-
meros foram aqueles que 
fizeram vestibular e foram 
cursar as FAFI’s. Com isso 
o ensino nas escolas ga-
nhou em qualidade, pois 
havia professores com for-
mação em nível superior. 

Entretanto, isso colo-
cado, da parte dos em-
pregadores, seja os  esta-
dos, municípios e escolas 
particulares os salários 
mantiveram-se irrisórios. 
Professor ganhava mal. 
Se quisesse uma renda 
melhor tinha que dar 
aulas de manhã, à tarde 
e à noite e em diferentes 
escolas. 

E o tempo passou. As 
reivindicações dos mes-
tres por um salário me-
lhor nunca  foram aten-
didas. O resultado disso 
foi o fim da busca pela 
formação e educadores 
para preencher o vazio 
nas salas de aula.

E por que isso? Pelo 
total desprestígio a que a 
profissão foi relegada.

 Nem mesmo o piso 
nacional, que está na lei, 
é respeitado. E olha que 

esse piso não é lá aquelas 
coisas... 

Hoje encontramos pou-
cos jovens dispostos a 
fazer vestibular para a 
área da educação. E sem 
professores preparados 
e valorizados, pergunta-
mos:  para onde caminha 
o Brasil do futuro? 

E isso sabendo que sem 
uma boa formação não te-
remos profissionais  para 
as diversas áreas do conhe-
cimento como a ciência e 
a cultura.  Educação é um 
processo de ensino-apren-
dizagem objetivando o 
desenvolvimento, habi-
lidades, competências  e 
cultura  do ser humano. É 
direito de todos e tem como 
objetivo a nossa própria 
caminhada pelo mundo.

*Professor, poeta 
e jornalista

Poços de Caldas, MG 
- Planejar ações para as-
segurar aos idosos qua-
lidade de vida, acesso à 
saúde, assistência social, 
inclusão e proteção dos 
direitos. Com esse obje-
tivo, o vereador Álvaro 
Cagnani (PSDB) apre-
sentou um Requerimento 
questionando o Executivo 
sobre as políticas públicas 
existentes no município 
voltadas ao público com 
mais de 60 anos.

A proposição destaca 
que o avanço da longevi-
dade impõe novos desafios 
à administração pública, 
exigindo investimentos 
em diversas áreas. Se-
gundo o documento, o 
planejamento antecipado 
dessas ações é fundamen-
tal para assegurar uma 
terceira idade saudável, 
digna e com qualidade 
de vida.

Entre outros pontos, 
Cagnani questiona o nú-
mero estimado de pessoas 
com 60 anos ou mais 
residentes em Poços e 
quais são os programas 
atuais que contemplam 
esse público. Ele também 
indaga se existem ações 
voltadas à prevenção de 
quedas, acompanhamen-

Vereador busca informações sobre 
políticas públicas voltadas aos idosos

Divulgação

to de idosos em situação 
de vulnerabilidade, aten-
dimento domiciliar ou 
monitoramento de idosos 
que vivem sozinhos.

Segundo a Prefeitura, 
por meio da Secretaria de 
Assistência Social, dados 
do Censo 2022 do IBGE 
indicam que Poços de 
Caldas conta com cerca 
de 32,4 mil idosos. A ad-
ministração destaca que 
as ações voltadas a essa 

população integram a 
Política Municipal de As-
sistência Social e a rede 
socioassistencial. Entre 
as principais iniciativas 
estão os Serviços de Con-
vivência e Fortalecimen-
to de Vínculos, o Centro-
-Dia, o acompanhamento 
pelos CRAS e CREAS, 
além do acolhimento ins-
titucional, quando neces-
sário.

Álvaro Cagnani ressal-

ta que a o envelhecimento 
da população brasileira é 
uma realidade cada vez 
mais evidente. “O municí-
pio precisa estar prepara-
do hoje para garantir que 
esse crescimento venha 
acompanhado de digni-
dade, direitos e inclusão. 
Pensar em políticas públi-
cas para a terceira idade 
é planejar uma cidade 
que cuida da população 
em todas as fases da vida. 
Nossos idosos ajudaram 
a construir a história da 
nossa cidade e merecem 
mais do que apoio pon-
tual, precisam de uma 
rede pública forte, com 
serviços de convivência, 
acolhimento e suporte às 
famílias”, declara.

Para o autor, mesmo 
com as políticas já exis-
tentes, é preciso fortale-
cer a rede de atendimento 
e garantir que Poços de 
Caldas esteja preparada 
para oferecer serviços 
públicos cada vez mais 
eficientes e humanizados 
à população idosa.

O Requerimento e a 
resposta oficial do Exe-
cutivo estão disponíveis 
para consulta no endere-
ço: www.pocosdecaldas.
mg.leg.br.

Combate à dengue é destaque em 
ações nas escolas de Poços de Caldas

Poços de Caldas, MG - A 
Vigilância em Saúde Am-
biental, vinculada à Secre-
taria Municipal de Saúde, 
realiza, em parceria com 
a Secretaria Municipal de 
Educação, uma série de 
palestras educativas nas 
escolas públicas e privadas 
e nos Centros de Educação 
Infantil (CEIs) do municí-
pio. As atividades tiveram 
início em agosto e seguem 
até novembro deste ano, 
levando informações im-
portantes para crianças e 
adolescentes sobre a pre-
venção de doenças e os 
cuidados com os animais.

Entre os principais te-
mas trabalhados, o combate 
à dengue ganha destaque, 
reforçando a importância 
de atitudes simples que 
podem fazer a diferença 
na proteção da saúde de 
toda a população. Durante 
as palestras, os estudantes 
recebem orientações sobre 
a prevenção da doença e a 
importância de eliminar 
possíveis criadouros do 
mosquito Aedes aegypti, 
evitando o acúmulo de 
água parada em recipien-
tes, vasos de plantas, pneus 
e outros locais que possam 
favorecer sua proliferação.

A proposta é mostrar 
que o combate à dengue 

começa com a participação 
de cada pessoa e que os 
cuidados adotados dentro 
de casa, na escola e nos es-
paços públicos contribuem 
para reduzir os riscos de 
transmissão. Ao levar es-
sas informações aos estu-
dantes, a iniciativa busca 
incentivar hábitos preven-
tivos desde a infância e for-
talecer a conscientização 
de toda a comunidade.

As ações são direcio-
nadas a alunos da Educa-
ção Infantil e do Ensino 
Fundamental I e II, com 
conteúdos e orientações 
adaptados à faixa etária 
de cada público. Além da 
prevenção à dengue, as 
palestras abordam temas 
como guarda responsável 
de animais, medidas de 
prevenção contra escorpi-
ões, cuidados relacionados 
à presença de pombos e 
morcegos e orientações 
sobre a proteção dos pri-
matas.

Até o momento, a equipe 
de Educação Ambiental da 
Vigilância em Saúde Am-
biental já alcançou mais 
de 2.280 crianças e adoles-
centes por meio das ativi-
dades. O número evidencia 
o alcance do trabalho edu-
cativo e a importância de 
aproximar as informações 

sobre saúde e prevenção do 
cotidiano dos estudantes.

Mais do que transmitir 
conhecimento, a iniciativa 
incentiva crianças e adoles-
centes a compartilharem 
o que aprendem com seus 
familiares e com a comuni-
dade. Dessa forma, os estu-
dantes tornam-se multipli-
cadores de informações es-
senciais, contribuindo para 
ampliar os cuidados contra 
a dengue, prevenir outras 
doenças, reduzir acidentes 
envolvendo animais e es-
timular uma convivência 
mais segura e responsável 
com o meio ambiente.

“Nosso objetivo é levar 
informação e conscientiza-
ção às crianças e aos ado-
lescentes, mostrando que 
a prevenção começa com 

atitudes simples do dia a 
dia. Durante as palestras, 
orientamos os estudantes 
sobre como combater o 
mosquito Aedes aegypti, 
eliminando recipientes 
que possam acumular água 
parada e se transformar em 
criadouros. A prevenção é 
uma responsabilidade de 
todos. Com pequenas ati-
tudes dentro de casa, nas 
escolas e nos espaços pú-
blicos, podemos reduzir os 
riscos de doenças e contri-
buir para uma comunidade 
mais consciente, saudável e 
segura”, comentou Aretha 
Carneiro Corrêa – Agente 
de Combate a Endemias

As escolas interessadas 
podem entrar em contato 
pelo WhatsApp: (35) 3697-
5977.

Divulgação



MILHARES DE HISTÓRIAS
COM VOCÊ!

MILHARES DE HISTÓRIAS
COM VOCÊ!

43 ANOS DE HISTÓRIA.

GRANDE VALE DE
R$12MIL

GRANDE VALE DE
R$12MIL

NO DIA 01 DE NOVEMBRO, SORTEIO DOSORTEIO
TODOS

OS DIAS!

SORTEIO
TODOS

OS DIAS!

PROMOÇÃO VÁLIDA DE 29 DE SETEMBRO A 01 DE NOVEMBRO

GANHE UM CUPOM PARA PARTICIPAR 
DO SORTEIO NAS COMPRAS ACIMA DE R$100

Patrocínio Master
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Ituiutaba
A Agência Nacional de 
Energia Elétrica (Aneel) 
deu um passo fundamen-
tal para ampliar a capaci-
dade energética no Triân-
gulo Mineiro. O órgão 
regulador declarou de 
utilidade pública o terre-
no necessário para a im-
plantação da subestação 
Ituiutaba 4, projeto sob 
responsabilidade da Ce-
mig Distribuição S.A. no 
município de Ituiutaba. A 
medida autoriza formal-
mente a desapropriação 
da área e viabiliza o avan-
ço das obras estruturais 
no município. Além dis-
so, a iniciativa integra o 
plano de modernização e 
fortalecimento das redes 
de transmissão do Pontal 
do Triângulo. (O Regio-
nalzão)

**
Carmo do 
Rio Claro
O prefeito de Carmo do 
Rio Claro, Filipe Carielo, 
publicou um vídeo nas 
redes sociais em que de-
nuncia a existência de 
vantagens acadêmicas 
para alunos da Universi-
dade do Estado de Minas 
Gerais que participaram 
de uma passeata pró-Lula 
na semana passada, que 
saiu de uma das depen-
dências da unidade, per-
correu a avenida Avelino 
Maia, Barão de Passos e 
terminou na praça Ge-
raldo Maia. O prefeito, 
considerado bolsonaris-
ta, classificou a situação 
como grave e afirmou 
que o caso “tem que ser 
apurado pelas autorida-
des”. (Observo)

**

Carmo do 
Rio Claro
O prefeito de Rio Preto, 
na Zona da Mata mineira, 
Antonio Marcio Vieira, 
foi denunciado pelo Mi-
nistério Público de Minas 
Gerais por supostamente 
deixar de fornecer docu-
mentos requisitados para 
uma investigação sobre 
possíveis irregularidades 
na contratação de moni-
tores escolares pelo mu-
nicípio. O chefe do Exe-
cutivo municipal teria 
descumprido, de forma 
deliberada e sem justifi-
cativa, solicitações para 
apresentar a íntegra do 
Processo Administrativo 
nº 031/2023. A documen-
tação era considerada ne-
cessária para a apuração 
da regularidade do Edi-
tal de Credenciamento, 
utilizado pela Prefeitura 
para contratar monitores 
escolares. (Tribuna de 
Minas)

**
Congonhas
As obras de duplicação de 
cerca de 10 quilômetros 
da BR-040, em Congo-
nhas, na Região Central 
de Minas Gerais, têm iní-
cio oficial nesta quarta-
-feira (14). O investimen-
to previsto é de R$ 74,2 
milhões, com conclusão 

COLUNA MG
Rede de Notícias do Sindijori MG
www.sindijorimg.com.br

estimada para agosto de 
2027. O trecho entre os 
quilômetros 602 e 612 já 
possui duas faixas de cir-
culação em cada sentido, 
mas não conta com acos-
tamentos nem barreiras 
físicas para separar os 
veículos que trafegam em 
direções opostas. (Portal 
14 B)

**
Pouso Alegre
A Prefeitura de Pouso 
Alegre apresentou um 
balanço das ações, in-
vestimentos, entregas e 
resultados registrados 
em 2026, ano em que o 
município completa 178 
anos. Entre os principais 
números divulgados está 
o volume aplicado em 
três áreas consideradas 
estratégicas no primei-
ro semestre deste ano. 
Segundo a prestação de 
contas, Saúde, Educação 
e Infraestrutura, Obras 
e Serviços Públicos so-
maram mais de R$ 441 
milhões em investimen-
tos. Foram R$ 197,3 mi-
lhões na Saúde, R$ 136,4 
milhões na Educação 
e R$ 108,3 milhões em 
Infraestrutura. (Pouso 
Alegre em Foco)

**
Itaúna
A JMN Mineração, inte-
grante do Grupo J. Men-
des, paralisou por tempo 
indeterminado as suas 
atividades na unidade 
situada entre Desterro de 
Entre Rios e Piracema. As 
demissões de colaborado-
res começaram no dia 6 
de outubro, seguidas do 
fecho das operações no 
dia seguinte, 7 de outu-
bro. A suspensão — que 
afeta aproximadamente 
10% da produção total 
de minério de ferro do 
grupo — foi justificada 
pelo aumento dos custos 
logísticos, pela perda de 
competitividade e pelas 
condições adversas do 
mercado. A empresa as-
segura o cumprimento 
de todos os direitos tra-
balhistas e afirma que 
prestará auxílio na reco-
locação profissional dos 
trabalhadores afetados. 
(Folha do Povo)

**
Sabará
Estão abertas as inscri-
ções para o Programa 
Parcerias Sustentáveis 
2027, iniciativa do Ins-
tituto AngloGold Ashanti 
voltada ao fortalecimen-
to de empreendimentos 
com impacto social, cul-
tural, ambiental e econô-
mico nos territórios onde 
a empresa atua. Sabará 
está entre os municí-
pios contemplados pelo 
edital. Podem participar 
MEIs, microempresas, 
associações e cooperati-
vas com propostas des-
tinadas às comunidades 
de Sabará, Caeté, Nova 
Lima, Raposos, Barão de 
Cocais, Santa Bárbara e 
territórios em vulnera-
bilidade social de Belo 
Horizonte. (Folha de Sa-
bará)

ANEEL declarou área de utilidade pública para 
desapropriação e implantação da unidade Ituiutaba 4, 
reforçando a rede elétrica regional

Foto: Diego Neves / Redes Sociais

Foto Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

Poços de Caldas, MG – 
A Câmara Municipal de 
Poços de Caldas recebeu o 
Projeto de Lei nº 35/2026, 
de autoria do vereador 
Wellington Alber Guima-
rães, o Paulista, que pro-
põe a criação da Política 
Municipal de Proteção e 
Apoio às Pessoas Viúvas. A 
iniciativa busca ampliar a 
assistência oferecida pelo 
poder público às pessoas 
que enfrentam dificulda-
des sociais, econômicas e 
emocionais após a morte 
do cônjuge ou companhei-
ro, com atenção especial à 
população idosa.

A proposta estabelece 
princípios, objetivos e 
diretrizes para a atuação 
integrada dos serviços 
municipais, envolvendo 
áreas como saúde, assis-
tência social, habitação, 
trabalho, educação e pro-
teção à mulher. A inten-
ção é fortalecer a rede de 
atendimento existente e 
facilitar o acesso a servi-
ços públicos, orientações 
e oportunidades que con-
tribuam para a recupe-
ração da autonomia e da 
qualidade de vida.

Ao apresentar a inicia-
tiva, Paulista destacou 
que a preocupação com a 
população idosa motivou 
a elaboração do projeto, 
especialmente diante das 
dificuldades enfrentadas 
por pessoas que, após 
anos de convivência, pre-
cisam reorganizar a vida 
sem a presença do compa-
nheiro. “Vocês que acom-
panham nosso trabalho 
sabem da preocupação 
que temos com os idosos. 
E existe uma realidade 
que merece um olhar es-
pecial, que é em relação às 
pessoas viúvas”, afirmou.

Segundo o parlamentar, 
o objetivo é criar condi-
ções para que essas pesso-
as encontrem acolhimento 
e orientação nos serviços 
públicos, evitando que o 
isolamento e as dificulda-
des financeiras agravem 
a situação de vulnerabi-
lidade. “Nosso objetivo é 
fortalecer o acolhimento, 
a orientação e o acesso 
a serviços públicos para 
quem enfrenta essa re-
alidade, promovendo a 
ligação entre diversos 
setores: saúde, assistência 
social, habitação, trabalho 
e proteção”, explicou.

ATENDIMENTO PRIORITÁRIO 
AOS MAIS VULNERÁVEIS

O texto do projeto con-
sidera pessoa viúva aque-
la cujo cônjuge ou com-
panheiro tenha falecido, 
independentemente do 
regime de união, desde 
que esteja em situação de 
vulnerabilidade social, 
econômica ou emocional 
decorrente da perda.

A proposta estabelece 
atendimento prioritário 
para mulheres viúvas em 
situação de vulnerabili-
dade social, pessoas res-
ponsáveis exclusivamente 

Projeto de lei do vereador Paulista  
propõe política municipal de 
proteção e apoio às pessoas viúvas

pelo sustento familiar, 
idosos e pessoas com defi-
ciência ou doenças crôni-
cas incapacitantes.

Entre os objetivos estão 
a promoção da dignida-
de, a inclusão social, a 
segurança econômica e 
o fortalecimento da rede 
municipal de proteção.

O projeto também prevê 
medidas voltadas à pre-
venção da discriminação, 
ao acesso à saúde mental 
e à orientação jurídica, 
além do incentivo à qua-
lificação profissional e à 
inserção no mercado de 
trabalho.

A intenção é oferecer 
respostas às diferentes 
dificuldades que podem 
surgir após a viuvez, des-
de questões emocionais 
relacionadas ao luto até 
problemas financeiros e 
obstáculos para o acesso 
a direitos.

INTEGRAÇÃO ENTRE OS 
SERVIÇOS PÚBLICOS

Um dos principais pon-
tos da proposta é a articu-
lação entre os diferentes 
setores da Administração 
Municipal. Pelo texto, as 
ações deverão ser inte-
gradas às redes de saúde, 
assistência social, habita-
ção, trabalho e proteção à 
mulher já existentes em 
Poços de Caldas.

A iniciativa também 
prevê a possibilidade de 
parcerias com organiza-
ções da sociedade civil, 
instituições de ensino, 
entidades especializadas e 
empregadores, respeitan-
do a legislação vigente.

Essas parcerias po-
derão contribuir para o 
desenvolvimento de pro-

gramas de acolhimento 
psicossocial, orientação 
jurídica, formação profis-
sional, geração de renda e 
empreendedorismo.

O projeto estabelece 
ainda a realização de 
campanhas periódicas 
de conscientização sobre 
os direitos das pessoas 
viúvas e o combate à dis-
criminação.

A proposta não deter-
mina a criação imediata 
de novos órgãos ou cen-
tros de atendimento, mas 
estabelece diretrizes para 
que o município organize 
e fortaleça as políticas 
públicas destinadas a esse 
público.

ENVELHECIMENTO 
DA POPULAÇÃO 
REFORÇA PREOCUPAÇÃO

Na justificativa apre-
sentada à Câmara, o autor 
destaca o envelhecimento 
da população de Poços de 
Caldas como um dos fato-
res que tornam necessária 
a discussão de políticas 
específicas de proteção 
social.

De acordo com os dados 
do Censo Demográfico de 
2022 mencionados no do-
cumento, o município pos-
sui mais de 24 mil pessoas 
idosas, correspondentes a 
aproximadamente 14,7% 
de sua população.

A justificativa também 
cita projeções demográfi-
cas da Fundação João Pi-
nheiro, segundo as quais 
a população idosa de Po-
ços de Caldas poderá do-
brar até 2047.

Esse cenário, conforme 
argumenta o projeto, exi-
ge atenção às situações 
de isolamento social, di-

ficuldades financeiras, 
problemas de saúde e au-
sência de redes familiares 
de apoio.

O documento ressal-
ta que a perda do com-
panheiro pode produzir 
consequências que ultra-
passam o sofrimento emo-
cional, atingindo também 
a organização econômica 
e social das famílias.

Entre as dificuldades 
mencionadas estão o aces-
so a direitos previden-
ciários e sucessórios, à 
assistência psicológica, à 
moradia e às oportunida-
des de trabalho.

PLANEJAMENTO 
E ACOMPANHAMENTO 
DAS AÇÕES

O Projeto de Lei nº 
35/2026 prevê a elabora-
ção de um Plano Munici-
pal de Proteção e Apoio 
às Pessoas Viúvas, com 
duração de quatro anos 
e alinhamento ao Plano 
Plurianual do município.

O texto também estabe-
lece mecanismos de parti-
cipação da sociedade civil 
na formulação, execução 
e avaliação das políticas 
públicas.

Outra medida prevista 
é a publicação anual de 
um relatório de monito-
ramento, contendo infor-
mações sobre as ações de-
senvolvidas, os resultados 
alcançados e as metas es-
tabelecidas. O documento 
deverá ser encaminhado 
à Câmara Municipal para 
conhecimento.

A execução das medidas 
ficará vinculada ao plane-
jamento e à disponibilida-
de orçamentária da Admi-
nistração Municipal. Na 
justificativa, o autor escla-
rece que a proposta não 
cria benefícios financeiros 
específicos, não estabelece 
novos cargos e não deter-
mina a instalação de uni-
dades administrativas. A 
regulamentação e a orga-
nização das ações caberão 
ao Poder Executivo, caso 
a matéria seja aprovada e 
sancionada.

PROTEÇÃO E DIGNIDADE
Para Paulista, a inicia-

tiva pretende ampliar o 
olhar do poder público so-
bre uma parcela da popu-
lação que pode enfrentar 
dificuldades após a perda 
de uma pessoa com quem 
compartilhou grande par-
te da vida.

O parlamentar defende 
que a proteção à popula-
ção idosa não deve se li-
mitar ao reconhecimento 
de sua contribuição para 
a sociedade, mas também 
envolver medidas de aco-
lhimento e assistência nos 
momentos de maior ne-
cessidade. “Porque cuidar 
dos idosos não é apenas 
reconhecer a história que 
eles construíram. O poder 
público precisa garantir 
que não sejam esquecidos 
justamente quando mais 
precisam”, declarou.

MAIS SAÚDE: Vacimóvel já imunizou 567 pessoas 
e segue com ações em novos locais

Poços de Caldas, MG 
- O projeto Vacimóvel, 
iniciativa da Prefeitura 
por meio da Secretaria 
Municipal de Saúde para 
ampliar o acesso à vaci-
nação, já imunizou 567 
pessoas entre os dias 21 
de setembro e 14 de ou-
tubro. A ação segue em 
andamento e terá novas 
etapas em diferentes lo-
cais do município, com o 
objetivo de aproximar os 
serviços de imunização da 
população.

A iniciativa busca faci-
litar o acesso às vacinas, 
levando o atendimento 
para mais perto das pes-
soas, inclusive em locais 
de trabalho, unidades de 

saúde e diferentes regiões 
da cidade. A proposta é 
oferecer mais praticidade 
e criar novas oportuni-
dades para que crianças, 
adolescentes e adultos 
mantenham a caderneta 
de vacinação em dia.

O Vacimóvel passa a in-
tegrar de forma contínua 
as estratégias de imuniza-
ção da  Saúde, com ações 
programadas em diferen-
tes pontos do município.

A expectativa é ampliar 
gradativamente a presen-
ça do serviço, facilitando 
o acesso da população às 
vacinas e fortalecendo as 
ações de prevenção de do-
enças. Com a iniciativa, a 
Secretaria busca alcançar 

cada vez mais pessoas e 
incentivar a atualização 
da situação vacinal.

A equipe do Vacimóvel  
reforça a importância de 
manter a vacinação em 
dia, destacando que as 
vacinas são fundamentais 
para prevenir doenças e 
proteger a saúde de toda 
a população. Além disso, 
convida a comunidade a 
participar das próximas 
ações do Vacimóvel, apro-
veitando a oportunidade 
para atualizar a caderne-
ta de vacinação e cuidar 
da saúde. “Não deixem 
a vacinação para depois 
! Procurem nossas equi-
pes de saúde, confiram a 
caderneta de vacinação e 

aproveitem as próximas 
ações do Vacimóvel. Vaci-
nar é um ato de cuidado, 
responsabilidade e amor 
à vida. Contamos com 
vocês.” Destacou a Enfer-
meira Julia Scassiotti. 

LOCAIS
20 de outubro — 
terça-feira
Local: 
PSF Maria Imaculada

21 de outubro — 
quarta-feira
Local: PSF São Bento

22 de outubro — 
quinta-feira 
Local: Escola Municipal 
João Pinheiro
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Poços de Caldas, MG 
- A Câmara Municipal de 
Poços de Caldas realizou, 
na noite de terça-feira, 13 
de outubro, no Plenário 
da Casa, a sessão solene 
de entrega do Diploma 
Professor José Castro 
de Araújo. A honraria 
reconhece profissionais 
da Educação que contri-
buem para a formação de 
gerações e para o desen-
volvimento do município. 
Neste ano, 12 educadores 
foram homenageados por 
suas trajetórias na Edu-
cação Infantil, no Ensino 
Fundamental, no Ensino 
Médio e no Ensino Supe-
rior, além de atuações na 
educação especial e em 
projetos educacionais.

O diploma leva o nome 
do professor José Castro 
de Araújo, que teve atua-
ção marcante na educação 
de Poços de Caldas. Ele 
exerceu o cargo de secre-
tário municipal de Edu-
cação e Cultura e também 
foi vereador, com mandato 
voltado à valorização da 
educação, da cultura e da 
ética pública. Faleceu pre-
maturamente enquanto 
exercia o mandato parla-
mentar e atuava no magis-
tério. A homenagem que 
leva seu nome reconhece 
não apenas a contribuição 
dos profissionais agracia-
dos, mas também a impor-
tância da educação para o 
desenvolvimento social e 
cultural da cidade.

Receberam o diploma 

 DIVULGAÇÃO

Professores recebem o Diploma José Castro de Araújo
Antônio José Grisolia 
Bortoloto, indicado pelo 
vereador Aliff Jimenes 
(PL), conhecido como Tom 
Zé Bortoloto, professor de 
bateria e chefe do naipe de 
percussão das orquestras 
do Conservatório Musical 
Municipal Antonio Fer-
ruccio Viviani. Cristiano 
Sales Medeiros, indicado 
pelo vereador Ricardo Sa-
bino (PL), advogado e pro-
fessor universitário, com 
experiência na docência 
em Filosofia, Sociologia e 
Direito; e Deborah Bria-
nezzi Reis de Andrade, 
indicada pelo vereador 
Marcos Sansão (PL), pe-
dagoga com mais de três 
décadas de atuação na 
Educação, tendo exercido 
funções de professora, di-
retora escolar e secretária 
municipal de Educação.

Também foram home-
nageados Denise Nery 
Ramos, indicada pelo ve-
reador Wellington Pau-
lista (PSDB), pedagoga 
com 38 anos de trajetória 
profissional, que atuou 
como professora, direto-
ra escolar e integrante 
de equipes da Secretaria 
Municipal de Educação; 
Edna Maria Miguel Souto, 
indicada pelo vereador 
Neno (PRD), educadora 
com longa experiência 
na educação especial, es-
pecialmente na APAE de 
Poços de Caldas, e atuação 
no Atendimento Educa-
cional Especializado da 
rede municipal; e Erland-

son de Lima Ricardo, 
indicado pelo presiden-
te da Câmara, vereador 
Douglas Dofu (UNIÃO), 
engenheiro e profissional 
do setor industrial que 
também dedicou anos à 
docência no ensino supe-
rior, contribuindo para a 
formação de estudantes 
de diferentes áreas.

Ainda receberam a hon-
raria Flávio José Valente, 
indicado pelo vereador 
Lucas Arruda (REDE), 
professor e pesquisador 
da área de Turismo, com 
atuação na educação su-
perior e no Projeto Tu-
rismo Educativo 60+, 

que promove o contato 
de pessoas idosas com a 
história e o patrimônio 
de Poços de Caldas; Gilda 
Maria Fazzi, indicada pelo 
vereador Kleber Silva 
(NOVO), professora com 
trajetória iniciada em 
1978, que atuou em es-
colas estaduais e munici-
pais, inclusive em funções 
de direção e vice-direção; 
e Luciana de Oliveira, 
indicada pelo vereador 
Álvaro Cagnani (PSDB), 
pedagoga que iniciou sua 
carreira na rede munici-
pal em 1992 e atua como 
coordenadora pedagógica 
no Centro de Educação 

Infantil Municipal São 
Paulo, com formação es-
pecializada em diferentes 
áreas da Educação.

Completam a lista Ma-
rília de Gonzaga Lima 
e Silva Tose, indicada 
pelo vereador Claytinho 
(REPUBLICANOS), dou-
tora em Ciências Sociais 
e mestre em Adminis-
tração, que atuou como 

professora de graduação 
e pós-graduação; Sandra 
Cristina Muniz, indica-
da pelo vereador Tiago 
Braz (REDE), educadora 
com 42 anos dedicados 
à Educação, experiência 
nas redes estadual e mu-
nicipal e atuação como 
professora, vice-diretora 
e diretora; e Vera Freire 
Muniz Alves, indicada 
pelo vereador Tiago Ma-
fra (PT), pedagoga com 
trajetória na gestão e na 
supervisão escolar, em 
projetos socioeducativos 
e em iniciativas de valo-
rização da cultura e das 
tradições locais.

A solenidade contou 
com a presença da se-
cretária adjunta de Edu-
cação, Devorie Fraga de 
Melo Guerra, represen-
tando o prefeito munici-
pal. Os músicos Gabriel 
Nunes Angeli, Rodrigo 
Pires, Israel Nunes An-
geli e Tom Zé Bortoloto 
se apresentaram durante 
o evento.

A sessão solene foi 
transmitida ao vivo pelo 
canal oficial da Câmara 
Municipal de Poços de 
Caldas no YouTube e per-
manece disponível para 
acesso.

Câmara promove debate sobre alimentação 
escolar, inclusão e atendimento na saúde

Poços de Caldas, MG 
- Aconteceu, na última 
quarta-feira, 14, uma au-
diência pública na Câma-
ra Municipal de Poços de 
Caldas, na qual foram dis-
cutidos três projetos de 
lei em tramitação no Le-
gislativo. O PL 61/2026, 
que trata da venda de ali-
mentos ultraprocessados 
em escolas particulares, 
o PL 64/2026, que cria 
uma política municipal 
de direitos para pessoas 
com Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA) e o 
PL 70/2026 que dispõe de 
mecanismos de confirma-
ção prévia para consultas, 
exames e procedimentos 
na saúde. 

Durante a audiência, o 
Projeto de Lei nº 61/2026, 
de autoria dos vereadores 
Douglas Dofu (UNIÃO) 
e Marcos Sansão (PL), 
foi discutido a partir da 
proposta de restringir a 
venda e a oferta de ali-
mentos ultraprocessados 
nas instituições privadas 
de educação infantil e 
ensino fundamental. A 
matéria busca promover 
um ambiente alimentar 
mais saudável no espaço 
escolar, restringindo a 
comercialização desses 
produtos em cantinas, 
lanchonetes, máquinas 
automáticas e outros pon-
tos de venda dentro das 
escolas. 

O secretário municipal 
de Saúde, José Gabriel 
Baeta, destacou a im-
portância da medida sob 
a perspectiva da saúde 
das crianças. “Incentiva-
mos essa medida já que 
o manuseio dos ultra-
processados pode ser um 
problema. Temos também 
o adoecimento infantil 
por má alimentação, que 
causa reflexos na adoles-
cência e posteriormente 
na vida adulta”, comen-
tou. O secretário munici-
pal de Educação, Marcus 
Lemos, também ressaltou 
a necessidade de alinha-
mento da proposta com as 
normas já existentes, es-
pecialmente o Programa 
Nacional de Alimentação 
Escolar (PNAE). “Oriento 
seguir o PNAE, bem ali-
nhado com a legislação 
federal, para não haver 
conflito nas regulamen-
tações”, disse.

De autoria do vereador 
Álvaro Cagnani (PSDB), o 
Projeto de Lei nº 64/2026 
propõe a criação da Políti-
ca Municipal de Proteção 
dos Direitos da Pessoa 
com Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA). A 
proposta estabelece di-
retrizes para áreas como 
saúde, educação, assis-
tência social e inclusão, 
prevendo, entre outras 
medidas, atendimento 
integral, inclusão escolar, 

capacitação de profissio-
nais e apoio às famílias.

Ao tratar da proposta, 
Baeta defendeu que a 
prioridade no atendimen-
to deve ser compreendida 
de maneira ampla, como 
parte de uma política 
pública permanente. “A 
prioridade para as pesso-
as com TEA deve ser ana-
lisada em sua totalidade, 
um direito do cidadão, 
enquanto política públi-
ca”, afirmou.

Na área da educação, 
Marcus Lemos destacou 
a importância de garantir 
acompanhamento adequa-
do aos estudantes, com 
estratégias que envolvam 
diferentes setores da ad-
ministração municipal. 
Segundo ele, a Prefeitura 
trabalha para fortalecer 
esse atendimento e am-
pliar a articulação en-
tre as áreas. “Adaptação 
pedagógica para que a 
criança seja acompanhada 
de modo multisetorial. 
Estamos reforçando para 
que ano que vem haja 
atendimento continuado 
aos alunos com TEA em 
parceria com a Secretaria 
de Saúde”, salientou o 
secretário.

Lucas Arruda explicou 
que a iniciativa busca re-
duzir o número de faltas 
e melhorar o aproveita-
mento das vagas disponí-
veis no sistema público. 

“Nosso objetivo é melho-
rar a comunicação entre 
a Secretaria de Saúde e 
os pacientes, reduzindo 
as faltas em consultas, 
exames e cirurgias. Com 
a confirmação prévia dos 
agendamentos, podemos 
identificar vagas dispo-
níveis com antecedência 
e oferecê-las a outras 
pessoas que estão na fila 
de espera”, ressaltou o 
vereador. “É uma medida 
simples, que contribui 
para aproveitar melhor os 
recursos públicos, dimi-
nuir o tempo de espera e 
garantir um atendimento 
mais eficiente para a po-
pulação”, finalizou Lucas .

Também participaram 
da mesa a secretária mu-
nicipal adjunta de Saúde, 
Michelle Cristina Berto-
zzi; o representante do 
Conselho Municipal dos 
Direitos da Pessoa com 
Deficiência (CONPEDE), 
Márcio Augusto Scherma; 
a presidente voluntária 
da ADEFIP Poços de Cal-
das, Ana Paula Gonçal-
ves Tranche; a gerente 
da Seção de Educação e 
Inclusão da Secretaria 
Municipal de Educação, 
Elisa Souza; a gerente 
do Programa Municipal 
de Alimentação Escolar 
(PROMAE), Flavia Pre-
zia; e a diretora da APAE 
Poços de Caldas, Glaucia 
Boaretto.
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Poços de Caldas recebe Torneio Estadual 
de Ginástica Rítmica neste fim de semana

COMPETIÇÃO reúne cerca de 100 atletas de diferentes cidades mineiras, com entrada gratuita, no Ginásio Poliesportivo Dr. Arthur de Mendonça Chaves

Poços de Caldas,MG - 
Poços de Caldas será palco 
do Torneio Estadual de 
Ginástica Rítmica 2026 
neste sábado e domingo, 
dias 17 e 18 de outubro. A 
competição reunirá cerca 
de 100 atletas de dife-
rentes cidades mineiras 
no Ginásio Poliesportivo 
Dr. Arthur de Mendonça 
Chaves, fortalecendo o 
incentivo à modalidade e 
consolidando o município 
como referência na forma-
ção e no desenvolvimento 
da ginástica rítmica. A en-
trada é gratuita e aberta a 
toda a população.

O evento é realizado 
pela Federação Mineira 
de Ginástica (FMG), em 
parceria com a Escola 
Mineira de Ginástica Rít-
mica (EMGR), e conta com 
o apoio da Prefeitura de 
Poços de Caldas, por meio 
da Secretaria Municipal 
de Esportes.

Seis delegações partici-
pam da competição, repre-
sentando Belo Horizonte, 
Betim, Alfenas e Poços de 
Caldas. Estão confirma-
das as equipes do Clube 
Atlético Mineiro, Espaço 
Cultural GRM, Prefeitura 
Municipal de Betim, Stu-
dio Corpo Ativo, Volare 

Ginástica Rítmica e Escola 
Mineira de Ginástica Rít-
mica, anfitriã do torneio.

A cerimônia oficial de 
abertura será realizada 
neste sábado (17), às 9h, 
com desfile das delega-
ções, execução do Hino 
Nacional e pronuncia-
mentos de autoridades. A 
solenidade contará com 
a presença do prefeito 
de Poços de Caldas, da 

secretária municipal de 
Esportes, Zélia Moreira 
Testi, e da representante 
da Federação Mineira de 
Ginástica, Jane C. Abreu.

INCENTIVO AO ESPORTE 
E TRANSFORMAÇÃO SOCIAL

Receber uma competi-
ção estadual representa 
um importante momento 
para a ginástica rítmi-
ca em Poços de Caldas, 

reunindo equipes de di-
ferentes regiões e pro-
porcionando intercâmbio 
esportivo entre atletas, 
treinadores e instituições.

Para Helena Longhi, da 
organização local, sediar 
o torneio demonstra o 
crescimento da modalida-
de no município e o traba-
lho desenvolvido para am-
pliar as oportunidades no 
esporte.“Ver este ginásio 

repleto de vida, cores e so-
nhos é a realização de um 
projeto feito com muito 
amor. Sempre admiramos 
o trabalho das grandes 
escolas de Belo Horizonte, 
Betim e Alfenas, e trazer 
esse campeonato para Po-
ços de Caldas demonstra 
que nossa cidade se firma, 
cada vez mais, como um 
polo da ginástica rítmi-
ca. Acreditamos no poder 
transformador do esporte, 
que ensina disciplina, 
coragem, superação e 
prepara nossas meninas 
para serem campeãs na 
vida”, destaca.

Além de estimular o de-
senvolvimento técnico das 
ginastas, a iniciativa valo-
riza a prática esportiva, a 
disciplina e a convivência, 
aproximando a comuni-
dade das modalidades 
esportivas e incentivando 
a participação de crianças 
e jovens.

PROGRAMAÇÃO
No sábado (17), após 

a abertura oficial, das 
9h às 9h30, as disputas 
individuais das catego-
rias mirim e pré-infantil, 
níveis 1 e 3, acontecem 
das 9h30 às 12h, segui-
das pela premiação. No 

período da tarde, das 14h 
às 18h30, será a vez das 
categorias infantil, de 12 
e 13 anos, nos níveis 1, 2 e 
3, também com cerimônia 
de premiação.

No domingo (18), as 
apresentações das catego-
rias juvenil e adulto, nos 
níveis 1, 2 e 3, serão reali-
zadas das 9h às 11h30. Na 
sequência, acontece a ce-
rimônia de premiação e o 
encerramento do torneio.

SERVIÇO
Torneio Estadual 
de Ginástica 
Rítmica 2026
Data: 
17 e 18 de outubro
Abertura oficial: sábado 
(17), às 9h
Local: Ginásio Polies-
portivo Dr. Arthur de 
Mendonça Chaves
Endereço: Avenida Cha-
fik França, Vila Olímpi-
ca – Poços de Caldas
Entrada: gratuita e 
aberta ao público.
A população está con-
vidada a prestigiar as 
apresentações e torcer 
pelas atletas, valorizan-
do o esporte e incenti-
vando o desenvolvimen-
to da ginástica rítmica 
em Poços de Caldas.

Fotos Divulgação

Caldense Sub-19 enfrenta 
Santa Bábara D´Oeste na 
Liga Campinas de Voleibol

Poços de Caldas, MG - A 
equipe masculina Sub-19 
de voleibol da Associação 
Atlética Caldense entrou 
em quadra na noite da 
última quinta-feira (15) 
para mais um compro-
misso pela XXXIV Copa 
Regional de Voleibol da 
Liga Campinas. A partida 
foi realizada no Ginásio 
Dr. Ronaldo Junqueira, na 
sede social da Veterana, 
e terminou com vitória 
da Prefeitura Municipal 
de Santa Bárbara d’Oes-

te-SP por 3 sets a 0, com 
parciais de 25/22, 25/17 
e 25/17.

Sob o comando do téc-
nico Marco Aurélio, com 
Paulinho Togni como au-

xiliar na comissão técnica, 
o time alviverde apresen-
tou resistência em deter-
minados momentos do 
confronto, especialmente 
na primeira parcial. No 
entanto, a equipe visitante 
demonstrou maior eficiên-
cia nos pontos decisivos 
e conseguiu controlar os 
sets seguintes para confir-
mar o resultado.

Apesar do revés, a Cal-
dense permanece na dis-
puta da competição e vol-
ta suas atenções para os 
próximos compromissos. 
A sequência de jogos será 
importante para ajustar 
os aspectos que precisam 

ser aprimorados, dar con-
tinuidade ao desenvolvi-
mento da equipe ao longo 
da temporada e buscar 
resultados positivos nesta 
fase do torneio.

O TIME - Leonardo Soa-
res Benetti, Matheus Hen-
rique Pereira de Paiva, 
Luiz Otávio Alves Darin, 
Marcos Miguel de Freitas 
Moras, Otávio Rodrigues 
Alves, Mateus Santos Mi-
lanez, João Guilherme 
Silva Corrêa, Kauãn L., 
Israel Campos Teixeira, 
Gabriel O., Alejandro M., 
Gustavo Quiciri Gonçal-
ves, Murilo P. e Victor 
Rodrigues Alves.

Fotos Luciano Santos / Caldense



Poços de Caldas, MG – O 
incentivo aos projetos es-
portivos tem sido uma das 
principais ferramentas 
utilizadas pela Secretaria 
Municipal de Esportes 
de Poços de Caldas para 
ampliar o acesso da popu-
lação às atividades físicas, 
fortalecer iniciativas so-
ciais e apoiar atletas e en-
tidades que desenvolvem 
trabalhos no município.

A secretária municipal 
de Esportes, Zélia Ma-
ria Testi Moreira, Zeli-
nha, destacou os avanços 
alcançados nos últimos 
anos e ressaltou a impor-
tância dos editais públicos 
como instrumentos de de-
mocratização do esporte. 
Segundo a secretária, o 
trabalho desenvolvido 
pela pasta envolve não 
apenas a disponibilização 
de recursos financeiros, 
mas também orientação 
aos responsáveis pelos 
projetos, acompanhamen-
to das atividades e fiscali-
zação da correta aplicação 
dos investimentos.

Zelinha afirmou que 
os resultados são motivo 
de satisfação para toda 
a equipe da Secretaria, 
que mantém um trabalho 
permanente de apoio às 
pessoas e instituições 
envolvidas na promoção 
do esporte. “É muito gra-
tificante perceber a reali-
zação de um movimento   
de um trabalho interno 
constante da nossa equi-
pe, tanto na divulgação 
quanto na orientação às 
pessoas que promovem o 
esporte em nosso municí-
pio”, destacou.

CRESCIMENTO DOS 
PROJETOS ESPORTIVOS

De acordo com a se-
cretária, uma análise dos 
últimos dez anos permite 
observar o crescimento 
das iniciativas esportivas 
beneficiadas pelos me-
canismos municipais de 
incentivo.

Os editais lançados 
anualmente pela Secre-
taria de Esportes possi-
bilitam a participação de 
projetos de diferentes mo-
dalidades, contemplando 
tanto iniciativas inéditas 
quanto trabalhos que já 
possuem uma trajetória 
consolidada na cidade.

Essas ações alcançam 
diferentes faixas etárias e 
desempenham importante 
papel social, especial-
mente no atendimento a 
crianças, adolescentes, 
jovens e idosos. “Se fi-
zermos um levantamento 
dos últimos dez anos, 
conseguimos enxergar 
o quanto o esporte está 
sendo beneficiado com os 
projetos esportivos. São 
editais que a Secretaria 
lança anualmente e que 
conseguem abraçar uma 
série de projetos inéditos 
e outros que vêm tendo 
sequência ao longo dos 
anos, sempre contemplan-
do um movimento social 
transformador”, explicou. 
Para Zélia, o incentivo ao 
esporte representa tam-
bém uma oportunidade 
de inclusão social, con-
vivência comunitária e 
desenvolvimento pessoal, 
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Poços de Caldas (MG) 
– Um projeto social que 
nasceu com aulas de jiu-
-jitsu e hoje se tornou 
um importante polo de 
esporte, educação e inclu-
são social na Zona Sul de 
Poços de Caldas. Assim é 
o trabalho desenvolvido 
pela Associação Cohab 
City, iniciativa que vem 
transformando a realidade 
de crianças e adolescentes 
da comunidade por meio 
de atividades gratuitas e 
acompanhamento social.

Criado no ano 2000, o 
projeto começou voltado 
exclusivamente para o jiu-
-jitsu, mas foi ampliado ao 
longo dos anos e retomado 
com ainda mais força após 
o período da pandemia. 
Atualmente, a iniciativa 
reúne diversas modali-
dades e atende crianças 
e adolescentes de 5 a 17 
anos.

Segundo o presiden-
te da Associação Cohab 
City, Luis Carlos da Silva 
Moraes, o projeto tem 
como principal objetivo 
promover transformação 
social através do esporte, 
educação e cultura. “O 
projeto iniciou em 2000 
como jiu-jitsu, então era 
uma modalidade voltada 
somente para o jiu-jitsu. 
Com o tempo e após a pan-
demia, nós retomamos o 
projeto e hoje temos várias 
outras modalidades dentro 
do projeto”, explicou.

Atualmente, a associa-
ção conta com uma equipe 
formada por 16 voluntá-
rios, que atuam em diver-
sas áreas. Além das aulas 
de jiu-jitsu, o projeto ofe-
rece reforço escolar, aulas 
de inglês, música, empre-
endedorismo e pilates solo 
para mulheres. “Hoje nós 
continuamos atuando com 
o jiu-jitsu, eu sou o pro-
fessor principal, e temos 
16 voluntários dentro do 
projeto. Além das aulas 
de jiu-jitsu, oferecemos 
aulas de inglês, reforço 
escolar, música, empre-
endedorismo, pilates solo 
para mulheres e outras 
atividades. Então hoje o 
projeto atende na área do 
esporte, da cultura e da 
educação. Nosso objetivo é 
transformar vidas através 
do esporte, da educação e 
da cultura”, destacou.

O atendimento é total-
mente gratuito e as ativi-
dades acontecem ao longo 
de toda a semana. “Hoje 
o projeto atende crianças 
de 5 a 17 anos. Toda essa 
faixa etária participa gra-
tuitamente. As atividades 
são divididas durante a 
semana, de segunda a 
domingo. Temos pratica-

Projeto Cohab City transforma vidas com 
esporte, educação e cultura na Zona Sul

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira /  Projeto Poços no Esporte

PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com
@mantipocos
@pvcampos.pvc

mente atividades todos 
os dias”, completou Luis 
Carlos.

APOIO ATRAVÉS DA 
LEI DE INCENTIVO

O projeto também conta 
com apoio por meio da Lei 
de Incentivo ao Espor-
te, com participação da 
empresa Auto Omnibus 
Floramar, que já contribui 
com a iniciativa há três 
anos. “Hoje a Floramar já 
é o terceiro ano que nos 
ajuda através da Lei de 
Incentivo. Então fica um 
agradecimento especial, 
porque é uma empresa que 
acredita no projeto, acre-
dita no esporte e acredita 
na transformação. Com 
esse apoio conseguimos 
desenvolver esse trabalho 
inclusivo na comunidade”, 
afirmou.

Quem quiser conhecer 
o projeto pode entrar em 
contato pelas redes sociais 
ou WhatsApp. “Quem qui-
ser conhecer nosso projeto 
pode acessar nossa página 
no Instagram, Cohab City, 
com o City com dois ‘i’. 
Também pelo WhatsApp 
35 99139-3794. Quem 
tiver interesse em trazer 
o filho para participar, 
é só entrar em contato”, 
explicou.

PROJETO ATENDE MAIS 
DE 220 CRIANÇAS

A secretária municipal 
de Esportes, Zélia Maria 
Testi Moreira, a Zelinha, 
destacou a importância do 
projeto para a comunidade 
da Zona Sul e ressaltou o 
impacto social da inicia-
tiva. “Pra mim é mais um 
projeto muito interessante 
aqui da Zona Sul. Mais 
um para colocar naquela 
caixinha dos melhores 
projetos. É um projeto de 
jiu-jitsu, mas não atende 
apenas os atletas, atende 
também as mães, tem tra-
balho educativo, atividade 
extracurricular escolar. É 
mais um projeto atenden-
do mais de 220 crianças, 
com um espaço privilegia-
do e totalmente gratuito”, 
destacou.

Segundo a secretária, 
o projeto vai além do es-
porte, oferecendo também 
suporte social às famílias. 
“Além do acolhimento den-
tro do esporte, o projeto 
também contempla as fa-
mílias com cestas básicas. 
É um projeto muito com-
pleto, que a gente faz ques-
tão de apoiar, divulgar e 
parabenizar”, afirmou.

APOIO POLÍTICO E 
COMUNITÁRIO

O vereador Wellington 
Guimarães, Paulista, tam-

bém destacou a impor-
tância do projeto para a 
comunidade da Zona Sul 
e o trabalho desenvolvido 
por voluntários. “É um 
projeto sensacional, reali-
zado com muita dedicação 
por várias mãos, com o 
Luiz Carlos, o Felipe, o 
Carlinhos e toda a família 
envolvida. Um projeto que 
faz diferença, com várias 
atividades além do jiu-jitsu 

e que tem transformado 
a vida da comunidade da 
Zona Sul”, disse.

RESULTADOS TAMBÉM NAS 
COMPETIÇÕES

Além do trabalho social, 
o projeto também tem 
conquistado resultados 
importantes nas compe-
tições, conforme explicou 
o vice-presidente da Asso-
ciação Cohab City, Felipe 

Magalhães Carvalho. “Com 
os apoios dos projetos da 
Prefeitura, conseguimos 
levar as crianças para os 
campeonatos. Este ano le-
vamos 15 crianças para o 
campeonato em Juruaia e 
10 delas conquistaram me-
dalhas. Isso é uma grande 
alegria para nós”, afirmou.

Felipe também destacou 
o desempenho recente da 
equipe. “No último campe-

onato do ano, o Jiu-Jitsu 
nas Montanhas, ficamos 
em quinto lugar entre as 
equipes que mais meda-
lharam. Além de tirar as 
crianças da rua, propor-
cionamos uma mudança 
de vida através do esporte. 
E essa transformação é 
visível no dia a dia e nas 
competições. O jiu-jitsu 
realmente está salvando 
vidas”, finalizou.

PROJETO realizado na zona sul vem se destacando no lado social e também nas competições

Secretaria de Esportes fortalece projetos sociais 
e destaca importância da prestação do contas
Secretária destaca crescimento dos investimentos no esporte, importância dos editais 
de incentivo e necessidade de transparência na aplicação dos recursos públicos
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permitindo que diferentes 
segmentos da população 
tenham acesso às ativida-
des esportivas.

EDITAL PARA 2027 
RECEBE 154 PROPOSTAS

Um dos principais in-
dicadores da participação 
das entidades esportivas 
é o número de propostas 
apresentadas ao edital da 
Lei de Incentivo ao Espor-
te referente ao período de 
2026 para 2027.

Conforme informou a 
secretária, foram recebi-
das 154 propostas dife-
rentes, que passarão por 
análise técnica e avaliação 
da comissão responsável.

Os projetos aprovados 
poderão desenvolver suas 
atividades ao longo de 
2027, ampliando a oferta 
de práticas esportivas e 
ações sociais em Poços 
de Caldas. “Uma das de-
monstrações que podemos 
observar é o edital da Lei 
de Incentivo, de 2026 
para 2027. Recebemos 
154 propostas diferen-
tes, que serão analisadas, 
passarão pela comissão e, 
em 2027, estarão promo-
vendo esporte para tanta 
gente em nosso municí-
pio”, afirmou.

O número de inscrições 
demonstra o interesse de 
entidades, associações 
e responsáveis por pro-
jetos em participar dos 
mecanismos de incentivo 
disponibilizados pelo mu-
nicípio.

A secretária também 
mencionou o edital de pa-
trocínio referente a 2026, 
já concluído, que possibi-
litou o apoio a diferentes 
iniciativas esportivas por 
meio dos mecanismos vin-
culados ao Imposto Sobre 
Serviços de Qualquer Na-
tureza (ISSQN).

Segundo ela, os pro-
jetos contemplados re-
presentam uma parcela 
importante das atividades 
desenvolvidas no muni-
cípio, contribuindo para 
a realização de eventos, 
manutenção de iniciativas 
e ampliação das oportu-
nidades de participação 
esportiva.

PRESTAÇÃO DE CONTAS 
É OBRIGATÓRIA

Apesar dos avanços, Zé-
lia chamou a atenção para 
um aspecto considerado 
fundamental na execução 
dos projetos: a responsa-
bilidade na utilização dos 
recursos financeiros.

A secretária explicou 
que a aprovação em um 
edital não encerra as obri-
gações dos responsáveis 
pelas iniciativas. Pelo con-
trário, representa o início 
de uma série de compro-
missos administrativos, 
financeiros e operacionais 
que precisam ser rigoro-
samente cumpridos.

Cada projeto deve apre-
sentar um plano de traba-
lho detalhado, estabelecer 
suas atividades e demons-
trar como os recursos 
serão utilizados.

Após a aprovação e o 
início da execução, a Se-
cretaria de Esportes con-
tinua acompanhando o de-
senvolvimento das ações, 

recebendo mensalmente 
as prestações de contas 
e verificando a documen-
tação apresentada. “Não 
basta apenas apresen-
tar o projeto e realizar 
o trabalho. Um edital é 
criterioso, precisa haver 
prestação de contas, um 
plano de trabalho deta-
lhado e cumprido. Depois 
da contemplação, a equipe 
da Secretaria continua 
trabalhando, recebendo 
mensalmente a prestação 
de contas e verificando se 
as notas, os números e os 
recursos financeiros estão 
corretos”, explicou.

O acompanhamento 
busca assegurar que os 
investimentos sejam uti-
lizados de acordo com as 
finalidades previstas e que 
os projetos cumpram os 
compromissos assumidos 
no momento da inscrição.

Irregularidades podem 
impedir novos benefícios

Outro ponto destaca-
do pela secretária foi a 
situação de projetos que 
deixam de cumprir as 
exigências de prestação 
de contas. Embora tenha 
ressaltado que esses casos 
representam uma parcela 
pequena das iniciativas 
apoiadas, Zélinha afirmou 
que a falta de transparên-
cia e o descumprimento 
das obrigações financei-
ras podem comprometer 
a participação em editais 
futuros.

Segundo ela, existem 
situações em que projetos 
deixam de ser contempla-
dos porque não apresen-
taram corretamente a do-
cumentação referente aos 
recursos recebidos ante-
riormente. “Infelizmente, 
nem todas as pessoas con-

seguem concluir um tra-
balho. São poucos casos, 
mas é importante mencio-
nar que alguns projetos 
acabam não sendo mais 
contemplados porque, no 
ano anterior, deixaram de 
prestar contas ou de ter 
transparência nos núme-
ros”, afirmou.

A secretária explicou 
que, nessas circunstân-
cias, os responsáveis po-
dem ficar impedidos de 
receber novos incentivos, 
mesmo quando apresen-
tam propostas considera-
das relevantes para o de-
senvolvimento esportivo. 
“Quando isso acontece, o 
projeto automaticamente 
fica desclassificado do 
ano seguinte. Mesmo que 
apresente uma propos-
ta boa, acaba ficando de 
fora da contemplação”, 
ressaltou.

Zelinha observou que 
algumas entidades e res-
ponsáveis por projetos 
questionam a ausência 
de apoio financeiro, mas 
destacou que a partici-
pação nos editais exige o 
cumprimento de critérios 
previamente estabeleci-
dos. Para ela, a qualida-
de esportiva e social de 
uma proposta precisa 
estar acompanhada de 
regularidade documental, 
transparência e responsa-
bilidade administrativa.

TRANSPARÊNCIA GARANTE 
CONTINUIDADE

A secretária reforçou 
que os mecanismos de 
incentivo ao esporte pre-
cisam ser conduzidos com 
critérios técnicos, respei-
to às normas e fiscalização 
permanente. Ela destacou 
que a responsabilidade 
dos proponentes não ter-
mina com a aprovação do 
projeto, sendo necessário 
manter a regularidade 
durante toda a execução 
das atividades e após sua 
conclusão, conforme as 
exigências de prestação 
de contas. “Para entrar no 
edital, ser contemplado e 
passar pela aprovação da 
comissão, o projeto pre-
cisa ter uma vida limpa, 
anterior e posterior a todo 
esse processo. A transpa-
rência e a responsabili-
dade financeira precisam 
acontecer”, enfatizou.

Segundo Zelinha, a atu-
ação da Secretaria busca 
conciliar o incentivo à 
ampliação dos projetos 
com a necessidade de ga-
rantir segurança e trans-
parência na aplicação dos 
recursos.

ESPORTE COMO 
INSTRUMENTO DE 
TRANSFORMAÇÃO SOCIAL

Além da formação de 
atletas e da promoção de 
competições, a Secretaria 
Municipal de Esportes 
considera os projetos in-
centivados importantes 
instrumentos de desenvol-
vimento social.

As iniciativas permitem 
que crianças e adoles-
centes tenham acesso a 
atividades orientadas, en-
quanto jovens, adultos e 
idosos encontram oportu-
nidades de participação, 
integração e melhoria da 
qualidade de vida.

O apoio às entidades 
também contribui para a 
continuidade de trabalhos 
que já possuem reconhe-
cimento na comunidade 
e para o surgimento de 
novas propostas. Com 
154 projetos inscritos no 
edital destinado a 2027, a 
expectativa é de mais um 
ano de participação ex-
pressiva das organizações 
esportivas nos programas 
municipais de incentivo.

Para Zelinha, os resul-
tados refletem tanto o en-
volvimento das entidades 
quanto o trabalho perma-
nente dos servidores da 
Secretaria, responsáveis 
por orientar, avaliar e 
acompanhar as iniciativas. 
A secretária concluiu des-
tacando que o fortaleci-
mento do esporte depende 
de uma atuação conjunta 
entre o poder público e os 
responsáveis pelos proje-
tos, sempre com compro-
misso social, planejamen-
to e responsabilidade na 
utilização dos recursos 
disponibilizados.
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Poços de Caldas (MG) 
– Um projeto social que 
nasceu com aulas de jiu-
-jitsu e hoje se tornou 
um importante polo de 
esporte, educação e inclu-
são social na Zona Sul de 
Poços de Caldas. Assim é 
o trabalho desenvolvido 
pela Associação Cohab 
City, iniciativa que vem 
transformando a realidade 
de crianças e adolescentes 
da comunidade por meio 
de atividades gratuitas e 
acompanhamento social.

Criado no ano 2000, o 
projeto começou voltado 
exclusivamente para o jiu-
-jitsu, mas foi ampliado ao 
longo dos anos e retomado 
com ainda mais força após 
o período da pandemia. 
Atualmente, a iniciativa 
reúne diversas modali-
dades e atende crianças 
e adolescentes de 5 a 17 
anos.

Segundo o presiden-
te da Associação Cohab 
City, Luis Carlos da Silva 
Moraes, o projeto tem 
como principal objetivo 
promover transformação 
social através do esporte, 
educação e cultura. “O 
projeto iniciou em 2000 
como jiu-jitsu, então era 
uma modalidade voltada 
somente para o jiu-jitsu. 
Com o tempo e após a pan-
demia, nós retomamos o 
projeto e hoje temos várias 
outras modalidades dentro 
do projeto”, explicou.

Atualmente, a associa-
ção conta com uma equipe 
formada por 16 voluntá-
rios, que atuam em diver-
sas áreas. Além das aulas 
de jiu-jitsu, o projeto ofe-
rece reforço escolar, aulas 
de inglês, música, empre-
endedorismo e pilates solo 
para mulheres. “Hoje nós 
continuamos atuando com 
o jiu-jitsu, eu sou o pro-
fessor principal, e temos 
16 voluntários dentro do 
projeto. Além das aulas 
de jiu-jitsu, oferecemos 
aulas de inglês, reforço 
escolar, música, empre-
endedorismo, pilates solo 
para mulheres e outras 
atividades. Então hoje o 
projeto atende na área do 
esporte, da cultura e da 
educação. Nosso objetivo é 
transformar vidas através 
do esporte, da educação e 
da cultura”, destacou.

O atendimento é total-
mente gratuito e as ativi-
dades acontecem ao longo 
de toda a semana. “Hoje 
o projeto atende crianças 
de 5 a 17 anos. Toda essa 
faixa etária participa gra-
tuitamente. As atividades 
são divididas durante a 
semana, de segunda a 
domingo. Temos pratica-

Projeto Cohab City transforma vidas com 
esporte, educação e cultura na Zona Sul

Fotos Paulo Vitor de Campos /  Mantiqueira /  Projeto Poços no Esporte
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mente atividades todos 
os dias”, completou Luis 
Carlos.

APOIO ATRAVÉS DA 
LEI DE INCENTIVO

O projeto também conta 
com apoio por meio da Lei 
de Incentivo ao Espor-
te, com participação da 
empresa Auto Omnibus 
Floramar, que já contribui 
com a iniciativa há três 
anos. “Hoje a Floramar já 
é o terceiro ano que nos 
ajuda através da Lei de 
Incentivo. Então fica um 
agradecimento especial, 
porque é uma empresa que 
acredita no projeto, acre-
dita no esporte e acredita 
na transformação. Com 
esse apoio conseguimos 
desenvolver esse trabalho 
inclusivo na comunidade”, 
afirmou.

Quem quiser conhecer 
o projeto pode entrar em 
contato pelas redes sociais 
ou WhatsApp. “Quem qui-
ser conhecer nosso projeto 
pode acessar nossa página 
no Instagram, Cohab City, 
com o City com dois ‘i’. 
Também pelo WhatsApp 
35 99139-3794. Quem 
tiver interesse em trazer 
o filho para participar, 
é só entrar em contato”, 
explicou.

PROJETO ATENDE MAIS 
DE 220 CRIANÇAS

A secretária municipal 
de Esportes, Zélia Maria 
Testi Moreira, a Zelinha, 
destacou a importância do 
projeto para a comunidade 
da Zona Sul e ressaltou o 
impacto social da inicia-
tiva. “Pra mim é mais um 
projeto muito interessante 
aqui da Zona Sul. Mais 
um para colocar naquela 
caixinha dos melhores 
projetos. É um projeto de 
jiu-jitsu, mas não atende 
apenas os atletas, atende 
também as mães, tem tra-
balho educativo, atividade 
extracurricular escolar. É 
mais um projeto atenden-
do mais de 220 crianças, 
com um espaço privilegia-
do e totalmente gratuito”, 
destacou.

Segundo a secretária, 
o projeto vai além do es-
porte, oferecendo também 
suporte social às famílias. 
“Além do acolhimento den-
tro do esporte, o projeto 
também contempla as fa-
mílias com cestas básicas. 
É um projeto muito com-
pleto, que a gente faz ques-
tão de apoiar, divulgar e 
parabenizar”, afirmou.

APOIO POLÍTICO E 
COMUNITÁRIO

O vereador Wellington 
Guimarães, Paulista, tam-

bém destacou a impor-
tância do projeto para a 
comunidade da Zona Sul 
e o trabalho desenvolvido 
por voluntários. “É um 
projeto sensacional, reali-
zado com muita dedicação 
por várias mãos, com o 
Luiz Carlos, o Felipe, o 
Carlinhos e toda a família 
envolvida. Um projeto que 
faz diferença, com várias 
atividades além do jiu-jitsu 

e que tem transformado 
a vida da comunidade da 
Zona Sul”, disse.

RESULTADOS TAMBÉM NAS 
COMPETIÇÕES

Além do trabalho social, 
o projeto também tem 
conquistado resultados 
importantes nas compe-
tições, conforme explicou 
o vice-presidente da Asso-
ciação Cohab City, Felipe 

Magalhães Carvalho. “Com 
os apoios dos projetos da 
Prefeitura, conseguimos 
levar as crianças para os 
campeonatos. Este ano le-
vamos 15 crianças para o 
campeonato em Juruaia e 
10 delas conquistaram me-
dalhas. Isso é uma grande 
alegria para nós”, afirmou.

Felipe também destacou 
o desempenho recente da 
equipe. “No último campe-

onato do ano, o Jiu-Jitsu 
nas Montanhas, ficamos 
em quinto lugar entre as 
equipes que mais meda-
lharam. Além de tirar as 
crianças da rua, propor-
cionamos uma mudança 
de vida através do esporte. 
E essa transformação é 
visível no dia a dia e nas 
competições. O jiu-jitsu 
realmente está salvando 
vidas”, finalizou.

PROJETO realizado na zona sul vem se destacando no lado social e também nas competições

Poços de Caldas, MG – A 
primeira edição da Smile 
Kids Run movimentou a 
Pista de Atletismo de Po-
ços de Caldas no último 
domingo (11), reunindo 
170 crianças e adolescen-
tes, com idades entre 2 e 
15 anos, em uma compe-
tição especialmente pla-
nejada para incentivar a 
prática esportiva desde a 
infância. O evento, reali-
zado pela Diverse Eventos 
em parceria com a Ultra 
do Vulcão, contou com o 
apoio da Prefeitura e foi 
considerado um sucesso 
pelos organizadores, que 
já trabalham na realização 
de uma nova edição em 
2027.

A iniciativa surgiu da 
proposta de oferecer às 
crianças uma experiência 
semelhante à das tradi-
cionais corridas de rua 
destinadas aos adultos, 
mas com uma estrutura 
totalmente adaptada ao 
público infanti l. Além das 
provas divididas por faixa 
etária, os participantes 
tiveram acesso a kits, cro-
nometragem, premiação e 
lanche após as atividades.

O evento também reu-
niu familiares e incenti-
vadores do esporte, trans-
formando a pista em um 
espaço de integração, 
lazer e celebração do Dia 
das Crianças.

Pequenos atletas brilham na 
primeira edição da Smile Kids Run 

Fotos Diogo Lira

CORRIDA EXCLUSIVA 
PARA CRIANÇAS

Uma das organizado-
ras, Aline Ferreira Sil-
va, explicou que a ideia 
nasceu da percepção de 
que muitas corridas de 
adultos oferecem provas 
infantis como ativida-
des complementares, mas 
poucas competições são 
planejadas exclusivamen-
te para as crianças.

Segundo ela, a Smile 
Kids Run foi criada jus-
tamente para preencher 
essa lacuna e proporcio-
nar aos pequenos atletas 
uma experiência esporti-
va completa. “A primeira 
edição é uma prova que 
fizemos com o objetivo 
de incentivar o esporte 
para as crianças, porque 
existem muitas corridas 
infantis dentro das provas 
de adultos, mas não uma 
feita exclusivamente para 
elas. Então, resolvemos 
fazer uma corrida só para 
as crianças”, explicou.

Aline destacou que o 
objetivo vai além da com-
petição, buscando esti-
mular hábitos saudáveis 
e despertar o interesse 
pela atividade física desde 
os primeiros anos de vida.

Para a organizadora, a 
corrida pode representar 
o início de uma trajetória 
esportiva que acompanhe 
os participantes durante 

a adolescência e a vida 
adulta. “Eles já começam 
pequenos e, como temos 
categorias até os 15 anos, 
depois podem passar para 
uma corrida adulta. As-
sim, têm a opção de cons-
truir uma trajetória na 
corrida desde os 2 anos 
de idade”, afirmou.

ESTRUTURA SEMELHANTE 
À DAS CORRIDAS ADULTAS

Outro responsável pela 
organização, Tiago Loyo-
la, ressaltou que a pro-
posta foi oferecer aos 
participantes a mesma ex-
periência encontrada nas 
competições tradicionais 
de corrida de rua. Segun-
do ele, todos os detalhes 
foram planejados para 
que as crianças se sentis-
sem verdadeiros atletas, 
desde a retirada dos kits 
até a participação nas pro-
vas e a premiação. “A ideia 
da Smile Kids Run é fazer 
uma corrida igualzinha à 
que temos para os adultos, 
só que para crianças. É a 
primeira vez que fazemos 
isso aqui na nossa cidade. 
Tudo que existe em uma 
corrida, como cronome-
tragem, premiação, kit e 
lanche pós-prova, também 
temos na corrida kids”, 
destacou.

Loyola afirmou que a 
realização do evento re-
presenta uma maneira 
de aproximar o público 
infantil do atletismo e 
incentivar a participação 
das famílias nas ativida-
des esportivas. “Foi uma 
maneira que encontramos 
de incentivar as crianças 
e o esporte. E, se Deus 
quiser, essa será a pri-
meira de muitas edições”, 
declarou.

INSCRIÇÕES ESGOTADAS 
ANTECIPADAMENTE

A procura pela primei-
ra edição surpreendeu 
positivamente os orga-
nizadores. As 170 vagas 
disponibilizadas foram 
preenchidas com 20 dias 
de antecedência, demons-
trando o interesse das 
famílias por atividades 
esportivas voltadas espe-
cificamente às crianças. 
“Foi um sucesso. Vinte 
dias antes da corrida, já 
estávamos com todas as 
nossas vagas esgotadas”, 
comemorou Loyola.

Embora a expectativa 
inicial fosse reunir prin-

cipalmente participantes 
de Poços de Caldas, a com-
petição também atraiu 
crianças e adolescentes 
de municípios da região. 
A presença de atletas de 
outras cidades reforçou 
a possibilidade de cresci-
mento da Smile Kids Run 
nos próximos anos.

Loyola destacou ainda 
que a organização é for-
mada por profissionais 
de Poços de Caldas, que 
já possuem experiência 
na realização de eventos 
esportivos e contam com 
a colaboração da Ultra do 
Vulcão.

A participação regional 
e a boa aceitação do pú-
blico foram consideradas 
importantes indicadores 
para o planejamento das 
próximas edições.

Aline ressaltou que a 
realização da Smile Kids 
Run somente foi possível 
graças ao envolvimento 
de empresas patrocina-
doras, apoiadores e do 
poder público municipal. 
Segundo ela, os parcei-
ros contribuíram finan-
ceiramente, forneceram 
produtos e auxiliaram na 
montagem da estrutura 
necessária para receber 
os participantes.

A Prefeitura de Poços 
de Caldas colaborou com 
a cessão da Pista de Atle-
tismo e com o apoio estru-
tural, incluindo tendas e 
outros equipamentos uti-
lizados durante o evento. 
“Conseguimos bons apoia-
dores e patrocinadores, 
que são os responsáveis 
pelo evento acontecer. 
Tivemos marcas que nos 

ajudaram muito financei-
ramente e também com 
produtos. A Prefeitura 
ajudou cedendo o espaço e 
toda essa estrutura de ten-
das. Sem os apoiadores, 
a prova não acontece”, 
afirmou.

A organizadora fez 
questão de agradecer às 
empresas e instituições 
que acreditaram na pro-
posta, destacando a im-
portância dessas parce-
rias para a continuidade 
da iniciativa.

Presente no evento, a 
secretária municipal de 
Esportes, Zélia Maria 
Testi Moreira, Zelinha, 
elogiou a iniciativa e res-
saltou a importância de 
oferecer oportunidades 
para que crianças e ado-
lescentes tenham contato 
com o esporte desde cedo. 
Segundo ela, a Secretaria 
Municipal de Esportes 
não poderia deixar de 
apoiar uma competição 
planejada especialmente 
para o público infantil.

A secretária destacou 
que a realização da corri-
da na Pista de Atletismo 
representa também uma 
oportunidade de divulgar 
o espaço esportivo, que 
vem recebendo melhorias 
e adequações. “A Secreta-
ria de Esportes não podia 
ficar de fora desse apoio. 
Oferecemos a pista de 
atletismo, um espaço que 
está sendo remodelado, 
seguro e específico para a 
corrida. Estamos fazendo 
toda a divulgação da pis-
ta para os corredores”, 
explicou.

Zelinha parabenizou 

os organizadores pela 
iniciativa e destacou 
que o evento represen-
ta um passo importante 
para incentivar a forma-
ção de novos corredo-
res em Poços de Caldas. 
“Quero parabenizar os 
organizadores, o Thiago, 
Loyola e Aline, porque 
tiveram um pensamento 
muito importante de co-
meçar esse futuro da cor-
rida em Poços”, afirmou.

A secretária também 
ressaltou a participação 
dos pais e familiares, 
considerados fundamen-
tais para estimular as 
crianças a desenvolver 
o gosto pelas atividades 
físicas. “Quero agradecer 
também aos familiares, 
porque nada melhor do 
que comemorar o Dia das 
Crianças com bastante 
esporte, energia e vibra-
ção. Parabéns a todos”, 
declarou.

NOVA EDIÇÃO JÁ ESTÁ 
PREVISTA PARA 2027

Com a repercussão po-
sitiva da primeira Smile 
Kids Run, os organiza-
dores já começaram a 
planejar a continuidade 
do projeto. Aline Ferreira 
Silva revelou que a próxi-
ma edição está prevista 
para 2027 e que a data já 
foi definida internamente, 
embora ainda não tenha 
sido anunciada oficial-
mente.

Segundo ela, a primei-
ra competição também 
serviu como experiência 
para identificar possíveis 
melhorias e aperfeiçoar 
a organização das próxi-
mas provas. “A princípio, 
a ideia é realizar uma 
vez por ano. Essa foi a 
primeira edição, uma ex-
periência para vermos 
como funciona e tudo que 
podemos melhorar para 
trazer uma corrida ainda 
maior no ano que vem. 
Já temos a data, mas ain-
da não vamos divulgar”, 
explicou.

A organizadora não 
descartou a possibilidade 
de ampliar o calendário 
futuramente, com a rea-
lização de duas edições 
anuais, uma em cada se-
mestre.

A decisão dependerá da 
avaliação dos resultados, 
da procura dos partici-
pantes e das condições de 
organização e patrocínio.DA ESQUERDA PARA A DIREITA - Aline, Zelinha e Tiago
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Poços de Caldas, MG – A 
equipe Projeto do Amanhã 
– Atletas do Futuro parti-
cipou da Smile Kids Run, 
realizada no dia 11 de 
outubro de 2026, na Pista 
de Atletismo de Poços de 
Caldas. O evento reuniu 
crianças e adolescentes 
em uma programação vol-
tada ao incentivo à prática 
esportiva, à integração e à 
promoção de hábitos sau-
dáveis desde a infância.

O Projeto do Amanhã 
– Atletas do Futuro é de-
senvolvido por meio da 
Lei Municipal de Incen-
tivo ao Esporte, tendo a 
Unimed como empresa 
incentivadora. A iniciati-
va busca contribuir para 
o desenvolvimento espor-
tivo de crianças e jovens, 
proporcionando oportuni-
dades de participação em 
atividades e competições.

O projeto conta com a 
coordenação administra-
tiva de Miranel de Olivei-
ra Domingos e supervisão 
técnica de Joana Darc Je-
remias Pillosio, Alexander 
Assis de Moraes e Waldir 
Pillosio.

O trabalho desenvolvi-
do pela equipe envolve o 
acompanhamento dos par-
ticipantes e o incentivo à 
continuidade da prática 
esportiva, contribuindo 
para a formação dos jo-
vens atletas.

A participação em even-
tos como a Smile Kids Run 
também representa uma 
oportunidade para que 
as crianças vivenciem o 
ambiente das competi-
ções, ampliem suas ex-
periências e fortaleçam o 

Projeto do Amanhã – Atletas do Futuro participa 
da Smile Kids Run em Poços de Caldas

interesse pelo atletismo.
A equipe Projeto do 

Amanhã – Atletas do Futu-
ro destacou a importância 
das parcerias para a ma-
nutenção e o desenvolvi-
mento de suas atividades.

Além do incentivo da 
Unimed, por meio da Lei 
Municipal de Incentivo ao 
Esporte, os responsáveis 
pelo projeto expressaram 

agradecimento aos patro-
cinadores e apoiadores 
que contribuem para a 
realização das ações es-
portivas.

Um reconhecimento 
especial foi dirigido à Bio-
análise Laboratórios, pelo 
apoio oferecido ao projeto 
e pela contribuição para 
o desenvolvimento e o su-
cesso dos atletas.

PARTICIPARAM 30 CRIANÇAS E 
CONSEGUIMOS OS PÓDIUNS ABAIXO:
6 e 7 anos Feminino:
1ª Colocada - Ana Júlia Albino Piva
2ª Colocada – Emanuelle Maria Bernardo Suzana

6 e 7 anos Masculino:
2ª Colocado – João Marcus Teixeira Ventura

10 e 11 anos Feminino:
1ª Colocada – Anna Lívia Teixeira Ventura
2ª Colocado – Maria Vitória Silva Ribeiro

10 e 11 anos Masculino:
1º Colocado – Davi Miguel Souza Mori
3º Colocado – Nicolas Apolinário Barbosa

14 e 15 anos Feminino:
1ª Colocada – Naomi Gabrielly Camargo de Oliveira

14 e 15 anos Masculino:
1º Colocado – João Marcos P. Francisco
Antonella Tranali Ribeiro
Caio Dorvalino Fernandes
Davi Lucas Batista Remo
Davi Miguel Souza Mori
Emanuelle Maria Bernardo Suzano
Emily de Carvalho Albino
Enzo Gabriel de Deus
Gabriela Gonçalves Martins
Isabele Elisa Fernandes Bento
Isapora Lemes de Sousa
João Gabriel Ribeiro
João Rafael Nascimento Silva
Jonatas Henrique da Silva de Paula
Kauê Barsali
Lavínia Pereira Gouveia
Leonardo César Barzalli
Lucas Gabriel Bernardo Suzano
Maitê Donatti Barzalli
Manuela Ribeiro Rita
Maria Eduarda da Silva Ribeiro
Maria Vitória da Silva Ribeiro
Nicolas Apolinário
Pedro Santos Porto
Sophia de Carvalho Albino
Thiago dos Reis Geremias de Paula

Fotos Divulgação
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Equipe Everflow Combat conquista resultados 
expressivos no Brasileiro de Kung Fu

Poços de Caldas, MG – A 
Academia Everflow Com-
bat, de Poços de Caldas, 
participou, no último do-
mingo (11), de um Campe-
onato Brasileiro de Kung 
Fu realizado em São Pau-
lo. Sob a orientação dos 
professores Vitor Gabriel 
de Oliveira Rodrigues 
e Lucas, a equipe levou 
três atletas à competição, 
conquistando resultados 
importantes, entre eles o 
tricampeonato brasileiro 
de Yan, de 18 anos.

A participação foi mar-
cada por desafios dentro 
e fora das áreas de luta. 
Além do nível técnico dos 
adversários, os represen-
tantes de Poços de Cal-
das precisaram superar 
o desgaste de uma longa 
viagem, a ansiedade e a 
pressão característica de 
uma competição nacional.

Segundo o professor 
Vitor Gabriel, a delegação 
deixou Poços de Caldas 
por volta das 3h da ma-
drugada e chegou ao local 
do campeonato aproxima-
damente às 8h50. Apesar 
do cansaço, os atletas 
demonstraram determi-
nação para enfrentar os 
desafios. “Foi uma via-
gem cansativa, exaustiva, 
mas conseguimos chegar. 
Quando meus alunos en-
traram no local e viram a 
estrutura do campeona-
to, com muitos atletas e 
uma organização muito 
grande, ficaram nervosos 
e ansiosos. Mas isso faz 
parte da competição e da 
luta”, relatou.

Dos três representantes 
da academia, dois partici-
param pela primeira vez 
de um Campeonato Brasi-
leiro de Kung Fu, enquan-
to o terceiro já acumulava 
experiência em competi-
ções nacionais.

O primeiro atleta da 
equipe a entrar em ação 
foi Rian Bob, que en-
frentou um dos maiores 
desafios de sua trajetória 
esportiva: controlar a 
ansiedade durante a com-
petição.

De acordo com Vitor 
Gabriel, o jovem já havia 
enfrentado dificuldades 
em campeonatos anterio-
res devido ao nervosismo, 
que acabava prejudicando 
seu desempenho.

Desta vez, porém, a re-
ação foi diferente. Mesmo 
diante da pressão, Rian 
conseguiu desenvolver 
sua luta e demonstrar 
evolução técnica e emo-
cional. “Ele começou a 
lutar nervoso, mas eu vi 
a evolução dele durante 
o combate. Vi que estava 
entregando o máximo. In-
felizmente, não conseguiu 
vencer e ficou em segundo 
lugar, mas não recuou e 
não teve medo”, destacou 
o professor.

Para Vitor, o resulta-
do vai além da medalha 
conquistada. O principal 
avanço foi a capacidade 

do atleta de enfrentar 
uma situação que ante-
riormente comprometia 
seu rendimento. “Ele teve 
problemas com campeona-
tos porque sentia muita 
ansiedade, e isso travava 
seu desempenho. Mas, 
no domingo, não deixou 
a ansiedade dominá-lo”, 
afirmou.

Outra representante da 
Everflow Combat foi Jú-
lia, que também chamou 
a atenção da comissão 
técnica pela determinação 
demonstrada durante sua 
participação.

Segundo o treinador, 
a atleta enfrentou uma 
adversária mais pesada 
e experiente, situação 
que exigiu esforço físico, 
coragem e capacidade de 
adaptação.

Embora não tenha con-
seguido vencer o com-
bate, Júlia alcançou a 
classificação mencionada 
pelo professor e recebeu 
elogios pela postura apre-
sentada. “A Júlia teve um 
destaque muito positivo 
porque lutou contra uma 
adversária muito mais pe-
sada e experiente. Mesmo 
assim, não recuou. Foi 
para cima e mostrou uma 
evolução muito grande”, 
relatou Vitor Gabriel.

O professor ressaltou 
que a experiência adqui-
rida em competições des-
se nível contribui para o 
amadurecimento dos atle-
tas, especialmente daque-
les que estão começando 
a construir sua trajetória 
nas artes marciais.

O principal resultado 
da equipe veio com Yan, 
de 18 anos, que venceu 
duas lutas e conquistou, 
segundo seu treinador, o 
terceiro título brasileiro 
de Kung Fu.

A conquista chama a 
atenção pelo tempo rela-
tivamente curto de trei-
namento do atleta na mo-
dalidade. De acordo com 
Vitor Gabriel, Yan come-
çou a praticar Kung Fu há 
aproximadamente um ano 
e meio, depois de ter ex-
periência com a capoeira.

A transição entre as 
duas artes marciais exi-

giu adaptação, principal-
mente pelas diferenças 
técnicas e pelos movimen-
tos característicos de cada 
modalidade. “Quando co-
mecei a ensinar Kung 
Fu para ele, percebi que 
tinha certa dificuldade, 
porque vinha da capoei-
ra. Era uma arte marcial 
diferente. Mas, com os 
treinamentos, conseguiu 
evoluir de uma forma 
muito rápida”, explicou.

A trajetória competi-
tiva começou em 2025, 
quando Yan disputou a 
Copa São Paulo e con-
quistou o segundo lugar. 
Ainda naquele ano, parti-
cipou de dois campeona-
tos brasileiros, nos quais, 
segundo o professor, tam-
bém conquistou títulos.

Em 2026, o atleta man-
teve a sequência de re-
sultados ao vencer um 
campeonato regional e, 
posteriormente, conquis-
tar mais um título nacio-
nal. “Ele está treinando 
comigo há apenas um ano 
e meio e conseguiu um 
resultado muito grande. 
É uma conquista difícil, 
mas ele mostrou que, com 
dedicação, é possível su-
perar os próprios limites”, 
afirmou Vitor Gabriel.

Um dos momentos mais 
marcantes da competição 
aconteceu antes da segun-
da luta de Yan. Segundo 
o treinador, o atleta de-
monstrava nervosismo 
e insegurança, especial-
mente pela importância 
do resultado para suas 
pretensões de disputar 
uma competição mundial.

Diante da situação, Vi-
tor Gabriel e o professor 
Lucas conversaram com 
o jovem, buscando trans-
mitir confiança e tranqui-
lidade.

O treinador contou que 
procurou mostrar ao atle-
ta que as dificuldades en-
frentadas nas competições 
também podem servir 
como aprendizado para 
outras situações da vida. 
“Eu disse a ele que as 
coisas nem sempre serão 
fáceis, que as dúvidas e as 
incertezas vão aparecer, 
mas que não podemos 

deixar isso nos dominar. 
Ele acabou de completar 
18 anos e ainda tem muita 
coisa pela frente”, relatou.

Vitor também destacou 
que o aprendizado ad-
quirido no esporte pode 
acompanhar o jovem mes-
mo que, futuramente, ele 
escolha seguir outra pro-
fissão. “Falei que talvez, 
daqui a alguns anos, ele 
nem siga a carreira de lu-
tador, mas que precisa le-
var esses momentos para 
a vida. Quando pensar em 
desistir de alguma coisa, 
vai se lembrar desse dia, 
em que enfrentou suas 
dificuldades e venceu”, 
acrescentou.

Após a conversa, Yan 
entrou para o combate 
decisivo e conquistou a 
vitória. O resultado foi 
acompanhado de uma 
forte reação emocional. 
Depois de receber a pre-
miação, o atleta chorou e 
comemorou a conquista 
com os professores. “Ele 
entrou naquele ringue e 
se transformou. Ganhou 
a luta, foi aplaudido e, 
quando recebeu a meda-
lha, chorou bastante. Fi-
cou muito feliz e prometeu 
se dedicar ainda mais”, 
contou Vitor.

DISCIPLINA E HUMILDADE 
FAZEM PARTE DA FORMAÇÃO

Apesar dos resultados 
conquistados, o professor 

Vitor Gabriel destacou 
que a filosofia de trabalho 
da Academia Everflow 
Combat não está concen-
trada exclusivamente nas 
vitórias.

Segundo ele, a forma-
ção dos alunos envolve 
valores como respeito, 
disciplina, perseverança 
e humildade, considera-
dos fundamentais para o 
desenvolvimento pessoal. 
Vitor explicou que ele e 
o professor Lucas procu-
ram estimular os atletas a 
melhorar continuamente, 
sem permitir que os títu-
los e as medalhas inter-
firam negativamente em 
seu comportamento. “Exi-
gimos que nossos alunos 
melhorem, que busquem 
ser pessoas melhores e 
que tenham humildade 
para reconhecer que não 
são superiores a ninguém. 
Um troféu ou uma me-
dalha não pode mudar o 
caráter deles”, afirmou.

O treinador também 
ressaltou a importância 
do trabalho conjunto com 
Lucas, parceria que se 
aproxima de cinco anos.

Segundo Vitor, acom-
panhar três atletas em 
uma competição nacional 
exige atenção individuali-
zada, já que cada lutador 
reage de maneira diferen-
te à pressão. “Não é fácil 
lidar com três alunos, 
porque cada um tem seu 

jeito de enfrentar as situ-
ações. Mas eu e o Lucas 
trabalhamos juntos há 
quatro anos, caminhando 
para o quinto, e conse-
guimos utilizar nossa 
experiência para ajudar 
cada um deles”, explicou. 

EMOÇÃO E LEMBRANÇA 
DO PAI

Além das conquistas 
esportivas, a participação 
no campeonato teve um 
significado pessoal para 
Vitor Gabriel. Durante o 
relato sobre a competição, 
o professor lembrou a au-
sência do pai, que faleceu 
quando ele tinha 16 anos. 
Vitor contou que sempre 
desejou ter o pai ao seu 
lado para acompanhar sua 
trajetória nas artes mar-
ciais, tanto como atleta 
quanto como treinador. 
“Eu sempre quis que meu 
pai estivesse presente 
para me ver lutando e 
treinando meus alunos. 
No domingo, senti muito 
a ausência dele”, revelou.

O professor afirmou 
que a lembrança trouxe 
emoção, mas também re-
forçou sua determinação 
de continuar trabalhando 
com os jovens e contri-
buindo para a formação 
de novos atletas.

Para ele, a experiência 
representou mais uma 
etapa de amadurecimen-
to pessoal e profissional. 
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Poços de Caldas, MG – O 
Projeto Atletismo Poços de 
Caldas – Seleção e Acom-
panhamento do Talento 
Desportivo representou 
o município nos Campeo-
natos Brasileiros Loterias 
Caixa de Atletismo Sub-
16, realizados entre os 
dias 8 e 11 de outubro de 
2026, no Estádio Ícaro de 
Castro Mello, conhecido 
como Pista de Atletismo 
do Ibirapuera, na cidade 
de São Paulo.

Considerada a princi-
pal competição nacional 
interclubes da categoria 
Sub-16, a disputa reuniu 
jovens talentos do atle-
tismo brasileiro. Poços 
de Caldas participou com 
nove estudantes-atletas, 
acompanhados pelo trei-
nador Sídnei Carlos De 
Parolis e pela fisioterapeu-
ta Rafaela Cristine Maciel 
de Sousa.

Os representantes do 
município competiram 
em diferentes modalida-
des, incluindo corridas 
de velocidade, provas de 
meio-fundo, arremessos, 
lançamentos e reveza-
mento.

A participação propor-
cionou aos jovens a opor-
tunidade de competir em 
nível nacional, enfrentar 
atletas de diferentes re-
giões do país e adquirir 
experiência em uma com-
petição de grande impor-
tância para a formação 
esportiva.

PREPARAÇÃO E 
DEDICAÇÃO DOS ATLETAS

De acordo com a co-
ordenação do projeto, os 
estudantes passaram por 
um período de preparação 
marcado por treinamen-
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Poços de Caldas (MG) 
– Um projeto social que 
nasceu com aulas de jiu-
-jitsu e hoje se tornou 
um importante polo de 
esporte, educação e inclu-
são social na Zona Sul de 
Poços de Caldas. Assim é 
o trabalho desenvolvido 
pela Associação Cohab 
City, iniciativa que vem 
transformando a realidade 
de crianças e adolescentes 
da comunidade por meio 
de atividades gratuitas e 
acompanhamento social.

Criado no ano 2000, o 
projeto começou voltado 
exclusivamente para o jiu-
-jitsu, mas foi ampliado ao 
longo dos anos e retomado 
com ainda mais força após 
o período da pandemia. 
Atualmente, a iniciativa 
reúne diversas modali-
dades e atende crianças 
e adolescentes de 5 a 17 
anos.

Segundo o presiden-
te da Associação Cohab 
City, Luis Carlos da Silva 
Moraes, o projeto tem 
como principal objetivo 
promover transformação 
social através do esporte, 
educação e cultura. “O 
projeto iniciou em 2000 
como jiu-jitsu, então era 
uma modalidade voltada 
somente para o jiu-jitsu. 
Com o tempo e após a pan-
demia, nós retomamos o 
projeto e hoje temos várias 
outras modalidades dentro 
do projeto”, explicou.

Atualmente, a associa-
ção conta com uma equipe 
formada por 16 voluntá-
rios, que atuam em diver-
sas áreas. Além das aulas 
de jiu-jitsu, o projeto ofe-
rece reforço escolar, aulas 
de inglês, música, empre-
endedorismo e pilates solo 
para mulheres. “Hoje nós 
continuamos atuando com 
o jiu-jitsu, eu sou o pro-
fessor principal, e temos 
16 voluntários dentro do 
projeto. Além das aulas 
de jiu-jitsu, oferecemos 
aulas de inglês, reforço 
escolar, música, empre-
endedorismo, pilates solo 
para mulheres e outras 
atividades. Então hoje o 
projeto atende na área do 
esporte, da cultura e da 
educação. Nosso objetivo é 
transformar vidas através 
do esporte, da educação e 
da cultura”, destacou.

O atendimento é total-
mente gratuito e as ativi-
dades acontecem ao longo 
de toda a semana. “Hoje 
o projeto atende crianças 
de 5 a 17 anos. Toda essa 
faixa etária participa gra-
tuitamente. As atividades 
são divididas durante a 
semana, de segunda a 
domingo. Temos pratica-

Projeto Cohab City transforma vidas com 
esporte, educação e cultura na Zona Sul
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mente atividades todos 
os dias”, completou Luis 
Carlos.

APOIO ATRAVÉS DA 
LEI DE INCENTIVO

O projeto também conta 
com apoio por meio da Lei 
de Incentivo ao Espor-
te, com participação da 
empresa Auto Omnibus 
Floramar, que já contribui 
com a iniciativa há três 
anos. “Hoje a Floramar já 
é o terceiro ano que nos 
ajuda através da Lei de 
Incentivo. Então fica um 
agradecimento especial, 
porque é uma empresa que 
acredita no projeto, acre-
dita no esporte e acredita 
na transformação. Com 
esse apoio conseguimos 
desenvolver esse trabalho 
inclusivo na comunidade”, 
afirmou.

Quem quiser conhecer 
o projeto pode entrar em 
contato pelas redes sociais 
ou WhatsApp. “Quem qui-
ser conhecer nosso projeto 
pode acessar nossa página 
no Instagram, Cohab City, 
com o City com dois ‘i’. 
Também pelo WhatsApp 
35 99139-3794. Quem 
tiver interesse em trazer 
o filho para participar, 
é só entrar em contato”, 
explicou.

PROJETO ATENDE MAIS 
DE 220 CRIANÇAS

A secretária municipal 
de Esportes, Zélia Maria 
Testi Moreira, a Zelinha, 
destacou a importância do 
projeto para a comunidade 
da Zona Sul e ressaltou o 
impacto social da inicia-
tiva. “Pra mim é mais um 
projeto muito interessante 
aqui da Zona Sul. Mais 
um para colocar naquela 
caixinha dos melhores 
projetos. É um projeto de 
jiu-jitsu, mas não atende 
apenas os atletas, atende 
também as mães, tem tra-
balho educativo, atividade 
extracurricular escolar. É 
mais um projeto atenden-
do mais de 220 crianças, 
com um espaço privilegia-
do e totalmente gratuito”, 
destacou.

Segundo a secretária, 
o projeto vai além do es-
porte, oferecendo também 
suporte social às famílias. 
“Além do acolhimento den-
tro do esporte, o projeto 
também contempla as fa-
mílias com cestas básicas. 
É um projeto muito com-
pleto, que a gente faz ques-
tão de apoiar, divulgar e 
parabenizar”, afirmou.

APOIO POLÍTICO E 
COMUNITÁRIO

O vereador Wellington 
Guimarães, Paulista, tam-

bém destacou a impor-
tância do projeto para a 
comunidade da Zona Sul 
e o trabalho desenvolvido 
por voluntários. “É um 
projeto sensacional, reali-
zado com muita dedicação 
por várias mãos, com o 
Luiz Carlos, o Felipe, o 
Carlinhos e toda a família 
envolvida. Um projeto que 
faz diferença, com várias 
atividades além do jiu-jitsu 

e que tem transformado 
a vida da comunidade da 
Zona Sul”, disse.

RESULTADOS TAMBÉM NAS 
COMPETIÇÕES

Além do trabalho social, 
o projeto também tem 
conquistado resultados 
importantes nas compe-
tições, conforme explicou 
o vice-presidente da Asso-
ciação Cohab City, Felipe 

Magalhães Carvalho. “Com 
os apoios dos projetos da 
Prefeitura, conseguimos 
levar as crianças para os 
campeonatos. Este ano le-
vamos 15 crianças para o 
campeonato em Juruaia e 
10 delas conquistaram me-
dalhas. Isso é uma grande 
alegria para nós”, afirmou.

Felipe também destacou 
o desempenho recente da 
equipe. “No último campe-

onato do ano, o Jiu-Jitsu 
nas Montanhas, ficamos 
em quinto lugar entre as 
equipes que mais meda-
lharam. Além de tirar as 
crianças da rua, propor-
cionamos uma mudança 
de vida através do esporte. 
E essa transformação é 
visível no dia a dia e nas 
competições. O jiu-jitsu 
realmente está salvando 
vidas”, finalizou.

PROJETO realizado na zona sul vem se destacando no lado social e também nas competições

Atletismo de Poços de Caldas participa do Campeonato 
Brasileiro Sub-16 com nove atletas em São Paulo
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tos diários, disciplina, 
comprometimento e de-
dicação.

O trabalho desenvol-
vido ao longo da tempo-
rada teve como objetivo 
aprimorar as condições 
físicas, técnicas e psico-
lógicas dos participantes, 
preparando-os para en-
frentar as exigências de 
uma competição nacional.

Além dos treinamentos, 
o acompanhamento dos 
familiares foi apontado 
como um fator importante 
para o desenvolvimento 
dos jovens.

Segundo o treinador 
Sídnei Carlos De Parolis, 
valores como respeito, 
responsabilidade, assi-
duidade e humildade fa-
zem parte do processo 
de formação dos atletas, 
contribuindo não apenas 
para o desempenho espor-
tivo, mas também para o 
crescimento pessoal.

A equipe destacou que 
o comprometimento dos 
estudantes e o apoio dos 
pais e responsáveis fo-
ram fundamentais para 
a evolução apresentada 
durante a preparação.

AVALIAÇÃO POSITIVA 
DA PARTICIPAÇÃO

A participação dos re-
presentantes de Poços de 
Caldas foi considerada 
positiva pela comissão 
técnica.

Mesmo diante do nú-
mero expressivo de com-
petidores nas diferentes 
provas, os atletas conse-
guiram boas colocações, 
conforme a avaliação 
apresentada pelo projeto. 
A coordenação ressaltou 
que todos demonstraram 
condições físicas e psico-
lógicas adequadas, além 
de executar os movimen-
tos técnicos de acordo 
com as exigências das 
respectivas modalidades 
e faixas etárias.

Outro aspecto desta-
cado foi o comportamen-
to dos estudantes, tanto 
durante as competições 
quanto fora da pista. Para 
a comissão técnica, a ex-
periência em um Campeo-
nato Brasileiro representa 
uma etapa importante 
na formação dos jovens, 
permitindo que conhe-
çam o nível das disputas 
nacionais e identifiquem 

aspectos que podem ser 
aprimorados nos próxi-
mos treinamentos.

Embora o balanço não 
detalhe as posições indi-
viduais obtidas pelos atle-
tas, a avaliação geral foi 
de que a equipe conseguiu 
representar satisfatoria-
mente o município.

NOVE ATLETAS 
REPRESENTARAM 
POÇOS DE CALDAS

A delegação contou com 
estudantes que participa-
ram de provas individuais 
e coletivas.

Nas modalidades de arre-
messos e lançamentos, Po-
ços de Caldas foi represen-
tada por Lara Moreira da 
Nóbrega, Isadora Alexan-
drino da Silva, Maria Clara 
Rodrigues da Silva, Vitor 
Capovila Machioni Carva-
lho e Rafael Leite Rosa. 
Lara disputou as provas 
de lançamento do disco e 
lançamento do martelo. Isa-
dora participou do lança-
mento do disco e arremesso 
do peso, enquanto Maria 
Clara competiu no arremes-
so do peso e lançamento do 
disco. Vitor Capovila Ma-

chioni Carvalho participou 
das provas de lançamento 
do disco e lançamento do 
dardo. Rafael Leite Rosa 
também representou a ci-
dade no arremesso do peso 
e lançamento do disco. 
Nas provas de pista, Leo-
nardo Homem de Melo e 
Miguel Antonio Picolli Fon-
tes disputaram os 75 me-
tros rasos, os 250 metros 
rasos e o revezamento 4 x 
75 metros. Luis Maurício 
Vicente Figueiredo e Sa-
muel de Souza Rabelo par-
ticiparam dos 1.000 metros 
rasos e também integraram 
a equipe de revezamento 4 
x 75 metros.

A participação em di-
ferentes modalidades de-
monstrou a diversidade 
do trabalho desenvolvido 
pelo projeto, que oferece 
preparação para provas 
de velocidade, resistência, 
arremessos e lançamentos.

PROJETO INTEGRA CENTRO 
NACIONAL DE FORMAÇÃO

O Projeto Atletismo Po-
ços de Caldas – Seleção 
e Acompanhamento do 
Talento Desportivo é de-
senvolvido por meio da 

Prefeitura Municipal e da 
Secretaria Municipal de 
Esportes e Lazer.

A iniciativa conta com o 
incentivo da Unimed Poços, 
por meio da Lei Municipal 
de Incentivo ao Esporte nº 
8.624/2009, e tem como 
empreendedor o professor 
Sídnei Carlos De Parolis.

O projeto também in-
tegra a rede de Centros 
Nacionais de Formação em 
Atletismo da Confederação 
Brasileira de Atletismo 
(CBAt), reforçando sua 
atuação na preparação e no 
acompanhamento de jovens 
talentos.

O trabalho desenvolvido 
busca oferecer condições 
para que estudantes pos-
sam iniciar e aperfeiçoar 
sua trajetória no atletis-
mo, conciliando a prática 
esportiva com a formação 
pessoal.

A participação em com-
petições estaduais e na-
cionais faz parte desse 
processo, proporcionando 
experiências que contri-
buem para a evolução téc-
nica e o amadurecimento 
dos atletas.

APOIO À PARTICIPAÇÃO 
NACIONAL

A coordenação do Proje-
to Atletismo Poços de Cal-
das destacou a importância 
das parcerias que possibi-
litaram a participação da 
delegação no Campeonato 
Brasileiro Sub-16. Foram 
registrados agradecimen-
tos à Prefeitura Municipal 
de Poços de Caldas, à Secre-
taria Municipal de Esportes 
e Lazer, à Unimed Poços, à 
Confederação Brasileira de 
Atletismo e à Solidariedade 
Azzi pelo apoio oferecido à 
equipe.

 

Poços de Caldas, MG 
– Os atletas do Projeto 
Hipólito – Equipe FEU 
BJJ, de Poços de Caldas, 
conquistaram resulta-
dos expressivos em um 
campeonat o de jiu-jitsu 
realizado na cidade de 
Bueno Brandão, no Sul 
de Minas. A delegação, 
que contou também com 
a participação de alunos 
da Escola CAIC, encerrou 
a competição com 12 me-
dalhas, sendo sete de ouro 
e cinco de prata, além de 
garantir o quinto lugar 
na classificação geral por 
equipes.

A participação repre-
sentou mais uma oportu-
nidade para os integran-
tes do projeto demons-
trarem os conhecimentos 
adquiridos durante os 
treinamentos e vivencia-
rem a experiência de uma 
competição esportiva.

O desempenho dos atle-
tas foi comemorado pelos 
responsáveis pela equipe, 

Projeto Hipólito conquista 12 medalhas em 
campeonato de jiu-jitsu em Bueno Brandão

que destacaram a dedica-
ção dos participantes e a 
importância do trabalho 
desenvolvido na formação 
esportiva de crianças e 
jovens.

Com sete títulos con-
quistados nas respectivas 
disputas e cinco vice-cam-
peonatos, a equipe de Po-
ços de Caldas conseguiu 
subir ao pódio em diferen-
tes categorias.

O resultado coletivo 
também foi motivo de 
comemoração. A quinta 
colocação geral por equi-
pes colocou o Projeto Hi-
pólito – FEU BJJ entre os 
participantes de destaque 
do campeonato.

Além das medalhas, a 
participação proporcio-
nou aos alunos a oportu-
nidade de enfrentar ad-
versários de outras equi-
pes, adquirir experiência 
competitiva e desenvolver 
habilidades importantes 
para sua evolução no jiu-
-jitsu.

A iniciativa valoriza 
não apenas os resultados 
alcançados nas competi-
ções, mas também princí-
pios associados à prática 
das artes marciais, como 
disciplina, respeito, de-
dicação, autocontrole e 
perseverança.

A participação da dele-
gação contou com o apoio 
da Prefeitura de Poços 
de Caldas, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Esportes. 

Os responsáveis pelo 
Projeto Hipólito regis-
traram agradecimentos 
ao prefeito Paulo Ney, à 
secretária municipal de 
Esportes, Zélia Maria 
Testi Moreira, Zelinha, 
e à equipe da secretaria 
pelo incentivo oferecido. 
Também foi destacado o 
apoio do vereador Wellin-
gton Alber Guimarães, o 
Paulista, às atividades de-
senvolvidas pelo projeto.

Segundo a equipe, es-
sas parcerias contribuem 

para ampliar as oportuni-
dades de participação dos 
alunos em competições 
realizadas fora do municí-
pio, permitindo que repre-
sentem Poços de Caldas 
em eventos regionais.

Esporte como instru-
mento de formação

O Projeto Hipólito – 
Equipe FEU BJJ desen-
volve atividades relacio-
nadas ao jiu-jitsu, bus-
cando incentivar a prática 
esportiva e contribuir 
para a formação dos par-
ticipantes.

A presença de alunos 
da Escola CAIC na com-
petição reforça a ligação 
entre esporte e educa-
ção, oferecendo aos jo-
vens a possibilidade de 
participar de atividades 
que estimulam a convi-
vência, a responsabilida-
de e o desenvolvimento 
pessoal.

Para os responsáveis 
pelo projeto, os resulta-
dos obtidos em Bueno 
Brandão representam 
o esforço conjunto dos 
atletas, professores, fa-

miliares e apoiadores.
A equipe também ma-

nifestou sua gratidão a 
Deus pelas conquistas e 
pelo desenvolvimento do 
trabalho.

Com o balanço de sete 
medalhas de ouro, cinco 
de prata e o quinto lugar 
geral por equipes, o Pro-
jeto Hipólito – FEU BJJ 
encerrou sua participa-
ção no campeonato come-
morando os resultados e 
valorizando a dedicação 
dos atletas que represen-
taram Poços de Caldas.

COM sete títulos 
conquistados nas 
respectivas dispu-
tas e cinco vice-
-campeonatos, a 
equipe de 
Poços de Caldas 
conseguiu subir ao 
pódio em 
diferentes 
categorias.

 DIVULGAÇÃO
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NOME      DATA  IDADE
Dalizia Theodoro Domingues  03/10 85 anos 
Renato Mendes Ribeiro Junior  03/10 59 anos 
Elaine Cristina Venancio Rodrigues  04/10 44 anos 
Maria Dias Olegario   04/10 84 anos 
Aparecida Cenzi Nogueira   04/10    100 anos 
Izaura Galvão Linardi   05/10 93 anos 
Luisa Marcondes Costa   05/10 71 anos 
Conceição Aparecida de Oliveira Pizzol 05/10  88 anos 
João Lucca Godoi de Morais  05/10 2 anos 
João Carlos Gonçalves de Morais  05/10 39 anos 
Maria José da Silva    06/10 74 anos 
Milton Neves Junior    06/10 72 anos 
Sérgio Antonio Batista de Oliveira   07/10 70 anos 
Sirlene Aparecida da Silva   07/10 61 anos 
João Jonas Ramos Filho   07/10 71 anos 
Vitor Aparecido da Costa   07/10 87 anos 
Armindo Moreira dos Santos  08/10 76 anos
Luziar Soares de Aguiar   08/10 92 anos 
Zulmira da Conceição Ramos  09/10 80 anos
Milton Aparecido Fonseca   08/10 76 anos 
Luciano Tadeu Simão Incrocci  09/10 69 anos 
Orlete Marcondes Camargo  10/10 85 anos 
Antônio de Oliveira   10/10 82 anos 
Danilo Dias de Souza   10/10 77 anos 
Marcelo dos Reis Bueno da Silva  11/10 53 anos 
Geni Luiza do Lago Julião   11/10 92 anos 
Nicolau Salatiel    11/10 77 anos 
Aparecido Benedito Tavares  12/10 81 anos 
Sebastião José da Silva   12/10 93 anos 
Maria de Lourdes Oliveira   12/10 79 anos 
José Sabino de Figueiredo Filho  12/10 61 anos 
Maria de Oliveira dos Santos  12/10 79 anos 
Nelson dos Santos   13/10 72 anos 
Pedro Prado    13/10 73 anos 
Osmar de Magalhães Souza  14/10 68 anos 
José Francisco Mendes   14/10 71 anos 
Flávio Aparecido Alves   14/10 50 anos
João Batista de Oliveira   15/10 81 anos
Valdir Donizeti Rodrigues   16/10 60 anos
Conceição Célia de Sá   16/10 95 anos

PUBLICAÇÃO LEGAL
ATAS

EDITAIS

CONVOCAÇÕES

CONFIRA EDIÇÃO DIGITAL NO SITE:
WWW.JORNALMANTIQUEIRA.COM.BR

Companhia Fechada - CNPJ nº 23.637.697/0001-01 - NIRE nº 31.3.0003530-1
Extrato da Ata da Assembleia Geral e Realizada em 30/04/2026

Aos 30/04/2026, às 09h00, na sede social da Companhia, reuniram-se acionistas detentores de mais de 
99% das ações ordinárias, observados o art. 125 e demais disposições da Lei 6.404/76. Publicações: 
Relatório da Administração e Demonstrações Financeiras relativas ao exercício encerrado em 31/12/2025 
publicadas no Jornal da Mantiqueira (edição digital) em 28/03/2026; Edital de convocação publicado nos 
dias 21, 23 e 24/04/2026. Mesa: Presidente Eduardo Sampaio Dória; Secretária Gisele Fernanda Salvador. 

(ordenadas e aprovadas por unanimidade dos presentes): aprovaram as demonstrações 
financeiras do exercício findo em 31/12/2025, sem ressalvas, dispensando a presença do auditor 
independente nos termos do art. 134 da Lei 6.404/76; tomaram conhecimento do lucro do exercício de 
R$ 82.829.565,16 e deliberaram sua destinação: constituição de Reserva Legal R$ 4.141.478,26; 
constituição de Reserva de Incentivos Fiscais R$ 8.334.792,74; recomposição parcial da Reserva de 
Incentivos Fiscais R$ 70.353.294,16, resultando em saldo da Reserva de Incentivos Fiscais após a AGO 
de R$ 93.643.941,31; reelegeram e empossaram a Diretoria para mandato de 3 anos, a encerrar na AGO 
de 2029, ficando a Diretoria assim composta: Diretor-Presidente Daniel dos Santos Junior; Diretores 
Eduardo Sampaio Dória e Gisele Fernanda Salvador, com remuneração conforme políticas da Companhia 
e contratos aplicáveis; aprovaram, em caráter extraordinário, a criação de conta de reserva de capital no 
montante de R$ 1.293.838.672,96 em razão da reestruturação societária da investida Alcoa World 
Alumina Brasil Ltda. Nada mais havendo, suspenderam-se os trabalhos para lavratura da presente ata. 
Poços de Caldas, 30/04/2026. Eduardo Sampaio Dória - Presidente da Mesa; Gisele Fernanda Salvador 
- Secretária da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais - Certifico o registro sob o nº 13904780 
em 27/05/2026 da Empresa ALCOA ALUMÍNIO S.A. - NIRE 31300035301 e Protocolo 263249760 - 
18/05/2026. Marinely de Paula Bomfim - Secretária-Geral.

Companhia Geral de Minas 
CNPJ nº 60.580.396/0001-15 - NIRE nº 31.300.002.926

Extrato da Ata da Assembleia Geral Realizada em 30/04/2026 - Em 30/04/2026, às 11:00, 
na sede social da Companhia, foi instalada Assembleia Geral Ordinária, com presença de todos os 
acionistas (convocação dispensada). Mesa: Presidente Eduardo Sampaio Dória; Secretária Gisele 
Fernanda Salvador. Ordem do Dia e Exame e votação das demonstrações financeiras e 
do resultado do exercício encerrado em 31/12/2025; destinação do resultado; eleição e posse da Diretoria 
para mandato de 3 anos (2026-2029); outros assuntos. Deliberaram, por unanimidade: - Aprovar 
integralmente as demonstrações financeiras do exercício encerrado em 31/12/2025, dispensando-se a 
presença do auditor independente (art. 134 da Lei 6.404/76). - Tomar conhecimento do prejuízo do 
exercício no valor de R$ 127.304,97, a ser integralmente absorvido pela Reserva para Investimentos. 
- Reeleger e empossar a Diretoria para mandato de 3 anos, com término na AGO de 2029, passando a 
Diretoria a ter a seguinte composição: Diretor-Presidente Daniel dos Santos Junior; Diretores Eduardo 
Sampaio Dória e Gisele Fernanda Salvador. Os empossados foram investidos imediatamente e 
declararam estar aptos ao exercício dos cargos. Remuneração dos diretores conforme Políticas de 
Remuneração da Alcoa Alumínio S.A. e respectivos contratos de trabalho. Encerramento:  Nada mais 
havendo, o Presidente da Mesa declarou suspensos os trabalhos para lavratura da presente Ata, a qual 
foi lida, aprovada e assinada. Poços de Caldas, 30/04/2026. Eduardo Sampaio - Presidente da 
Mesa; Gisele Fernanda Salvador - Secretária da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais - 
Certifico o registro sob o nº 13892847 em 22/05/2026 da Empresa COMPANHIA GERAL DE MINAS, 
NIRE 31300002926 e protocolo 263312372 - 13/05/2026. Marinely de Paula Bomfim - Secretária-Geral.

Estreito Energia S.A. 
CNPJ nº 07.089.298/0001-05 - NIRE 31300093646

Extrato da Ata da Assembleia Geral 
Realizada em 23/03/2026, às 09h00, na sede da Companhia, com convocação dispensada, nos termos 
do §4º do art. 124 da Lei 6.404/76. Presença da totalidade dos acionistas. Mesa: Presidente Eduardo 
Sampaio Dória; Secretária Gisele Fernanda Salvador. Ordem do dia e Aprovar, por una-
nimidade, o pagamento de dividendos no valor de R$ 40.000.000,00, a ser pago contra o saldo da 
Reserva de Lucros - Reserva para Investimentos; autorizar os departamentos competentes a adotarem 
as providências necessárias para efetuar o pagamento até 10/04/2026. Lavrada e assinada a presente 
ata. Poços de Caldas, 23/03/2026. Eduardo Sampaio Dória - Presidente da Mesa; Gisele Fernanda  
Salvador - Secretária da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais. Certifico o registro sob o 
nº 13751845 em 01/04/2026 da Empresa Estreito Energia S.A., Nire 31300093646 e protocolo 
262184711 - 24/03/2026 - Marinely de Paula Bomfim - Secretária-Geral.

Estreito Energia S.A. 
CNPJ nº 07.089.298/0001-05 - NIRE 3130009364-6 

Extrato da Ata da Assembleia Geral e 
Aos 30/04/2026 às 13h00, na sede social da Companhia.  Dispensada nos termos do §4º do 
art. 124 da Lei 6.404/76.  Relatório da Administração e Demonstrações Financeiras do 
exercício encerrado em 31/12/2025 publicadas no Jornal da Mantiqueira (edição digital de 28/03/2026). 

Totalidade dos acionistas. (ordem do dia integrada com - Aprovação 
das demonstrações financeiras relativas ao exercício encerrado em 31/12/2025, conforme relatório da 
administração e parecer dos auditores; presença do auditor dispensada (art. 134, §1º da Lei 6.404/76). - 
Destinação do lucro do exercício (31/12/2025) de R$ 649.168,63, assim distribuído: Reserva Legal R$ 
32.458,43; Reserva de Incentivos Fiscais R$ 616.710,20; adicionalmente, transferência de R$ 581.086,34 da 
Reserva de Lucros/Investimentos para a Reserva de Incentivos Fiscais, totalizando R$ 1.197.796,54 
destinados à Reserva de Incentivos Fiscais (observado ajuste de R$ 181,61 em relação ao imposto 
apurado). - Eleição e posse da Diretoria para o mandato triênio 2026-2029, com a seguinte composição: 
Diretor-Presidente Daniel dos Santos Junior; Diretores Eduardo Sampaio Dória, Gisele Fernanda Salvador e 
Marcelo Abijaode Amaral Morado Nascimento; remuneração conforme Políticas de Remuneração da Alcoa 
Alumínio S.A. e contratos de trabalho aplicáveis. Os eleitos tomaram posse e assinaram termos de posse. - 
Extraordinário: rerratificação da ata da AGO de 30/04/2025 quanto à destinação do resultado do exercício 
findo em 31/12/2024, que ficou assim definida: Reserva Legal R$ 1.458.636,53; Reserva de Incentivos 
Fiscais R$ 3.020.781,67; Reserva de Investimentos R$ 24.963.312,46. Encerramento: Ata lavrada,  lida, 
aprovada e assinada por todos os presentes. Poços de Caldas, 30/04/2026. Eduardo Sampaio Dória - 
Presidente da Mesa; Gisele Fernanda Salvador - Secretária da Mesa. Junta Comercial do Estado de 
Minas Gerais - Certifico o registro sob o nº 13892949 em 22/05/2026 da Empresa ESTREITO ENERGIA 
S.A., Nire 31300093646 e protocolo 263299881 - 13/05/2026. Marinely de Paula Bomfim - Secretária-Geral. 

Estreito Energia S.A.
CNPJ nº 07.089.298/0001-05 - NIRE 3130009364-6

Extrato da Ata da Assembleia Geral 
Aos 25/06/2026, às 09h00, na sede da Companhia, com convocação dispensada nos termos do §4º do 
art. 124 da Lei 6.404/76, reuniram-se a totalidade dos acionistas. Mesa:  Presidente Eduardo Sampaio 
Dória; Secretária Gisele Fernanda Salvador. Ordem do Dia e por unanimidade, aprovaram 
o pagamento de dividendos no montante de R$ 31.284.718,86, a ser debitado da Reserva de Lucros - 
conta Reserva para Investimentos; e autorizaram os departamentos competentes a adotar as providências 
para pagamento até 10/07/2026. Ata lavrada, lida, aprovada e assinada pelos presentes. Poços de 
Caldas, 25/06/2026. Eduardo Sampaio Dória - Presidente da Mesa; Gisele Fernanda Salvador - Secretária 
da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais - Certifico o registro sob o nº 14007568 em 
03/07/2026 da Empresa ESTREITO ENERGIA S.A., NIRE 31300093646 e protocolo 264452542 - 
30/06/2026 - Marinely de Paula Bomfim - Secretária-Geral.

Estreito Energia S.A.
CNPJ nº 07.089.298/0001-05 - NIRE 3130009364-6

Extrato da Ata da Assembleia Geral 
Aos 03/11/2025, às 09h00, na sede da Companhia realizou-se Assembleia Geral Extraordinária, cuja 
convocação foi dispensada nos termos do §4º do art. 124 da Lei 6.404/76, com presença da totalidade dos 
acionistas. Mesa: Presidente Eduardo Sampaio Dória; Secretária Gisele Fernanda Salvador. Ordem do dia e 
deliberações: aprovado por unanimidade o pagamento de dividendos aos acionistas no valor total de R$ 
70.000.000,00, a ser pago contrasaldo da reserva para investimentos com base no balanço de 31/12/2024; 
autorizou-se os departamentos competentes a providenciar o pagamento até 31/12/2025. Ata lavrada em 
livro próprio, lida, aprovada e assinada. Eduardo Sampaio Dória - Presidente da Mesa; Gisele Fernanda 
Salvador - Secretária da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais. Certifico o registro sob o nº 
13177275 em 12/11/2025 da Empresa ESTREITO ENERGIA S.A., NIRE 31300093646 e protocolo 
257213899 - 04/11/2025. Efeitos do registro: 03/11/2025. Marinely de Paula Bomfim - Secretária-Geral.
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Poços de Caldas, MG – 
Uma operação realizada 
pela Polícia Militar de 
Minas Gerais, por meio do 
29º Batalhão, resultou na 
prisão de um suspeito e na 
apreensão de drogas no 
bairro Jardim Esperança, 
em Poços de Caldas. 

A ocorrência foi regis-
trada na tarde de quinta-
-feira (15), durante patru-
lhamento de uma equipe 
do Tático Móvel.

De acordo com informa-
ções divulgadas pela 18ª 
Região de Polícia Militar, 
os militares realizavam 
uma operação no bairro 
quando visualizaram um 
indivíduo em atitude sus-
peita. Ao perceber a pre-
sença da viatura policial, 
ele tentou esconder uma 
maleta, comportamento 
que chamou a atenção da 
equipe.

Diante da suspeita, os 
policiais realizaram a 
abordagem e procederam 
à verificação do material 
que o homem tentava 
ocultar.

Durante a averigua-
ção, foram encontradas 
substâncias entorpecen-
tes ilícitas, além de outros 
objetos relacionados à 
ocorrência.

Entre os materiais 
apreendidos estavam 20 
comprimidos de ecstasy, 
duas porções grandes 
de cocaína e um tablete 
de maconha. Os milita-

Polícia Militar prende suspeito e 
apreende drogas no Jd. Esperança

Foto Polícia Militar

res também localizaram 
uma balança de precisão, 
equipamento que pode ser 
utilizado para a pesagem 
de drogas, e R$ 65 em 
dinheiro.

Suspeito foi encami-
nhado à delegacia Após a 
localização dos entorpe-
centes, o homem recebeu 
voz de prisão e foi enca-
minhado à Delegacia de 
Plantão da Polícia Civil, 
juntamente com os mate-
riais apreendidos.

A ocorrência foi apre-
sentada à autoridade po-
licial para a adoção das 
providências de polícia 
judiciária.

A Polícia Militar não 
divulgou a identidade 
nem a idade do suspeito. 
Também não foram in-
formados detalhes sobre 
a possível origem das 
drogas ou se o homem 
já possuía antecedentes 
policiais.

 Conforme o balanço di-

vulgado pelo 29º Batalhão 
da Polícia Militar, a opera-
ção resultou na apreensão 
de: 20 comprimidos de 
ecstasy; Duas porções 
grandes de cocaína; Um 
tablete de maconha; Uma 
balança de precisão; R$ 
65 em dinheiro.

A ação terminou com 
uma pessoa presa e enca-
minhada à Polícia Civil, 
responsável pela continui-
dade dos procedimentos 
legais.

Poços amplia acesso à saúde com duas novas 
UBSs entregues e mais duas previstas

Poços de Caldas, MG - 
A saúde mais perto de casa 
e com melhores condições 
de atendimento. Esse é o 
objetivo dos investimen-
tos realizados pela Prefei-
tura de Poços de Caldas, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Saúde, na 
ampliação e moderniza-
ção da rede de Atenção 
Primária. Em 2026, o 
município já entregou 
duas novas Unidades Bá-
sicas de Saúde (UBSs), nos 
bairros Campos Elíseos e 
Country Club, e trabalha 
para concluir outras duas 
unidades, nos bairros Ti-
radentes e Santo André.

A primeira entrega 
aconteceu em 9 de abril, 
com a inauguração da 
UBS Campos Elíseos, na 
Zona Leste. Construída 
com recursos da Prefei-
tura Municipal e também 
do Governo de Minas Ge-
rais, a unidade oferece 
uma estrutura moderna 
e acessível, aproximando 
os serviços de saúde dos 
moradores da região.

Em 22 de junho, foi a 
vez da nova UBS Country 
Club, na Rua Francisco 
Silva, nº 420. Preparada 
para atender aproxima-
damente 8 mil pessoas, a 
unidade conta com consul-
tórios médicos e de enfer-
magem, sala de vacinação 
e ambientes planejados 
para oferecer mais confor-
to aos usuários e melhores 
condições de trabalho aos 
profissionais.

As duas entregas re-
presentam avanços im-
portantes para a popula-
ção, com capacidade para 
realizar cerca de 18 mil 
atendimentos, ampliando 
o acesso aos serviços de 
saúde, fortalecendo a pre-
venção e garantindo um 
acompanhamento mais 
próximo das famílias. A 
Atenção Primária é a prin-
cipal porta de entrada do 
Sistema Único de Saúde 
(SUS) e oferece serviços 
como consultas, vacina-
ção, acompanhamento de 
doenças crônicas e orien-
tações para a promoção 
da saúde.

MAIS DUAS UNIDADES 
A CAMINHO

O planejamento de am-
pliação da rede municipal 
também contempla as 

UBSs dos bairros Tira-
dentes e Santo André, que 
seguem em construção. As 
novas estruturas foram 
planejadas para atender 
às necessidades das co-
munidades e acompanhar 
o crescimento da cidade.

A UBS Tiradentes é es-
pecialmente importante 
para a região, que recebeu 
novos empreendimentos 
habitacionais e teve au-
mento da demanda por 
serviços públicos. Já a 
unidade do Santo André 
foi projetada para atender 
moradores de diferentes 
bairros do entorno, am-
pliando a capacidade de 
atendimento da Atenção 
Primária.

A conclusão das obras 
permitirá ampliar a estru-
tura física da rede muni-
cipal, oferecendo espaços 
mais adequados para o 
atendimento da popula-
ção e para o trabalho das 
equipes de saúde.

O prefeito municipal, 
Paulo Ney, destaca que 
investir em saúde signi-
fica garantir melhores 
condições de vida para a 
população.

“Nosso compromisso 

é fazer com que a saúde 
esteja cada vez mais perto 
das pessoas. A entrega 
dessas duas unidades e 
o avanço das obras de 
outras duas mostram que 
estamos trabalhando para 
ampliar o acesso, oferecer 
mais conforto à população 
e garantir melhores con-
dições de atendimento. 
São investimentos que 
beneficiam diretamente 
os moradores e fortalecem 
os serviços públicos em 
nossa cidade.”

O secretário municipal 
de Saúde, José Gabriel 
Pontes Baeta da Costa, 
destaca a importância das 
novas estruturas para a 
qualificação do atendi-
mento e o fortalecimento 
da prevenção.

“Uma UBS bem estru-
turada faz diferença no 
dia a dia da população e 
das equipes. Além de pro-
porcionar mais conforto 
e melhores condições de 
trabalho, essas unida-
des fortalecem a Atenção 
Primária, que tem um 
papel fundamental na 
prevenção de doenças, 
no acompanhamento dos 
pacientes e na promoção 

da saúde. Nosso objetivo é 
oferecer um atendimento 
cada vez mais próximo, 
humanizado e resolutivo.”

O secretário municipal 
de Infraestrutura e Obras 
Públicas, Paulo Henrique 
Gonçalves Ribeiro , res-
salta o trabalho conjunto 
entre as pastas para via-
bilizar as novas unidades.

“Cada obra exige plane-
jamento, acompanhamen-
to técnico e compromisso 
com a qualidade. Estamos 
trabalhando em conjunto 
com a Secretaria de Saúde 
para entregar estrutu-
ras seguras, acessíveis e 
adequadas às necessida-
des da população. Nosso 
objetivo é garantir que 
esses espaços ofereçam 
boas condições de atendi-
mento e contribuam para 
a melhoria dos serviços 
públicos.”

Com as entregas já re-
alizadas e as novas uni-
dades em construção, 
Poços de Caldas avança 
na ampliação da infraes-
trutura da saúde pública, 
buscando aproximar os 
serviços dos moradores e 
fortalecer o cuidado desde 
a Atenção Primária.

Divulgação
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Associação dos Médicos de Poços de Caldas 
apresenta nova diretoria neste domingo

Poços de Caldas, MG 
- A Associação dos Mé-
dicos de Poços de Caldas 
promove um encontro 
com seus associados 
para apresentação da 
nova diretoria. O evento 
acontecerá neste domin-
go, 18/10, no Lá Farm. 

Empossada em 17 de 

agosto de 2026, a nova 
chapa foi eleita por acla-
mação e as ume a condu-
ção da entidade para o 
triênio 2026/2029, ten-
do à frente o presidente 
Dr. Antonio Augusto de 
Almeida Matthes. 

O almoço terá caráter 
de confraternização, 

reunindo os médicos 
associados em um mo-
mento de integração e 
celebração. Durante o 
encontro, a nova dire-
toria será oficialmente 
apresentada à categoria, 
dando início ao mandato 
de três anos à frente da 
Associação.

DRA. JOSELY Mara 
Matthes e o 
presidente da 
AMPC Dr. Antonio 
Augusto de 
Almeida Matthes

DIVULGAÇÃO

Poços de Caldas,MG - 
A Câmara Municipal de 
Poços de Caldas realiza, 
na próxima terça-feira, 
20, às 19h30, no Plená-
rio da Casa, uma sessão 
solene para entrega da 
Medalha do Mérito Le-
gislativo São Lucas. A 
honraria é concedida 
anualmente pela Casa em 
reconhecimento aos rele-
vantes serviços prestados 
pelos médicos e demais 
profissionais da saúde do 
município.

Instituída por Reso-

Câmara realiza sessão solene para entrega 
da Medalha do Mérito Legislativo São Lucas

lução, a Medalha São 
Lucas — em referência 
ao padroeiro dos médicos 
— homenageia profissio-
nais das redes pública 
e privada que atuam há 
pelo menos dez anos em 
Poços de Caldas. A hon-
raria reconhece a dedica-
ção, a ética e a relevante 
contribuição desses es-
pecialistas para o forta-
lecimento da saúde e o 
cuidado com a população.

Neste ano, receberão a 
Medalha do Mérito Legis-
lativo São Lucas Alcides 
Mosconi Neto, Artênio 
Zincone, Cibele Angélica 

de Souza Spina, Daniel 
Simão Incrocci, Fabia-
na Aparecida Martins, 
Guilherme Scannapieco 
Zambone, José Gabriel 
de Oliveira Filho, Jú-
lio Santa Rosa, Larissa 
Poscidonio de Oliveira 
Cicon, Luiza Elena Leite 
Ribeiro do Valle, Márcia 
Helena Geremias de Pau-
la, Renan Vicente Star-
ling Braga e Samy José 
Nogueira Zenun Messias.

A sessão solene terá 
transmissão ao vivo pelo 
canal oficial da Câmara 
Municipal de Poços de 
Caldas no YouTube.

DIVULGAÇÃO
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Conecta Poços será lançado 
com a participação de 
palestrante internacional

Poços de Caldas, MG 
- No dia 17 de novembro, 
Poços de Caldas recebe-
rá Oscar Santiago Uri-
be Rocha, o antropólogo 
colombiano que ajudou 
a transformar Medellín 
(Colômbia) de uma cida-
de violenta em exemplo 
de inovação. Ele será a 
grande atração da pri-
meira edição do Conec-
ta Poços, que tem como 
tema “Cidades do Futuro 
- de Medellin a Poços - 
Resiliência, Inovação e 
Planejamento Urbano”. O 
evento é organizado pelo 
Hub Huais de Aceleração, 
Inovação e Sustentabili-
dade, Sinduscon, IFSUL-
DEMINAS e Sebrae, pa-
trocinado pelo CREA MG 
e CAU MG e apoiado pela 
Fiemg, Sistema Regional 
de Inovação Sul de Minas 
e Ecossistema de Inovação 
de Poços de Caldas.

O Conecta Poços será 
dividido em dois momen-
tos: na parte da manhã, 
Uribe participará de en-
contro com estudantes, 
professores, pesquisa-
dores e comunidade, no 
IFSULDEMINAS, e à noi-
te, ministrará palestra a 
empresários, gestores e 
lideranças da região sobre 
“Conexões que Transfor-
mam”. Diva Funchal, pre-
sidente do HUAIS, conta 
que a escolha de Santiago 

Uribe para ser palestrante 
da primeira edição do Co-
necta Poços está alinhada 
aos objetivos do hub de 
impulsionar o desenvol-
vimento econômico e a 
inovação sustentável com 
base nos pilares ESG (Am-
biental, Social e de Gover-
nança). “Tendo Medellín 
como ponto de partida, 
Uribe incitará empresá-

rios, gestores e lideranças 
a refletirem sobre como 
uma cidade resiliente, 
bem planejada e inovado-
ra é um território mais 
atrativo para empreender, 
investir, trabalhar e viver; 
para os jovens, destacará 
que o futuro do território 
depende das ideias e da 
participação das novas 
gerações” .

SOBRE SANTIAGO URIBE
Antropólogo com mes-

trado em Cidades pela 
London School of Econo-
mics (LSE) e em Proces-
sos Urbano-Ambientais 
pela EAFIT, foi o primeiro 
diretor de Resiliência da 
cidade de Medellín (Chief 
Resilience Officer – CRO) 
por seis anos, atuando 
no programa de Cidades 
Resilientes da Fundação 
Rockefeller. Antes, tra-
balhou como diretor de 
inovação social na Pig-
malión Consulting e foi 
consultor para o Banco 
Mundial. Hoje, além de 
palestras sobre Cidades 
Resilientes, atua como 
consultor estratégico do 
Pacto Alegre (RS) na apli-
cação prática do modelo 
de inovação social de 
Medellín adaptado à rea-
lidade gaúcha.

SOBRE O CONECTA POÇOS
Idealizado pelo Hub 

Huais, o Conecta Poços 
tem como objetivo reu-
nir líderes de negócios, 
empreendedores e es-
pecialistas de diversas 
áreas para trocar ideias 
e conhecimentos  que 
fomentem a inovação e o 
empreendedorismo, sem-
pre com o compromisso 
da governança, susten-
tabilidade e bem-estar 
social (ESG). 

FATOS
redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Economia volta 
a crescer
A atividade econômica 
brasileira registrou cresci-
mento de 0,34% em agos-
to, segundo o Índice de 
Atividade Econômica do 
Banco Central (IBC-Br), 
divulgado na sexta-fei-
ra (16). O resultado in-
terrompeu duas quedas 
mensais consecutivas, im-
pulsionado pelo avanço 
de 0,87% da indústria e 
de 0,24% dos serviços. A 
agropecuária apresentou 
retração de 1,76%. Apesar 
da recuperação mensal, o 
indicador acumulou queda 
de 0,6% no trimestre mó-
vel encerrado em agosto, 
sinalizando perda de ritmo 
da economia. 

**

Dólar 
O dólar comercial encer-
rou a sexta-feira (16) cota-
do a aproximadamente R$ 
5,07, registrando queda 
de 0,26% no dia. A moeda 
norte-americana apresen-
tou oscilações ao longo da 
semana, influenciada pelas 
expectativas sobre os juros 
nos Estados Unidos e pe-
las incertezas no cenário 
econômico brasileiro. A 
cotação permanece acom-
panhada por empresas im-
portadoras, exportadores 
e setores que dependem 
de produtos e insumos 
internacionais. 

**

Bolsa fecha 
em alta
O Ibovespa encerrou o últi-
mo pregão da semana com 
valorização de 0,54%, aos 
205.430 pontos. O volume 
financeiro negociado foi 
de aproximadamente R$ 
29 bilhões. A recuperação 
ocorreu após sessões de 
queda, em um ambiente 
de atenção aos indicadores 
econômicos e ao cenário 
internacional. No acumu-
lado de 2026 até sexta-fei-
ra, o principal índice da 
Bolsa brasileira registrava 
valorização de 27,5%. 

**

Indústria
A confiança dos empresá-
rios industriais apresen-
tou melhora em outubro, 
mas permanece abaixo do 
nível considerado favorá-
vel. Segundo levantamen-
to da Confederação Na-
cional da Indústria (CNI), 
o indicador avançou 1,3 
ponto, chegando a 46,2 
pontos. Resultados infe-
riores a 50 pontos indicam 
falta de confiança. O setor 
completa 22 meses conse-
cutivos nessa condição, re-
fletindo preocupações com 
os custos de produção, 
a demanda e o ambiente 
econômico. 

**

Inadimplência 
preocupa famílias
O endividamento e as difi-
culdades para pagamento 
de compromissos finan-
ceiros continuam entre 
os desafios da economia 
brasileira. Boletim divul-
gado pela Serasa Experian 
em outubro aponta que a 
inadimplência das famí-
lias atingiu 6%, apesar 
do recuo da inflação e da 
redução gradual dos juros. 
O levantamento também 
destaca que as concessões 
de crédito chegaram a R$ 
729,2 bilhões em agosto, 
crescimento de 1,7% em 
relação ao mês anterior, 
após ajuste sazonal. 

**

Juros
A taxa básica de juros, 
a Selic, permanece em 
13,75% ao ano, após a 
redução realizada pelo 
Banco Central em setem-
bro. Embora o movimento 
represente o quinto corte 
consecutivo desde março, 
o custo do crédito ainda 
pesa sobre consumidores 

e empresas. A trajetória 
dos juros nos próximos 
meses dependerá, entre 
outros fatores, da inflação, 
da atividade econômica e 
das condições do mercado 
financeiro. 

**

Petrobras alcança 
marca histórica
A Petrobras alcançou R$ 
800 bilhões em valor de 
mercado e renovou sua 
máxima histórica na Bol-
sa, conforme informação 
divulgada na quinta-feira 
(15). O desempenho da 
companhia ocorre em um 
período de valorização 
do petróleo no mercado 
internacional. A movimen-
tação das ações da estatal 
também influencia o com-
portamento do Ibovespa, 
devido à participação da 
empresa no principal ín-
dice do mercado acionário 
brasileiro. 

**

Microempreendedores
Medidas voltadas aos mi-
croempreendedores indi-
viduais ganharam espaço 
na agenda econômica da 
semana. Entre os assun-
tos estão propostas de 
renegociação de dívidas 
bancárias, apoio financei-
ro e alterações nas regras 
de faturamento do MEI. 
A Câmara dos Deputados 
aprovou uma proposta 
relacionada ao perdão de 
dívidas e à ampliação do 
limite de faturamento, mas 
a aprovação legislativa 
ainda não significa que 
todas as mudanças estejam 
em vigor. 

**

Investimentos 
estrangeiros 
O Brasil registrou entra-
da líquida de US$ 2,415 
bilhões no fluxo cambial 
entre os dias 5 e 9 de 
outubro, segundo dados 
preliminares do Banco 
Central. No acumulado do 
mês até o dia 9, o saldo po-
sitivo chegou a US$ 3,214 
bilhões. O resultado reflete 
movimentações financei-
ras e comerciais e integra 
os indicadores acompa-
nhados pelo mercado para 
avaliar a entrada e saída 
de recursos do país. 

**

Mercado de 
trabalho
O mercado de trabalho 
brasileiro continua apre-
sentando indicadores de 
ocupação elevados, em-
bora existam sinais de 
desaceleração econômica. 
Dados reunidos no bole-
tim de outubro da Serasa 
Experian apontam taxa 
de desemprego de 5,3% 
no trimestre encerrado 
em agosto, com 103,5 mi-
lhões de pessoas ocupadas 
e rendimento médio real 
de R$ 3.777. O compor-
tamento do emprego e da 
renda é importante para 
acompanhar o consumo 
das famílias e a atividade 
do comércio e dos serviços.

**

Varejo
O comércio varejista bra-
sileiro registrou retração 
de 3,9% nas vendas em 
setembro de 2026, na com-
paração com o mesmo mês 
do ano passado, segundo 
o Índice Cielo do Varejo 
Ampliado (ICVA). Foi o 
pior desempenho para o 
mês desde 2020, marcan-
do o 16º mês consecutivo 
de queda real nas vendas. 
Os setores de serviços, 
com recuo de 9%, e de 
bens duráveis e semidurá-
veis, com redução de 7,3%, 
apresentaram as maiores 
perdas. Na região Sudeste, 
a retração chegou a 5,6%. 
Os números refletem as di-
ficuldades enfrentadas pelo 
comércio diante do crédito 
caro e da pressão sobre o 
orçamento das famílias.

SENAI Poços de Caldas oferece cursos técnicos 
gratuitos pelo programa Trilhas de Futuro

Poços de Caldas, MG - 
Estão abertas as inscrições 
para o programa Trilhas 
de Futuro, iniciativa do 
Governo de Minas Gerais 
que oferece cursos técnicos 
gratuitos para quem deseja 
se qualificar e ampliar as 
oportunidades de ingresso 
no mercado de trabalho. Em 
Poços de Caldas, o SENAI 
disponibiliza vagas em 12 
opções de formação técnica.

Os cursos oferecidos são 
Técnico em Agroindústria, 
Técnico em Alimentos, Téc-
nico em Desenho de Cons-
trução Civil, Técnico em 
Ferramentaria, Técnico em 
Finanças, Técnico em Ge-
oprocessamento, Técnico 
em Instrumentação Indus-
trial, Técnico em Mecânica, 
Técnico em Mecânica de 
Precisão, Técnico em Metro-
logia, Técnico em Plásticos 
e Técnico em Sistemas de 
Energia Renovável.

A iniciativa busca apro-
ximar os estudantes das 
demandas do setor produ-
tivo, oferecendo formação 
profissional em áreas es-
tratégicas para a indústria 
e para o desenvolvimento 
econômico. A qualificação 
técnica também contribui 
para o desenvolvimento de 
novas habilidades e para a 
ampliação das possibilida-
des de inserção no mercado 
de trabalho.

As inscrições podem ser 
realizadas até o dia 30 de 
outubro, pelo site oficial do 
programa: trilhasdefuturo.
mg.gov.br.
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Programa Chega Junto já atendeu 66 bairros e 
chega à Zona Oeste na próxima segunda-feira

Poços de Caldas, MG - 
O programa Chega Junto, 
da Prefeitura de Poços de 
Caldas, já passou por 66 
bairros do município e, 
na próxima segunda-fei-
ra (19), amplia sua atua-

ção para a região Oeste 
da cidade. 

A iniciativa reúne di-
ferentes serviços muni-
cipais com o objetivo de 
atender às demandas das 
comunidades e promover 

melhorias nos bairros.
Desde o início das ati-

vidades, o programa per-
corre diversas regiões 
do município, levando 
equipes de diferentes 
setores para a realização 

de serviços e intervenções 
que contribuem para a 
conservação dos espaços 
públicos e para a qualida-
de de vida dos moradores.

Com a chegada à Zona 
Oeste, a Prefeitura dá 

continuidade ao crono-
grama de atendimento, 
aproximando os serviços 
municipais da população 
e ampliando a presença 
das equipes nos bairros.

A iniciativa também 

fortalece o diálogo com os 
moradores, permitindo 
identificar necessidades 
locais e direcionar as 
ações de acordo com as 
demandas de cada comu-
nidade.

Obras da Avenida João Pinheiro 
avançam com  reforço das equipes  

PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com
@mantipocos
@pvcampos.pvc

Poços de Caldas, MG – 
As obras de revitalização 
da Avenida João Pinheiro 
devem ser concluídas até 
o final de 2026. A previ-
são foi apresentada pelo 
secretário municipal de 
Infraestrutura e Obras 
Públicas, Paulo Henri-
que Gonçalves Ribeiro, 
que destacou os desafios 
enfrentados durante a 
execução dos serviços, 
especialmente em razão 
das chuvas registradas 
nos últimos meses.

Efetivado oficialmente 
no comando da Secreta-
ria em outubro, depois de 
atuar como secretário in-
terino e adjunto da pasta, 
Paulo Henrique reconhe-
ceu os transtornos provo-
cados pelas intervenções, 
mas ressaltou que os tra-
balhos são necessários 
para melhorar as condi-
ções de uma das avenidas 
mais movimentadas do 
município.

Segundo ele, a expec-
tativa inicial da Admi-
nistração Municipal era 
entregar a obra até o 
aniversário de Poços de 

Caldas, comemorado em 6 
de novembro. Entretanto, 
as condições climáticas 
comprometeram o an-
damento dos serviços e 
exigiram uma revisão do 
cronograma. “A João Pi-
nheiro, na nossa previsão, 
já teve algumas mudanças 
devido a essas chuvas 
atípicas. A gente nunca 
enfrentou essas chuvas 
nos meses de agosto e se-
tembro com tanto volume. 
Provavelmente, os nossos 
estudos dizem que vamos 
conseguir terminar a João 
Pinheiro ainda este ano”, 
afirmou.

CHUVAS COMPROMETERAM 
ANDAMENTO DOS 
TRABALHOS

O secretário explicou 
que setembro foi particu-
larmente prejudicial para 
o cronograma da obra. De 
acordo com ele, as equipes 
conseguiram trabalhar 
efetivamente em apenas 
sete dias durante todo o 
mês, devido ao volume de 
chuvas.

A situação afetou prin-
cipalmente os serviços de 

escavação e preparação 
da estrutura da avenida, 
etapas que dependem de 
condições climáticas fa-
voráveis para garantir 
a qualidade e a segu-
rança da execução. “No 
mês de setembro todo, 
a gente conseguiu tra-
balhar apenas sete dias 
devido às chuvas, mas 
estamos intensificando 
os trabalhos”, destacou. 
Apesar das dificuldades, 
Paulo Henrique afirmou 
que a Prefeitura está mo-
bilizando equipes e equi-
pamentos para recuperar 
parte do tempo perdido e 
acelerar a conclusão das 
intervenções.

O secretário informou 
que as equipes também 
estão trabalhando aos 
sábados, com a utilização 
de equipamentos de esca-
vação, para avançar nas 
etapas ainda pendentes.

SECRETÁRIO RECONHECE 
TRANSTORNOS

Paulo Henrique tam-
bém comentou os trans-
tornos enfrentados por 
motoristas, comerciantes 
e moradores durante a 
execução das obras. A 
Avenida João Pinheiro é 
um dos principais corre-
dores viários de Poços de 
Caldas, concentrando um 

fluxo expressivo de veícu-
los e desempenhando pa-
pel importante na ligação 
entre diferentes regiões 
da cidade. Por essa razão, 
as intervenções acabam 
provocando alterações 
na rotina de quem utiliza 

SECRETÁRIO Paulo Henrique acompanha obra na avenida João Pinheiro
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diariamente a via. O se-
cretário reconheceu que 
a obra gera uma sensa-
ção de desorganização no 
trânsito, mas demonstrou 
confiança de que os resul-
tados serão positivos após 
a conclusão dos serviços. 

“Tenho certeza de que ela 
vai agradar muito quan-
do for finalizada. Hoje, 
ela cria essa sensação de 
caos ali na João Pinheiro, 
que é a nossa via mais 
movimentada da cidade”, 
declarou. 
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ÁRIES (21/03 A 20/04) -  
Áries, existe força para co-
locar em prática algo que 
você vem desejando, mas o 
dia pede menos impulso e 
mais estratégia. Coragem 
não é fazer tudo de uma vez: 
é sustentar uma escolha 
mesmo quando o entusiasmo 
inicial diminui. Confie na sua 
capacidade de construir aos 
poucos. O que você começa 
com prazer pode ganhar 
forma quando encontra com-
promisso. 

TOURO (21/04 A 20/05)  - 
Touro, questões financeiras 
ou emocionais podem pe-
dir maturidade e paciência. 
Talvez você esteja tentando 
garantir segurança antes de 
se sentir realmente prepa-
rado, mas nem tudo precisa 
estar definido agora. Faça 
o que está ao seu alcance e 
evite decisões motivadas pelo 
medo. À noite, uma conver-
sa sincera pode trazer mais 
acolhimento do que qualquer 
tentativa de controlar a si-
tuação.

GÊMEOS (21/05 A 20/06) - 
Gêmeos, responsabilidades 
podem exigir mais organi-
zação, especialmente nas 
relações e nos compromissos 
que você assumiu. Se surgir 
dúvida sobre o que dizer ou 
fazer, não tente preencher 
o silêncio com respostas 
apressadas. Dê tempo para 
entender o que realmente 
quer. Uma atitude simples e 
consistente pode comunicar 
muito mais do que uma longa 
explicação.

CÂNCER (21/06 A 22/07) 
- Câncer, o trabalho e as res-
ponsabilidades podem pesar 
um pouco mais, principal-
mente se você estiver tentan-
do dar conta de tudo sozinho. 
Antes de concluir que não 
está conseguindo, veja se não 
está apenas cansado. Organi-
ze prioridades e respeite seus 
limites. À noite, permita que 
alguém se aproxime: cuidado 
também pode chegar através 
de pequenos gestos. 

LEÃO (23/07 A 22/08) - Exis-
te potência para transformar 
entusiasmo em resultado, 
desde que você aceite o tem-
po necessário para construir. 
Não deixe que a necessidade 
de reconhecimento acelere 
seus passos. Faça porque faz 
sentido para você. O que é 
consistente não precisa pro-
var seu valor o tempo inteiro. 

VIRGEM (23/08 A 22/09) - 
Virgem, questões familiares 
ou domésticas podem exigir 
atenção e responsabilidade, 
mas não precisam ser re-
solvidas todas de uma vez. 
Se bater uma sensação de 
cansaço ou confusão, pare 
antes de transformar isso em 
cobrança. Talvez o próximo 

passo fique mais claro depois 
de um pouco de descanso. À 
noite, uma conversa acolhe-
dora pode devolver leveza ao 
ambiente.

LIBRA (23/09 A 22/10) - Li-
bra, uma conversa impor-
tante pode exigir firmeza e 
maturidade. Você não precisa 
evitar todo desconforto para 
preservar uma relação, mas 
também não precisa trans-
formar cada diferença em 
confronto. Diga claramente 
o que precisa e observe o que 
o outro consegue oferecer. À 
noite, gestos concretos po-
dem falar mais alto do que 
promessas.

ESCORPIÃO (23/10 A 21/11) 
- Escorpião, o dia pode trazer 
dúvidas sobre dinheiro, se-
gurança ou sobre o quanto 
você realmente pode contar 
com determinada situação. 
Não tome uma insegurança 
passageira como prova de 
que algo vai dar errado. 
Faça uma coisa de cada vez. 
À noite, você pode encontrar 
mais clareza através de uma 
conversa íntima ou de al-
guém que demonstra estar 
presente de verdade.

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12)  
- Sagitário, responsabilidades 
e planos futuros podem exigir 
que você troque um pouco de 
pressa por estratégia. Nem 
todo sonho precisa acontecer 
imediatamente para continuar 
sendo importante. Organize 
os próximos passos e respeite 
o seu próprio ritmo. Quando 
a dúvida aparecer, volte para 
aquilo que já foi construído: 
consistência também é uma 
forma de confiança.

CAPRICÓRNIO (22/12 A 
20/01)  - Capricórnio, você 
pode sentir que precisa re-
solver muita coisa ao mesmo 
tempo, e isso pode aumentar a 
sensação de cobrança. Escolha 
uma prioridade e comece por 
ela. Não confunda produtivi-
dade com valor pessoal.

AQUÁRIO (21/01 A 18/02) - 
Agora, questões profissionais 
podem exigir determinação, 
mas talvez você não tenha 
todas as respostas agora. Se 
surgir dúvida sobre uma de-
cisão ou direção, evite forçar 
uma certeza só para aliviar a 
ansiedade. Continue fazendo 
o que está sob seu controle e 
permita que o restante ama-
dureça. 

PEIXES (19/02 A 20/03) - 
Peixes, você pode estar entre 
a vontade de avançar e a ne-
cessidade de entender melhor 
para onde está indo. Não se co-
bre clareza absoluta antes de 
dar qualquer passo. Algumas 
respostas aparecem enquanto 
caminhamos. Organize o que 
for possível e deixe espaço 
para a intuição.

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.brredacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

HOROSCOPOGENTE

ERICK SILVA completa mais um ano de vida. Ele recebe 
os parabéns de amigos e familiares. 

MARINA ROCHA faz aniversário neste sábado e 
recebe os parabéns de amigos e familiares. 

ARQUIVO PESSOAL ARQUIVO PESSOAL

redacaomantiqueira@
mantiqueira.inf.br

NOVELAS
A Nobreza 
do Amor
GLOBO – 18h - Dona Me-
nina diz a Caetana que os 
destinos de Alika e Tonho 
sempre foram cruzados. 
Todos em Barro Preto 
lamentam a situação de 
Alika e Niara. Mundica se 
emociona com os elogios 
de Teresa. Omar pede que 
Miguel aceite seu amor 
por Salma. Alika enfren-
ta Jendal. Mirinho culpa 
Virgínia pelo afastamento 
de Alika. Binta organiza 
a guerra em Batanga e 
ordena o recrutamento de 
mulheres, idosos e crian-
ças. Dona Menina visita 
Alika. Caetana dá o amu-
leto de Shaka para Tonho. 
Viriato se revolta ao ver 
Jendal levando Alika. For-
tunato é obrigado a liber-
tar Tonho e Omar. Jendal 
parte de Barro Preto com 
Alika, sem saber que é 
perseguido por Tonho e 
Omar.

Por Você 
GLOBO – 19h30 - Glori-
nha desabafa com Bela e 
as duas conversam sobre 
confiança e autoestima. 
Vitor confronta Leandra 
sobre a desaprovação de 
Vanessa ao noivado dos 
dois. Durante uma reu-
nião de responsáveis na 
escola sobre o bullying 
com Glorinha, Lucas é 
acusado de defender Bela. 
A obstetra pede um tempo 
de seu relacionamento 
com Lucas. Margô faz 
novos exames e comenta 
com Sílvia. Toy se encanta 
por Lia. Margô sugere um 
projeto social na escola de 
dança de Sílvia. Vanessa 
se incomoda com a proxi-
midade entre Junqueira e 
Giovana. Clemente impe-
de que Próspero e Melinda 
fiquem juntos. Lucas visi-
ta Bela e se surpreende ao 
ver Gabriel em sua casa.

Quem Ama 
Cuida
GLOBO – 21h30 - Adria-
na afirma que estará ao 
lado de Heitor. Mau Mau 
despista Felipe quando o 
rapaz pensa em conhecer 
sua família. Rafael diz a 
Ingrid que Andréa está 
decidida a não voltar para 
ele. Fernando desabafa 
com Edvaldo. André conta 
a Pedro e a Adriana o que 
descobriu sobre Diná. Bri-
gitte decide sair de casa 
e morar com Ulisses. Iuri 
revela a Pedro e Adriana 
que Pilar e Tom estão ten-
do um caso. Heitor visita a 
lápide de Arthur e prome-
te descobrir quem matou 
o pai. Adriana anuncia 
a presença de Heitor na 
reunião sobre a auditoria 
com a família Brandão.

Os resumos das 
novelas estão sujeitos 

a mudanças em função da 
edição das novelas.

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

CINE / TV
CORRA!, GLOBO, 00H10, 
com Daniel Kaluuya, Alli-
son Williams, Catherine 
Keener, Bradley Whitford, 
Caleb Jones. Chris é um 
jovem fotógrafo negro 
que está prestes a conhe-
cer os pais de Rose, sua 
namorada caucasiana. Na 
luxuosa propriedade dos 
pais dela, Chris percebe 
que a família esconde algo 
muito perturbador.

CALABOUÇO DO DESE-
JO, BAND, 2h, com Burke 
Morgan, Michelle Turner, 
Regina Russell. Três lin-
das modelos encontram 
um cinto de castidade má-
gico na vila em que estão 

trabalhando. O objeto as 
leva de volta no tempo, a 
uma corte medieval, e lá 
tentam ajudar a princesa 
a se encontrar com seu 
amado.

NA MIRA DO INIMIGO, 
BAND, 4h, com Neal Mc-
Donough, Tommy Flana-
gan, Christiane Seidel, 
Jason Lee, James Madio. 
Tentando fugir de seu 
passado, o mercenário 
Nick Boon conhece uma 
viúva e seu filho. 
Após descobrir que a du-
pla vive com medo de um 
chefe do crime, Boon per-
cebe que a única maneira 
de protegê-los é fazer o 

que ele faz de melhor.

Q U I N C A S  B E R R O 
D’ÁGUA, GLOBO, 4h05, 
com Paulo José, Mariana 
Ximenes, Milton Gon-
çalves, Marieta Severo, 
Vladimir Brichta. Quin-
cas é funcionário público 
cansado da vida que leva. 
Um dia, ele resolve deixar 
sua família e cair na far-
ra, ganhando fama como 
Quincas Berro d’Água, 
mas acaba falecendo em 
uma de suas festas. A fa-
mília tenta organizar um 
enterro respeitável, mas 
seus amigos planejam 
levá-lo em uma última 
aventura.
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ALUGO SALÃO
De festas, p/ 80 pes-
soas, c/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogão e estac.  
Trabalho. Tr. 3714-
8910/ 99197- 3040

USADÃO CONSTR.
V./ troco/ compro, 
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 / 
99987-5083
________________
________________

ça (nomear a graça 
que se quer pedir), fi-
carei devota de Vós 
e mandarei.
________________
ORAÇÃO
DE NOSSA
SENHORA DA
CONCEIÇÃO
Virgem Santíssima, 
que fostes concebi-
da sem o pecado ori-
ginal e por isto mere-
cestes o título de 
Nossa Senhora da 
Imaculada Concei-
ção, e por terdes evi-
tado todos os outros 
pecados, o Anjo Ga-
briel vos saudou 
com as belas pala-
vras: "Ave Maria, 
cheia de graça"; nós 
vos pedimos que 
nos alcanceis do vos-
so divino Filho o auxí-
lio necessário para 
vencermos as tenta-
ções e evitarmos os 
pecados e já que 
vos chamamos de 
Mãe, atendei-nos 
com carinho mater-
nal esta graça: (fa-

zer o pedido); para 
que possamos viver 
como dignos filhos 
vossos. Nossa Se-
nhora da Concei-
ção, rogai por nós. 
Amém. Rezar 1 Pai 
Nosso, 1Ave Maria e 
1 Glória ao Pai. 

J.A.
________________
ORAÇÃO DE
SANTA EDWIGES
Vós Santa Edwiges, 
que fostes na terra 
amparo dos pobres 
e desvalidos e so-
corro dos endivida-
dos, no céu onde go-
zais o eterno prêmio 
da caridade que pra-
ticastes, confiante 
vos peço, sede mi-
nha advogada, para 
que de Deus eu obte-
nha a graça (fazer 
pedido) e por fim a 
graça suprema da 
salvação eterna. 
Amém. Rezar um 
Pai Nosso, uma Ave 
Maria e um Glória ao 
Pai.                S.A.A.
________________

ORAÇAO
Ó minhas 13 almas 
benditas, sabidas e 
entendidas, a Vós 
peço, pelo amor de 
Deus, que atendais 
o meu pedido. Ó mi-
nha 13 almas bendi-
tas, sabidas e enten-
didas, pelo sangue 
que Jesus derra- 
mou do Seu sagrado 
corpo, atendei o 
meu pedido. Ò mi-
nhas 13 almas ben-
ditas, sabi- das e en-
tendidas, pelas lá-
grimas que Jesus 
derramou pelos Se-
us sagrados olhos, 
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, deitai-me 
a Vossa bênção e 
afastai de mim os ini-
migos e dai-me sorte 
na  v ida ,  que os 
olhos do mal não ve-
jam, que os ini - mi-
gos se afastem. Cor-
tai a força aos meus 
inimigos e atendei 
ao meu pedido. Se 
eu alcançar esta gra-

ORAÇÕES
ORAÇÃO
DE NOSSA SRA.
DE LOURDES
Ó Virgem puríssima, 
Nossa Senhora de 
Lourdes, que vos dig-
nastes aparecer a 
Bernadette, no lugar 
solitário de uma gru-
ta, para nos lembrar 
que é no sossego e 
recolhimento que 
Deus nos fala, e nós 
falamos com ele, aju-
dai-nos a encontrar 
o sossego e a paz da 
alma que nos aju-
dem a conservar-
nos sempre unidos a 
Deus. Nossa Se-
nhora da gruta de 
Lourdes, dai-me a 
graça que vos peço 
e tanto preciso (pe-
dir a graça). Rezar 
um Pai Nosso, uma 
Ave Maria e um Gló-
ria ao Pai.         M.A.
________________

________________

VEÍCULOS
COMPRA

VENDA

TROCA

FIAT STRADA
V. CS, 2023, branca, 
flex, completa, R$ 
68.000,00. Tr.   (35) 
99987-2008 ________________________________________________

IMÓVEIS
ALUGUEL

COMPRA

VENDA

TER. QUISISANA
Vendo ou troco, com 
567m². Ótimo para 
construção de pré-
dio. Tr. 99903-7358
________________

UBATUBA ALUGO
Ot. apto., de frente 
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas.  Tr. 
99958-3453
________________

AL. AP. UBATUBA
50m da Praia Gran-
de, fins semana / feri-
ados, 8 pessoas. Tr. 
3722-1240
________________

CASA QUISISANA
Vendo/troco 3sls., 
3qts. (sendo 1ste. c/ 
closet), lav., coz., ga-
ragem (4 carros). Tr. 
3599903-7358
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2ª Festa do Café valoriza a gastronomia regional 
com concurso de receitas em Poços de Caldas

Poços de Caldas, MG 
- A 2ª Festa do Café de 
Poços de Caldas será rea-
lizada nos dias 17 e 18 de 
outubro, no Parque José 
Affonso Junqueira, com 
uma programação dedi-
cada à valorização dos 
cafés especiais da Região 
Vulcânica e à integração 
entre a produção cafeeira 
e a gastronomia. Entre 
as atrações está o 4º Con-
curso Gastronômico de 
Café, que reunirá receitas 
criativas preparadas por 
produtores rurais e mo-
radores da área rural do 
município.

O concurso tem como 
proposta incentivar o uso 
do café na preparação 
de diferentes pratos, ex-
plorando a versatilidade 
do ingrediente em com-
binações culinárias. Os 
participantes poderão 
apresentar suas criações 
em três categorias: bebi-
das, doces e salgados. As 
receitas serão avaliadas 
por um corpo de jurados, 
que escolherá os desta-
ques desta edição.

A premiação será rea-
lizada no domingo (18), 
segundo dia da Festa do 
Café, às 15h30, no Palco 
Principal. Além de reco-
nhecer os participantes 
e suas criações, a inicia-
tiva busca valorizar os 
talentos locais e ampliar 
as possibilidades de uti-

Premiação do 4º Concurso Gastronômico de Café será 
realizada no domingo (18), às 15h30, no Palco Principal; 
livro de receitas será disponibilizado em formato digital

lização do café na gastro-
nomia.

Outra novidade é a dis-
ponibilização digital de 
um livro de receitas, que 
reunirá as preparações 
participantes do concur-
so, permitindo que o pú-
blico conheça e reproduza 
as criações que unem café 
e gastronomia.

PROGRAMAÇÃO DIVERSIFICADA
Além do concurso gas-

tronômico, a 2ª Festa do 
Café contará com aulas 
abertas, Cozinha-show, 
apresentações musicais, 
leilões de safras e feira de 
exposições. A programa-
ção reúne cafeicultores, 
especialistas, apreciado-
res da bebida e visitantes 

em torno da produção de 
cafés especiais e da iden-
tidade cafeeira da região.

A proposta é aproximar 
o público de diferentes 
etapas da cadeia produ-
tiva, destacando a quali-
dade dos grãos locais e 
a relação do café com a 
cultura, a economia e a 
gastronomia regional.

DIVULGAÇÃO

SERVIÇO
2ª Festa do Café, Cultura e Turismo Rural
Programação – Sábado (17 de outubro)
Local:
Parque José Affonso Junqueira 
(atrás do Palace Hotel, no Centro)
12h – Abertura oficial

Palco Caminhos Gerais
12h30 – Show musical com Anderson Martins.
15h – Cozinha-show com a chef Juliana Veronesi, de Poços 
de Caldas, com o prato “Torresmo 
de Barriga no Sal de Café e Cana”.
18h – Show musical com Giovani e Denilson.
19h30 – Show musical com DJ Isa BOB.

Espaço Gastronômico
13h – Cupping de cafés do concurso de Poços de Caldas, 
com convidados.

Palco Principal
13h – Workshop “Princípios Básicos de Harmonização com 
Cafés Especiais”, com Bruna Souza e Letízia Miglioranzi.
14h30 – Aula-show com o chef Gláucio Peron, de Poços de 
Caldas, com o tema “Doce no Tacho”.
15h30 – Leilão dos microlotes campeões de Poços de Caldas.
17h – Premiação dos melhores cafés de Poços de Caldas.
18h30 – Workshop “Do Vinho de Mesa ao Vinho Fino”, 
com Natanael Maicon.

Domingo – 18 de outubro
10h – Início da feira dos expositores

Palco Pelas Gerais
10h às 12h – Coffee Party com DJ Dudu.
12h30 – Show musical com DJ Isa BOB.
14h30 – Cozinha-show com a chef Pastaia Caroline Bitencourt, 
de Silvianópolis, com o prato “Panna Cotta de 
Doce de Leite com Calda de Café”.
16h30 – Cozinha-show com o chef Tiagão, de Cabo Verde, 
com o prato “Frango Caipira com Angu e Quiabo”.
18h – Show musical com Timeskip Band.

Palco Principal
10h – Aula-show com o chef Gláucio Costa, de Poços de 
Caldas, sobre “O Pão de Queijo e sua Importância para a 
Gastronomia no Brasil e no Exterior”.
13h – Workshop “Harmonização com Cafés e Queijos”, 
com Sandro Dias e Filipe Machado.
15h30 – Premiação do 4º Concurso Gastronômico do Café.
16h30 – Premiação do Melhor Café Preparado 
para Espresso da Região Vulcânica.

Espaço Gastronômico 4º Concurso de Café
12h às 13h – Entrega das amostras.
13h30 às 15h – Avaliação dos jurados.
20h – Encerramento oficial da 2ª Festa do Café.

Natal Poços de Luz: Inscrição para credenciamento 
de corais termina nesta segunda-feira

Poços de Caldas, MG 
- O prazo para o creden-
ciamento de corais inte-
ressados em participar 
da programação oficial do 
Natal Poços de Luz 2026 
termina na segunda-feira, 
19, às 17h. A Prefeitura, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Turismo, re-
força o convite aos grupos 
vocais de Poços de Caldas 

e região para que reali-
zem a inscrição dentro do 
período estabelecido.

As inscrições são gra-
tuitas e devem ser feitas 
exclusivamente pelo for-
mulário on-line, disponí-
vel em: https://forms.gle/
MAkSLoaBaxdgDaCd6.

A iniciativa busca va-
lorizar os grupos vocais 
e ampliar a participação 

de diferentes instituições 
na programação natalina, 
com apresentações de 
repertório predominan-
temente natalino em di-
versos pontos da cidade.

Podem participar co-
rais vinculados a escolas 
públicas e particulares, 
igrejas, conservatórios e 
outras instituições. Con-
forme as necessidades 

dos grupos e as carac-
terísticas dos locais das 
apresentações, poderão 
ser disponibilizados equi-
pamentos de som e ilumi-
nação.

A Secretaria de Turis-
mo ressalta que a partici-
pação no evento não prevê 
remuneração aos corais 
nem aos integrantes de 
suas equipes.

DIVULGAÇÃO


