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O desenvolvimento de
uma cidade depende de
planejamento, bons pro-
jetos e capacidade de ges-
tao. Mas ha um fator que
pode fazer a diferenca
na hora de transformar
propostas em realidade:
o alinhamento politico
entre municipio, Estado
e governo federal.

Quando representan-
tes desses diferentes ni-
veis de poder trabalham
em sintonia, o caminho
para conquistar recursos,
aprovar projetos e viabili-
zar obras pode se tornar
menos dificil. A articula-
cao politica abre portas,
aproxima autoridades e
facilita negociacoes em
areas como saude, edu-
cacao, infraestrutura e
mobilidade urbana.

Isso nio significa que
o alinhamento garanta
resultados. Todo projeto
precisa ser bem elabora-
do, cumprir exigéncias
legais e contar com re-
cursos orcamentarios.
Ainda assim, quando as
divergéncias partidarias
dao lugar a cooperagao,
as chances de avancar
podem ser maiores.

E nesse contexto que
Pocos de Caldas podera
encontrar uma oportu-
nidade em 2027. A pos-
sibilidade de estabelecer
uma relagao politica mais
préxima entre seus repre-
sentantes e os governos
estadual e federal pode fa-
vorecer a conquista de in-
vestimentos e a retomada

GOVERNO
FEDERAL

de demandas importantes
para o municipio.

Mas néo basta ter aces-
so aos gabinetes. E pre-
ciso apresentar projetos
consistentes, definir prio-
ridades, negociar recursos
e acompanhar cada etapa
até que as promessas se
transformem em obras
e servicos. Alinhamen-
to politico s6 tem valor
quando produz resultados
concretos.

Outro cuidado é evitar
que os interesses parti-
darios se sobreponham
aos da cidade. Projetos
importantes ndo podem
ficar sujeitos as disputas
eleitorais nem ser aban-
donados a cada mudanca
de governo. O desenvol-
vimento exige continui-
dade, independentemente
de quem esteja no poder.

Pocos tem diante de si
a possibilidade de apro-
veitar esse cenario para
avancar. O desafio sera
transformar proximidade
politica em investimentos,
articulacdo em conquistas
e compromissos em entre-
gas para a populacio.

Em 2027, mais impor-
tante do que saber quem
estara alinhado com quem
sera verificar o que esse
alinhamento podera tra-
zer para Pocos de Caldas.
Afinal, a populagiao nao
espera apenas boas rela-
¢oes entre autoridades.
Espera solucgdes para seus
problemas e resultados
que melhorem a vida na
cidade.

COLUNAO
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Representacao
estadual
A eleicao de Marcelo Heitor
(PL) para a Assembleia Le-
gislativa de Minas Gerais
continua repercutindo nos
bastidores politicos de Po-
cos de Caldas. A expectati-
va é de que a representacao
do municipio no Legislati-
vo estadual contribua para
ampliar a interlocucao com
o governo mineiro e for-
talecer a apresentacido de
demandas regionais.

sk
PL e eleicoes
de 2028
O Partido Liberal ja discute
sua organizacao politica
em Pocos de Caldas apos
as eleicoes de 2026. O for-
talecimento da legenda, a
formacéio de novas lideran-
cas e a preparacao para a
disputa municipal de 2028
estdo entre os assuntos
debatidos por integrantes
da sigla.

sk
Parlamento
Mulher
O Parlamento Mulher de
Pocos de Caldas tem previs-
ta para segunda-feira (19) a
votacdo de propostas rela-
cionadas a satde feminina.
A iniciativa busca ampliar a
participacdo das mulheres
na discussao de politicas
publicas e na apresenta-
cao de demandas ao poder

Articulacao
para 2027
A aproximacgido politica
entre o municipio e os go-
vernos estadual e federal
devera ganhar importancia
no planejamento de Pocos
de Caldas para 2027. A
busca por investimentos,
a apresentacao de projetos
e a negociacao de recursos
estao entre os desafios para
transformar a articulacao
institucional em resultados
concretos para a populagio.
sk

Escala 6x1

O Congresso Nacional pro-
mulgou nesta sexta-feira
(16) a emenda constitucio-
nal que acaba com a escala
de trabalho 6X1 e reduz
gradualmente a jornada
semanal de 44 para 40 ho-
ras, sem reducao salarial.
A ceriménia contou com a
presenca do presidente Luiz
Inacio Lula da Silva e dos
presidentes da Camara e do
Senado. Pelas novas regras,
as empresas terao 60 dias
para reduzir a jornada para
42 horas semanais, garan-
tindo dois dias de descanso,
e mais 12 meses para chegar
as 40 horas. A mudanca re-
presenta uma das principais
alteracoes na legislacédo
trabalhista dos tltimos anos
e exigird adaptagdes na
organizacido das empresas,
especialmente nos setores de
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O magistério no Brasil
— para onde vamos?

Hugo PONTES*

Ha anos, desde que
comecamos a lecionar,
sempre falamos sobre a
atividade do professor e
a remuneracao a ele con-
ferida pelas instituicoes
de ensino.

Se levarmos em conta
o acesso cidadao inte-
ressado em se formar no
magistério, tal fato - no
Brasil - s6 vem a aconte-
cer a partir dos meados da
década de 1960, quando

foram Criadas as Faculda-
des de Filosofia Ciéncias e
Letras em algumas cida-
des do interior do Brasil.
Até entao, quem quisesse
alcar o ensino superior
tinha que se deslocar para
as capitais dos estados.

O tempo passou e inu-
meros foram aqueles que
fizeram vestibular e foram
cursar as FAFI’s. Com isso
o ensino nas escolas ga-
nhou em qualidade, pois
havia professores com for-
macao em nivel superior.

Entretanto, isso colo-
cado, da parte dos em-
pregadores, seja os esta-
dos, municipios e escolas
particulares os salarios
mantiveram-se irrisérios.
Professor ganhava mal.
Se quisesse uma renda
melhor tinha que dar
aulas de manha, a tarde
e a noite e em diferentes
escolas.

E o tempo passou. As
reivindicacdées dos mes-
tres por um saldario me-
lhor nunca foram aten-
didas. O resultado disso
foi o fim da busca pela
formacao e educadores
para preencher o vazio
nas salas de aula.

E por que isso? Pelo
total desprestigio a que a
profissao foi relegada.

Nem mesmo o piso
nacional, que esta na lei,
é respeitado. E olha que

esse piso nao é 14 aquelas
coisas...

Hoje encontramos pou-
cos jovens dispostos a
fazer vestibular para a
area da educacao. E sem
professores preparados
e valorizados, pergunta-
mos: para onde caminha
o Brasil do futuro?

E isso sabendo que sem
uma boa formagao nao te-
remos profissionais para
as diversas areas do conhe-
cimento como a ciéncia e
a cultura. Educacio é um
processo de ensino-apren-
dizagem objetivando o
desenvolvimento, habi-
lidades, competéncias e
cultura do ser humano. E
direito de todos e tem como
objetivo a nossa prépria
caminhada pelo mundo.

*Professor, poeta
e jornalista

Vereador busca informacoes sobre

politicas publicas voltada

Pocos de Caldas, MG
- Planejar acoes para as-
segurar aos idosos qua-
lidade de vida, acesso a
saude, assisténcia social,
inclusao e protecao dos
direitos. Com esse obje-
tivo, o vereador Alvaro
Cagnani (PSDB) apre-
sentou um Requerimento
questionando o Executivo
sobre as politicas publicas
existentes no municipio
voltadas ao publico com
mais de 60 anos.

A proposicao destaca
que o avango da longevi-
dade impoe novos desafios
a administracao piblica,
exigindo investimentos
em diversas areas. Se-
gundo o documento, o
planejamento antecipado
dessas acoes é fundamen-
tal para assegurar uma
terceira idade saudavel,
digna e com qualidade
de vida.

Entre outros pontos,
Cagnani questiona o nu-
mero estimado de pessoas
com 60 anos ou mais
residentes em Pocos e
quais sdo os programas
atuais que contemplam
esse publico. Ele também
indaga se existem acoes
voltadas a prevencao de
quedas, acompanhamen-
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to de idosos em situacao
de vulnerabilidade, aten-
dimento domiciliar ou
monitoramento de idosos
que vivem sozinhos.
Segundo a Prefeitura,
por meio da Secretaria de
Assisténcia Social, dados
do Censo 2022 do IBGE
indicam que Pocos de
Caldas conta com cerca
de 32,4 mil idosos. A ad-
ministracdo destaca que
as acoes voltadas a essa
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populacdo integram a
Politica Municipal de As-
sisténcia Social e a rede
socioassistencial. Entre
as principais iniciativas
estéo os Servicos de Con-
vivéncia e Fortalecimen-
to de Vinculos, o Centro-
-Dia, o acompanhamento
pelos CRAS e CREAS,
além do acolhimento ins-
titucional, quando neces-
sario.

Alvaro Cagnani ressal-

s 30s 1d0osos

ta que a o envelhecimento
da populacao brasileira é
uma realidade cada vez
mais evidente. “O munici-
pio precisa estar prepara-
do hoje para garantir que
esse crescimento venha
acompanhado de digni-
dade, direitos e incluséo.
Pensar em politicas pabli-
cas para a terceira idade
é planejar uma cidade
que cuida da populacao
em todas as fases da vida.
Nossos idosos ajudaram
a construir a histéria da
nossa cidade e merecem
mais do que apoio pon-
tual, precisam de uma
rede publica forte, com
servicos de convivéncia,
acolhimento e suporte as
familias”, declara.

Para o autor, mesmo
com as politicas ja exis-
tentes, é preciso fortale-
cer arede de atendimento
e garantir que Pocos de
Caldas esteja preparada
para oferecer servicos
publicos cada vez mais
eficientes e humanizados
a populacgao idosa.

O Requerimento e a
resposta oficial do Exe-
cutivo estdo disponiveis
para consulta no endere-
co: www.pocosdecaldas.
mg.leg.br.

Combate a dengue é destaque em

acoes nas escolas de

Pocos de Caldas, MG - A
Vigilancia em Satde Am-
biental, vinculada a Secre-
taria Municipal de Saude,
realiza, em parceria com
a Secretaria Municipal de
Educacao, uma série de
palestras educativas nas
escolas publicas e privadas
e nos Centros de Educacgao
Infantil (CEIs) do munici-
pio. As atividades tiveram
inicio em agosto e seguem
até novembro deste ano,
levando informacgdes im-
portantes para criancas e
adolescentes sobre a pre-
vencao de doencas e os
cuidados com os animais.

Entre os principais te-
mas trabalhados, o combate
a dengue ganha destaque,
reforcando a importancia
de atitudes simples que
podem fazer a diferenca
na protecao da satude de
toda a populacdao. Durante
as palestras, os estudantes
recebem orientagoes sobre
a prevencao da doenca e a
importancia de eliminar
possiveis criadouros do
mosquito Aedes aegypti,
evitando o acimulo de
agua parada em recipien-
tes, vasos de plantas, pneus
e outros locais que possam
favorecer sua proliferacéo.

A proposta é mostrar

comeca com a participacao
de cada pessoa e que os
cuidados adotados dentro
de casa, na escola e nos es-
pacos publicos contribuem
para reduzir os riscos de
transmissao. Ao levar es-
sas informagoes aos estu-
dantes, a iniciativa busca
incentivar habitos preven-
tivos desde a infancia e for-
talecer a conscientizacao
de toda a comunidade.

As acgodes sao direcio-
nadas a alunos da Educa-
cao Infantil e do Ensino
Fundamental I e II, com
contetidos e orientacoes
adaptados a faixa etaria
de cada ptublico. Além da
prevenciao a dengue, as
palestras abordam temas
como guarda responsavel
de animais, medidas de
prevencao contra escorpi-
des, cuidados relacionados
a presenca de pombos e
morcegos e orientacdes
sobre a protecao dos pri-
matas.

Até o momento, a equipe
de Educacédo Ambiental da
Vigilancia em Satde Am-
biental ja alcangou mais
de 2.280 criancas e adoles-
centes por meio das ativi-
dades. O niimero evidencia
o alcance do trabalho edu-
cativo e a importancia de

sobre satude e prevencao do
cotidiano dos estudantes.
Mais do que transmitir
conhecimento, a iniciativa
incentiva criancas e adoles-
centes a compartilharem
0 que aprendem com seus
familiares e com a comuni-
dade. Dessa forma, os estu-
dantes tornam-se multipli-
cadores de informagoes es-
senciais, contribuindo para
ampliar os cuidados contra
a dengue, prevenir outras
doencas, reduzir acidentes
envolvendo animais e es-
timular uma convivéncia
mais segura e responsavel
com o meio ambiente.
“Nosso objetivo é levar
informacao e conscientiza-
¢ao as criancas e aos ado-
lescentes, mostrando que
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atitudes simples do dia a
dia. Durante as palestras,
orientamos os estudantes
sobre como combater o
mosquito Aedes aegypti,
eliminando recipientes
que possam acumular agua
parada e se transformar em
criadouros. A prevencao é
uma responsabilidade de
todos. Com pequenas ati-
tudes dentro de casa, nas
escolas e nos espacos pu-
blicos, podemos reduzir os
riscos de doencas e contri-
buir para uma comunidade
mais consciente, saudavel e
segura”’, comentou Aretha
Carneiro Corréa — Agente
de Combate a Endemias
As escolas interessadas
podem entrar em contato
pelo WhatsApp: (35) 369%7-

ptblico. comércio e servicos. que o combate 4 dengue aproximar as informagdes a prevencdo comega com  5977.
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Projeto de lei do vereador Paulista
propoe politica municipal de
protecao e apoio as pessoas vilvas

Pocos de Caldas, MG -
A Camara Municipal de
Pocos de Caldas recebeu o
Projeto de Lei n°® 35/2026,
de autoria do vereador
Wellington Alber Guima-
raes, o Paulista, que pro-
poe a criacao da Politica
Municipal de Protecao e
Apoio as Pessoas Viavas. A
iniciativa busca ampliar a
assisténcia oferecida pelo
poder piublico as pessoas
que enfrentam dificulda-
des sociais, econdmicas e
emocionais ap6s a morte
do conjuge ou companhei-
ro, com atencao especial a
populacao idosa.

A proposta estabelece
principios, objetivos e
diretrizes para a atuacao
integrada dos servicos
municipais, envolvendo
areas como saude, assis-
téncia social, habitacao,
trabalho, educacao e pro-
tecao a mulher. A inten-
cao é fortalecer a rede de
atendimento existente e
facilitar o acesso a servi-
cos publicos, orientacdes
e oportunidades que con-
tribuam para a recupe-
racao da autonomia e da
qualidade de vida.

Ao apresentar a inicia-
tiva, Paulista destacou
que a preocupaciao com a
populacao idosa motivou
a elaboracao do projeto,
especialmente diante das
dificuldades enfrentadas
por pessoas que, apos
anos de convivéncia, pre-
cisam reorganizar a vida
sem a presenca do compa-
nheiro. “Vocés que acom-
panham nosso trabalho
sabem da preocupacao
que temos com os idosos.
E existe uma realidade
que merece um olhar es-
pecial, que é em relagao as
pessoas viivas”, afirmou.

Segundo o parlamentar,
o objetivo é criar condi-
cOes para que essas pesso-
as encontrem acolhimento
e orientacao nos servicos
publicos, evitando que o
isolamento e as dificulda-
des financeiras agravem
a situacao de vulnerabi-
lidade. “Nosso objetivo é
fortalecer o acolhimento,
a orientacido e o acesso
a servigcos publicos para
quem enfrenta essa re-
alidade, promovendo a
ligacao entre diversos
setores: satde, assisténcia
social, habitacao, trabalho
e protecao”, explicou.

ATENDIMENTO PRIQRITARIO
AOS MAIS VULNERAVEIS

O texto do projeto con-
sidera pessoa viiiva aque-
la cujo conjuge ou com-
panheiro tenha falecido,
independentemente do
regime de unido, desde
que esteja em situacao de
vulnerabilidade social,
econdémica ou emocional
decorrente da perda.

A proposta estabelece
atendimento prioritario
para mulheres viavas em
situacdo de vulnerabili-
dade social, pessoas res-
ponsaveis exclusivamente

pelo sustento familiar,
idosos e pessoas com defi-
ciéncia ou doencas croni-
cas incapacitantes.

Entre os objetivos estao
a promoc¢ao da dignida-
de, a inclusao social, a
seguranca econdOmica e
o fortalecimento da rede
municipal de protecao.

O projeto também prevé
medidas voltadas a pre-
vencao da discriminacao,
ao acesso a saude mental
e a orientacao juridica,
além do incentivo a qua-
lificagao profissional e a
insercao no mercado de
trabalho.

A intencao é oferecer
respostas as diferentes
dificuldades que podem
surgir apoés a viuvez, des-
de questoes emocionais
relacionadas ao luto até
problemas financeiros e
obstiaculos para o acesso
a direitos.

INTEGRAQAQ ENTRE OS
SERVICOS PUBLICOS

Um dos principais pon-
tos da proposta é a articu-
lacdo entre os diferentes
setores da Administracao
Municipal. Pelo texto, as
acoes deverao ser inte-
gradas as redes de satde,
assisténcia social, habita-
¢ao, trabalho e protecao a
mulher ja existentes em
Pocos de Caldas.

A iniciativa também
prevé a possibilidade de
parcerias com organiza-
coes da sociedade civil,
instituicoes de ensino,
entidades especializadas e
empregadores, respeitan-
do a legislacédo vigente.

Essas parcerias po-
derao contribuir para o
desenvolvimento de pro-

Foto Paulo Vitor de Campos / Mantiqueira

gramas de acolhimento
psicossocial, orientacao
juridica, formagao profis-
sional, geracio de renda e
empreendedorismo.

O projeto estabelece
ainda a realizacao de
campanhas peridédicas
de conscientizacdo sobre
os direitos das pessoas
viivas e o combate a dis-
criminacéao.

A proposta nao deter-
mina a criacdo imediata
de novos 6rgaos ou cen-
tros de atendimento, mas
estabelece diretrizes para
que o municipio organize
e fortaleca as politicas
publicas destinadas a esse
publico.

ENVELHECIMENTO
DA POPULACAO -
REFORCA PREOCUPACAO

Na justificativa apre-
sentada a Camara, o autor
destaca o envelhecimento
da populacao de Pocos de
Caldas como um dos fato-
res que tornam necessaria
a discussao de politicas
especificas de protegao
social.

De acordo com os dados
do Censo Demografico de
2022 mencionados no do-
cumento, o municipio pos-
sui mais de 24 mil pessoas
idosas, correspondentes a
aproximadamente 14,7%
de sua populacio.

A justificativa também
cita projecoes demografi-
cas da Fundacao Joao Pi-
nheiro, segundo as quais
a populacao idosa de Po-
cos de Caldas podera do-
brar até 2047.

Esse cenario, conforme
argumenta o projeto, exi-
ge atencao as situacoes
de isolamento social, di-

ficuldades financeiras,
problemas de saude e au-
séncia de redes familiares
de apoio.

O documento ressal-
ta que a perda do com-
panheiro pode produzir
consequéncias que ultra-
passam o sofrimento emo-
cional, atingindo também
a organizacao economica
e social das familias.

Entre as dificuldades
mencionadas estao o aces-
so a direitos previden-
ciarios e sucessorios, a
assisténcia psicolégica, a
moradia e as oportunida-
des de trabalho.

PLANEJAMENTO
E ACOMPANHAMENTO
DAS ACOES

O Projeto de Lei n°
35/2026 prevé a elabora-
cao de um Plano Munici-
pal de Protecao e Apoio
as Pessoas Viuvas, com
duracao de quatro anos
e alinhamento ao Plano
Plurianual do municipio.

O texto também estabe-
lece mecanismos de parti-
cipacao da sociedade civil
na formulagido, execucao
e avaliacao das politicas
publicas.

Outra medida prevista
é a publicagao anual de
um relatério de monito-
ramento, contendo infor-
macoes sobre as acoes de-
senvolvidas, os resultados
alcancados e as metas es-
tabelecidas. O documento
devera ser encaminhado
a Camara Municipal para
conhecimento.

A execucao das medidas
ficara vinculada ao plane-
jamento e a disponibilida-
de orcamentaria da Admi-
nistracdo Municipal. Na
justificativa, o autor escla-
rece que a proposta nao
cria beneficios financeiros
especificos, nao estabelece
novos cargos e nao deter-
mina a instalacdo de uni-
dades administrativas. A
regulamentacio e a orga-
nizagao das acoes caberao
ao Poder Executivo, caso
a matéria seja aprovada e
sancionada.

PROTECAO E DIGNIDADE

Para Paulista, a inicia-
tiva pretende ampliar o
olhar do poder ptblico so-
bre uma parcela da popu-
lacao que pode enfrentar
dificuldades apés a perda
de uma pessoa com quem
compartilhou grande par-
te da vida.

O parlamentar defende
que a protecao a popula-
cao idosa nao deve se li-
mitar ao reconhecimento
de sua contribuicdo para
a sociedade, mas também
envolver medidas de aco-
lhimento e assisténcia nos
momentos de maior ne-
cessidade. “Porque cuidar
dos idosos niao é apenas
reconhecer a histéria que
eles construiram. O poder
publico precisa garantir
que nao sejam esquecidos
justamente quando mais
precisam”, declarou.

MAIS SAUDE: Vacimével ja imunizou 567 pessoas
e segue com acdes em novos locais

Pocos de Caldas, MG
- O projeto Vacimoével,
iniciativa da Prefeitura
por meio da Secretaria
Municipal de Satde para
ampliar o acesso a vaci-
nacao, ja imunizou 567
pessoas entre os dias 21
de setembro e 14 de ou-
tubro. A acdo segue em
andamento e tera novas
etapas em diferentes lo-
cais do municipio, com o
objetivo de aproximar os
servigos de imunizacao da
populacéao.

A iniciativa busca faci-
litar o acesso as vacinas,
levando o atendimento
para mais perto das pes-
soas, inclusive em locais
de trabalho, unidades de

saude e diferentes regioes
da cidade. A proposta é
oferecer mais praticidade
e criar novas oportuni-
dades para que criancas,
adolescentes e adultos
mantenham a caderneta
de vacinacao em dia.

O Vacimoével passa a in-
tegrar de forma continua
as estratégias de imuniza-
cao da Satude, com agoes
programadas em diferen-
tes pontos do municipio.

A expectativa é ampliar
gradativamente a presen-
ca do servico, facilitando
o acesso da populagao as
vacinas e fortalecendo as
acoes de prevencao de do-
encas. Com a iniciativa, a
Secretaria busca alcangar

cada vez mais pessoas e
incentivar a atualizacao
da situacao vacinal.

A equipe do Vacimoével
reforca a importancia de
manter a vacinacao em
dia, destacando que as
vacinas sao fundamentais
para prevenir doencas e
proteger a satide de toda
a populagcao. Além disso,
convida a comunidade a
participar das préximas
agoes do Vacimovel, apro-
veitando a oportunidade
para atualizar a caderne-
ta de vacinacao e cuidar
da saude. “Nao deixem
a vacinacido para depois
! Procurem nossas equi-
pes de satude, confiram a
caderneta de vacinacao e

aproveitem as préximas
acoes do Vacimoével. Vaci-
nar é um ato de cuidado,
responsabilidade e amor
a vida. Contamos com
vocés.” Destacou a Enfer-
meira Julia Scassiotti.

LOCAIS

20 de outubro —
terca-feira

Local:

PSF Maria Imaculada

21 de outubro —
quarta-feira
Local: PSF Sao Bento

22 de outubro —
quinta-feira

Local: Escola Municipal
Joao Pinheiro

COLUNA MG
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ANEEL declarou é.re de utilidade puablica para

Foto: Diego Neves / Redes Sociais

desapropriacdo e implantacdo da unidade Ituiutaba 4,
reforcando a rede elétrica regional

Ituiutaba
A Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (Aneel)
deu um passo fundamen-
tal para ampliar a capaci-
dade energética no Trian-
gulo Mineiro. O 6rgao
regulador declarou de
utilidade ptiblica o terre-
no necessario para a im-
plantacdo da subestacao
Ituiutaba 4, projeto sob
responsabilidade da Ce-
mig Distribuicao S.A. no
municipio de Ituiutaba. A
medida autoriza formal-
mente a desapropriacao
da area e viabiliza o avan-
co das obras estruturais
no municipio. Além dis-
so, a iniciativa integra o
plano de modernizacéo e
fortalecimento das redes
de transmissao do Pontal
do Triangulo. (O Regio-
nalzao)

ek
Carmo do
Rio Claro
O prefeito de Carmo do
Rio Claro, Filipe Carielo,
publicou um video nas
redes sociais em que de-
nuncia a existéncia de
vantagens académicas
para alunos da Universi-
dade do Estado de Minas
Gerais que participaram
de uma passeata pro-Lula
na semana passada, que
saiu de uma das depen-
déncias da unidade, per-
correu a avenida Avelino
Maia, Barao de Passos e
terminou na praca Ge-
raldo Maia. O prefeito,
considerado bolsonaris-
ta, classificou a situacao
como grave e afirmou
que o caso “tem que ser
apurado pelas autorida-
des”. (Observo)

deck

Carmo do
Rio Claro
O prefeito de Rio Preto,
na Zona da Mata mineira,
Antonio Marcio Vieira,
foi denunciado pelo Mi-
nistério Piblico de Minas
Gerais por supostamente
deixar de fornecer docu-
mentos requisitados para
uma investigacao sobre
possiveis irregularidades
na contratacao de moni-
tores escolares pelo mu-
nicipio. O chefe do Exe-
cutivo municipal teria
descumprido, de forma
deliberada e sem justifi-
cativa, solicitacdoes para
apresentar a integra do
Processo Administrativo
n°031/2023. A documen-
tacao era considerada ne-
cessaria para a apuracao
da regularidade do Edi-
tal de Credenciamento,
utilizado pela Prefeitura
para contratar monitores
escolares. (Tribuna de
Minas)

ek
Congonhas
As obras de duplicacao de
cerca de 10 quilometros
da BR-040, em Congo-
nhas, na Regidao Central
de Minas Gerais, tém ini-
cio oficial nesta quarta-
-feira (14). O investimen-
to previsto é de R$ 74,2
milhoes, com conclusao

estimada para agosto de
202%7. O trecho entre os
quilémetros 602 e 612 ja
possui duas faixas de cir-
culacao em cada sentido,
mas néao conta com acos-
tamentos nem barreiras
fisicas para separar os
veiculos que trafegam em
dire¢oes opostas. (Portal
14 B)

ek
Pouso Alegre
A Prefeitura de Pouso
Alegre apresentou um
balanco das acoes, in-
vestimentos, entregas e
resultados registrados
em 2026, ano em que O
municipio completa 178
anos. Entre os principais
numeros divulgados esta
o volume aplicado em
trés areas consideradas
estratégicas no primei-
ro semestre deste ano.
Segundo a prestacao de
contas, Satude, Educacao
e Infraestrutura, Obras
e Servicos Publicos so-
maram mais de R$ 441
milhdes em investimen-
tos. Foram R$ 197,3 mi-
lhoes na Saude, R$ 136,4
milhdées na Educacao
e R$ 108,3 milhdes em
Infraestrutura. (Pouso
Alegre em Foco)

ek

Itatna

A JMN Mineracao, inte-
grante do Grupo J. Men-
des, paralisou por tempo
indeterminado as suas
atividades na unidade
situada entre Desterro de
Entre Rios e Piracema. As
demissoes de colaborado-
res comecaram no dia 6
de outubro, seguidas do
fecho das operacdes no
dia seguinte, 7 de outu-
bro. A suspensao — que
afeta aproximadamente
10% da producao total
de minério de ferro do
grupo — foi justificada
pelo aumento dos custos
logisticos, pela perda de
competitividade e pelas
condicoes adversas do
mercado. A empresa as-
segura o cumprimento
de todos os direitos tra-
balhistas e afirma que
prestara auxilio na reco-
locacao profissional dos
trabalhadores afetados.
(Folha do Povo)

sk

Sabara

Estao abertas as inscri-
coes para o Programa
Parcerias Sustentaveis
202%, iniciativa do Ins-
tituto AngloGold Ashanti
voltada ao fortalecimen-
to de empreendimentos
com impacto social, cul-
tural, ambiental e econo-
mico nos territérios onde
a empresa atua. Sabara
esta entre os munici-
pios contemplados pelo
edital. Podem participar
MEIs, microempresas,
associagoes e cooperati-
vas com propostas des-
tinadas as comunidades
de Sabara, Caeté, Nova
Lima, Raposos, Barao de
Cocais, Santa Barbara e
territérios em vulnera-
bilidade social de Belo
Horizonte. (Folha de Sa-
bara)

Clinicao Hospital Veterinario 24 horas
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Pocos de Caldas, MG
- A Camara Municipal de
Pocos de Caldas realizou,
na noite de terca-feira, 13
de outubro, no Plenario
da Casa, a sessao solene
de entrega do Diploma
Professor José Castro
de Aradjo. A honraria
reconhece profissionais
da Educacao que contri-
buem para a formacao de
geracoes e para o desen-
volvimento do municipio.
Neste ano, 12 educadores
foram homenageados por
suas trajetorias na Edu-
cacao Infantil, no Ensino
Fundamental, no Ensino
Meédio e no Ensino Supe-
rior, além de atuacoes na
educacao especial e em
projetos educacionais.

O diploma leva o nome
do professor José Castro
de Araijo, que teve atua-
cao marcante na educagao
de Pocos de Caldas. Ele
exerceu o cargo de secre-
tario municipal de Edu-
cagao e Cultura e também
foi vereador, com mandato
voltado a valorizacao da
educacao, da cultura e da
ética publica. Faleceu pre-
maturamente enquanto
exercia o mandato parla-
mentar e atuava no magis-
tério. A homenagem que
leva seu nome reconhece
nao apenas a contribuicao
dos profissionais agracia-
dos, mas também a impor-
tancia da educacgao para o
desenvolvimento social e
cultural da cidade.

Receberam o diploma

Antdénio José Grisolia
Bortoloto, indicado pelo
vereador Aliff Jimenes
(PL), conhecido como Tom
Zé Bortoloto, professor de
bateria e chefe do naipe de
percussao das orquestras
do Conservatdério Musical
Municipal Antonio Fer-
ruccio Viviani. Cristiano
Sales Medeiros, indicado
pelo vereador Ricardo Sa-
bino (PL), advogado e pro-
fessor universitario, com
experiéncia na docéncia
em Filosofia, Sociologia e
Direito; e Deborah Bria-
nezzi Reis de Andrade,
indicada pelo vereador
Marcos Sansao (PL), pe-
dagoga com mais de trés
décadas de atuacao na
Educacéao, tendo exercido
funcoes de professora, di-
retora escolar e secretaria
municipal de Educacao.
Também foram home-
nageados Denise Nery
Ramos, indicada pelo ve-
reador Wellington Pau-
lista (PSDB), pedagoga
com 38 anos de trajetoria
profissional, que atuou
como professora, direto-
ra escolar e integrante
de equipes da Secretaria
Municipal de Educacéo;
Edna Maria Miguel Souto,
indicada pelo vereador
Neno (PRD), educadora
com longa experiéncia
na educagao especial, es-
pecialmente na APAE de
Pocos de Caldas, e atuacao
no Atendimento Educa-
cional Especializado da
rede municipal; e Erland-

son de Lima Ricardo,
indicado pelo presiden-
te da Camara, vereador
Douglas Dofu (UNIAO),
engenheiro e profissional
do setor industrial que
também dedicou anos a
docéncia no ensino supe-
rior, contribuindo para a
formacao de estudantes
de diferentes areas.
Ainda receberam a hon-
raria Flavio José Valente,
indicado pelo vereador
Lucas Arruda (REDE),
professor e pesquisador
da area de Turismo, com
atuacao na educacao su-
perior e no Projeto Tu-
rismo Educativo 60+,

que promove o contato
de pessoas idosas com a
histéria e o patrimoénio
de Pocos de Caldas; Gilda
Maria Fazzi, indicada pelo
vereador Kleber Silva
(NOVO), professora com
trajetéria iniciada em
1978, que atuou em es-
colas estaduais e munici-
pais, inclusive em func¢oes
de direcao e vice-direcao;
e Luciana de Oliveira,
indicada pelo vereador
Alvaro Cagnani (PSDB),
pedagoga que iniciou sua
carreira na rede munici-
pal em 1992 e atua como
coordenadora pedagégica
no Centro de Educacio

Camara promove debate sobre alimentacao
escolar, inclusao e atendimento na saudde

Pocos de Caldas, MG
- Aconteceu, na ultima
quarta-feira, 14, uma au-
diéncia publica na Cama-
ra Municipal de Pocos de
Caldas, na qual foram dis-
cutidos trés projetos de
lei em tramitagcdo no Le-
gislativo. O PL 61/2026,
que trata da venda de ali-
mentos ultraprocessados
em escolas particulares,
o PL 64/2026, que cria
uma politica municipal
de direitos para pessoas
com Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA) e o
PL 70/2026 que dispoe de
mecanismos de confirma-
¢ao prévia para consultas,
exames e procedimentos
na saude.

Durante a audiéncia, o
Projeto de Lei n® 61/2026,
de autoria dos vereadores
Douglas Dofu (UNIAO)
e Marcos Sansao (PL),
foi discutido a partir da
proposta de restringir a
venda e a oferta de ali-
mentos ultraprocessados
nas instituicdes privadas
de educacao infantil e
ensino fundamental. A
matéria busca promover
um ambiente alimentar
mais saudavel no espaco
escolar, restringindo a
comercializacao desses
produtos em cantinas,
lanchonetes, maquinas
automaticas e outros pon-
tos de venda dentro das
escolas.

O secretario municipal
de Saude, José Gabriel
Baeta, destacou a im-
portancia da medida sob
a perspectiva da saude
das criancas. “Incentiva-
mos essa medida ja que
o manuseio dos ultra-
processados pode ser um
problema. Temos também
o adoecimento infantil
por ma alimentagao, que
causa reflexos na adoles-
céncia e posteriormente
na vida adulta”, comen-
tou. O secretario munici-
pal de Educacao, Marcus
Lemos, também ressaltou
a necessidade de alinha-
mento da proposta com as
normas ja existentes, es-
pecialmente o Programa
Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE). “Oriento
seguir o PNAE, bem ali-
nhado com a legislacao
federal, para nao haver
conflito nas regulamen-
tacoes”, disse.

_ De autoria do vereador
Alvaro Cagnani (PSDB), o
Projeto de Lei n° 64/2026
propoe a criacao da Politi-
ca Municipal de Protecao
dos Direitos da Pessoa
com Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA). A
proposta estabelece di-
retrizes para areas como
saude, educacao, assis-
téncia social e inclusao,
prevendo, entre outras
medidas, atendimento
integral, inclusao escolar,

capacitacdo de profissio-
nais e apoio as familias.

Ao tratar da proposta,
Baeta defendeu que a
prioridade no atendimen-
to deve ser compreendida
de maneira ampla, como
parte de uma politica
publica permanente. “A
prioridade para as pesso-
as com TEA deve ser ana-
lisada em sua totalidade,
um direito do cidadéao,
enquanto politica publi-
ca”, afirmou.

Na area da educacao,
Marcus Lemos destacou
a importancia de garantir
acompanhamento adequa-
do aos estudantes, com
estratégias que envolvam
diferentes setores da ad-
ministracdo municipal.
Segundo ele, a Prefeitura
trabalha para fortalecer
esse atendimento e am-
pliar a articulacao en-
tre as areas. “Adaptacao
pedagoégica para que a
criancga seja acompanhada
de modo multisetorial.
Estamos reforcando para
que ano que vem haja
atendimento continuado
aos alunos com TEA em
parceria com a Secretaria
de Saude”, salientou o
secretario.

Lucas Arruda explicou
que a iniciativa busca re-
duzir o nimero de faltas
e melhorar o aproveita-
mento das vagas disponi-
veis no sistema publico.

“Nosso objetivo é melho-
rar a comunicacao entre
a Secretaria de Satude e
os pacientes, reduzindo
as faltas em consultas,
exames e cirurgias. Com
a confirmacéo prévia dos
agendamentos, podemos
identificar vagas dispo-
niveis com antecedéncia
e oferecé-las a outras
pessoas que estao na fila
de espera”, ressaltou o
vereador. “E uma medida
simples, que contribui
para aproveitar melhor os
recursos publicos, dimi-
nuir o tempo de espera e
garantir um atendimento
mais eficiente para a po-
pulacao”, finalizou Lucas .

Também participaram
da mesa a secretaria mu-
nicipal adjunta de Saude,
Michelle Cristina Berto-
zzi; o representante do
Conselho Municipal dos
Direitos da Pessoa com
Deficiéncia (CONPEDE),
Marcio Augusto Scherma;
a presidente voluntaria
da ADEFIP Pocos de Cal-
das, Ana Paula Goncgal-
ves Tranche; a gerente
da Secao de Educacao e
Inclusao da Secretaria
Municipal de Educacio,
Elisa Souza; a gerente
do Programa Municipal
de Alimentacao Escolar
(PROMAE), Flavia Pre-
zia; e a diretora da APAE
Pocos de Caldas, Glaucia
Boaretto.

Infantil Municipal Sao
Paulo, com formacio es-
pecializada em diferentes
areas da Educacao.
Completam a lista Ma-
rilia de Gonzaga Lima
e Silva Tose, indicada
pelo vereador Claytinho
(REPUBLICANOS), dou-
tora em Ciéncias Sociais
e mestre em Adminis-
tracao, que atuou como
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professora de graduacao
e pos-graduacao; Sandra
Cristina Muniz, indica-
da pelo vereador Tiago
Braz (REDE), educadora
com 42 anos dedicados
a Educacgao, experiéncia
nas redes estadual e mu-
nicipal e atuacido como
professora, vice-diretora
e diretora; e Vera Freire
Muniz Alves, indicada
pelo vereador Tiago Ma-
fra (PT), pedagoga com
trajetoria na gestao e na
supervisao escolar, em
projetos socioeducativos
e em iniciativas de valo-
rizacdo da cultura e das
tradicoes locais.

A solenidade contou
com a presenca da se-
cretaria adjunta de Edu-
cacao, Devorie Fraga de
Melo Guerra, represen-
tando o prefeito munici-
pal. Os musicos Gabriel
Nunes Angeli, Rodrigo
Pires, Israel Nunes An-
geli e Tom Zé Bortoloto
se apresentaram durante
o evento.

A sessao solene foi
transmitida ao vivo pelo
canal oficial da Cimara
Municipal de Pocos de
Caldas no YouTube e per-
manece disponivel para
acesso.
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Pocos de Caldas recebe Torneio Estadual
de Ginastica Ritmica neste fim de semana

Pocos de Caldas,MG -
Pocos de Caldas sera palco
do Torneio Estadual de
Ginastica Ritmica 2026
neste sabado e domingo,
dias 17 e 18 de outubro. A
competicao reunira cerca
de 100 atletas de dife-
rentes cidades mineiras
no Ginasio Poliesportivo
Dr. Arthur de Mendonca
Chaves, fortalecendo o
incentivo & modalidade e
consolidando o municipio
como referéncia na forma-
cao e no desenvolvimento
da ginastica ritmica. A en-
trada é gratuita e aberta a
toda a populacao.

O evento é realizado
pela Federaciao Mineira
de Ginastica (FMG), em
parceria com a Escola
Mineira de Ginastica Rit-
mica (EMGR), e conta com
o apoio da Prefeitura de
Pocos de Caldas, por meio
da Secretaria Municipal
de Esportes.

Seis delegacoes partici-
pam da competicio, repre-
sentando Belo Horizonte,
Betim, Alfenas e Pocos de
Caldas. Estao confirma-
das as equipes do Clube
Atlético Mineiro, Espago
Cultural GRM, Prefeitura
Municipal de Betim, Stu-
dio Corpo Ativo, Volare
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Ginastica Ritmica e Escola
Mineira de Ginastica Rit-
mica, anfitria do torneio.

A cerimonia oficial de
abertura sera realizada
neste sabado (17), as 9h,
com desfile das delega-
coes, execucao do Hino
Nacional e pronuncia-
mentos de autoridades. A
solenidade contara com
a presenca do prefeito
de Pocos de Caldas, da

- .
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secretaria municipal de
Esportes, Zélia Moreira
Testi, e da representante
da Federagcao Mineira de
Ginastica, Jane C. Abreu.

INCENTIVO AO ESPORTE

E TRANSFORMACAO SOCIAL
Receber uma competi-

cao estadual representa

um importante momento

para a ginastica ritmi-

ca em Pocos de Caldas,

Caldense Sub-19 enfrenta
Santa Babara D "Oeste na

Liga
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na Agrofrutas
A CEITAMDOS

Natal - Paulinho - Carlinhos

Campinas de Voleibol

Pocos de Caldas, MG - A
equipe masculina Sub-19
de voleibol da Associacao
Atlética Caldense entrou
em quadra na noite da
altima quinta-feira (15)
para mais um compro-
misso pela XXXIV Copa
Regional de Voleibol da
Liga Campinas. A partida
foi realizada no Ginasio
Dr. Ronaldo Junqueira, na
sede social da Veterana,
e terminou com vitéria
da Prefeitura Municipal
de Santa Barbara d’Oes-

MEGA

COMPETICAO relne cerca de 100 atletas de diferentes cidades mineiras, com entrada gratuita, no Ginasio Poliesportivo Dr. Arthur de Mendonca Chaves

reunindo equipes de di-
ferentes regides e pro-
porcionando intercambio
esportivo entre atletas,
treinadores e instituic¢oes.

Para Helena Longhi, da
organizacao local, sediar
o torneio demonstra o
crescimento da modalida-
de no municipio e o traba-
lho desenvolvido para am-
pliar as oportunidades no
esporte.“Ver este ginasio

te-SP por 3 sets a 0, com
parciais de 25/22, 25/17
e 25/17.

Sob o comando do téc-
nico Marco Aurélio, com
Paulinho Togni como au-

90

por més

PAGAMENTO VIA PIX

No més de outubro

venna i telemidia e canne un LIVRO DE COLORIR!

repleto de vida, cores e so-
nhos é a realizagao de um
projeto feito com muito
amor. Sempre admiramos
o trabalho das grandes
escolas de Belo Horizonte,
Betim e Alfenas, e trazer
esse campeonato para Po-
cos de Caldas demonstra
que nossa cidade se firma,
cada vez mais, como um
polo da ginastica ritmi-
ca. Acreditamos no poder
transformador do esporte,
que ensina disciplina,
coragem, superacao e
prepara nossas meninas
para serem campeias na
vida”, destaca.

Além de estimular o de-
senvolvimento técnico das
ginastas, a iniciativa valo-
riza a pratica esportiva, a
disciplina e a convivéncia,
aproximando a comuni-
dade das modalidades
esportivas e incentivando
a participacao de criancas
e jovens.

PROGRAMACAO

No sabado (1%7), apoés
a abertura oficial, das
9h as 9h30, as disputas
individuais das catego-
rias mirim e pré-infantil,
niveis 1 e 3, acontecem
das 9h30 as 12h, segui-
das pela premiacao. No

periodo da tarde, das 14h
as 18h30, sera a vez das
categorias infantil, de 12
e 13 anos, nos niveis 1, 2 e
3, também com cerimodnia
de premiacéo.

No domingo (18), as
apresentacoes das catego-
rias juvenil e adulto, nos
niveis 1, 2 e 3, serao reali-
zadas das 9h as 11h30. Na
sequéncia, acontece a ce-
rimonia de premiacéo e o
encerramento do torneio.

SERVICO

Torneio Estadual

de Ginastica

Ritmica 2026

Data:

17 e 18 de outubro
Abertura oficial: sabado
(17), as 9h

Local: Ginasio Polies-
portivo Dr. Arthur de
Mendonga Chaves
Endereco: Avenida Cha-
fik Franca, Vila Olimpi-
ca — Pocos de Caldas
Entrada: gratuita e
aberta ao publico.

A populagao esta con-
vidada a prestigiar as
apresentacoes e torcer
pelas atletas, valorizan-
do o esporte e incenti-
vando o desenvolvimen-
to da ginastica ritmica
em Pocos de Caldas.

Fotos Luciano Santos / Caldense

xiliar na comissao técnica,
o time alviverde apresen-
tou resisténcia em deter-
minados momentos do
confronto, especialmente
na primeira parcial. No
entanto, a equipe visitante
demonstrou maior eficién-
cia nos pontos decisivos
e conseguiu controlar os
sets seguintes para confir-
mar o resultado.

Apesar do revés, a Cal-
dense permanece na dis-
puta da competicao e vol-
ta suas atengdes para os
préximos compromissos.
A sequéncia de jogos sera
importante para ajustar
os aspectos que precisam

T =

ser aprimorados, dar con-
tinuidade ao desenvolvi-
mento da equipe ao longo
da temporada e buscar
resultados positivos nesta
fase do torneio.

O TIME - Leonardo Soa-
res Benetti, Matheus Hen-
rique Pereira de Paiva,
Luiz Otavio Alves Darin,
Marcos Miguel de Freitas
Moras, Otavio Rodrigues
Alves, Mateus Santos Mi-
lanez, Joao Guilherme
Silva Corréa, Kauan L.,
Israel Campos Teixeira,
Gabriel O., Alejandro M.,
Gustavo Quiciri Gongal-
ves, Murilo P. e Victor
Rodrigues Alves.
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Secretariade Esportes fortalece projetos sociais
e destaca importancia da prestacao do contas

Secretaria destaca crescimento dos investimentos no esporte, importancia dos editais
de incentivo e necessidade de transparéncia na aplicacao dos recursos publicos
PAULO VITOR DE CAMPOS

pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com

@mantipocos

@pvcampos.pvc

Pocos de Caldas, MG - O
incentivo aos projetos es-
portivos tem sido uma das
principais ferramentas
utilizadas pela Secretaria
Municipal de Esportes
de Pocos de Caldas para
ampliar o acesso da popu-
lacao as atividades fisicas,
fortalecer iniciativas so-
ciais e apoiar atletas e en-
tidades que desenvolvem
trabalhos no municipio.

A secretaria municipal
de Esportes, Zélia Ma-
ria Testi Moreira, Zeli-
nha, destacou os avangos
alcancados nos ultimos
anos e ressaltou a impor-
tancia dos editais ptiblicos
como instrumentos de de-
mocratizacao do esporte.
Segundo a secretaria, o
trabalho desenvolvido
pela pasta envolve nao
apenas a disponibilizacdo
de recursos financeiros,
mas também orientacao
aos responsaveis pelos
projetos, acompanhamen-
to das atividades e fiscali-
zagao da correta aplicacao
dos investimentos.

Zelinha afirmou que
os resultados sdo motivo
de satisfacdo para toda
a equipe da Secretaria,
que mantém um trabalho
permanente de apoio as
pessoas e instituicdes
envolvidas na promogéo
do esporte. “E muito gra-
tificante perceber a reali-
zacado de um movimento
de um trabalho interno
constante da nossa equi-
pe, tanto na divulgacao
quanto na orientacao as
pessoas que promovem O
esporte em nosso munici-
pio”, destacou.

CRESCIMENTO DOS
PROJETOS ESPORTIVOS

De acordo com a se-
cretaria, uma analise dos
ultimos dez anos permite
observar o crescimento
das iniciativas esportivas
beneficiadas pelos me-
canismos municipais de
incentivo.

Os editais lancados
anualmente pela Secre-
taria de Esportes possi-
bilitam a participacao de
projetos de diferentes mo-
dalidades, contemplando
tanto iniciativas inéditas
quanto trabalhos que ja
possuem uma trajetéria
consolidada na cidade.

Essas acoes alcancam
diferentes faixas etarias e
desempenham importante
papel social, especial-
mente no atendimento a
criancas, adolescentes,
jovens e idosos. “Se fi-
zermos um levantamento
dos tultimos dez anos,
conseguimos enxergar
o quanto o esporte esta
sendo beneficiado com os
projetos esportivos. Sao
editais que a Secretaria
langa anualmente e que
conseguem abracar uma
série de projetos inéditos
e outros que vém tendo
sequéncia ao longo dos
anos, sempre contemplan-
do um movimento social
transformador”, explicou.
Para Zélia, o incentivo ao
esporte representa tam-
bém uma oportunidade
de inclusao social, con-
vivéncia comunitaria e
desenvolvimento pessoal,

permitindo que diferentes
segmentos da populacio
tenham acesso as ativida-
des esportivas.

EDITAL PARA 2027
RECEBE 154 PROPOSTAS

Um dos principais in-
dicadores da participacao
das entidades esportivas
é o numero de propostas
apresentadas ao edital da
Lei de Incentivo ao Espor-
te referente ao periodo de
2026 para 2027.

Conforme informou a
secretaria, foram recebi-
das 154 propostas dife-
rentes, que passarao por
analise técnica e avaliacao
da comissao responsavel.

Os projetos aprovados
poderao desenvolver suas
atividades ao longo de
20217, ampliando a oferta
de praticas esportivas e
acoOes sociais em Pocos
de Caldas. “Uma das de-
monstracoes que podemos
observar € o edital da Lei
de Incentivo, de 2026
para 2027. Recebemos
154 propostas diferen-
tes, que serao analisadas,
passarao pela comissao e,
em 2027, estarao promo-
vendo esporte para tanta
gente em nosso munici-
pio”, afirmou.

O numero de inscricoes
demonstra o interesse de
entidades, associacoes
e responsaveis por pro-
jetos em participar dos
mecanismos de incentivo
disponibilizados pelo mu-
nicipio.

A secretaria também
mencionou o edital de pa-
trocinio referente a 2026,
ja concluido, que possibi-
litou o apoio a diferentes
iniciativas esportivas por
meio dos mecanismos vin-
culados ao Imposto Sobre
Servicos de Qualquer Na-
tureza (ISSQN).

Segundo ela, os pro-
jetos contemplados re-
presentam uma parcela
importante das atividades
desenvolvidas no muni-
cipio, contribuindo para
a realizacao de eventos,
manutencao de iniciativas
e ampliacao das oportu-
nidades de participacao
esportiva.

PRESTACAO DE CONTAS
E OBRIGATORIA

Apesar dos avancos, Zé-
lia chamou a atencao para
um aspecto considerado
fundamental na execucao
dos projetos: a responsa-
bilidade na utilizacido dos
recursos financeiros.

A secretaria explicou
que a aprovacao em um
edital nao encerra as obri-
gagoes dos responsaveis
pelas iniciativas. Pelo con-
trario, representa o inicio
de uma série de compro-
missos administrativos,
financeiros e operacionais
que precisam ser rigoro-
samente cumpridos.

Cada projeto deve apre-
sentar um plano de traba-
lho detalhado, estabelecer
suas atividades e demons-
trar como os recursos
serao utilizados.

Apés a aprovacgido e o
inicio da execucao, a Se-
cretaria de Esportes con-
tinua acompanhando o de-
senvolvimento das agodes,
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recebendo mensalmente
as prestacoes de contas
e verificando a documen-
tacao apresentada. “Nao
basta apenas apresen-
tar o projeto e realizar
o trabalho. Um edital é
criterioso, precisa haver
prestacao de contas, um
plano de trabalho deta-
lIhado e cumprido. Depois
da contemplacao, a equipe
da Secretaria continua
trabalhando, recebendo
mensalmente a prestacao
de contas e verificando se
as notas, os naimeros € os
recursos financeiros estao
corretos”, explicou.

O acompanhamento
busca assegurar que os
investimentos sejam uti-
lizados de acordo com as
finalidades previstas e que
os projetos cumpram os
compromissos assumidos
no momento da inscricao.
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Irregularidades podem
impedir novos beneficios

Outro ponto destaca-
do pela secretaria foi a
situacao de projetos que
deixam de cumprir as
exigéncias de prestacao
de contas. Embora tenha
ressaltado que esses casos
representam uma parcela
pequena das iniciativas
apoiadas, Zélinha afirmou
que a falta de transparén-
cia e o descumprimento
das obrigacoes financei-
ras podem comprometer
a participacdo em editais
futuros.

Segundo ela, existem
situacoes em que projetos
deixam de ser contempla-
dos porque nao apresen-
taram corretamente a do-
cumentacao referente aos
recursos recebidos ante-
riormente. “Infelizmente,
nem todas as pessoas con-
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seguem concluir um tra-
balho. Sao poucos casos,
mas é importante mencio-
nar que alguns projetos
acabam nao sendo mais
contemplados porque, no
ano anterior, deixaram de
prestar contas ou de ter
transparéncia nos name-
ros”, afirmou.

A secretaria explicou
que, nessas circunstan-
cias, os responsaveis po-
dem ficar impedidos de
receber novos incentivos,
mesmo quando apresen-
tam propostas considera-
das relevantes para o de-
senvolvimento esportivo.
“Quando isso acontece, o
projeto automaticamente
fica desclassificado do
ano seguinte. Mesmo que
apresente uma propos-
ta boa, acaba ficando de
fora da contemplacao”,
ressaltou.

Zelinha observou que
algumas entidades e res-
ponsaveis por projetos
questionam a auséncia
de apoio financeiro, mas
destacou que a partici-
pacao nos editais exige o
cumprimento de critérios
previamente estabeleci-
dos. Para ela, a qualida-
de esportiva e social de
uma proposta precisa
estar acompanhada de
regularidade documental,
transparéncia e responsa-
bilidade administrativa.

TRANSPARENCIA GARANTE
CONTINUIDADE

A secretaria reforgou
que os mecanismos de
incentivo ao esporte pre-
cisam ser conduzidos com
critérios técnicos, respei-
to as normas e fiscalizacédo
permanente. Ela destacou
que a responsabilidade
dos proponentes nao ter-
mina com a aprovacao do
projeto, sendo necessario
manter a regularidade
durante toda a execucio
das atividades e apds sua
conclusao, conforme as
exigéncias de prestacao
de contas. “Para entrar no
edital, ser contemplado e
passar pela aprovacao da
comissao, o projeto pre-
cisa ter uma vida limpa,
anterior e posterior a todo
esse processo. A transpa-
réncia e a responsabili-
dade financeira precisam
acontecer”, enfatizou.

Segundo Zelinha, a atu-
acao da Secretaria busca
conciliar o incentivo a
ampliacao dos projetos
com a necessidade de ga-
rantir seguranca e trans-
paréncia na aplicagao dos
recursos.

ESPORTE COMO
INSTRUMENTO DE
TRANSFORMACAO SOCIAL

Além da formacao de
atletas e da promocao de
competicoes, a Secretaria
Municipal de Esportes
considera os projetos in-
centivados importantes
instrumentos de desenvol-
vimento social.

As iniciativas permitem
que criancas e adoles-
centes tenham acesso a
atividades orientadas, en-
quanto jovens, adultos e
idosos encontram oportu-
nidades de participacao,
integracao e melhoria da
qualidade de vida.

O apoio as entidades
também contribui para a
continuidade de trabalhos
que ja possuem reconhe-
cimento na comunidade
e para o surgimento de
novas propostas. Com
154 projetos inscritos no
edital destinado a 2027, a
expectativa é de mais um
ano de participacao ex-
pressiva das organizacoes
esportivas nos programas
municipais de incentivo.

Para Zelinha, os resul-
tados refletem tanto o en-
volvimento das entidades
quanto o trabalho perma-
nente dos servidores da
Secretaria, responsaveis
por orientar, avaliar e
acompanhar as iniciativas.
A secretaria concluiu des-
tacando que o fortaleci-
mento do esporte depende
de uma atuacdo conjunta
entre o poder publico e os
responsaveis pelos proje-
tos, sempre com compro-
misso social, planejamen-
to e responsabilidade na
utilizacdo dos recursos
disponibilizados.
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Pequenos atletas brilham na
primeira edicao da Smile Kids Run
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Fotos Diogo Lira

Pocos de Caldas, MG - A
primeira edicdo da Smile
Kids Run movimentou a
Pista de Atletismo de Po-
cos de Caldas no ultimo
domingo (11), reunindo
170 criancas e adolescen-
tes, com idades entre 2 e
15 anos, em uma compe-
ticdo especialmente pla-
nejada para incentivar a
pratica esportiva desde a
infancia. O evento, reali-
zado pela Diverse Eventos
em parceria com a Ultra
do Vulcao, contou com o
apoio da Prefeitura e foi
considerado um sucesso
pelos organizadores, que
ja trabalham na realizacao
de uma nova edicido em
2027.

A iniciativa surgiu da
proposta de oferecer as
criancas uma experiéncia
semelhante & das tradi-
cionais corridas de rua
destinadas aos adultos,
mas com uma estrutura
totalmente adaptada ao
publico infantil. Além das
provas divididas por faixa
etaria, os participantes
tiveram acesso a kits, cro-
nometragem, premiacao e
lanche apds as atividades.

O evento também reu-
niu familiares e incenti-
vadores do esporte, trans-
formando a pista em um
espaco de integracao,
lazer e celebracao do Dia
das Criancas.

CORRIDA EXCLUSIVA
PARA CRIANCAS
Uma das organizado-
ras, Aline Ferreira Sil-
va, explicou que a ideia
nasceu da percepcgao de
que muitas corridas de
adultos oferecem provas
infantis como ativida-
des complementares, mas
poucas competicoes sao
planejadas exclusivamen-
te para as criancas.
Segundo ela, a Smile
Kids Run foi criada jus-
tamente para preencher
essa lacuna e proporcio-
nar aos pequenos atletas
uma experiéncia esporti-
va completa. “A primeira
edicdo é uma prova que
fizemos com o objetivo
de incentivar o esporte
para as criancas, porque
existem muitas corridas
infantis dentro das provas
de adultos, mas nao uma
feita exclusivamente para
elas. Entao, resolvemos
fazer uma corrida sé para
as criancas”, explicou.
Aline destacou que o
objetivo vai além da com-
peticado, buscando esti-
mular habitos saudaveis
e despertar o interesse
pela atividade fisica desde
os primeiros anos de vida.
Para a organizadora, a
corrida pode representar
o inicio de uma trajetoria
esportiva que acompanhe
os participantes durante

AT

DA ESQUERDA PARA A DIREITA Aline, Zelinha e T1ago

a adolescéncia e a vida
adulta. “Eles ja comecam
pequenos e, como temos
categorias até os 15 anos,
depois podem passar para
uma corrida adulta. As-
sim, tém a opcao de cons-
truir uma trajetéria na
corrida desde os 2 anos
de idade”, afirmou.

ESTRUTURA SEMELHANTE
A DAS CORRIDAS ADULTAS

Outro responsavel pela
organizacao, Tiago Loyo-
la, ressaltou que a pro-
posta foi oferecer aos
participantes a mesma ex-
periéncia encontrada nas
competicoes tradicionais
de corrida de rua. Segun-
do ele, todos os detalhes
foram planejados para
que as criancas se sentis-
sem verdadeiros atletas,
desde a retirada dos kits
até a participacao nas pro-
vas e a premiacao. “A ideia
da Smile Kids Run é fazer
uma corrida igualzinha a
que temos para os adultos,
s6 que para criancas. E a
primeira vez que fazemos
isso aqui na nossa cidade.
Tudo que existe em uma
corrida, como cronome-
tragem, premiacéio, kit e
lanche pés-prova, também
temos na corrida kids”,
destacou.

Loyola afirmou que a
realizacao do evento re-
presenta uma maneira
de aproximar o publico
infantil do atletismo e
incentivar a participacao
das familias nas ativida-
des esportivas. “Foi uma
maneira que encontramos
de incentivar as criancas
e o esporte. E, se Deus
quiser, essa sera a pri-
meira de muitas edig¢oes”,
declarou.

INSCRICOES ESGOTADAS
ANTECIPADAMENTE

A procura pela primei-
ra edicdo surpreendeu
positivamente os orga-
nizadores. As 170 vagas
disponibilizadas foram
preenchidas com 20 dias
de antecedéncia, demons-
trando o interesse das
familias por atividades
esportivas voltadas espe-
cificamente as criancas.
“Foi um sucesso. Vinte
dias antes da corrida, ja
estavamos com todas as
nossas vagas esgotadas”,
comemorou Loyola.

Embora a expectativa
inicial fosse reunir prin-

clpalmente partlclpantes
de Pocos de Caldas, a com-
peticio também atraiu
criancas e adolescentes
de municipios da regiao.
A presenca de atletas de
outras cidades reforcou
a possibilidade de cresci-
mento da Smile Kids Run
nos préximos anos.

Loyola destacou ainda
que a organizagao é for-
mada por profissionais
de Pocos de Caldas, que
ja possuem experiéncia
na realizacdo de eventos
esportivos e contam com
a colaboracao da Ultra do
Vulcao.

A participacao regional
e a boa aceitacao do pu-
blico foram consideradas
importantes indicadores
para o planejamento das
proéximas edigoes.

Aline ressaltou que a
realizacdo da Smile Kids
Run somente foi possivel
gracas ao envolvimento
de empresas patrocina-
doras, apoiadores e do
poder piiblico municipal.
Segundo ela, os parcei-
ros contribuiram finan-
ceiramente, forneceram
produtos e auxiliaram na
montagem da estrutura
necessaria para receber
os participantes.

A Prefeitura de Pocos
de Caldas colaborou com
a cessao da Pista de Atle-
tismo e com o apoio estru-
tural, incluindo tendas e
outros equipamentos uti-
lizados durante o evento.
“Conseguimos bons apoia-
dores e patrocinadores,
que sio Os responsaveis
pelo evento acontecer.
Tivemos marcas que nos

ajudaram muito financei-
ramente e também com
produtos. A Prefeitura
ajudou cedendo o espaco e
toda essa estrutura de ten-
das. Sem os apoiadores,
a prova nao acontece”,
afirmou.

A organizadora fez
questdo de agradecer as
empresas e instituicoes
que acreditaram na pro-
posta, destacando a im-
portancia dessas parce-
rias para a continuidade
da iniciativa.

Presente no evento, a
secretaria municipal de
Esportes, Zélia Maria
Testi Moreira, Zelinha,
elogiou a iniciativa e res-
saltou a importincia de
oferecer oportunidades
para que criancgas e ado-
lescentes tenham contato
com o esporte desde cedo.
Segundo ela, a Secretaria
Municipal de Esportes
nao poderia deixar de
apoiar uma competicao
planejada especialmente
para o ptublico infantil.

A secretaria destacou
que a realizacao da corri-
da na Pista de Atletismo
representa também uma
oportunidade de divulgar
o espaco esportivo, que
vem recebendo melhorias
e adequacoes. “A Secreta-
ria de Esportes nao podia
ficar de fora desse apoio.
Oferecemos a pista de
atletismo, um espaco que
esta sendo remodelado,
seguro e especifico para a
corrida. Estamos fazendo
toda a divulgacao da pis-
ta para os corredores”,
explicou.

Zelinha parabenizou

os organizadores pela
iniciativa e destacou
que o evento represen-
ta um passo importante
para incentivar a forma-
cao de novos corredo-
res em Pocos de Caldas.
“Quero parabenizar os
organizadores, o Thiago,
Loyola e Aline, porque
tiveram um pensamento
muito importante de co-
mecar esse futuro da cor-
rida em Pocos”, afirmou.

A secretaria também
ressaltou a participacao
dos pais e familiares,
considerados fundamen-
tais para estimular as
criancas a desenvolver
o gosto pelas atividades
fisicas. “Quero agradecer
também aos familiares,
porque nada melhor do
que comemorar o Dia das
Criancas com bastante
esporte, energia e vibra-
cao. Parabéns a todos”,
declarou.

NOVA EDICAO JAESTA
PREVISTA PARA 2027

Com a repercussiao po-
sitiva da primeira Smile
Kids Run, os organiza-
dores ja comecaram a
planejar a continuidade
do projeto. Aline Ferreira
Silva revelou que a proxi-
ma edigdo estd prevista
para 2027 e que a data ja
foi definida internamente,
embora ainda nao tenha
sido anunciada oficial-
mente.

Segundo ela, a primei-
ra competicido também
serviu como experiéncia
para identificar possiveis
melhorias e aperfeicoar
a organizacao das proxi-
mas provas. “A principio,
a ideia é realizar uma
vez por ano. Essa foi a
primeira edicdo, uma ex-
periéncia para vermos
como funciona e tudo que
podemos melhorar para
trazer uma corrida ainda
maior no ano que vem.
Ja temos a data, mas ain-
da nao vamos divulgar”,
explicou.

A organizadora nao
descartou a possibilidade
de ampliar o calendario
futuramente, com a rea-
lizacdo de duas edicoes
anuais, uma em cada se-
mestre.

A decisao dependera da
avaliacao dos resultados,
da procura dos partici-
pantes e das condicOes de
organizacgao e patrocinio.
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Projeto do Amanha - Atletas do Futuro participa
da Smile Kids Run em Pocos de Caldas

Pocos de Caldas, MG - A
equipe Projeto do Amanha
— Atletas do Futuro parti-
cipou da Smile Kids Run,
realizada no dia 11 de
outubro de 2026, na Pista
de Atletismo de Pogos de
Caldas. O evento reuniu
criancas e adolescentes
em uma programacao vol-
tada ao incentivo a pratica
esportiva, a integracaoe a
promocao de habitos sau-
daveis desde a infancia.

O Projeto do Amanha
— Atletas do Futuro é de-
senvolvido por meio da
Lei Municipal de Incen-
tivo ao Esporte, tendo a
Unimed como empresa
incentivadora. A iniciati-
va busca contribuir para
o desenvolvimento espor-
tivo de criancas e jovens,
proporcionando oportuni-
dades de participacao em
atividades e competicoes.

O projeto conta com a
coordenaciao administra-
tiva de Miranel de Olivei-
ra Domingos e supervisao
técnica de Joana Darc Je-
remias Pillosio, Alexander
Assis de Moraes e Waldir
Pillosio.

O trabalho desenvolvi-
do pela equipe envolve o
acompanhamento dos par-
ticipantes e o incentivo &
continuidade da pratica
esportiva, contribuindo
para a formacao dos jo-
vens atletas.

A participacio em even-
tos como a Smile Kids Run
também representa uma
oportunidade para que
as criancas vivenciem o
ambiente das competi-
¢Oes, ampliem suas ex-
periéncias e fortalecam o
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interesse pelo atletismo.
A equipe Projeto do
Amanha - Atletas do Futu-
ro destacou a importancia
das parcerias para a ma-
nutencdo e o desenvolvi-
mento de suas atividades.
Além do incentivo da
Unimed, por meio da Lei
Municipal de Incentivo ao

agradecimento aos patro-
cinadores e apoiadores
que contribuem para a
realizacido das acdes es-
portivas.

Um reconhecimento
especial foi dirigido a Bio-
analise Laboratoérios, pelo
apoio oferecido ao projeto
e pela contribuicao para

Fotos Divulgacao

o desenvolvimento e o su-
cesso dos atletas.

Esporte, os responsaveis
pelo projeto expressaram

PARTICIPARAM 30 CRIANCAS E
CONSEGUIMOS OS PODIUNS ABAIXO:

6 e 7 anos Feminino:
12 Colocada - Ana Julia Albino Piva
22 Colocada — Emanuelle Maria Bernardo Suzana

6 e 7 anos Masculino:
22 Colocado - Joao Marcus Teixeira Ventura

10 e 11 anos Feminino:
12 Colocada - Anna Livia Teixeira Ventura
22 Colocado — Maria Vitéria Silva Ribeiro

10 e 11 anos Masculino:
1° Colocado - Davi Miguel Souza Mori
3° Colocado - Nicolas Apolinario Barbosa

14 e 15 anos Feminino:
12 Colocada - Naomi Gabrielly Camargo de Oliveira

CMIHING & wiMER

14 e 15 anos Masculino:

1° Colocado - Joao Marcos P. Francisco
Antonella Tranali Ribeiro

Caio Dorvalino Fernandes

Davi Lucas Batista Remo

Davi Miguel Souza Mori
Emanuelle Maria Bernardo Suzano
Emily de Carvalho Albino

Enzo Gabriel de Deus

Gabriela Gongalves Martins
Isabele Elisa Fernandes Bento
Isapora Lemes de Sousa

Joao Gabriel Ribeiro

Joao Rafael Nascimento Silva
Jonatas Henrique da Silva de Paula
Kaué Barsali

Lavinia Pereira Gouveia

Leonardo César Barzalli

Lucas Gabriel Bernardo Suzano
Maité Donatti Barzalli

Manuela Ribeiro Rita

Maria Eduarda da Silva Ribeiro
Maria Vitéria da Silva Ribeiro
Nicolas Apolinario

Pedro Santos Porto

Sophia de Carvalho Albino

Thiago dos Reis Geremias de Paula

>4
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Equipe Everflow Combat conquista resultados
eXpressivos no Brasileiro de Kung Fu

Pocos de Caldas, MG - A
Academia Everflow Com-
bat, de Pocos de Caldas,
participou, no ultimo do-
mingo (11), de um Campe-
onato Brasileiro de Kung
Fu realizado em Sao Pau-
lo. Sob a orientacdo dos
professores Vitor Gabriel
de Oliveira Rodrigues
e Lucas, a equipe levou
trés atletas a competicao,
conquistando resultados
importantes, entre eles o
tricampeonato brasileiro
de Yan, de 18 anos.

A participacao foi mar-
cada por desafios dentro
e fora das areas de luta.
Além do nivel técnico dos
adversarios, os represen-
tantes de Pocos de Cal-
das precisaram superar
o desgaste de uma longa
viagem, a ansiedade e a
pressao caracteristica de
uma competicao nacional.

Segundo o professor
Vitor Gabriel, a delegacao
deixou Pocos de Caldas
por volta das 3h da ma-
drugada e chegou ao local
do campeonato aproxima-
damente as 8h50. Apesar
do cansaco, os atletas
demonstraram determi-
nacao para enfrentar os
desafios. “Foi uma via-
gem cansativa, exaustiva,
mas conseguimos chegar.
Quando meus alunos en-
traram no local e viram a
estrutura do campeona-
to, com muitos atletas e
uma organizacao muito
grande, ficaram nervosos
e ansiosos. Mas isso faz
parte da competicao e da
luta”, relatou.

Dos trés representantes
da academia, dois partici-
param pela primeira vez
de um Campeonato Brasi-
leiro de Kung Fu, enquan-
to o terceiro ja acumulava
experiéncia em competi-
¢Oes nacionais.

O primeiro atleta da
equipe a entrar em acao
foi Rian Bob, que en-
frentou um dos maiores
desafios de sua trajetoria
esportiva: controlar a
ansiedade durante a com-
peticao.

De acordo com Vitor
Gabriel, o jovem ja havia
enfrentado dificuldades
em campeonatos anterio-
res devido ao nervosismo,
que acabava prejudicando
seu desempenho.

Desta vez, porém, a re-
acao foi diferente. Mesmo
diante da pressao, Rian
conseguiu desenvolver
sua luta e demonstrar
evolugcao técnica e emo-
cional. “Ele comecou a
lutar nervoso, mas eu vi
a evolucao dele durante
o combate. Vi que estava
entregando o maximo. In-
felizmente, nao conseguiu
vencer e ficou em segundo
lugar, mas nio recuou e
nao teve medo”, destacou
o professor.

Para Vitor, o resulta-
do vai além da medalha
conquistada. O principal
avanco foi a capacidade

do atleta de enfrentar
uma situacdo que ante-
riormente comprometia
seu rendimento. “Ele teve
problemas com campeona-
tos porque sentia muita
ansiedade, e isso travava
seu desempenho. Mas,
no domingo, ndo deixou
a ansiedade domina-lo”,
afirmou.

Outra representante da
Everflow Combat foi Ja-
lia, que também chamou
a atencdo da comissao
técnica pela determinacao
demonstrada durante sua
participacao.

Segundo o treinador,
a atleta enfrentou uma
adversaria mais pesada
e experiente, situacao
que exigiu esforgo fisico,
coragem e capacidade de
adaptacao.

Embora néo tenha con-
seguido vencer o com-
bate, Julia alcancgou a
classificacdo mencionada
pelo professor e recebeu
elogios pela postura apre-
sentada. “A Jilia teve um
destaque muito positivo
porque lutou contra uma
adversaria muito mais pe-
sada e experiente. Mesmo
assim, nao recuou. Foi
para cima e mostrou uma
evolucao muito grande”,
relatou Vitor Gabriel.

O professor ressaltou
que a experiéncia adqui-
rida em competicoes des-
se nivel contribui para o
amadurecimento dos atle-
tas, especialmente daque-
les que estdo comecando
a construir sua trajetéria
nas artes marciais.

O principal resultado
da equipe veio com Yan,
de 18 anos, que venceu
duas lutas e conquistou,
segundo seu treinador, o
terceiro titulo brasileiro
de Kung Fu.

A conquista chama a
atencao pelo tempo rela-
tivamente curto de trei-
namento do atleta na mo-
dalidade. De acordo com
Vitor Gabriel, Yan come-
cou a praticar Kung Fu ha
aproximadamente um ano
e meio, depois de ter ex-
periéncia com a capoeira.

A transicao entre as
duas artes marciais exi-

giu adaptacao, principal-
mente pelas diferencas
técnicas e pelos movimen-
tos caracteristicos de cada
modalidade. “Quando co-
mecei a ensinar Kung
Fu para ele, percebi que
tinha certa dificuldade,
porque vinha da capoei-
ra. Era uma arte marcial
diferente. Mas, com os
treinamentos, conseguiu
evoluir de uma forma
muito rapida”, explicou.

A trajetéria competi-
tiva comecou em 2025,
quando Yan disputou a
Copa Sao Paulo e con-
quistou o segundo lugar.
Ainda naquele ano, parti-
cipou de dois campeona-
tos brasileiros, nos quais,
segundo o professor, tam-
bém conquistou titulos.

Em 2026, o atleta man-
teve a sequéncia de re-
sultados ao vencer um
campeonato regional e,
posteriormente, conquis-
tar mais um titulo nacio-
nal. “Ele esta treinando
comigo ha apenas um ano
e meio e conseguiu um
resultado muito grande.
E uma conquista dificil,
mas ele mostrou que, com
dedicagao, é possivel su-
perar os préprios limites”,
afirmou Vitor Gabriel.

Um dos momentos mais
marcantes da competicao
aconteceu antes da segun-
da luta de Yan. Segundo
o treinador, o atleta de-
monstrava nervosismo
e inseguranca, especial-
mente pela importancia
do resultado para suas
pretensoes de disputar
uma competicdo mundial.

Diante da situacao, Vi-
tor Gabriel e o professor
Lucas conversaram com
o jovem, buscando trans-
mitir confianga e tranqui-
lidade.

O treinador contou que
procurou mostrar ao atle-
ta que as dificuldades en-
frentadas nas competicoes
também podem servir
como aprendizado para
outras situagoes da vida.
“Eu disse a ele que as
coisas nem sempre serao
faceis, que as duvidas e as
incertezas vao aparecer,
mas que nado podemos
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deixar isso nos dominar.

Ele acabou de completar
18 anos e ainda tem muita
coisa pela frente”, relatou.

Vitor também destacou
que o aprendizado ad-
quirido no esporte pode
acompanhar o jovem mes-
mo que, futuramente, ele
escolha seguir outra pro-
fissdao. “Falei que talvez,
daqui a alguns anos, ele
nem siga a carreira de lu-
tador, mas que precisa le-
var esses momentos para
a vida. Quando pensar em
desistir de alguma coisa,
vai se lembrar desse dia,
em que enfrentou suas
dificuldades e venceu”,
acrescentou.

Apés a conversa, Yan
entrou para o combate
decisivo e conquistou a
vitéria. O resultado foi
acompanhado de uma
forte reacio emocional.
Depois de receber a pre-
miacao, o atleta chorou e
comemorou a conquista
com os professores. “Ele
entrou naquele ringue e
se transformou. Ganhou
a luta, foi aplaudido e,
quando recebeu a meda-
lha, chorou bastante. Fi-
cou muito feliz e prometeu
se dedicar ainda mais”,
contou Vitor.

DISCIPLINA E HUMILDADE
FAZEM PARTE DAFORMACAO

Apesar dos resultados
conquistados, o professor
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Vitor Gabriel destacou
que a filosofia de trabalho
da Academia Everflow
Combat nao esta concen-
trada exclusivamente nas
vitérias.

Segundo ele, a forma-
cao dos alunos envolve
valores como respeito,
disciplina, perseveranca
e humildade, considera-
dos fundamentais para o
desenvolvimento pessoal.
Vitor explicou que ele e
o professor Lucas procu-
ram estimular os atletas a
melhorar continuamente,
sem permitir que os titu-
los e as medalhas inter-
firam negativamente em
seu comportamento. “Exi-
gimos que nossos alunos
melhorem, que busquem
ser pessoas melhores e
que tenham humildade
para reconhecer que nao
sao superiores a ninguém.
Um troféu ou uma me-
dalha nao pode mudar o
carater deles”, afirmou.

O treinador também
ressaltou a importancia
do trabalho conjunto com
Lucas, parceria que se
aproxima de cinco anos.

Segundo Vitor, acom-
panhar trés atletas em
uma competicado nacional
exige atencao individuali-
zada, ja que cada lutador
reage de maneira diferen-
te a pressao. “Nao é facil
lidar com trés alunos,
porque cada um tem seu
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jeito de enfrentar as situ-
acoes. Mas eu e o Lucas
trabalhamos juntos ha
quatro anos, caminhando
para o quinto, e conse-
guimos utilizar nossa
experiéncia para ajudar
cada um deles”, explicou.

EMOCAO E LEMBRANCA
DO PAI

Além das conduistas
esportivas, a participacao
no campeonato teve um
significado pessoal para
Vitor Gabriel. Durante o
relato sobre a competicao,
o professor lembrou a au-
séncia do pai, que faleceu
quando ele tinha 16 anos.
Vitor contou que sempre
desejou ter o pai ao seu
lado para acompanhar sua
trajetéria nas artes mar-
ciais, tanto como atleta
quanto como treinador.
“Eu sempre quis que meu
pai estivesse presente
para me ver lutando e
treinando meus alunos.
No domingo, senti muito
a auséncia dele”, revelou.

O professor afirmou
que a lembranca trouxe
emocao, mas também re-
forcou sua determinacgao
de continuar trabalhando
com os jovens e contri-
buindo para a formacao
de novos atletas.

Para ele, a experiéncia
representou mais uma
etapa de amadurecimen-
to pessoal e profissional.
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Atletismo de Pocos de Caldas participa do Campeonato
Brasileiro Sub-16 com nove atletas em Sao Paulo

Pocos de Caldas, MG -O
Projeto Atletismo Pocos de
Caldas - Selecao e Acom-
panhamento do Talento
Desportivo representou
o municipio nos Campeo-
natos Brasileiros Loterias
Caixa de Atletismo Sub-
16, realizados entre os
dias 8 e 11 de outubro de
2026, no Estadio Icaro de
Castro Mello, conhecido
como Pista de Atletismo
do Ibirapuera, na cidade
de Sao Paulo.

Considerada a princi-
pal competicao nacional
interclubes da categoria
Sub-16, a disputa reuniu
jovens talentos do atle-
tismo brasileiro. Pogos
de Caldas participou com
nove estudantes-atletas,
acompanhados pelo trei-
nador Sidnei Carlos De
Parolis e pela fisioterapeu-
ta Rafaela Cristine Maciel
de Sousa.

Os representantes do
municipio competiram
em diferentes modalida-
des, incluindo corridas
de velocidade, provas de
meio-fundo, arremessos,
langcamentos e reveza-
mento.

A participacao propor-
cionou aos jovens a opor-
tunidade de competir em
nivel nacional, enfrentar
atletas de diferentes re-
gioes do pais e adquirir
experiéncia em uma com-
peticao de grande impor-
tdncia para a formacao
esportiva.

PREPARACAO E

DEDICACAO DOS ATLETAS
De acordo com a co-

ordenacao do projeto, os

estudantes passaram por

um periodo de preparacao

marcado por treinamen-
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Nome Prova 1 Prova 2 Prova 3

Lara Moreira da Nobrega Langamento do Disco Lancamento do Martelo

Isadora Alexandrino da Silva Langcamento do Disco Arremesso do Peso

Maria Clara Rodrigues da Silva Arremesso do Peso Langamento do Disco

Leonardo Homem de Melo 75metros rasos 250metros rasos 4 X 75m

Luis Mauricio Vicente Figueiredo 1000metros rasos 4 X 75m

Miguel Antonio Picolli Fontes 75metros rasos 250metros rasos 4 X 75m

Samuel de Souza Rabelo 1000metros rasos 4 X 75m

Vitor Capovila Machioni Carvalho Langamento do Disco Langamento do Dardo

Rafael Leite Rosa Arremesso do Peso Lancamento do Disco

tos diarios, disciplina,
comprometimento e de-
dicacao.

O trabalho desenvol-
vido ao longo da tempo-
rada teve como objetivo
aprimorar as condicoes
fisicas, técnicas e psico-
16gicas dos participantes,
preparando-os para en-
frentar as exigéncias de
uma competicao nacional.

Além dos treinamentos,
o acompanhamento dos
familiares foi apontado
como um fator importante
para o desenvolvimento
dos jovens.

Segundo o treinador
Sidnei Carlos De Parolis,
valores como respeito,
responsabilidade, assi-
duidade e humildade fa-
zem parte do processo
de formacao dos atletas,
contribuindo nao apenas
para o desempenho espor-
tivo, mas também para o
crescimento pessoal.

A equipe destacou que
o comprometimento dos
estudantes e o apoio dos
pais e responsaveis fo-
ram fundamentais para
a evolucao apresentada
durante a preparacao.

AVALIACAO POSITIVA
DA PARTICIPACAO

A participacdo dos re-
presentantes de Pocos de
Caldas foi considerada
positiva pela comissao
técnica.

Mesmo diante do nu-
mero expressivo de com-
petidores nas diferentes
provas, os atletas conse-
guiram boas colocacoes,
conforme a avaliacao
apresentada pelo projeto.
A coordenacédo ressaltou
que todos demonstraram
condicoes fisicas e psico-
légicas adequadas, além
de executar os movimen-
tos técnicos de acordo
com as exigéncias das
respectivas modalidades
e faixas etarias.

Outro aspecto desta-
cado foi o comportamen-
to dos estudantes, tanto
durante as competicoes
quanto fora da pista. Para
a comissao técnica, a ex-
periéncia em um Campeo-
nato Brasileiro representa
uma etapa importante
na formacédo dos jovens,
permitindo que conhe-
cam o nivel das disputas
nacionais e identifiquem

aspectos que podem ser
aprimorados nos proxi-
mos treinamentos.
Embora o balanco nao
detalhe as posicoes indi-
viduais obtidas pelos atle-
tas, a avaliacao geral foi
de que a equipe conseguiu
representar satisfatoria-
mente o municipio.

NOVE ATLETAS
REPRESENTARAM
POCOS DE CALDAS

A delegacgao contou com
estudantes que participa-
ram de provas individuais
e coletivas.

Nas modalidades de arre-
messos e lancamentos, Po-
cos de Caldas foi represen-
tada por Lara Moreira da
Noébrega, Isadora Alexan-
drino da Silva, Maria Clara
Rodrigues da Silva, Vitor
Capovila Machioni Carva-
lho e Rafael Leite Rosa.
Lara disputou as provas
de lancamento do disco e
lancamento do martelo. Isa-
dora participou do lanca-
mento do disco e arremesso
do peso, enquanto Maria
Clara competiu no arremes-
so do peso e lancamento do
disco. Vitor Capovila Ma-

chioni Carvalho participou
das provas de langamento
do disco e lancamento do
dardo. Rafael Leite Rosa
também representou a ci-
dade no arremesso do peso
e lancamento do disco.
Nas provas de pista, Leo-
nardo Homem de Melo e
Miguel Antonio Picolli Fon-
tes disputaram os 75 me-
tros rasos, os 250 metros
rasos e o revezamento 4 x
75 metros. Luis Mauricio
Vicente Figueiredo e Sa-
muel de Souza Rabelo par-
ticiparam dos 1.000 metros
rasos e também integraram
a equipe de revezamento 4
X 75 metros.

A participacao em di-
ferentes modalidades de-
monstrou a diversidade
do trabalho desenvolvido
pelo projeto, que oferece
preparacao para provas
de velocidade, resisténcia,
arremessos e lancamentos.

PROJETO INTEGRA CENTRO
NACIONAL DE FORMACAO

O Projeto Atletismo Po-
cos de Caldas - Selecao
e Acompanhamento do
Talento Desportivo é de-
senvolvido por meio da
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Prefeitura Municipal e da
Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer.

A iniciativa conta com o
incentivo da Unimed Pocos,
por meio da Lei Municipal
de Incentivo ao Esporte n°
8.624/2009, e tem como
empreendedor o professor
Sidnei Carlos De Parolis.

O projeto também in-
tegra a rede de Centros
Nacionais de Formacao em
Atletismo da Confederacao
Brasileira de Atletismo
(CBAt), reforcando sua
atuagao na preparacao e no
acompanhamento de jovens
talentos.

O trabalho desenvolvido
busca oferecer condigcoes
para que estudantes pos-
sam iniciar e aperfeicoar
sua trajetéria no atletis-
mo, conciliando a pratica
esportiva com a formacao
pessoal.

A participacao em com-
peticoes estaduais e na-
cionais faz parte desse
processo, proporcionando
experiéncias que contri-
buem para a evolucao téc-
nica e o amadurecimento
dos atletas.

APOIO A PARTICIPACAO
NACIONAL

A coordenacao do Proje-
to Atletismo Pocos de Cal-
das destacou a importancia
das parcerias que possibi-
litaram a participacdo da
delegacdo no Campeonato
Brasileiro Sub-16. Foram
registrados agradecimen-
tos a Prefeitura Municipal
de Pocos de Caldas, a Secre-
taria Municipal de Esportes
e Lazer, a Unimed Pocos, a
Confederacao Brasileira de
Atletismo e & Solidariedade
Azzi pelo apoio oferecido a
equipe.

Projeto Hipolito conquista 12 medalhas em
campeonato de jiu-jitsu Bnorandéo

Pocos de Caldas, MG
— Os atletas do Projeto
Hipdlito - Equipe FEU
BJJ, de Pocos de Caldas,
conquistaram resulta-
dos expressivos em um
campeonat o de jiu-jitsu
realizado na cidade de
Bueno Brandao, no Sul
de Minas. A delegacao,
que contou também com
a participacao de alunos
da Escola CAIC, encerrou
a competicdo com 12 me-
dalhas, sendo sete de ouro
e cinco de prata, além de
garantir o quinto lugar
na classificacao geral por
equipes.

A participagao repre-
sentou mais uma oportu-
nidade para os integran-
tes do projeto demons-
trarem os conhecimentos
adquiridos durante os
treinamentos e vivencia-
rem a experiéncia de uma
competicao esportiva.

O desempenho dos atle-
tas foi comemorado pelos
responsaveis pela equipe,

que destacaram a dedica-
cao dos participantes e a
importancia do trabalho
desenvolvido na formacao
esportiva de criancas e
jovens.

Com sete titulos con-
quistados nas respectivas
disputas e cinco vice-cam-
peonatos, a equipe de Po-
cos de Caldas conseguiu
subir ao pédio em diferen-
tes categorias.

O resultado coletivo
também foi motivo de
comemoracao. A quinta
colocacédo geral por equi-
pes colocou o Projeto Hi-
poélito - FEU BJJ entre os
participantes de destaque
do campeonato.

Além das medalhas, a
participacdo proporcio-
nou aos alunos a oportu-
nidade de enfrentar ad-
versarios de outras equi-
pes, adquirir experiéncia
competitiva e desenvolver
habilidades importantes
para sua evoluc¢ao no jiu-
-jitsu.

A iniciativa valoriza
nao apenas os resultados
alcancados nas competi-
¢Oes, mas também princi-
pios associados a pratica
das artes marciais, como
disciplina, respeito, de-
dicacao, autocontrole e
perseveranca.

A participacao da dele-
gacao contou com o apoio
da Prefeitura de Pocos
de Caldas, por meio da
Secretaria Municipal de
Esportes.

Os responsaveis pelo
Projeto Hipdlito regis-
traram agradecimentos
ao prefeito Paulo Ney, a
secretaria municipal de
Esportes, Zélia Maria
Testi Moreira, Zelinha,
e a equipe da secretaria
pelo incentivo oferecido.
Também foi destacado o
apoio do vereador Wellin-
gton Alber Guimaraes, o
Paulista, as atividades de-
senvolvidas pelo projeto.

Segundo a equipe, es-
sas parcerias contribuem

para ampliar as oportuni-
dades de participacao dos
alunos em competicoes
realizadas fora do munici-
pio, permitindo que repre-
sentem Pocos de Caldas
em eventos regionais.

Esporte como instru-
mento de formacao

O Projeto Hipdlito -
Equipe FEU BJJ desen-
volve atividades relacio-
nadas ao jiu-jitsu, bus-
cando incentivar a pratica
esportiva e contribuir
para a formacao dos par-
ticipantes.

A presenca de alunos
da Escola CAIC na com-
peticao reforca a ligacao
entre esporte e educa-
cao, oferecendo aos jo-
vens a possibilidade de
participar de atividades
que estimulam a convi-
véncia, a responsabilida-
de e o desenvolvimento
pessoal.

Para os responsaveis
pelo projeto, os resulta-
dos obtidos em Bueno
Brandao representam
o esfor¢o conjunto dos
atletas, professores, fa-
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COM sete titulos
conquistados nas
respectivas dispu-
tas e cinco vice-
-campeonatos, a
equipe de

Pocos de Caldas
conseguiu subir ao
podio em
diferentes
categorias.

miliares e apoiadores.

A equipe também ma-
nifestou sua gratidao a
Deus pelas conquistas e
pelo desenvolvimento do
trabalho.

Com o balanco de sete
medalhas de ouro, cinco
de prata e o quinto lugar
geral por equipes, o Pro-
jeto Hipélito - FEU BJJ
encerrou sua participa-
cao no campeonato come-
morando os resultados e
valorizando a dedicacao
dos atletas que represen-
taram Pocos de Caldas.
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Policia Militar prende suspeito e
apreende drogas no Jd. Esperanca

Pocos de Caldas, MG -
Uma operacao realizada
pela Policia Militar de
Minas Gerais, por meio do
29° Batalhio, resultou na
prisdo de um suspeito e na
apreensao de drogas no
bairro Jardim Esperanca,
em Pocos de Caldas.

A ocorréncia foi regis-
trada na tarde de quinta-
-feira (15), durante patru-
lhamento de uma equipe
do Tatico Mobvel.

De acordo com informa-
coes divulgadas pela 18%
Regiao de Policia Militar,
os militares realizavam
uma operacdo no bairro
quando visualizaram um
individuo em atitude sus-
peita. Ao perceber a pre-
senca da viatura policial,
ele tentou esconder uma
maleta, comportamento
que chamou a atencao da
equipe.

Diante da suspeita, os
policiais realizaram a
abordagem e procederam
a verificacao do material
que o homem tentava
ocultar.

Durante a averigua-
cao, foram encontradas
substincias entorpecen-
tes ilicitas, além de outros
objetos relacionados a
ocorréncia.

Entre os materiais
apreendidos estavam 20
comprimidos de ecstasy,
duas porcoes grandes
de cocaina e um tablete
de maconha. Os milita-

res também localizaram
uma balanc¢a de precisao,
equipamento que pode ser
utilizado para a pesagem
de drogas, e R$ 65 em
dinheiro.

Suspeito foi encami-
nhado a delegacia Apoés a
localizacao dos entorpe-
centes, o homem recebeu
voz de prisdo e foi enca-
minhado a Delegacia de
Plantao da Policia Civil,
juntamente com os mate-
riais apreendidos.

A ocorréncia foi apre-
sentada a autoridade po-
licial para a adocao das
providéncias de policia
judiciaria.

A Policia Militar nao
divulgou a identidade
nem a idade do suspeito.
Também nao foram in-
formados detalhes sobre
a possivel origem das
drogas ou se o homem
ja possuia antecedentes
policiais.

Conforme o balanco di-

Foto Policia Militar

vulgado pelo 29° Batalhio
da Policia Militar, a opera-
cao resultou na apreensao
de: 20 comprimidos de
ecstasy; Duas porcoes
grandes de cocaina; Um
tablete de maconha; Uma
balanca de precisao; R$
65 em dinheiro.

A acdo terminou com
uma pessoa presa e enca-
minhada a Policia Civil,
responsavel pela continui-
dade dos procedimentos
legais.

Pocos amplia acesso a saude com duas novas
UBSs entregues e mais duas previstas

Pocos de Caldas, MG -
A satide mais perto de casa
e com melhores condigoes
de atendimento. Esse é o
objetivo dos investimen-
tos realizados pela Prefei-
tura de Pocos de Caldas,
por meio da Secretaria
Municipal de Satude, na
ampliacido e moderniza-
cao da rede de Atencao
Primaria. Em 2026, o
municipio ja entregou
duas novas Unidades Ba-
sicas de Satide (UBSs), nos
bairros Campos Eliseos e
Country Club, e trabalha
para concluir outras duas
unidades, nos bairros Ti-
radentes e Santo André.

A primeira entrega
aconteceu em 9 de abril,
com a inauguracido da
UBS Campos Eliseos, na
Zona Leste. Construida
com recursos da Prefei-
tura Municipal e também
do Governo de Minas Ge-
rais, a unidade oferece
uma estrutura moderna
e acessivel, aproximando
os servigos de satde dos
moradores da regiao.

Em 22 de junho, foi a
vez da nova UBS Country
Club, na Rua Francisco
Silva, n® 420. Preparada
para atender aproxima-
damente 8 mil pessoas, a
unidade conta com consul-
torios médicos e de enfer-
magem, sala de vacinacao
e ambientes planejados
para oferecer mais confor-
to aos usuarios e melhores
condicgoes de trabalho aos
profissionais.

As duas entregas re-
presentam avan¢os im-
portantes para a popula-
¢ao, com capacidade para
realizar cerca de 18 mil
atendimentos, ampliando
O acessO aos servicos de
saude, fortalecendo a pre-
vencao e garantindo um
acompanhamento mais
proximo das familias. A
Atencgao Primaria é a prin-
cipal porta de entrada do
Sistema Unico de Saude
(SUS) e oferece servicos
como consultas, vacina-
¢ao, acompanhamento de
doencgas cronicas e orien-
tacOes para a promocgao
da saude.

MAIS DUAS UNIDADES
A CAMINHO

O planejamento de am-
pliacao da rede municipal
também contempla as

[

Divulgacdo

UBSs dos bairros Tira-
dentes e Santo André, que
seguem em construcio. As
novas estruturas foram
planejadas para atender
as necessidades das co-
munidades e acompanhar
o crescimento da cidade.

A UBS Tiradentes é es-
pecialmente importante
para a regiao, que recebeu
novos empreendimentos
habitacionais e teve au-
mento da demanda por
servigos publicos. J4 a
unidade do Santo André
foi projetada para atender
moradores de diferentes
bairros do entorno, am-
pliando a capacidade de
atendimento da Atencao
Primaria.

A conclusao das obras
permitira ampliar a estru-
tura fisica da rede muni-
cipal, oferecendo espacos
mais adequados para o
atendimento da popula-
¢ao e para o trabalho das
equipes de saude.

O prefeito municipal,
Paulo Ney, destaca que
investir em saude signi-
fica garantir melhores
condicOes de vida para a
populacao.

“Nosso compromisso

é fazer com que a saude
esteja cada vez mais perto
das pessoas. A entrega
dessas duas unidades e
o avanco das obras de
outras duas mostram que
estamos trabalhando para
ampliar o acesso, oferecer
mais conforto a populacédo
e garantir melhores con-
dicdes de atendimento.
Sao investimentos que
beneficiam diretamente
os moradores e fortalecem
os servigos publicos em
nossa cidade.”

O secretario municipal
de Saude, José Gabriel
Pontes Baeta da Costa,
destaca a importancia das
novas estruturas para a
qualificacdo do atendi-
mento e o fortalecimento
da prevencao.

“Uma UBS bem estru-
turada faz diferenca no
dia a dia da populacao e
das equipes. Além de pro-
porcionar mais conforto
e melhores condigdes de
trabalho, essas unida-
des fortalecem a Atencao
Primaria, que tem um
papel fundamental na
prevencao de doencas,
no acompanhamento dos
pacientes e na promocio

da satude. Nosso objetivo é
oferecer um atendimento
cada vez mais préximo,
humanizado e resolutivo.”

O secretario municipal
de Infraestrutura e Obras
Publicas, Paulo Henrique
Gongalves Ribeiro , res-
salta o trabalho conjunto
entre as pastas para via-
bilizar as novas unidades.

“Cada obra exige plane-
jamento, acompanhamen-
to técnico e compromisso
com a qualidade. Estamos
trabalhando em conjunto
com a Secretaria de Satde
para entregar estrutu-
ras seguras, acessiveis e
adequadas as necessida-
des da populacido. Nosso
objetivo é garantir que
esses espacos oferecam
boas condicoes de atendi-
mento e contribuam para
a melhoria dos servicos
publicos.”

Com as entregas ja re-
alizadas e as novas uni-
dades em construcao,
Pocos de Caldas avanca
na ampliacdo da infraes-
trutura da satde publica,
buscando aproximar os
servicos dos moradores e
fortalecer o cuidado desde
a Atencao Primaria.

ATas
Ebpitais
CoNvVOCACOES

PUBLICACAO LEGAL
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Alcoa Aluminio S.A.
Companhia Fechada - CNPJ n°® 23.637.697/0001-01 - NIRE n° 31.3.0003530-1
Extrato da Ata da Assembleia Geral Ordinaria e Extraordinaria Realizada em 30/04/2026

Aos 30/04/2026, as 09h00, na sede social da Companhia, reuniram-se acionistas detentores de mais de
99% das agbes ordinarias, observados o art. 125 e demais disposigces da Lei 6.404/76. Publicagdes:
Relatoério da Administragéo e Demonstragdes Financeiras relativas ao exercicio encerrado em 31/12/2025
publicadas no Jornal da Mantiqueira (edigao digital) em 28/03/2026; Edital de convocagéo publicado nos
dias 21, 23 e 24/04/2026. Mesa: Presidente Eduardo Sampaio Déria; Secretaria Gisele Fernanda Salvador.
Deliberacoes (ordenadas e aprovadas por unanimidade dos presentes): aprovaram as demonstragdes
financeiras do exercicio findo em 31/12/2025, sem ressalvas, dispensando a presenga do auditor
independente nos termos do art. 134 da Lei 6.404/76; tomaram conhecimento do lucro do exercicio de
R$ 82.829.565,16 e deliberaram sua destinagdo: constituicdo de Reserva Legal R$ 4.141.478,26;
constituigio de Reserva de Incentivos Fiscais R$ 8.334.792,74; recomposigao parcial da Reserva de
Incentivos Fiscais R$ 70.353.294,16, resultando em saldo da Reserva de Incentivos Fiscais apos a AGO
de R$ 93.643.941,31; reelegeram e empossaram a Diretoria para mandato de 3 anos, a encerrar na AGO
de 2029, ficando a Diretoria assim composta: Diretor-Presidente Daniel dos Santos Junior; Diretores
Eduardo Sampaio Déria e Gisele Fernanda Salvador, com remuneragdo conforme politicas da Companhia
e contratos aplicaveis; aprovaram, em carater extraordinario, a criagdo de conta de reserva de capital no
montante de R$ 1.293.838.672,96 em razdo da reestruturagdo societaria da investida Alcoa World
Alumina Brasil Ltda. Nada mais havendo, suspenderam-se os trabalhos para lavratura da presente ata.
Pocos de Caldas, 30/04/2026. Eduardo Sampaio Déria - Presidente da Mesa; Gisele Fernanda Salvador
- Secretaria da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais - Certifico o registro sob o n® 13904780
em 27/05/2026 da Empresa ALCOA ALUMINIO S.A. - NIRE 31300035301 e Protocolo 263249760 -
18/05/2026. Marinely de Paula Bomfim - Secretaria-Geral.

Comganhla Geral de Minas

CNPJ n° 60.580.396/0001-15 - NIRE n° 31.300.002.926

Extrato da Ata da Assembleia Geral Ordinaria Realizada em 30/04/2026 - Em 30/04/2026, as 11:00,
na sede social da Companhia, foi instalada Assembleia Geral Ordinaria, com presenca de todos os
acionistas (convocagdo dispensada). Mesa: Presidente Eduardo Sampaio Doria; Secretaria Gisele
Fernanda Salvador. Ordem do Dia e Deliberacoes: Exame e votagdo das demonstracdes financeiras e
do resultado do exercicio encerrado em 31/12/2025; destinagéo do resultado; elei¢éo e posse da Diretoria
para mandato de 3 anos (2026-2029); outros assuntos. Deliberaram, por unanimidade: - Aprovar
integralmente as demonstragoes financeiras do exercicio encerrado em 31/12/2025, dispensando-se a
presenca do auditor independente (art. 134 da Lei 6.404/76). - Tomar conhecimento do prejuizo do
exercicio no valor de R$ 127.304,97, a ser integralmente absorvido pela Reserva para Investimentos.
- Reeleger e empossar a Diretoria para mandato de 3 anos, com término na AGO de 2029, passando a
Diretoria a ter a seguinte composig&o: Diretor-Presidente Daniel dos Santos Junior; Diretores Eduardo
Sampaio Déria e Gisele Fernanda Salvador. Os empossados foram investidos imediatamente e
declararam estar aptos ao exercicio dos cargos. Remuneragéo dos diretores conforme Politicas de
Remuneragao da Alcoa Aluminio S.A. e respectivos contratos de trabalho. Encerramento: Nada mais
havendo, o Presidente da Mesa declarou suspensos os trabalhos para lavratura da presente Ata, a qual
foi lida, aprovada e assinada. Pogos de Caldas, 30/04/2026. Eduardo Sampaio Doria - Presidente da
Mesa; Gisele Fernanda Salvador - Secretaria da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais -
Certifico o registro sob o n° 13892847 em 22/05/2026 da Empresa COMPANHIA GERAL DE MINAS,
NIRE 31300002926 e protocolo 263312372 - 13/05/2026. Marinely de Paula Bomfim - Secretaria-Geral.

Estreito Energia S.A.
CNPJ n° 07.089.298/0001-05 - NIRE 31300093646
Extrato da Ata da Assembleia Geral Extraordinaria
Realizada em 23/03/2026, as 0900, na sede da Companhia, com convocagéo dispensada, nos termos
do §4° do art. 124 da Lei 6.404/76. Presenca da totalidade dos acionistas. Mesa: Presidente Eduardo
Samdpaio Doria; Secretaria Gisele Fernanda Salvador. Ordem do dia e Deliberac6es: Aprovar, por una-
nimidade, o pagamento de dividendos no valor de R$ 40.000.000,00, a ser pago contra o saldo da
Reserva de Lucros - Reserva para Investimentos; autorizar os departamentos competentes a adotarem
as providéncias necessarias para efetuar o pagamento até 10/04/2026. Lavrada e assinada a presente
ata. Pogos de Caldas, 23/03/2026. Eduardo Sampaio Déria - Presidente da Mesa; Gisele Fernanda
Salvador - Secretaria da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais. Certifico o registro sob o
n° 13751845 em 01/04/2026 da Empresa Estreito Energia S.A., Nire 31300093646 e protocolo
262184711 - 24/03/2026 - Marinely de Paula Bomfim - Secretaria-Geral.

Estreito Energia S.A.
CNPJ n° 07.089.298/0001-05 - NTRE 3130009364-6
Extrato da Ata da Assembleia Geral Ordinaria e Extraordinaria
Aos 30/04/2026 as 13h00, na sede social da Companhia.Convocagao: Dispensada nos termos do §4° do
art. 124 da Lei 6.404/76. Publicacdes: Relatério da Administracdo e Demonstracdes Financeiras do
exercicio encerrado em 31/12/2025 publicadas no Jornal da Mantiqueira (edicdo digital de 28/03/2026).
Presenca: Totalidade dos acionistas. Deliberacoes (ordem do dia integj)rada com decisoes): - Aprovagéo
das demonstracdes financeiras relativas ao exercicio encerrado em 31/12/2025, conforme relatorio da
administragéo e parecer dos auditores; g/resenga do _auditor dispensada (art. 134, 31" da Lei 64404/762?. -
Des\inaiéo do lucro do exercicio (31/12/2025) de R$ 649.168,63, assim distribuido: Reserva Legal R$
32.458,43; Reserva de Incentivos Fiscais R$ 616.710,20; adicionalmente, transferéncia de R$ 581.086,34 da
Reserva de_Lucros/Investimentos para a Reserva de Incentivos Fiscais, totalizando R$ 1.197.796,54
destinados a4 Reserva de Incentivos Fiscais (observado ajuste de R$ 181,61 em relagdo ao imposto
apurado). - Eleicdo e posse da Diretoria para 0 mandato trienio 2026-2029, com a seguinte composig&o:
Diretor-Presidente Daniel dos Santos Junior; Diretores Eduardo Sampaio Déria, Gisele Fernanda Salvador e
Marcelo Abi'}fode Amaral Morado Nascimento; remunerag&o conforme Politicas de Remunerag&o da Alcoa
Aluminio S.A. e contratos de trabalho aplicaveis. Os eleitos tomaram posse e assinaram termos de posse. -
Extraordinario: rerratificagdo da ata da AGO de 30/04/2025 quanto a destinagdo do resultado do exercicio
findo em 31/12/2024, que ficou assim definida: Reserva Legal R$ 1.458.636,53; Reserva de Incentivos
Fiscais R$ 3.020.781,67; Reserva de Investimentos R$ 24.963.312,46. Encerramento: Ata lavrada, lida,
aprovada e assinada gor todos os presentes. Pogos de Caldas, 30/04/2026. Eduardo Sampaio Doria -
Presidente da Mesa; Gisele Fernanda Salvador - Secretaria da Mesa. Junta Comercial do Estado de
Minas Gerais - Certifico o registro sob o n° 13892949 em 22/05/2026 da Empresa ESTREITO ENERGIA
S.A., Nire 31300093646 e protocolo 263299881 - 13/05/2026. Marinely de Paula Bomfim - Secretaria-Geral.

Estreito Energia S.A.
CNPJ n° 07.089.298/0001-05 - NIRE 3130009364-6
Extrato da Ata da Assembleia Geral Extraordinaria
Aos 25/06/2026, as 09h00, na sede da Companhia, com convocagéo dispensada nos termos do §4° do
art. 124 da Lei 6.404/76, reuniram-se a totalidade dos acionistas. Mesa: Presidente Eduardo Sampaio
Ddria; Secretaria Gisele Fernanda Salvador. Ordem do Dia e Deliberagdes: por unanimidade, aprovaram
o pagamento de dividendos no montante de R$ 31.284.718,86, a ser debitado da Reserva de Lucros -
conta Reserva para Investimentos; e autorizaram os departamentos competentes a adotar as providéncias
para pagamento até 10/07/2026. Ata lavrada, lida, aprovada e assinada pelos presentes. Pogos de
Caldas, 25/06/2026. Eduardo Sampaio Déria - Presidente da Mesa; Gisele Fernanda Salvador - Secretaria
da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais - Certifico o registro sob o n° 14007568 em
03/07/2026 da Empresa ESTREITO ENERGIA SA., NIRE 31300093646 e protocolo 264452542 -
30/06/2026 - Marinely de Paula Bomfim - Secretaria-Geral.

Estreito EnergRla S.A.
CNPJ n° 07.089.298/0001-05 - E 3130009364-6
Extrato da Ata da Assembleia Geral Extraordinaria
Aos 03/11/2025, as 09h00, na sede da Companhia realizou-se Assembleia Geral Extraordinaria, cuja
convocagao foi dispensada nos termos do §4° do art. 124 da Lei 6.404/76, com presenca da totalidade dos
acionistas. Mesa: Presidente Eduardo Sampaio Déria; Secretéria Gisele Fernanda Salvador. Ordem do dia e
deliberagdes: aprovado por unanimidade o pagamento de dividendos aos acionistas no valor total de R$
70.000.000,00, a ser pago contrasaldo da reserva para investimentos com base no balango de 31/12/2024;
autorizou-se os departamentos competentes a providenciar o pagamento até 31/12/2025. Ata lavrada em
livro préprio, lida, aprovada e assinada. Eduardo Sampaio Déria - Presidente da Mesa; Gisele Fernanda
Salvador - Secretéria da Mesa. Junta Comercial do Estado de Minas Gerais. Certifico o registro sob o n°
13177275 em 12/11/2025 da Empresa ESTREITO ENERGIA S.A., NIRE 31300093646 e protocolo
257213899 - 04/11/2025. Efeitos do registro: 03/11/2025. Marinely de Paula Bomfim - Secretaria-Geral.
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FUNERAIS

Essa é a nossa misséo!
ESPECIAIS

35 3697.3800

NOTAS DE
FALECIMENTOS ¢

" Informagoes fornecidas pela Funeraria Municipal |

NOME

Dalizia Theodoro Domingues
Renato Mendes Ribeiro Junior
Elaine Cristina Venancio Rodrigues
Maria Dias Olegario

Aparecida Cenzi Nogueira
Izaura Galvao Linardi

Luisa Marcondes Costa
Conceicao Aparecida de Oliveira Pizzol
Joao Lucca Godoi de Morais
Joao Carlos Gongalves de Morais
Maria José da Silva

Milton Neves Junior

Sérgio Antonio Batista de Oliveira
Sirlene Aparecida da Silva

Joao Jonas Ramos Filho

Vitor Aparecido da Costa
Armindo Moreira dos Santos
Luziar Soares de Aguiar
Zulmira da Concei¢do Ramos
Milton Aparecido Fonseca
Luciano Tadeu Siméo Incrocci
Orlete Marcondes Camargo
Antoénio de Oliveira

Danilo Dias de Souza

Marcelo dos Reis Bueno da Silva
Geni Luiza do Lago Julido
Nicolau Salatiel

Aparecido Benedito Tavares
Sebastiao José da Silva

Maria de Lourdes Oliveira

José Sabino de Figueiredo Filho
Maria de Oliveira dos Santos
Nelson dos Santos

Pedro Prado

Osmar de Magalhaes Souza
José Francisco Mendes

Flavio Aparecido Alves

Joao Batista de Oliveira

Valdir Donizeti Rodrigues
Conceicao Célia de Sa

IDADE
85 anos
59 anos
44 anos
84 anos
100 anos
93 anos
71 anos
88 anos
2 anos
39 anos
74 anos
72 anos
70 anos
61 anos
71 anos
87 anos
76 anos
92 anos
80 anos
76 anos
69 anos
85 anos
82 anos
7'7 anos
53 anos
92 anos
77 anos
81 anos
93 anos
79 anos
61 anos
79 anos
72 anos
73 anos
68 anos
71 anos
50 anos
81 anos
60 anos
95 anos

A Para notas de falecimentos ou ou
¥~

missas de sétimo dia ligue

3729.0007

WhatsApp

© 99950.5685 |



8A

GERAL

MANTIQUEIRA/POCOS DE CALDAS, SABADO, 17 DE OUTUBRO DE 2026

Associacao dos Médicos de Pocos de Caldas
apresenta nova diretoria neste domingo

Pocos de Caldas, MG
- A Associacao dos Mé-
dicos de Pogos de Caldas
promove um encontro
com seus associados
para apresentacido da
nova diretoria. O evento
acontecera neste domin-
go, 18/10, no La Farm.

Empossada em 17 de

agosto de 2026, a nova
chapa foi eleita por acla-
macao e as ume a condu-
cao da entidade para o
triénio 2026/2029, ten-
do a frente o presidente
Dr. Antonio Augusto de
Almeida Matthes.

O almoco tera carater
de confraternizacao,

reunindo os médicos
associados em um mo-
mento de integracao e
celebracdao. Durante o
encontro, a nova dire-
toria sera oficialmente
apresentada a categoria,
dando inicio ao mandato
de trés anos a frente da
Associacéao.

DO QUE VOCE
PRECISA, HOJE?

Seja o que for,

M Estou com a rinite
atacada e preciso de
atendimento médico.

. B

A assisténcia BOM MED oferece
multisolugbes em saiide, incluindo
telemedicina 24h.

mbém consultas presenciais a valores
descontos em exames e farmacias
muito mais!

Clinico Geral 24h

Especialistas
com agendamento

BOM

tem Bom Pastor.

Multiassisténcia

Adguira o BOM MED e descubra como
& facil cuidar da sua satde:

(O 1999678 68 67

www.grupobompastor.com.br

0 BOM MED ndo & plana de satide.

Beneficios: “

« Saldrio de R$2.151,00
+premiagbes, podendo
passar de R$3.000,00

« Residir em Pogos de
Caldas ou Regido

= Vale alimentagdo

= Vale transporte

+ Wellhub

+ Seguro de vida

» Seguro hospitalar

- Telemedicina gratuita
= Assisténcia veicular

+ Locomogdo

» Excelentes ganhos e

premiagées

TEMOS
(P

CONTECOMO

PARA AVALIAR

OS RISCOS
PSICOSSOCIAIS
EM SUA EMPRESA.

VAMOS CONVERSAR?

(35) 3729-7433
(35) 99809-4152

Vocé sabia que todas as empresas agora tém de avaliar os riscos psicossociais no ambiente de trabalho, como
assédio, sobrecarga de tarefas, pressio excessiva por metas, conflitos interpessoais etc.? E sabia que 0 SOU Salide
Ocupacional Unimed estd mais do que preparade para ajudar vocé a cun-u,l;nr essa nova exigéncia da NR-1 e
implementar agdes objetivando identificar e prevenir os fatores que impactama satide mental dos trabalhadores?
Ligue agora e fale conosco para saber mais. SOU, Satide Ocupacional com a qualidade Unimed.

SOU - Saiide
Ocupacional Unimed

o |

DIVULGACAO

DRA. JOSELY Mara
Matthes e o
presidente da
AMPC Dr. Antonio
Augusto de
Almeida Matthes

Camararealiza sessao solene para entrega
da Medalha do Mérito Leglslatlvo Sao Lucas

Pocos de Caldas,MG -
A Camara Municipal de
Pocos de Caldas realiza,
na préxima terca-feira,
20, as 19h30, no Plena-
rio da Casa, uma sessao
solene para entrega da
Medalha do Mérito Le-
gislativo Sao Lucas. A
honraria é concedida
anualmente pela Casa em
reconhecimento aos rele-
vantes servicos prestados
pelos médicos e demais
profissionais da satde do
municipio.

Instituida por Reso-

?@
&
)
©
-
m
-]
=4
1
)
z
|<

Unimed £
Pogos de Caldas

- D © O @ @unimedpocosdecaldas ) @Tnil‘l‘lEdpDCDS @ vendas@unimedpc.coopbr

~N .

lucao, a Medalha Sao
Lucas — em referéncia
ao padroeiro dos médicos
— homenageia profissio-
nais das redes publica
e privada que atuam ha
pelo menos dez anos em
Pocos de Caldas. A hon-
raria reconhece a dedica-
cao, a ética e a relevante
contribuicao desses es-
pecialistas para o forta-
lecimento da satde e o
cuidado com a populacéao.

Neste ano, receberao a
Medalha do Mérito Legis-
lativo Sao Lucas Alcides
Mosconi Neto, Arténio
Zincone, Cibele Angélica

DIVULGACAO

de Souza Spina, Daniel
Simao Incrocci, Fabia-
na Aparecida Martins,
Guilherme Scannapieco
Zambone, José Gabriel
de Oliveira Filho, Ju-
lio Santa Rosa, Larissa
Poscidonio de Oliveira
Cicon, Luiza Elena Leite
Ribeiro do Valle, Marcia
Helena Geremias de Pau-
la, Renan Vicente Star-
ling Braga e Samy José
Nogueira Zenun Messias.
A sessao solene tera
transmissao ao vivo pelo
canal oficial da Camara
Municipal de Pocos de
Caldas no YouTube.

“TODO DIA COM VOCE”

O #3721.0059 | *3721.5632 @) /bigpao.pocosdecaldas
Big P&o 1 - Rua Marechal Deodoro, 225 © %99188.3883
Big P40 2 - Rua Assis Figueiredo, 1.446 (© *99149.9587
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Conecta Pocos sera lancado
com a participacao de
palestrante internacional

Pocos de Caldas, MG
- No dia 17 de novembro,
Pocos de Caldas recebe-
ra Oscar Santiago Uri-
be Rocha, o antropoélogo
colombiano que ajudou
a transformar Medellin
(Colombia) de uma cida-
de violenta em exemplo
de inovagao. Ele sera a
grande atracao da pri-
meira edicao do Conec-
ta Pocos, que tem como
tema “Cidades do Futuro
- de Medellin a Pocos -
Resiliéncia, Inovacao e
Planejamento Urbano”. O
evento é organizado pelo
Hub Huais de Aceleracao,
Inovacao e Sustentabili-
dade, Sinduscon, IFSUL-
DEMINAS e Sebrae, pa-
trocinado pelo CREA MG
e CAU MG e apoiado pela
Fiemg, Sistema Regional
de Inovacao Sul de Minas
e Ecossistema de Inovacao
de Pocos de Caldas.

O Conecta Pocos sera
dividido em dois momen-
tos: na parte da manha,
Uribe participara de en-
contro com estudantes,
professores, pesquisa-
dores e comunidade, no
IFSULDEMINAS, e & noi-
te, ministrara palestra a
empresarios, gestores e
liderancas da regiao sobre
“Conexoes que Transfor-
mam”. Diva Funchal, pre-
sidente do HUAIS, conta
que a escolha de Santiago

CONECTA

CIDADES

DO FUTURO

DE MEDELLIN A POCOS

REALIZAGAD-

A& huas () sacsse=™

@ —
EE- INSTITUTO FEDERAL SEBRAE

Sul de Minas Gera

CNU/BR

Uribe para ser palestrante
da primeira edi¢cido do Co-
necta Pocos esta alinhada
aos objetivos do hub de
impulsionar o desenvol-
vimento econémico e a
inovacao sustentavel com
base nos pilares ESG (Am-
biental, Social e de Gover-
nanca). “Tendo Medellin
como ponto de partida,
Uribe incitara empresa-

B FIEMG |

rios, gestores e liderangas
a refletirem sobre como
uma cidade resiliente,
bem planejada e inovado-
ra é um territério mais
atrativo para empreender,
investir, trabalhar e viver;
para os jovens, destacara
que o futuro do territério
depende das ideias e da
participacao das novas
geracoes” .

SOBRE SANTIAGO URIBE

Antropdlogo com mes-
trado em Cidades pela
London School of Econo-
mics (LSE) e em Proces-
sos Urbano-Ambientais
pela EAFIT, foi o primeiro
diretor de Resiliéncia da
cidade de Medellin (Chief
Resilience Officer — CRO)
por seis anos, atuando
no programa de Cidades
Resilientes da Fundacao
Rockefeller. Antes, tra-
balhou como diretor de
inovacado social na Pig-
malién Consulting e foi
consultor para o Banco
Mundial. Hoje, além de
palestras sobre Cidades
Resilientes, atua como
consultor estratégico do
Pacto Alegre (RS) na apli-
cacao pratica do modelo
de inovacao social de
Medellin adaptado a rea-
lidade gatcha.

SOBRE O CONECTA POCOS

Idealizado pelo Hub
Huais, o Conecta Pocos
tem como objetivo reu-
nir lideres de negodcios,
empreendedores e es-
pecialistas de diversas
areas para trocar ideias
e conhecimentos que
fomentem a inovacéo e o
empreendedorismo, sem-
pre com o compromisso
da governanca, susten-
tabilidade e bem-estar
social (ESG).

SENAI Pocos de Caldas oferece cursos técnicos
gratuitos pelo programa Trilhas de Futuro

Pocos de Caldas, MG -
Estao abertas as inscrigoes
para o programa Trilhas
de Futuro, iniciativa do
Governo de Minas Gerais
que oferece cursos técnicos
gratuitos para quem deseja
se qualificar e ampliar as
oportunidades de ingresso
no mercado de trabalho. Em
Pocos de Caldas, o SENAI
disponibiliza vagas em 12
opcoes de formagao técnica.

Os cursos oferecidos sdo
Técnico em Agroindustria,
Técnico em Alimentos, Téc-
nico em Desenho de Cons-
trucdo Civil, Técnico em
Ferramentaria, Técnico em
Financas, Técnico em Ge-
oprocessamento, Técnico
em Instrumentacido Indus-
trial, Técnico em Mecéanica,
Técnico em Mecanica de
Precisao, Técnico em Metro-
logia, Técnico em Plasticos
e Técnico em Sistemas de
Energia Renovavel.

A iniciativa busca apro-
ximar os estudantes das
demandas do setor produ-
tivo, oferecendo formacao
profissional em areas es-
tratégicas para a industria
e para o desenvolvimento
econémico. A qualificacao
técnica também contribui
para o desenvolvimento de
novas habilidades e para a
ampliacdo das possibilida-
des de insercao no mercado
de trabalho.

As inscrigbes podem ser
realizadas até o dia 30 de
outubro, pelo site oficial do
programa: trilhasdefuturo.
mg.gov.br.

PARCERIA

SULMIN

W L]

As inscrigoes jad comegaram!
Ja fez a sua?

Escolha o SENAI

CURSOS TECNICOS

et

1e R Ttao

DO PROGRAMA

_____—:;‘E'r'i DO GOVERNO DE MINAS.

GOVERMO
~ BN BE Minas

MO S TEUH FECEFINA

Acesse jornalmantiqueira.com.br

A AL

MANTIQUEIRA
DEBATE

Jornalismo do Mantiqueira em debate
para vocé assistir e ouvir

FATOS

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

Economia volta

a gcrescer

A atividade econb6mica
brasileira registrou cresci-
mento de 0,34% em agos-
to, segundo o Indice de
Atividade Econoémica do
Banco Central (IBC-Br),
divulgado na sexta-fei-
ra (16). O resultado in-
terrompeu duas quedas
mensais consecutivas, im-
pulsionado pelo avanco
de 0,87% da industria e
de 0,24% dos servicos. A
agropecuaria apresentou
retracdo de 1,76%. Apesar
da recuperacao mensal, o
indicador acumulou queda
de 0,6% no trimestre moé-
vel encerrado em agosto,
sinalizando perda de ritmo
da economia.

sk
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Dolar

O délar comercial encer-
rou a sexta-feira (16) cota-
do a aproximadamente R$
5,07, registrando queda
de 0,26% no dia. A moeda
norte-americana apresen-
tou oscilagdes ao longo da
semana, influenciada pelas
expectativas sobre os juros
nos Estados Unidos e pe-
las incertezas no cenario
econOdmico brasileiro. A
cotacao permanece acom-
panhada por empresas im-
portadoras, exportadores
e setores que dependem
de produtos e insumos
internacionais.

sk

Bolsa fecha

em alta

O Ibovespa encerrou o ulti-
mo pregao da semana com
valorizacao de 0,54%, aos
205.430 pontos. O volume
financeiro negociado foi
de aproximadamente R$
29 bilhoes. A recuperacao
ocorreu apés sessoes de
queda, em um ambiente
de atencao aos indicadores
econémicos e ao cenario
internacional. No acumu-
lado de 2026 até sexta-fei-
ra, o principal indice da
Bolsa brasileira registrava
valorizacao de 27,5%.

ek

Industria

A confianga dos empresa-
rios industriais apresen-
tou melhora em outubro,
mas permanece abaixo do
nivel considerado favora-
vel. Segundo levantamen-
to da Confederacdo Na-
cional da Industria (CNI),
o indicador avancou 1,3
ponto, chegando a 46,2
pontos. Resultados infe-
riores a 50 pontos indicam
falta de confianca. O setor
completa 22 meses conse-
cutivos nessa condicéao, re-
fletindo preocupacoes com
os custos de producao,
a demanda e o ambiente
econdmico.

ok

Inadimpléncia_
preocupa familias
O endividamento e as difi-
culdades para pagamento
de compromissos finan-
ceiros continuam entre
os desafios da economia
brasileira. Boletim divul-
gado pela Serasa Experian
em outubro aponta que a
inadimpléncia das fami-
lias atingiu 6%, apesar
do recuo da inflacdo e da
reducao gradual dos juros.
O levantamento também
destaca que as concessoes
de crédito chegaram a R$
729,2 bilhdes em agosto,
crescimento de 1,7% em
relacado ao més anterior,
apos ajuste sazonal.

sk

Juros

A taxa basica de juros,
a Selic, permanece em
13,75% ao ano, apds a
reducao realizada pelo
Banco Central em setem-
bro. Embora o movimento
represente o quinto corte
consecutivo desde marco,
o custo do crédito ainda
pesa sobre consumidores

e empresas. A trajetoria
dos juros nos préximos
meses dependera, entre
outros fatores, da inflagao,
da atividade econdmica e
das condigcoes do mercado
financeiro.

Sk

Petrobras alcanca
marca historica

A Petrobras alcancou R$
800 bilhdes em valor de
mercado e renovou sua
maxima histérica na Bol-
sa, conforme informacao
divulgada na quinta-feira
(15). O desempenho da
companhia ocorre em um
periodo de valorizacao
do petréleo no mercado
internacional. A movimen-
tacdo das acoes da estatal
também influencia o com-
portamento do Ibovespa,
devido a participacao da
empresa no principal in-
dice do mercado acionario
brasileiro.

ok

Microempreendedores
Medidas voltadas aos mi-
croempreendedores indi-
viduais ganharam espaco
na agenda econOmica da
semana. Entre os assun-
tos estao propostas de
renegociacao de dividas
bancarias, apoio financei-
ro e alteracgOes nas regras
de faturamento do MEI.
A Camara dos Deputados
aprovou uma proposta
relacionada ao perdao de
dividas e a ampliagao do
limite de faturamento, mas
a aprovacao legislativa
ainda nao significa que
todas as mudancas estejam
em vigor.

ok

Investimentos
estrangeiros

O Brasil registrou entra-
da liquida de US$ 2,415
bilhdées no fluxo cambial
entre os dias 5 e 9 de
outubro, segundo dados
preliminares do Banco
Central. No acumulado do
meés até o dia 9, o saldo po-
sitivo chegou a US$ 3,214
bilhdes. O resultado reflete
movimentacoes financei-
ras e comerciais e integra
os indicadores acompa-
nhados pelo mercado para
avaliar a entrada e saida
de recursos do pais.

dek

Mercado de
trabalho

O mercado de trabalho
brasileiro continua apre-
sentando indicadores de
ocupacao elevados, em-
bora existam sinais de
desaceleraciao econémica.
Dados reunidos no bole-
tim de outubro da Serasa
Experian apontam taxa
de desemprego de 5,3%
no trimestre encerrado
em agosto, com 103,5 mi-
Ihoes de pessoas ocupadas
e rendimento médio real
de R$ 3.777. O compor-
tamento do emprego e da
renda é importante para
acompanhar o consumo
das familias e a atividade
do comércio e dos servigos.

sk

Varejo

O comércio varejista bra-
sileiro registrou retracao
de 3,9% nas vendas em
setembro de 2026, na com-
paraciao com o mesmo més
do ano passado, segundo
o Indice Cielo do Varejo
Ampliado (ICVA). Foi o
pior desempenho para o
meés desde 2020, marcan-
do o 16° més consecutivo
de queda real nas vendas.
Os setores de servigos,
com recuo de 9%, e de
bens duraveis e semidura-
veis, com reducao de 7,3%,
apresentaram as maiores
perdas. Na regiao Sudeste,
a retracdo chegou a 5,6%.
Os nameros refletem as di-
ficuldades enfrentadas pelo
comércio diante do crédito
caro e da pressao sobre o
orcamento das familias.
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Obras da Avenida Joao Pinheiro
avancam com reforco das equ1pes

DIVULGAGAO

PAULO VITOR DE CAMPOS
pvcampos@gmail.com
pvc.mantiqueira@gmail.com

@mantipocos

@pvcampos.pvc

Pocos de Caldas, MG —
As obras de revitalizacao
da Avenida Joao Pinheiro
devem ser concluidas até
o final de 2026. A previ-
sao foi apresentada pelo
secretario municipal de
Infraestrutura e Obras
Publicas, Paulo Henri-
que Goncalves Ribeiro,
que destacou os desafios
enfrentados durante a
execucdo dos servigos,
especialmente em razao
das chuvas registradas
nos ultimos meses.

Efetivado oficialmente
no comando da Secreta-
ria em outubro, depois de
atuar como secretario in-
terino e adjunto da pasta,
Paulo Henrique reconhe-
ceu os transtornos provo-
cados pelas intervencoes,
mas ressaltou que os tra-
balhos sao necessarios
para melhorar as condi-
cOes de uma das avenidas
mais movimentadas do
municipio.

Segundo ele, a expec-
tativa inicial da Admi-
nistracdo Municipal era
entregar a obra até o
aniversario de Pogos de

Caldas, comemorado em 6
de novembro. Entretanto,
as condigoes climaticas
comprometeram o an-
damento dos servigos e
exigiram uma revisdo do
cronograma. ‘A Joao Pi-
nheiro, na nossa previsao,
ja teve algumas mudancas
devido a essas chuvas
atipicas. A gente nunca
enfrentou essas chuvas
nos meses de agosto e se-
tembro com tanto volume.
Provavelmente, os nossos
estudos dizem que vamos
conseguir terminar a Joao
Pinheiro ainda este ano”,
afirmou.

CHUVAS COMPROMETERAM
ANDAMENTO DOS
TRABALHOS

O secretario explicou
que setembro foi particu-
larmente prejudicial para
o cronograma da obra. De
acordo com ele, as equipes
conseguiram trabalhar
efetivamente em apenas
sete dias durante todo o
més, devido ao volume de
chuvas.

A situacgao afetou prin-
cipalmente os servigcos de

escavacao e preparacao
da estrutura da avenida,
etapas que dependem de
condigoes climaticas fa-
voraveis para garantir
a qualidade e a segu-
ranca da execucio. “No
meés de setembro todo,
a gente conseguiu tra-
balhar apenas sete dias
devido as chuvas, mas
estamos intensificando
os trabalhos”, destacou.
Apesar das dificuldades,
Paulo Henrique afirmou
que a Prefeitura esta mo-
bilizando equipes e equi-
pamentos para recuperar
parte do tempo perdido e
acelerar a conclusao das
intervencoes.

O secretario informou
que as equipes também
estao trabalhando aos
sabados, com a utilizacao
de equipamentos de esca-
vacdo, para avancar nas
etapas ainda pendentes.

SECRETARIO RECONHECE
TRANSTORNOS

Paulo Henrique tam-
bém comentou os trans-
tornos enfrentados por
motoristas, comerciantes
e moradores durante a
execucao das obras. A
Avenida Joao Pinheiro é
um dos principais corre-
dores viarios de Pogos de
Caldas, concentrando um

SECRETARIO Paulo Henrique acompanha obra na avenida Jodo Pinheiro

fluxo expressivo de veicu-
los e desempenhando pa-
pel importante na ligacao
entre diferentes regioes
da cidade. Por essa razao,
as intervencdes acabam
provocando alteracodes
na rotina de quem utiliza

diariamente a via. O se-
cretario reconheceu que
a obra gera uma sensa-
cao de desorganizacao no
transito, mas demonstrou
confianca de que os resul-
tados serao positivos apos
a conclusao dos servigos.

“Tenho certeza de que ela
vai agradar muito quan-
do for finalizada. Hoje,
ela cria essa sensacao de
caos ali na Joao Pinheiro,
que é a nossa via mais
movimentada da cidade”,
declarou.

Programa Chega Junto ja atendeu 66 bairros e
chega a Zona Oeste na proxima segunda-feira
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Pocos de Caldas, MG -
O programa Chega Junto,
da Prefeitura de Pocos de
Caldas, ja passou por 66
bairros do municipio e,
na proxima segunda-fei-
ra (19), amplia sua atua-

cao para a regiao Oeste
da cidade.

A iniciativa retne di-
ferentes servigos muni-
cipais com o objetivo de
atender as demandas das
comunidades e promover

melhorias nos bairros.
Desde o inicio das ati-
vidades, o programa per-
corre diversas regiodes
do municipio, levando
equipes de diferentes
setores para a realizacao

POR APARTAMENTOS

de servicos e intervencoes
que contribuem para a
conservaciao dos espacos
publicos e para a qualida-
de de vida dos moradores.

Com a chegada a Zona
Oeste, a Prefeitura da

continuidade ao crono-
grama de atendimento,
aproximando os servigos
municipais da populaciao
e ampliando a presenca
das equipes nos bairros.

A iniciativa também

VENDO OU TROCO

fortalece o dialogo com os
moradores, permitindo
identificar necessidades
locais e direcionar as
acoes de acordo com as
demandas de cada comu-
nidade.

Terreno com 307m? e construgao de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com armarios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavand. ¢/ armarios planej. Salas de TV e jantar. Salao de festa com wc e cozinha.
Garagem para 4 carros. Area gourmet com cozinha, churrasqueira, forno pizza e piscina.

TRATAR DIRETO COM 35
0 PROPRIETARIO:

°99987.3188
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GENTE

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARQUIVO PESSOAL

ERICK SILVA completa mais um ano de vida. Ele recebe
os parabéns de amigos e familiares.

NOVELAS

redacaomantiqueira@
mantiqueira.inf.br

A Nobreza

do Amor

GLOBO - 18h - Dona Me-
nina diz a Caetana que os
destinos de Alika e Tonho
sempre foram cruzados.
Todos em Barro Preto
lamentam a situacao de
Alika e Niara. Mundica se
emociona com os elogios
de Teresa. Omar pede que
Miguel aceite seu amor
por Salma. Alika enfren-
ta Jendal. Mirinho culpa
Virginia pelo afastamento
de Alika. Binta organiza
a guerra em Batanga e
ordena o recrutamento de
mulheres, idosos e crian-
cas. Dona Menina visita
Alika. Caetana dd o amu-
leto de Shaka para Tonho.
Viriato se revolta ao ver
Jendal levando Alika. For-
tunato é obrigado a liber-
tar Tonho e Omar. Jendal
parte de Barro Preto com
Alika, sem saber que é
perseguido por Tonho e
Omar.

Por Vocé

GLOBO - 19h30 - Glori-
nha desabafa com Bela e
as duas conversam sobre
confianca e autoestima.
Vitor confronta Leandra
sobre a desaprovacido de
Vanessa ao noivado dos
dois. Durante uma reu-
niao de responsaveis na
escola sobre o bullying
com Glorinha, Lucas é
acusado de defender Bela.
A obstetra pede um tempo
de seu relacionamento
com Lucas. Margo faz
novos exames e comenta
com Silvia. Toy se encanta
por Lia. Marg0 sugere um
projeto social na escola de
danca de Silvia. Vanessa
se incomoda com a proxi-
midade entre Junqueira e
Giovana. Clemente impe-
de que Préspero e Melinda
fiquem juntos. Lucas visi-
ta Bela e se surpreende ao
ver Gabriel em sua casa.

Quem Ama

Cuida

GLOBO - 21h30 - Adria-
na afirma que estara ao
lado de Heitor. Mau Mau
despista Felipe quando o
rapaz pensa em conhecer
sua familia. Rafael diz a
Ingrid que Andréa esta
decidida a nao voltar para
ele. Fernando desabafa
com Edvaldo. André conta
a Pedro e a Adriana o que
descobriu sobre Dina. Bri-
gitte decide sair de casa
e morar com Ulisses. Iuri
revela a Pedro e Adriana
que Pilar e Tom estao ten-
do um caso. Heitor visita a
lapide de Arthur e prome-
te descobrir quem matou
o pai. Adriana anuncia
a presenca de Heitor na
reuniio sobre a auditoria
com a familia Brandao.

Os resumos das
novelas estao sujeitos
a mudancgas em funcéo da
edicdo das novelas.

PASSATEMPO

MARINA ROCHA faz aniversario neste sabado e

ARQUIVO PESSOAL

recebe os parabéns de amigos e familiares.

HORIZONTAIS

I Ameagador / 0 cobalto, em quimica

2. A ponta do cone / Pontificia Universidade Catdlica
3. Um... vazio entre duas mantanhas / A saia mais curta
4, Opde-se a aqui / 0 ecler é muito usado em bolsas, calgas e

casacos

5. Grande pedago ou fatia / As 14 horas
B. Cortado rente

7. Curso hidrico

8. Que tem reprovéveis habitos

8. Ave preta. da mesma familia do cuco / A raiz quadrada de

b4

10. Gastam-na os indianos / Tribunal Regional Eleitoral

1. Interpreta um papel / Sinal de adigao

12. Predicado inato / As ilhas com Honolulu
13. Ordem de Servigo / Enerva quem espera

VERTICAIS

1. A capital cubana / Que se furou de lado a lado
2. Mineral usado como pedra preciosa de algum valor / Pare-

cem horas para o impaciente

3. A principal substancia que compie o vidro / Parte destaca-
vel de um titulo de renda. de uma agdo etc.
4. Tribunal de Contas do Estado / Agravar com superioridade

de forgas

5. Inscrigao Estadual / Uma parte do... balaio / Ele. em inglés
B. Falta-lhe coragem / Museu de Arte Moderna

7. Saco para conduzir roupa. comida etc. / Precede o nono
8. 0 marido da irma / Fazer selegéo. escolha

8. Oue nao trabalha / A arte de escrever em versos
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CINE/ TV

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

CORRA!, GLOBO, 00H10,
com Daniel Kaluuya, Alli-
son Williams, Catherine
Keener, Bradley Whitford,
Caleb Jones. Chris é um
jovem fotégrafo negro
que esta prestes a conhe-
cer os pais de Rose, sua
namorada caucasiana. Na
luxuosa propriedade dos
pais dela, Chris percebe
que a familia esconde algo
muito perturbador.

CALABOUCO DO DESE-
JO, BAND, 2h, com Burke
Morgan, Michelle Turner,
Regina Russell. Trés lin-
das modelos encontram
um cinto de castidade ma-
gico na vila em que estao

trabalhando. O objeto as
leva de volta no tempo, a
uma corte medieval, e 14
tentam ajudar a princesa
a se encontrar com seu
amado.

NA MIRA DO INIMIGO,
BAND, 4h, com Neal Mc-
Donough, Tommy Flana-
gan, Christiane Seidel,
Jason Lee, James Madio.
Tentando fugir de seu
passado, o mercenario
Nick Boon conhece uma
vitva e seu filho.

Apés descobrir que a du-
pla vive com medo de um
chefe do crime, Boon per-
cebe que a tinica maneira
de protegé-los é fazer o

reportagens

B pragramac

By e programas

A>)

0800 0sa 1427

que ele faz de melhor.

QUINCAS BERRO
D’AGUA, GLOBO, 4ho05,
com Paulo José, Mariana
Ximenes, Milton Gon-
calves, Marieta Severo,
Vladimir Brichta. Quin-
cas é funcionario piblico
cansado da vida que leva.
Um dia, ele resolve deixar
sua familia e cair na far-
ra, ganhando fama como
Quincas Berro d’Agua,
mas acaba falecendo em
uma de suas festas. A fa-
milia tenta organizar um
enterro respeitavel, mas
seus amigos planejam
leva-lo em uma ultima
aventura.

mars

UM MODO NOVO DE VER TV.

Download on the

O e P Coogieplay | @ App Store

UM MODO NOVO DE VER TV,

ASSISTA A TV POCOS
QUANDO E ONDE QUISER.

HOROSCOPO

redacaomantiqueira@mantiqueira.inf.br

ARIES (21/03 A 20/04) -
Aries, existe forca para co-
locar em pratica algo que
vocé vem desejando, mas o
dia pede menos impulso e
mais estratégia. Coragem
nao é fazer tudo de uma vez:
é sustentar uma escolha
mesmo quando o entusiasmo
inicial diminui. Confie na sua
capacidade de construir aos
poucos. O que vocé comeca
com prazer pode ganhar
forma quando encontra com-
promisso.

—_—
TOURO (21/04 A 20/05) -
Touro, questdes financeiras
ou emocionais podem pe-
dir maturidade e paciéncia.
Talvez vocé esteja tentando
garantir seguranca antes de
se sentir realmente prepa-
rado, mas nem tudo precisa
estar definido agora. Faca
o que estd ao seu alcance e
evite decisbes motivadas pelo
medo. A noite, uma conver-
sa sincera pode trazer mais
acolhimento do que qualquer
tentativa de controlar a si-
tuacao.

_—

GEMEOS (21/05 A 20/06) -
Gémeos, responsabilidades
podem exigir mais organi-
zac¢do, especialmente nas
relacOes e nos compromissos
que vocé assumiu. Se surgir
davida sobre o que dizer ou
fazer, nao tente preencher
o siléncio com respostas
apressadas. Dé tempo para
entender o que realmente
quer. Uma atitude simples e
consistente pode comunicar
muito mais do que uma longa
explicacéo.

—_—

CANCER (21/06 A 22/07)
- Cancer, o trabalho e as res-
ponsabilidades podem pesar
um pouco mais, principal-
mente se vocé estiver tentan-
do dar conta de tudo sozinho.
Antes de concluir que nao
esta conseguindo, veja se nao
esta apenas cansado. Organi-
ze prioridades e respeite seus
limites. A noite, permita que
alguém se aproxime: cuidado
também pode chegar através
de pequenos gestos.

—_—

LEAO (23/07 A 22/08) - Exis-
te poténcia para transformar
entusiasmo em resultado,
desde que vocé aceite o tem-
Po necessario para construir.
Nao deixe que a necessidade
de reconhecimento acelere
seus passos. Faca porque faz
sentido para vocé. O que é
consistente nao precisa pro-
var seu valor o tempo inteiro.
—_—
VIRGEM (23/08 A 22/09) -
Virgem, questoes familiares
ou domésticas podem exigir
atenciao e responsabilidade,
mas nio precisam ser re-
solvidas todas de uma vez.
Se bater uma sensacédo de
cansagco ou confusio, pare
antes de transformar isso em
cobranca. Talvez o préximo

s de C%
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passo fique mais claro depois
de um pouco de descanso. A

dora pode devolver leveza ao
ambiente.

—_—
LIBRA (23/09 A 22/10) - Li-
bra, uma conversa impor-
tante pode exigir firmeza e
maturidade. Vocé nao precisa
evitar todo desconforto para
preservar uma relagio, mas
também nao precisa trans-
formar cada diferenca em
confronto. Diga claramente
0 que precisa e observe o que
o outro consegue oferecer. A
noite, gestos concretos po-
dem falar mais alto do que
promessas.

— -~

ESCORPIAO (23/10 A 21/11)
- Escorpiéo, o dia pode trazer
duvidas sobre dinheiro, se-
guranc¢a ou sobre o quanto
vocé realmente pode contar
com determinada situacao.
Nao tome uma inseguranca
passageira como prova de
que algo vai dar errado.
Faga uma coisa de cada vez.
A noite, vocé pode encontrar
mais clareza através de uma
conversa intima ou de al-
guém que demonstra estar
presente de verdade.

— ,

SAGITARIO (22/11 A 21/12)
- Sagitario, responsabilidades
e planos futuros podem exigir
que vocé troque um pouco de
pressa por estratégia. Nem
todo sonho precisa acontecer
imediatamente para continuar
sendo importante. Organize
0s proximos passos e respeite
o seu proéprio ritmo. Quando
a davida aparecer, volte para
aquilo que ja foi construido:
consisténcia também é uma
forma de confianca.

— 2

CAPRICORNIO (22/12 A
20/01) - Capricérnio, vocé
pode sentir que precisa re-
solver muita coisa ao mesmo
tempo, e isso pode aumentar a
sensacao de cobranca. Escolha
uma prioridade e comece por
ela. Nao confunda produtivi-
dade com valor pessoal.

_— ,

AQUARIO (21/01 A 18/02) -
Agora, questoes profissionais
podem exigir determinacéo,
mas talvez vocé nao tenha
todas as respostas agora. Se
surgir davida sobre uma de-
cisdo ou direcao, evite forcar
uma certeza s6 para aliviar a
ansiedade. Continue fazendo
o que esta sob seu controle e
permita que o restante ama-
dureca.

—_—
PEIXES (19/02 A 20/03) -
Peixes, vocé pode estar entre
a vontade de avancar e a ne-
cessidade de entender melhor
para onde esta indo. Nao se co-
bre clareza absoluta antes de
dar qualquer passo. Algumas
respostas aparecem enquanto
caminhamos. Organize o que
for possivel e deixe espaco
para a intuigéo.

DOADOR
] IVROS

DOE UM LIVRO E ESCREVA UMA NOVA HISTORIA
PARA UM GATINHO ABANDOI‘?ADO

Tem livro que ja leu?

Que tal repassa-lo ao Grupo

S0 Gatinhos e ajudar a cuidar

dos bichanos de rua?

Mande um zap para

(35) 9 9199-8088 - Delma

PRECISAMOS DA SUA AJUDA!

PRECISAMOS DE ALIMENTOS PARA MONTAR AS

NOSSAS CESTAS BASICAS DO PROXIMO MES!

» OLEO DE SOJA
» AGUCAR

» FUBA

e SAL

* FARINHA DE TRIGO

« MACARRAO

e MOLHO DE TOMATE

* GELATINA

GAAPO

ONCOPOCOS 57

o &Y

il com
Goopo - Sicredi

@grupo.gaapo | Rua Piaui, 451 - Centro 1(35) 99726-9447
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CLAS

IFICADOS

A ComPRrA 4 ALUGUEL
NEGOCIOS vems |MOVEIS Coprna
TrocA VENDA

ALUGO SALAO USADAO CONSTR. AL.AP.UBATUBA CASAQUISISANA TER.QUISISANA UBATUBAALUGO

De festas, p/ 80 pes-
soas, ¢/ mesas, ca-
deiras, freezer, gela-
deira, fogdo e estac.

V./ troco/ compro,
mat. de constr. usa-
dos. Tr. 3722-4998 /
99987-5083

50m da Praia Gran-
de, fins semana/ feri-
ados, 8 pessoas. Tr.
3722-1240

Trabalho. Tr. 3714-
8910/99197- 3040

Vendo/troco 3sls.,
3qts. (sendo 1ste. ¢/
closet), lav., coz., ga-
ragem (4 carros). Tr.
3599903-7358

Vendo ou troco, com
567m2. Otimo para
construgdo de pré-
dio. Tr.99903-7358

Ot. apto., de frente
para a Praia das Toni-
nhas, 8 pessoas. Tr.
99958-3453

PROMOCAO

de1® Linha ==

SEU PRODUTO
Anunciado nestas li-
nhas para seus clien-
tes. Tr. 99950.5685

B O© Rua dos Inconfidentes, 98
CLASSIFACIL e 99950.5685 Centro () 35372] 2231

“Massas da dona Ivete e Gustavo”

ADVOGADOS
Ricardo Aires Bagatini

e Oliveira

OAB.MG 78.849
OAB.MG 65.715
OAB.MG 231.337

Carlos Eduardo

Bruna Negrao Bagatini T ComPrA
: VENDA
ASSESSORIA JURIDICA VEICULOS Troca

Reclamagdes trabalhistas, danos morais, execugdes,
cobranga, civil, familia e comercial. Previdenciario e criminal.

CORREGAO DE FGTS
RUA GAMA CRUZ, 204 VILA CRUZ
Tels. 33714.2019 99718.0132

FIAT STRADA
V. CS, 2023, branca,

flex, completa, R$ CLA$$IFACIL

68.00000.Tr©35) M A NTI1 QO UEIRA
99987-2008

Aproveite a anistia da prefeitura e
tenha seu imével regularizado

Vendo sobrado
CAIO JUNQUEIRA

Com 6 comodos, sendo 1 suite, 3wc,
area de serv., garagem para 2 carros,
energia 110 e 220 voltagem, com bom
espaco para mais construgdo, planta

e documentacdo em dia. Aceito troca.

Tratar com proprietario

®99302-3037

S TRATAR DIRETO COM

Salas de TV e jantar.

forno pizza e piscina.

0 PROPRIETARIO:

VENDO OU TROCO
POR APARTAMENTOS

Terreno com 507m? e construgdo de 272m?

Com 3 quartos, sendo 1 suite, todos com
armdrios planejados, banheiro social, lavabo.
Cozinha e lavanderia com armarios planejados.

Salao de festa com we e cozinha.
Garagem para 4 carros.
Area gourmet com cozinha, churrasqueira,

99987.3188

Roda de Ferro e ng.a Leve Polimento de Veiculos
Pintura Eletrostatica

Av. Antonio Togni, 3.435 - Vila Cruz
Pogos de Caldas - MG
De segunda a sexta das 8 as 18h, sabado das 8 ao meio dia

Consulte:
99134.4115(Y)
eng.rubensalves@gmail.com <

ESPECIAL
DE ANIVERSARIO
DA CIDADE

POCOS
954

ANOS

CIRCULAGAO: 06 DE NOVEMBRO ]

wIUrrdo

R$ 60.000,00

Aceito carro menor valor

' %99994.0808

Direto com proprietario

PROXIMO AS TERRAS DE SANTO ANTONIO
Aproximadamente 307m? - Escriturada

MANTIQUEIRA

52 anos escrevendo a histéria de Pogcos

HGUE3S3729.0007 O 3599950.5685

ORACOES

R.Campestre, 67 Jd.Estados Pocos de Caldas, MG

< anuncio@mantiqueira.inf.br ORAGAO

O minhas 13 almas
benditas, sabidas e
entendidas, a Vés
peco, pelo amor de
Deus, que atendais
o meu pedido. O mi-
nha 13 almas bendi-
tas, sabidas e enten-
didas, pelo sangue
que Jesus derra-
mou do Seu sagrado
corpo, atendei o
meu pedido. O mi-
nhas 13 almas ben-
ditas, sabi- das e en-
tendidas, pelas la-
grimas que Jesus
derramou pelos Se-
us sagrados olhos,
atendei o meu pedi-
do. Meu Senhor Je-
sus Cristo, deitai-me
a Vossa béngao e
afastai de mim os ini-
migos e dai-me sorte
na vida, que os
olhos do mal n&o ve-
jam, que os ini - mi-
gos se afastem. Cor-
tai a forca aos meus
inimigos e atendei
ao meu pedido. Se
eu alcangar esta gra-

‘@www .jornalmantiqueira.com. br
(] jornalmantiqueira Pt

¢a (nomear a graga
que se quer pedir), fi-
carei devota de Vés
e mandarei.

ORACAO

DE NOSSA
SENHORA DA
CONCEICAO
Virgem Santissima,
que fostes concebi-
da sem o pecado ori-
ginal e por isto mere-
cestes o titulo de
Nossa Senhora da
Imaculada Concei-
¢ao, e por terdes evi-
tado todos os outros
pecados, o Anjo Ga-
briel vos saudou
com as belas pala-
vras: "Ave Maria,
cheia de graga"; nés
vos pedimos que
nos alcanceis do vos-
sodivino Filho o auxi-
lio necessario para
vencermos as tenta-
¢des e evitarmos os
pecados e ja que
vos chamamos de
Mae, atendei-nos
com carinho mater-
nal esta graga: (fa-

zer o pedido); para
gque possamos viver
como dignos filhos
vossos. Nossa Se-
nhora da Concei-
¢éo, rogai por nos.
Amém. Rezar 1 Pai
Nosso, 1Ave Maria e
1 Gléria ao Pai.

J.A

ORACAODE

SANTA EDWIGES
V6s Santa Edwiges,
que fostes na terra
amparo dos pobres
e desvalidos e so-
corro dos endivida-
dos, no céu onde go-
zais o eterno prémio
da caridade que pra-
ticastes, confiante
vos pecgo, sede mi-
nha advogada, para
que de Deus eu obte-
nha a graca (fazer
pedido) e por fim a
graga suprema da
salvacao eterna.
Amém. Rezar um
Pai Nosso, uma Ave
Maria e um Gléria ao
Pai. S.AA.

ORACAO

DE NOSSASRA.
DE LOURDES

O Virgem purissima,
Nossa Senhora de
Lourdes, que vos dig-
nastes aparecer a
Bernadette, no lugar
solitario de uma gru-
ta, para nos lembrar
que é no sossego e
recolhimento que
Deus nos fala, e nés
falamos com ele, aju-
dai-nos a encontrar
0sossegoeapazda
alma que nos aju-
dem a conservar-
nos sempre unidos a
Deus. Nossa Se-
nhora da gruta de
Lourdes, dai-me a
graga que vos pego
e tanto preciso (pe-
dir a graga). Rezar
um Pai Nosso, uma
Ave Maria e um Glo6-
riaao Pai. M.A.

LIGUE E ASSINE O JORNAL
MANTIQUEIRA

3729.0007
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22 Festa do Café valoriza a gastronomia regional
com concurso de receitas em Pocos de Caldas

Premiacao do 4° Concurso Gastronomico de Café sera
realizada no domingo (18), as 15h30, no Palco Principal;
livro de receitas sera disponibilizado em formato digital

a‘»\f‘“ ‘..
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Cafeé
{ ORGANICO

-BRASIL~

.

SERVICO

22 Festa do Café, Cultura e Turismo Rural

Programacgéao — Sabado (17 de outubro)
Local:

Parque José Affonso Junqueira

(atras do Palace Hotel, no Centro)

12h — Abertura oficial

Palco Caminhos Gerais

12h30 — Show musical com Anderson Martins.

15h — Cozinha-show com a chef Juliana Veronesi, de Pogos
de Caldas, com o prato “Torresmo

de Barriga no Sal de Café e Cana”.

18h — Show musical com Giovani e Denilson.

19h30 — Show musical com DJ Isa BOB.

Espago Gastrondmico
13h — Cupping de cafés do concurso de Pogos de Caldas,
com convidados.

Palco Principal

13h — Workshop “Principios Basicos de Harmonizacdo com
Cafés Especiais”, com Bruna Souza e Letizia Miglioranzi.
14h30 — Aula-show com o chef Glaucio Peron, de Pocos de
Caldas, com o tema “Doce no Tacho”.

15h30 — Leildo dos microlotes campedes de Pogos de Caldas.
17h — Premiagao dos melhores cafés de Pogos de Caldas.
18h30 — Workshop “Do Vinho de Mesa ao Vinho Fino”,

com Natanael Maicon.

Domingo — 18 de outubro
10h — Inicio da feira dos expositores

Palco Pelas Gerais

10h as 12h — Coffee Party com DJ Dudu.

12h30 — Show musical com DJ Isa BOB.

14h30 — Cozinha-show com a chef Pastaia Caroline Bitencourt,
de Silvianépolis, com o prato “Panna Cotta de

Doce de Leite com Calda de Café”.

16h30 — Cozinha-show com o chef Tiagdo, de Cabo Verde,
com o prato “Frango Caipira com Angu e Quiabo”.

18h — Show musical com Timeskip Band.

Palco Principal

10h — Aula-show com o chef Glaucio Costa, de Pogos de
Caldas, sobre “O Pao de Queijo e sua Importancia para a
Gastronomia no Brasil e no Exterior”.

13h — Workshop “Harmonizagdo com Cafés e Queijos”,

com Sandro Dias e Filipe Machado.

15h30 — Premiacgéo do 4° Concurso Gastronémico do Café.
16h30 — Premiagédo do Melhor Café Preparado

para Espresso da Regiao Vulcanica.

Espago Gastronomico 4° Concurso de Café
12h as 13h — Entrega das amostras.

13h30 as 15h — Avaliagdo dos jurados.

20h — Encerramento oficial da 22 Festa do Café.

=

Pocos de Caldas, MG
- A 22 Festa do Café de
Pocos de Caldas sera rea-
lizada nos dias 17 e 18 de
outubro, no Parque José
Affonso Junqueira, com
uma programacao dedi-
cada a valorizacao dos
cafés especiais da Regiao
Vulcanica e a integracao
entre a produciao cafeeira
e a gastronomia. Entre
as atracoes esta o 4° Con-
curso Gastrondmico de
Café, que reunira receitas
criativas preparadas por
produtores rurais e mo-
radores da area rural do
municipio.

O concurso tem como
proposta incentivar o uso
do café na preparacao
de diferentes pratos, ex-
plorando a versatilidade
do ingrediente em com-
binag¢des culinarias. Os
participantes poderao
apresentar suas criacoes
em trés categorias: bebi-
das, doces e salgados. As
receitas serao avaliadas
por um corpo de jurados,
que escolhera os desta-
ques desta edicao.

A premiagao sera rea-
lizada no domingo (18),
segundo dia da Festa do
Café, as 15h30, no Palco
Principal. Além de reco-
nhecer os participantes
e suas criacoOes, a inicia-
tiva busca valorizar os
talentos locais e ampliar
as possibilidades de uti-

lizagao do café na gastro-
nomia.

Outra novidade € a dis-
ponibilizacao digital de
um livro de receitas, que
reunira as preparagoes
participantes do concur-
so, permitindo que o pu-
blico conheca e reproduza
as criacoes que unem café
e gastronomia.
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Além do concurso gas-
tron6mico, a 22 Festa do
Café contara com aulas
abertas, Cozinha-show,
apresentagdes musicais,
leildes de safras e feira de
exposicoes. A programa-
cao reune cafeicultores,
especialistas, apreciado-
res da bebida e visitantes

em torno da producao de
cafés especiais e da iden-
tidade cafeeira da regiao.
A proposta é aproximar
o publico de diferentes
etapas da cadeia produ-
tiva, destacando a quali-
dade dos graos locais e
a relagao do café com a
cultura, a economia e a
gastronomia regional.

Natal Pocos de Luz: Inscricao para credenciamento

de corais termina nesta segunda-feira

DIVULGACAO

Pocos de Caldas, MG
- O prazo para o creden-
ciamento de corais inte-
ressados em participar
da programacéio oficial do
Natal Pocos de Luz 2026
termina na segunda-feira,
19, as 17h. A Prefeitura,
por meio da Secretaria
Municipal de Turismo, re-
forca o convite aos grupos
vocais de Pogos de Caldas

e regiao para que reali-
zem a inscri¢ao dentro do
periodo estabelecido.

As inscricoes sao gra-
tuitas e devem ser feitas
exclusivamente pelo for-
muléario on-line, disponi-
vel em: https://forms.gle/
MAkSLoaBaxdgDaCd6.

A iniciativa busca va-
lorizar os grupos vocais
e ampliar a participacao

de diferentes instituicoes
na programacao natalina,
com apresentacoes de
repertério predominan-
temente natalino em di-
versos pontos da cidade.

Podem participar co-
rais vinculados a escolas
publicas e particulares,
igrejas, conservatorios e
outras institui¢oes. Con-
forme as necessidades
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dos grupos e as carac-
teristicas dos locais das
apresentacoes, poderao
ser disponibilizados equi-
pamentos de som e ilumi-
nacao.

A Secretaria de Turis-
mo ressalta que a partici-
pacao no evento nao prevé
remuneracio aos corais
nem aos integrantes de
suas equipes.
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